Program spotkania
03.05.2024 r. piatek

10:00-14:00
13:00-14:00
14:00-14:30
14:30-16:00

16:00-18:00

18:00-19:30
19:30-20:30

Przyjazd i zakwaterowanie
Obiad
Powitanie - rozpoczecie zjazdu

Gosc

Warsztaty w grupach

Kolacja

Bhadzany

Jarek Karwowski
John Moore ,Baba-rrific Méj Sadguru”

Gabriela Derwojed-Karwowska, Maria Quoos,
Ewa Zaréw, Grzegorz Kreglicki, Jerzy Surkont,
Kornel Krupinski, Jarek Karwowski

Ewa Zaréw, Jerzy Surkont

04.05.2024 r. sobota

06:00-07:00
07:00-08:00
08:00-09:00
09:00-10:30
10:30-11:00

11:00-13:00

13:00-14:00

14:00-15:00

15:00-17:00
17:00-18:00
18:00-19:30
20:00-21:00

Jogaipranayama

Modlitwy poranne i bhadzany
Sniadanie

Gos¢

Przerwa kawowa

Warsztaty w grupach, cd.

Obiad

Czas wolny
Walne Zebranie Stowarzyszenia
Spotkanie liderow

Gos¢
Prezentacja o Ukrainie
Kolacja

Koncert chéru Sarva Dharma

Maria Quoos

Ewa Zaréw, Jerzy Surkont

John Moore ,,Cuda to Jego wizytéowki”

Gabriela Derwojed-Karwowska, Maria Quoos,
Ewa Zaréw, Grzegorz Kreglicki, Jerzy Surkont,
Kornel Krupinski, Jarek Karwowski

John Moore ,Nie przestawaj kochac¢”

05.05.2024 r. niedziela

06:00-07:00
07:00-08:00
08:00-09:00
09:00-10:30
10:30-11:00

11:00-13:00

13:00-14:30

Jogaipranayama
Modlitwy poranne i bhadzany

Sniadanie

Maria Quoos

Ewa Zaréw, Jerzy Surkont

Panel / pytania / odpowiedzi / dyskusja Maria Quoos, John Moore

Przerwa kawowa

Panel / pytania / odpowiedzi / dyskusja

oraz zakonczenie Zjazdu

Obiad

Maria Quoos, John Moore

Powyzszy program nie obejmuje przerw, ktére beda miaty miejsce pomiedzy poszczegélnymi blokami.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo zmian w programie i jednoczesnie prosza o codzienne

Zzapoznawanie sie z jego trescig podczas zjazdu.



