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AVATAR VANI

35;3& Miejsce w sercu przyznej jedynie Begu

Bdg jest mitoscig, a mitosc jest Bogiem. Jesli bedziesz trzymac sie tej zasady mitosci i
rozwijac zwigzek oparty na mitosci, osiggniesz stan niedwoistosci.

Badz zawsze wdzieczny rodzicom

Ucielesnienia mitosci!

Nie ma na tym swiecie szlachetniejszej cechy niz mitos¢. Mitos¢ to bogactwo, mitosc
to madros¢, mitos¢ to prawda i jedynie mitos¢ jest prawoscia. Mitos¢ przenika
wszystko. Caty sSwiat i wszystkie istoty wytaniajg sie z mitosci, sg podtrzymywane
przez mitosc i jednocza sie z mitoscia. Cztowiek jest niczym banka, ktora zrodzona jest z

wody, podtrzymywana jest przez wode i taczy sie ponownie z woda. Cztowiek jest
banka, a Narajana to woda.

Cztowiek powinien prowadzic zycie w prawdzie

Kazda istota ludzka rodzi si¢ z fona matki i zywi sie¢ mitoscia matki. Cate bogactwo i
szczescie czerpie z mitosci matki. Nie ma wyzszego Boga niz matka. Ona jest boginia
tego ciata i ucielesnienia prawde. Kazdy powinien probowac pojac¢, czym jest prawda.
Stowo ‘satjam’ sktada sie z trzech sylab - ‘sat’, ‘ti’ i jam’. ‘Sat’ oznacza site zyciowa, ‘ti’
znaczy jedzenie, a jam’ to stonce. Ciato ludzkie to potaczenie sity zyciowej, jedzenia i
stonca. Poniewaz cztowiek jest w stanie podtrzymywac zycie przy pomocy jedzenia,
Wedy mouwia, ze jedzenie to sita zyciowa. Oznacza to, ze jedzenie podtrzymuje zycie, a
promienie stonca stwarzajg jedzenie.

Cztowiek pozyskuje jedzenie i wode przy pomocy promieni stonecznych. Bez stonca
nie moze byc¢ plondw. Pozywieniem uzyskanym ze zbiorow mozna podtrzymac zycie.
Bez jedzenia zycie nie przetrwa. Lecz sita zyciowa, jedzenie i stonce pochodza od
prawdy. Zatem kazda istota ludzka jest okreslong postacia prawdy. Jako ucielesnienie
prawdy cztowiek powinien prowadzi¢ zycie w prawdzie. Niestety, cztowiek prowadzi
zycie petne fatszu. Dlatego dotykaja go ogromne trudnosci i ktopoty oraz niekonczaca
sie smiertelna udreka. Jest zawsze niespokojny i peten cierpienia. Nie wie, ze cate
stworzenie, tacznie z nim, wytonito si¢ z prawdy i potaczy sie z prawda. Matka jest
ucielesnieniem prawdy. Rama zajasnial na Swiecie jako Bog dzieki swojej matce
Kausalji. Blizniacy Lawa i Kusa stali sie potezni dzieki mitosci i trosce swej matki Sity.
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Dzieci zdobywaja stawe tylko dzieki szlachetnym muyslom matki. Jednak nie
rozpoznajg swietosci jej serca. Matka moze pod innymi wzgledami wchodzi¢ na krete
sciezki, ale nigdy nie odczuwa niecheci czy niezadowolenia wzgledem dzieci. W
kazdych okolicznosciach dazy do dobra dzieci. Dzieci przede wszystkim powinny
kocha¢ matke, potem ojca, a nastepnie guru (nauczyciela). Matka zywi ciato, ojciec je
chroni, a guru uczy rozumu. Bez rozumu nie mozna przetrwa¢ w Swiecie fizycznym.
Aby zyc¢ na tej ziemi ze sSmiertelnym ciatem, kazdy musi zdoby¢ rowniez ziemski rozum.

Wielu wielkich ludzi kochato i szanowato swoje matki. Zwracali sie do matek o
btogostawienstwo przed podjeciem jakiegokolwiek ryzyka, takiego jak walka na polu
bitwy albo pokuta w lesie. Wowczas szlachetne matki udzielaty dzieciom
btogostawienstw, aby zapewni¢ im ochrone:

Obys byt odbiorcqg tych samych btogostawieristw, ktorymi matka Gauri obdarzyta
Kumare, kiedy wyruszat na bitwe z Tarakasurg, btogostawieristw, jakie Bhargawi
data synowi, aby zabit Sambarasure, btogostawieristw, jakimi Winata obdarzyta
syna, kiedy wyruszat na swietg misje wyzwolenia matki z niewoli, btogostawieristw
jakie matka Kausalja przekazata swemu synowi Ramie, gdy szedt do lasu, aby
ochrania¢ jadznie Wiswamitry, a nade wszystko niech bedq z tobg wszystkie
najpotezniejsze, boskie btogostawieristwa Ramy i chroniq cie na polu bitwy.

Wielu medrcow potrafito tatwo i pomysinie prowadzi¢ gteboka pokute i zdobyc
taske Boga moca btogostawienstw swych matek. Adi Sankara powiedziat, ze di,
ktdrzy nie moga otrzymac btogostawienstwa matki beda uwiktani w cykl narodzin i
smierci. Jednak ci, ktdrzy zdobyli boska ochrone¢ swojej matki, nie odrodza si¢. Ludzie
pozbawieni ochrony matki nie moga wyzwolic sie z niekonczacego sie cyklu narodzin
i $mierci. Adi Sankara opisat to w ,Bhadza Gowindam”:

Punarapi dzananam punarapi maranam,
Punarapi dzanani dzathare sajanam,
Iha samsare bahu dustare,
Kripajapare pahi murare.

O Panie, zostatem porwany w ten cykl narodzin i Smierci,
wielokrotnie doswiadczam meczarni przebywania w tonie matki.
Bardzo trudno jest przeptynac ten ocean ziemskiego zycia.
Prosze, przewiez mnie przez ten ocean i daj mi wyzwolenie.

Rozwijajcie mocna wiar¢ w Boga

Wielu wielkich ludzi wystawiato mozliwosci oraz moce matki. Dlatego cztowiek
powinien przede wszystkim zastuzyc¢ na taske matki. Ale to nie wystarczy. Cztowiek
powinien pogtebia¢ wiare w Boga i czyni¢ wysitki dla zdobycia Jego taski.

Upaniszady gtosza rowniez, ze cztowiek o duchowych dazeniach przede wszystkim
powinien mie¢ wiare. Bez wiary nie mozna osiggnac¢ niczego. Nie wsiadziecie do
autobusu, jezeli nie bedziecie mie¢ wiary, ze dojedziecie bezpiecznie do Kodaikanal,
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dostagpicie darszanu Swamiego i bezpiecznie wrocicie. Nie potozycie fundamentu pod
dom, jesli nie bedziecie mie¢ wiary, ze w przysztym roku do niego si¢ wprowadzicie.
Idziecie na rynek, aby zrobic¢ zakupy z wiara, ze wrdcicie bezpiecznie do domu. Wiary
potrzebujecie nawet do wykonania matych rzeczy. Ale ludzie stali sie dzis slepi, bo
stracili oczy wiary. Na kazdym kroku maja watpliwosci. Taka postawa wystepuje coraz
czesciej w tej epoce kali. Cztowiek nie ma wiary w siebie. Jak wiec moze w co$ wierzyc?
Najwazniejszym obowigzkiem dzieci jest mie¢ wiare w matke. Przez mitos¢ matki
moga osiaggnac wszystko. Dlatego kazdy powinien rozwija¢ mitos¢ do matki i starac sie
o jej btogostawienstwa.

Wedanta uczy, ze serce cztowieka to pojedynczg sofa, na ktorej miejsce jest tylko dla
jednego. W sercu jest miejsce tylko dla Boga. Kochaj i szanuj matke, badz jej
wdzieczny. Jednak wiedz, ze matka i ojciec przemijaja. Tak jak guru, majatek i dzieci.

Mata nasti, pita nasti,
Nasti bandhu sahodara,
Artham nasti, griham nasti,
Thasmath dzagrata dzagrata.

Wiezi, takie jak z matka, ojcem, bracmi, siostrami i przyjaciotmi nie sg wieczne.
Dom i majatek sa takze ztudne. Dlatego strzez sie, strzez.

Kochaj rodzicow, szanuj ich i stuz im. Ale staraj si¢, aby w twoim sercu byto miejsce
jedynie dla Boga, ktory jako jedyny jest trwaty i wieczny.

Dzanma dukham dzara dukham,
Dzaja dukham punah punah,
Antja kale maha dukham,
Thasmat dzagrata dzagrata.

Narodziny sa cierpieniem, starosc jest cierpieniem,
rodzina to cierpienia, a Smierc to straszliwa niedola.
Zatem strzez sig, strzez!

Ludzkie ciato jest obdarzone boska moca

Szanujesz obecna matke swego ciata, jednak w poprzednich zywotach miates inne
matki. Wszystkie ciata sg przemijajace niczcym chmury. Twoja prawdziwg matkg jest
jedynie Bog. Jest On jedyna prawda; jest wieczny i cudownie boski. A zatem trzymaj
miejsce w sercu jedynie dla Boga. Ojciec i matka mieszkaja w domu, guru mieszka w
aszramie, ale Bog to Hridajawasi (mieszkaniec twego serca). Zrozum te prawde i czcij
matke jak Boga. Thamuna sukhimpa hemataraka widja, paramuna sukhimpa
brahmataraka widja - wyksztatcenie ziemskie jest dla zycia tutaj, a wyksztatcenie
duchowe jest dla zycia tam. Cztowiek jest dwoisty, jest w nim deha (ciato fizyczne) i
dehin (mieszkaniec ciata), kszetra (pole) i kszetradznia (znawca pola), sthiram (wieczny)
i asthiram (tymczasowy), sarira (ciato) i sariri (posiadacz ciata). Tak oto cztowiek ma w
sobie wiele dwoistosci. Sarira, czyli ciato, jest tym co ulega zniszczeniu. Roénie i roénie,



Sanathana Sarathi Luty 2019

a potem rozpada sie. Czyz ciato nie rosnie? Czy jest dzada (bezwtadne)? Jesli jest
bezwtadne, czy mozna powiedzie¢, ze rosnie? Ciato jest bezwtadne, jednak rosnie dzieki
Swiadomosci. Moca czajtanji, ciato, ktdre jest dzada, jest w stanie rosngc.

Oto maty przyktad. Codziennie zamiatamy swoj dom. Gdy stale wyrzucamy smieci
do jakiegos dotu, stopniowo rosnie on do postaci wzgorka. Czy wzgorek ten sam rosnie?
Jego wzrost powoduje to, ze wrzucamy tam sSmieci. Podobnie, ciato rosnie, gdyz stale je
karmimy takimi potrawami jak idli, sambar, dosa czy capati. Ciato to rowniez jest
pewnego rodzaju wzgorkiem; jest bezwtadne i nie ma wtasnej czajtanji. Sktada si¢ z
bezwtadnej materii. Ale mieszkanncem tego ciata jest dynamiczna, boska zasada.
Wiasnie dlatego ciato nazwano $arira. Co znaczy $arira? Sarira to jest to, co ulega
rozpadowi. Ciato rosnie i gnije, natomiast dla mieszkanca ciata nie ma zadnego wzrostu
ani rozpadu. Ciato sktada sie z pieciu zywiotow.

Ciato sktada sie z pieciu Zywiotdow i wczesniej czy pozZzniej musi si¢ rozpasc.
Jednak dla mieszkarnica ciata nie ma ani narodzin, ani smierci.
Mieszkaniec ten nie ma w sobie przywiqzania i jest wiecznym swiadkiem.
Prawde mdwiqgc, tym mieszkaricem, ktdry ma postac atmy, jest zaprawde sam Bdg.

Uzywamy okreslen deha dehi, sarira sariri, kszetra kszetradznia. Co znaczy kszetra?
Odwiedzamy takie miejsca jak Tirupati kszetra, Badri kszetra czy Amarnath Kkszetra.
Jednak nie powinnismy mowic¢, ze Kodaikanal to kszetra. To gorska miejscowos¢, nie
kszetra. Okreslone miejsce nazywamy kszetra, jesli wiaze si¢ z nim boskos¢. Wiasnie w
zwiazku z tym ciato nazywa si¢ sarira (polem), gdyz jest w nim kszetradznia (znawca
tego pola). Kszetradzniam capi maam widdhi - rozpoznaj mnie takze jako znawce pola -
mowi Pan Kriszna w Bhagawadgicie.

Kazda kszetra ma wartos¢ tylko z powodu kszetradzni, ktory wie wszystko o tej
kszetrze. Tym kszetradznig jest Bog. Deho dewalaja proktho dziwo dewa sanathana -
ciato jest Swiatynia Boga, a jej mieszkancem jest Bog. Ciato to swiatynia Boga, a nie
sSwiatynia dziwy (duszy indywidualnej). Ciato nie jest nawet Swiatynia sity zyciowe;j;
jest Swiatynia Boga. Jak mozemy sobie uswiadomi¢ lub zrozumiec¢ te zasade Boga? Bog
przebywa w kazdym ciele w postaci czajtanji (Swiadomosci), ktora jest dynamiczna sita.
Sita ta nie jest widzialna dla oka ani styszalna dla ucha, nie dostrzega jej umyst, ani nie
odczuwa serce. Jednak daje ona jazni Swiadomos¢. Jak wiele mocy jest w czajtaniji...
Oznacza to, ze ciato to posiada boska moc.

Uswiadomcie sobie boska zasad¢

Niestety, ludzie niewtasciwie uzywaja tego swietego ciata. Powinniscie starac sie
czynic¢ z niego dobry uzytek. Kto dat wam to ciato? Podstawa ciata fizycznego jest
matka. Ale Bog obdarza je boskg moca. Mozecie mie¢ nasiono dobrej jakosci, ale czy z
tego nasiona wyrosnie mtode drzewko, jesli zasiejecie je w blaszanym pudetku?
Nasiono bedzie rosng¢ jedynie wtedy, gdy zostanie zasiane w ziemi. Matka jest
przyroda, a ojcem jest Bog. Istotg zasady zycia jest potaczenie prakriti i paramatmy
(przyrody i Boga). Dlatego matka jest podstawa twojego ciata, ojciec zajmuje sie
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wychowaniem. Nic i nikt nie rozwija sie dobrze bez okreslonej podstawy. W
dzisiejszych czasach widzimy, ze coraz wiecej jest naukowcoéw. Gdy pojawia sie pytanie,
jak powstaje woda, naukowcy mowia, ze nastepuje to przez potaczenie dwdch atomow
wodoru i jednego atomu tlenu. Prawda! Ale kto stworzyt wodor i kto stworzyt tlen?
Naukowcy nie rozwazaja tych pytan, pomimo ze sg to podstawowe sktadniki.

Byt sobie cztowiek, ktory chciat zosta¢ paramahamsg (cztowiekiem ze Swiadomoscia
jazni). Co rozumie sie przez paramahamse? Hamsa znaczy Soham (Tym jestem ja). ‘So’
znaczy ‘to’, ‘Ham’ znaczy ‘ja’. Z kazdym oddechem moéwisz Soham (jestem Bogiem).
Paramahamsg jest ten, kto uswiadomit sobie ,jestem Bogiem”. Pozbywa sie wtedy
indywidualnej zasady, docierajac do zasady najwyzszej. Wierzy sie, ze ptak hamsa
(tabedz) potrafi oddziela¢c wode od mleka. Naukowcy jednak wysmiewajg to jako
niedorzecznos¢. W rzeczywistosci w dziobie tego ptaka wytwarzany jest pewien kwas,
dzieki ktéremu woda oddziela si¢ od mleka. Pytanie brzmi: kto umiescit ten kwas w
jego dziobie? Jest to wytwor woli Boga. Czy ten kwas stworzyt jakis naukowiec? Mowi
sie, ze naukowcy krytykuja duchowosc. Krytykowac jest bardzo tatwo, lecz trudno jest
zrozumiec. To zwykta dziecinada. (Cigg dalszy w nastegpnym numerze)

- Oredzie Bhagawana wygtoszone w Sai Sruti w Kodaikanal w Dzieri ISwarammy 6 maja 1997 roku.

Sprawozdanie

Doroczny Dzien Sportu i Kultury
w instytucjach edukacyjnych Sri Sathya Sai

W dniu 11 stycznia 2019 roku instytucje edukacyjne Sri Sathya Sai obchodzity
doroczny Dzien Sportu i Kultury na stadionie Hill View Stadium. Wydarzenie to byto
zwienczeniem roznych konkursow w dziedzinie sportu, kultury i sztuk pieknych, ktdre
na przestrzeni roku organizowaty wszystkie miasteczka uniwersytetu oraz inne
instytucje edukacyjne Sathya Sai. W czasie dwoch sesji — porannej i wieczornej
-studenci i uczniowie tych placowek oswiatowych zaprezentowali mnostwo
programow sportowych i kulturalnych.

SESJA PORANNA

Sesja poranna rozpoczeta sie o godzinie 8.00 od wjazdu na stadion samochodu

© Organizacja Sathya Sai m 7



Sanathana Sarathi Luty 2019

Bhagawana Baby z jego wielkim zdjeciem. Towarzyszyta mu druzyna motocyklowa,
natomiast przywitata go zenska orkiestra deta z miasteczka uniwersyteckiego w
Anantapur. Po uroczystym powitaniu Bhagawana odbyta sie defilada, w ktdrej wzieto
udziat 3 000 ucznidw i studentdw Sai. Potem wniesiono flage uniwersytetu, a
nastepnie odstonieto tegoroczng maskotke — Nandina, niebianskiego byka oddanego
Panu Siwie. Pozniej zagrata orkiestra deta z miasteczka uniwersyteckiego w Anantapur.
Dotaczyli do niej cztonkowie orkiestry detej instytutu, gdy przechodzili koto Santi
Wediki, pozdrawiajgc Boskiego Mistrza.

Pierwszy pokaz dali studenci Instytutu w Brindawanie. Sktadat si¢ on z trzech czesci.
Najpierw zaprezentowali starozytng, chinska sztuke walki kung-fu, wykazujac sie
szybkoscia, sita, zwinnoscig i spokojem umuystu dzieki zsynchronizowanym stylom
kung-fu, porywajacym walkom i tanncom z chorggwiami. Potem odbyt si¢ koncert
,Drumebaaz”’. Byta to mieszanka dodajacych energii rytmow indyjskich granych na
bebnach. Zakonczyli ,Czerwonymi ogierami”, dajac widzom zapierajacy dech w
piersiach pokaz wyczynow na motocyklach, takich jak skoki przez trzy rampy czy przez
ogniste kota. Studenci zakonczyli widowisko tworzac ze swych ciat liczbe 50 oraz stowo
SAIl, co symbolizowato 50 lat, jakie uptynety od uroczystego otwarcia miasteczka
uniwersyteckiego przez Bhagawana Babe w 1969 roku. Wielka replika gtdwnego
budynku tej uczelni, ustawiona w tle, ukazata 6w fundament misji edukacyjnej Sai.

Kolejnym punktem programu byt wspdlny wystep Wyzszej Szkoty Sredniej Sri
Sathya Sai i Uniwersytetu w Prasanthi Nilajam. Rozpoczety go ,Fale” — taneczny pokaz
roznych fal przedstawianych za pomoca skoordynowanych ruchow okreslonych czesci
ciata. Potem zaprezentowano ,Taniec lwa”, ktory tak bardzo lubit nasz ukochany Sai -
tancerze nasladowali ruchy lwow w chinskiej estetyce, taczac je z akrobacjami.

Byty rowniez zawody w pitce noznej, najbardziej globalnym sporcie. W pokazie
»Napastnicy z Prasanthi” mozna byto zobaczyc¢ rézne ciekawe zagrywki i umiejetnosci
pitkarskie.

Zespot gimnastyczny ,, Gwiezdne Szpaki” wykonat akrobacje, uzywajac lin i trapezu
na 30-metrowym rusztowaniu. Tysiace widzow ogladato pokaz powietrznej
koszykowki, jogi i inne sSmiate wyczyny. Byty tez pokazy sztuk walki i musztry z
karabinem. ,Gwiezdne Szpaki” zakonczyty wystep energicznym tancem bhangra i
pokazem sztuk walki w strojach wojownikow z Pendzabu.

SESJA WIECZORNA

Sesja wieczorna zaczeta sie o godzinie 4.00 uroczystg procesja. Jako pierwsi wystapili
uczniowie Szkoty Sredniej im. I$warammy. Szeécioma pokazami dobrze wyrazili
wybrany przez siebie temat: ,Barwy mitosci”. Najpierw tanczyty i spiewaty dziewczeta
z kolorowymi wstazkami i kapeluszami, a potem pokaz gimnastyczny dali chtopcy. W
dalszej czesci programu znow tanczyty dziewczeta, pozniej dzieci, a po nich
zaprezentowano taniec zeglarzy. Na koniec zatanczyty uczennice.
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Nastepnie uczniowie szkoty podstawowej Sri Sathya Sai dali kilka pokazéw
tanecznych i gimnastycznych, m.in. mtode artystki pokazaty sztuke doskonatego
utrzymywania rownowagi, wystepujac na obracajgcej sie kuli. Potem studenci
Instytutu Wyzszych Nauk Medycznych Sri Sathya Sai, Wyzszej Szkoty Pielegniarstwa i
Pokrewnych Nauk Medycznych z Whitefield, wykonali ,Sunjate” - pokaz, ktdry
uwidocznit, w jaki sposdb z mitoscia i taska Swamiego kazda istota ludzka powinna
osiagnac sunjate (pustke) w znaczeniu przekroczenia dobra i zta.

Studentki z Anantapur przedstawity trzy pokazy. Pierwszy, z elementami rytmicznej
synchronizacji, przywotat do zycia guan jin, buddyjska forme taneczng. To wielkie
przedstawienie w wykonaniu 120 studentek byto potaczeniem synchronizacji,
koordynacji, wdzieku, jednosci i piekna. Potem tematem przewodnim stato si¢ oddanie
i cze$¢ dla Pana Siwy. ,Natjobik" stanowit potaczenie natji (tarica), jogi i aerobiku.
tgczac w kazdym ruchu synchronicznos$¢, zwinnos¢ i pewnosc¢ siebie, dziewczeta
wyrazaty boskos¢ ukrytg w kazdym z nas. Ostatni wystep -, Wirujgce przadki” —ukazat
ztozonos¢ gimnastyki i ptynace z niej korzysci, takie jak panowanie nad ciatem,
koordynacja, zrecznos¢, wdziek, wytrzymatosc i umiejetnosci akrobatyczne. W ostatnim
pokazie studentki utworzyty uktad, ustawiajac sie w stowa ,,Nasza saga mitosci”.

Ostatni wystep nalezat do studentdw z Muddenahalli. Ich dtugi program , Zapalniki”
byt zwiazany z ogniem. Uzyli do niego wielu przyrzadow, przedstawiajac temat:
"Wszyscy sq iskrami boskosci”.

WYSTEPY KULTURALNE

W ramach dorocznego Dnia Sportu i Kultury studenci i uczniowie instytugji
edukacyjnych Bhagawana dali wiele wystepow muzyczno-kulturalnych w dniach
12-15 stycznia 2019 roku.

W dniu 12 stycznia uczniowie Wyzszej Szkoty Sredniej Sri Sathya Sai wystapili z
przedstawieniem teatralnym ,Oczami Boga”, ktore przez opowies¢ o doskonatym i
prawym Puruszottamie zdecydowanie przekazato, ze prawdziwym wielbicielem
Boga jest ten, kto widzi w kazdym Boga i stuzy bliznim w potrzebie, uwazajac stuzbe
na rzecz cztowieka za stuzbe na rzecz Boga. Znakomita gra aktorow, petne znaczenia
dialogi i dobra choreografia sprawity, ze przedstawienie wywotato duze wrazenie.

Studenci z Brindawan wuystapili 13 stycznia. Najpierw ich orkiestra deta wywotata
zachwyt stodka i wzniosta muzyka, a potem studenci wystawili inspirujace
przedstawienie teatralne ,,S'wi(;tg Tulsidas - podroz od manawy do Madhawy”,
opowiadajace o znakomitym zyciu sw. Tulsidasa, ktory utozyt w jezyku hindi
niesmiertelny epos Ramajane. Przez najwazniejsze wuydarzenia z jego zycia
przedstawienie ukazato, w jaki sposob przeznaczenie i oddanie uczynity Tulsidasa
wielbicielem, ktory zostat pobtogostawiony darszanem Hanumana i samego Ramuy.
Wzbogacone stodkimi lirykami Tulsidasa i wspaniatymi tancami studentow,
przedstawienie zobrazowato, jak prawdziwe oddanie pomaga cztowiekowi osiagnac

w zyciu boskosc.
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W dniu 14 stycznia odbyty sie dwa budujace wystepy. Najpierw wystgpity
studentki z Anantapur z muzyka nabozng, grajac na nadaswaram (oboju).
Zaspiewaty m.in.: ,Bada natakhat hai re Kriszna kanhaija” (Kriszna jest bardzo
psotny), bhadzan Miry ,,Mhare ghar aodzi pritam pjara” (Ukochany Panie, przyjdz
do mego domu), ,Sakha madzha Narajan” (Pan Narajan jest moim przyjacielem).
Stodkie wykonanie tych piesni, z sercami petnymi oddania, urzekto stuchaczy.

Nastepnie studenci z Muddenahalli wystapili z przedstawieniem teatralnym o
nazwie ,,Droga z powrotem do Ciebie”, ktore ukazato, ze przeznaczeniem cztowieka
jest odby¢ wewnetrzna podrdéz powrotng do Boga. Pouczajaca rozmowa studentow
uczelni wyzszej, gopiki z Brindawan, ofiarowujace pyt ze swoich stop, aby uwolni¢
Kriszne od bélu gtowy, a takze Pan Siwa, pojawiajacy sie przed Adi Sankara jako
wtoczega, aby nauczyc go sciezki jednosci — to niektore z wydarzen przedstawionych
w tej sztuce, aby omowi¢ temat, jakim byta jednos¢ cztowieka z Bogiem. Dobry
scenariusz, istotne rozmowy, wzniosty temat i znakomita rezyseria spowodowaty, iz
byto to pierwszorzedne przedstawienie.

Ostatni wystep nalezat do studentow z Prasanthi Nilajam, ktorzy 15 stycznia 2019
roku wustawili przedstawienie teatralne ,Dzniana prasthanam” (Sciezka do
madrosci). Temat ten zostat pieknie zaprezentowany w opowiesci o zawodach
miedzy Ganesza a Kartikeja, ktore sprytnie zorganizowali Pan Siwa i Matka Parwati,
aby ukaza¢ prawde, ze caty wszechswiat jest przejawieniem Siwy i Sakti, a $ciezka
wiedzy polega na petnym poddaniu sie tej boskiej zasadzie, jak pokazat to Pan
Ganesza, ktory wygrat owoc madrosci. Dobry scenariusz, piekne tance, wspaniate
wykonanie i znakomita rezyseria sprawity, ze byt to doskonaty wystep.

UROCZYSTOSC ROZDANIA NAGROD

Uroczystosc rozdania nagrod z okazji Dnia Sportu i Kultury odbyta si¢ w Swiety
dzien Makara Sankranti — 15 stycznia 2019 roku. Wydarzenia rozpoczety sie o
godzinie 8.30, gdy do Sai Kulwant wkroczyta procesja studentow niosacych
proporce, prowadzona przez orkiestre deta i Spiewajacych Wede studentow. Potem
przemowienie wygtosit wyktadowca Instytutu w Prasanthi Nilajam, dr R. Sai
Satisza, ktory opisat swoje doswiadczenia z poprzednich Dni Sportu i Kultury oraz
zauwazyt, ze to czcigodny Rektor Zatozyciel - Bhagawan Baba - wlewa pewnos¢
siebie i odwage w uczestnikow tych wydarzen sportowych i kulturalnych, co
prowadzi do ich doskonatosci w tych dziedzinach. Dr Satisza wyrazit wdziecznosc
Bhagawanouwi za to, ze chroni uczestnikdw zawodow 1 ze daje im wiare we wtasne
mozliwosci.

Nastepnie krotkie mowy wuygtosito piecioro moéwcow, z pieciu instytucji
edukacyjnych. W przemowieniach powiedzieli oni, ze udziat w Dniu Sportu i
Kultury jest dla uczestnikow wyjatkowym doswiadczeniem edukacyjnym. Uczg sie
wartosci, takich jak jednos¢, koordynacja, wspoétpraca i dyscyplina. Rywalizacja
dodaje tez uczestnikom pewnosci siebie, ktora jest podstawa dla uswiadomienia
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sobie boskiej jazni. Mowcy podzielili si¢ swoimi odczuciami, ze Makara Sankranti
jest przeznaczone do wywotywania wewnetrznej zmiany.

Po tych wystapieniach wreczono nagrody za wybitne wystepy w zawodach
sportowych i kulturalnych. W pierwszej kolejnosci nagrode Rektora Zatozyciela
otrzymata szkota podstawowa Sri Sathya Sai i Wyzsza Szkota im. l$warammy,
nastepnie Wyzsza Szkota Srednia Sri Sathya Sai, Wyzsza Szkota Pielegniarstwa i
Pokrewnych Nauk Medycznych, Wyzsza Szkota Muzyczna Sathya Sai Mirpuri oraz
cztery wydziaty Instytutu w Prasanthi Nilajam, Brindawan, Muddenahalli i w
Anantapur. Pozniej rozdano nagrody innym instytucjom oraz wreczono nagrody za
osiagniecia indywidualne.

Nastepnie wystuchano oredzia Bhagawana, w ktérym mowit on o znaczeniu
Makara Sankranti i o wedréwce storica na pétnoc, ktéra symbolizuje wewnetrzna
droge cztowieka do czystosci wtasnego serca. Bhagawan powiedziat, ze prawdziwym
szczesSciem jest szczeScie wewnetrzne, mozliwe wtedy, gdy cztowiek kieruje rozum ku
wtasnemu sercu. Bhagawan zakonczyt oredzie bhadzanem , Hari bhdzan bina sukha
santi nahin”. Potem zaspiewano bhadzany, zakonczone wykonaniem arati.

Sposobnos< stuzenia w obecnosci Bhagawana

Kuppam Widzajamma

Swami rzekt: ,Gdy angazujecie si¢ w sewe, uswiecona zostaje kazda koriczyna
waszego ciata. Gdy wykonuje sig sewe catym sercem i z czystym umystem, wzmocniona
zostaje pewnosc siebie. Prowadzi to do zadowolenia z siebie i do poswiegcenia. Jest to
dziwita paramartham (najwyzsze spetnienie zycia). Zobaczcie, jak mozna uswiadomic
sobie Boga bez zadnej walki!”.

Manawa sewa to Madhawa sewa - stuzba cztowiekowi jest stuzba Bogu - to stynne
stwierdzenie znane od wielu pokolen. Sewa jest doprawdy bezcennym darem
Bhagawana dla ludzi. Doskonale wiadomo, ze nasz Pan, posta¢ wszechmocnego
brahmana, motywowat wszystkich i ponad wszelka watpliwos¢ udowodnit Swiatu, ze
sewa jest najlepsza ze wszystkich rodzajow sadhany i wtasciwa, krélewska droga do
osiagniecia Boga. Swami pobtogostawit nas sposobnoscia uczestnictwa w sewie.

© Organizacja Sathya Sai m 11
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Powstanie Sri Sathya Sai Sewa Dal

Pewnego razu grupa mezczyzn i kobiet czekata przed mandirem w Prasanthi Nilajam,
aby dostapi¢ darszanu Swamiego. Wytonit sie niczym ksiezyc, z czarujgcym usmiechem
na przypominajacej lotos twarzy. Swami najpierw wezwat kobiety i polecit im
posprzatac¢ okolice mandiru. Swami sam wziat do reki miotte i zaczat zamiatac. Byt to
zaiste doskonaty przyktad przywodztwa - sam wszechmocny Pan trzymajacy w reku
miotte i prowadzacy druzyne. Potem wezwat mezczyzn i polecit im usunac gtazy przy
uzyciu fomow. Polecit nam wykonywac te sewe codziennie rano od godziny 8.00 do
9.00. ,Wykonujac sewg, spiewajcie bhadzany. Dzieki temu wasza wewnetrzna boskosc
wznosi sie¢ do wyzszego poziomu. Nie marnujcie cennego czasu, pozwalajac sobie na
prozne plotki”. W ten sposob Swami zmotywowat nas i nauczyt waznosci sewy. Jednak
nigdy nie przysztoby nam do gtowy, ze ten maty sewa sadan (dom sewy) w przysztosci
wyrosnie na olbrzymig Organizacje Sewy, rozprzestrzeniajacg sie na caty sSwiat. Bez
watpienia jest to przyktad wptywu woli Pana!

Wypetniaj sewe¢ z mitoscia

W dniu 26 lutego 1955 roku siedziatySmy przed mandirem Prasanthi, czekajac na
darszan. Swami podszedt do nas, usmiechajac si¢ niczym Kriszna. Dat znak Kkilku z nas i
polecit, abysmy poszty i zaczekaty. Podobnie wybrat tez kilka osob po meskiej stronie.
Nie mielismy rozeznania co do jego zamiaru. Do Sali w mandirze weszto nas okoto 50
osob. Pan wszedt, zamknat drzwi, usiadt na fotelu i zaczal przemawia¢. Byto to
pierwsze spotkanie Sewa Dal, jakie Swami zainicjowat w Prasanthi Nilajam. Wowczas
Swami powiedziat nam:

»Z Kazdym dniem wzrasta ilos¢ wielbicieli. Odtad bedzie ich coraz wiecej. Dlatego
konieczne jest, aby utrzymywac ich w ciszy i dyscyplinie. Przyczyna, dla jakiej
wybratem was sposrdd tak wielu wielbicieli, sa wasze zastugi z przesztosci. Wszyscy
musicie wykonywac sewe z uczuciem mitosci, oddania i cierpliwosci dla wszystkich
wielbicieli. Nie czyncie z tej rzadkiej sposobnosci niewtasciwego uzytku. Dla wigkszosci
przybywajacych tu jest to miejsce nowe, dlatego powinniscie cierpliwie wyjasniac, jak
powinni si¢ zachowywac¢, z odpowiedniag dyscyplina. Kazcie im siada¢ w rzedach i
wpuszczajcie jednego po drugim. Wszyscy ci ludzie sa waszymi czcigodnymi gosémi.
Waszym obowiazkiem jest dobrze ich traktowac. Dlaczego przybywa tu tak wielu ludzi?
Wszyscy przyjezdzaja przez wzglad na Swamiego. Dlatego wszyscy musicie ich
traktowac jak braci i siostry. Pamietajcie, ze to jest rodzina Sai. Wszyscy sa moimi
dzie¢cmi. Gdy uswiadomicie sobie, ze ten sam Bog jest w rownym stopniu obecny w
innych jak w was samych, nigdy nie bedziecie rani¢ innych.

Ludzie przyjezdzaja pociagami i autobusami takze o niezwyktych godzinach.
Docieraja tu rodziny z dzie¢mi, zmeczone dtuga podrdza. Musicie przyjmowac ich
uprzejmie, zapewnia¢ odpowiednie noclegi i dobrze ich karmi¢, tak jak to mozliwe.
Powinniscie zapewni¢ wode pitna wszystkim czekajacym w rzedach darszanowych.
Gdy mate dzieci beda niesforne, musicie je wyprowadzac i pieszczotliwie uspokoic. Nie
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mozecie byc¢ nieuprzejmi wobec nikogo i mowic zbyt gtosno”.

Pozniej Swami kazdemu z nas udzielit padanamaskaru i rozdat odznaki ze znakiem
Om. Wszystkie osoby wypetniajace sewe staty sie znane jako wolontariusze.
Codziennie zgtaszaliSmy si¢ doktadnie na czas, swiadczyliSmy sewe do zakonczenia
uroczystosci, a gdy wszyscy sie rozeszli, sprzataliSmy caty obszar. (Cigg dalszy w
nast(;pnym numerze)

- Kuppam Widzajamma jest autorka stynnej ksiazki ,Anjatha saranam nasti” [Poza Toba nie ma
zadnego schronienia] oraz wielu innych ksiazek o Bhagawanie Babie.

Intonujcie mantre Gajatri, aby uswieci¢é swe Zycie

Oredzie Bhagawana wygtoszone w czasie ceremonii Upanajanam

Tylko duchowosc potrafi obdarzac spokojem umystu

Drodzy chtopcy!

Jest to najbardziej pomysina chwila waszego zycia. Ludzkie zycie mozna porownac
do czteropietrowego gmachu. Te cztery kondygnacje odpowiadajg czterem etapom zycia
cztowieka, mianowicie bahmaczarji, grihascie, wanaprascie i sannjasie (celibatowi,
zyciu rodzinnemu, zyciu w odosobnieniu i zyciu w catkowitym wyrzeczeniu). Dzisiaj
tworzycie fundament gmachu swojego zycia. Solidny fundament zapewni
bezpieczenstwo tego gmachu.

Gajatri - matka Wed

Cztowiek rodzi sie cztery razy. Pierwsze narodziny to wyjscie z tona matki. Drugie
zycie to wtajemniczenie w mantre Gajatri. Trzecie narodziny nastepuja, gdy zgtebia
Wedy. Gdy rozpoznaje zasade brahmana, staje si¢ braminem. To jego czwarte
narodziny. Cztowiek staje si¢ braminem nie z urodzenia, lecz przez poznanie natury
brahmana. W tym celu bardzo istotne jest Spiewanie mantry Gajatri.

Cztowiek jest ucielesnieniem wszystkich bogow. W rzeczy samej, gruba czesc
jedzenia, jakie spozywa, odnosi si¢ do Brahmy. Na tej podstawie mowi sie: Annam
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Brahma, raso Wisznu - jedzenie jest Brahma, a esencja jest Wisznu. Najsubtelniejsza
posta¢ pozywienia zwiazana jest z ISwarg. Gruba czes¢ jedzenia wzmacnia ciato.
Subtelna czes$¢ jedzenia wzmacnia umyst, a najsubtelniejsza cze$¢ jedzenia oczyszcza
mowe. Dlatego jedzenie odgrywa wazng role we wzmacnianiu i w oczyszczaniu ciata,
umystu i mowy.

Gajatri to Sarwa dewata swarupini i Sarwa mantra swarupini (ucielesnienie
wszystkich bogin 1 wszystkich mantr). Mowi sie: Gajatri czcandasam mata — Gajatri jest
matka Wed. Jesli spiewacie mantre Gajatri, nie ma potrzeby Spiewania zadnej innej
mantry. Gajatri ma trzy imiona: Gajatri, Sawitri i Saraswati. Gajantam trajate iti Gajatri
— Gajatri ochrania tych, ktorzy wyspiewuja jej chwate. Gajatri jest panig zmystow.
Sawitri to bostwo przewodnie zasady zycia. Gdy Gajatri dziata jako obronczyni sity
zyciowej, wystepuje jako Sawitri. By¢ moze styszeliscie opowies¢ o Sawitri, cnotliwej
kobiecie, ktora mocg modlitwy przywrocita do zycia swego meza Sathjawana. Sawitri
ochrania tych, ktorzy wioda zycie petne satji (prawdy). Saraswati jest bostwem
przewodnim mowy. Aby uswieci¢ swe zycie, cztowiek musi zdobyc¢ taske Gajatri,
Sawitri i Saraswati.

Gajatri, Sawitri i Saraswati istniejg ukryte w kazdym cztowieku. Bhur, Bhuwah i
Suwah w mantrze Gajatri odnosza sie do ciata (materializacja), sity zyciowej (wibracja) i
duszy (promieniowanie, radiacja). Bhur oznacza bhuloke (ziemig), ktdra jest niczym
innym jak potaczeniem rdéznych substancji. Ludzkie ciato rowniez jest potaczeniem
roznych substancji. Bhuwah odnosi sie do sity zyciowej, ktora sprawia, ze ciato wibruje.
Suwah odnosi sie do pradznia sakti, ktdra podtrzymuje site zyciowa. Ta pradznia sakti
znana jest jako zintegrowana Swiadomosc. Okresla si¢ ja takze jako promieniowanie
[radiacje]. Wszystkie trzy — materializacja, wibracja i radiacja - istniejg w cztowieku.
Czesto wam mowie, ze nie jestescie jednym, tylko trzema - tym, kim muyslicie ze
jestescie (tj. ciatem fizycznym), tym, kim inni mysla ze jestescie (ciatem mentalnym) i
tym, kim naprawde jestescie (atma).

Gajatri jest ucielesnieniem matczynych uczuc. Powinniscie spiewac ja codziennie —
rano, w potudnie i wieczorem. Spiew ten okreélono jako prata sandhja, madhjahna
sandhja i sajam sandhja. Gdy staniecie plecami do stonca, wasz cien bedzie przed wami.
Za wami cien bedzie padat tylko wtedy, gdy bedziecie stali twarza do stonca. Podobnie
maja (ztudzenie), ktora jest jak wasz cien, opanuje was jedynie wtedy, gdy odwrdcicie
umyst od Boga. Pokonacie ja tylko wowczas, gdy skierujecie umyst ku Bogu.

Upanajanam Konieczne jest w mtodym wieku

Gajatri jest znana jako Panczamukhi, co znaczy, ze ma piec twarzy. Co to za twarze?
Pierwsza to Om, druga — Bhur Bhuwah Suwah, trzecia - Tat Sawitur Warenjam, czwarta
- Bhargo Dewasja Dhimahi, zas piata to Dhijo Jo Nah Praczodajat. Mantra Gajatri
sktada sie z trzech czesci: oddawania czci, medytacji i modlitwy. Na poczatku
wychwalamy Boga, potem nad Nim medytujemy, na koncu natomiast modlimy si¢ do
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Niego, aby rozproszyt ciemnos¢ ignorancji oraz obudzit i wzmocnit moc naszego
intelektu. Dhimahi odnosi sie¢ do medytacji, Dhijo Jo Nah Praczodajat odnosi si¢ do tej
modlitwy. Intonowanie mantry Gajatri oczyszcza umyst, pogtebia oddanie i
nieprzywiazanie i przydaje madrosci. Mtodzi ludzie koniecznie musza intonowac
mantre Gajatri. Dzi$ widzimy, ze otrzymuja inicjacje w mantre Gajatri na wczesnym
etapie swojej mtodosci. Po wtajemniczeniu w mantre Gajatri ich intelekt sie rozwinie i
zajasnieje w catej swej wspaniatosci. Dlatego istotne jest, aby przeprowadzac
ceremoni¢ upanajanam w wieku osmiu lat. Ten, kto otrzyma inicjacje¢ w mantre Gajatri
w dziecinstwie, stanie sie bardzo inteligentny. Intonowanie tej mantry uswieci zycie.

Drodzy chtopcy!
Dzis jest swiety dzien. W rzeczy samej to najwazniejszy dzien waszego zycia.
Sprawcie, aby ten fundament stat sie mocny. WOwczas wzniesiony na tym

fundamencie gmach zycia bedzie rowniez solidny i bezpieczny. Da to site wielkiej
budowli naszego narodu.

Z oredzia Bhagawana wygtoszonego 10 lutego 2000 roku w hali Sai Kulwant w Prasanthi Nilajam
w czasie zbiorowej ceremonii upanajanam.

Blask boskiej chwaty

PRZEMIANA
Dr S. K. Upadhjaj

Pewnego razu jeden z moich kolegdw w Kklinice miat zbada¢ niewidomego
mezczyzne przyjmujgcego tez insuline. Wszyscy uwazali, ze niewiele mozna dla niego
zrobi¢. Kolega byt bardzo spiety, zdenerwowat si¢ i zaczat krzycze¢, gdy dowiedziat sie,
ze ten cztowiek zapomniat przynies¢ probke moczu. Ten biedny mezczyzna bardzo sie
przestraszyt i opuscit klinike. Kiedy udat sie do Instytutu dla Niewidomych, podano
mu moje imi¢ i nazwisko i powiedziano, ze musi przejs¢ badanie oczu. Lecz bat si¢ iS¢ z
powrotem do Kkliniki. Dowiedziatem si¢ o tym i podszedtem do niego, mowiac: ,Bracie,
prosze nie idz do tej samej kliniki; przyjdz do mnie i zbadamy ci oczy”.

Zauwazcie, jak Swami wyrezyserowat to przedstawienie. Poniewaz nic nie
wiedziatem o tym cztowieku, rozpoczatem badanie od podstaw. Ostatnio poczyniono
wielkie postepy w technice i jakosci zabiegow. Uswiadomitem sobie, ze mozna co$
zrobic¢ dla tego cztowieka. Poczutem, ze jest szansa, ze bedzie mogt widziec. Pacjent czut
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gteboka mitos¢ w moich dziataniach i pamietam, jak powiedziat: ,Nie ma znaczenia,
czy bede widzial, czy nie - jestem taki szczesliwy, ze jest ktos, kto potrafi mowic¢ do
mnie z taka mitoscia. Zona zostawita mnie, nie mam dzieci; mieszkam sam i wtasciwie
nikt mnie nie odwiedza; stracitem wszystkich przyjaciot”. Mimo skrajnej
krotkowzrocznosci i cukrzycy, w jego przypadku byty jednak wielkie mozliwosci,
WykonaliSmy zatem operacje.

Jest mi bardzo mito powiedzie(, ze chociaz jest starcem, teraz widzi i potrafi bardzo
dobrze czytac¢. Ptakat, wyrazajac wdziecznos¢. Powiedziatem mu: ,Nie dziekuj mi,
podziekuj Sai Babie”. Gdy dowiedziat sie¢ o Swamim, zaczat uczeszcza¢ na bhadzany.
Moze jezdzi¢ autobusem i ma teraz wielu przyjaciot z rodziny Sai. Ludzie go odwiedzaja,
zabieraja na wycieczki; regularnie chodzi na bhadzany. Jego zycie zmienito si¢ zupetnie.
Oto jak zasada mitosci moze przynies¢ nie tylko nagrode pacjentowi, ale tez dac
satysfakcje chirurgowi.

Odkad trafitem do owczarni Swamiego, to z chwila gdy wchodze na sale operacyjng
lub gdy mam przyjac jakiegos pacjenta, zawsze modle sie: ,Uczyn mnie swoim
instrumentem i pomo6z mi wyleczyc¢ tego pacjenta albo mu pomoc”. Gdy weczesniej
wchodzitem na sale operacyjng, bytem w stresie, zwtaszcza jesli pojawiaty sie
powiktania. Byto to wida¢ w moim zachowaniu i stawatem sie drazliwy. Jednak odkad
przyszedtem do Swamiego, statem sie spokojniejszy. Modle sie i poddaje sie catkowicie
Panu. Gdy postuguje sie skalpelem, nie czuje juz zadnego napiecia. Kiedys
denerwowatem sie¢, lecz teraz dzieki modlitwie, medalikowi Sai Baby na szyi lub
patrzeniu na wizerunek Sai, uspokajam sie.

W przesztosci czgsto miatem watpliwosci, jaka podjac decyzje. Baba sprawit, ze stato
sie to dla mnie bardzo proste. Zamykam oczy i pytam: ,Swami, co powinienem zrobic?”.
Pada odpowiedz: ,Zrobitbys to swojej matce albo ojcu? Jezeli tak, to rob to”. Od tamte;j
pory nigdy nie miatem problemow. Najwazniejsza nauka Swamiego mowi: ,Stuzba
cztowiekowi jest stuzbg Bogu”. Gdy stuzysz blizniemu, nie mysl, ze stuzysz osobie, ktora
siedzi przed toba. Mysl o tym, ze twoja stuzba dla tej osoby dociera do Swamiego. Ta
podstawowa nauka zmienita moje podejscie do pacjenta. Nie musze juz martwic sie o
podejmowanie decyzji, bo wiem, ze dzieki tym zasadom, zawsze podejme stusznag
decyzje.

- Wybrane z artykutu dr. S. K. Upadhjaja z ksiazki Judy Warner Scher ,Natchniona medycyna”.
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Cinna Katha

$wiat nie moze istnie¢ bez szlachetnych dusz

Budda przemierzat kiedys caty kraj, aby krzewi¢ prawde. Gdy dotart do pewnej
wioski, poczut zmeczenie | nie byt w stanie wygtosi¢ mowy. Rzekt wiec jednemu z
gtownych ucznidw, aby przemoéwit do zgromadzenia, a sam wszedt do srodka, by
odpoczac. Poniewaz nie mogt spac, stuchat co mowi jego uczen. Uczen rzekt: , Ludzie,
nigdy weczesniej nie narodzita si¢ osoba taka jak Budda i nie narodzi si¢ ponownie.
Wszyscy mamy wielkie szczescie, ze zyjemy w czasach Buddy. A zatem czyncie
najlepszy uzytek z tej wyjatkowej sposobnosci”. Gdy to ustyszeli, zgromadzeni ludzie
odpowiedzieli gromkimi brawami.

Budda wyszedt i zapytat ucznia: ,Nitjananda, ile masz lat?”. Nitjananda powiedziat,
ze ma 35 lat. Wtedy Budda zapytat go: ,Czy odbytes dalekie podrdéze?”. Nitjananda
powiedziat, ze odwiedzit tylko kilka miast. Wowczas Budda zbesztat Nitjanande: ,Nie
widziates Swiata. Masz tylko 35 lat. Z jakim autorytetem mozesz powiedziec¢, ze taka
osoba jak Budda nie narodzita sie i nie narodzi ponownie? Narodzito sie wiele
szlachetnych dusz, a znacznie wiecej narodzi sie w przysztosci. Swiat nie moze istniec,
jesli nie ma na nim szlachetnych dusz”.

Sprawozdanie

UREQGZYSTOSCGI W PRASANTHI NIbAJAM

Pielgrzymka z Radzastanu

Organizacja Sri Sathya Sai Sewa z Radzastanu urzadzita trzydniowa Parthi Jatre
(pielgrzymke do Parthi) wielbicieli z tego stanu. Przypadta ona na dni 27-29 grudnia
2018 roku i zaznaczyta sie¢ dwoma znakomitymi wystepami muzyczno-kulturalnymi.
W dniu 28 grudnia Spiewacy z Radzastanu, wyrazajac swoja mitosc¢ i czes¢ dla
Bhagawana, ztozyli ofiare z piesni naboznych o nazwie ,,Sai spandan”. Wsrod piesni,
jakie zaspiewali, znalazty sie m.in. ,Mira ki dharti ke sraddha suman” (Kwiaty
oddania z kraju Miry), ,Mana re parsi hari ke czaran” (O umuysle! Przyjmij
schronienie u lotosowych stop Boga), ,Sai Maa Sai Maa”, ,Tu c¢ala re parthi dham”
(Przyjedzcie do Puttaparthi). Drugim wystepem wielbicieli z Radzastanu byto
przedstawienie teatralne , ISwar se samwaad” (Porozumiewanie sie z Bogiem), jakie
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wystawili 29 grudnia. Ukazato ono rozmowe miedzy Panem Rama, a przewodnikiem
Kewatem z Ramajany, rozmowe miedzy Panem Kriszng, a Ardzung i Durjodhanag z
Mahabharaty, rozmowe guru Nanaka z wielbicielem Duniczandem oraz rozmowy
Bhagawana Baby z jego wielbicielami i uczniami, aby przekazac bezcenne lekcje dla
duchowego postepu cztowieka. Przedstawienie wyrazito przestanie, ze cztowiek
powinien nauczyc¢ sie rozmawiac z Bogiem, aby osiagnac cel zycia.

Zjazd absolwentow 2019

Wielu absolwentéw szkoty podstawowej Sri Sathya Sai, Wyzszej Szkoty Sredniej
Sri Sathya Sai, Wyzszej Szkoty Muzycznej Sathya Sai Mirpuri oraz Instytutu Wyzszej
Wiedzy Sri Sathya Sai przybyto do Prasanthi Nilajam, aby uczestniczy¢ w zjezdzie
absolwentéw i ponownie potwierdzi¢ swa prema bandham (wiez mitosci) z
Bhagawanem Sri Sathya Sai Baba, ktéry zywit ich i prowadzit w czasach, gdy
dorastali i byli jego uczniami. W dniach 30-31 grudnia 2018 roku i 1 stycznia 2019
roku absolwenci wyrazili swoja mitos¢ i wdziecznos¢ Bhagawanowi, wystepujac w
programach muzycznych i kulturalnych.

Pierwszy koncert o nazwie ,Sai sumiran” nalezat do absolwentéw Wyzszej Szkoty
Muzycznej Sathya Sai Mirpuri. Rozpoczynajgc od poswieconej Panu Ganeszy piesni
modlitewnej, absolwenci ofiarowali swej Matce Sai game naboznych piesni, wsrod
ktérych znalazty sie: ,Natana Sundara Siwaja” (Siwa, boski, wszech$wiatowy
tancerz), “Bho Sambho Siwa Sambho Swajambho” (samonarodzony Siwa), ,Sai tum
ho dziwan sahara” (Sai, jestes schronieniem mojego zycia).

31 grudnia wystapili absolwenci szkoty podstawowej i Wyzszej Szkoty Sredniej
Sri Sathya Sai. Na poczatku dzieci tych absolwentéw (dziewczeta) wykonaty
wspaniaty taniec poswiecony Panu Ganeszy. Potem wystawity przedstawienie o
nazwie ,Zycie z Sai, zycie dla Sai, zycie w Sai”, ktére przez opowie$¢ o pewnej
rodzinie — dziadku, ojcu i synu, ktorzy byli uczniami Sai — pokazato, ze jedyna droga
dotarcia do Bhagawana jest napetnianie serca czysta i Swieta mitoscia. Opowiesc o
zwiazku gopik z Brindawanu z Panem Kriszng znakomicie zobrazowata ten temat.

Pozniej wielbiciele zostali pobtogostawieni boskim oredziem Bhagawana, w
ktorym podkreslit on waznos¢ mitosci w zyciu cztowieka. Powiedziat, ze jesli
cztowiek rozwinie w sercu mitos¢, na Swiecie nie bedzie nienawisci. Wezwat do
porzucenia samolubstwa i egoizmu i do budowania zycia jedynie na zasadzie
mitosci. Bhagawan zakonczyt oredzie bhadzanem , Gowinda Kriszna dzej, gopala
Kriszna dzej”, ktory zgromadzeni powtarzali chorem z gtebokim oddaniem.

Na koncu wystapili absolwenci Instytutu Wyzszej Wiedzy Sri Sathya Sai w dniu 1
stycznia 2019 roku. Na poczatek orkiestra deta Instytutu przywitata Nowy Rok
stodkimi i wzniostymi tonami muzycznymi. Potem cate zgromadzenie w hali Sai
Kulwant wypowiedziato zbiorowo Sri Sathya Sai Asztottara Sata Namawale (108
imion Bhagawana), co wypetnito cate otoczenie swietymi wibracjami boskiego
imienia. Nastepnie jeden z absolwentéw Instytutu, Sri Bharat Sethuraman z
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Bahrajnu, wygtosit inspirujace i wnikliwe przemowienie. Sri Sethuraman
opowiedziat o swych bogatych doswiadczeniach z Bhagawanem z czasow
studenckich i podzielit si¢ ze stuchaczami kilkoma bezcennymi lekcjami, ktore
otrzymat bezposrednio od Bhagawana i ktdre zmienity jego zycie. Wyrazajac istote
swych doswiadczen podkreslit, ze nigdy nie powinno sie zapomina¢ o
wszechobecnosci Bhagawana, a swoje obowiazki nalezy wykonywac¢ szybko i
doktadnie. Pdzniej zaspiewano bhadzany, zakonczone ofiarowaniem arati.

Uroczystos¢ wieczorna rozpoczeta sie od wejscia do Sai Kulwant wielkiej procesji
absolwentéw Instytutu, ktorzy zaspiewali Wede i ofiarowali purnakumbham przed
samadhi Bhagawana. Potem z muzyka instrumentalng wuystgpita orkiestra
absolwentow. Nastepnie wyswietlono film wideo, na ktorym pokazano sewe
absolwentow we wszystkich czesciach swiata.

Ostatnia czeS¢ wuystepu absolwentéow Instytutu stanowito wzruszajace
przedstawienie teatralne ,Podr6z”, ukazujace droge cztowieka do Boga i do
zjednoczenia sie z Nim. Podroz te¢ zobrazowano opowiesciami o znakomitym zyciu
Parikszita, Uddhawy i Radhy, ktdrzy dotarli do Pana Kriszny dzieki swej Swietej i
czystej mitos¢ do niego. Pokazali, ze mitos¢ jest istota wszystkich nauk Kriszny, jak
rowniez Bhagawana Baby. Wzniosta opowies¢, wciggajace rozmowy oraz znakomita
choreografia i stroje sprawity, ze byto to pierwszorzedne przedstawienie.

XI Krajowy Zjazd Wychowankow Bal Wikas i VI Krajowa Konferencja Bal
Wikas

W dniach 5-6 stycznia 2019 roku w Prasanthi Nilajam odbyty sie XI Krajowy Zjazd
Absolwentow Bal Wikas i VI Krajowa Konferencja Bal Wikas. Na uroczystosci licznie
przybyli uczniowie, guru i wychowankowie Bal Wikas z catych Indii. Na
tegorocznym zjezdzie wychowankéw obchodzono ztoty jubileusz Bal Wikas Sri
Sathya Sai.

Uroczystosci 5 stycznia 2019

Uroczystosci poranne rozpoczat spiew wedyjskich hymnow w wykonaniu
uczennic Bal Wikas ze standow Orisa, Sikkim 1 Bihar. Potem odbyty sie roznorodne,
wspaniate wystepy muzyczno-kulturalne - koncert pieknej muzyki orkiestrowe;j
dzieci Bal Wikas ze stanu Andhra Pradesz, pokaz krotkiego filmu ,Zapowiedz ztotego
jubileuszu ruchu Bal Wikas Sri Sathya Sai”, a takze budzace natchnienie
przemowienie uczennicy Bal Wikas. Pdzniej wreczono nagrody za osiagniecia.
Otrzymali je wychowankowie Bal Wikas, ktéorzy wspomogli z zaangazowaniem i
poswieceniem dzieto Bal Wikas. Nastepnie odbyty sie dwa znakomite wystepy.
Pierwszym byt taniec Garbha uczennic Bal Wikas z Gudzaratu, a drugim ofiara z
muzyki naboznej, jaka ztozyli wychowankowie Bal Wikas ze stanu Karnataka.
Poranne uroczystosci zakonczyty bhadzany, ktére prowadzili uczniowie Bal Wikas, a
takze wykonanie arati do Bhagawana. Nastepna sesja zjazdu wychowankow Bal
Wikas odbyta si¢ w hali Purnaczandra.

LA
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Wydarzenia wieczorne rozpoczeli o godzinie 4.30 spiewaniem Wed uczniowie Bal
Wikas ze stanow Tamilnadu, Sikkim i Orisa. Pdzniej uczniowie Bal Wikas ze stanow
Andhra Pradesz i Telangana zaspiewali stodka i melodyjng piesn Swarna Dzajanti
(ztotego jubileuszu). Potem krotkie przemowienia wygtosili wychowankowie Bal
Wikas. Moéwili w nich o tym, jak Bal Wikas zapewnito im fundament zycia i
wtasciwie ukierunkowato ich umysty, aby przeprowadzi¢ przemiane w zyciu.
Pozniej odbyta sie promocja ksiazki ,,Ztote wspomnienia - Bal Wikas Sri Sathya Sai”.
Nastepnie rozdano zestaw nagrod za osiggniecia wychowankom, ktorzy zastuzyli na
nie wykonujac wspaniata prace dla Bal Wikas. Pdzniej odbyta sie uroczystos¢, na
ktorej wyrazono uznanie dla rodzicow wychowanka Bal Wikas, ktory poniost
meczenskg smierc¢ dla Indii. Nastepnie miaty miejsce dwa zachwycajgce wystepy.
Pierwszy z nich to znakomity wuystep taneczny o nazwie ,Dziedzictwo Sai w
Himaczal Pradesz”. Upamietniat on odwiedziny Bhagawana w Simli. Drugi wystep
to réznorodne bhadzany w wykonaniu uczniow Bal Wikas z Zachodniego Bengalu i
uczennic Bal Wikas z Madhja Pradesz, Uttar Pradesz 1 Uttarakhand. Potem
zaspiewano bhadzany, ktore zakonczyta ceremonia arati.

Uroczystosci 6 stycznia 2019

W dniu 6 stycznia uroczystosci zaczety sie spiewaniem Wed o godzinie 8.00 rano,
po czym odbyta sie procesja, ktorg prowadzit zespot Bal Wikas z Alike w stanie
Karnataka, a takze ceremonia wreczenia ,rozdzki przemiany”. Potem uczniowie Bal
Wikas z Delhi oraz uczennice Bal Wikas z Maharasztry i Goa zaspiewali melodyjna
piesn ztotego jubileuszu. W dalszej czesci sesji porannej przemowienie do
zgromadzonych wygtosit przewodniczacy Organizacji Sri Sathya Sai Sewy, Sri
Nimisz Pandja. Opisujac postep ruchu Bal Wikas, Sri Pandja stwierdzit, ze obecnie
dziata okoto 20 000 osrodkow Bal Wikas, a w ciagu ostatnich 50 lat kurs Bal Wikas
ukonczyto ponad 5 miliondw uczniow.

Po pouczajacym przemowieniu Sri Pandji nastapita prezentacja koperty i znaczka,
jakie wydat oddziat poczty, aby upamie¢tnic ztoty jubileusz Bal Wikas. Prezentacje
poprowadzit gos¢ honorowy uroczystosci, przewodniczacy Zgromadzenia
Ustawodawczego stanu Himaczal Pradesz, Sri Radziw Bindal. Zauwazyt on, ze
zainicjowany przez Bhagawana Babe ruch Bal Wikas w celu przemiany dzieci, byt
olbrzymim krokiem naprzod w strone transformacji kraju i swiata. Jak dodat, Bal
Wikas jest wyjatkowym przyktadem rozwijania w dzieciach doskonatosci.

Nastepnie odbyta sie uroczystos¢ pobtogostawienia uczniow, ktorzy przeszli
pomyslnie kurs Bal Wikas. Gdy uczniowie ci wstali z miejsc, odebrano od nich
zwyczajowaq przysiege. Po uroczystosci przemowienie wygtosit minister oswiaty w
rzadzie Tajlandii, dr Tirakiat Dzareonsettasin. Przytaczajac powiedzenie Bhagawana:
»Edukacja jest dla zycia, a nie dla zarabiania”, wybitny mowca zauwazyt, ze edukacja
Bal Wikas jest rzeczywiscie dla zycia. Dzielgc sie¢ swoimi doswiadczeniami z
Bhagawanem, minister opowiedziat jak Swami wuczy go rozwija¢ zdolnosc
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rozrozniania, co przynosi korzys¢ wszystkim.

Potem wreczono nagrody wychowankom Bal Wikas za wspieranie dzieta Bal
Wikas. Nastepnie zaspiewano bhadzany.

Pielgrzymka mtodych dorostych z Australii

Ponad stu mtodych dorostych z Miedzynarodowej Organizacji Sathya Sai w
Australii przybyto na 14-dniowa pielgrzymke do Prasanthi Nilajam. W dniach 12-26
stycznia 2019 roku rozkoszowali sie oni swietym duchem tej siedziby najwyzszego
spokoju. W dniu 12 stycznia dali koncert piesni naboznych poprzedzony krotkimi
przemowami wyrazajgcymi ich mitos¢ i wdziecznos¢ dla Bhagawana. Rozpoczynajac
od zydowskiej piesni modlitewnej ,Adon olam aszer malacz”, wielbiciele zaspiewali
melodyjnie stodkie piesni w telugu, w jezyku angielskim i w hindi. W repertuarze
znalazty sie: ,Tere darbar mein hum aje hain aadz” (Dzi$ przybyliSmy do twojej
siedziby) i ,,Be the love that you are” (Badz mitoscig, ktorg jestes). Caty wystep
cechowato gtebokie oddanie, melodia i muzyka, ktére urzekty stuchaczy.

Pielgrzymka wielbicieli z Kerali

Organizacja Sri Sathya Sai Sewy z Kerali zorganizowata trzydniowa Parthi Jatre
(pielgrzymke do Puttaparthi) lekarzy, prawnikéw i oséb z mediow, reprezentujacych
forum lekarskie, forum prawnicze i forum medialne Organizacji Sai z tego stanu.
Wielbiciele przebywali w Prasanthi Nilajam w dniach 18-20 stycznia 2019 roku;
przyjechato ich okoto dwustu.

Dnia 19 stycznia 2019 roku z pouczajacym przemowieniem wystapit redaktor
naczelny grupy wydawnictw Mathrubhumi, Sri Gopinath. Odnoszac sie do
instytugji, jakie zatozyt Bhagawan, uczony mowca zauwazyt, ze nie tylko przynosza
one pozytek wielu ludziom, lecz takze wzbudzaja w nich natchnienie do podgzania
$ciezka mitosci, poswiecenia i bezinteresownej stuzby na rzecz ludzkosci. Sri
Gopinath stwierdzit, ze natchnienie daje mu filozofia mitosci i bezinteresownej
stuzby, jakiej uczyt Bhagawan. Po tym przemodwieniu odbyt si¢ koncert znanego
$piewaka Sri Anantha Sai i jego zespotu. Rozpoczynajac od pie$ni poswieconej Panu
Ganeszy, spiewak wykonat kilka utworow klasycznych, zawsze lubiana ,Madhura
Mohana Ghanaszjama Sundara Sai” i uwznioslajacy kirtan , Hari Hari Narajan”.

18-lecie Instytutu Wyzszych Nauk Medycznych Sri Sathya Sai w Whitefield

20 stycznia 2019 roku w Prasanthi Nilajam uczczono 18-lecie istnienia Instytutu
Wyzszych Nauk Medycznych Sri Sathya Sai w Whitefield. Uroczystosci pod hastem
,Ofiarowanie wdziecznosci Bhagawanowi” rozpoczety sie o godzinie 5.00 po
potudniu od promocji wydawanego przez miejscowy szpital czasopisma
»Manohriday”. Nastepnie przemowienie wygtosit dyrektor szpitala w Whitefield, dr
D. C. Sundaresz. Przedstawiajac najwazniejsze dokonania szpitala w 2018 roku, dr
Sundaresz stwierdzit, ze chociaz ilos¢ pracy w tej placowce znacznie wzrosta, to
szpital stuzy pacjentom bez obnizania jakosci opieki zdrowotnej. Ofiarowujac
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wdziecznos¢ Bhagawanowi, dr Sundaresz powiedziat, ze Bhagawan nadal obficie
obdarza taska, czego znakiem jest nieustanny strumien wibhuti w szpitalu.

Nastepnie pracownicy szpitala w Whitefield zaspiewali piesni nabozne,
przeplatane krotkimi przemowieniami, w ktorych opowiadali o swych pieknych
doswiadczeniach mitosci i taski Bhagawana. Pracownicy zaspiewali m.in.: ,,Pjare Sai
hum tumhare lije” (Ukochany Sai, zyjemy dla Ciebie). ,Tera pjar pakar” (JestesSmy
odbiorcami Twej mitosci), ,Karuna swarupa Bhagawan, prema swarupa Bhagawan”
(Bhagawan jest ucieleSnieniem wspodtczucia i mitosci).

© Can Stock Photo - csp18593373

Wspolne oswiadczenie
Trustu Centralnego Sri Sathya Sai,
Organizacji Sri Sathya Sai Sewa
i Miedzynarodowej Organizacji Sathya Sai

(Sri Sathya Sai Central Trust, Sri Sathya Sai Seva Organisation of India
and Sathya Sai International Organisation)

Poczatek

Bhagawan Sri Sathya Sai Baba urodzit sie 23 listopada 1926 roku w matej wiosce
Puttaparthi, w dystrykcie Anantapur, w stanie Andhra Pradesz w potudniowych
Indiach. Juz w dziecinstwie przejawiat niespotykane cechy boskiej istoty, a w wieku 14
lat ogtosit, ze musiat przyjs¢, aby zbawic sSwiat, ze nie nalezy do zadnej rodziny i ze
caly swiat i wszystkie zyjgce na nim istoty w rzeczywistosci sa boskie 1 stanowia
czastke uniwersalnego Boga.

Jego przeslanie

Wskazat ludziom krolewska droge do urzeczywistnienia swojej boskiej natury przez
szacunek dla uniwersalnych, duchowych nauk wspolnych dla wszystkich religii.
Bezinteresowna i nieskazitelna mitos¢, jakg swobodnie i spontanicznie okazywat
Sathya Sai Baba, codziennie przyciagata tysiace ludzi ze wszystkich czesci swiata. Jego
najwiekszym cudem, ktory dostrzegli jego wielbiciele, jest transformacja ludzkiego
serca.
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Jego misja

Uznajac waznos¢ wszystkich tradygji religijnych, jego misja wykracza poza wszelkie
wyznania i pomaga cztowiekowi urzeczywistni¢ wtasna wrodzong boskos¢ ukrytg w
kazdej ludzkiej istocie. Zapewnia podtrzymywanie i pielegnowanie wartosci — prawdy,
wtasciwego postepowania, pokoju, mitosci i niekrzywdzenia — we wszystkich ludzkich
relacjach. Transformacja duchowa sprawia, ze w myslach, stowach i czynach bardziej
manifestuje sie mitos¢, pokoj, tolerancja, harmonia, uczciwos¢ i prawosc. Jego
uniwersalne przestanie jest przekazywane bezposrednio dzieki tysigcom dyskursow i
pism.

Jego dziela

- Bezptatna opieka zdrowotna: potrzebujgcym zapewnia sie podstawowg i
superspecjalistyczna opieke medyczng catkowicie bezptatnie, z mitoscig i
wspotczuciem. Ponadto Swiadczy sie rowniez profilaktyczna opieke zdrowotng i stuzbe
medyczng ,na kotach”. W oparciu o te zasady maty szpital ogdlny, ktory Sathya Sai
Baba zatozyt w 1956 roku, rozwinat sie w ogromny Swiatowy system opieki
zdrowotnej funkcjonujacy w wielu krajach na catym swiecie.

» Bezptatna edukacja: Sathya Sai Baba zatozyt instytucje oSwiatowe zapewniajgce
bezptatng edukacje, poczawszy od szkoty podstawowej po studia doktoranckie. Oprocz
Swieckiej edukacji szczegdlne znaczenie ma w nich duchowos¢ i stuzba dla
spoteczenstwa.

- Bezptatna woda pitna: w czysta wode pitng zaopatrzono miliony ludzi
w potudniowych Indiach, gdzie zawsze jej brakowato. Zainspirowani tym
przedsiewzieciem, realizujemy podobne projekty w wielu czesciach sSwiata m.in.
w Afryce, Indonezji, Nepalu i w Salwadorze.

« Bezptatna stuzba dla spoteczenistwa: Sathya Sai Baba zainspirowat miliony ludzi
na catym sSwiecie do stuzby dla spoteczenstwa w ramach wielu projektdw pomocy
humanitarnej, takich jak bezptatne dostarczanie jedzenia, ubrania, schronienia,
zaopatrzenia i innych wustug. Wolontariusze uczestnicza takze w dziataniach
pomocowych dla ofiar klesk zywiotowych w wielu krajach, m.in. w Indiach, na Fidzi, w
Nepalu, na Filipinach, na Haiti i w Stanach Zjednoczonych.

Wielu przywodcow politycznych i religijnych, naukowcdw i uczonych z catego
$wiata zasiegato rady u Sri Sathya Sai Baby w sprawach spotecznych, politycznych i
duchowych, a takze uzyskiwato inspiracje.

Bhagawan Baba stale przemawiat i pisat w czasie pobytu na tym sSwiecie, ktdry
trwat do 24 kwietnia 2011 roku. Mowit uniwersalnym jezykiem mitosci i uswiadomit
swoim wielbicielom, ze jedynym ratunkiem jest ,kochac¢ wszystkich i wszystkim
stuzyc” i ze jest to sposob na postep duchowy. Zaznaczyt, ze uniwersalna boska moc
objawi sie tym, ktorzy praktykowali sadhane lub poszukiwania duchowe, pomagajac
innym i zmieniajac ich zycie na lepsze. Gtosit, ze musimy zawsze pomagac i nigdy nie
krzywdzic.
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Organizacje Sri Sathya Sai

Bhagawan Baba zatozyt Sri Sathya Sai Central Trust, publiczng instytucje
charytatywng zarejestrowang zgodnie z prawem w Indiach w 1973 roku. Bhagawan
Baba sam powotat, kontrolowat i kierowat tym trustem i byt jego jedynym
zarzadzajacym az do 2010 roku, gdy wyznaczyt czterech cztonkow zarzadu.

Aby nieustanne nawotywanie Baby do wypetniania bezinteresownej stuzby
przyniosto skutek, zatozyt on Organizacje Sathya Sai, ktdre sg otwarte dla wszystkich
ludzi bez ograniczen ze wzgledu na religie, ptec, kraj, jezyk czy status. Organizacje te sg
czescig Organizacji Sri Sathya Sai Sewa w Indiach (Sri Sathya Sai Seva Organisation of
India) i Miedzynarodowej Organizacji Sathya Sai (Sathya Sai International
Organisation). Organizacjg Sri Sathya Sai Sewa w Indiach kieruje przewodniczacy
ogolnoindyjski, a podlegaja jej jednostki stanowe, regionalne oraz samithi (osrodki)
znajdujace sie we wszystkich stanach Indii. Miedzynarodowa Organizacjg Sathya Sai
kieruje przewodniczacy Rady Prasanthi, ktéra zatozyt Bhagawan Sri Sathya Sai Baba i
ktora prowadzi dziatania w ponad 120 krajach na swiecie.

Organizacja Sri Sathya Sai Sewa w Indiach i Miedzynarodowa Organizacja Sathya
Sai maja wtasciwa strukture, aby wypetnia¢ nauki Bhagawana Baby, prowadzi¢ oraz
pomagac wielbicielom i poszukiwaczom wyzszej prawdy. Droga stuzby jest sposobem
na osiagniecie spetnienia w zyciu i na ostateczne urzeczywistnienie Boga.

Relacja z serca do serca

Bhagawan Baba ma kilka miliondw wielbicieli rozproszonych po catym swiecie.
Posiadat on niezwykta umiejetnos¢ budowania osobistych kontaktow i relacji ze
wszystkimi wielbicielami przez publiczne pojawianie si¢ zwane darszanem, spotkania
prywatne okreslane jako interview, wygtaszanie publicznych dyskursow, rozmowy
osobiste, a takze przez niezliczone ksigzki opisujace kazdy mozliwy aspekt duchowosci.
Dlatego wszyscy wielbiciele znalezli spetnienie za zycia Bhagawana Baby,
przyjezdzajac do niego, widzac go, dzielac z nim swoje radosci i smutki oraz szukajac
jego boskiego przewodnictwa i1 btogostawienstwa. Zdumiewajace jest to, ze Bhagawan
Baba potrafit samodzielnie zajmowac sie i kierowac zyciem miliondw wielbicieli, czynit
to osobiscie, a wielokrotnie za pomocg wtasnych srodkéw komunikacji.

Baba przy niejednej okazji w bardzo stanowczych stowach podkreslat, ze jego
zwiazek 1 relagja ze wszystkimi wielbicielami byta z serca do serca 1 z mitosci dla
mitosci. Oznajmit: ,Nasza relacja jest tylko z serca do serca i z mitosci do mitosci,
i niczym innym”.

Strzezcie sie oszczercow i oszustow

Baba wielokrotnie mowit, ze nie upowazniat ludzi, ktorzy zbieraja pieniadze,
postugujgc sie imieniem Swamiego i ze nie nalezy ich wspiera¢. Wskazat wyraznie, ze
pewna grupa osob probowata handlowac¢ wiara wielbicieli twierdzac, ze Baba przez
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nich mowi. Powiedziat zdecydowanie, ze takich ludzi nalezy traktowac jak agentow lub
brokerdw, ktérzy probuja oszuka¢ wielbicieli. Oswiadczyt, ze wielbiciele, ktérzy im
uwierzyli, stali sie wspotsprawcami oszustwa. Ostrzegat: ,W roznych miejscach wiele
0osob, postugujac si¢ moim imieniem, zbiera pieniadze na rozne cele, takie jak
zbieranie datkow, budowanie swiatyn czy odprawianie pudzy. Jest to dziatalnosc
nieautoryzowana przeze mnie i sprzeczna z moimi zaleceniami. Nie ulegajcie takim
namowom i tym samym nie zachecajcie do takich praktyk, ktore potepiam”. Baba
wyjasnit tez, ze przez nikogo nie przemawia, ani osobiscie ani w snach, i poradzit
wielbicielom, aby unikali takich ludzi i nie stawali sie ich ofiarami. Powiedziat
wyraznie, ze jesli ktos twierdzi, ze Baba przyszedt w jego imieniu lub ze wszedt w
niego, jest to catkowicie fatszywe i ktamliwe. Przestrzegat wielbicieli, aby nie padali
ofiarg takich szarlatanow i byli czujni. Ogtosit: ,Sa jeszcze tacy, ktorzy handluja wasza
wiara. Twierdza, ze mowi¢ za posrednictwem medium lub w inny osob. Traktujcie
wszystkie takie osoby oraz ich agentow lub brokerow jak oszustow”.

Informacje ogolne o truscie Sri Sathya Sai Loka Seva Trust

Jeden z trustow, jaki zatozyt Bhagawan Baba, nazywa sie Sri Sathya Sai Loka Seva
Trust. Mate stowarzyszenie pod nazwa Loka Seva Vrinda prowadzito dwie szkoty w
stanie Karnataka. W 1978 roku umart ich zatozyciel, a stowarzyszenie, ktdre byto ich
wtascicielem, poprosito Babe, aby przejat te instytucje i je prowadzit, gdyz nie byli w
stanie nimi zarzadza¢ ze wzgleddw finansowych. Bhagawan Baba w swej
wielkodusznosci przystat na te prosbe i okazujac wspotczucie studentom, Kktorzy
ksztatcili sie w tych szkotach, zgodzit sie zosta¢ jedynym zarzadzajacym trustu Sri
Sathya Sai Loka Seva Trust utworzonym w 1978 roku. W tej sytuacji dzieki staraniom
Baby zarzadzano szkotami w Alike i Muddenahalli, rozbudowano je i zmodernizowano,
a tysiace studentow otrzymato wyksztatcenie na wysokim poziomie w instytucjach
zlokalizowanych na obszarach wiejskich w stanie Karnataka.

W 2008 roku Bhagawan Baba postanowit zmienic statut trustu Sri Sathya Sai Loka
Seva Trust, nadajac prawo mianowania cztonkow zarzadu trustu Sri Sathya Sai Loka
Seva Trust cztonkom zarzadu trustu Sri Sathya Sai Central Trust, gdyby Swami odszedt.
Stosownie do tego, zaraz po Mahasamadhi w 2011 roku cztonkowie zarzadu trustu Sri
Sathya Sai Central Trust skontaktowali sie z osobami zarzgdzajacymi szkotami w Alike i
Muddenahalli i na cztonkow zarzadu trustu Sri Sathya Sai Loka Seva Trust wyznaczyli
trzy osoby: Sri U. Gangadhare Bhata, Sri S.S. Nagananda i Sri B. R. Wasukiego. Na
prosbe administratorow tych szkot liczba cztonkdw zarzadu trustu Sri Sathya Sai Loka
Seva Trust wzrosta do pieciu z powodu wyznaczenia dodatkowo przez trust Sri Sathya
Sai Central Trust Sri B. N. Narasimhy Murthiego i Sri Iswara Bhata.

Bezprawne dzialania trustu Sri Sathya Sai Loka Seva Trust

Mniej wiecej rok po Mahasamadhi niektorzy zaczeli twierdzi¢, ze Bhagawan Baba
wysyta im ,instrukcje”, aby zaktadali inne instytucje. Takie twierdzenia sa zmyslone i
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niewiarygodne. Podjeto probe wprowadzenia kodeksu postepowania dla wszystkich
cztonkow zarzadu trustu Sri Sathya Sai Loka Seva Trust. Wéwczas grupa, ktora kierowat
B. N. Narasimha Murthy, owczesny cztonek zarzadu trustu Sri Sathya Sai Loka Seva
Trust (wczesniej byt on Kkierownikiem akademika dla chtopcow w kampusie
Brindawan, Whitefield, w Instytucie Wyzszego Nauczania Sri Sathya Sai, ktéry uzyskat
status uniwersytetu i ktory zatozyt Bhagawan Baba), w zmowie z kilkoma innymi
osobami, sporzadzita dokument wprowadzajacy poprawke do statutu trustu Sri Sathya
Sai Loka Seva Trust, aby odebrac¢ uprawnienia, jakie Bhagawan Baba nadat cztonkom
zarzadu trustu Sri Sathya Sai Central Trust. Dziatanie to byto wielce niestosowne i
bezprawne. Chcac przywrdcic tad, podjeto kilka prob, aby przekonac ztoczyncow, ze
muszg odstapic¢ od swoich dziatan. Przez dwa lata czyniono bezowocne wysitki w tym
kierunku, lecz postawa oszczercOw byta nieugieta, co spowodowato, ze trust Sri Sathya
Sai Central Trust i cztonkowie jego zarzadu zatozyli sprawe sadowa przeciwko
dziatajacym bezprawnie osobom. Przede wszystkim jest to sprawa o zadoscuczynienie —
przywrocenie statutu trustu do jego pierwotnego stanu, zgodnie z dokumentami, jakie
sporzadzit Bhagawan Baba w 2008 roku. Po poczatkowych trudnosciach
w postepowaniu sgdowym sad apelacyjny orzekt, ze sad pierwszej instancji niestusznie
odrzucit sprawe i ze nalezy ja skierowac do rozpatrzenia w normalnym trybie.

Swietokradcze zachowanie oszustow

Aby wielbiciele Bhagawana Baby mieli wtasciwe rozeznanie, deklaracje, jakie
sktadali Sri Madhusudan Naidu, byty student Uniwersytetu Sri Sathya Sai (obecnie
Instytut Wyzszego Nauczania Sri Sathya Sai) i Sri Narasimha Murthy, byty kierownik
akademika w kampusie Brindawan, ze Bhagawan Baba kontaktowat sie z nimi w
postaci subtelnej i ze stopniowo wszedt w ciato Madhusudana Naidu, ktory teraz
uwaza sie za Bhagawana Sri Sathya Sai Babe, s nie do przyjecia. Zdumiewajace jest, ze
wspierajg to ich poplecznicy - udajac okazywanie szacunku Madhusudanowi Naidu,
ktaniajg sie¢ mu, a nawet zwracajg sie do niego ,Swami”. Aby ubarwic¢ i uwiarygodnic¢ te
fatszywe stwierdzenia, Madhusudan Naidu zaczat teraz nosi¢ ubrania w kolorze ochry,
a w dniu 23 listopada 2018 roku na uroczystosci publicznej w Muddenahalli padta
deklaracja, ze Baba wszedt w ciato Madhusudana Naidu; zaczat on siada¢ w fotelu
Baby, ktory z szacunkiem ustawia si¢ na wszystkich zgromadzeniach wielbicieli na
catym Swiecie, w tym takze w Prasanthi Nilajam. Takie zachowanie obrazito uczucia
wielu wielbicieli.

Nieetyczne i niezgodne z dharma poslugiwanie sie imieniem Sri
Sathya Sai Baby

To zrozumiate, ze grupa w Muddenahalli wprowadza w zycie wczesniej
przygotowang i starannie zaplanowana strategie medialng i doktada wszelkich staran,
aby postugiwac sie imieniem Swamiego i stworzy¢ wrazenie, ze jej dziatania sg w
rzeczywistosci dziataniami trustu, ktory zatozyt Bhagawan Baba. Ci ludzie posuneli si¢
nawet do tego, ze probowali zatozy¢ uniwersytet Sri Sathya Sai University for Human
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Excellence, jawnie wprowadzajac w btad legislature stanu Karnataka, mimo ze nie
spetnili przepisow obowigzujgacego prawa.

Oczywiste sprzeniewierzanie Srodkow ofiarowanych przez
niewinnych wielbicieli

Ekstrawagancki styl zycia — m.in. podrozowanie luksusowymi samochodami, loty
samolotami w pierwszej klasie i w klasie biznes, loty czarterowe, wynajmowanie
sSmigtowcow, duzy rozgtos i obecnos¢ w gronie dygnitarzy, ktdrzy zajmowali wysokie
pozycje w zyciu i byli wielbicielami Bhagawana Baby - powstat wedtug scenariusza,
aby sprobowac stworzy¢ aure obecnosci Swamiego. Dezorientuje to wielbicieli i
wywotuje zamet. W wielu krajach podejmowano proby zaktdcania funkcjonowania
Miedzynarodowej Organizacji Sathya Sai - z niewielkim powodzeniem. W wielu
rodzinach maz i zona sg rozdarci wewnetrznie, a dzieci — zagubione, nie wiedzac, dokad
pojs¢. Wszystkie zasady, jakie glosit Bhagawan Baba, sg bezkarnie tamane. Do
wielbicieli zwracano sie z otwartg prosba o wsparcie finansowe, na co Bhagawan Baba
nigdy nie dawat przyzwolenia. Grupa w Muddenahalli takze bezprawnie zajmuje
budynek, postawiony i nalezgcy do trustu Sri Sathya Sai Central Trust w Muddenahalli,
ktdry nazwata ,Sai Anandam”. Trust Sri Sathya Sai Central Trust wznidst ten gmach
jako rezydencje rektora dla Bhagawana Sri Sathya Sai Baby, gdy w latach 2010-2011 w
Muddenahalli powstat kampus Instytutu Wyzszego Nauczania Sri Sathya Sai, ktéry
zatozyt Baba.

Fatszywe oswiadczenia sktadane sa nieustannie.

Ostrzezenie - zawsze badz ostrozny (Always Be Careful, ABC)

Powyzsze informacje sa zgodne z prawda. Niniejsze oswiadczenie wydaty trzy
najwazniejsze instytucje, jakie powotat Bhagawan Sri Sathya Sai Baba, aby ostrzec
wielbicieli, zeby nie dali sie¢ zwies¢ mediom spotecznosciowym, prasowym,
elektronicznym, publicznym i reklamom, jakie emituje grupa w Muddenahalli, ktora
dziata teraz pod nazwa swojej domeny internetowej ,saivrinda.org”. Ostrzega sie
wielbicieli, aby nie angazowali sie w dziatania grupy w Muddenahalli ani nie dali si¢
oszukac¢ jakimkolwiek fatszywym deklaracjom, ze Bhagawan Baba zyje teraz w ciele
Madhusudana Naidu i ze Madhusudan Naidu jest prawdziwym ucielesnieniem
Bhagawana Sri Sathya Sai Baby.

Z mitoscig w stuzbie Sai
w imieniu cztonkow zarzadu Trustu

G. S. R. C. V. Prasada Rao
cztonek-sekretarz
trustu Sri Sathya Sai Central Trust
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Nimisz Pandja
przewodniczacy Ogdlnoindyjskiej Organizacji Sri Sai Sewa
(Sri Sathya Sai Seva Organisation of India)

dr Narendranath Reddy (M.D.)
przewodniczacy Rady Prasanthi
Miedzynarodowej Organizacji Sathya Sai
(Sathya Sai International Organisation)

Prasanthi Nilajam
17 stycznia 2019 r.

(dk is)

Baqdz prawdziwa istotq ludzkaq

Nie pragnij przyjemnosci. Przyjemnosci wywotujqg choroby. Powinienes poswiecac
wszystko Bogu i oddawac Mu czesc. Rece musisz miec zajete pracg, a umyst
wypetniony dobrymi uczuciami. Jesli bedziesz tal postepowat, nie bedzie wi¢kszego
cztowieka od ciebie. Taki cztowiek jest prawdziwag istotqg ludzkqg. Bog szuka
prawdziwej istoty ludzkiej.

*

Ttum. Bogustaw Posmyk, Grzegorz Leoriczuk

- Baba
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