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AVATAR VANI g.,

Rozwijajcie niepodzielona swiadomos§<

Cztowiek narodzit si¢ i wychowat w maji, jednak jest tak gtupi, Ze nie pojmuje,
czym maja jest. Zycie jest majg, doczesne przywiqgzania sq majqg, rodzina jest majq i
nawet smierc jest majg. Wiedzqc w petni, iz zycie jest petne maji, cztowiek wciqz
wpada w jej putapke.

MAJA JEST SZATA BOGA

Ucielesnienia mitosci!

Jaki ksztatt posiada maja (utuda)? Mowimy o maji, jednak nikt nie zna jej
ksztattu i istoty. Maja jest to, co nie istnieje. Maja jest rOwniez to, co dostrzegalne.
Dlaczego szukasz Boga tu i tam? Czy nie jest obecny w twoim sercu? Bog jest w
srodku i na zewnatrz. Ekoham bahusjam (Jedyny zechciat by¢ wieloscia). Bezksztattny
Bog przybiera wiele ksztattow. Maja jest szata Boga. Przyjmujac te szate, Bog
przejawia sie w wielu ksztattach. Cztowiek jest omamiony tg maja Boga. Widzenie
Boga moze mie¢ wowczas, gdy te utude pokona.

Cztowiek powinien rozpoznac olbrzymia moc, jaka ma w sobie

Maja przejawia sie w trzech cechach - sattwie (spokoju), radzasie (zapalczywosci) i
tamasie (gnusnosci). Cechujg one wszystkie istoty i caty Swiat. Nikt nie jest od tych
cech wytaczony. Cztowiek moze uwolni¢ si¢ od maji, gdy wykroczy ponad te
cechy. Zasadniczo, moha (tj. przywiazanie) jest wytworem owych cech. Przywiazanie
ma trzy postaci: dhaneszana, dareszana i putreszana (pragnienie pieniedzy, zony i
potomstwa). Cztowiek na tyle zwieksza swa boskos¢, na ile ogranicza swoje
przywiazanie.

Ciato ludzkie zamkniete jest w pieciu koncentrycznych koszach (powtokach):
annamaja koszy (powtoce zwiazanej z pozywieniem), pranamaja koszy (powtoce
energii zyciowej), manomaja koszy (powtoce umystu), widznanamaja koszy (powtoce
madrosci) i anandamaja koszy (powtoce btogosci). Cztery powtoki wspdlne sa
wszystkim istotom, zas powtoka madrosci istnieje tylko u ludzi. A zatem tylko
cztowiek moze badac i rozpozna¢ powtoke madrosci oraz czerpac¢ btogosc. Niestety,
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cztowiek tej zdolnosci odpowiednio nie wykorzystuje i nie jest w stanie odrdznic
boskosci od maji. Doswiadcza tylko trzech nizszych powtok - powtoki fizycznej,
energii zyciowej i umystowej; nie dociera do powtoki madrosci, ktéra go moze
poprowadzi¢c do powtoki btogosci. Madros¢ ta nie jest doczesna, fizyczna ani
krotkotrwata. Powinna wyptywac ze Swietego serca cztowieka. Dopiero wowczas
moze on zaznac¢ prawdziwego szczescia. Jednak cztowiek prowadzi zywot tylko na
poziomie powtok fizycznej, energii zyciowej i umystowej, ktore go pograzaja w maji.
Nie potrafi zatem rozpoznac olbrzymiej sity, jaka w nim jest.

Wspotczesny system oswiaty tworzy nieograniczone pragnienia

Sa dwa rodzaje poszukiwaczy - ci, co uwazaja, ze Bog ma jakas postac¢ i inni,
ktorzy muysla, ze jest bezksztattny. Jednak Bog jest tylko jeden. Wraz z deszczem
moze byc grad. Wskutek chtodu woda deszczowa przybiera postac¢ gradu, a na skutek
ciepta ten grad rozpuszcza si¢ do postaci wody. Zasadniczym tworzywem jest jednak
tylko woda. Grad jest maja, a woda to Boskos¢. Woda istnie¢ moze bez gradu,
jednak gradu bez wody nie mozna utworzyc.

Czy kto$ moze wedrowac bez podazajacego za nim cienia? Boskos$¢ i maja sa
nieroztaczne. Sa niczym obiekt i jego odbicie, niczym sSwiatto i cien. Cztowiek
podejmuje duchowe (wiczenia, aby odrézni¢c maje od Boskosci. Podaza
dziewiecioma sciezkami oddania: srawanam (stuchanie), kirtanam (Spiewanie),
Wisznu smaranam (rozmyslanie o Wisznu), padasewanam (stuzenie Jego lotosowym
stopom), wandanam (pozdrawianie), arcanam (nabozenstwo), dasjam (stuzenie),
sneham (przyjazn), atma niwedanam (poddanie sie atmie). Kto wszakze stucha,
spiewa, oddaje czesc¢ itd.? Tylko cztowiek. Ale cztowiek jest jak aktor na scenie
$wiata. Swiat jest scena, wszyscy sa aktorami, a Rezyserem jest Bog. Zycie oparte byc¢
musi na Jego kierownictwie.

Dawniej, gdy ludnos¢ swiata liczyta jedynie miliard, wigkszos¢ ludzi kroczyta
duchowa sciezka. Podejmowali cwiczenia duchowe, aby osiagnac¢ boskosc i
wyzwolenie. Uwazajac ludzkie zycie za przelotne niczym banka wodna, dazyli oni do
poznania wiecznej prawdy. Teraz ludno$¢ wzrosta do 6 miliardow. Ludnos¢
powiekszyta sie, jednak pragnienie wyzwolenia zmniejszyto sie. Przyczyna jest
wspotczesny system oswiaty. Ten system oswiaty wytwarza w cztowieku
nieograniczone pragnienia. Nie zaszczepia pragnienia wyzwolenia. Uczniowie i
studenci, wychowawcy i opiekunowie oswiaty, wszyscy walcza o spetnienie swoich
doczesnych pragnien. Pierwszym planem studenta jest podjac takie studia, ktore mu
zapewnig majatek i wysokie stanowisko. Jedynym celem wyksztatcenia jest zarobek.
Czy oswiata przeznaczona jest tylko do napetniania brzucha? Sam zotadek nie jest
wazny, wazniejsze sa gtowa i serce. Co jest obowiazkiem gtowy? Jej obowiazkiem
jest nie tylko zapewnianie wam pracy i biznesu. To prowadzi do prawritti
(przywiazania do ziemskich rzeczy). Swiat jest w istocie utuda. Sciezka prawritti
prowadzi do utudy. Swiat nie jest niczym innym jak snem.

Wszystko, co podlega zmianie, jest maja
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Gdy snimy, uwazamy sen za rzeczywisty, zapominajac o przezyciach ze stanu
jawy. Jednak sen ten jest prawdziwy, dopodki sie nie obudzimy. Podobnie wszystkie
przezycia ze stanu jawy sa prawdziwe, dopoki nie pojdziemy spac. Jeden to sen
dzienny, a drugi to sen nocny. Zaden z nich nie jest prawdziwy. Prawdziwy jeste$
tylko ty, bedacy swiadkiem tych obu stanow. Jestes wszechobecny, jestes prawda,
jeste$ boski. Swiat jest wytworem maji. Nazywasz jaki$ dom swoim. Ale kiedy go
sprzedasz, twoje sa jedynie pieniadze; dom nie jest juz twoj. Kiedy ztozysz w banku
pieniadze, twoja jest tylko ksigzeczka czekowa. Wszystko podlega wiec zmianie, jak
przeptywajace chmury. Wszystko, co jest przejsciowe niczym przeptywajace chmury,
jest maja. Cztowiek dumnie sie usmiecha, trzymajac w reku 100-rupiowy banknot.
Banknot sSmieje sie i mowi: ,Glupi cztecze, myslisz, ze naleze do ciebie. Zanim
trafitem w twoje rece, nalezatem do mnostwa ludzi. Jak dtugo zostane z toba? Nigdy
nie zostaje z jedng osobg dtugo. Takg mam nature”. Wszystko, co ulega zmianie,
jest maja. Jednak cztowiek uwaza wszystko, co sie zmienia, za prawdziwe. Ztudzenie
to jest oznaka jego ciemnoty.

Ocean jest stabilnym zbiornikiem wody, wszakze jego powierzchnia ciagle drzy
niespokojnie. Dzieje sie tak z powodu wiatru. Kiedy wiatru nie bedzie, nie bedzie fal.
Ale fale nie sg rézne od wody. Jedna i jedyna Boskos¢ przybiera rozne ksztatty i jawi
sie jako wiele istot. Gtowe domu syn nazywa ojcem, zona mezem, ojciec synem, a
wnuk dziadkiem. Podobnie, tego samego Boga niektorzy nazywaja Brahmanem, a
inni atma. Niektorzy zwg Go Rama, Kriszna, Jezus lub Allah. Opierajac si¢ na swych
wiarach i1 uczuciach, ludzie nadaja Bogu rozne imiona.

Religii jest wiele, jednak cel jest jeden.

Ubrari jest wiele, jednak przedza jest jedna.
Klejnotow jest wiele, jednak ztoto jest jedno.

Krdw jest wiele, jednak mleko jest jedno.

Kwiatdw jest wiele, jednak naboZeristwo jest jedno.
Istot jest wiele, jednak atma jest jedna.

Nie moze byc roznic takich jak nabozenstwo jasminowe czy nabozenstwo rozane.
Kwiaty sg rdzne, ale nabozenstwo jest to samo. Ludzie oddaja czes¢ Bogu i
wypowiadaja Jego rézne imiona, jak Narajana, Gowinda, Madhawa itd. Jeden Bog
ma tysiace imion. Gdy rozpoznamy te prawde, bedziemy wolni od utudy. Zasadnicza
rzeczywistoscia wszystkiego sa Sat (prawda) i Czit (Swiadomos¢). Gdy rozumie sie to
i tego doswiadcza, nie moze by¢ mowy o zmartwieniu czy smutku. Przed slubem nic
nie wiedziates o swojej zonie ani o jej cierpieniach. Jednak pie¢ minut po Slubie
wielce sie niepokoisz, kiedy przechodzi jakiegos rodzaju bol. Obywasz sie nawet bez
jedzenia przez wzglad na nig. Jak pojawit sie 0w zwiazek i owo zainteresowanie?
Woczesniej sie nig nie interesowates ani ona toba. Bol i przyjemnos¢ sa wywotywane
przywiazaniem. W strumieniu czasu istoty sie spotykaja i rozdzielaja. Zycie ludzkie
jest petne przywigzan i odwiazywan. | jedno i drugie to nic innego jak maja.
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Pokonanie przywiazania prowadzi do wyzwolenia

Oto maty przyktad. Jest to wspdlne doswiadczenie ludzi na catym Swiecie.
Ogladacie jakis film. Nie zwracacie w ogole uwagi na ekran, ktdry pozostaje przez
cate przedstawienie bierny. Ciekawia was jedynie obrazki, ktdre przychodzg i
odchodza. Na ekranie widzicie rozne obrazki. Pojawia sie¢ aktor i ptacze. Gdy aktor
ptacze, wy takze ptaczecie. Aktor ptacze, aby zarobi¢ pienigdze, a wy wydajecie
pieniadze, idziecie do kina i popadacie w ptacz. Obrazy przychodza i odchodzg, ale
ekran jest ten sam. Ekran jest prawda, a obrazy - przychodzace i odchodzace - sa
utuda. Ale ekran i obraz sa nierozdzielne. Nie mozecie zobaczy¢ obrazu bez ekranu.
Narodziny i Smierc¢ sg takze jak te obrazy. Punarapi dZananam punarapi maranam (O
Panie, zostatem porwany w to koto powtarzajgcych sie narodzin i Smierci). Prawda jest
jak ow ekran, a wszystkie obrazy sa utuda.

Upaniszada mowi: Sarwam Wisznumajam dZagat (Wisznu przenika caty
wszechswiat). Prawda jest w statym zwiazku z majag, czyli utuda. Cztowiek musi starac
sie wykroczy¢ ponad maje, aby umocowac sie w boskosci. Jednak dzisiaj cztowiek
otoczony jest wszelkiego rodzaju ztudzeniami. Ztudzenia te sa spowodowane mohg
(przywiagzaniem). Moksze, czyli wyzwolenie osigga sie woweczas, gdy pokona sie
wszystkie przywigzania. Moha kszaja ewa moksza (moksza to zniszczenie
przywigzania). Moksza nie jest czyms$ zstepujacym z nieba; nie jest czyms
wytaniajacym sie z ziemi. Wedtug swietych pism moksza jest usuniecie zastony
niewiedzy.

Niewiedza to inna nazwa mohy. Opiera si¢ ona na trzech zasadniczych cechach,
znanych jako sattwa, radzas i tamas. Jak dtugo jest si¢ uwiktanym w ktorakolwiek z
tych cech, nie mozna uswiadomic sobie zasady boskosci, bedacej ponad wszystkimi
cechami. Bog jest ponad wszelkimi cechami, dlatego nazywany jest Nitjanandam,
parama sukhadam, kewalam dznianamurtim, dwandwatitam, gagana sadriszam,
tattwamasjadi laksjam, ekam, nitjam, wimalam, acalam, sarwadhi saksibhutam,
bhawatitam, trigunarahitam (Bog to ucielesnienie wiecznej btogosci, absolutnej
madrosci, ponad przeciwienstwami, rozszerzalny i rozprzestrzeniajacy sie niczym niebo,
to cel wskazany przez mahawakje Tat Twam Asi, jedyny bez drugiego, wieczny, czysty,
niezmienny, Swiadek wszystkich dziatan rozumu, ponad wszelkimi mozliwosciami
umystu i trzema cechami: sattwa, radzasem i tamasem).

Idzcie sciezka duchowosci

Zatozmy, ze wchodzisz do pokoju luster. Wszedzie wokot ujrzysz swoje wizerunki.
Jako istota rozumna wiesz, ze wszystkie sg twoimi wtasnymi odbiciami. Jednak
kiedy do pokoju luster wchodzi pies, uwaza te odbicia za jakies obce, probujace go
napastowac¢ psy i zaczyna walczy¢ z tymi wizerunkami. Lustra pekaja, a kazdy
odtamek jawi sie¢ jako oddzielny pies. Ten, kto uwaza swiat za zintegrowang istote
Boga, wtasciwie jest Bogiem. Rozpoznaje jednos¢ w réznorodnosci we wszystkich
obiektach na Swiecie. Ten, kto uwaza Swiat za ztozony z fragmentow roznych
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obiektow, ma widzenie zaburzone badz odwrdcone. Nie jest lepszy od psa. Tego
rodzaju dzielace wszystko spojrzenie na swiat jest spowodowane utuda.

Czy moze byc¢ obecny strach u osoby, ktora uwaza wszystkich za jedno? Jedynie
dzielacy umyst bedzie sie bat. Gdy nie ma strachu, nie ma utudy. Bdg jest ponad
cechami, a mimo to jest w nich obecny. W garnku jest glina, jednak w glinie nie ma
garnka. Garnek otrzymat nazwe z powodu swojego ksztattu. Podobnie, chociaz w
Bogu nie ma zadnych cech, to wszystkie cechy sa w Nim zawarte. Bog jest wieczny,
beznamietny, zawsze czysty, nie ma okreslonego imienia ani ksztattu. Tam, gdzie jest
ksztatt, jest imie/nazwa. Tam, gdzie sg ksztatty, jest przyroda. Imiona i ksztatty wiaza
sie z gltowa, natomiast cechy takie jak satja, daja, prema, sahana, samadriszti
(prawda, wspdtczucie, mitos¢, cierpliwosc¢ i spokdj umystu) wiaza sie z sercem. Nie
majg zadnej postaci ani ksztattu. Wiazg sie z niwritti (duchowoscia). Cztowiek
powinien stara¢ si¢ zmieni¢ swe nastawienie prawritti (przywiazanie do rzeczy
doczesnych) na niwritti. Wtasnie na tym polega sadhana.

Zewnetrznie zorientowany umyst cztowieka przeszkadza mu w wybraniu
sciezki niwritti. Umyst jest jak pies, ktory ci nie pozwoli pozostawac¢ statym.
Upaniszada mowi w tym wzgledzie: Mano mulam idam dZagat (umyst jest
podstawa catego Swiata). Cztowiek (ma-ni-si) to w rzeczywistosci ten, kto zapanowat
nad umystem. Ten, kto stat sie niewolnikiem umystu, moze byc¢ traktowany
odwrotnie (si-ni-ma) albo cinema (kino). Mowi sie: Manah ewa manuszjanam
karanam bandhamokszajo (umyst jest przyczyna niewoli i wyzwolenia cztowieka).

Ciata sg rézne. Imiona i postaci sg rozne. Jednak zasada boska we wszystkich jest
tylko jedna. Dopodki nie rozumiemy tej prawdy, pozostajemy w utudzie. Swiat jest
utuda, wszystkie ziemskie zwiazki sg utuda i utuda jest rodzina. Gtupi ludzie nie
pojmujg tej utudy. Rodzg sie w utudzie, w utudzie wzrastaja i umieraja w utudzie,
nie pojmujac prawdy. Kiedy zaznajemy jednosci we wszystkich rzeczach, oznacza to,
ze osiagneliSmy pradznianam, czyli najwyzsza swiadomosc.

Cztowiek rodzi sie w spoteczenstwie, wzrasta w spoteczenstwie i w
spoteczenstwie umiera. Nie czyni jednak wysitkow zeby poznac¢ istote
spoteczenstwa. Prawdziwag istota ludzka jest ten, kto stara sie¢ poznac¢ samego
siebie. Czy weza mozna zabi¢ po prostu pocierajac mrowisko [w gtebi ktorego sie
kryje]? Cztowiek dla zrozumienia swojej prawdziwej istoty musi docieka¢ gteboko
we wiasnym wnetrzu. Jak moze nazywac siebie istota ludzka bez znajomosci samego
siebie? Moze byc istota ludzka z wygladu, jednak nie jest nim w rzeczywistosci, jezeli
nie dziata zgodnie ze swojq ludzka natura.

Czy wszystkie zielone ptaki potrafig mowic jak papuga?

(Czy wszystkie owady petzajgce po kwiatach moggq stac sie trzmielami?

Czy ogromna swinia moze stac sie stoniem?

Czy ten, kto nie wie nic o samym sobie, moze zdobyc znajomosc Jazni?

Wazna nie jest forma. Wazne jest zachowanie, wazne sg przyzwyczajenia, wazna
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jest dyscyplina. Prawdziwym wielbicielem jest ten, kto przestrzega dyscypliny.
Prawdziwg istota ludzka czynig cztowieka: dobre zachowanie, dobre
przyzwyczajenia i scista dyscyplina.

.- Oredzie Bhagawana wygtoszone w sali Sai Sruti w Kodaikanal 23 kwietnia 1993 roku.
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Uroczystosci w Prasanthi Nilayam

Swieto Onam

Prawdziwego ducha Onam czuto sie w dniach 2-4 wrzesnia 2017, kiedy to
Organizacja Sewy Sri Sathya Sai z Kerali przeprowadzita w Prasanthi Nilayam
trzydniowe obchody tego Swieta i data w owym czasie caty wachlarz wystepow
muzyczno-kulturalnych.

1dzien, 1 - 2 wrzesnia 2017

Pierwszym punktem programu owych obchodéw - o poranku 2 wrzesnia - byt
koncert muzyki naboznej Mahalakshmi Sisters- Kumari Parwati Narajanan i Kumari
Pudzy Narajanan. Uzdolniony duet napeinit cate otoczenie gtebokim oddaniem,
melodyjnie wykonujac wiazanke utwordw naboznych, ktdre objety ,Kurai ondrum
illai” (Nie mam zadnych zalow) w jezyku tamilskim, ,Thirindzonnu nokkane Swami”
(Prosze spojrz za siebie i zobacz mnie, Swami) w jezyku malajalam, ,Hej $jama
sundara”, bhadzan w hindi oraz kilka utworow klasycznych.

Pierwszym uroczystym wydarzeniem wieczoru byto wnikliwe przemowienie
dr Lathy, zastepczyni rektora Uniwersytetu Naukowo-Technicznego w Cochin, ktora
opowiedziata o swoich doznaniach boskosci Bhagawana i opisata, jak Bhagawan
prowadzi ja na kazdym kroku zycia i uczy jg prawdziwego znaczenia adwajty -
poprzez wykorzenianie ego, a wzmacnianie w niej pewnosci siebie.

Po jej przemowie sprawozdanie dotyczace Programu Rehabilitacyjnego Sri Sathya
Sai przedstawit dr Anand Mohan, stanowy koordynator tego programu. Wyjasnit
on, jak Organizacja Sai z Kerali zapewnia konieczng pomoc pacjentom operowanym
na serce w superspecjalistycznych szpitalach Sri Sathya Sai, Prasanthigram oraz
Whitefield (Bengaluru).

Ostatnim wydarzeniem wieczoru byt koncert muzyki naboznej, z jakim wystapit
znany $piewak Sri Pandalam Suresz. Rozpoczawszy utworem ,Mahaganapati”, na
blisko godzine oczarowat stuchaczy réznorodnymi utworami naboznymi, wsrdéd
ktorych znalazty sie ,Swagatam Kriszna”, ,Wande Keszawam karunakaram”
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(Pozdrawiam wspotczujgcego Pana Kriszng) oraz zawsze lubiane bhadzany
»Wanamali Radha ramana girdhari Gowinda” oraz ,Hum sab milkar mangal gajen
Sai Bhagawan Sathya Sai Bhagawan”.

Nastepnie odbyty sie bhadzany, zakonnczone wykonaniem arati. W ten sposdb
dobiegt konca pierwszy dzien obchodow Onam.

2 dzien - 3 wrzesnia 2017

Na uroczystosci poranne 3 wrzesnia ztozyty sie: piekne taneczne przedstawienie
teatralne w hali Sai Kulwant oraz Sai Gajatri Homam w hali Purnacandra.
Przedstawienie ,Draupadi — symbol macierzynstwa”, w wykonaniu dzieci Bal Wikas
z okregu Alleppej w stanie Kerala, ukazato rézne wydarzenia z zycia Draupadi,
postugujac sie przejmujacymi, zywymi tancami, uwidoczniajgcymi jej rzadkie cechy:
dobro¢, prawos¢ i wytrwatos¢ oraz pokazujacymi jej niezrwnane oddanie oraz
petne poddanie sie Panu Krisznie.

Wielu bhaktow wzieto udziat w Sai Gajatri Homam, ktore rozpoczeto sie o godz.
10.30 rano, a zakonczyto purnahuti (koncowa ofiara) o 12.15 w hali Purnacandra.

Wachlarz pie$ni i tancow uczniow Sri Sathya Sai Widja Wihar z Aluwy napetnit
cate otoczenie naboznym i patriotycznym duchem, kiedy przedstawili zdarzenia z
zycia Adi Sankary, Pundariki i Pana Ramy, aby pokaza¢ swa mito$¢ i cze$¢ dla

wtasnej matki 1 kraju macierzystego w tanecznym przedstawieniu teatralnym
»Matka i Ojczyzna”. Wystapili z nim po potudniu 3 wrzesnia. Znakomita gra
aktorow, dobra choreografia i odpowiednie wsparcie medialne sprawity, ze

przedstawienie robito duze wrazenie.
3 dzien - 4 wrzesnia 2017

W dzien swieta Onam - 4 wrzesnia - hala Sai Kulwant byta pieknie przystrojona
Kwiatami, flagami, proporcami, barwnymi parasolami i ozdobami z Kerali.
Uroczystosci poranne rozpoczeta spiewaniem Wed o godz. 8 Kerala Veda Group.
Potem muzycy z Kerali wykonywali Pancawadjam.

Nastepnie odbyt sie koncert nabozny znakomitego $piewaka klasycznego Sri
Abhirama Unni. Rozpoczawszy pieknym wykonaniem ,,Mahaganapatim”, zaspiewat
on caty wachlarz utwordw, wsréd ktorych znalazty sie: ,Sambo $ankar daja karo”
(Panie Siwo, obsyp swoja taska), ,Gowinda Gopala Narajana Hari”, ,Kriszna ni
begane baro” (O Kriszno, przybadz wkrdtce), zakonczyt zas lubiang piesnig w jezyku
telugu ,, Brahmamokkate para Brahmamokkate” (Bdg jest jeden).

Potem miaty miejsce krotkie bhadzany, zakonnczone wykonaniem arati.

W pomyslny dzien Onam Organizacja Sewy Sri Sathya Sai przygotowata dla
wszystkich wielbicieli wspaniaty obiad w stotowce potudniowoindyjskie;j.

Uroczystos¢ popotudniowqg rozpoczeto przemowienie sedziego P.B. Suresza
Kumara, ktdry opowiedziat o swoich przezyciach zwigzanych z Bhagawanem Baba i
powiedziat, jak Swami pomaga mu w wykonywaniu obowigzkdw zawodowych
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sedziego i jak prowadzi go w bardzo trudnych przypadkach.

Nastepnie stuchacze zostali pobtogostawieni boskim oredziem Bhagawana, ktory
odtworzono przez urzadzenia nagtasniajace. Bhagawan naswietlit w nim
poswiecenie i poddanie si¢ Mahabalego i wezwat bhaktow, by przyswajali sobie
dobre cechy i upowszechniali je na swiecie. Wezwat tez wszystkich do przestrzegania
Dajwa priti, papa bhiti i sangha niti (mitos¢ do Boga, strach przed grzechem i moralnosc
w spoteczenstwie) i unikania szalenstwa na punkcie pieniedzy, co wywotuje wiele zta.
Bhagawan zamknat oredzie bhadzanem ,Prema mudita manase kaho Rama Rama
Ram”, ktory chdéralnie powtarzano z wielkim oddaniem.

Po tym przemowieniu Bhagawana rozdano ztote medale zwyciezcom zawoddéw w
pisaniu eseju, przeprowadzonych w tym roku, w ktorych wzieto udziat 40 tysiecy
uczniow z 1300 instytucji oswiatowych z Kerali.

Koncowa czescig obchodow Onam byl koncert - fuzja muzyczna , Duchowe Fale
Bala Lil” Sri Balabhaskara i jego zespotu. Przedstawiajac wiazanke utworéw
klasycznych oraz lubianych utworéw naboznych, np. ,Kriszna ni begane baro”,
,ParthiSwari dzagat dzanani”, muzycy urzekli stuchaczy pieknym potaczeniem
muzyki i melodii.

Nastepnie odbyty sie bhadzany, zakonczone o godz. 7 wieczér wykonaniem arati.
W ten sposob dobieglty szczesliwego konca obchody sSwieta Onam w Prasanthi
Nilayam.

Pielgrzymka z Madhya Pradesh i Chhattisgarhu

Ponad 2,5 tysiaca wyznawcow przybyto 9 wrzesnia na dwudniowa pielgrzymke ze
stanow Madhya Pradesh i Chhattisgarh. W ramach pielgrzymKki uczestnicy wystapili
z pieknymi przedstawieniami teatralnymi.

9 wrzeénia dzieci Bal Wikas z obu tych stanéw odegraty teatrzyk ,Cajtanja
Mahaprabhu” o znakomitym zyciu tego wielkiego bhakty Pana Kriszny, ktdry
rozpowszechniat namasankirtan (tj. Spiewanie imienia Boga) jako najskuteczniejszy
w kalijudze srodek do uswiadomienia sobie Boga. Przedstawienie, zapoczatkowane
radosnym tanicem dzieci Bal Wikas w scenie narodzin Cajtanji Mahaprabhu, ukazato
gtdwne wydarzenia z jego zycia, obejmujace cuda z dziecinstwa, zwyciestwo nad
wspotzawodniczacym z nim uczonym, wtajemniczenie przez jego guru lSwara Puri
oraz koncowe potaczenie sie z Panem Kriszng w Swiatyni Pana Dzagannathy.
Uwznioslajacy temat, dobra gra aktorska dzieci i znakomite wsparcie multimedialne
sprawity, ze teatrzyk byt cudowny.

Drugi spektakl zaprezentowany przez dzieci Bal Vikas 10 wrzesnia 2017 r. ukazywat
historie zycia Ahiljabai Holkar, ktora rzadzita niegdys regionem indyjskim Malwa w
XVIII wieku. Przedstawiajac gtdwne wydarzenia z jej zycia, dramat przynidst wazne
cechy tego zdolnego administratora i idealnej kobiety-wtadcy minionych lat.
Znakomity scenariusz, rezyseria, doskonate dialogi 1 odpowiednie wsparcie
multimedialne w tle sprawity, ze spektakl byt historycznie realistyczny i malowniczy.

Q‘ﬁ!
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Piekno przedstawienia wzmogty porywajgce tance dzieci.

Pielgrzymka z Telangany

Ponad 1500 wielbicieli przybyto na dwudniowa pielgrzymke (16-17 wrzesnia '17)
do Prasanthi Nilayam z okregow Mahabubnagar, Wanaparthy, Nagarkurnul i Gadwal
w Telaganie. Podczas obu tych dni przedstawili program muzyczno-kulturalny.

16 wrzesnia wystapili z wachlarzem piesni naboznych, $piewanych z wielkim
uczuciem, ktore objety utwory: ,Manasa bhadzare Gopalam” (o umuysle, spiewaj imie¢
Gopala), ,Narajana Sai Narajana”, ,Talli tandri niwe” (Ty jestes mi matka i ojcem),
napetniajac cate otoczenie naboznym zarem.

Dzieci Bal Wikas z tych okregdw zagraty 17 wrzesnia przedstawienie teatralne ,, Boski
osad”. Pokazato ono, jak gteboka wiara i oddanie pewnego wielbiciela Sai rozwiaty
watpliwosci sceptykéw i jak Bhagawan ukazat sie jemu oraz innym po szczerej
modlitwie. Ozdobione pieknymi tancami dzieci Bal Wikas, przedstawienie naswietlito
wartosci, jakimi sa wiara i oddanie.

N

Z naszych archiwow

UMIESG BOGA NA OBTARZU SWOJEGO SERCA

Uwolnij si¢ od swoich demonicznych cech

Gtowna zasadg kultury Bharatu jest rozumienie jednosci w roznorodnosci i jej
doswiadczanie. Dzi$s jednak cztowiek wyobraza sobie rdéznorodnos¢ w jednosci.
Zapomniat o zasadzie rownosci i na skutek tego stat sie niespokojny. Jednos¢ w
roznorodnosci to podstawowa prawda, ktora nalezy rozpoznac¢. Od niepamietnych
czasow Bharatijowie czynia zgodne wysitki ku zrozumieniu tej prawdy i jej
doswiadczaniu.

Tylko mitosc jest niesmiertelna

Pewnego razu Cajtanja Mahaprabhu zwrécit sie do matki o pozwolenie na studia.

7y
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Matka rzekta: ,M0j drogi, na tym sSwiecie sg rozne rodzaje wyksztatcenia, ale stuzg
tylko do zarobku, a nie dla zycia. Prawdziwe wyksztatcenie to tylko adhjatmika widja
(wyksztatcenie duchowe). Jest nieSmiertelne i nie ma zadnych ograniczen. Jest tez
niezmienne we wszystkich trzech okresach czasu. Staraj sie, aby zdobyc takie
wyksztatcenie”. Od owego dnia Cajtanja chodzit tu i tam, krzewiac na kazdej ulicy i w
kazdej wiosce skutecznos¢ Spiewania boskiego imienia. O kazdym czasie i we
wszystkich okolicznosciach spiewat imi¢ Pana Kriszny. Jego przestanie dla ludzkosci
byto proste, a mimo to gtebokie.

Cztowiek powinien porzuci¢ wrogos¢ i rozwija¢c mite stosunki z bliznimi. To
najwazniejsze wyksztatcenie, jakie musi zdobyc¢. Rozwijanie nienawisci do innych i
prowadzenie samolubnego zycia jest oznaka ztudzenia i demoniczna cecha. Dlaczego
,Purusza Sukta" gtosi: Sahasra sirsza Purusza? To znaczy, ze Bog nie jest jakim$
oddzielnym istnieniem. Jest Samaszti Swarupg (postacig kosmiczng). Obecny jest we
wszystkich istotach. Kiedy Bog jest blisko cztowieka, dlaczego ten cierpi z powodu
ztudzenia 1 staje w zyciu w obliczu trudnosci? Bog znajduje sie stale na ottarzu
ludzkiego serca. Jest wszechprzenikajacy. Cztowiek moze z pewnoscig Go zobaczyc,
dotkngc¢ Go, jak tez z Nim rozmawiac. Brakuje mu wszakze determinacji i tesknoty do
Boga. Dlatego cierpi.

Cajtanja tak modlit sie do Pana Narajany: ,O Panie, przenikasz wszystko. Jeste$
panem wszystkich istot. Panujesz nad calym wszechswiatem. Jestes zasadg zycia. Nie
daze do osiagniecia Wajkunty, Kajlasy czy Swargi (nieba), ani nie pragne wyzwolenia.
Pobtogostaw mnie mitoscia, zebym mogt Cie kochac”.

Gdy Cajtanja modlit sie w ten sposob, gtos niebianski powiedziat: , Tathastu” (niech
tak bedzie). Dogtebne doczesne wyksztatcenie, jakie mozna mie¢ - i niezmierna moc,
jaka mozna byc¢ obdarzonym - z uptywem czasu przemina. Tylko mitos¢ jest
nie$miertelna. Dlatego mito$¢ powinno sie uwazac za istote zycia. Cajtanja modlit sie
do Kriszny o pobtogostawienie go taka wieczna mitoscig. Kajlasa, Wajkunta i Swarga
sa jak pomniejsze biura Boga. Cajtanje nie interesowato dotarcie do nich. Rozpoznat, ze
poprawnym adresem Boga jest hridaja (serce). Pomodlit sie: ,,O Panie, wiem, zZe jestes$
na ottarzu mojego serca. Zechciej pobtogostawi¢ mnie takim doznaniem”.

Poniechaj ztego towarzystwa

Pan Kriszna udat sie w towarzystwie Satjabhamy, aby stoczy¢ walke z demonem
Narakasurg. Nastapit gwattowny boj i demon zginat z rak Satjabhamy. Bedac
wszechpoteznym, Kriszna mogt zabi¢ Narakasure bez pomocy Satjabhamy. Dlaczego
wiec przyjat jej pomoc? Narakasura, bedac podtym demonem, nie zastugiwat nawet na
smierc¢ z rak Kriszny. Poniewaz poddat nieopisanemu cierpieniu tysiace kobiet, Kriszna
postanowit, zeby zabita go kobieta. Narakasura uwiezit tysiace pasterek, ktore byty
wielkimi wielbicielkami Pana. Byty one ucielesnieniem mitosci 1 bezustannie o Nim
rozmyslaty. Po zabiciu Narakasury, Kriszna obdarzyt je wolnoscia. Wtasnie w
odniesieniu do tego swiety Thjagaradza wychwalalt Pana, modwigc: , Obronites

szesnascie tysiecy gopik”.
AL
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Przebywanie w towarzystwie nikczemnych zawsze jest niebezpieczne. Dlatego
powiedziane jest:

TjadZa durdzana samsargam,
Bhadza sadhu samagamam,
Kuru punjam ahorathram,
Smara nitjamanitjatam.

(Poniechaj ztego towarzystwa, przytacz sie do dobrego towarzystwa, dniem i noca
dokonuj chwalebnych czynéw i pamietaj, co jest przemijajgce, a co wieczne).

Powinniscie postanowi¢ iS¢ taka swieta Sciezka i krzewic¢ zasade mitosci wsrod
wszystkich.

Jakie jest wewnetrzne znaczenie usmiercenia Narakasury? ‘Nara’ oznacza
nieSmiertelng zasade atmiczng. Kiedy w cztowieka (nare) wstepuja cechy asury
(diabta), staje sie on Narakasurg. W takiej osobie sg jedynie zte cechy i zte uczucia. Nie
przytgcza sie on do towarzystwa szlachetnych. Nie czyni wysitkow, zeby dotrze¢ do
Boga. Wchodzi w przyjazn tylko z nikczemnymi. Taka umystowos¢ jest skutkiem ztych
czynow popetnionych w ciagu wielu zywotow.

Dzi$ cztowiek jest pod wptywem ztudzenia, iz jest wysoce wyksztatcony. W istocie
zdobyt nie widje (wyksztatcenie), a tylko awidje (niewiedze). Jak mozna kogos nazwac
wyksztatconym, jezeli nie postepuje dobrze i nie przystaje do dobrego towarzystwa?
Rawana zdobyt wszelkie rodzaje wiedzy, tak jak Rama. Jednak inaczej niz Rama,
przystat do ztego towarzystwa, zywit zte mysli i oddawat si¢ ztym czynom. Dlatego
ludzie majq gteboki szacunek dla Ramy, a Rawane potepiaja.

Kazdy jest szanowany badz wysmiewany na podstawie wtasnego postepowania.
Nie powinno si¢ prowadzi¢ samolubnego zycia. Gdziekolwiek ma miejsce jakie$S dobre
dziatanie, gdziekolwiek odbywa si¢ jakies spotkanie modlitewne, bierz w nim udziat.
Sa jednak ludzie, ktorzy oddaja sie ztym czynom i nie przytaczaja si¢ do dobrego
towarzystwa. Jaki pozytek jest z takiego zycia? Odnoszac sie do tego Swiety
Purandaradasa rzekt:

O Panie! Cho¢ majq oczy, ludzie sq zaprawde slepi, gdyz nie tesknig za ujrzeniem
Twojej postaci. Choc¢ obdarzeni uszami, gtusi sq na Twoje nauki. Choc jest w nich
Bdg, utopili sie w doczesnym zyciu. (zyz mozna opisac ich nieszczescie?

Cztowiek powinien pojac prawde, ze Bog jest we wszystkich istotach i zachowywac
sie stosownie do tego. To jego najwazniejszy obowiazek. Nie tylko powinien rozmyslac
o Bogu, ale rowniez opiewac Jego chwate. Kiedy Narakasura zostat usSmiercony, w
jego krolestwie zapanowato wielkie Swieto. POki zyt, serca ludzi pograzone byty w
ciemnosci. Kiedy zostat w koncu zabity, wszedzie nastato wielkie Swieto. Razem z jego
smiercig ulegta rozproszeniu ciemnos¢ niewiedzy i nienawisci. Ludzie uczcili
symbolicznie to wydarzenie zapaleniem lamp.

W ciemnosci zyc¢ lubig jedynie nietoperze, nie ludzie. Nie powinniscie zyc jak

V‘QAI
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nietoperze, w ciemnosciach niewiedzy.

Niektorzy ludzie wydaja sie na pozor sattwicznej (pogodnej) natury, jednak sg petni
podtych cech. Powinienes wystrzegac sie ich. Nie powinniscie byc¢ ani przez chwile w
ztym towarzystwie. W dawnych czasach ludzie trzymali sie z dala od demondw i
demonicznego zachowania. Hiranjakasipu robit, co mogt dla powstrzymania swego
syna Prahlady przed spiewaniem boskiego imienia Pana Narajany. Ale Prahlada
zawsze byt zatopiony w rozmyslaniu o Panu. Prahlada drogi byt Panu Narajanie, choc
jego ojciec Hiranjakasipu byt drogi demonom. Byt wtadca. Jakiego rodzaju wtadca?
Wtadca nikczemnych cech i ztych czynow. ldzcie za wzorcem ustanowionym przez
Prahlade i uswiecajcie czas rozmyslaniem o Panu.

Prawdziwym oddaniem jest urzeczywistnienie atmy

W dzisiejszym Swiecie rosnie liczba dziatan demonicznych. Nie mozna znies¢ takich
obrazow ani stuchania o nich. Nie ulegajcie temu. Umies¢cie w swoim sercu Boga. Jest
powiedziane: ISwara sarwa bhutanam (Bog jest mieszkanicem wszystkich istot).
Rozwijaj takg mocna wiare. Jad bhawam tad bhawati (jakie uczucia, taki jest skutek).

Drodzy uczniowie i studenci!

Dzi$ jest dzien, w ktdrym zostat usmiercony Narakasura. Co oznacza to wydarzenie?
Oznacza zabicie demona w cztowieku. ‘Nara’ znaczy cztowiek, a ‘asura’ - demon. Ten
demon istnieje w kazdej istocie ludzkiej. Zeby zabi¢ tego demon, nie jest konieczne
zdobywanie wielkich astr i sastr (broni). Cztowiek jest nazywany ‘nara’, bo jest w nim
atma. Atma jest ucielesnieniem mitosci. Demony mozna zabi¢ tylko mitoscig. Dlatego
uswiadomcie sobie atma tattwe (zasade atmy) i rozwijajcie mitos¢. To prawdziwe
bhakti (oddanie).

Napetniaj serce mitoscia

Jaki jest cel zycia ludzkiego? Jedzenie, picie oraz wedrowanie tu i tam? Nie, nie. Od
istoty ludzkiej nie tego si¢ oczekuje. Musimy dawac wyraz obecnym w nas wartosciom
ludzkim. Trzeba je upowszechnia¢. Musza stac sie czescig naszego zycia codziennego i
byc¢ odzwierciedlone w naszym zachowaniu. Jesli sa tylko rozpowszechniane - a nasze
zachowanie nie odzwierciedla ich - jest to prozne cwiczenie. Stad tez musimy
uswiadomi¢ sobie wewnetrzne znaczenie roznych swiat i stosownie do tego dziatac.

Ucielesnienia Mitosci!

Waszym obowigzkiem jest dzisiaj zniszczenie demonicznych cech w sobie. Wszedzie
sroza sie zte muysli i zte czyny. Nie mozesz pozostawa¢ zwyktym swiadkiem tych
wydarzen. Poktadajac wiare w Bogu, musisz walczyc¢ ze ztymi sitami jako istota ludzka.
Musisz dowiesc¢ swojego ludzkiego stanu, zdobyc¢ sobie imie dobrego cztowieka. Tylko
to sie liczy. Wszystkie inne nabytki sa bezwartosciowe. Zostaje jedynie dobry cztowiek.
Kazda chwile zycia powinno si¢ poswieca¢ na praktykowanie dharmy (prawosci) i
zdobywanie kirti (dobrego imienia). Napetniajcie kazda komdrke swojego ciata duchem
Prawdy.

Naraka Caturdasi to dzien, w ktdrym postanawiacie uwolnic si¢ od swoich ztych cech
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i iS¢ sciezka prawosci. Dipawali czci sie dzis jako sSwieto Swiatet, potaczone ze
strzelaniem z petard i pokazem sztucznych ogni. W dawnych czasach starozytni
radowali sie ze zniszczenia Narakasury i wypuszczali sztuczne ognie. Rados¢ czerpana
ze strzelania z petard tak naprawde powinna ptynac z usuwania ztych cech w sobie.
Aby to osiggna¢, niezbedne jest medytowanie o Bogu, stuchanie boskich oredzi i
uczestniczenie w bhadzanach.

- Wybrane z oredzi Bhagawana ze swiat Dipawali.

MAAAT A

Potrzeba uduchowienia pracy medycznej

Ramesz Kumar

Podkreslajgc potrzebe uduchowienia pracy medycznej, Sri Ramesz Kumar, minister
zdrowia rzqdu Karnataki wezwat bractwo medyczne do trzymania si¢ wartosci, jakimi
sq satja, dharma, santi, prema i ahimsa. Dokonat tego 19 sierpnia 2017 w uroczystym
przemowieniu, otwierajgcym Ogdlnoindyjski Zjazd Medyczny Sri Sathya Sai w
Prasanthi Nilayam. Ponizej przedstawiamy skrocong wersje jego mowy.

Wielkim zaiste darem jest dla mnie to, ze Swami dat mi sposobnos¢ byc tu dzisiaj,
aby w tym sSwietym miejscu, Prasanthi Nilayam otworzyc¢ uroczyscie Ogdlnoindyjski
Zjazd Medyczny Sri Sathya Sai. By¢ wéréd was wszystkich - zwtaszcza spotecznosci
lekarskiej, uwazam za wielkie szczescie. Znamienng cecha dobrego lekarza jest
poswiecenie. To podkreslit dr Somaradzu. Wielu lekarzy zyje w utudzie, ze
poswieceniem jest zdobywanie wynagrodzenia za ustugi, jakie oferuja. To jedynie
sprzedawanie posiadanych przez siebie umiejetnosci. By¢ moze to, co mowie, brzmi
szorstko, ale mowie prawde. Wszyscy mamy sSwiadomos¢, ze lekarzem lekarzy jest
Swami, ktory ustanowit witasciwy wzorzec dla stuzby medycznej - czy jest to
Superspecjalistyczny Szpital Sri Sathya Sai z Puttaparthi, czy szpital w Bengaluru. Nie
ograniczajac tej ‘Sat sankalpy’ (szlachetnego postanowienia), zrobit krok dalej, niosac
poprzez ustugi Ruchomego Szpitala Sri Sathya Sai holistyczna opieke medyczna na prog
mieszkancow wsi. Pomoc medyczna powinna byc¢ prawem kazdego cztowieka, bez
wzgledu na warstwe spoteczna, wyznanie, barwe skory, religie czy narodowosc.
Obecnos¢ tu w Prasanthi Nilayam lekarzy stuzacych ludzkosci we wszystkich stanach
Indii i szpitalach Sathya Sai Central Trust jest statym sSwiadectwem czystej mitosci i
sewy. Dlatego wtasnie wszyscy tu jesteSmy.
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Szpitale Swamiego to wzorce dla swiata

Scenariusz na swiecie sie zmienia. Opieka zdrowotna staje sie¢ coraz to drozsza, nie
moga pozwoli¢ sobie na nig ubodzy. Prosze, podkreslajcie to. Nie w naszych rekach jest,
kto ma zachorowac¢. A wszyscy ci, co zapadaja na chorobe, niekoniecznie moga
pozwolic¢ sobie na leczenie. Jesli przy wszystkich naszych szpitalach najstabszy cztowiek
jest chory i nie moze pozwoli¢ sobie na leczenie, jakiz pozytek i zastuga z istnienia
wszystkich naszych szpitali? Swami pokazat nam droge do wartosciowego zycia |
powinnismy go nasladowac. Jest On dla nas wszystkich wzorcem. Pamietam wciaz, ze
kiedy otwarto szpitale Prasanthigram i Whitelfield, wielu ludzi rzucato uwagi i pytania
czy moze przetrwa¢ bezptatna opieka zdrowotna. Ludzie powodowani ciasnymi
wzgledami, ludzie napedzani samolubnymi zyskami nie beda nigdy w stanie wykroczy¢
w muysleniu ponad samych siebie. Zasadniczo cztowiek, ktory nie ufa samemu sobie, nie
bedzie w stanie nigdy ufa¢ innym. Pytanie za milion dolarow brzmiato: czy ten
eksperyment Swamiego przetrwa, jak dtugo moze On to robi¢, gdzie bedzie zdobywat
pieniadze? Mowiono wszelkiego rodzaju rzeczy. Nikt nie chciat zda¢ sobie sprawy z
tego, ze tutaj byt Swami, ktéry wziat na siebie ten ciezar; nie bedac premierem ani
prezydentem Indii, ani nawet premierem Andhry Pradesz czy Karnataki. A On chciat
sprawic, zeby wszystko byto bezptatne.

Gdy uroczyscie otwierano szpital w Bengaluru, po prawej i lewej stronie Swamiego
byto trzech premierow - Andhry Pradesz, Karnataki i Maharasztry. Swami w sposob
zwykty sobie spojrzat na wszystkich trzech premierow i zapytat: , Czy zwiedziliscie ten
szpital? Jednego oddziatu brakuje. Zauwazyliscie?” Wszyscy trzej premierzy byli
zdumieni; spogladali na Swamiego, zastanawiajac si¢, o co pyta. Wtedy Swami rzekt:
»,Nie ma oddziatu pobierania optat!”. A jak wszyscy wiemy, wtasnie to przysparza
dzisiaj ludziom leku, o wiele bardziej niz sama dolegliwosc.

MieliSmy smiatos¢ mowic to, co chcieliSmy. Prawda jest taka, ze to wszystko
przetrwato, mimo odejscia od nas fizycznej postaci Swamiego; wciaz pokazujemy to
catemu Swiatu. Oto jest moc Swamiego, sita Swamiego. To nie jest to, co On daje mi
materialnie. Pokazat nam wszystkim droge, jak zy¢. Wy 1 ja mozemy naleze¢ do
zupetnie przeciwstawnych stronnictw politycznych, jednak sadze, ze jedna rzecz
powinnismy mie¢ wspolng - powinniSmy wszyscy przyja¢c Swamiego do naszego
manifestu. Jest On przywddca wszystkich partii indyjskich i przywddcg spraw istot
ludzkich. Wzruszytem sie bardzo, kiedy przemawiat dr Somaradzu. Stowa te padaty z
ust osoby, stojacej na czele Szpitala Superspecjalistycznego. Widzimy nieludzkie
nastawienie ludzi w zawodzie lekarskim, ktorzy maja czelnos¢ odmawia¢ wydawania
ciat zmartych, jezeli krewni nie sg w stanie uisci¢ optaty. Swami, czy powinnismy by¢
swiadkami tego wszystkiego? Ocal nas od tej hanby, prosze. Prowadz nas, abysmy
dobrze postepowali.

Cechami lekarzy sa wspotczucie i poswigcenie
Ludzie doznaja wstrzasu, gdy uswiadamiajg sobie, przyjmujg i przetrawiaja to, iz
ustugi medyczne mozna oferowac bezptatne. Nadszedt teraz czas, abysmy wszyscy
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pomuysleli i uswiadomili sobie, ze uzdrawianiu nalezy przywrdci¢ jego pierwotng
Swietos¢, a mozna to uczyni¢ jedynie wowczas, gdy jest wolne od pietna
komercjalizacji. Gdzie obecnie jest profesjonalizm? Istnieje bez etyki zawodowe;j. Jezeli z
jakiegokolwiek zawodu znika etyka, w miejsce zawodu wchodzi komercjalizacja.
Nadeszta potrzeba, aby przedstawiciele systemu opieki zdrowotnej - czy sg to zarzadcy,
lekarze, technicy czy tez pielegniarki - byli ludzcy w muyslach, stowach i czynach, aby
dawali wyraz pieciu wartosciom ludzkim: satji, dharmie, santi, premie i ahimsie.
Mogtoby to nastapic, jesli uduchowimy medycyne.

Mam na mysli to, ze wspoétczesnej medycynie nalezy przywrocic¢ jej wrodzona,
wewnetrzng bliskos¢ z duchowoscig, co ma wzmocni¢ ducha cztowieka, boska site w
nim i podnosi¢ na wyzszy poziom energetyczny jego system cielesny, umystowy i
psychiczny. Wyobrazcie sobie tylko sytuacje, w ktdrej kazdy szpital czy dom opieki w
Indiach moze udostepnic¢ jedno "bezptatne" t6zko do leczenia zrzeszeniom takim jak
Organizacja Sewy Sr Sathya Sai. WyobraZcie sobie, przyjaciele, drodzy bracia i siostry,
wszyscy wielbiciele, ile dobra mozna zrobi¢ w spoteczenstwie? Mowi sie: Wajdjo
Narajana harihi (lekarz to zaprawde Bog). Dzis mamy ponad tysiac bogow, siedzacych
tutaj przed Najwyzszym Panem. To miejsce dzis, z woli Ojca, przemienito si¢ z powodu
obecnych tutaj tak boskich istot w maha-maha-punjakszetre (bardzo Swiete miejsce).
Oddaje szacunek kazdemu obecnemu tu lekarzowi z powodu ich mitosci i oddania
holistycznej opiece zdrowotnej. Moim zdaniem przeznaczeniem medycyny jest
tworzenie pomiedzy lekarzem a pacjentem wiezi serca i mitosci. Obecnos¢ tutaj was,
lekarzy, rozbrzmiewa poswieceniem, mitoscia i wspotczuciem, ktdre sa dzisiaj
najpotrzebniejszymi narzedziami dla lekarza?

Woyjatkowos¢ misji zdrowotnej Sri Sathya Sai

Oddaje uczciwie i szczerze szacunek kazdemu obecnemu tu lekarzowi, pomocnikowi
lekarza czy ratownikowi medycznemu. Ten Swiat jest jakze kuszacy, jakze wabi... Tyle
jest ciekawych miejsc, gdzie mozecie udac¢ sie na dwa dni! Ale nie baczac na to
postanowiliscie przyjechac tutaj. Jestescie wielcy, a w rzeczy samej jest to wielkos¢
Swamiego.

Chcemy zainicjowac¢ pewne zmiany w prawie, prawodawstwa dla wprowadzenia
tego rozdziatu z pacjentami. Chcemy, aby zakazano przeprowadzania na pacjentach
niepozadanych testow, zatajajac przed nimi prawde. Chcemy, by lekarze mieli
obowiazek byc¢ uprzejmymi i skromnymi wobec pacjentow. Potowe dolegliwosci lekarz
leczy swojg usmiechnieta twarza. Niestety, wielu lekarzy usmiecha sie jedynie patrzac
na portfel, a nie na twarz pacjenta. Co robi¢? Jestem szczesliwy, ze odbywa sie ten zjazd
dotyczacy zasad Doskonatej Opieki Zdrowotnej Sri Sathya Sai, ktora jest powszechna,
bezptatna, Swiadczona z mitoscig, wszechstronna i zapobiegawcza. Nadeszta potrzeba,
abysmy dotarli do ubogich i potrzebujacych. Mysl przewodnia tego zjazdu - Docieranie
77?’na prog z catosciowg opiekg zdrowotng - jest odpowiednia. Rad jestem, ze
Organizacja Sewy Sri Sathya idzie naprzod w kierunku, jaki pokazat nam Baba, ktory
oczekuje, ze bedziemy w ten sposob postepowali. Bytem bardzo szczesliwy styszac, ze w
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misji medycznej Organizacji Sewy Sri Sathya Sai w Indiach ok. 4 000 lekarzy i tyluz
samo paramedykow i wolontariuszy sewa dal Swiadczy stuzbe ludziom
potrzebujacym, bez pieniedzy i wykluczonym, w dziedzinie allopatii, ajurwedy,
homeopatii i opieki weterynaryjnej.

Potrzebna jest wszechstronna opieka, z regularnymi kontrolami stanu zdrowia i
wtasnie o to chodzi w Misji Medycznej Sri Sathya Sai. Jest to wtasciwe miejsce do
rozpoznania wysitkow tych uczestnikéw, ktorzy stuza z zapatem krajowi, szerzac mitos¢
i dobre zdrowie. Rozumiem, ze sa dzi$ tutaj - aby przemawia¢ do uczestnikow -
znakomici lekarze z tego kraju, ktorzy w ramach powinnosci rozwijania narodu wniesli
wielki wktad w medycyne spoteczna. Widziatem tematy spotkan, ktore sa bardzo
zwiazane z dzisiejszym stanem rzeczy. Jestem pewien, ze te interaktywne spotkania
jednoznacznie wzniosa Misje Medyczna Sri Sathya Sai na wyzszy poziom w

nadchodzacych latach.
, « ' \

SWAMI — BOSKI PLANISTA | ORGANIZATOR

Opowiesc¢ naocznego swiadka
Prof. Sathya Gourisankar

Nie wiem, jak wyrazi¢ swoje wdzieczne podziekowania dla Sri Sathya Sai Central
Trustu. Niezaleznie od tego czy jestem ministrem, czy tez nie, zawsze mnie uprzejmie
zaprasza. To wyraz szczegolnych wzgledow i wielki zaszczyt dla mnie, wiec jestem
bardzo wzruszony. Zapewniamy Central Trust, przewodzacy misji Swamiego, ze
jestesmy wojownikami pod jego rozkazami.

Ponizsza opowies¢ przedstawia, jak Swami odpowiedziat na oddanie mojego ojca.
W opisywanych wydarzeniach miatem szczescie by¢ zarbwno naocznym Swiadkiem,
jak i narzedziem Swamiego. Przedstawiam je doktadnie tak, jak zaszty.

Byto lato 1992 roku. Pracowatem jako naukowiec w USA w firmie zajmujacej sie
urzadzeniami medycznymi. Wraz z rodzenstwem w Stanach Zjednoczonych zaprositem
rodzicow do odwiedzenia nas na kilka miesiecy. Po dtugim namawianiu, przybyli do
Nowego Jorku 21 maja 1992 roku. Drobiazgowo obmuyslitem dla nich wczasy potaczone
ze zwiedzaniem na nastepnych kilka miesiecy. A oto jak moj zamyst poprawiony zostat
przez , Mistrzowski plan” Swamiego!

Ojciec na cztery dni przed przybyciem nabawit si¢ krwawienia z drog moczowych.
Zawioztem go spiesznie na pogotowie, gdzie dano mu antybiotyki. Dwa dni pdzniej
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zabratem go do urologa, ktory przeprowadzit badania i oznajmit nam wstrzgsajacq
wies¢, ze ojciec ma rozlegtego raka pecherza, wymagajacego powaznej operacji. Jego
podroznicze ubezpieczenie medycznie nie wystarczato na to, zas zaptacenie z wtasnej
kieszeni bytoby dla nas bardzo drogie. Po tym rozpoznaniu rodzice i ja odwiedziliSmy
pobliska Swiatynie Kriszny i zanie$liémy modlitwy, proszac o pomoc Pana w tym
trudnym potozeniu. ByliSmy zbyt oszotomieni; nie wiedzieliSmy, co pocza¢ w tej
sprawie. Jedna z pierwszych naszych reakgji, jakie pamietam, byto to, ze matka napisata
zaadresowany do Swamiego list od serca (okoto 4 czerwca) i postata pocztg do mojego
wujka (niezyjacego juz prof. A.N. Mohana Krisznana), bedacego wtedy wyktadowca
Wuyzszej Szkoty Zarzadzania w Prasanthi Nilayam. Wspomniata o owym rozpoznaniu, o
wstrzgsie, jakiego doznata nasza rodzina i zapytata czy mogtby powiedzie¢ Swamiemu
o naszym potozeniu, szukajac u niego pomocy (jezeli Swami porozmawia z nim na
darszanie). Uwazata, ze skoro jest wyktadowca w wyzszej szkole Swamiego i dostepuje
zaszczytu ,,darszanu na werandzie”, by¢ moze bedzie mogt jakos osobiscie przekazac jej
modlitwy Swamiemu! Po wystaniu tego listu zaczelismy byc¢ sSwiadkami tego, jak
Swami przejmuje Kierownictwo i jak rozwija sie napisana przez Boskos¢ swoista sztuka
teatralna, z ciggiem niewytlumaczalnych zdarzen, przedstawionych w ponizszym
streszczeniu.

Zdarzenie 1 (4 czerwca 1992)

Poprzez , przypadkowe” spotkanie zetknelismy sie w New Jersey z pewnym starym
przyjacielem rodziny z naszego rodzimego miasta w Indiach (Czittur w stanie Andhra
Pradesz), gdzie ojciec pracowat jako adwokat. Okazato sie, iz nasz przyjaciel (z ktdrym
weczesniej utraciliSmy stycznosc) jest urologiem i pracuje blisko naszego miejsca
zamieszkania. Kiedy tylko powiedziatem mu o ojcu, okazat wielka zyczliwosc i
powiedzial nam, abysmy zaraz si¢ z nim spotkali. Przeprowadziwszy badanie
powiedzial nam rzecz nastepujaca: tak, rozpoznanie mowi, ze pana ojciec ma raka
pecherza, ktory jest rozlegty i wydaje sie by¢ w stadium najwyzszej ztosliwosci, byc
moze jest nawet nieoperowalny. Wspomniat nastepnie, ze wyspecjalizowat si¢ wtasnie
w onkologii dorostych - i byt jednym z zaledwie kilku znawcow w owym czasie,
wyszkolonym do wykonywania ztozonej operacji, znanej jako ,radykalna
cysto-prostatektomia”. Usiadt z moim ojcem w swojej klinice i przekonywat go do
poddania sie tej operacji w Stanach Zjednoczonych, bo w Indiach, dokad ojciec chciat
wroci¢ na leczenie, nie mozna jej byto przeprowadzi¢. Opierajac si¢ na jego uwagach,
ojciec zgodzit sie przejs¢ operacje w Stanach Zjednoczonych i ustalono ja na 17 czerwca, z
wieloma przedoperacyjnymi zabiegami, takimi jak biopsje, badania ultradzwiekowe
itd., ktore miaty nastapi¢ w ciagu kilku najblizszych dni.

Poniewaz bytem gtownym narzedziem i ,chtopcem na posytki” Swamiego w tym
wydarzeniu, nastapit dla mnie okres goraczkowy, kiedy to probowatem pomysinie
potaczyc szpitalne odwiedziny, swoje obowigzki zawodowe oraz sytuacje rodzinna.
Jednym z pierwszych wielkich zagadnien, jakimi musiatem si¢ zaja¢, byty ogromne
wydatki medyczne. Wtasnie otrzymatem potwierdzenie, ze odmowiono nam
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finansowania z ubezpieczenia medycznego. Na skutek tego stracitem wszelkie nadzieje
na sfinansowanie operacji z ubezpieczenia i staratem sie zebra¢ pieniadze na to wielkie
zobowiazanie. W owym czasie - okoto 8 czerwca - zaledwie na kilka dni przed operacja,
przysnit mi sie po potnocy Swami i po angielsku powiedziat nastepujace stowa, aby
nastepnie zniknac¢: Dziataj, zeby ta operacja si¢ odbyta; o ubezpieczenie zatroszcze sig ja.
Obudzitem sie, wyraznie pamietajac kazde stowo ze snu. Te stowa Swamiego ze snu
wydaty sie wowczas zbyt nierzeczywiste, stanowczo bowiem odmowiono juz, na
pismie, pokrycia kosztow z ubezpieczenia. Dlatego postanowitem nie bra¢ snu
powaznie i usunatem go z pamieci.
Wydarzenie 2 (16 czerwca 1992)

W przeddzien operacji - to jest 16 czerwca - zawioztem ojca do szpitala. Ze szpitala
zadzwonitem do domu i otrzymatem od zony zaskakujaca wies¢. Zdaje sie, ze gdy
jechatem do szpitala, zadzwonit z Londynu jakis cztowiek o imieniu Mohammed i
powiedziat mojej zonie, ze spotka ubezpieczeniowa postanowita zmieni¢ swojg
pierwotng decyzje odmowy pokrycia wydatkow zwigzanych z operacja mojego ojca i
pokryje teraz petne koszty, za wyjatkiem matej czesci kosztow, jaki potrgci, zgodnie z
zasadami tej polisy ubezpieczeniowej. Ustyszawszy to, pomyslatem w pierwszej chwili,
ze musiata sie przestysze¢ albo zZle zrozumie¢, bo w branzy ubezpieczeniowej nigdy z
wtasnej woli nie zmieniajg udzielonej na piSmie odmowy i ze musi to byc jakis btad, na
ktory nie powinienem zwraca¢ uwagi. Potem zona powiedziata mi, ze wspomniat
rowniez, iz wystat do szpitala faks i moge go otrzymac¢ w wydziale akt. Postanowitem
to sprawdzi¢. Poszedtem wiec do wydziatu akt tego szpitala i spytatem, czy dostali taki
faks. O dziwo, dali mi wydruk z faksu z doktadnymi stowami wypowiedzianymi przez
pana Mohammeda przez telefon do zony! Nigdy wczesniej nie rozmawiatem z ,,panem
Mohammedem” z tamtej firmy ani tez pdzniej nie mogtem go, mimo usitowan,
odnalezc!

Wydarzenie 3 (17 czerwca 1992)

Zaswitat 17 czerwca, dzien operacji. O godz. 8.30 rano wwieziono ojca. Lekarz rzekt
nam, ze operacja bedzie dtuga, wymaga bowiem usuniecia prostaty i pecherza oraz
utworzenia nowego pecherza z jelita cienkiego. Po 10 godzinach operacji lekarz
wyszedt i powiedziat nam, ze dobrze poszta, a moj ojciec pozostanie przez kilka dni na
oddziale intensywnej opieki. Pierwsza rzecza wspomniang nam przez ojca, gdy tylko
odzyskat przytomnos¢, byto to, iz wychodzac z narkozy zobaczyt Swamiego, ktory stoi
przy jego tozku, ktadzie dton na zoperowanym miejscu i btogostawi go! Potem
stopniowo zaczat powracac¢ do zdrowia, a w szpitalu byt przez nastepne dwa tygodnie,
pod opieka roznych lekarzy.

W ciagu okoto tygodnia po operacji matka otrzymata odpowiedz od mojego wuja z
Prasanthi Nilayam na napisany przez nia uprzednio list o operagcji. Jej list do niego
zostat, zdaje sie, przekierowany do Bengaluru, gdzie brat udziat w Letnim Kursie
Swamiego. W dniu, kiedy go otrzymat, zabrat go na darszan i trzymat w rece, kiedy
Swami przyszedt i rzekt, aby opowiedziat mu o tym liscie szczegdétowo, po czym
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uwaznie go wystuchat. Zdaje sie, ze po wyjasnieniu catej sprawy przez wuja, Swami
potwierdzit, iz wie o tym wszystkim i powiedziat, ze zatroszczy sie, po czym wziat ten
list. Godne uwagi jest, iz gdy Swami z nim rozmawiat, w Stanach Zjednoczonych - w
ten sam dzien i w tym samym czasie - odbywata sie bez wiedzy wuja tamta operacjal!

Probki z biopsji, postane do laboratorium po operacji, wrocity z zaskakujgcym dla
spotecznosci lekarskiej wynikiem - ztosliwos¢ nie byta juz zaawansowana, czego
oczekiwali lekarze. W istocie, byta bliska tagodnej! Chirurga wynik ten tak bardzo
zaskoczyt, ze przestat przezrocza patologiczne do innego laboratorium, tam zas doszli do
tego samego wniosku. Zespot chirurgdw wspomniat nam wtedy, ze to najrzadszy
przypadek, jaki widzieli i ze opublikujg te wyniki w klinicznym czasopismie i ogtoszg je
na konferengji!

Wydarzenie 4 (lipiec - 23 listopada 1992)

W ciagu kilku nastepnych miesiecy (lipiec - wrzesien) byliSmy swiadkami znacznej
poprawy zdrowia ojca. Do poczatku pazdziernika byt on wuystarczajgco sprawny, aby
podrézowac po Stanach Zjednoczonych i spedzac czas z moim rodzenstwem i krewnymi
w roznych miastach USA. Byt to rzeczywiscie zwrot nadzwyczajny, dokonany na moich
oczach w ciagu czterech miesiecy.

Natychmiast po powaznej operacji w USA pacgenci i ich rodziny zaczynaja
otrzymywac liczne rachunki i faktury wydatkow medycznych. Choc¢ gtadki przebieg
operacji ojca i jego szybkie wyzdrowienie przyniosty mi wielkg ulge i rados¢, teraz
musiatem stawic¢ czota nowym wyzwaniom - uporac sie z rosngca gora "papierkowe;j
roboty" I wywiazac si¢ z terminowego optacenia rachunkow i optat medycznych.
Powatpiewatem tez wtedy, czy zapewnienie Swamiego ze snu - brzmiace
nieprawdopodobnie - o wzieciu na siebie ubezpieczenia jest wiazace, czy spotka
ubezpieczeniowa rzeczywiscie zaptaci, jak obiecata, o ile ,faks pana Mohammeda” byt
prawdziwy itd. Watpliwosci moje opieraty si¢ na doswiadczeniach, jakie wielu miato z
branzg ubezpieczenn zdrowotnych. Na probe zaczatem przesyta¢ pierwszy zestaw
rachunkow i ku mojemu zaskoczeniu zostaty szybko optacone. Do konca pazdziernika
1992 wszyscy lekarze i pracownicy obstugi byta optaceni i pozostaty jedynie wydatki za
pobyt w szpitalu. Towarzystwo ubezpieczeniowe zwrocito sie do mnie o poproszenie
szpitala o przestanie im akt pacjenta, zeby optacic¢ koszty szpitalne. Czesto zwracatem si¢
do szpitala o przestanie mi tego, abym mogt te sage wreszcie zakonczyc. Po prawie
trzech miesiacach zwlekania szpital powiedziat mi rzecz nastepujaca: nie moga odszukac
akt mojego ojca, dlatego uchylaja catkowicie wszelkie koszty pobytu w szpitalu i ani
spotka ubezpieczeniowa, ani ja nie bedziemy musieli nic ptaci¢. Bytem oszotomiony
tym zwrotem wydarzen; poprositem ich wiec o przystanie tego na pismie. W dzien 67.
Urodzin Swamiego otrzymatem od nich list z data 23 listopada 1992: ,Z uwagi na
wewnetrzne trudnosci  szpitala nie jestesmy w stanie przedtozy¢ spotce
ubezpieczeniowej dokumentacji potrzebnej do optacenia rachunku za pobyt w szpitalu.
Z powodu tego problemu nie bedziemy obcigza¢ Panskiego ojca kwota XXXX $”.

Nie mogtem wtedy uwierzyc¢ swoim oczom ani uszom. Oto jest szpital wspotczesnej
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doby z najnowszymi komputerami i systemem dokumentacyjnym, ojciec przechodzi
powazna operacje z udziatem trzech pierwszorzednych chirurgéw (dwoéch urologow i
jednego chirurga odbytnicy), lezy w tym szpitalu po operacji okoto dwoch tygodni,
przechodzi poteznag liczbe codziennych badan i zabiegow, a teraz brakuje jego
wszystkich akt medycznych! Dopiero woéwczas, 23 listopada 1992, uderzyto mnie, iz
okoto pieciu miesiecy wstecz, kiedy ten dramat z operacja zaczat sie rozwija¢, Swami
pojawit mi sie we snie i rzekt wyraznie: ,Dziataj, zeby ta operacja sie odbyta; o
ubezpieczenie zatroszcze sie Ja”. Jakze prawdziwe okazaty sie 22 listopada 1992 te tak
nieprawdopodobne w brzmieniu stowa Swamiego z czerwca. Wszystko spetnito sie w
niecate pot roku w petnym napiecia dramacie, ktorego scenariusz objat chirurgie,
nauke, uzdrawianie, a nawet ubezpieczenie!

Ojciec wrocit do Indii po tej operacji w marcu 1993 roku. Przezyt potem w
doskonatym zdrowiu 18 lat i odszedt z tego Swiata w 2010 roku. Odszedt za taskag
Swamiego 22 listopada, zaledwie dzien przed 85. Urodzinami Baby, w najpomuysliniejszy
karthika somawar (poniedziatek), w spokoju umuystu i bez jakiegokolwiek cierpienia.

Wuydarzenie to wywarto potezny wptyw na mnie, mtodego cztowieka idacego przez
zycie z naukowym nastawieniem 1 nie przyjmujgcego tatwo niczego spoza obszaru
rozumu, logiki, faktdw i danych. Nauczyto mnie, ze jest w zyciu cos wigcej nizeli sam
zewnetrzny Swiat, oparty na doznaniach zmystow i ze istnieje "niewidoczna”, ale
najwazniejsza reka Boga. Rozmyslajac po wielu latach, pozostaje z uczuciem gtebokiej
wdziecznosci Swamiemu za zatroszczenie si¢ o0 nasza rodzing podczas tamtego
wydarzenia i w wielu innych wypadkach - z tak nieopisana mitoscig, uczuciem i troska!
Poprzez owo wydarzenie Swami ujawnit nam, iz jest najwiekszym ,zarzadcg wydarzen”
i ze gdy On przejmuje kierownictwo, robi to w petnym pakiecie, od poczatku do konca.

- Autor jest profesorem Instytutu Technicznego Georgia w Atlancie, USA.

Blask boskiej chwatly

Jak Swami uzdrawial

Stadion Hill View byt gotowy w 1976 roku. Swami urzgdzat owego roku Narajana
Sewe jako olbrzymie wydarzenie podczas Swiat Dasara. Na ziemi biata maka
zaznaczano rzedy. W kazdym z nich wolontariusze sewa dal usadzali 100 osob majgcych
skorzysta¢ z tej sewy, mezczyzn i kobiety w oddzielnych rzedach. Wkrotce po ich
usadowieniu podawano stodki pongal oraz ryz i sambar. Nastepnie rozdawano ubrania
- dhoti dla mezczyzn oraz sari dla kobiet. Owg Narajana Sewe zapoczatkowat swymi
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boskimi rekoma sam Swami. Obstuzono w ten sposob okoto 10 tysiecy osob.

llos¢ ryzu i sambaru okazata sie niewystarczajaca. Polecenie szybkiego
i dodatkowego przywiezienia ciagnikiem otrzymat Sri Kutumba Rao. Zaopatrzenie to
cokolwiek sie opdzniato. Wtedy Swami polecit mi pojs¢ i to przyspieszy¢. Dotartszy
do stotowki stwierdzitem, iz potezne naczynie aluminiowe, zawierajgce bardzo goracy
sambar, wyslizgneto sie podczas podnoszenia go na ciagnik 1 jedna czwarta tego
goracego ptynu wylata sie na Sri Kutumbhe Rao, pomagajacemu to naczynie podnosic.
Jego skora, od ud az po Klatke piersiowa, ulegta mocnemu poparzeniu i okryta sie
pecherzami. Wystano go natychmiast do szpitala; pozostatg zawartos¢ naczynia bez
dalszej zwtoki postano na miejsce Narajana Sewy.

Odwiedzitem Sri Kutumbe Rao w jego mieszkaniu o trzeciej po potudniu. Jego zona
poprosita mnie, zebym przekazat Swamiemu: ,Oparzone czesci ciata zostaty
posmarowane kremem i obandazowane. Dostat tabletki nasenne, ale jeczy z bolu”.
Rozwazatem, w jaki sposob przekaza¢ natychmiast te wiesci Swamiemu. Podzniej
okazato sig, ze ci, co byli przy ciggniku, powiadomili juz Swamiego i ze Swami byt tam,
az przygotowano mieszanke ryzu z sambarem, poprosit o podanie jej, po czym odszedt.

O szdstej wieczorem Swami wezwat Sri Kutumbe Rao. Ten poszedt do Swamiego,
nie baczac na swoje cierpienie. Swami rzekt: ,Sohan Lal przybyt z Delhi wraz z
szescioma przyjaciotmi. 1dz do ich pokojow i roznies te odznaki gosci”. Pomimo catego
bolu, jaki przechodzit, Sri Kutumba Rao wykonat rozkazy ‘Sai Ramy’. W nocy lekarz
powiedziat, Ze nastepnego ranka pacjent zostanie przyjety do szpitala. Sri Kutumba Rao
jeczat z bolu do potnocy. Wezesnym rankiem nastepnego dnia jego zona zdjeta bandaze,
jednak nigdzie na jego ciele nie byto zadnego sladu po oparzeniach ani pecherzy! Wziat
kapiel i zajat sie swa zwyczajowa pudza jak w kazdy inny dzien. Taki byt styl leczenia
przez Swamiego.

- Z: ,Nectar of Love” [Nektar mitosci], piora Sri B.W. Ramana Rao.

Satsang z ludZzmi Boga i schronienie w Bogu
Dzagat N. Prasad

Urodzitem sie¢ w Mumbaju, wychowatem zas w Hajdarabadzie; lata studenckie
spedzitem tez w Hajdarabadzie i wtasnie na wyzszej uczelni wpadtem w natdg palenia
papierosow. W 1996 roku osiadtem w Mumbaju i zaczatem dziata¢ w Organizacji Sai,
gdyz czynita to moja wielka, wielopokoleniowa rodzina. Zaangazowatem si¢ szybko i
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bardzo gteboko. Nadmieni¢ tu, ze wcigz bytem palaczem 1 nabratem rowniez
upodobania do picia alkoholu. Nawet podczas dziatan organizacyjnych szedtem za jakis
rog i szybko wypalatem papierosa. ByliSmy gronem mtodych ludzi - wszyscy dobrze
wykwalifikowani i ubierajacy sie na biato.

Moj pierwszy darszan Swamiego

W lipcu 1997 roku cate nasze grono pojechato do Puttaparthi na Pierwszy Swiatowy
Zjazd Mtodziezy. DotarliSmy na kilka dni przed jego rozpoczeciem. Pewnego dnia tuz
przed pojsciem na daraszan moi bracia w Sai 1 ja udalismy do ,tea kottu” (sklepu z kawg
pod stomianym dachem) naprzeciwko Prasanthi Nilayam na kubek herbaty, a ja
dodatkowo na papierosa. Palac, widziatem, ze moi bracia w Sai czujg skrepowanie, a
by¢ moze nawet zawstydzenie, ze jestem z nimi. Wszyscy odziani byliSmy zgodnie z
zasadami w nieskazitelng biel, a staliSmy doktadnie na wprost mandiru. Moi bracia w
Sai probowali przekona¢ mnie do rzucenia palenia. Ciagle sobie mowitem: ’'tak, tak,
rzuce’, jednak nie miatem ani troche stanowczosci, zeby to uczyni¢. Tamtego dnia
usiedliSmy w pierwszym rzedzie. Rosto radosne poruszenie na mysl o zobaczeniu
Boga; tego, o ktorym codziennie rozmawialismy w Mumbaju; tego, ktdrego imienia
uzywaliSmy ciagle podczas naszej pracy zespotowej; tego wreszcie, ktorego ciagle
wzywalisSmy podczas bhadzanow i winiliSmy za to, iz nam kaze przechodzi¢ przez
ktopoty!

Po dtugim oczekiwaniu, zaczeta gra¢c muzyka i nadeszta ta piekna, boska chwila, gdy
Swami poczat is¢ z Purnaczandry do Sai Kulwant Hall. Pokazawszy swa piekng postac
po drugiej stronie, poszedt ku nam i serce zaczeto mi bi¢ szybciej w oczekiwaniu na
rozmowe z nim lub na to, ze moze wezwie nas na spotkanie. Pare chwil potem nadszedt
i stanat doktadnie przede mna. Dostapitem swego pierwszego - i jednego z najlepszych
- pananamaskarow; Jego stopy byty miekkie jak ptatki roz. Swami stat tam okoto pot
minuty albo wiecej. Czutem cisze¢ w sobie. Cudowne byty te chwile spogladania na
drogiego Pana w jasniejacej, pomaranczowej szacie. Wtasnie po tym pierwszym
darszanie nigdy wiecej nie ciagneto mnie juz do palenia! Mitos¢ Swamiego data mi site
woli i nigdy nie patrzytem wstecz.

Sposobnosc zaspiewania przed obliczem Swamiego

W 1997 roku, gdy pewnego dnia ¢wiczytem Spiewanie bhadzanow z kuzynka, ktora
jest uczennica Bal Wikas i miata wiele sposobnosci by¢ w fizycznej obecnosci Baby,
wspomniata mi: ,,Dzagat, przestan lepiej spiewac, bo jestes taki tepy, bez zadnej bhawy
(wyczucia)”. Powiedziata to nie do znakomitego S$piewaka, ale do nowicjusza.
Postanowitem wiec owego dnia, ze przestane spiewac jako gtos wiodacy. Nadal
wszakze probowatem Spiewac w chorze, by zadowoli¢ Swamiego.

W ten sposob uptyneto pare miesiecy. Od czasu do czasu miatem sposobnosc
prowadzi¢c w grupie bhadzany. Podczas Siwaratri owego roku bytem w
Dharmakszetrze. Jadac tam, miatem w gtowie jasny zamiar, by usiasc¢ z tytu. Uczytem
sie w dziecinstwie przez 5-7 lat gry na mridangamie, wiec znalaztem upodobanie do gry
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na tamburynie. O poinocy moj guru bhadzanowy, wujek Suresz, wezwat mnie |
zapytat: ,Ktory bhadzan zaspiewasz”? Powiedziatem z usmiechem: ,Wujku, bede
tylko w chorze”. On na to: ,Nic z tego, bedziesz spiewat”. Bytem zmieszany i przejety.
Nadarzato mi sie¢ wielkie szczescie Spiewania w mandirze (Dharmakszetrze). Nie
wiedziatem, co robi¢, ale rzektem wujkowi ‘tak’. Kiedy nadeszta moja kolej,
zaspiewatem z wielkim strachem jeden bhadzan, modlgac sie przez caty czas do
Swamiego. Powiedziatem po tym z westchnieniem do siebie: ,Teraz, gdy przeszedtem
przez ten most, usiade z tytu i zaznam spokoju”. Gdy zaczatem wstawac, wujek Suresz
powiedziat: ,Arrey! Dokad idziesz? Siedz tu”. Po dalszych 30 minutach poprosit, zebym
zaspiewat jeszcze jeden bhadzan. Powiedziatem do siebie: co si¢ dzieje? Czyzby padat
na mnie deszcz bhadzandow? Zaspiewatem wiec drugi raz. Pomyslatem, ze to czyste
szczescie. Jednak na tym sie nie skonczyto, tego wieczora otrzymatem jeszcze jedng
sposobnosc. Z jednej strony to zadziwiato, z drugiej powodowato zmieszanie.

Coz, bardzo niewiele wiedziatem o zamysle Swamiego. Rozpoczatem wszakze state
cwiczenia i zaczatem stale prowadzi¢ spiewy. Potem w 1999 roku nadeszta najwieksza
wies¢ mojego zycia, ze w maju w Mumbaju bedzie Swami i wszyscy w miescie zaczeli
przygotowywac sie na jego przybycie. Teraz wujek Narajan Swami i wujek Suresz
zaczeli wzywac ludzi na ¢wiczenia w spiewaniu bhadzanow. Wezwano takze mnie i
zaczatem uczestniczy¢ w bhadzanach w réznych miejscach. To byto zadziwiajgce
przezycie. Myslatem, ze przynajmniej dostan¢ miejsce w chorze, z przodu, dostapie
darszanu Swamiego i dam list. W ostatni dzien cwiczen postanowiono, iz bhadzany w
Dharmakszetrze i Goregaon prowadzi¢ beda Sailesz Najampally i ja. Moje szczescie nie
znato granic, zarazem jednak miatem wielkg treme. Ostatecznie nadszedt ten
btogostawiony dzien, kiedy na porannym darszanie przyszedt Swami i miatem
moznosc¢ zaspiewac bhadzan przed jego boskim obliczem. BhadZzanem tym byto ,Om
Namah Siwaja Siwaja Namah Om”. Jeden z braci w Sai z Czembur grat na harmonium.
Gdy tylko zakonczyta strona zenska, ustyszelismy sruti i zaczeliSmy. Niestety, zaczatem
w wyzszej tonacji. Pomodlitem si¢ do Swamiego - nawet jezeli jest to moj ostatni
bhadzan w zyciu i nawet jezeli strace gtos, dam z siebie wszystko. Wtedy zobaczytem,
ze Swami podchodzi i staje doktadnie przede mna, podczas gdy bhadzany dalej ptyna, a
ludzie powtarzajg chorem.

Boski darszan napetnit mnie szczesciem, a bhaktowie zatopieni byli w bhadzanie.
Styszatem, ze moj brat w Sai probuje - z przerwami - mnie dopedzi¢ ze Sruti, ale
spiewatem dalej. Nawet po czterech pigtych bhadzanu widziatem, ze Swami stoi
doktadnie przede mng i dopiero pod koniec piesni odszedt. Tak oto Swami obdarzyt
mnie przezyciem Spiewania przed nim bhadzanu i postanowit da¢ mi wiele dalszych
sposobnosci w Mumbaju i w Prasanthi... Uwielbiatem to; to troche tak, jak mowi
stynny gracz w krykieta Sacin, ze kazda rozgrywka jest niczym pierwsza. Jezeli o mnie
chodzi, kazde Spiewanie bhadzanu jest jak pierwsze doswiadczenie, pociagajace za sobag
wiele przygotowan i niepokoju. Ale Swami wcigz daje mi natchnienie i od tamtej pory
na wiele sposobow przemienia moje zycie.
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Swami to moje jedyne schronienie

Jeszcze jedno krotkie spotkanie z Bogiem. Pewnego dnia, w styczniu 2014 roku, gdy
moja firma postanowita zamknac¢ dziatalnos¢ w Indiach, wiedziatem, ze bede
bezrobotny. Jednak powiedziatem sobie, ze w petni skupie sie na dziatalnosci
Organizacji Sai, dzieki moim braciom i siostrom w Sai, a w szczegdlnosci Mohanradzowi
i Srini. Zatem tamtego czwartku po bhadzanach w Khatwari Darbar w mumbajskim
Khar West, ochoczo przyszedtem do domu z poczuciem zadowolenia i spetnienia.
Wszedtszy do domu poszedtem do swojego pokoju, zeby zmieni¢ szybko ubranie, bo
bytem spocony. Zaczatem wtedy Spiewac jedna z piesni filmowych. Piesn ta ptynie tak:
- ,Dziska koi nahin uska toh khuda hai jaro ...” (Bog jest schronieniem tego, kto nie ma
nikogo innego). Gdy Spiewatem , Dziska koi nahin uska toh”, po mojej lewej stronie
spadto z potki, krecac sie, zdjecie Swamiego. Natychmiast po policzkach zaczety mi sie
toczyc tzy, a serce wypetnito zapewnienie, ze jest On ze mna jak zawsze, gdy przechodze
przez ci¢zki okres. ...

- Autor jest zarliwym bhakta Swamiego i spiewakiem bhadZzanéw z Mumbaju.
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Forum absolwentow

BOG SLUCHA

drT. DZagannada Pawan

Byto to podczas Dorocznego Zgromadzenia Instytutu Wyzszej Wiedzy Sri Sathya Sai
w roku 1997. Bytem studentem pierwszego roku w Prasanthi Nilayam. Swami wreczat
ztote medale najlepszym studentom. Ja rowniez tesknitem za ta ztota sposobnoscia
otrzymania nagrody od Swamiego i zdjecia z Nim. Minety lata i czutem, iz moje
pragnienie otrzymania nagrody od Swamiego wtasnie tym pozostanie - pragnieniem.

Nie zdawatem sobie wowczas sprawy z tego, jak Swami stucha zyczen naszego serca
i spetnia je w swoj wtasny, wyjatkowy sposdb. Na ostatnim roku studidw, gdy
rozpoczety sie doroczne Swieta sportowo-kulturalne, Prasanthi Nilayam raz jeszcze
promieniowato radosnymi przygotowaniami. Jak co roku, sport i gry dostownie
przemienity akademik Sri Sathya Sai wraz z jego obiektami sportowymi w
mini-olimpijski stadion. Gdy wiekszos¢ studentow uczestniczyta w takim czy innym
zdarzeniu, wybrano mnie zastepca kapitana jednej z dwodch druzyn koszykarskich
ztozonych z absolwentow. Gdy rozpoczeta sie finatowa seria rozgrywek koszykowki,
musiatem byc¢ kapitanem druzyny, gdyz podczas probnych cwiczen obecny kapitan
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doznat kontuzji. Pierwszg rozgrywke wygralismy, mimo iz druga druzyna wydawata
sie duzo silniejsza. W drugiej rozgrywce szczescie zdato sie sprzyjac¢ przeciwnej druzynie.
Na trzydziesci sekund przed koncem prowadzita jednym punktem. Niemal w cudowny
sposob jeden z cztonkow mojej druzyny umiescit pitke w koszu, dajgc naszej druzynie
dwa punkty. WygraliSmy ow porywajacy mecz, jak i tamta serie.

W dniu Dorocznego Spotkania Sportowo-Kulturalnego Instytutu, 11 stycznia,
Prasanthi Nilayam byto Swiadkiem wspaniatej uroczystosci sportowe;j, ktéra odcisneta
cudowne wspomnienia w naszych sercach. Zwienczeniem tego sSwieta sportu byta
uroczystosc¢ rozdania nagrod 14 stycznia. Jak kazdy student ostatniego roku nie chciatem
wierzy¢, iz bedzie to ostatnia uroczystos¢ rozdania nagrod, ktorej bedziemy Swiadkami
jako studenci Instytutu. Na dzien przed uroczystoscig rozdania nagrdod byty oznaki, ze
tym razem, po przerwie niemal trzech lub czterech lat, Swami moze wreczy¢ medale
kapitanom gier druzynowych. W umysle rozbtysto mi zywione z dawna pragnienie
otrzymania nagrody od Swamiego. Pdzniej tego wieczora prawie potwierdzono, ze
Swami da tarcze kapitanom zwycieskich rozgrywek druzynowych. Akademik byt
bardzo podekscytowany.

Uroczystos¢ rozdania nagrod rozpoczeta sie wczesnym rankiem w Sai Kulwant.
ZwyciezcOw wzywano jednego po drugim na scene, gdzie otrzymywali nagrody od
Bhagawana. Kiedy tylko ustyszatem stowa: ‘Zwyciezcy koszykarze podyplomowi’,
wyskoczytem z miejsca i pobiegtem na scene. Ukleknatem przy Bhagawanie, a On
usmiechnat sie i dat mi medal. Aparaty fotograficzne pstryknety zdjecia. Serce zalata mi
rados¢ i wdziecznos¢. Wrocitem na miejsce wypetniony Jego mitoscia. Nigdy nie
wyobrazatem sobie, iz otrzymam z rak Bhagawana medal jako zwycieski kapitan
koszykowki! Zrobit to wszystko, aby spetni¢ owo zyczenie, jakie od dawna miatem w
sercu - otrzymania od Niego nagrody. On rzeczywiscie stucha naszych serc i odpowiada
z najwieksza mitoscia, w swodj wtasny, wyjatkowy, boski sposob.

Po moich studiach w Prasanthi Nilayam Swami dat mi réozne doswiadczenia swojej
wszechobecnosci. Dzieki Jego nieskonczonej tasce i btogostawienstwom pojechatem na
studia doktoranckie do Niemiec. Pewnego wieczoru w pierwszym tygodniu mojego
tam pobytu tesknitem bardzo za cudownym jedzeniem swojej matki. Sklepikarz,
ktorego poznatem wowczas, nalegat, abym tego samego wieczoru przyszedt na indyjska
obiadokolacje do jego domu. Czutem, ze Swami bawi sie¢ poprzez jedng z mnostwa
swoich postaci pokazujac, ze jest w kazdej chwili w nami, opiekujac si¢, pocieszajac i
stuchajac! W inny dzien, gdym myslat o udzielonym przez Swamiego zapewnieniu, ze
zawsze bedzie z nami, zadzwonit do mnie z Ameryki byty uczen, dawny kolega z klasy
w Prasanthi Nilayam i rzekt, ze czuje wszechobecnos¢ Swamiego i widzi, jak okresla mu
On bieg zycia. Obietnica Swamiego, ze gdziekolwiek jestesmy, bedzie z nami oraz
doswiadczenie dziatania Jego niewidocznej reki napetnia nas nieskonczong nadzieja,
sita i odwaga. Subtelnos¢ i wspaniatos¢ réoznych zdarzen - nie bedacych zwyktymi
zbiegami okolicznosci, a przywracajacych nam pewnosc¢ siebie - to cuda, ktdrych
doznajemy w codziennym zyciu. Stuza nam niezmierng pomocg w kroczeniu naprzod z
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wiarg, ze Swami jest zawsze z nami.

Czy Bog ma dla mnie czas? Dumatem nad tym zagadnieniem na poczgtku studiow w
Prasanthi Nilayam. Gdy doszedtem btednie do wniosku, ze jest zbyt zajety, wydarzenia
mojego zycia upewnity mnie, iz przeznacza dla kazdego z nas caty swoj czas, ze stucha
kazdego matego zyczenia naszych serc i spetnia je w swoj wtasny, wyjatkowy sposob.
Prawdopodobnie bardziej stosownym pytaniem jest: ‘Czy my mamy czas, by go
stuchac i podazac za jego naukami?’. Prosze naszego Najukochanszego Swamiego, zeby
pobtogostawit nas niezmierng wiara w Jego mitos¢ do nas. Modle sie do Niego, by
przeksztatcit kazdego z nas w Prasanthi Nilayam i na zawsze mieszkat w naszych
sercach.

- Autor podjat w 1997 roku studia w Instytucie Wyzszej Wiedzy Sri Sathya Sai, ktore ukonczyt w
2002 roku z tytutami licencjata i magistra nauk przyrodniczych.
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Mojg chwale szerzq codziennie ci, co nazywajq siebie moimi
wielbicielami. Wasza cnota, wasze panowanie nad sobgq,
wasza bezstronnos¢, wasza wiara i wasza wytrwalos¢ sq
znakami, po ktorych Iudzie poznajg mojg chwale.

— Baba

Y BT T T W Y

NAJKROTSZA SCIEZKA DO BOGA

Pewien wielbiciel, ktéry mieszkat w Ameryce, a na wakacje przybyt do Indii, myslat
o odwiedzaniu wielkich ludzi i spedzaniu czasu w Swiety sposob, zamiast marnowac go
na rozrywki. Chciat stuchac tego, co gtosza madrzy ludzie. Bilety na samolot nie byty
dostepne, zatem pojechat pociagiem do Kasi (Waranasi). W przedziale siedziat przed
nim sannjasin o twarzy jasniejacej aura boskosci. Poczut pragnienie, aby z nim
porozmawiac, wiec zagadnat: ,,Czy moge zadac panu pytanie?”. Sannsjasin zgodzit sie.
,Czy moze mi pan wskazac¢ najkrotszg sciezke do Boga?”.

Sannjasin odrzekt: ,Niech pan wuysiadzie w wiosce, ktdora nazywa sie¢ Ramapuram.
Niech pan wynajmie riksze o nazwie ‘Wiara’. Niech pan zatrzyma sie w dzielnicy
noszacej nazwe ‘Oddanie’. Natknie sie pan na slepa ulice o nazwie ‘Karma’. Zobaczy pan
czerwone Swiatto, znane jako Zty czyn’. Dalej niech pan ruszy na zielonym sSwietle
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‘Dobrego czynu'. Zobaczywszy znak ‘Bhadzan mandali’, niech pan skreci w prawo.
Znajdzie pan tam cztery Sciezki. Natknie sie pan na ‘Zazdros¢, Zemste, Ztos¢'. Niech je
pan pozostawi z boku, a wejdzie w czwarty zautek, znany jako Satsang’ (dobre
towarzystwo). Niech pan nie popetnia btedu wkroczenia w boczng drozke o nazwie
‘Plotki’. To jednokierunkowa, drugorzedna droga. Niech pan pojdzie nieco dalej; spotka
pan skrzyzowanie. Na lewo odchodzi droga ‘Namietnos¢. Na prawo jest
‘Nieprzywiazanie”. Na ulicy ‘Namietnosci’ jest bardzo duzy ruch. Niech pan idzie w
kierunku ‘Nieprzywiazanie”. Zobaczy pan przed soba rondo ‘Kajwaljam’. Niech pan
szuka tablicy ‘Wspotczujace serce to Swiatynia Boga'. W tamtym Kierunku niech pan
zdaza; niech pan idzie ‘Sciezka wiedzy’. Znajdzie pan tam biatej barwy pustelnie, znana
jako ‘Siedziba Atmy’. Gdy podejdzie sie blizej, otwieraja sie samorzutnie wrota ‘Mukti’.
Bog, majacy na imie Sai Natha, bedzie czekat w niej na pana przybycie.

To jedyna sciezka, o jakiej wiem. Miatem szczescie tam dotrze¢, stad tez podsuwam ja
panu”.

- Zrédto: ,,Swami”, piora Gity Paramahansy
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NOWINY Z OSRODKOW SAI

Botswana

Spotecznosci Gaborone od 11 lat stuzy Klinika Sathya Sai. 23 kwietna 2017 r.
otworzyta sie dla ogotu. W uroczystosci uczestniczyto okoto 200 ludzi, w tym urzednicy
rzadowi, lekarze, aptekarze, okulisci, pacjenci owej Kkliniki i cztonkowie
Miedzynarodowej Organizacji Sathya Sai (MOSS). Gtownym mowca byt minister
oswiaty, a gosciem gldwnym - Sri Ramacandran Ottpath, prezes Choppies Group.
Klinika Sathya Sai otwarta rowniez uroczyscie nowe laboratorium, z urzgdzeniem do
hematologii, podarowanym przez Sri Ottpatha. Pokazano jak klinika pracuje -
zarejestrowano wowczas 120 pacjentdw, sporzadzajac ich kartoteki, a pieciu lekarzy,
dwoch aptekarzy i dwoch optykow swiadczyto im ustugi. Gos¢ gtowny, minister i inne
osobistosci zwiedzili klinike i pochwalili ochotnikow Sathya Sai. Cate zdarzenie
przedstawity: Botswanska Telewizja, Radio Botswana, gazeta Botswana Daily News
oraz opisano je w nowosciach Botswana Guardian. Telewizja Botswanska nadata
wywiady z pacjentami, ktorzy wyrazili uznanie dla otrzymanych w tej klinice ustug.

Kanada

Przed pietnastoma laty nauczyciele, rodzice i uczniowie Szkoty Sathya Sai w Toronto
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urzadzili pierwszy w Kanadzie Marsz na Rzecz Wartosci. Uczestnicy slubowali wcielac
w zycie jakas wartos¢ ludzka i szli przez dzielnice zamieszkate przez spotecznos¢ o
niskich dochodach, zeby dzieli¢ sie przestaniem Sathya Sai Baby o wartosciach ludzkich.
W biezacym roku 90 miast i zarzadow miejskich z catej Kanady i prowincje Manitoba,
Alberta oraz Kolumbia Brytyjska obchodzity Dzien Wartosci Ludzkich dla zachecenia do
postepowania zgodnie z wartosciami ludzkimi, zas Marsz na Rzecz Wartosci Ludzkich
rozrost sie do ruchu ogolnoswiatowego. 4 kwietnia 95 cztonkow M OSS z Kanady wraz z

ludzmi spoza Organizacji i urzednikami rzadowymi Swietowato ogdlnoswiatowe
wprowadzenie 24 kwietnia jako Dnia Wartosci Ludzkich. Odbyto sie to na wielce
powazanym Parliament Hill w Kkanadyjskim miescie stotecznym, Ottawie.

Uroczystosc rozpoczeli uczniowie Sathya Sai, Spiewajac dwujezyczny kanadyjski hymn
narodowy. Potem rozbrzmiata modlitwa Szkoty Sathya Sai. Kilka osobistosci i
urzednikow rzadowych moéwito o krzewieniu wiedzy o wartosciach ludzkich dla
rozwigzywania wasni w spoteczenstwie i tagodzenia zagrozen srodowiska w
dzisiejszym Swiecie. Odczytano gtosno list od Justina Trudeau, premiera Kanady, za$
burmistrz Ottawy, Jim Watson, przedstawit kanadyjskiej MOSS proklamacje Dnia
Wartosci Ludzkich. Na czes¢ 150-lecia konfederacji Kanady, MOSS podarowata 150
T-shirtow Pasterzom Dobrej Nadziei, najwiekszemu niedochodowemu zrzeszeniu,
stuzacemu bezdomnym w Ottawie i opiekujgcego sie nimi.

Ekwador

24 kwietnia 2017 MOSS z Ekwadoru dokonata Sathya Sai Aradhana Mahotsawy
(ofiary mitosci dla Sathya Sai), a to poprzez dziatania nabozno-stuzebne w Guajaquil.
Cztonkowie Organizacji Sathya Sai wyswiadczyli stuzbe w schronisku dla dzieci Lopez
Bermejo w Guayaquil. To instytucja, zajmujgca sie¢ opieka nad bedacymi w potrzebie
cztonkami rodzin pacjentow, ktorzy w miejscowym szpitalu lecza si¢ z nowotworow.
Bhaktowie Sathya Sai podali gtodnym i bezdomnym gosciom schroniska jedzenie
oraz rozdali rzeczy zwigzane z higieng. Z pomoca pracownikow tego osrodka
przeprowadzili rozne zajecia dla dzieci, takie jak malowanie, zajecia muzyczne 1 nabozne
modlitwy. Cztonkowie MOSS postanowili dalej prowadzi¢ to stuzace mieszkaricom
schroniska przedsiewziecie.

Australia

W Dzien Ziemi, 22 kwietnia 2017, mtodzi dorosli MOSS urzadzili Przechadzke
Przyrodnicza i spotkanie pod gotym niebem w Parramatta Lake (Sydney), za muysl
przewodnig majac ograniczanie odpadow plastikowych i wuzywanie plastiku.
Przeprowadzili kotko studyjne o wuzywaniu plastiku i uzytecznych sposobach
zmniejszenia jego zuzycia lub wykluczenia. Uczestnicy slubowali korzystac¢ z rzeczy
wielokrotnego uzytku, takich jak butelki do napojow oraz torby, zamiast plastikowych
rzeczy jednorazowego uzytku badz innych, ktére po uzyciu si¢ wyrzuca. Kazda osoba
otrzymata ptocienng torbe do ozdobienia jakas trescia zwiazang ze Srodowiskiem.
Uczestnicy spacerowali rowniez wokot jeziora, doceniajac jego piekno przyrodnicze i
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zastanawiajac sie nad naukami Sathya Sai Baby.

Singapur

45 ucznidw przedszkola Sathya Sai w Singapurze, wspomaganych przez oSmioro
nauczycieli i ochotnikow, Swiadczyto stuzbe osobom w starszym wieku w Osrodku
Zajeciowym dla Osob Starszych w Chinatown. Odbyto sie to 24 kwietnia 2017. Ci starsi
mieszkancy co roku gorgco oczekuja odwiedzin owych dzieci. Po wystepie kulturalnym

rozdaty one kazdej z 70 starszych osob zawiniatka z obiadem i z wtasnorecznie
zrobionymi, papierowymi wachlarzami.

Malezja

W Kkwietniu 2017 wiele osrodkow Sathya Sai i kotek bhadzanowych w owym kraju
stuzyto jedzeniem ludziom w potrzebie. Kazdy osrodek i grupa ofiarowaty positki dla
100-500 bezdomnym w swojej spotecznosci. W owym ogdlnokrajowym
przedsiewzieciu stuzebnym okoto 500 ochotnikdw radosnie Swiadczyto dla uczczenia
pamieci Baby stuzbe - jak oceniono - pieciu tysigcom oséb. Cztonkowie MOSS
rozmyslali tez nad przestaniami Sri Sathya Sai Baby, wcielajac je w zycie przez 40 dni,
od 22 marca do 30 kwietnia biezgcego roku.

Filipiny

Dla uczczenia Sathya Sai Aradhana Mahotsawy, 23 kwietnia 2017 ochotnicy Sathya
Sai podarowali makaron, chleb, banany i sok 300 dorostym oraz dzieciom w Naukowej
Szkole Sredniej Casa del Nifio w San Pedro. Ochotnicy rozdali ponadto domowe rzeczy
spozywcze 350 rodzinom i odziez dla dorostych i dzieci. Tego samego dnia mtodzi
dorosli Sathya Sai urzadzili spotkanie, na ktorym dzielili si¢ doswiadczeniami z zakresu
swiadczenia stuzby. Rozmawiali o swoich pobudkach, o tym, jak stawiaja granice
wilasnym pragnieniom oraz o tym, czego nauczyli si¢ podczas dziatan stuzebnych. 30
kwietnia owi mtodzi dorosli odbyli drugie spotkanie poswiecone tym samym
zagadnieniom.

Holandia

Ponad 40 ochotnikéw Sathya Sai, zebranych w grupy, swiadczyto 20-24 kwietnia
bezinteresowng stuzbe w tym kraju dla uczczenia Sathya Sai Aradhana Mahotsawy.
Jedna druzyna pomagata w pracach ogrodowych ludziom starszym badz
uposledzonym, upiekszajac kwitngcymi roslinami 13 ogrodéw. Inne grono cztonkow
Organizacji Sathya Sai odwiedzato osoby samotne i opuszczone, niosac im mitosc i
otuche. Kolejna druzyna ochotnicza zabrata 15 mieszkancow przykutych do wozkow
inwalidzkich na wycieczke do parku. W innym przypadku, cztonkowie MOSS
ugotowali obiad dla bezdomnych w jednym ze schronisk. Tymczasem inni
zorganizowali gre w bingo na prosbe grona starszych ludzi mieszkajacych blisko ich
Osrodka Sathya Sai. Kilku bhaktow zawiozto mieszkajace w schronisku dla
bezdomnych rodziny z dzie¢mi, dla podniesienia ich na duchu, do gospodarstwa ze
zwierzetami, ktore gtaskano i karmiono. W innej spotecznosci dzieci braty udziat w
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zajeciach opartych na wartosciach ludzkich, z zakresu sztuki i rzemiost. Cztonkowie
Osrodka Sathya Sai z Rotterdamu zaprosili starszych gosci do udziatu w spotkaniu
bhadzanowym i podjeli ich obiadem.

Sri Lanka

W ostatnim tygodniu maja 2017 przetoczyt sie nad Sri Lanka cyklon "Mora", z
ulewnym deszczem i porywistymi wiatrami, wywotujac powddz i osuwiska ziemi. Jego
nastepstwem byto 177 ofiar i 112 zaginionych. To zywiotowe nieszczescie dotkneto
mieszkancow okregow Colombo, Kalutara, Gampaha, Matara, Galle, Hambantota,
Kegalle i Ratnapura. MOSS ze Sri Lanki ofiarowata natychmiast pomoc dobroczynna i
rozdata tysigc paczek ze S$niadaniami, 600 z obiadem, 5 tysiecy litrow wody w
butelkach i suche racje - poprzez Osrodek Sathya Sai w Colombo. Rzeczy postano do
bazy Sit Powietrznych, stamtad przewieziono drogg lotniczg i rozdano, bo wiekszos¢
dotknietych obszarow pozostawata dostepna tylko drogg powietrzng. Ponadto
cztonkowie MOSS dostarczyli paczki z suchg zywnoscia i 90 paczek z gotowanym
jedzeniem trzydziestu pieciu dotknietym powodziami rodzinom we wsi Gemunupura,
objetej Przedsiewzieciem Sathya Sai na Rzecz Poprawy Zycia na Wsi.

Paragwaj

11 czerwca 2017 cztonkowie MOSS z tego kraju dostarczyli ciepta odziez i obuwie
ponad 500 rodzinom z Villa Florida, poszkodowanym przez powddz rzeki Tebicuary i
bedacych w ogromnej potrzebie. Odzienie, w tym ptaszcze i buty, rozdano 300 ludziom
w okolicy San Francisco, 250 ludziom w okolicy Rosa Mistica oraz 200 zyjacym na
ulicach dzieciom. Mieszkancy jednego z domow otrzymali odziez, koce i buty.
Cztonkowie MOSS rozdali rowniez pieciuset rodzinom paczki z kocami, spodniami i
skarpetami, zapewniajac okoto tysiacu dzieciom z tych rodzin podkoszulki i sportowe
buty.

- Miedzynarodowa Organizacja Sathya Sai
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20-21 listopada 2017 odbe¢dzie si¢ w Prasanthi Nilayam

1 Miedzynarodowa Konferencja Wedyjska

Spiewaj Rudram i uczyri swoje zycie bhadram (bezpiecznym);
niechaj stanie si¢ ono Bhadracalam,
niezachwianag Gorg Bezpieczeristwa.

- BABA

20 listopada 2017 roku odbedzie si¢ zbiorowa recytacja Rudram i mantry
Puszpam przez spiewakdow, wsrod ktdrych znajda sie, oprocz tych z Indii,
dzieci Bal Wikas, mtodziez, dorosli i niewiasty z catego Swiata.

Odwiedz nasza strone internetowa wwuw.ssssoindia.org aby sie zapisac.

Nie strac tej jedynej w zyciu sposobnosci uczestnictwa w tak wyjatkowe;j
mahajadzni popierajacej Wedy.

L2

Materializacja, wibracja, promieniowanie
Umuyst to biaty papier, na ktorym sa zapisy z roznych naszych zywotow.
Nazywa sie to citta. Tego, ktdry sie w tym kryje i prowadzi to zapisywanie,
nazywa sie Citragupta - ukrytym spisywaczem. Moc te nazywa sie takze
Pradznia Sakti - radiacja. Promieniowanie wprawia w wibracje site
zyciowa, ktora pomaga zyc i dziatac temu ciatu (materializacja).

- Baba

CTN 7D
Ttum. Grzegorz Leonczuk, red. Bogustaw Posmyk
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