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MADROSC TO PELEA SWIADOMOSE

Hastasja bhusanam danam,
Sathyam kanthasja bhusanam,
Srotrasja bhusanam sastram,
Bhusanaih kim prajodZzanam?

Prawdziwa ozdobg dtoni jest mitosierny uczynek. Prawdziwym naszyjnikiem
jest prawda, a prawdziwg ozdobg dla uszu jest stuchanie Swietych pism. Jakiz
uzytek moze byc z innych ozddb?

Umiesc Boga w swoim sercu, aby zaznac btogosci

Jesli chodzi o cztowieka, prawdziwa ozdoba dla dtoni jest jedynie mitosierny
uczynek. Ozdoba dla szyi jest prawda, a dla ucha - prawos¢. Nie ma piekniejszych
0zdob niz te. Cztowiek noszacy te ozdoby bedzie nie tylko sama postacig piekna -
ustanowi tez wielkie ideaty w spoteczenstwie. Ztozone z pieciu zywiotdw ciato w
kazdej chwili wydziela przykry zapach. Nie da si¢ powiedzie¢ gdzie, kiedy i w
ktorym momencie ono zginie. Dla tego krotkotrwatego, przejsciowego,
tymczasowego ciata ozdoby materialne nie sa prawdziwe. Rzeczywiste ozdoby dla
ciata sa Swiete, trwate i zawsze prawdziwe.

Uczyn wartosci ludzkie cz¢scia swego zycia

Od czasow starozytnych cztowiek roznymi drogami dazy do osiagniecia pokoju i
bezpieczenstwa w zyciu. Jednak pomimo catego swego majatku, wyksztatcenia,
powazania i wysokiego stanowiska, nie jest w stanie zdobyc¢ spokoju. Nie mozna
go znalez¢ na zewnatrz; jest on obecny w pranamaja koszy (powtoce energii zycia) i
w manomaja koszy (powtoce umystu) cztowieka. A wiec cztowiek moze osiagnac
spokoj jedynie wtedy, gdy rozwinie widzenie wewnetrzne.

Wartos¢ prawdy tkwi w naszych stowach. Oznacza to, ze przez swoje stowa
powinnismy wyrazac¢ prawde. Prawos¢ zwiazana jest z ciatem. Dlatego za pomoca
ciata powinnismy wypetnia¢ prawe czyny. Podobnie, spokoj pochodzi z umystu.
Prawda, prawosc i spokoj sg samym sednem istoty ludzkiej. Nie musicie zdobywac
prawosci oddzielnie. Nie musicie chodzi¢ po prawos¢ do starszych ludzi. Gdy
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uzewnetrznia sie¢ uczucia wewnetrzne, jest to prawda. Prawda wyrazona musi byc¢
wprowadzana w czyn przez ciato. To jest prawos¢. Dzieki prawosci ciato przynosi
spokdj umystowi. Ta triada - prawda, prawosc¢ i pokdj jest bardzo wazna. Gtowng
powinnoscig cztowieka jest oczyszczanie sie przez stosowanie w zyciu tych trzech
cnot.

Czym zatem jest mitos¢? Mitos¢ wychodzi z manomaja koszy (powtoki umystu) i
z anandamaja koszy (powtoki btogosci) cztowieka. Zasada mitosci, ktéra wychodzi z
tych powtok, oczyszcza antahkarane (wewnetrzne narzedzie umystu). Ptynie jako
podstawa prawdy, prawosci i1 pokoju. Zatem czym jest niekrzywdzenie?
Niekrzywdzenie pochodzi z powtoki btogosci. Satja, dharma, santi, prema i ahimsa
(prawda, prawos¢, pokoj, mitos¢ i niekrzywdzenie) to pie¢ zasad zyciowych, piec
zyciowych powtok i pie¢ zywiotow). Jednak te wartosci sa dzisS nieobecne w
istotach ludzkich. Stowa cztowieka, pochodzace z jego ust, sg sprzeczne z jego
muyslami, zas jego czyny - sprzeczne z jego stowami. Dlatego w cztowieku brakuje
dzi$ cztowieczenstwa.

Manasyjanjath wacasjanjath, karmanjanjath duratmanam - ci, ktorych muysli,
stowa i czyny pozostajga w niezgodzie ze soba, sa nikczemni. Cztowiek ma dzis
postac istoty ludzkiej, ale nie ma wartosci ludzkich. Dlatego sSwiat jest dzi$ w tak
optakanym stanie. Cztowiek wspotczesny probuje ukry¢ swe muysli i uczucia. Co
ukrywa? Tak naprawde zastania prawde. Cztowiek nie tylko zastania prawde, ale
rowniez nie stosuje jej w zyciu. ldzie w zyciu za nieprawda. Przyzwyczajony jest do
ogladania tanich filmow, oddawania sie podtym plotkom i do popetniania
ponizajacych czyndw. Z powodu tych ztych nawykow traci wiare w prawde. Jesli
nawet uswiadomi sobie prawde, nie jest w stanie stosowac jej we wtasnym zyciu.

Czym sa wartosci ludzkie? Wartosci ludzkie pomagaja odbyc¢ droge od wjaszti
(jednostki) do samaszti (spoteczenstwa) i ostatecznie do stanu Soham (Tym jestem
ja). Zbadajcie doktadnie, ile Swietosci jest w stowie sathya (prawda). Sath + e + ja
= Sathja. Sath znaczy zycie. E oznacza annam (jedzenie). Ja znaczy surja (stonce).
Jedzenie czerpie si¢ ze stonica. Dopoki cztowiek zyje, potrzebuje jedzenia. Jedzenie
jest wytworem stonca. Dzieki promieniom stonecznym na Swiecie jest zielen i
cztowiek otrzymuje zbiory. Stonice jest gtowng przyczynag wszystkiego, co
uprawiamy. Cztowiek uzywa jedzenia wytworzonego przez stonce do podtrzymania
zycia.

Jesli poddamy rozbiorowi stowo ‘Sathya’, jest ono potaczeniem trzech liter: sa,
tha, ja. Kiedy odwrdcimy porzadek tych liter, otrzymujemy ja, tha, sa. Ja oznacza
tu Jamas (ahimsa, sathya, asteja, brahmacarja, aparigraha), ktory stanowi podstawe
wewnetrznej dyscypliny cztowieka. Tha znaczy tapas (asceze), a sa oznacza Sathya
swarupe (ucielesnienie prawdy), czyli Boga. A wiec stowo sathya oznacza, ze przez
wewnetrzng dyscypline i pokute cztowiek moze dostapi¢ widzenia Boga.

Pierwsza z tych pieciu jamas (powsciagliwosci) jest ahimsa. Czym jest ahimsa?
Oznacza ona nieranienie nikogo muyslami, stowami i czynami. Zatem
niekrzywdzenie oznacza trikarana suddhi (czystos¢ mysli, stow i czynow). Stad tez
nie uzywajcie stow, ktore kogos rania, nie uzywajcie ciata do krzywdzenia

S



Sanathana Sarathi grudzieri 2016

kogokolwiek i nie zywcie wobec nikogo ztych muysli, takich jak nienawisc¢ czy
zazdrosc. Ta petna czystos¢ mysli, stow i czyndw to niekrzywdzenie. Nie jedynie
czystosc — rowniez harmonia ich wszystkich. Oto prawdziwe niekrzywdzenie.

Bag jest czysty, spokojny i niezmienny

Tak wiec czym jest prawda? Trikalabadhjam sathyam - prawda pozostaje
niezmienna w trzech okresach czasu - przesztosci, terazniejszosci i przysztosci.
Podobnie, Bog pozostaje niezmienny we wszystkich trzech okresach czasu. Zatem
wzywamy Boga jako posta¢ sat, czit i anandy. Sat oznacza byt, czit oznacza
sSwiadomosc. Potaczenie sat 1 czit to ananda (btogosc). Sat jest niezmienna postacig
Boga. Bog nie ma cech, zadnych cech ani zmiennosci. Jego istota jest niezmienna.
Moze byc¢ zmiana w stowach i w czynach, ale nie w sercu. Czasami Swami moze
udawac, ze beszta chtopcow, jednak w jego sercu nie ma gniewu.

Interpretujecie w oparciu o wtasne uczucia. Dla kogos o statym umysle, jazn
(atma) wydaje sie czysta. W jaki sposob? Kiedy woda jest nieruchoma i nie ma
wiatru, bardzo wyraznie widzicie odbicie stonnca w wodzie. Kiedy woda sie porusza
na skutek wiatru, odbicie storica takze wydaje sie porusza¢. Podobnie tym, ktorych
umysty sa chwiejne, Bog tez wydaje sie porusza¢ lub zmienia¢. Wiedzcie, ze Bog
nie porusza sie ani nie zmienia. Porusza sie jedynie odbicie, ale nie stonce. Czy
stonce sie porusza? Nie, wydaje sie tylko porusza¢ wskutek wiatru. To wtasnie
chwiejny umyst cztowieka widzi zmiane w niezmiennym Bogu. Ponadto, jesli
woda jest brudna i petna mutu, stonice takze wydaje si¢ w niej brudne. Czy w
stoncu jest brud? Nie!l W Bogu jest petna czystos¢. Brud tkwi w twoim sercu.

Poniewaz masz serce peitne ztych mysli i podtych uczu¢, widzisz w Bogu
zanieczyszczenia. Bog jest zawsze czysty. Bog jest zawsze staty. Bog jest zawsze
spokojny. Z powodu wtasnego nieczystego i chwiejnego umystu widzicie

nieczystosc¢ i chwiejnos¢ w Bogu. Bog jest tym, ktory nie zmienia si¢ we wszystkich
trzech okresach czasu.

Czit oznacza petng Swiadomosc. Mowicie: ,, Przeczytatem wiele swietych tekstow;
jestem wiec wielkim uczonym; jestem cztowiekiem madrosci”. Czym jest ta wiedza?
Coz takiego nazywacie wiedza? Uwazacie, ze madros¢ tkwi w poznaniu wszystkich
swietych tekstow. Ale Swiete teksty dajg jedynie minimalng wiedze. Cztowiek nie
moze powiedzie¢, ze zdobyt petna madros¢ po przeczytaniu Wed, Upaniszad i
Brahma Sutr. Z nieskonczonej madrosci otrzymujecie jedynie czastke. To nie jest
petna madrosc. To nie jest petna Swiadomosc. Gdy poznacie, czym jest Swiadomosc,
pojmiecie, ze jest to petna wiedza, petna madrosc.

(Swami, pokazuje chusteczke, ale jedynie jej maty koniuszek)

Kiedy trzymam w ten sposob chusteczke i zapytam was ,,Co to jest?”, powiecie
,To kawatek tkaniny”. Jestescie zadowoleni, poznajac, ze jest to kawatek tkaniny.
To nie jest swiadomosc¢. Co to jest? To chusteczka. Kiedy ja rozwine i zapytam ,,Co
to jest?”, powiecie ,To chusteczka!”. Jesli z tej wielkiej chusteczki poznacie jedynie
maty kawatek, czy mozna to nazwac¢ petna wiedza? Nie, probujcie zdoby¢ petna
madrosc.
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Jedynie Bog posiada petng madros¢, nikt inny. Jest to cos takiego, jak bezkresna
przestrzen czy niebo. Co jest oznaka bezkresnego oceanu i bezkresnego nieba? Niebo
jest bezkresne, ocean jest niezgtebiony. Jaka maja barwe? Ich barwa jest niebieska.
Jedno jest bezkresne, drugie niezgtebione. Dlatego zdaja sie by¢ niebieskiej barwy.
Zatem Boga opisuje sie jako majacego niebieskg cere. Co rozumie sie przez
niebieski? Gdyby ktos byt niebieski w czasie narodzin, trzymano by go na
wystawie. Nie to oznacza barwa niebieska. Nikt nie moze pojac¢ zdolnosci i
mozliwosci Boga, nikt nie potrafi zmierzy¢ Jego glebi. Jatho wacdo niwarthanthe
aprapja manasa saha - stowa wraz z umystem odbijaja sie, nie pojawszy Go.
Zatem Bog jest ponad stowem, jesli chodzi o opis i ponad umystem, jesli chodzi o
zrozumienie.

Potaczenie sati czit to ananda

Bog jest wieczny i obdarzony petna madroscig. Kiedy tgczymy te dwie boskie
cechy: wiecznos¢ i madros¢, otrzymujemy trwata btogosc. Co rozumie sie przez
wieczng btogos¢? Pozostaje ona taka, jaka jest; nigdy nie maleje. Aby miec taka
btogos¢, powinnisSmy umiejscowi¢ w swym sercu Boga, ktory jest sama postacia sat
(prawdy). Wowczas bedziemy mieli btogie muysli. Czit to Swiadomosc¢ boskiej
postaci Boga. Kiedy je tgczymy, catkiem naturalnie wytania sie btogosc. Jak? Sat
jest jak cukier. Cecha cukru jest stodycz. Ktokolwiek by go posmakowat, zawsze
stwierdzi, iz jest on stodki. Osoba cierpigca na malari¢ moze nie by¢ w stanie
rozkoszowac sie jego stodycza. Jednak kazdy zdrowy cztowiek poswiadczy jego
stodycz. Gdy zmieszacie z czyms$ cukier, potrawa bedzie smakowata stodko. Jesli
zmieszacie go z maka ryzowa czy inng, nada jej stodycz. Maka ryzowa nie jest
stodka, ale potgczenie z cukrem czyni jg stodka. Mitos¢ obecna w kazdym jest
stodka jak cukier. Skad dostajecie mitos¢? Pochodzi ona od Boga. Jest reakcja,
odbiciem i oddzwiekiem w kazdym. Istota mitosci jest stodycz. To jest sat.
Niezaleznie od tego, co bedziecie robi¢, ona nigdy sie nie zmieni. Jej stodycz
pozostaje taka jak jest. To jest sat.

Teraz czit. Co rozumie si¢ przez czit? Chociaz nie ma zadnego smaku, bedzie miato
smak tego, z czym jest mieszane. Jest jak woda. Jesli z woda zmiesza si¢ sol, woda
stanie sie stona. Jesli z woda zmiesza sie cukier, bedzie ona stodka. )Jesli doda sie cos
gorzkiego, musi byc¢ gorzka. Woda nie ma zadnej wtasnej cechy. Woda zawsze
pozostaje woda. Jej smak zmienia si¢ z powodu substangji z jaka jest mieszana. Jesli
taczycie czit z uczuciami ziemskimi, musicie utraci¢ spokdj, stawa¢ w obliczu
trudnosci i ponosic straty. Nie, nie. Nigdy nie wigzcie Swiadomosci z zamitowaniem
do rozkoszy ziemskich. Wiazcie czit z sat. Tylko wtedy zaznacie anandy (btogosci).
Tu jest cukier, a tutaj woda. Cukier to cukier, woda to woda. Jednak kiedy zmiesza
sie jedno z drugim, nie jest to ani cukier, ani woda. Staje sie to syropem. Podobnie,
kiedy potaczy sie sat i czit, staje sie to ananda. Jest to ta boska cecha sat-czit-
ananda. Jak otrzymuje sie te btogos¢? Otrzymuje sie ja, taczac sat i czit. To nie jest
ziemskie szczescie. Jest to boska btogos¢. Wowczas wszystko w waszym zyciu
bedzie miato w sobie boska btogos¢. A wiec Bog ma te trzy cechy, ktore sa trwate:
sat, czit i anande.
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Cztowiek jest skarbnica wszelkich cnot

Boskie cechy sa niezmienne i wieczne. Zmianie podlegaja tylko imiona i postaci.
Kto dat wam posta¢? Wasi rodzice. Kto dat wam imi¢? Imi¢ dali wam rodzice. Nie
jest to wasze imie przy narodzinach; zostato wam nadane po narodzinach.

Bog stworzyt gline i wode. Garncarz taczy gline z woda i robi dzbany o réznych
nazwach i ksztattach. Podobnie, rodzice tworza wasza posta¢. Jednak ta postac
otrzymuje czit Sakti (Swiadomos¢) od Boga. Ta Swiadomos¢ w was jest boska.
Dzbany moga sie¢ sttuc, nazwy i ksztatty zmienic¢; nie sa trwate. Ciato moze umrzec.
Jednak boska Swiadomos¢ w nim jest niezniszczalna. Nazwy i postaci nie sg trwate.
Bog jest trwaty. Jego imieniem jest sat-czit-ananda. Jak zatem mozesz osiggnac sat-
czit-anande? Osiagniesz tylko wtedy, gdy poznasz swa wartosc i pojdziesz prawa
sciezkg. Twoja mowa powinna uczciwie wyraza¢ twoje wewnetrzne uczucia. Nie
ukrywaj ich ani nie zastaniaj, aby kogos oszuka¢. Gdy ukrywasz swoje wewnetrzne
uczucia, gnija one w tobie. A zatem uczucia trzeba wyraza¢ mowa. To, co zostaje
wyrazone, nalezy zas wciela¢ w zycie. To jest prawda, prawosc i pokdj.

Spokoj zwiazany jest z umystem, prawos$¢ odnosi sie do ciata, a prawda do
mowy. Prawda jest samym oddechem cztowieka. Ta prawda jest zrodtem Swiatta.
Powinna oswiecac ci serce jak jasnos¢ stonca. Czasami moga przejsciowo wystapic
chmury. Jednak z powodu tych chmur ztudzenia, nie zmieniaj swojego widzenia.
Stonce jasno Swieci. Niekiedy, z powodu gestych chmur, nie widzisz stonca. Czy
jesli nie widzisz stonca, mozesz zaprzeczyc jego istnieniu? To sg przejsciowe chmury,
a nie chmury trwate. Kiedy chmury odptyna, ponownie zobaczysz stonce.

Twoje serce to niebo. Swiecacym storicem jest atma. Chmury to twoje uczucia i
muysli. Czasami chmury sa bardzo geste. Przez geste chmury nie widzisz stonca.
Muyslisz wowczas, ze stonca nie ma. Poczekaj jakis czas. Nie spiesz sie. Jesli bedziesz
sie spieszytl, cata twoja przysztos¢ bedzie petna ciemnosci. Zatem badz cierpliwy.
Nie spiesz sie. Pospiech prowadzi do straty. Strata rodzi zmartwienie. Zatem nie
spiesz sie. Nigdy sie nie spiesz. Czekaj cierpliwie i spokojnie. Nie zmieniaj celu,
skoncentruj na nim swoja uwage i skup sie. Rozwijaj prana Sakti (sit¢ zyciowa) i
dhjana sakti (site medytacji). Wowczas bedziesz miat czyste widzenie. Skupiaj sie
na atmie. Kiedy chmury utudy odsuwaja sie¢, widzisz stonce atmy. Nie patrz w dot i
nie tra¢ skupienia tylko dlatego, ze pojawity sie¢ chmury. Bez zmiany widzenia,
doswiadczaj z boskimi uczuciami wszystkiego w stworzeniu. Tylko wtedy bedziesz
cieszyt sie pokojem 1 bezpieczenstwem. Wartosci: prawdy, prawosci, mitosci i
pokoju nie zdobedzie si¢ gdzie indziej. Wszystkie sg obecne w tobie w annamaja
koszy (powtoce pozywienia), pranamaja koszy (powtoce energii zycia), manomaja
koszy (powtoce umystu), widznianamaja koszy (powtoce madrosci) i anandamaja
koszy (powtoce btogosci).

Santi wychodzi z pranamaja koszy i manomaja koszy. Prawda wychodzi z
widznianamaja koszy, zas dharma wychodzi z annamaja koszy. Mitosci zaznaje si¢
poprzez kosze manomaja i anandamaja, a ahimsa pochodzi z anandamaja koszy.
Cztowiek ma trzy rodzaje ciat: sthula, sukszma i karana (geste, subtelne i
przyczynowe). Ciato fizyczne jest geste. Powstaje z annamaja koszy. Ciato jest jak
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koto od ciezarowki. Jesli sie je napompuje, rozedmie sie. Jesli bedziecie duzo jedli,
zwiekszy sie wasza waga. Jesli ograniczycie jedzenie - waga spadnie. Ale mozecie
miec¢ watpliwosci co do tego, jak to bezwtadne ciato rosnie. Mozecie powiedziec, ze
nie jest bezwtadne, gdyz ma moc powiekszania sie. To nie jest poprawne. Oto maty
przyktad. Codziennie zamiatacie dom. Jezeli bedziecie ciagle gromadzili pyt w
jakim$ dotku, po miesiacu zbierze sie kopiec kurzu. Zwieksza sie, gdyz codziennie
umieszczacie tam pyt. A wiec ciato jest jak jakis dotek. Napetniasz je idli, sambarem
i wszelkim rodzajem jedzenia. Jezeli zwigksza wage na skutek nadmiernego
jedzenia, nie dzieje sie to z powodu cajtanja Sakti (sity Swiadomosci).

A wiec sthula deha [ciato geste] tworzy annamaja kosza. Nastepne jest sukszma
deha (ciato subtelne). Jest ono zbudowane z pranamaja koszy, manomaja koszy i
widznianamaja koszy. Czym jest karana deha (ciato przyczynowe)? Tworzy je
anandamaja kosza (powtoka btogosci). Ono jest swiadkiem wszystkiego.

Zatem prawdy, prawosci, pokoju, mitosci i niekrzywdzenia nie mozna skads
przywozi¢ ani dokads wywozic. Sg one w tobie. Jesli czynisz szczere wysitki, moga
przejawic¢ si¢ w twoim zyciu same z siebie. Na tym Swiecie nie ma nic, co nie
bytoby obecne w cztowieku. W nim jest wszystko. Jest w nim réwniez boskosc.
Ale cztowiek powinien rozwija¢ Swiadomosc tego, ze boskos¢ jest w nim obecna w
wielu postaciach. Jest obecna w ciele gestym, w ciele subtelnym i w ciele
przyczynowym. To stata, zintegrowana swiadomos¢, ktora jest niezmienna. Ta
$wiadomos¢ to czit. Swiadomo$¢ ta jest w naszych stowach, w naszych czynach, w
naszych uczuciach i w kazdej czesci naszego ciata. Bez Swiadomosci nie mozna zyc
nawet przez chwile. Swiadomo$¢ ta jest sama postacia Boga. Jedli pojmiecie i
bedziecie zgtebiac te zasady duchowe oraz wcielac je w zycie, bedziecie cieszyc sie
boska btogoscia.

- Oredzie Bhagawana wygloszone w Sai Sruti w Kodaikanal 12 kwietnia 1993 roku.
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Sprawozdanie

OBGCHODY 91. URODIIN BHAGAWARA

Olbrzymie zgromadzenie wyznawcow z catego Swiata zebrato si¢ w Prasanthi
Nilajam, aby ofiarowac¢ hotd Bhagawanowi Sathya Sai Babie na pomysina
okolicznos¢ 91. rocznicy jego urodzin. Catotygodniowe uroczystosci rozpoczety sie
18 listopada od swiat Rathosawam i Sita Rama Kaljanam, a dobiegty konca 23
listopada wraz z Dzhula Mahotsawa. W wielkiej liczbie przybyty tez osobistosci,
aby uczestniczy¢ w uroczystosciach. Byli wsrod nich: Dzagat Prakasz Nadda,
zwiazkowy minister zdrowia 1 dobra rodziny, Palle Raghunatha Reddy, minister
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informacji 1 propagandy, techniki informacyjnej i komunikacji w Andhra Pradesz,
Raghawa Rao Sidda, minister transportu, drég i budynkéw w Andhra Pradesz,
Augusto Montiel, ambasador Wenezueli w Indiach, K.N. Rai, przewodniczacy
Zgromadzenia Ustawodawczego w Sikkimie oraz dwaj ministrowie z Sikkimu -
G.M. Gurung, minister drog, mostdw, wydziatu spraw kulturalnych i dziedzictwa
kulturalnego oraz A.K. Ghatani, minister opieki zdrowotnej, wydziatéw stuzby
ludzkiej i dobra rodziny oraz informacji i propagandy.

SITA RAMA KALJANAM I RATHOTSAWAM

Pomyslnym rozpoczeciem obchodow 91. rocznicy urodzin Bhagawana w
Prasanthi Nilajam byta uroczystos¢ Sita Rama Kaljanam (niebianskich zaslubin
boskiej pary: Sity i Ramy). Odbyta sie ona rankiem 18 listopada (2016).
Przeprowadzone w pieknie przystrojonej hali Sai Kulwant dla pokoju i dla dobra
Swiata, te boskie zaslubiny objety oddanie czci posagom oraz obrzedy wymiany
wiencow i zawieszenia na szyi Sity mangala sutry - posrod spiewu mantr
wedyjskich 1 pomysinych nut nadaswaram. Wykonano rowniez jadznie,
reprezentujacg swiety obrzed ognia tego slubu; zakonczyt sie on wykonaniem
purnahuti o 9.30 rano.

Kiedy boskie zaslubiny dobiegty konca, posagi Ramy, Lakszmany, Sity i
Hanumana, jak rowniez posag Pana Kriszny, zaniesiono do bramy Gopuram, gdzie
posag Pana Kriszny postawiono na przystrojonym rydwanie. Nastepnie posagi te
zabrano do Pedda Wenkama Radzu Kaljana Mandapam w wielkim, uroczystym
pochodzie prowadzonym przez muzykow i spiewajacych studentow. Kiedy pochdd
z wolna posuwat sie naprzod, wielu mieszkancéw Puttaparthi przypatrywato mu
sie, rozbijato przed rydwanem orzechy kokosowe i ofiarowywato posggom arati.
Odbywszy te droge, pochdd powrdcit do Sai Kulwant. W miedzyczasie prowadzono
dalej bhadzany zakonczone o godz. 10 ofiarowaniem arati.

Koncert muzyki instrumentalne;j

Wieczorem z ofiarg dla Bhagawana - w postaci karnatyjskiej muzyki
instrumentalnej — wystapito dwdch znakomitych muzykow: G.D. Phani Kumar,
grajacy na flecie i D.W.K. Wasudewan na skrzypcach. Rozpoczawszy recitalem
,Watapi Ganapatim” (pozdrowienia Ganapatemu), wykonali cata game
klasycznych utworow Kkarnatyjskich, wsrod ktdrych znalazty sie: , Endaro
mahanubhavulu” (jest wiele wielkich dusz; ktaniam sie przed nimi wszystkimi),
,Raghuwamsa sudhambudhi c¢andra” (O ksiezycu dla rodu Raghu,
przypominajacym ocean!), ,Nagumomu ganaleni” (pozbawiony twej usmiechnictej
twarzy, jestem w stanie gtebokiego poruszenia). Nastepnie zagrali wspaniata
thillane. Przyciagajacy uwage koncert zakonczyli bhadzanem , Manasa bhadzare
guru caranam”.

DZIEN KOBIET

19 listopada sSwietowano w Prasanthi Nilajam Dzien Kobiet, zabiegajac o
wieksza role kobiet na polu stuzebnym i duchowym. W tym dniu wszystkie
wystepy w Prasanthi Nilajam nalezaty do pan.

S

10



Sanathana Sarathi grudzieri 2016

Przemowienia wybitnych méwczyn

Uroczystosci poranne rozpoczety o godz. 8.00 Spiewaniem Wedy studentki z
miasteczka uniwersyteckiego w Anantapur. Pozniej z Jadzur Mandiru wyszedt
uroczysty pochod do hali Sai Kulwant, w ktorym szty kobiety prowadzone przez
zespot muzyczny z miasteczka uniwersyteckiego w Anantapur. Nastepnie zapalono
lampe przez obrazem Matki ISwarammy, ozdabiajacym podwyzszenie, otoczonym
piecknymi dekoracjami kwiatowymi. Gdy zespot uczelni w Anantapur zagrat petne
uczucia melodie, starsze panie, ktore przyszty w pochodzie, ofiarowaty
pozdrowienia Bhagawanowi i Matce ISwarammie. Nastepnie po Spiewach
wedyjskich w wykonaniu studentek uczelni w Anantapur, przed zgromadzeniem
wystapity trzy mowczynie. Jako pierwsza przemawiata Cethana Radzu,
przewodniczaca ISwaramma Women Welfare Trust. Odnoszac sie do bezcennego
wktadu, jaki kobiety wnosza w spoteczenstwo, wezwata panie do tego, aby wiodty
uczciwe i pokorne zycie, przestrzegajac wartosci ludzkich: mitosci i wspotczucia, a
takze odgrywaty wieksza role w stuzeniu ludzkosci i planecie Ziemia, co jest
potrzeba obecnych burzliwych czasow.

Druga mowczynig byta Suniti Khastagir. Odnoszac sie do waznej roli kobiet w
ksztattowaniu spoteczenstwa, podkreslita doniostos¢ bezinteresownej stuzby, ktdra
- jak powiedziata - jest najlepsza bronig do transformacji jednostki, co wiedzie do
transformacji spoteczenstwa. Ostatnia mowczynig tego spotkania byta Dana
Gillespie, ktdra wspomniata nauki, jakie otrzymata od Bhagawana i wezwata panie
do tego, aby graty w gre zycia i byty szczesliwe. Na koniec zaspiewata piesn
»Zaczynaj dzien mitoscia”. Po tym wuystapieniu spiewano bhadzany zakonczone o
godz. 10 rano wykonaniem arati.

Inng dajaca natchnienie przemowe wygtosita wieczorem Aswathi Thirunal
Gowri Lakszmi Baji, ksiezniczka z krolewskiego rodu z Trawancore, znana ze swego
petnego poddania sie Panu Padmanabhie ze Swiatyni Padmanabhaswamy’ego w
Thiruwanantha Puram. Obrazujac swe inspirujace wystgpienie wierszami
sanskryckimi ze sSwietych tekstow, uczona mowczyni zauwazyta, ze sciezka bhakti
jest najprostsza 1 najszybsza do osiagniecia celu w postaci uswiadomienia sobie
Boga. Przedstawita tez kilka opowiesci z puran o sile bhakti, konczac swoje uczone
przemowienie kirtanem ,Hare Rama Hare Rama Rama Rama Hare Hare”, ktory
choralnie powtarzali za nig wielbiciele.

Koncert muzyki nabozne;j

Po tym inspirujgcym przemowieniu wystapity stawne Spiewaczki znane jako
Siostry Prija - Sanmukhaprija i Hariprija. Daty one bosko natchniony koncert
muzyki karnatyjskiej. Otworzywszy wystep utworem , Dzai Durga”, poswieconym
Boskiej Matce, zdaje sie, ze ten uzdolniony i doswiadczony duet poniodst stuchaczy
ku niebiosom swoim pieknym wykonaniem bhadzandéw, kirtanéw i utworow
naboznych, ktére objety ,Manasa bhadzare guru caranam” (ofiarowuje
pozdrowienia u lotosowych stép Sai), ,Dzai Maa Dzai Maa Dzagadiszwari Sai
Maa” (zdrowas Sai, matko wszechswiata). Na koniec swego porywajacego wystepu
zaspiewaty stynny utwor ,Brahmamokkate” (Bog jest jeden).
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Wspaniaty pokaz taricow

Wielkim finatem obchodow Dnia Kobiet byt spektakl taneczny w wykonaniu
uczennic szkoty podstawowej Sathya Sai. Byto to urzekajace, trwajace 40 minut
przezycie dla widzow, gdy dzieci w Isniacych strojach prezentowaty btyskotliwe
tance, ukazujace gtéwne nauki Bhagawana. Nastepnie odbyty sie bhadzany
zakonczone ofiarowaniem arati o godz. 7.30 wieczorem.

PRZEMOWIENIA O NAUKACH BHAGAWANA

W ramach obchoddw 91. rocznicy urodzin Bhagawana wiele osob wygtosito
przemowienia o jego boskiej misji i naukach. 20 listopada miaty miejsce dwie takie
mowy. Z pierwszg wystgpita Petra von Kalinowski, przewodniczgca Strefy 7
Miedzynarodowej Organizacji Sathya Sai. Mowiac o swoich doswiadczeniach
wszechobecnosci Bhagawana stwierdzita, iz jego boskiej mitosci mozna
doswiadcza¢ wszedzie, gdyz przenika ona caty wszechswiat. Wezwata wszystkich
do tego, by zaznawali wszechobecnosci Bhagawana przez bezwarunkowe poddanie
sie mu i pozostawanie zawsze w gotowosci do pracy dla jego misji jako jego
narzedzia. Drugim mowca byt koordynator krajowy gatezi stuzebnej w Stanach
Zjednoczonych Alex Granja, ktory przypomniat wielbicielom, ze gtéwnym
przestaniem Bhagawana jest mitos¢ i wezwat ich do zycia zgodnego z jego
przestaniem - przez stuzenie ludzkosci, gdyz stuzba to mito$¢ w czynie.

Inne budzace natchnienie przemowienie nalezato do Anila Kumara Kamaradzu;
wystapit on rankiem 21 listopada. Dzielgc sie¢ bezcennymi naukami i lekcjami, jakie
przyswoit u lotosowych stép Bhagawana, ten uczony mowca wezwat wszystkich
do trzymania sie w zyciu dharmy i stosowania nauk Bhagawana, ktdry przyszedt
na sSwiat w ludzkiej postaci, aby odnowi¢ dharme. Przypomniat wielbicielom, ze
tym, co czyni cztowieka szlachethnym, tym, co jest w zyciu najwazniejsze, to
zgodnos¢ mysli, stow i czynow.

Organizacja Sathya Sai Sewa ze stanow Andhra Pradesz i Telangana oddata do
uzytku dwa autobusy - ,szpitale na kotkach”, dodajac je do juz istniejacych
dziesieciu autobusow, aby zaspokajaty potrzeby medyczne mieszkancow wiosek na
daleko potozonych obszarach. Cztonkowie zarzadu Sri Sathya Sai Central Trust
przekazali je w uzytkowanie podczas porannych bhadzanow.

OBCHODY SREBRNEGO JUBILEUSZU INSTYTUTU WYZSZYCH NAUK
MEDYCZNYCH SATHYA SAI

W dniach 20-21 listopada (2016) obchodzono w Prasanthi Nilayam srebrny
jubileusz Instytutu Wyzszych Nauk Medycznych Sathya Sai, Prasanthigram.
Uroczystosci rozpoczety sie po potudniu 20 listopada przemowieniem powitalnym
S.S. Nagananda, cztonka zarzadu Sri Sathya Sai Central Trust. Po cieptym powitaniu
goscia honorowego Dzagata Prakasza Nadda, zwiazkowego ministra zdrowia i
dobra rodziny, a takze innych osobistosci i gosci, Naganand opowiedziat
szczegotowo o niebywatym rozwoju tego szpitala na przestrzeni ostatnich 25 lat.
Wybitny méwca dodat, ze 6w Instytut jest jasniejacym przyktadem tego, jak
mozna zapewnia¢ najlepsze ustugi medyczne zupetnie bezptatnie dla
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potrzebujacych pacjentow, bez wzgledu na to, czy ktos jest z wysokiej czy niskiej
warstwy spotecznej, bogaty czy biedny.

Przemawiajgca nastepnie dr Neelam Desai opowiedziata o tym, jak zgodnie z
nakazem Bhagawana Instytut zapewnia wszystkim bezptatnie supernowoczesne
udogodnienia medyczne w odroznieniu od panujacej gdzie indziej komercjalizacji
zawodu medycznego. Odnoszac sie do misji medycznej Bhagawana, dr Desai
zauwazyta, ze ukazana przez niego sSciezka jest najlepszym rozwiazaniem dla
probleméw na polu medycznym.

Po tych przemowieniach kierownik Narodowej Rady Akredytacyjnej ds. Opieki
Zdrowotnej i Szpitali, dr B.K. Rana wreczyt prestizowe sSwiadectwo akredytacji dr.
Gurumurthy’emu, kierownikowi Instytutu Wyzszych Nauk Medycznych Sri Sathya
Sai. Pozniej uroczyscie przekazano wyrazy uznanie pieciu starszym lekarzom - za ich
wyjatkowe dziatania stuzebne w Misji Medycznej Bhagawana. Byli to: dr Nilam
Desai, dr Ramnath lyer, dr P.K. Dasz, dr C.K. Reddy i dr Wenkata Raghawa Reddy.

Nastepnie miato miejsce przemOwienie goscia honorowego Dzakata Prakasza
Naddy. Doceniajac wielki postep, jakiego w ciagu 25 ostatnich lat dokonat ten
Instytut w zapewnianiu potrzebujacym pacjentom ustug medycznych, znakomita
mowczyni zauwazyta, ze wysoki poziom utrzymywany przez Instytut pokazuje, jak
mozna najlepiej stuzyc¢ ludzkosci. Nadda mowita tez o chwalebnym wysitku
podejmowanym przez Sri Sathya Sai Central Trust na rzecz dalszego prowadzenia
boskiej misji Bhagawana w trwatym tempie, nawet w czasie jego fizycznej
nieobecnosci.

Przedstawienie teatralne pracownikow Instytutu

W ramach obchodow srebrnego jubileuszu Instytutu jego pracownicy wystgpili
21 listopada z przedstawieniem teatralnym pod nazwa , Instytut Wyzszych Nauk
Medycznych Sri Sathya Sai — Sathya Sai jest sercem medycyny”. Przedstawienie to
byto multimedialnym wystepem ukazujacym zadziwiajacy rozwoj Instytutu od
jego poczatkow w 1991 roku. Przedstawiajac mnostwo opowiesci, wystep ten ukazat
funkcjonowanie réznych wydziatow szpitala, unaoczniajac wysokie normy, jakie sa
w nich przestrzegane. Przedstawienie, ktore rozpoczeto sie od pieknego tanca w
wykonaniu dzieci pracownikow Instytutu, dobiegto konca wraz z arati o godz. 7
wieczorem, po krotkich bhadzanach.

UROCZYSTOSCOBCHODOW 91. ROCZNICY URODZIN BHAGAWANA

Uroczystos¢ obchodow 91. rocznicy urodzin Bhagawana odbyta sie w znakomicie
oswietlonej i pieknie ozdobionej sali Sai Kulwant 23 listopada (2016). Otworzyty ja
o godz. 8.00 rano sSwiete Spiewy wedyjskie, po ktorych rozbrzmiata muzyka
studenckich grup nadaswaram i panc¢awadjam.

Guru Wandana - ofiara z muzyki naboznej

Nastepnie odbyt sie koncert muzyki naboznej - , Guru Wandana” (wielbienie
Guru) w wykonaniu studentéw placowek oSwiatowych Bhagawana. Catym sercem
wyrazili oni mitos¢ i wdziecznos¢ dla swego ukochanego sadguru, Bhagawana
Baby. Rozpoczawszy modlitwg ,Sainathaja namostute”, aby ofiarowac¢ peine
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gtebokiego szacunku pranamy u jego lotosowych stop, nasycili cate otoczenie
naboznym zarem, wykonujac z wielkim uczuciem catg game wzruszajacych
utworow, m.in. piesn w jezyku hindi, , Pjari maa, is dilke har kana mein tera naam”
(O, Boska Matko! Twe imie rozbrzmiewa w kazdym zakatku mojego serca),
ponadczasowy utwor , Dlaczego sie lekasz, kiedy ja tu jestem” i kawali, ktore czesto
uwielbiat stucha¢ Bhagawan - ,Sai ke darbar mein”.

Ogloszenie dorocznego sprawozdania Sri Sathya Sai Central Trust

Po tym poruszajacym wystepie cztonek zarzadu Sri Sathya Sai Central Trust, W.
Sriniwasan wygtosit powitalne przemdéwienie. Nazywajac Puttaparthi domem i
docelowym miejscem podrézy wszystkich wyznawcéw Bhagawana, wybitny
mowca serdecznie przywitat wszystkich oraz przewodniczacego Zgromadzenia z
Sikkimu i ministrow rzadu Sikkimu, ktorzy zaszczycili swa obecnoscig to
wydarzenie. Pdzniej cztonkowie zarzadu Sri Sathya Sai Central Trust ogtosili
doroczne sprawozdanie (2015-16) trustu. Dokonujac swoistego przegladu
dorocznego sprawozdania, cztonek zarzagdu trustu S.S. Naganand podat dane
odnosnie dochodu i wydatkow tego powiernictwa oraz omowit w zarysie jego
znaczace dziatania z ostatniego roku. Podat tez imiona i nazwiska trzech nowych
cztonkow zarzadu. Sa to: G.S.R.CW. Prasada Rao, obecny sekretarz trustu, dr W.
Mohan z Cennai, znakomity lekarz diabetolog i Widzaja Bhaskar, byty kierownik
Banku Rezerw Indii.

Wystapienia znakomitych mowcow

Potem nastapity przemoéwienia dwodch wybitnych méwcdw. Przewodniczacy
Rady Prasanthi Miedzynarodowej Organizacji Sathya Sai, Dr Narendranath Reddy
opowiedziat krotko o dziatalnosci stuzebnej prowadzonej przez Organizacje Sai w
roznych krajach sSwiata. Mowiac o przestaniu i misji Bhagawana, zauwazyt, ze
najlepszym sposobem kochania Boga jest kochanie ludzkosci. Stwierdzit, iz
najlepsza joga jest prema joga (joga mitosci). Nastepnym mowca byt
przewodniczacy Ogolnoindyjskiej Organizacji Sathya Sai Sewa Nimisz Pandja,
ktory wezwat wszystkich, aby byli szczesliwi i sprawiali rados¢ innym. Zauwazyt,
ze prawdziwym sprawozdaniem z osiggniec jest podanie liczby serc, jakie dotkneto
sie swoja mitoscia na przestrzeni roku. Odnoszac sie do roli mtodziezy w
Organizacji Sai, wybitny mowca stwierdzit, ze to wtasnie mtodziez poniesie dalej
boska misje Bhagawana, gdyz jest ona kopalnig niewyobrazalnej sity.

Boskie or¢dzie Bhagawana

W boskim oredziu Bhagawana, odtworzonym z urzadzen nagtasniajacych,
Bhagawan powiedziat, ze jesli cztowiek uSswiadomi sobie Swietos¢ swego zycia,
pozna swojg boskosc¢. Stwierdzit, ze celem ludzkiego zycia jest poznanie tej prawdy.
Swoje oredzie zakonczyt bhadzanem ,Prema mudita manase kaho Rama Rama
Ram”. Pozniej odbyty sie bhadzany zakonczone wykonaniem arati o godz. 11.00
rano.

Po porannych uroczystosciach w tym pomyslnym dniu wszystkim podano
prasadam Bhagawana w postaci wspaniatego obiadu.
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Uroczysty pochod ze ztotym rydwanem

Uroczystos¢ wieczorna objeta procesje z rydwanem i Dzhula Mahotsawe. Ztoty
rydwan, na ktéry Bhagawan wstapit po raz pierwszy w 1997 roku, zabrano w
wielkiej procesji, jaka wyruszyta od bramy Ganeszy o godz. 5 po potudniu,
okrazyta Mandir Prasanthi i o godz. 5.30 weszta do hali Sai Kulwant. Prowadzity ja
grupy studentow sSpiewajace Wede i bhadzany, a przygladato sie jej wiele osob
stojacych wzdtuz catej drogi.

Dzhula Mahotsawa

Pozniej rozpoczeta sie Dzhula Mahotsawa, ktorej towarzyszyt recital na flecie
dwoch znakomitych flecistow - Shashanka Subramanjama i Rakesza Czaurasja.
Swym wspaniale wykonanym recitalem c¢i uzdolnieni flecisci oczarowali
zgromadzenie na blisko godzine. Wystep uswietnit te uroczystos¢, stanowiac
zarazem znakomite zakonczenie tych wspaniatych obchodéw urodzin Bhagawana.
Pozniej odbyty sie bhadzany. Zamkneto je arati ofiarowane o godz. 6.30.

Wielu ludzi nazywa siebie wielbicielami, nie pojmujqc znaczenia i doniostosci
okreslenia oddanie. Oddanie nie oznacza wykonywania obrzedéw i rytuatéw. Prawdziwe
oddanie tkwi w postuszeristwie nakazom Pana i w rozpowszechnianiu Jego przestania.
Pomimo niezliczonych trudnosci, krél Haris¢candra nigdy nie zszedt ze sciezki prawdy.
Cztowiek musi oddawa¢ czes¢ Bogu zaréwno w chwilach bélu, jak i przyjemnosci. Niestety,
na skutek wptywu epoki kali, ludzie oddajq Mu czes¢, kiedy wszystko idzie dobrze, ale
ganiq Go w chwilach trudnosci.

- Baba

Z naszych archiwow

BBPAWHAJCIE EZESE JEZUSBWI PEBAZAJC
Zfl JEGA IPEALAMI

Czym jest szczescie? Czy jest nim siedzenie w Kklimatyzowanym pokoju lub
spozywanie wybornego jedzenia? Daje to szczescie tylko na poziomie fizycznym i
umystowym, nie na poziomie atmy. Prawdziwym szczesciem jest to, ktore wiaze sie
z atma. Nie powinniscie obawiac sie¢ trudnosci; sa jak przeptywajace chmury. Nie
chwiejcie sie. Idzcie za swoim sercem, ktore jest state i niezachwiane.

Dzielcie si¢ mitoscia ze wszystkimi

Istotna dla cztowieka jest jednos¢ gtowy, serca i rak. Oto prawdziwe znaczenie
swiat Bozego Narodzenia. Umiesc¢cie Boga w swoim sercu. Rozmuyslajcie o Nim i
podejmujcie dobre czyny. Kazdg czynnos¢ uwazajcie za dzieto Boga i dziatajcie
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stosownie do tego. Sewy nie stanowi po prostu karmienie ubogich i rozdawanie
ubran potrzebujacym. Wraz z tym musi sie rozwija¢ mitos¢, ktora jest wieczna. Od
Switu do zmierzchu wszystkie nasze czyny powinny by¢ napetnione mitoscia.

Musicie szerzyc¢ przestanie Boga. Szczesliwcami sa ci, ktdrzy przywiazuja wage do
Jego stow. Czy ludzie stuchaja czy nie, wywigzujcie sie ze swego obowigzku
rozpowszechniania Jego przestania. Prawdziwym przestaniem jest przestanie
mitosci. Przyjmujcie z rownowaga zarowno przyjemnos¢, jak i bol. Dzielcie sie
mitoscig z kazdym. Nie ma wiekszego bogactwa niz mitosc.

Trzy etapy stopniowego rozwoju cztowieka

Poczgtkowo Pawetl nienawidzit Jezusa. Pewnego dnia Jezus objawit mu sie we
snie i zapytat go z mitoscia: , Pawle, jaka krzywde ci wyrzadzitem”. Dlaczego mnie
krytykujesz? Wszystkie wielkie trudnosci, jakich zaznajesz, sa skutkami twoich
wlasnych czynow; ja nie odpowiadam za twoje cierpienie”. Wowczas Pawet
przeszedt przemiane¢ i osiagnat swietos¢. W ten sposdb Jezus przemienit wielu
grzesznikow w Swietych. Wielbijcie Jezusa, podazajac za jego ideatami. Jezus
przebyt trzy etapy zycia. Na pierwszym etapie myslat: ,Jestem postaricem Boga”.
Chciat rozpowszechniac¢ Jego przestanie. Na drugim etapie zrozumiat, ze: ,Jestem
synem Boga”. Syn ma prawo do majatku ojca. Co jest majatkiem Boga? Mieniem
Boga sa prawda, mitos¢, wyrozumiatos¢, pokdj i prawosc¢. Dlatego cztowiek
powinien starac¢ sie zdobyc¢ te cechy. Musi stosowac te cnoty w swoim zyciu,
zaznawac ich i upowszechniac. Jedynie wowczas zastuguje na to, by nazywac go
synem Boga. Trzeci etap to: ,Ja i moj Ojciec jestesmy jednym”. Ten etap osiaga sie
wtedy, gdy zrozumie sie zasade jednosci. Gdy Jezus dotart do tego etapu, w ogodle
nie odczuwat cierpienia. Byt zawsze peten btogosci i gotowy na wszystko. Nawet
podczas ukrzyzowania Jezus usmiechat sie, poniewaz uswiadomit sobie, ze nie jest
ciatem. Ciato musi umrze¢, ale dla wewnetrznego mieszkanca nie ma narodzin i
smierci. Prawde mowiac, tym mieszkancem jest sam Bog. Jezus pojat, ze ciato jest
tylko szata, a On jest wspomnianym mieszkancem.

Ucielesnienia boskiej mitosci!

Niezaleznie od tego, gdzie I w jakim kraju bedziecie, nie akceptujcie roznic
religijnych. Nie rezygnujcie ze swojej religii. Pozbadzcie si¢ réznic opartych na
religii. Trzymajcie si¢ swej wiary i swoich tradycji. Gdy porzucicie réznice oparte na
religii, rozwinie si¢ w was mitos¢. Gdy wzrasta mitos¢, mozecie mie¢ widzenie
Boga. Bez mitosci stowne modlitwy sa bezcelowe. Uswiadomcie sobie, ze ta mitosc,
ktora jest obecna w kazdym, jest wspolna dla wszystkich. To wtasnie mitosc
sprowadzita was tu wszystkich razem. To powrdz mitosci zwiazat was wszystkich.
Mitosc¢ jest ta, ktora jednoczy, zacheca do dziatania i daje rados¢ wszystkim.
Dlatego rozwijajcie mitosc.

- Wybrane z bozonarodzeniowych oredzi Bhagawana.
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Blask boskiej chwaty

Uzdrowienie we snie

Swami moze nas uzdrowi¢ stowem, spojrzeniem lub boskim dotykiem. Uzdrawia
nimi rdwniez w snach. Robert zaznat od Swamiego takiego nadzwyczajnego i trwatego
uzdrowienia we snie.

Przez przeszto dwa lata Robert cierpiat na dotkliwy bdl szyi z powodu wystajacego
dysku, ktéry byt skutkiem powaznego wypadku samochodowego. Doszto do niego,
gdyz jadaca w przeciwnym Kkierunku ciezarowka nie miata zabezpieczonego silnika
zatadowanego na naczepe. Gdy ciezarowka zblizyta sie na zakrecie do samochodu
Roberta, silnik wypadt i przesunat sie po jezdni, uderzajac w przod jego wozu.

Ciekawe, ze na pare¢ dni przed tym wypadkiem miatam bardzo zywy sen, w ktérym
Swami powiedziat mi, ze w kuchni jest za duzo talerzy i groza one runieciem. Jest to
dobry przyktad bardzo znaczacego snu, ktdry trudno - o ile to w ogole mozliwe -
wyttumaczyc¢, dopodki cos sie nie zdarzy. Kuchnia mogta oznacza¢ zycie domowe i
ewoluujace zdrowie rodziny, ktore byto w niebezpieczenstwie.

Bolesny stan Roberta uczynit jego zycie nieznosnym i praktycznie stat sie on
odludkiem. Sprobowat wszystkich srodkow medycznych z wyjatkiem operacji, jednak
daremnie. Bol pozostawat niestabnacy i przeszywajgcy. Sadzit to samo, co ja odnosnie
proszenia o osobiste przystugi, zatem proszenie Swamiego o pomoc nie zostato wziete
pod uwage. Pewnego dnia Robertowi przysnit sie Swami. W tym s$nie, tak jak na
jawie, cierpiat na bol szyi. Swami bardzo mocno nacisnat mu udo z zewnetrznej strony,
wywotujgc dotkliwy bol i rzekt: ,Wiem, wypadek samochodowy. Od teraz zadnego
boélu, zupetne uzdrowienie”.

Robert natychmiast zbudzit si¢ ze snu. Lezat bez ruchu, lekajac sig, iz jesli sie
poruszy, dozna znanego strasznego bodlu. Powoli poruszyt gtowa we wszystkie strony,
wstat i przeszedt sie wokdt. Kiedy uswiadomit sobie, ze po raz pierwszy od dwdch lat
nie czuje bolu, z radoscig opowiedziat mi swoj sen.

Kilka miesiecy pozniej Robert otrzymat najbardziej intrygujace i niezwykte
potwierdzenie tego uzdrowienia, gdy miat inny sen ze Swamim. We s$nie tym Robert
siedziat na ganku w Prasanthi Nilajam, kiedy Swami podszedt i zapytat, jaka jest jego
sadhana. Robert odrzekt: ,Medytacja, dzapa i czytanie duchowych ksiazek”. Wowczas
Swami powiedziat, ze czytanie byto trudne odkad Robert doznat wypadku z
obrazeniami szyi i oczu. Dodat: ,Ale Swami cie wyleczyt”. Robert odpart, ze wie i upadt
Swamiemu do stop, wyrazajac swa mitosc i wdziecznosc.

Ten drugi sen nie tylko potwierdzit uzdrowienie, ale ujawnit szczegotowa wiedze
Swamiego.

- Wybrane z: “Divine lessons from Sathya Sai Baba” , piora Diany Baskin.
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WYJATKOWY OBRAZ BEZGRANICZNE]F
MIEOSCI BHAGAWARA

T.G. Krisznamurthy

Byta to mtoda dziewczyna, urodzona w obcym kraju i wychowana na pozor w
obcej kulturze, ktora wsrod otaczajacego ja ogtuszajacego hatasu pochodzacego z
zamitowania do ziemskich rozkoszy ustyszata wotanie Boga. Porzucita wszystko, co
miata w widzialnym Swiecie, by pojs¢ za tym boskim wotaniem, dobywajacym sie
z gtebi jej serca.

Bhagawan czesto mawiat, ze zaby w stawie traca sposobnos¢ do ujrzenia
wspaniatosci lotosu. Natomiast pszczoty przybywaja z daleka, aby rozkoszowac sie
ukrytym w tym Kwiecie nektarem. Przedstawie teraz opowies¢ o jednej z takich
»pszczot”, ktdra przybyta z odlegtego kraju, przyciggnieta zapachem boskiej mitosci
Bhagawana.

Byt 14 kwietnia 1976 roku. W 6w pomysiny dzien okoto potudnia Bhagawan
uroczyscie otworzyt mandir przypominajacy ksztattem lingam w miejscu, gdzie
dzisiaj stoi w Czennaj Swiatynia Sundaram. Bhagawan wezwat pieciu z nas do
swojej izby na pietrze mandiru. Grupa sktadata sie z Damodara Rao (cztonka Sri
Sathya Sai Central Trust ), Rajanangara (pierwszego przewodniczacego Organizacji
Sathya Sai Sewa w Tamilnadu), Manickawasagama i P.G. Aczuthanandama
(cztonkéw Sri Sathya Sai Trust z Tamilnadu) i mnie. Bhagawan owego dnia
taskawie mianowat mnie okregowym przewodniczacym Madrasu (Czennaj).

Zadziwiajaca opowiesc o dzapamali z kwarcu

Bhagawan pozwolit nam dostapi¢ padanamaskaru. Stojac w pokoju Bhagawana,
spostrzeglismy, ze trzyma w prawej rece dzapamale. Roznita sie ona od rudrakszy
(powszechnie uzywanej przez zwolennikow adwajty), a nawet od dzapamali z
tulasi (powszechnie uzywanej przez zwolennikow wisisztadwajty), jakie znaliSmy.
Dzapamala ta sktadata si¢ z btyszczacych paciorkow wygladajacych jak krysztaty.

Nastepnie Bhagawan zapytat nas: ‘Emi idi?’ (Co to jest?). Niektdrzy cztonkowie
grona wysuneli przypuszczenie, ze to mala z rudrakszy, zas inni domniemyuwali, ze
to prawdopodobnie mala z tulasi. Bhagawan powiedziat im, ze ani ta, ani ta.
Pozniej spojrzat na mnie — najmtodszego z grupy - i zapytat: ‘Niku telusa? (A ty
wiesz?). Widziatem podobne dzapamale uzywane w kosciotach. Sktadaty si¢ one z
jasniejacych paciorkow nanizanych na rozowa nic¢. Zebrawszy sie na odwage,
wspomniatem Bhagawanowi, ze to rézaniec. Bhagawan potwierdzit. Nie byta to
ani rudraksza mala ani tulasi mala. Byta to sphatika mala (mala z kwarcu).

ZdziwiliSmy sie, w jaki sposob i dlaczego ta sphatika mala trafita do jego reki?
Bylismy ciekawi, komu da te dzapamale, gdyz nikt z nas nie byt wiary
chrzescijanskiej. WahalisSmy sie wszakze przed zadaniem mu tych pytan.

V‘QAI
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Ostatecznie odwazytem sie¢, aby zapytac¢ go, dlaczego stworzyt t¢ dzapamale. W
odpowiedzi Bhagawan rzeki, iz jej nie stworzyt. Zwykle stwarza. Ujawnit, ze
przyszta do jego reki stamtad, gdzie byta. Nie mogliSmy pojac roznicy pomiedzy
stworzeniem, a przyjsciem do jego reki. Poprosilismy Bhagawana, aby nas oswiecit.

W odpowiedzi na pytanie Bhagawan ujawnit nam zadziwiajace zdarzenia z zycia
pewnej wielbicielki Boga. Powiedziat nam, ze jest kobieta o imieniu Michelle,
pochodzaca z Lyonu we Frangji. Skonczyta filozofie na Uniwersytecie w Paryzu,
specjalizujac sie w badaniu filozofii indyjskiej. To rozniecito w niej pragnienie
lepszego zrozumienia filozofii indyjskiej, a w szczegolnosci adwajty. Jednak ulegta
naciskowi rodzicow i wyszta za maz w wieku 26 lat. Miedzy matzonkami istniaty
powazne roznice teologiczne, co ostatecznie doprowadzito do tego, iz drogi ich sie
rozeszty. Michelle odmowita przyjecia alimentow i ostatecznie sprzedata cate swoje
mienie. Nastepnie przeprowadzita sie do Pondicherry w Indiach, ktére wtedy byto
kolonig francuska. Osiadta tam na jakis czas, aby zgtebiac filozofie adwajty.

Wspaniate widzenie Pana Siwy

Michelle w koncu ustyszata o nadmorskim miescie zwanym Nagapattinam (w
stanie Tamilnadu), znanym ze $wiatyni Pana Siwy. Purohit (kaptan) tej $wiatyni
byt takze uznanym znawca Siwa Purany (dtugiego utworu literackiego opisujacego
chwate Pana Siwy). Regularnie wygtaszat wyktady w miejscowym jezyku tamil.
Michelle zadata sobie wiele trudu, aby poznac¢ miejscowy jezyk po to, by zrozumiec
przemowienia kaptana. Ochotniczo zaofiarowata tej swigtyni swoje ustugi i
wsparcie pieniezne. Przyjeta catkowicie indyjski sposob zycia, nauczyta sie nosic
tradycyjne sari i stosowata w peini wegetarianska diete. Nauczyta sie gotowac
jedzenie w tradycyjny indyjski sposéb oraz ofiarowywa¢ Panu Siwie naiwedjam
(sakramentalng ofiare z pozywienia) i rozdawac je wsréd ubogich jako Swiety
prasadam (uswiecone jedzenie).

Przed swoja Smiercig w 1935 roku purohit przepowiedziat Michelle, ze w
stosownym czasie bedzie mogta zobaczy¢ Pana Siwe przybytego w ludzkiej postaci.
Michelle optacita wszelkie wydatki zwigzane z jego pogrzebem.

Nastepnie powrdcita do Pondicherry i spedzata dni na spiewaniu Om Namah
Siwaja. Pare lat pézniej kto$ podsunat jej mysl, aby odwiedzita Waranasi (znane
rowniez jako Kasi). Powiedziano jej, ze to boska siedziba Pana Siwy. Michelle
podazyta do Waranasi ze stodka nadzieja, ze stanie twarza w twarz z Panem Siwa
przybytym w ludzkiej postaci. Jej poszukiwania zaprowadzity ja do wielu sadhu i
swietych, pozostaty jednak bezowocne. Pewnego dnia natkneta sie na sadhu, ktory
poradzit jej wraca¢ do Pondiczerry. Sadhu przepowiedziat, ze otrzyma tam
wezwanie od tego, ktéry jest wcielonym Panem Siwa.

Michelle wzieta sobie do serca porade sadhu. Wrdcita do Pondicherry i nadal z
nowa energia, $piewata imie Pana Siwy. Trzymata sie z daleka od wszystkich,
ktorzy pograzeni byli w tym swiecie, obcujac jedynie z tymi, ktorzy mowili o Panu
Siwie. Wyobrazcie sobie site woli tej 38-letniej kobiety, ktéra porzucita wszelkie
przyjemnosci Swiata i zupetnie poswiecita swoj umyst na rozmyslanie o Panu!
Ludzie wkoto uwazali ja nawet za kobiete szalona. W istocie, opowiadajac ten
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epizod, Bhagawan sam wspomniat, ze zdobyta ona najbardziej btogostawione
btogostawienstwo ze wszystkich — Siwa picéi (szalenstwo boskiej mitoéci do Pana
Siwy)!

Wezwanie nadeszto ostatecznie w roku 1969. Ktos powiedziat Michelle, ze Pan
Siwa przyszedt w ludzkiej postaci i mieszka w wiosce o nazwie Puttaparthi w
stanie Andhra Pradesz. Prasanthi Nilajam nie miatlo w tym czasie nawet
podstawowych udogodnien, a zycie w aszramie dla kogos przyzwyczajonego do
wygod zachodniego Swiata mogto byc¢ bardzo trudne. Jednak Michelle pozostata w
Puttaparthi trzy lata, oczekujac wizji swego ukochanego Pana Siwy.

Okoto 1972 roku Michelle wypetnito uczucie rozczarowania, ze nie zostata jeszcze
pobtogostawiona tym boskim widzeniem, ktorego pragneta. Bol byt teraz niemal
nie do zniesienia. Nie mogta juz znieS¢ samotnosci i ‘ciemnej nocy duszy’, przez
ktdra sadhaka musi nieodmiennie przejs¢ na duchowej drodze. | wtasnie kiedy
zaczeto wygladac na to, ze poszukiwanie przyswiecajace jej zyciu byto nadaremne,
mitosierny Pan postanowit usung¢ zastone ztudzenia.

Bhagawan pobtogostawit Michelle spotkaniem. , Patrz — powiedziat, pokazujac
siebie — tutaj jest Pan Siwa”. Kiedy Michelle spojrzata, zostata pobtogostawiona
wspaniatym widzeniem Pana Siwy. Posta¢, jaka ukazata sie jej w tym dniu, byta
doktadnie taka, w jakiej zawsze wyobrazata go sobie w sercu. Mozna tu
wspomnie¢, iz w napisanym w dziecinstwie wierszu Bhagawan oswiadczyt, ze jest
nikim innym jak Siwa przybytym w ludzkiej postaci! ,Nalgawa garbhamuna
Siwudu awatarincaga (Pan Siwa urodzit sie Matce I$warammie jako jej czwarte
dziecko). Peten tekst tego wiersza dostepny jest w ksiazce pod tytutem ‘Wandana’,
wydanej przez dziat wydawniczy Sri Sathya Sai Central Trust.

Zwrocenie dzapamali Bhagawanowi

Michelle skagpata sie w Gandze tez, ktore zdawaty sie ptynac bez konca.
Bhagawan stworzyt dla niej dzapamale z kwarcowych paciorkow. Nakazat jej
powrdci¢ do siebie i nadal $piewa¢ Om Namah Siwaja, jak doradzit purohit ze
$wiatyni Siwy w Nagapattinam. Zapewnit ja, ze na koniec jej zyciowej drogi
przyzna jej state miejsce w swoim sercu!

Stosujac sie do nakazu Bhagawana, Michelle powrocita do Pondicherry i podjeta
na nowo swoja sadhane. 12 kwietnia 1976 roku dotarta do lotosowych stop Pana.
Zgodnie z jej pragnieniem, jej ciato zostato spalone wedtug obrzedow wedyjskich.
Pozniej Bhagawan przypomniat nam, ze dzisiaj jest 14 kwietnia 1976 roku,
doktadnie trzy dni po tym, jak Michelle opuscita swoje ciato. Ujawnit nam, ze tak
jak obiecat, Michelle dotarta do niego. W tamtej chwili Bhagawan oswiadczyt
nam, ze wraz z Michelle dotarta do niego tamta mala z kwarcu. To byta ta
dzapamala, ktora Swami trzymat w prawej dtoni. Pozostawie¢ wyobrazni
Czytelnikow, jakiego przejecia doznata wtedy nasza piatka!

Zastanowmy sie przez chwile nad ta cudowna lila Pana i jego wielbicielki,
opowiedziana przez samego Bhagawana. Byta sobie mtoda dziewczyna, urodzona
w obcym Kraju i wychowana na pozor w obcej kulturze, ktora wsrod otaczajgcego
ja ogluszajacego hatasu wynikajacego z zamitowania do ziemskich rozkoszy
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ustyszata wotanie Boga. Porzucita wszystko, co miata w widzialnym sSwiecie, by
pojs¢ za tym boskim wotaniem, dobywajacym sie z glebi jej serca.

Michelle przybyta do Indii w 1928 roku w odpowiedzi na wewnetrzne wotanie.
Bhagawan Baba miat dwa lata, kiedy Michelle ustyszata jego boskie wotanie. Tak
jak Pan Kriszna, Bhagawan Baba nawet jako mate dziecko zaczat przyciggac¢ do
siebie wielbicieli.

Zabom w stawie, ktore sa blisko lotosu, niekiedy nie udaje sie zobaczy¢ jego
wspaniatosci. Jednak pszczoty niezawodnie przybywaja z daleka, by posmakowac
nektaru. Oby Bhagawan pobtogostawit nas madroscia i stanowczoscia szukania
jedynie jego i stania si¢ pszczotami, ktore nie ciesza si¢ niczym innym jak tylko
boska mitoscig!

- Autor, T.G. Krisznamurthy, to byty przewodniczacy Organizacji Sathya Sai Sewa z Tamilnadu.

Sprawozdanie

35. Zgromadzenie Instytutu Wyzszej Wiedzy
Sathya Sai

Instytut Wyzszej Wiedzy Sathya Sai (uwazany za uniwersytet) odbyt swoje 35
doroczne Zgromadzenie (Konwokacje) w Prasanthi Nilajam 22 listopada (2016).
Poniewaz uniwersytet osiagnat 35 rok swojego istnienia, wydarzenie to swiadczy o
tym, jak wzorzec nauczania oparty na wartosciach ludzkich na poziomie
uniwersyteckim zdat sprawdzian czasu i nadal si¢ dobrze rozwija.

Gosciem gtownym 35. dorocznej Konwokacji byt dr R. Czidambaram, gtowny
doradca ds. nauki rzadu Indii i profesor Homi Bhabha z Departamentu Energii
Atomowej. Dr Czidambaram jest wysoko odznaczonym fizykiem, stuzacym od
kilkudziesieciu lat w najlepszym interesie kraju. Jest on najbardziej znany ze swojej
istotnej roli w programie broni atomowej Indii. Nadzorowat przygotowania do
sprawdzianu Pokhran-I (1974) i Pokhran-11 (1998).

Ksztatt, program 1 prowadzenie uroczystosci Konwokacji Instytutu Wuyzszej
Wiedzy Sathya Sai nie ma sobie rownych. O godz. 10.30 rano na hale Sai Kulwant
weszta idaca od strony Jadzur Mandiru uroczysta procesja prowadzona przez
orkiestre deta uniwersytetu, za ktora postepowato dwoch studentow niosacych
proporce uczelni, a posrodku miedzy nimi szedt kierownik z butawg. W procesji
uczestniczyt gos¢ honorowy, rektor, zastepca rektora, dziekani i1 Kkierownicy
wydziatéw oraz cztonkowie Sri Sathya Sai Central Trust i zarzadu.

Po wedyjskich spiewach zastepca rektora, prof. K.B.R. Warma pomodlit si¢ do
czcigodnego Rektora Zatozyciela o potwierdzenie, ze Zgromadzenie zostato
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niniejszym otwarte. Nastepnie boski gtos Bhagawana oznajmit, ze Zgromadzenie
jest otwarte.

Przemowienie zastepcy rektora

W swojej mowie do studentow zastepca rektora wyjasnit, ze wzorzec nauczania
Sathya Sai ma wielka wage w szybko zmieniajacym si¢ Swiecie, napedzanym
materialistycznymi troskami. Przypomniat kamienie milowe, postawione przez ten
uniwersytet w ciagu ostatnich 35 lat. Znalazty sie wsrdd nich: wieksza ilos¢
miasteczek uniwersyteckich tej uczelni (obecnie sg cztery); dgzenie do doskonatosci
akademickiej i skupienie sie na badaniach naukowych, zgodnie z potrzebami.
Naswietlit gtdbwne osiagniecia w dziedzinie badan przeprowadzonych w minionym
roku akademickim w roznych dyscyplinach, takie jak niskonaktadowy mikroskop
wielomodalny, mikrobiologiczne ogniwa paliwowe stuzace do oczyszczania
sciekow.

Nastepnie rektor — sedzia M.N. Wenkatacaliah, byty sedzia gtowny Indii -
wreczyt odpowiednie tytuty naukowe 498 absolwentom roéznych Kkierunkow
(licencjackich, magisterskich i kursow zawodowych oraz 28 ztotym medalistom i 10
doktorantom).

Nastepnie zastepca rektora odebrat przysiege zwiazang z owa uroczystoscia, po
czym uhonorowano ztotych medalistow uniwersytetu. Ci pierwszorzedni studenci i
studentki okazali sie najlepsi w roku akademickim 2015-2016 na wydziatach: nauk
przyrodniczych, zarzadzania, handlu i ekonomii oraz nauk humanistycznych.

Przemowienie goscia honorowego

Nastepnie wystapit dr R. Czidambaram z przemowieniem konwokacyjnym.
Powiedziat, ze do zrealizowania kazdego trudnego zadania niezwykle wazny jest
ekosystem. Pozniej opowiedziat o biezacym postepie rzadu Indii w Kkwestii
budowania w kraju ekosystemu, ktory w przysztosci umozliwi rozwdj panstwa,
szczegolnie na polach oswiaty, badan naukowych i rozwoju technicznego.

Zauwazyt, ze wielki postep nie moze odbywac si¢ za cen¢ utraty charakteru.
Charakter - jak powiedziat - oznacza uczciwos¢; dazenie do doskonatosci w ramach
ograniczen danego cztowieka; angazowanie si¢ w sprawy narodowo-spotecznym,
jak rowniez zobowiazywanie si¢ do sprawiedliwosci, w tym sprawiedliwosci
spoteczne;j.

Powiedziat, ze Indie sa teraz dos¢ daleko na drodze do ‘kraju rozwinigtego’.
Jednak musimy stara¢ si¢ uczyni¢ go gospodarka napedzang przez wiedze. Jesli
zarazem zachowamy swoje dziedzictwo duchowe i kulturowe, wowczas Indie stang
sie ‘wspaniatym krajem’ w najpetniejszym znaczeniu tego stowa, lub, ujmujac rzecz
poprawniej, przywroca sobie wielkos¢, jaka miaty w przesztosci. Jakiez moze byc
lepsze miejsce do nauki duchowego i Kkulturowego dziedzictwa Indii niz ten
Instytut.

Btogostawiaca mowa Bhagawana

Wreszcie absolwenci zostali pobtogostawieni boskim, blogostawionym
przemowieniem czcigodnego Rektora Zatozyciela - Bhagawana Sathya Sai Baby.
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Wskazat on na godne pozatowania potozenie wspotczesnych studentow
pozbawionych celu w spoteczenstwie gtodnym dobroci. Powiedziat, ze
odpowiednim przedmiotem badan ludzkosci jest cztowiek. Wezwat studentow do
przyswajania sobie Kkultury indyjskiej, stawania si¢ dobrymi obywatelami i
prowadzenia zycia, ktore jest do przyjecia dla wszystkich. Zakonczyt mowiac
studentom, by zachecali innych do kroczenia swieta sciezka.

Uroczystosc¢ dobiegta konca o godz. 12.45, po odspiewaniu hymnu narodowego i
wykonaniu arati.

Uroczystosci wieczorne

Wydarzenia wieczorne otworzyta uroczystos¢ wreczenia nagrody Sai Kriszny za
doskonatos¢ w nauczaniu. Nagroda — ktorg w jednym roku wrecza sie za nauczanie,
a w drugim za badania naukowe - przyznawana jest dla uczczenia jednostkowych
osiagnie¢ w nauczaniu i badaniach naukowych w systemie catosciowej oswiaty
opartej na wartosciach ludzkich.

Nagroda Sai Kriszny sktada sie ze Swiadectwa, pamiatki i pieniedzy w wysokosci
25 tysiecy rupii. Jesli chodzi o nauczanie, znawcy oceniajg nauczanie,
wychowywanie i uczestnictwo w dziatalnosci uzupetniajgcej program nauki
wnoszgcej wktad do Systemu Zintegrowanej Edukacji Sathya Sai. Pod uwage bierze
sie: ilos¢ nauczanych przedmiotow, ilos¢ lat doswiadczenia nauczycielskiego,
wtaczanie wartosci w stosowane metody nauczania oraz zdanie studentéw o
jakosci i skutecznosci nauczania.

Rektor Uniwersytetu, sedzia M.N. Wenkatacaliah w tym roku wuyrazit uznanie
dla czterech nauczycieli, po jednym z kazdego miasteczka uniwersyteckiego:

Miry Manikkawaczakan z miasteczka uniwersyteckiego w Anantapur, profesor
nadzwyczajnej na Wydziale Nauk o Zywnosci i Nauk Dotyczacych Odzywiania;

Siddharty R. wyktadowcy na Wuydziale Jezyka Angielskiego i Literatury
Angielskiej z miasteczka uniwersyteckiego w Prasanthi Nilajam;

Darszana Gery, profesora nadzwyczajnego na Wuydziale Matematyki i
Informatyki z miasteczka uniwersyteckiego w Brindawan;

Dr B. Czandrasakhry, profesora nadzwyczajnego na Wuydziale Zarzadzania i
Handlu z miasteczka uniwersyteckiego w Muddenahalli.

Rang-e-Mohabbat (barwa mitosci) - przedstawienie teatralne

Przedstawienie teatralne jest zawsze wazng czescig dorocznej Konwokagji
Instytutu Wyzszej Wiedzy Sathya Sai. Nasz czcigodny Rektor Zatozyciel sam pisat
scenariusz i zywo interesowat si¢ tymi przedstawieniami. Ich wyjatkowosc¢ polega
na tym, ze sa one wymyslane i wystawiane przez studentow tego uniwersytetu.
Studenci przygotowuja wszystko, co wiaze sie z tym przedstawieniem — dekoracje,
charakteryzacje, muzyke. Najpierw przychodzi wiara, a pozniej dosSwiadczenie -
Pieknie podkreslono to pojecie w tegorocznym przedstawieniu konwokacyjnym.
Ukazywato ono droge wytrwatosci Widzaja, bystrego, znakomitego i ambitnego
studenta o wielkich marzeniach.

'..‘-.“"‘QA'
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Gdy Widzaj na egzaminach konczacych szkote srednia zdobywa najlepszy wynik
w catym stanie, jest juz jedna noga w obszarze o jakim cate zycie marzyt, a jest nim
studiowanie inzynierii; prosi ojca aby spetnit jego pragnienie. Ale ojciec naiwnie
grzeznie na drogach tego Swiata, tracgc pieniadze, jakie odtozyt na nauke dla syna.

W ten sposob zaczyna sie droga Widzaja do spetnienia swoich ambicji. Opowiesc
podkresla réozne barwy mitosci, w jakie zycie ciska Widzaja i to, jak w koncu
wszystko sie dobrze uktada. Przedstawienie ujawnia wyjatkowa przemianeg
Widzaja - z butnego i ambitnego absolwenta w oddanego i skromnego mtodego
cztowieka; przemiang, jaka moze wywotac jedynie mitosc¢ Sai. Znakomita rezyseria,
wspaniata gra aktorska studentow i petne znaczenia dialogi sprawity, iz
przedstawienie to naprawde robito wrazenie.

Forum absolwentow

Sal jest wszechobecny

Dr Karanam Balasubramanyam

Sai jest wszechprzenikajgcy.
Jest zawsze i wszedzie dostepny dla swoich wielbicieli.
Jest Panem, ktory wszystkich darzy taskqg oddania
i zawsze ich ochrania.

Ten piekny wiersz utozony przez Swamiego, przywotujacy jego wszechobecnosc,
wciaz tkwi w mej pamieci, nawet gdy w 1992 roku wyjechatem z Parthi. Styszatem
wiele boskich oredzi, ale nigdy nie zastanawiatem si¢ nad wszechobecnoscia Boga.
Sadze, ze nie mogtem pojac tego faktu z powodu swojej wielkiej nadwczas bliskosci
z Baba. Pie¢ lat pdzniej wyjechatem z Indii, aby wzig¢ udziat w konferencji w
malowniczym miescie Mendoza w Argentynie. Bytem naprawde radosnie
poruszony, jako ze byta to moja pierwsza zagraniczna podroz. Kiedy dotartem do
Londynu, stracitem caty zapat i poczutem si¢ bardzo samotny. Musiatem
zatrzymac sie na lotnisku Gatwick, aby przesiasc¢ sie do innego samolotu.

Muyslatem o Swamim i czutem si¢ marnie z tym, ze w czasie jego urodzin musze
wyjechac z Indii. Miatem ochote natychmiast wraca¢c do domu. Wciaz majgc w
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gtowie te mysli, zamknatem oczy, zapadajac w krotka drzemke. Gdy sie obudzitem,
stwierdzitem, ze w poblizu siedzi cztowiek czytajacy ksiazke, na oktadce ktdrej
znajduje sie piekne zdjecie naszego ukochanego Swamiego. Nagle wrdcito we mnie
zycie i1 cata moja energia.

Podszedtem do tego czytajgcego ksiazke cztowieka i zapytatem go, czy jest z
Indii. ,Nie” - odrzekt i powiedziat mi, ze byt w Indiach, aby zobaczyc¢ Sai Babe. Z
kolei on zapytat mnie skad wiem o Sai Babie. Z radoscia opowiedziatem mu o
swoich studenckich latach w Puttaparthi. Powiedziatem mu tez o swojej biezacej
podrozy do Argentyny. Ku mojemu zaskoczeniu oznajmit, ze on tez bierze udziat w
tej samej konferencji.

Po wyladowaniu w Mendozie, cieszytem sie pieknym widokiem tego miasta u
podnoza wielkiego tancucha gorskiego. Zgodnie z naleznym porzadkiem ponownie
potwierdzatem przez telefon swoje bilety powrotne i gdy tylko podatem swoje
imie i nazwisko, cztowiek po drugiej stronie stuchawki zapytat mnie czy miejscem
docelowym mojej podrozy jest Bangalore (Bengaluru) w Indiach, na co odrzektem:
,Tak”.

Nastepnym pytanie, jakie zadat mi ten cztowiek, byto czy znam Sai Babe. Bytem
troche zaktopotany, ale pdzniej powiedziatem ,Tak”, a cztowiek po drugiej stronie
natychmiast zapytat, czy moze sie ze mng spotkac.

Rad odpartem ,Tak” i podatem mu swoj adres, wciaz nie znajac powodu dla
ktorego chce mnie osobiscie poznac. Cztowiek, ktory ze mna rozmawiat, w
przeciagu niecatej godziny znalazt miejsce, gdzie si¢ zatrzymatem i zabrat mnie do
sklepu, gdzie przyjeto mnie 10 innych osdb, nie po to, by rozmawia¢ o nauce, lecz
stuchac¢ o Bogu, ktorym jest nasz Swami. Gdy zaczatem im mowic o Panu, jeden z
nich powoli otworzyt jakis album ze zdjeciami i pokazat mi rézne zdjecia Swamiego
i Puttaparthi. Nastepnego dnia zabrali mnie do osrodka Sai, gdzie zobaczytem
wielkie zdjecie naszego ukochanego Swamiego.

Po policzkach potoczyty mi sie tzy, kiedy uswiadomitem sobie, ze Swami dotart
nawet w to miejsce, odlegte tysiace mil od Puttaparthi. Zrozumiatem, ze nie ma
takiego miejsca, w ktdrym on nie jest obecny. To bezspornie wyjasnito mi
wszechobecnos¢ naszego ukochanego Swamiego. Uswiadomitem sobie, ze jest on
wszedzie — we wszystkich miejscach 1 we wszystkich czasach.

— Autor jest bytym studentem Instytutu Wyzszej Wiedzy Sathya Sai w Prasanthi Nilajam

(magistrem chemii od 1992 roku). Stuzy jako przewodniczacy Osrodka Sathya Sai w Greater
Baltimore w stanie Maryland w Stanach Zjednoczonych.
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Cinna Katha /Przypowiesd/

SAMARTHA RAMDAS

Samartha Ramdas urodzit si¢ w jednej z wiosek w stanie Maharasztra. Rodzice
nadali mu imi¢ Narajana. W wieku 8 lat stracit ojca. W dziecinstwie Narajana byt
bardzo psotny, przysparzajac swej matce Ranubai bardzo licznych ktopotéow. Gdy
tylko osiggnat 13. rok zycia, wszyscy krewni doradzili jego matce, aby ozenita go z
jakas rozumna dziewczyna. Matka wybrata dlan jedna dziewczyne. Zgodnie ze
zwyczajem, przed gtownym obrzedem zawiazywania przez pana mtodego mangala
sutry na szyi panny mtodej, pomiedzy nowozencami trzymano zastone. Kiedy
jednak zastone usunieto, by przeprowadzi¢ gtowny obrzed, stwierdzono, ze
Narajany nie ma. Ludzie przeszukali cata wies, ale nie mogli go znalez¢. Po ucieczce
z pandalu, zadaszonego miejsca zaslubin, Narajana dotart do regionu Pancawati.

Narajana byt podekscytowany, ze tam doszedt, poniewaz byto to miejsce, gdzie
przez pewien czas mieszkal Rama na wygnaniu w lesie. Wybierajgc to miejsce do
swej sadhany, Narajana zaczal bezustannie powtarza¢ imie¢ Ramy.

Jak psotny chtopiec, taki jak Narajana, mégt stac sie zarliwym poszukiwaczem
Boga? Przyczyng musiaty byc jego chwalebne czyny w przesztych zywotach. Mato
tego, opusciwszy dom, zaszedt po drodze do Swigtyni Hanumana. Od samego
dziecinstwa Narajany, Hanuman byt jego bdstwem przewodnim. Stojgc przed
posagiem Hanumana, pomodlit sie: ,Hanumantha, daj mi swoje cechy i site!”. Na
znak przyjecia jego modlitwy, z posaggu Hanumana rozchodzity sie olsniewajace
strumienie Swiatta i wniknety w ciato Narajany. Jedynie dzigki tasce Boga zwyKli
ludzie moga przemienic sie¢ w szczerych poszukiwaczy duchowych, a poszukiwacze
duchowi osiggnac¢ swiadomosc¢ jazni. W Pancawati Hanuman prowadzit sadhaneg
przez 12 lat. W rezultacie uswiadomit sobie potrojng zasade poddania sie¢, takiego
jak poddanie si¢ Hanumana, ktdry rzekt: ,Ramo! Jesli chodzi o postrzeganie
cielesne, ty jestes Panem, a ja twoim stuga. Jesli chodzi o postrzeganie umystowe,
ty jestes obiektem, a ja twoim odbiciem. Przy postrzeganiu atmicznym, ty jestes
mna a ja toba”. Stosownie do tego, Narajana postanowit zosta¢c Ramdasem (stuga
Ray), tak jak Hanuman.

Odszedt z Pancawati, wyruszajac na wedrowke po Bharacie. W tym czasie kraj
byt pod rzadami obcych, a sanathana dharma znajdowata si¢ w stanie upadku. W
sSwietle tego smutnego stanu kraju, Ramdas chodzit tu i tam, nauczajgc lud i
wiladcow, ze istnieje potrzeba mitosci do ojczyzny, oddania Bogu i trzymania sie
dharmy. Sprawit, ze we wszystkich wioskach rozbrzmiewato imi¢ Ramy i glosit
przestanie: Grama sewa to Rama sewa (stuzenie wioskom to stuzenie Ramie).
Kiedy z biegiem czasu dotart do stanu Maharasztra, zauwazyt z zadowoleniem, ze
Siwadzi stara sie ustanowic¢ tam niezalezne krélestwo.
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W pewien pomyélny dzien Ramdas stanatl przed patacem Siwadziego i rzekt
gtoéno: Bhavati bhiksham dehi - O czcigodny, daj jatmuzne. Siwadzi przypomniat
sobie, co powiedziat mu wczesniej Tukaram: , Twoim guru bedzie Ramdas”. Zatem
wtozyt do miseczki jatmuzniczej Ramdasa kawatek papieru i1 rzekt: ,Swami!
Niniejszym zapisuje ci w spusciznie swoje krolestwo”. Wowczas Ramdas rzekt:
»,MO9j drogi! Jestem samotnikiem, ktory wyrzekt sie wszystkiego. Nie interesuja
mnie zadne dobra. Ale zréb, jak mowie. Uwazajac to Kkrdlestwo za
btogostawienstwo Boga, stuz temu ludowi jako przedstawiciel Boga i dziataj jako
obronca dharmy”.

Pewnego dnia Ramdas przystat Siwadziemu trzy rzeczy - dwie cegty, jeden
orzech kokosowy i saszetke gliny. Jakie byto ich znaczenie i jaka mysl kryta sie za
tymi dziwnymi darami? Dlaczego szukamy orzecha kokosowego? Po to, by cieszyc
sie stodyczg biatego i delikatnego wnetrza kokosa. Jest on symbolem jakosci
sattwicznej (tagodnosci). Znajdujace sie pod rzadami Siwadziego krélestwo musiato
by¢ wychowywane na zasadach sattwicznych prowadzacych ludzi do sattwicznej
Sciezki zycia. Cegiet uzywa sie do budowy domu. Tak samo jak dom ochrania
swoich mieszkancow, wtadca musi czujnie chroni¢ swoich poddanych. Glina zas
zawsze przypomina o matce ziemi. Tak oto Ramdas u$wiadomit Siwadziemu jego
obowiazki wobec krdlestwa i jego poddanych.

Jak Ramdas zdobyt sobie imie “Samartha Ramdas”? Z postanowieniem
ochraniania dharmy, Ramdas zwykt nies¢ w jednej rece kij, a w drugiej tuk, na
ramieniu majgc kotczan strzat. Pewnego dnia, kiedy szedt brzegiem Godawari,
zdarzyto sie, iz trafit na grupe uczonych. Zapytali: ,,Szanowny panie! Wydajesz sie
byc¢ sannjasinem, a jednak niesiesz z soba bron, dlaczego? Jeste$ cztonkiem jakiegos
plemienia, mysliwym, czy pustelnikiem?”. W odpowiedzi Ramdas rzekt: ,Jestem
Ramdas. W razie potrzeby jestem gotow uzy¢ broni, aby ochrania¢ dharme”.
Wowczas uczeni chcieli go sprawdzi¢. Rzucili mu wyzwanie: , Czy naprawde jestes
zdolny wypuscic¢ strzate? Jesli tak, spojrz na tamtego lecgcego ptaka i ustrzel go
swoja strzata”. Ramdas dobrze wycelowat i ustrzelit go. Ptak spadt martwy na
ziemie¢. Uczeni zadrwili zen ze wzgarda i powiedzieli lekcewazaco: ,,Wstyd, wstyd!
Chcesz byc¢ sadhu (poboznym cztowiekiem). Jak mozesz zabija¢?”. Ramdas rzekt:
,Czcigodni! To wy poprosiliscie mnie o zestrzelenie tego ptaka. Uczeni zakpili zen:
,Doprawdy? Przypus¢my, ze powiemy ci, zebys jadt trawe, czy pojdziesz sSlepo za
tym? Nie postugujesz sie¢ wtasnym rozumem? Musisz odpokutowac za ten grzech”.
Ramdas spytat ich wtedy: ,Czy ten grzech odejdzie, jesli go odpokutuje?”
Powiedzieli, ze tak. ,Zatem co z tym ptakiem? Po odpokutowaniu, czyz nie
powinien otrzymac¢ swego zycia z powrotem?” — zapytat Ramdas. W odpowiedzi
rzekli: ,Jakze to mozliwe? To byta jego karma”. Ramdasa nie zadowolita ich
odpowiedz. Ze tzami w oczach poprosit Pana Rame: ,0 Ramol! Jesli jest prawda, ze
wszystkie moje ¢wiczenia duchowe byty szczere, niech ten ptak ponownie otrzyma
zycie. Szukam u ciebie przebaczenia za swdj grzeszny i ignorancki czyn”. Ptak
natychmiast ozyt i odleciat. Kpigcy zen uczeni ostupieli ze zdumienia. Powiedzieli:
,O wielki! Zatujemy tego, co ci powiedzieliémy; przykro nam z powodu tamtych
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stow. Prosimy cie o wybaczenie. JesteSmy bezposrednimi Swiadkami twoich
zdolnosci. Potrafisz zabi¢ lecgcego ptaka oraz przywrdci¢ go do zycia. Jestes zdolny
dokonac wszystkiego. Dlatego nadajemy ci imie Samartha Ramdas”.

Samarthe Ramdasa nie cieszyta nadmiernie pochwata, ani nie ptakat, kiedy zen
szydzono. Z catym przekonaniem podazyt naprzéd ze swoim dzietem ochraniania
dharmy. Dotart do sSwietego miejsca Pandharpur i dostgpit darszanu Pana
Pandurangi. Wychwalat sposob, w jaki Panduranga przelat swoja taske na
Pundarike.

Naraz naszty go mysli o matce. Dotart do rodzimej miejscowosci, gdzie jego
staruszka matka czekata na syna. Kiedy powrocit, jej rados¢ byta nie do opisania.
Uswiadomiwszy sobie, ze to rzeczywiscie Narajana wychwalany jest przez rzesze
jako Samartha Ramdas, nie posiadata sie z radosci. Ramdas stuzyt matce podczas
jej ostatnich dni. Gdy zmarta, przeprowadzit ostatnie obrzedy i wznowit swoje
dzieto ochrony dharmy.

Dzieki naukom Samarthy Ramdasa oraz rzadom Siwadziego w Bharacie
odrodzito sie dharrmiczne zycie. Tak oto Samartha Ramdas, rozpowszechniajac
oddanie wobec kraju, Boga i zasad dharmy, stat sie doskonatym bohaterem dla
catego Bharatu.

UROCZYSTOSCI W PRASANTHI NILAjAM

PIELGRZYMKA Z GUDZARATU

Ponad 1000 osob przybyto do Prasanthi Nilajam na dwudniowa pielgrzymke
zorganizowang przez Organizacje Sathya Sai Sewa z Gudzaratu w dniach 30-31
pazdziernika (2016). 30 pazdziernika, w radosny dzien Dipawali, mtodziez z
gudzarackiego okregu Wadodara data wystep na perkusji pod nazwa ,Tala wadja
wrinda” (melodia muzyki instrumentalnej), ktéry na blisko pot godziny urzekt
stuchaczy melodia i rytmem. Tematem tego koncertu byto ,Badzcie zjednoczeni,
pozostawajcie zjednoczeni i odczuwajcie boskos¢”. Pdzniej wykonano taniec o
nazwie ,Dasawatar” przedstawiajacy dziesie¢ wcielen Pana Wisznu. Z tym pieknym
tancem wuystapity dzieci Bal Wikas z Gandhi Nagar.

31 pazdziernika w pomysiny dzien Nowego Roku w stanie Gudzarat uroczystosci
rozpoczety sie piesnia nabozng ,Sai Sruti” po$wiecona Boskiej Matce, zaspiewana
przez dziewczeta z Gudzaratu. Potem nastapit piekny taniec ,Saraswati wandana”,
modlitwa do bogini nauki, ofiarowana przez dziewczynki Bal Wikas z Gandhi
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Nagar. Nastepnie odbyt sie pokaz tanncow ludowych z Gudzaratu. Wystapili z nimi
uczniowie Sathya Sai Widjaniketan z Nawsari.

Uroczystosc¢ zakonczyt taniec ,,Mahisasura mardini”, poswiecony Boskiej Matce,
ktdry przedstawit takze rézne asany jogiczne. Te znakomitg ofiare ztozyli uczniowie
szkoty Sathya Sai z Suratu. Pozniej zaspiewano bhadzany, a na zakonczenie
ofiarowano arati.

PIELGRZYM KA WIELBICIELI ZTAMIL NADU

5 listopada do Prasanthi Nilajam na dwudniowa pielgrzymke przybyli
wielbiciele z Tamil Nadu. Zorganizowata ja Organizacja Sai z tego stanu. Podczas
owego pobytu wielbiciele z Tamil Nadu prowadzili Spiew wedyjski i bhadzany w
Sai Kulwant Hall. Oprocz tego wychowankowie Bal Wikas z tego stanu 5 listopada
dali zajmujacy wystep z muzyka instrumentalna. Rozpoczynajac swa muzyczng
ofiare od Ganesza wandany, oczarowali stuchaczy cata gama utwordéw naboznych,
a na koniec zaspiewali bhadzan , Prema mudita manase kaho Rama Rama Ram”.

SWIATOWY AKHANDA BHADZAN

Swiatowy Akhanda BhadZan jest corocznym wydarzeniem Organizacji Sathya
Sai, odbywajacym sie rownoczesnie we wszystkich czesciach swiata. Celem, jaki mu
przyswieca, jest pokdj i harmonia na Swiecie. Zapoczatkowany okoto 40 lat temu
przez samego Bhagawana Sathya Sai Babe, Akhanda Bhadzan obejmuje
wyspiewywanie chwaty Boga przez 24 godziny - nieustannie, bez zadnej przerwy.
Bierze w nim udzial wielka liczba wielbicieli nalezacych do réznych wyznan i
narodow. W ten sposob caty Swiat rozbrzmiewa boskim imieniem.

Akhanda Bhadzan w Prasanthi Nilajam ma szczegolne znaczenie, gdyz tutaj
Bhagawan uswiecat go swa boska obecnoscig. W tym roku Akhanda Bhadzan w
Prasanthi Nilajam rozpoczat sie doktadnie w potudnie 12 listopada, a odbywat sie
na pieknie ozdobionej Sai Kulwant Hall. Prowadzili go gtownie studenci i
studentki, pracownicy aszramu, szpitala oraz grupy wielbicieli. Bhadzan dobiegt
szczesliwego konca 13 listopada o godzinie 6 wieczorem. Ostatnig piesnig byta ,,Hej
Giridhara Gopala”, wykonana ztotym gtosem przez Bhagawana.

Na koniec rozdano wszystkim prasadam w postaci tamaryndowego i stodkiego
ryzu.
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Swigto$é Bozego Narodeeniov

Swigtw Bozego- Narodzenia obchodzi sig w wielw krnjach z wielkey pompay,
wesotosciay i z uuczrvymis zabawami. Powinniscie zawmaiy jednay rzece. Nigdzie
nov wiecie nie wigtuje sie Bozego- Nawodzeniov taks jak w Prosantivi Nilajaum.
rozmaitychy wyznauv v kultur, spotykajacych sig, aby oddad czesé Bogw v
obchodzid te wigtn w tak wietej atimosferze. Ter nastirdj powinno- sie
roztczad nov wszystkie kraje;

- Babw

Ttum. Grzegorz Leonczuk, red. Bogustaw Posmyk
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