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AMBASADOROWIE BOGA

Jednym z najwiekszych cudow Bhagawana jest przeksztatcanie mtodziezy na
Swiecie, nalezacej do roznych wiar i narodowosci (niektére opowiesci o ich przemianie
s przedstawione w tym numerze). By¢ moze stanowi to jego najwiekszg spuscizne dla
przysztych pokolen ludzkosci. Mtodziez ta, a zwtaszcza uczniowie i studenci Swamiego,
mieli to szczescie, ze Awatar sam ich uczyt i pokazywat wtasnym przyktadem, ze
mozna wies¢ inne, szlachetne zycie, dajace duzo wiecej spetnienia, dalece
przewyzszajace doczesne zycie, polegajace na zadowalaniu zmystow.

Swami dat tej mtodziezy przestanie bezinteresownej stuzby, poniewaz to wtasnie
stuzba na rzecz innych oczyszcza serce i niszczy nasze ego. Przestanie to mowi rowniez,
ze nie ma swietszego przybytku niz oczyszczone serce, w ktorym chce zamieszkac¢ Bog.
Wzbogacit jej zycie dotykiem swojej boskosci i pokazat jej najprostsza i najtatwiejsza
sciezke spokoju i btogosci, ktorych ludzie i mtodziez przywigzani do sSwiata doczesnego
na prozno szukajg w rzeczach zmystowych. Powiedziat mtodziezy: ,Mtodos¢, majatek,
pozycja, wtadza - wszystko to podlega szybkim wzlotom i upadkom. Kiedy czyste sg
pobudki, czysta bedzie wiedza; kiedy wiedza jest czysta, wyzwolenie jest pewne”.

Stowa Bhagawana majg trwaty wptyw na mitodziez, poniewaz czynit on to, co
mowit i zyt wedtug tego, co gtosit. Na Swiatowym Zjezdzie Mtodziezy, jaki odbyt sie
w Prasanthi Nilajam 18 listopada w 1999 roku, Bhagawan oswiadczyt: ,To ciato
zajmuje sie stuzeniem od samych jego narodzin. Wy rowniez powinniscie spedzic¢ zycie
na stuzeniu innym. Oto moje przestanie. Zyje zgodnie z tym, czego nauczam. Kocham
wszystkim, stuze wszystkim i oczekuje, iz bedziecie czynic¢ to samo”. Nic dziwnego, ze
dzis tysiace mtodziezy Sathya Sai angazuje si¢ w bezinteresowna, petna mitosci stuzbe
dla ludzkosci we wszystkich czesciach swiata, idac za przestaniem Bhagawana. Podjeli
oni szlachetne zadanie karmienia gtodnych, pomagania potrzebujacym, opiekowania
sie chorymi i przynoszenia ulgi w nieszczesciach i cierpieniach ludziom strapionym na
catej kuli ziemskiej. Tak oto ci ambasadorzy Boga prowadza dalej boska misje
Bhagawana i chronia jego dziedzictwo, trzymajgc sie wzniostej sciezki, jaka im
pokazat.

Niniejsze wydanie ,Sanathana Sarathi” ofiarowane zostaje u lotosowych stop
Bhagawana w nadziei, ze za ustanowionymi przez niego szlachetnymi ideatami
pojdzie coraz wiecej mtodziezy, uwznioslajac swe zycie przez przytaczenie si¢ do jego
boskiej misji w celu przeksztatcenia swiata i uratowania ludzkosci

- Redaktor
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AVATAR VANI

WZNIESMY SIE Z POZIOMU LUDZKIEGO DO BOSKIEGO

W ponizszym oswiecajgcym oredziu Bhagawan ostrzega mtodziez, aby ograniczata swoje
pragnienia i panowata nad wtasnymi zmystami, postugujqc sie zdolnoscig rozrézniania.
Doradza jej, aby byta swiadoma, iz niepohamowane zadowalanie zmystow moze zniszczyc
ich zycie.

CZLOWIEK POWINIEN ZACHOWYWAC OSTROZNOSCW M+tODOSCI

Ludzkie zycie jest niepewne jak kropla wody na lisciu lotosu. To ciato jest jaskiniq
chordéb i przywigzan. Caty swiat jest podziurawiony niczym sito smutkiem i
nieszczesciami. Dlatego, o gtupi cztecze, spiewaj imi¢ Gowindy.

Zycie cztowieka sktada sie z wielu etapow. Na kazdym etapie staje sie on
zwolennikiem jedynie nieprawdy i nieprawosci. Nigdy nie czyni wysitkow, aby szukac
prawdy i prawosci. W ten sposob przemienia swe sSwiete serce w twardy kamien.
Dzisiaj cztowiek nie jest w stanie zrozumie¢ znaczenia cztowieczenstwa.
Cztowieczenstwo oznacza zgodnos¢ mysli, stow i czyndw. Jakiz jest pozytek, jesli mowi
sie jedng rzecz, mysli inna, a robi jeszcze cos innego? Cztowiek przechodzi przez boskie
doswiadczenia na kazdym etapie zycia. Czy jednak czyni jakis wysitek, aby poznac ich
znaczenie?

Nieograniczone pragnienia niszcza zycie cztowieka

Pierwszym etapem zycia jest dziecinstwo. Okres ten spedza sie na grach, Spiewie,
zabawie 1 swawoli. Stopniowo cztowiek wzrasta i dociera do etapu mfodosci. W tym
okresie zaczyna zachowywac si¢ kaprysnie, traci rozroznianie miedzy dobrem a ztem i
wikta sie w wiele pragnien. Co to sa za pragnienia? Czy sa stosowne dla istoty
ludzkiej? Nie zadaje sobie pytania: Czy ja jestem cztowiekiem, czy zwierzeciem? Wraz z
wyksztatceniem rozwija ego 1 inne wypaczenia. Zanim zakonczy zdobywanie
wyksztatcenia, jest juz od stop do gtowy napetniony egoizmem i przywiazaniem.
Wskutek dziatania obecnego system oswiaty, cztowiek traci poczucie rozrézniania. Za
gtowny cel swojego zycia uwaza interesownosc¢ i wtasne korzysci. Chce posiadac
wszystko, co widzi i spetnia¢ wszystkie swoje pragnienia. Pozadanie wszystkiego, co
sie widzi, jest cecha zwierzecia, a nie istoty ludzkiej. Niepowstrzymane spetnianie
pragnien sprawia, ze cztowiek staje sie demonem.
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Cztowiek powinien postugiwac sie swoim zmystem rozrozniania, aby poznac, na co
powinien patrze¢ i czego pragnac. Jednak w okresie mtodosci nie jest w stanie pojac,
ze spetnianie wszelkiego rodzaju pragnien moze wystawi¢ go na niebezpieczenstwo.
Muysli, ze moze czerpa¢ przyjemnosc i szczescie z zaspokajania swoich zmystow, nie
wiedzac, iz te zmysty sa wystannikami Jamy (boga S$mierci). Zmysty prowadza
cztowieka na Sciezke ignorangji i zmieniaja w popiot jego cztowieczenstwo. Cztowiek
za miodu powinien wiec byc¢ bardzo ostrozny i panowac¢ nad swymi zmystami.
Inaczej zmysty stopniowo zniszcza jego cztowieczenstwo. Co wtasciwie oznacza
cztowieczenstwo? Cztowieczenstwo to kroczenie bez pospiechu i niepokoju Sciezka
rozrézniania, spokoju i samodociekania.

Spedzajcie czas mtodosci w swiety sposob

Mtodzi ludzie nie uswiadamiajg sobie, jak wszystko sie zmienia z uptywem czasu.
Kropla wody jasnieje jak perta na lisciu lotosu. Jak dtugo trwa jej piekno? Podmuch
wiatru sprawi, ze ta kropla wody, jasniejaca niczym perta, potaczy sie z woda.
Podobnie mitodzieniec dzisiaj jasnieje jak perta na lisciu pragnienia, na jeziorze
samsary (doczesnosci). Nie docieka skad ta kropla wody pochodzi. Wyszta z wody.
Rodzi sie w wodzie, rosnie w wodzie i ostatecznie potaczy sie z woda. Istota ludzka
jest jak banka wodna. Wodg jest Pan Narajana. Cztowiek nie ma innego wyboru, jak
potaczyc¢ sie z Narajang. Jednak nie uswiadamia sobie tej prawdy. Wskutek tego
niszczy swe cztowieczenstwo i zmienia je w zwierzecos¢. Urodzony jako manawa
(istota ludzka) cztowiek powinien wznies¢ sie do poziomu Madhawy (Boga). Nie moze
sie znizy¢ do poziomu zwierzecia. Kazdy powinien uswiadomic sobie te¢ prawde. Etapy
ludzkiego zycia moga sie zmieni¢, pienigdze moga przyjs¢ i odejs¢, a cztowiek moze
zdoby¢ dowolna ilos¢ ziemskiej wiedzy i bogactwa, jednak pewnego dnia zycie
cztowieka musi si¢ zakonczyc¢. Nie moze cofnac ani jednej chwili czasu, ktory minat.
Dlatego nie moze marnowac czasu; powinien go uswiecac, czyniac z niego swiety
uzytek. Urodziwszy sie jako istota ludzka, wiedzie zycie zwierzecia. Nawet zwierze ma
jakis swoj powod i wiasciwa pore. Jednak cztowiek nie znajduje dzisiaj w swym zyciu
ani powodu ani wtasciwej pory.

Pomimo swego wyzszego wyksztatcenia, wiedzy naukowej, stawy i wysokiej
pozycji, cztowiek idzie Sciezka samolubstwa i staje sie gorszy nawet od zwierzecia. Po
c0z mu wyksztatcenie? Po co gromadzi¢ majatek? Jakiz jest pozytek z przenikliwego
intelektu? Uzywa ich wszystkich jedynie do oszukiwania ludzi. Mysli, ze oszukuje
innych. Nie! Oszukuje sam siebie. Cztowiek dzisiaj nie wykorzystuje w wtasciwie
swych zdolnosci i mozliwosci. Okres mtodosci nie jest przeznaczony do zabijania czasu
i nierozwaznego braku hamulcow. M+todos¢ przychodzi miedzy innymi etapami zycia.
Nie przychodzi z nami i z nami nie odchodzi. Jest przejsciowa jak przeptywajace
chmury. Prawdy tej nie potrafia rozpozna¢ nawet rozumni ludzie. Tak zwani
intelektualisci maja wysokie powazanie, ale niskie mysli. Ludzi takich nie mozna w
ogole nazywac istotami ludzkimi. Ten, kto niezdolny jest do samodoskonalenia sie, jest
w istocie gtupcem. Dlatego konieczne jest, aby mtodziez podazata prawa Sciezka,
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wykorzystywata swa pozycje w odpowiedni sposob i zyskiwata dobre imie. Dopiero
wtedy ich cztowieczenstwo bedzie jasnie¢ olSniewajgco.

Trzecim etapem ludzkiego zycia jest staros¢. W starosci cztowiek ciggle duma o
przesztych zdarzeniach i przesztych czynach. Kiedy rozpoczyna sie staros¢ cztowieka,
nie szanuje go nawet jego wtasna zona i syn. Co jest tego przyczyng? Cztowiek bedzie
szanowany w starosci jedynie wtedy, jesli dobrze postepowat w mitodosci. Jesli w
mtodosci jego postepowanie nie byto dobre, nikt go nie bedzie szanowat. Ostatecznie,
dumajac nad swoimi przesztymi karygodnymi czynami, bedzie spedzat czas /uzalajac
sie nad sobg. Nie bedzie w stanie czerpa¢ zadnego szczescia z pieniedzy, jakie zarobit
postugujac sie nieprawymi i nieuczciwymi Srodkami. Wszelkie zgromadzone przezen
pieniadze dostanag sie po jego Smierci jakiemus$ podtemu synowi lub krewnemu.
Dlatego cztowiek powinien wejs¢ na prawa sciezke, zanim nie bedzie za pozno.
Prahlada powiedziat:

Jesli ktos szczerze nie oddaje czci Panu,

Jesli nie wyspiewuje Jego chwaty az do zachrypniecia,

Jesli w sercu brakuje mu prawdy i wspodtczucia,

Jest on przeklenstwem juz w tonie swojej matki.

Edukacja powinna rozwija¢ w cztowieku boskie uczucia

Jednymi z najwazniejszych narzadow ciata sa oczy. Dlatego wtasnie netre (oko)
nazywa sie sastrg (Swietym pismem). 95% dziatan cztowieka w zyciu codziennym
dokonywanych jest z udziatem oczu. Wszystko, co czytamy, wszystko, co ogladamy,
wszystko, co postrzegamy jest oparte o oczy. Bez oczu, cztowiek nie moze rozpoznac
nawet jakiegos matego obiektu ani pojs¢ ani odrobine naprzod. Chociaz oko jest tak
mate, widzi gwiazdy odlegte o miliony mil. Poza tak poteznymi cielesnymi oczami,
cztowiek powinien rozwija¢ swoje oczy wewnetrzne. Podrozuje setki tysiecy
kilometrow w przestrzeni, ale czy dotrze, choc¢ troche w gtab samego siebie? Czy wiecie
dlaczego cztowiekowi dano oczy? Czy oczy sa przeznaczone do patrzenia na wszystko
bez wyjatku? Nie! Nie! Cztowiek otrzymat oczy po to, by patrzyt na Pana Kajlasy -
Siwe. Czy wiecie, dlaczego Bog dat cztowiekowi rece? Rece nie sa dane cztowiekowi po
to, aby robit, co mu sie zywnie podoba. Rece stuzg oddawaniu czci Bogu.

Po co sa ludzkie narodziny? Po to, zeby zadac¢ bdl fonu matki? Nawet psy i lisy
dostepuja narodzin. Jakiz jest pozytek z narodzin cztowieka, jesli nie sSwiadczy on
zadnej pomocy nawet wtasnym rodzicom? Czy to jest wyksztatcenie? Nie! To nie jest
wyksztatcenie. Co rozumie sie przez oswiate? Prawdziwa oswiata rozwija w cztowieku
boskie uczucia, by go podniesc z upadku. To jest prawdziwe cztowieczenstwo.

Mozna zdobyc wysokie kwalifikacje akademickie i wysokie stanowisko,
Mozna gromadzi¢ majagtek, prowadzic dziatania dobroczynne i zdobyc stawe,
Mozna miec site fizyczng i cieszyc sie dtugim, zdrowym zyciem,
Mozna byc wielkim uczonym, zgtebiajacym Wedy i gtoszqgcym je,
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ale nikt nie moze rownac sie z kims, kto jest naprawde oddany Panu.

Oddanie, oddanie, oddanie! Czym jest to oddanie? Czy oznacza oszukiwanie innych?
Oszukiwanie innych w imi¢ oddania rowna si¢ oszukiwaniu Boga. Oddanie oznacza
postuszenstwo bez zastrzezen rozkazowi Boga. W zadnych okolicznosciach nie
powinniscie nikogo rani¢. Zawsze pomagaj! Nigdy nie krzywdz! Oto sedno osiemnastu
puran (pism mitologicznych). Niestety, niektdrzy ludzie ranig innych przez cate zycie.
Wszystko to jest samolubstwo, samolubstwo, samolubstwo.

Rodzimy sie w spoteczenstwie, wzrastamy i rozwijamy sie¢ w spoteczenstwie.
Jednak jaka pomoc sSwiadczymy spoteczenstwu? Nie mamy tej Swiadomosci
spotecznej. Wszystko, co znamy, to ,ja” i ,moje”. Czy to catoksztatt zycia? Nie! Od ,ja”
powinnismy zmierza¢ do ,my”. Od ,my”, powinniSmy dazyc¢ do zasady ,wszyscy” i
ztaczyc sie z nia. Tego rodzaju tolerancyjnych, szerokich pogladow nie znajdzie si¢ w
obecnym systemie oswiaty. ,,Co powinienem studiowac, aby mi sie dobrze wiodto?
Jakiego rodzaju wyksztatcenie powinienem zdoby¢, aby osiagnac¢ wysokie stanowisko?
Jak moge oszukac innych i zarobi¢ pieniadze?” - oto, jak dzisiaj dziatajg umysty ludzi.
Powinni oni raczej zapytac¢ samych siebie -, Jak moge czyni¢ dobro spoteczenstwu? W
jaki sposob moje wyksztatcenie pomoze spoteczenstwu?”’. Ale ludziom zazwyczaj
brakuje takich szerokich ideatéw. Tych, ktérym brakuje tych szerokich horyzontow, nie
mozna nazwac ludzmi w prawdziwym znaczeniu tego stowa. Wszystko, co studiuja,
nie jest w ogdle wyksztatceniem. Nawet matpa potrafi nauczyc sie jezdzi¢ na rowerze,
jak widzimy w cyrku. To tez jest pewnego rodzaju wyksztatcenie. Prawdziwym
wyksztatceniem nie jest to, czego uczycie sie¢, czytajac ksiazki. To tylko wiedza
ksigzkowa, czyli wiedza powierzchowna. Wazna jest wiedza uzyteczna. Tyle stuchacie,
ale ile z tego wprowadziliscie w zycie? Nic, zupetnie nic!

Woeielajcie wiedz¢ w zycie

Mijaja lata. Starzejecie sie. Jednak nie rozwijacie swojego intelektu i zdolnosci
rozrézniania, nie praktykujecie. W ten sposob nie mozecie wkroczy¢ z poziomu
ludzkiego na poziom boski. Stosujcie w praktyce przynajmniej jedna lub dwie nauki.

Pomimo swego wyksztatcenia i rozumu, niemqgdry cztowiek nie pozna wtasnego ja, a
cztowiek o ciasnym umysle nie porzuci swych wad.

Wspdtczesna oswiata prowadzi jedynie do argumentacji, a nie do petnej mqgdrosci.
Jaki jest pozytek ze zdobywania wyksztatcenia, ktdre nie potrafi poprowadzi¢ was do
niesmiertelnosci? Zdobgdz wyksztatcenie, ktdre uczyni ci¢ niesmiertelnym.

Dlaczego mamy studiowac? Po prostu, zeby pewnego dnia umrze¢! W takim razie
lepiej umrzyjcie bez wyksztatcenia niz z wyksztatceniem. Cztowiek powinien zdobyc
takie wyksztatcenie, ktore uczyni go niesmiertelnym. W kraju jest tylu wyksztatconych
ludzi... Jaka stuzbe Swiadcza dla kraju? Powinni docieka¢, dlaczego ich kraj zmierza do
upadku. W istocie ludzie sa pograzeni w zupetnym samolubstwie i zachowuja sie
niczym zaby w studni. Brakuje im szerokich uczu¢ i myslenia o pomyslnosci innych.
Maja wzglad jedynie na dwie rzeczy: ja’ i ‘moje’, ‘ja’ i ‘moje’, nic innego. Nie jest to
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cechg prawdziwego wielbiciela. To zta cecha. Swami widzi wielu ludzi. Jest tez troche
prawdziwych wielbicieli Boga. Ale jesli beda marnowac¢ caty czas na doczesnych
dazeniach, kiedy doswiadcza boskosci? Jesli cate zycie spedzicie na zgtebianiu ksigzek,
kiedy wcielicie swojg wiedze w praktyke? Tylko praktyka daje btogos¢, wiedza nie.
Wszystko, co robicie, powinno sprawia¢ rados¢ innym i rozszerzaC szczescie w
spoteczenstwie. Oto sedno BhadZza Gowindam Adi Sankary.

Pewien starzec siedziat pod drzewem na brzegu Gangi, powtarzajac ,Dukrun karane,
dukrun karane”. W tym czasie Sankara wraz ze swoimi uczniami chciat sie wykapac w
rzece. Kiedy ustyszat te stowa, podszedt do starca i zapytat: ,,0 uczony! Czegoz to
uczysz sie na pamiec”? Starzec rzekt: ,Ucze sie na pamie¢ zasad gramatyki napisanej
przez Paniniego”. Sankara zapytat go: ,Jaka bedzie z tego korzy$¢”? Ow odrzekt: ,Bede
biegty w gramatyce”. ,,Co osiagniesz dzieki biegtosci w gramatyce?” — zapytat Sankara.
Starzec rzekt: ,Jako uczony moge iS¢ na dwodr wtadcy i otrzymac od niego pokazne
nagrody”. Wtedy Sankara zapytat: ,Jakie szczeécie bedziesz miat z tych otrzymanych
od wtadcy nagrod?”. ,Jakie szczescie? Moja rodzina i ja bedziemy dobrze jesc i
prowadzi¢ szczesliwe zycie”. ,Jak myslisz, jak diugo mozesz cieszy¢ sie tym
wszystkim?” - zapytat Sankara. , Bede sie cieszyt do $mierci”. Wowczas Sankara spytat:
,Czy wiesz, co dzieje sie po Smierci?’. Starzec powiedziat: ,,Nie wiem”. Wowczas Adi
Sankara zaspiewat wiersz w sanskrycie:

Bhadza Gowindam, bhadZa Gowindam,

Gowindam bhadzZa mudha mathe,

Samprapthe sannihithe kale,

Nahi nahi raksati dukrun karane.

(Gtupi cztowieku, Spiewaj imi¢ Gowindy; zasady gramatyki nie przyjda ci na
ratunek, gdy nadejdzie koniec.)

Nie ochroni ci¢ ani twa znajomosc¢ gramatyki, ani ludzie ci bliscy i drodzy. O gtupi
cztowieku, pomysl, kto ci¢ ochroni? Jedynie Pan Gowinda. BhadZa Gowindam. Czyn
namasmarane i wyspiewuj chwate Pana. Ow $piew jest todzia, ktora przeniesie cie
przez ocean samsary (Swiatowosci) Do przeptyniecia tego oceanu nie potrzebujecie
jakiejs ogromnej todzi. Mata todzia mozna przeptyna¢ nawet ogromny ocean.
Podobnie, to mate imie Hari umniejszy wasze grzechy. Ale dzis obiektem czci
cztowieka jest siri (bogactwo), nie Hari (Pan). Pragnie on tylko majatku. Jak difugo
zostanie z wami wasz majatek? Nikt nie pojdzie za wami po Smierci. Wszyscy krewni
pojda za wami tylko do cmentarza. Nikt nie pojdzie za wami dalej. Musicie tu
zostawi¢ wszelki majatek, jaki zdobyliscie. Nawet ubrania, jakie macie na sobie, musza
zostac.

Punarapi dZzananam punarapi maranam,
Punarapi dZzanani dzathare sajanam,

Iha samsare bahu dustare,

A

© Organizacja Sathya Sai




Sanathana Sarathi Listopad 2016

Kripajapare pahi murare.

(O Panie! Zostatem porwany w to koto narodzin i Smierci; wciaz na nowo zaznaje
udreki bycia w tonie matki. Przeptyniecie tego oceanu ziemskiego zycia jest bardzo
trudne. Prosze, przenies mnie przez 0w ocean i daj mi wyzwolenie.)

Wielokrotnie rodzicie sie z tona matki. Rodzicie sie i umieracie raz za razem. Czy to
jest istota ludzkiego zycia? Nie. Nie!

Byt kiedys ztodziej, ktory popetniat kradzieze i raz za razem trafiat do wiezienia.
Pewnego razu dopuscit sie wielkiej kradziezy i zostat uwieziony na szes¢ miesiecy. Na
koniec tego okresu przyszedt naczelnik wiezienia i rzekt: , Twdj okres uwiezienia sie
skonczyt. Jutro mozesz wyjsc¢ ze swojg torbg i bagazami”. Ztodziej powiedziat: , Prosze
pana! Dlaczego mam zabra¢ torbe i bagaz? WKkrdtce nam zamiar wrdci¢ do tego
wiezienia; niech zostang tutaj”. Mimo iz odcierpiat kare, nie byt gotéw porzucic¢
natogu kradziezy. Nie miat Swiadomosci, ze nie powinien juz popetnia¢ tego samego
btedu po odcierpieniu tak duzej kary. Istoty ludzkie sg takie same, jak 0w ztodzie;.
Rodza sie i umieraja raz za razem.

(ztowiek jest wieczny, bez narodzin i smierci,

Jest odwieczng zasadq, bez poczqtku i bez korica,

Ani nie rodzi si¢, ani tez nie umiera, ani nie jest przez nikogo zabijany.

Jest atmg, wiecznym swiadkiem.

Cztowiek musi powrocic do swojego Zzrodta

Starajcie sie¢ osiagnac ten wzniosty stan. Powinniscie dopilnowac, aby po przyjsciu
raz na ten sSwiat, nie przychodzi¢ ponownie. Jak powiedziatem wam ktoregos dnia:
»,Narodziny sg jak gazeta. Czytacie ja raz i wyrzucacie jako makulature. Jakze gtupie
jest czytanie od nowa. PrzyszliSmy, zobaczylismy ten Swiat oraz dobro i zto na tym
swiecie. PrzezyliSmy tez troche dobrych chwil. To wystarczy. Teraz to zycie jest
makulaturg, ktorej juz nie potrzebujemy. A wiec powinnismy poszukac sciezki, ktora
pomoze nam nie powraca¢ ponownie”. Powiedzial to rodwniez Prahlada. Co to za
sciezka? Musiat rozwinac intelekt, by ja znalez¢. Jaka to sciezka? Wielbiciele mowia:
,2Swami! Pokaz nam S$ciezke do wyzwolenia. Jakaz to Sciezka powinniSmy pgjsc¢?”.
Mowie im: ,Pdjdzcie tg sama droga, ktdra przyszliscie. Skad przybyliscie? Nie
przybyliscie z Madrasu, Bombaju czy z Delhi. Przybyliscie z atmy. A wiec wracajcie do
atmy”.

Celem podrozy wszystkich zywych istot jest ich zrodto. Robimy wieloraki uzytek z
glinianego dzbana. Spadiszy na ziemie, rozbija si¢ i staje sie¢ ostatecznie ponownie
glina. Zrodzit sie z gliny i ponownie stat sie gling. Bezwtadny dzban gliniany powraca
do swojego poczatkowego stanu. Prawdziwa istota cztowieka jest cinmaja
(Swiadomos¢) i powinien stara¢ sie on o powrot do swego stanu pierwotnego. Ale
niestety, idzie ztg sciezka, ktora prowadzi go do stanu mrinmaja (bezwtadnej materii).
Zatem nawet gliniany dzban jest oden lepszy. Jakie zdobytes wyksztatcenie? Na jaka
wyzszg uczelnie uczeszczates? lle uzyskates stopni naukowych? Jakiez to wysokie
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stanowisko zdobytes? Wszystko to jest zupetnie bezuzyteczne, jezeli nie masz tej
Swiadomosci. Ptaki i zwierzeta stosujg sie w zyciu do zasad i regulacji. Cztowiek
jednak nie ma nawet tyle wiweki (rozrézniania), przy catym swoim wyksztatceniu...
Czy przestrzega jakichkolwiek zasad 1 nakazow? Czy jest jakas granica dla jego
pragnien? Nie! Nawet lisy i psy maja pewne granice w swoich pragnieniach. Cztowiek
jednak szaleniczo goni za swoimi pragnieniami, ktore nie majg granic. Dlatego popraw
swe myslenie i podtrzymuj cztowieczenstwo. Rozmyslaj o swojej boskosci i potacz sie z
Bogiem.

- Oredzie Bhagawana w Sai Sruthi w Kodaikanal, 20 kwietnia 1993.
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Sprawozdanie

POMYSLEE I POBOLNE OBCHODY DASARY

W dniach 1-11 pazdziernika 2016 roku w Prasanthi Nilajam obchodzono Swieta
Dewi Nawaratri i Dasara. Swieta te zaznaczyty sie czterema wydarzeniami o wielkim
znaczeniu duchowym.

Byty to: ceremonia do Boskiej Matki w postaci Durgi, Lakszmi i Saraswati,
wykonanie Weda Purusza Saptaha DzZniana JadZni, przeprowadzenie Prasanthi
Widwan Mahasabhy oraz Sathya Sai Grama Sewa 2016. Wartosci i bogactwa tym
obchodom przydat wachlarz wystepow muzyczno-kulturalnych. Wszystkie odbyty sie
w duchu mitosci i oddania dla Bhagawana, co napetnito cate otoczenie boskimi
wibracjami.

WEDA PURUSZA SAPTAHA DZNIANA JADZNIA

Aby odprawic¢ nabozenstwo do Boskiej Matki, 1 pazdziernika 2016 r. w mandirze
bhadzanowym przeprowadzono kalasza sthapane (uroczyste umieszczenie Swietej
Kalaszy). Pozniej kaptan mandiru rozpoczat ceremonie¢ do sSwietej Kalaszy, oznaczajace
nabozenstwo do Boskiej Matki.

W dn. 1-4 pazdziernika kaptan mandiru odprawit nabozenstwo do Kalaszy w
mandirze bhadzanowym z udziatem wielu wiernych. 5 pazdziernika w procesji
prowadzonej przez muzykow nadaswaram, spiewajacy Wede ritwicy - w towarzystwie
spiewajacych Wede studentow - zabrali sSwieta Kalasze do hali Purnaczandra.
Wydarzenia Weda Purusza Saptaha Dzniana Jadzni rozpoczety sie po wejsciu ritwikow
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na wspaniale ozdobiona jadzniasale (podwyzszenie do wykonywania jadzni), po lewej
stronie ktorej stat piekny tron dla Bhagawana, aby przewodniczyt on wykonywaniu
tej jadzni jako Weda Purusza. Gdy kaptani zajeli miejsca na jadzniasali, dwdch z nich
w tradycyjny sposob rozpalito ogien, pocierajgc dwa kawatki drewna jeden o drugi.
Po umieszczeniu w jadznia kundam swietego ognia, czterech kaptanow zaczeto sktadac
tam ofiary, posrod spiewu sSwietych mantr wedyjskich. Rownoczesnie czterech
kaptanodw rozpoczeto wypowiadanie piesni pochwalnych z Kriszna Jadzur Wedy.
Jeden Kkaptan zaczat wykonywac Surja Namaskar, inny za$ rozpoczat Sahasra
Lingarcane. Gdy kaptan gtowny rozpoczat nabozenstwo do Kalaszy umieszczonej na
lewej stronie podwyzszenia, trzech starszych zaczeto parajane (czytanie) pism sSwietych,
a studenci zaczeli Spiewac pochwalne piesni wedyjskie.

Tak rozpoczeta sie Weda Purusza Sapthaha Dzniana Jadznia dla pokoju i
pomyslnosci Swiata oraz dla oczyszczenia srodowiska przez rozprzestrzenianie na
wszystkie strony swietych wibracji. Po blisko godzinie tej jadzni, ritwicy i studenci
zaczeli zbiorowo Spiewac¢ mantry wedyjskie, ktore rozbrzmiaty w catej hali. O godz.
10.45 ofiarowano arati Bhagawanowi, po czym kaptani dalej prowadzili jadznie. W
ten sposob przez siedem dni wykonywano jadzni¢, w ktorej codziennie uczestniczyto
wielkie zgromadzenie wielbicieli, uczniow i studentow.

11 pazdziernika w Swiety dzien Widzaja Dasami ztozono purnahuti (ofiary
koncowe), dla zaznaczenia zakoniczenia jadzni. Purnahuti rozpoczeto sie o godzinie 9.30
rano przybyciem ritwikow. Przybyli oni w wielkim, uroczystym pochodzie, niosac
materiat na purnahuti oraz dharani (wielka tyzke). W miedzyczasie na jadzniasali
poczyniono wszelkie przygotowania do purnahuti, a przy jadznia kundam ustawiono
srebrne krzesto dla Bhagawana. O godzinie 9.43 w jadznia kundam ztozono cenny
materiat ofiarny purhahuti, wsréd zanoszonych petnym gtosem wedyjskich piesni
pochwalnych. Wreszcie ztozono ofiary w owej jadzni przy pomocy dharani. Kiedy sala
rozbrzmiewata prowadzonymi przez studentow bhadzanami, kaptani wedyjscy i
uczniowie obeszli ja dokota i skropili cate zgromadzenie tirtha (Swiecona woda z
Kalaszy).

Purnahuti dobiegto szczesliwego konca wraz z arati o godz. 10.45 rano.
PRASANTHI WIDWAN MAHASABHA

Przemdwienia wybitnych mowcow:  Pierwsze posiedzenie Prasanthi Widwan
Mahasabhy rozpoczeto 5 pazdziernika uczone przemoéwienie dr Sai Satisza
Ramamurthy’ego, wyktadowcy z miasteczka uniwersyteckiego w Prasanthi Nilajam.
Przytaczajac powiedzenie Bhagawana ,Oddzielitem siebie od siebie, aby kochac
siebie”, mOwca zauwazyt, ze podstawa catego stworzenia jest mitos¢. Dlatego cztowiek
powinien zbawic¢ swe zycie na ziemi, kochajac Boga catym sercem i dusza, a takze
rozwijac¢ z Bogiem zwiazek na poziomie mitos¢-mitos¢, serce-serce, gdy wciela si¢ On
na ziemi w ludzkiej postaci — powiedziat.
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Na drugim posiedzeniu Prasanthi Widwan Mahasabhy mowca byt Aman
Dzhaweri, uczony-badacz z miasteczka uniwersyteckiego w Prasanthi Nilajam. Dzielac
sie lekcjami, jakie otrzymat u lotosowych stop Bhagawana, opisat wiele zdarzen
ukazujgcych jego taske, a stuzacych mu jako cenne lekcje zyciowe. Mowia one: jesli
chcesz prowadzi¢ sewe, musisz mie¢ tylko dobre zamiary — wszystkie zasoby przyjda
do ciebie automatycznie; kochanie Boga to stosowanie sie bez zastrzezen do Jego nauk;
jesli zwracasz umyst ku wtasnemu wnetrzu, otwiera si¢ nowy wymiar zycia, Bog
bowiem jest nie gdzie indziej jak w twoim wnetrzu.

7 pazdziernika do zgromadzenia przemowit uczony w jezyku telugu, Dzandjala
Mahathi Sankar z Guntur. Méwiac czystym jezykiem telugu, znakomity méwca opisat
boska chwate i lile Bhagawana Baby, ktory, jak powiedziat, jest ucielesnieniem
wszystkich bogow i bogin, a wcielit sie, aby uratowac i zbawic zycie cztowieka przez
wpojenie mu — za posrednictwem swych bezcennych nauk - ludzkich cech i cnot.

Mowca czwartego posiedzenia Prasanthi Widwan Mahasabhy, ktore odbyto sie 8
pazdziernika, byt Ruczir Desai, wyktadowca z kampusu uniwersyteckiego instytutu w
Brindawanie. Opisat on szczegétowo poczatki Weda Purusza Saptaha Dzniana Jadzni,
przedstawiajac opowie$¢ o rani (krélowej) Cincoli i Kamandalu za zycia Sai Baby z
Sirdi. Poczynit uwage, iz cztowiek powinien wykonywac¢ jadznie dla postepu
duchowego - bez pozadania owocow - aby dotrze¢ do celu zycia.

Na posiedzeniu z 9 pazdziernika przemowienie wygtosita dr P.L. Rani,
wyktadowczyni z miasteczka uniwersyteckiego w Anantapur. Zauwazyta, ze ci, ktorzy
dostapili darszanu, sparszanu | sambhaszanu Bhagawana, sa najwiekszymi
szczesliwcami. Odnoszac sie do rozterki wielbicieli po Mahasamadhi Bhagawana,
powiedziata, ze jest on wszechobecny, cho¢ go nie widzimy, tak jak nie widzimy
pilota, kiedy lecimy samolotem.

10 pazdziernika na ostatnim posiedzeniu Prasanthi Widwan Mahasabhy wystapit z
przemowa znakomity uczony w telugu, Mallapragada Srimannarajana Murthy z
Widzajawady. Odnoszac sie do Bhagawana Sathya Sai Baby jako Boskiej Matki,
uczony moweca przypomniat zgromadzonym, ze jest on obecny w Kkazdej czastce
wszechswiata i ze wszystkich kocha, uwazajac catg ludzkosc za jedna rodzine. Cztowiek
powinien rozszerza¢ mitosc¢ — jak dat tego przyktad Bhagawan - i zbawic swoje zycie.

Boskie oredzia: Po wystapieniach mowcow w czasie Prasanthi Widwan Mahasabhy
przez urzadzenia nagtasniajace odtworzono boskie oredzia Bhagawana, w ktorych
szeroko mowit on o waznosci Wed, opisujac je jako posta¢ Boga. Jak powiedziat,
sednem wszystkich Wed jest Omkara czyli pranawa; jest on sam w sobie postacig
brahmana. Objasniajac waznos¢ czynow w zyciu cztowieka, Bhagawan wezwat go do
wykonywania dobrych i sattwicznych dziatan, by sprawit przyjemnos¢ Bogu.
Wykonywanie jadzni uswieca zycie cztowieka — oznajmit Bhagawan. Dlatego cztowiek
powinien wykonywac jadznie, byc¢ postuszny swoim rodzicom, czci¢ Swietych i
medrcow, okazywac wspotczucie ptakom i zwierzegtom oraz podtrzymywac satje i
dharme. Ludzie dzisiaj wszakze - rzekt Bhagawan - podazaja Sciezkg adharmy
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(nieprawosci) 1 przysparzaja cierpienia innym. Obowigzkiem tych, ktorzy maja wtadze
lub autorytet, jest powstrzymywac takich ludzi przed podazaniem ztg sciezka. Jesli po
prostu pozostaja obserwatorami i nic nie robia, oni tez maja swoj udziat w grzechach
ztoczyncow - powiedziat. Bhagawan poradzit wielbicielom, by rozwijali czystos¢,
cierpliwos¢ i wytrwatos¢. Gdy bedg miec te cechy - dodat Bhagawan - beda miec
wszystko. Dalej doradzit im: ,Nie idz przede mna, bo moge nie pdjs¢ za toba, nie idz
za mng, bo moge nie prowadzi¢, idz obok mnie i badz moim przyjacielem”. Wezwat
wszystkich wielbicieli do rozwijania pozytywnych cech, tak jak Rama i do osiagniecia
celu zycia przez wewnetrzng przemiane.

WYSTEPY KULTURALNO-MUZYCZNE

Pierwszy wystep z muzyka nabozna nalezal do studentdow z miasteczka
uniwersyteckiego w Muddenahalli. Odbyt sie on 5 pazdziernika. Studenci zdobuyli
serca zgromadzonych ludzi miodoptynnym wykonaniem piesni naboznych, wsréd
ktorych znalazty sie: ,Hare Sai Ram Hare Sai Ram”, , Kriszna Murari”, znany utwor
Kabira ,,Mana laga mere jar fakiri mein” (jestem zakochany w przeciwnosciach losu)
oraz znakomity kawatek zespotu muzycznego. 6 pazdziernika drugi wystep muzyczny
dali studenci z miasteczka uniwersyteckiego w Brindawanie. Rozpoczawszy piekna
piesnig grupowa, nastepnie zaspiewali solo ,Kriszna Gowinda saranam” (Przyjmuje
schronienie w Krisznie), a pozniej wykonali lubiany bhadzan ,,Ram ka guna gaan
karije” (powinniSmy wyspiewywac¢ chwate Ramy). Ich rados¢ przydata piekna
wystepowi.

8 pazdziernika wystapity studentki z miasteczka uniwersyteckiego w Anantapur.
Rozpoczety koncert piesnia modlitewng poswiecong Boskiej Matce ,Dzai Maa, Dzai
Maa Dzai Maa Dzai Maa”, nastepnie zaspiewaty Dewi Stotr¢ oraz pickna piesn do
Matki Sai ,,Dzanani Sathya Sai Dzanani”. 9 pazdziernika studenci z grupy tanecznej
Prasanthi wystapili z ekscytujacymi tancami, odgrywajac historie¢ Ramajany opisana
w ksiazce Bhagawana ,Rama Katha Rasa Wahini”. Znakomite tance studentdw,
barwne stroje i stodka muzyka sprawity, iz wystep zrobit duze wrazenie. Ostatnim
wystepem na tej uroczystosci byt swietny koncert muzyki naboznej w wykonaniu
znakomitej Sawity Narasimhan, ktora na blisko godzine wurzekta stuchaczy
wykonaniem catego wachlarza utwordw, wsréd ktorych byty: ,Narajanaja namo
namo” (pozdrowienia Panu Narajanie), ,Bhawajami Gopalabalam” (Przyjmuje
schronienie w Krisznie), , Didzo darszan Sai Sankar” (O Sai Siwo, udziel darszanu) i
,Gowinda Madhawa Gopala Kesawa”.

SATHYA SAI GRAMA SEWA 2016

Zapoczatkowana przez Bhagawana Babe w 2000 roku Sathya Sai Grama Sewa to
wyjatkowe przedsiewziecie docierania z pomocg do wiosek, podejmowane przez
uczniow, studentow i pracownikow Instytutu Wyzszej Wiedzy Sathya Sai w ramach
obchodéw Dasary w Prasanthi Nilajam. W tym roku blisko 2 400 ucznidw, studentow
i nauczycieli sSwiadczyto stuzbe okoto 50 000 rodzin z okoto 150 wiosek trzech
okregow regionu Anantapur, mianowicie Bukkapatnam, Kothaczeruwu i Puttaparthi.
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tacznie w dniach 3-10 pazdziernika okoto 300 000 ludzi z wiosek podano w ten
sposob — na progu ich wtasnych domow - prasadam Swamiego w postaci jedzenia i
ubran. Podano go z mitoscig i gtebokim szacunkiem. Kazdego ranka studenci i
nauczyciele szli w pochodzie dokota mandiru, spiewajac bhadzany i wedyjskie piesni
pochwalne, po czym, poprosiwszy Bhagawana o btogostawienstwo, odjezdzali do
wyznaczonych wiosek. 11 pazdziernika w Swiety dzien Widzaja Dasami studentki
Instytutu z kampusu uniwersyteckiego w Anantapur przeprowadzity Grama Sewe,
rozdajac prasadam Swamiego mieszkanncom Prasanthi Nilajam.

Z naszych archiwow

NIE MA WE MNIE ANI SLAPU INTERESOWHNOSGI

CALA LUDZKOSC UWAZAJCIE ZA JEDNA RODZINE

Ucielesnienia boskiej atmy!

Od najbardziej starozytnych czaséw Bharatijowie uwazali satje (prawde) za Boga.
Kochali ja, sprzyjali jej i ja chronili, i dzieki temu osiggali boskos¢. Byli oddani
dharmie (prawosci) i szanowali moralnos¢ w spoteczenstwie, uwazajac ja za
najwazniejszy obowigzek. Poniewaz dzisiaj ludzie zapomnieli o prawdzie i prawosci,
nie sa w stanie rozwiaza¢ problemow krajowych ani potozyc¢ kresu roznicom
spotecznym. Na wschodzie mamy Zatoke Bengalska, a na zachodzie Morze Arabskie. |
jedno i drugie taczy sie z Oceanem Indyjskim. Podobnie, Bharat jest przyktadem
potaczenia pomysinosci doczesnej z postepem duchowym. Bharat jest krajem, gdzie
dowiedziono jednosci dziwy (jednostkowej duszy) i brahmama (Kosmicznej Istoty).

Bharat oznacza cata rodzing ludzka

Boginie Saraswati opisuje sie jako Saraswati, Bhagawati i Bharati. Saraswati to
bogini mowy. Stad tez kazdy cztowiek urodzony z darem mowy jest Bharatg. Nazwa
ta nie wigze sie z okreslonym cztowiekiem ani krajem. Nazwa Bharat da sie
zastosowac do catej rodziny ludzkiej. ,Bha” odnosi sie do zasady reprezentowane;j
przez boska wiedze. ,,Bha” to samowiedza. ,,Bharatami” sa ci, co znajduja rados¢ w
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samowiedzy. Stad tez kazdy, kto jasnieje wiasng samo oswiecajacg moca, jest
Bharata.

Bharat jest krajem dobrze obdarzonym przez przyrode. Jest pierwszorzednym
zrodtem wszelkiej moralnosci, duchowosci i doczesnej wiedzy. Jest annapurna (krajem
obfitosci). Uwazanie tak swietego kraju za kraj ubogi jest umystowq aberracjg. Nie
jestesmy narodem pozbawionym srodkow do zycia. Jest to bogato obdarzony Kkraj.
Gdyby nie byt to kraj bogaty, dlaczego Mogotowie, Europejczycy i inni dokonywaliby
najazdow na ten kraj? Mimo ze zostaliSmy bogato obdarzeni, nie byliSmy w stanie
ochroni¢ swoich bogactw. Jaka jest tego przyczyna? Brak jednosci. Wolnos¢ zostata
zdobuyta, jednak jednosci nie osiggnieto. To wtasnie dlatego, ze nie ma jednosci, Bharat
poddany jest wszelkiego rodzaju nieszczesciom. Szkoda, ze ludzie, cho¢ urodzili sie w
kraju takiego bogactwa, nie szczyca si¢ swoim krajem. Gdziekolwiek si¢ zwroci¢, widac
tylko swarthe (niepohamowane samolubstwo).

Ucielesnienia boskiej mitosci!

Unikajcie samolubstwa. Szerzcie jednosc. Cieszcie sie btogoscia harmonii. Jest
najwyzszy czas ku temu, abyscie uswiadomili sobie, jak swietym krajem jest Bharat.
W tym Swietym Kkraju niczego nie brakuje. Starozytne powiedzenie gtosi: ,, Tego, czego
nie mozna znalez¢ w Bharacie, nie mozna znalez¢ nigdzie indziej”. Cho¢ tak hojnie
obdarzony, kraj ten uwaza sie za biedny i zacofany. Muyslenie to jest zrodzone ze
ztudzenia. Dopiero kiedy uwolnimy sie od tego ztudzenia, mozemy zaznac atmiczne;j
btogosci. Brahmy (boskosci) mozemy doswiadcza¢ tylko wtedy, gdy odrzucamy
bhrame (ztudzenie).

Rozwijajcie mitos¢. Nasyccie swoje zycie mitoscig. Taka byta tres¢ modlitw gopik
skierowanych do Kriszny w poprzedniej erze. Zycie bez mitosci jest zupetnie jatowe.
Cztowiek jest ucielesnieniem mitosci. Mitos¢ musi by¢ kierowana ku temu, co
prawdziwe. Taka mitosc jest oddechem zycia cztowieka.

Ucielesnienia boskiej atmy!

Uwazajac mitosc za istote boskosci, musicie zajmowac si¢ stuzba petna mitosci na
rzecz spoteczenstwa. Musicie przywroci¢ chwate Bharatu. W przesztosci Bharat byt
nauczycielem wszystkich narodow. Wszyscy inni ludzie przyjezdzajqg tutaj, aby zdobyc
pokdj i oswiecenie. W tej sytuacji wielkim nieszczesciem jest to, ze sami Bharatijowie
nie sa sSwiadomi wtasnej wielkosci. Dzieje Bharatijow odzwierciedlaja osiagniecia
Bharatu w dziedzinie tego, co fizyczne, co umystowe, co duchowe i we wszelkich
innych dziedzinach zycia. Musimy napetnic¢ tym dziedzictwem swoje serca.

Dzisiaj poswiecamy swoje zycie materialnym i doczesnym wygodom. Jakiz pozytek
z tego wszystkiego? Musimy uswiadomic¢ sobie zasade atmy, ktora stanowi zrodto
trwatego szczescia. Cata wiedza, jaka sie zdobywa, wszelkie stanowiska, jakie mozna
otrzymac, sa bezuzyteczne, jesli w sercu nie ma mitosci. Od pogoni za wiedzg
istotniejsze jest nabywanie dobrych cech.

Magnes boskiej mitosci
A
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Dlaczego jest tak, ze zgromadzity sie tu dzisiaj setki tysiecy ludzi? Musi byc¢ ku temu
jakis nieodparty powdd. Musicie szukac¢ czegos, czego nie znalezliscie w swym
rodzimym miejscu. Nie musielibyscie ponosic¢ tych wszystkich wydatkow, gdybyscie,
mogli znalez¢ u siebie to, czego chcecie. Tutaj jest boska mitos¢. To wtasnie potezny
magnes boskiej mitosci przyciggnat wszystkie te zelazne opitki w postaci istot ludzkich.
Nie wystano ani jednego zaproszenia do nikogo. Nikt nie zostat poproszony o
przyjazd. Tym, co przyciagneto tu wszystkich tych ludzi, jest sita boskiej mitosci, te
wiezi jednoczace serca. U podstaw tego wszystkiego jest czystos¢. Gdzie jest czystosc,
tam wzrasta mitos¢. Gdy czystos¢ taczy sie z mitoscig, jest ananda (btogosc).
Jakakolwiek prace wykonujemy, jakichkolwiek dokonujemy poswigcen, niewielki jest
z tego uzytek, o ile nieobecna jest mitosc.

Uprawiajgc joge, wykonuje sie pewne rodzaje cwiczen oddechowych. Praktykuje sie
tez joge kundalini. W c¢wiczeniach oddechowych wdech opisywany jest jako puraka,
wydech jako recaka, a wstrzymanie oddechu jako kumbhaka. Nie sa one srodkami do
zdobycia jogicznej mocy. Purakg jest wdychanie wszystkiego, co dobre. Porzucenie
wszystkiego, co zte, to recaka. Zachowywanie w sercu tego, co dobre, jest kumbhakg.
Do uprawiania tego rodzaju jogi nadaje sie kazdy. Kazda istota ludzka powinna
uprawiac ten boski rodzaj jogi. Jest to najwazniejszy cel kazdego Bharatiji.

Puttaparthi to mata wioska. Jak ta wioska doszta do obecnego niezwyktego stanu?
Kazdy sam moze znalez¢ odpowiedz. Nie powinno si¢ tego uwazacC za joge ani
szczescie, czy jakis szczesliwy urok. Powodem jest bowiem co innego - moc muysli.
Kazda swieta mysl ma site prowadzaca do spetnienia. Dlatego wedanta oznajmita: Jad
bhawam tad bhawati - jakie uczucia, taki skutek. Dlatego kazdy cztowiek powinien
rozwijac¢ w sobie dobre mysli. Skutkiem tego nabywa praw do owocow.

Bezptatny szpital w Prasanthi Nilajam

Chociaz w Prasanthi Nilajam nie ma stosownych utatwien 1 udogodnien,
poddaliscie si¢ swego rodzaju jodze, przystosowujac sie do tych wszystkich
niedogodnosci. Doswiadczenie to powinniscie uwaza¢ za sadhane (Cwiczenie
duchowe). Sadhany nie moze stanowic¢ radowanie sie wszelkimi wygodami. Szczescia
doznaje sie przez trudnosci. Szczescia nie mozna urzeczywistni¢ bez przechodzenia przez
trudnosci. Takie trudnosci trzeba uwaza¢ za pewna posta¢ pokuty. tatwe zycie nie
moze stac¢ sie pokuta. To, iz zgromadzity si¢ tutaj setki tysiecy ludzi, znoszac wiele
trudnosci i niewygod, jest znamiennym dowodem ich poczucia jednosci.

Wczoraj postanowilismy zatozyc tutaj duzy szpital. Wiele osob zwrdcito sie do mnie
z prosbg o zbudowanie szpitala w jakims osrodku miejskim. W roznych miastach jest
wiele placdwek medycznych prowadzonych jako biznes. Gdy zaktada sie¢ jakas
placowke oswiatowa lub medyczna, jedynym celem jest zrobienie z niej interesu.
Mato jest takich, ktdrzy gotowi sg otwierac takie instytucje po to, aby zapewnic
bezptatne udogodnienia ubogim. Dlatego od poczatku postanowilismy otworzyc
szpital za miliard rupii w poblizu samego Prasanthi Nilajam. Tak jak bezptatne jest
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tutaj wyzsze wyksztatcenie, bezptatna bedzie rowniez ,wyzsza medycyna”. Ludzie
wydaja kilkaset tysiecy, aby przejs¢ operacje serca w Stanach Zjednoczonych. Jakie jest
potozenie ubogich? Kto sie o nich troszczy? Jesli pojadg do miast, nie dostang nawet
zabarwionej wody. Zdajgc sobie z tego sprawe, uruchomilismy to wielkie
przedsiewziecie, jakim jest szpital. Czy jest to operacja wszczepienia ,bajpasow”
sercowych, przeszczep nerki, operacja na ptucach czy na mdzgu, wszystko bedzie
wykonywane bezptatnie. Postanowienie o tym zapadto na samym poczatku tego
projektu. Szpital ten bedzie otwarty 22 listopada 1991 roku. Nikt nie potrafi pojac
sankalpy (postanowienia) Sai. Mysl i czyn sa rownoczesne, tak jak dochodzace Swiatto
i dzwiek, gdy wystrzeli sie z dziata. Dlatego nie kazdemu jest tatwo zrozumiec
postanowienie Sai.

Saga Sathya Sai

Nie uwazajcie tego, co powiem za jaka$ przesade. We mnie nie ma ani sladu
interesownosci. Wszystko, co robie, jest jedynie dla innych. Wszyscy jestescie mojq
wtasng rodzing. Takiego wszechobejmujacego uczucia nie znajdzie sie nigdzie na
swiecie. Czy widzieliscie gdziekolwiek indziej organizacje, ktora rozrosta si¢ tak
zdumiewajaco w ciggu 50 lat? W przypadku wczesniejszych awatarow, ich stawa rosta
dopiero wtedy, gdy odeszli z tego Swiata. W przypadku obecnego awatara za jego
zycia dla pozytku ludzi zatozono uniwersytet, duzy szpital, lotnisko i wiele innych
instytucji, a w przysztosci pojawi si¢ ich znacznie wiecej. Wielu ludzi ma watpliwosci
odnosnie tego, jak sie to wszystko osiaga. Przyjscie tego awatara miato miejsce 64 lata
temu. Przez wszystkie te lata ani razu nie wyciagnatem reki, aby kogokolwiek o co$
poprosi¢. Nie prositem nikogo. Nigdy nikogo nie poprosze i nie bedzie nigdy ku temu
okolicznosci. Jak zatem sie to odbywa? W Bharacie nie ma przeszkod dla zadnego
dobrego dzieta. Kiedy z catego serca chcecie wykonywac jakies dobre dzieto, pienigdze
ptyna strumieniami. Ludzie z ciasnota umystowa, podejmujacy jakiekolwiek dziatania,
nigdy nie beda zadowoleni. Nie potrafia poja¢ dziatan osob o wielkim sercu i
otwartym umuysle.

Ucielesnienia boskiej mitosci!

Nie oczekuje od was niczego. Rozwijajcie w sobie tylko mitos¢. Szanujcie cata
ludzkos¢ z uczuciami braterskimi. Rozpoznajcie, iz wszyscy sg dzie¢mi Boga. Nie zywcie
niecheci ani nienawisci wobec nikogo. Nie rancie niczyich uczu¢. Tylko takie
wielkoduszne uczucie da wam nieograniczona btogosc. Jesli obchodzicie urodziny
Swamiego, jest to wszystko, czego od was pragne. Utrzymujcie jednos¢ wsrod siebie.
Starajcie sie ozywiac i podnies¢ chwate Bharatu.

Jestem zawsze wypetniony bezkresna btogoscia

Kiedy tu szedtem, niektorzy ludzie pozdrawiali mnie stowami: “Wszystkiego
najlepszego z okazji urodzin! Wszystkiego najlepszego z okazji urodzin!”. Ja zawsze
jestemn szczesliwy. Nie potrzebuje zadnych zyczen szczescia. Przekazujcie swoje zyczenia
- ,Wszystkiego najlepszego z okazji urodzin!” — tym, ktorzy nie sa szczesliwi. Mnie
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wypetnia bezkresna rados¢. Nigdy nie mam zadnych zmartwien, w zadnym miejscu
ani czasie. Jaka jest tego przyczyna? Wszystko jest przemijajace niczym przeptywajace
chmury. Po co sie tym martwi¢? Nie powinnismy popada¢ w pyche ani w
przygnebienie spowodowane narodzinami czy zgonami. Na ten sSwiat przyszliSmy
nadzy. Odchodzac, nie mozemy zostawic¢ "naszej” rodzinie swego adresu. Jakze moga
oni byc¢ ,naszymi krewnymi”? Wszystko to sa ziemskie zjawiska. Dopoki zyjemuy,
powinnismy spedzac¢ zycie w harmonii i na wspotodczuwaniu z innymi. Wszystkie
nasze trudnosci mozna przezwyciezyc¢ rozmyslaniem o Bogu. Co osiagacie, zapominajac
o Bogu i pograzajac sie w ziemskich sprawach? Miejcie mocng wiare w Boga. Nie
dopuszczajcie roznic spotecznych, wyznaniowych i narodowosciowych. Wszystkie
imiona i postaci nalezg do boskosci. Wszystko, co widzicie, to przejawienie kosmicznej
postaci Pana. Z mocng wiara w boskos¢ spiewajcie imie Pana i zbawcie swoje zycie.

- Wybrane z urodzinowego oredzia Bhagawana wygtoszonego na stadionie Hill View
23 listopada 1990 roku.

MLODZI LUDZIE MAJA MOC ZMIANY SWIATA!

Shitu Chudasama

Jeszcze nigdy energia mtodych ludzi nie byta tak istotna jak obecnie. Jestem
przekonany, ze najwigksza nadzieja na przemianeg w ludzkim spoteczeristwie i na
przysztosc petna pokoju, rownosci i sprawiedliwosci, spoczywa nie w rekach rzgddw, ale
w umystach i sercach ludzi, ktdrzy poswiecq si¢ indywidualnej przemianie duchowej,
aby doprowadzic do transformacji ludzkosci.

W kronikach historii czytamy, ze po ziemi chodzili wielcy i potezni przywodcy, tacy
jak Mahatma Gandhi, Martin Luther King, Jerzy Waszyngton i Abraham Lincoln.
Wiele napisano i powiedziano o ich zyciu, lecz ja chciatbym zwrdci¢ uwage ludzi na
bardzo wyjatkowego i szczegdlnego przywodce - przywodce o wielkiej pokorze,
wspotczuciu, kochajgcym 1 bezinteresownym sercu; niewystawianego, cichego
bohatera, ktory prawdopodobnie nigdy nie znajdzie si¢ w ksiazkach o dziejach Swiata.
Przywddca ten zajmuje zaszczytne miejsce w sercu Bhagawana Sathya Sai Baby.
Owym przywoaodca jest nikt inny jak Mtodziez Swamiego. Bo wtasnie na jego mtodziez
czeka swiat, wtasnie ku jego mtodziezy spogladajg starsi, oczekujgc od niej przysztego
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podtrzymania Organizacji Sai i to wtasnie na jej barkach spoczywaja wszystkie
nadzieje Bhagawana i budowana przez niego przysztosc.

Zwiastuni nowego porzadku spotecznego

Mtodziez Sathya Sai ma czasem przekonanie, ze tylko nieliczni moga zostac
przywodcami, ze jest to miejsce przyznawane nielicznym wybrancom. Pozwolcie, ze
zapewnie was, iz wszyscy oni, cata mtodziez Sai, sa przywddcami - nie jakimis tam
przywodcami, ale liderami Sathya Sai, ambasadorami jego misji. Kazdy z nich ma do
odegrania w misji Swamiego jakas wazng role. Sadze, ze jesli sie stuzy, jesli sie
przewodzi, jesli daje sie nadzieje 1 wsparcie innym, jest si¢ wowczas liderem Sai. Cata
Mtodziez Sathya Sai jest wyjatkowa. Kazdej osobie sposréd niej Swami dat szczegolne
umiejetnosci, zdolnosci i cechy. Po prostu muszg zwrocic¢ sie do wtasnych wnetrz i
potaczyc sie z owa deska ratunku, owa skrzynig ukrytych klejnotow.

Na naszych oczach dokonuje si¢ rewolucja duchowa, zmieniajaca sposob naszego
taczenia si¢ z boskoscia i w konsekwengji - stuzenia ludzkosci. Widze¢ ja i doSwiadczam
jej, kiedy tylko podrézuje po Swiecie, przemawiajgc do mtodziezy Sai i widzac
wszystko, co osiagaja w zyciu.

Zyjemy w Swiecie stojacym przed poteznymi wyzwaniami spotecznymi. W
ubiegtym roku swiat dotart do dziejowego kamienia milowego - liczba jego ludnosci
siegneta 7 miliardow. Patrzac na zaangazowanie naszej Mtodziezy Sai na Swiecie, nie
moge powstrzymac sie przed optymizmem. W ciagu najblizszego dziesieciolecia 1
pozniej, jesli jesteSmy w stanie rozwiaza¢ najbardziej naglace problemy naszych
czasow, musimy potaczyc¢ sie z dynamizmem naszej Mtodziezy Sai, gdyz ma ona
potencjat do pokonania inercji i stania si¢ najbardziej tworcza sitg prowadzacg do
spotecznej zmiany. Dlatego istnieje potrzeba wiekszego wsparcia Mtodziezy Sai i dania
jej wiecej wiladzy, aby osiagnac¢ postep na Swiecie w Swietle zycia i przestania
Swamiego. Jesli jednak nie zuzytkujemy teraz niewiarygodnej sity i dziatania
Mtodziezy Sai, ryzykujemy tym, ze odniesiemy porazke. Swami wiedziat to, dlatego
nadat takie duze znaczenie Mtodziezy Sai i poswiecit jej tak duzo czasu za swego zycia.

W tym roku liczba mtodziezy (osob w wieku 18-35 lat) siegneta 1,8 miliarda -
najwiecej w dotychczasowych dziejach. Dlatego wazne jest, aby spozytkowac energie
i zapat naszej Mtodziezy Sai. Nigdy jeszcze energia mtodych ludzi nie byta tak istotna.
Jestem przekonany, ze najwieksza nadzieja na przemiane w ludzkim spoteczenstwie i
na przysztos¢ petna pokoju, rownosci i sprawiedliwosci, spoczywa nie w rekach
rzadow, ale w umystach i w sercach ludzi, ktorzy poswieca sie indywidualnej
przemianie duchowej, aby doprowadzi¢ do transformacji ludzkosci. Mtodziez Sai jest
wspottworca nowego tadu duchowego. Ten nowy tad swiatowy czy tez przebudzenie
nastepuje, odstania si¢ i rozkwita na naszych oczach.

Historia dowiodta, ze mtodzi ludzie sg katalizatorami zmian w kazdych czasach, w
kazdym stuleciu, w obecnym za$ okresie jest to Mtodziez Sathya Sai. Majg to w rekach
- moga stac sie tymi katalizatorami. Pytanie brzmi: co chca w tym wzgledzie zrobic?
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Czy chca odegrac role w misji Sai? Czy chca przeja¢ pateczke od starszych, ktorzy
pragna im przekaza¢ duchowa pochodnie jako nowemu pokoleniu mtodych ludzi?

M+todziez Sathya Sai moze rzeczywiscie przewodzi¢ w ksztattowaniu przeznaczenia
swego kraju. Jej cztonkowie sa prawdziwymi katalizatorami zmiany w spotecznosci, w
narodzie i podtrzymuja wartosci, na jakich zbudowano cywilizacje. Pewnego dnia
odziedziczg dzieto Organizacji Sai w swoich krajach, czy tego chcg, czy nie. Maja do
odegrania dziejowa role w ksztattowaniu swojego spoteczenstwa, w oddziatywaniu
na czyjes zycie i w przeniesieniu misji Bhagawana na nastepny poziom. Teraz muszg
podjac postanowienie w tym wzgledzie i jestem przekonany, ze wybiorg dobrze.

Mam nadziej¢, ze podejma si¢ tej dziejowej roli przedstawicieli zmiany w celu
duchowego przeksztatcania siebie, duchowego przeksztatcania Organizacji Sai 1 swiata,
w ktorym zyjemy. W gtebi ducha wierze, ze przeznaczeniem M#todziezy Sai jest cos
wiekszego niz oni sami.

Uczyncie swoje zycie moim przestaniem

Jacy mamy byc¢, aby odpowiedzie¢ na taske i odpowiedzialnos¢, jakimi obdarzyt nas
Swami? Mowi on, ze dzisiejsza mtodziez to przywodcy jutra. Jednakze, aby byc
przywddcami jutra, mtodziez najpierw musi uczestniczy¢ w ,dzisiaj”. Aby byc¢
uczestnikami ,,dzisiaj”, kazdy z nas musi duzo nad sobg pracowa¢. Co to za praca?
Wymaga ona zarOwno pracy wewnetrznej jak 1 zewnetrznej. Praca wewnetrzna —
musimy byc¢ skupieni na swoim rozwoju i przeksztatcaniu duchowym, pracg zas
zewnetrzng powinno byc nasze czynne uczestnictwo i zaangazowanie sie w Organizacji
Sai. Oto podstawowy cel Miedzynarodowego Programu Mtodziezowego.

Praca wewnetrzna wigze sie z umacnianiem naszej wiary i wiezi z Bhagawanem.
Pytanie, ktore zawsze otrzymuje¢ od mtodziezy, brzmi: jak moge przyblizyc¢ sie do
Boga? Jaka jest tutaj tajemnica, jaka magiczna formuta, jakie magiczne zaklecie? Jest to
mozliwe jedynie poprzez uczynienie Boga naszym jedynym schronieniem, uczynienie
Boga naszym celem zycia i uczynienie Boga naszym najlepszym przyjacielem. Praca
zewnetrzna wiaze si¢ z naszym czynnym uczestnictwem w dziatalnosci Organizacji Sai.

Swami powiedziat: ,Moim przestaniem jest moje zycie”. Jakie wiec dziedzictwo
tworzymy w jego imi¢? Swami zostawit po sobie olbrzymie dziedzictwo dla Swiata.
Teraz musimy spyta¢ sami siebie: coz takiego stwarzamy, co bedzie zyto dtugo po
naszym odejsciu, jesli nasze zycie ma byc¢ przestaniem Boga. Jesli idziemy za jego
przestaniem, jesli idziemy za jego zyciem, tam sa wszystkie odpowiedzi. Jezeli
bedziemy stosowac jego zasady, jesli bedziemy szli za jego wartosciami, Swami bedzie
bardzo zadowolony. Mtodziez Sai musi da¢ przyktad catemu Swiatu.

Do teraz swiat styszat jedynie o Swamim; obecnie caty sSwiat powinien zobaczyc¢
mtodziez Sathya Sai, przygladac¢ sie jej i uczyc¢ sie od niej. Swiat ustyszat jego
przestanie; teraz caty Swiat powinien zobaczy¢, jak kazdy z nas wciela jego przestanie
w zycie. Swiat widziat Swamiego jako uciele$nienie bezinteresownej stuzby; teraz caty
sSwiat powinien zobaczyc¢ kazdego z nas jako mezczyzne czy kobiete bezinteresownej
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stuzby i poswiecenia. Jego przestanie zyje dalej, jego duch zyje dalej poprzez nas. Gdy
tylko zbieramy sie¢ w jego imie, wzmacnia to nasza stanowczos¢, daje strawe naszej
duszy, pokarm, ktorego potrzebujemy, aby iS¢ naprzod ku celowi i Sciezce, jaka on
ustanowit. Dokonania zyciowe Swamiego sg niepojete dla umystu. Chociaz Swamiego
nie ma juz z nami fizycznie, musimy pamieta¢, ze nadal mowi do nas, prowadzi nas i
nas uczy. Musimy po prostu zagtebic¢ sie w swoje wnetrze — w ciszy wtasnego serca i
umystu ustyszymy jego gtos.
Idz za gtosem Boga

Nie wolno nam nigdy zapominac, ze dzieto, jakie on przez nas zaczat, bedzie zawsze
postepowato naprzéd. Musimy pamieta¢, ze Swami dziata przez nas dwojako - przez
prace, jaka wykonuje w nas i prace, ktdrg wykonuje przez nas. Wyjatkowy styl
Swamiego sprawia, ze skutkiem pracy, jakg wykonuje w nas, jest praca, ktdrg
wykonuje przez nas. Dzieto, jakiego dokonuje przez nas, osiaga jedna gtéwna rzecz -
czyni nas boskimi.

Swami poswiecit cate zycie stuzbie na rzecz ludzkosci. Dzisiaj mtodziez Sathya Sai z
catego Swiata powinna starac sie o to, aby stac¢ sie tymi, ktorzy niosa pochodnie jego
sSwietej misji. Musimy obieca¢ prowadzi¢ nadal jego dzieto, przez cate zycie, zgodnie z
jego przestaniem. Wowczas nasze zycie stanie sie jego przestaniem i bedziemy
pobtogostawieni. Kazdy z nas miat przywilej, zostaliSmy bowiem dotknieci przez
wielkiego mistrza, wielkiego nauczyciela, wielkiego dawce natchnienia, ktory dat nam
przestanie, jakim powinnismy zyc¢. | jesli bedziemy zyc tym przestaniem, staniemy sie
jednym z tym nauczycielem, staniemy si¢ jednym z Bogiem, jednym ze Swamim.

W 1988 roku siedziatem obok Swamiego i wpatrywatem si¢ w jego dton wtedy,
gdy z kims rozmawiat. Nagle przerwat, spojrzat na mnie i rzekt: ,,Czy wiesz, co jest w
tym reku?”. Ciagnat dalej: ,W moim reku jest caty sSwiat, ten caty dzagat. Czym jest
dzagat? Dzagat oznacza przychodzenie i odchodzenie, przychodzenie i odchodzenie”.
Mowit dalej: ,,Nie mysl o swiecie. Nie spedzaj czasu na mysleniu o Swiecie czy o
swoich zwiazkach z ludzmi. Wszystkie one sa nietrwate. Nie beda trwac. Przywiazuj
uwage do tego, co trwa, do tego, co trwate. Wszystko, co dotyczy sSwiata i ludzkich
zwiazkow, jest zwiazane jedynie z ciatem. Ciato jest jak banka wodna. Umyst jest jak
szalona matpa. Nie idz wiec za ciatem ani za umystem. Idz za gtosem Boga”.

Sai-Fi, nie Wi-Fi

Musimy uwaza¢, aby nie popas¢ w uzaleznienie od wspotczesnego Swiata,
wspodtczesnych wartodci i wspotczesnych tradycji. Swiat jest dzi$ w beztadzie. Panuje
obsesja odnosnie wszystkiego poprzedzonego przedrostkiem “1” [,ja”] - IPhone, 1Pad,
ITunes, itp. ... Jest tyle ,ja”, ale ludzkos¢ nie moze pojgc tego, co oznajmity starozytne
Wedy: Ja jestem brahmanem ,Aham Brahmasmi”, czy jestem ,Soham”. PowinniSmy
skupiac sie na pytaniach: Kim jestem? Skad pochodze? Dokad zmierzam? Odpowiedzi
na te pytania nie mozna znalez¢ na Facebooku, ale w swojej wtasnej ksiedze wiary.
Dzisiaj wszedzie, gdzie idziemy, mamy obsesje na punkcie Wi-Fi — szukamy potaczenia

A =
© Organizacja Sathya Sai




Sanathana Sarathi Listopad 2016

W-Fi, abysmy zawsze mogli sie potaczy¢ ze wspotczesnym sSwiatem. Zamiast tego,
powinnismy pozostawac potaczeni z Sai-Fi, nie z Wi-Fi! Gdy pozostajemy potaczeni z
Sai-Fi, mozemy znalez¢ w swoim wnetrzu super-Swiadomos¢, gdyz we wnetrzu
mieszka Bog.

Ogolnoswiatowe przebudzenie duchowe

Bhagawan Sathya Sai Baba za pomoca broni swojej mitosci nadal zmienia serca i
przemienia zycie we wszystkich zakatkach Swiata wokdt siedmiu mdrz na tym Swiecie
oraz w niezliczonych innych swiatach. Kazdego z nas wybrat do pomocy w tej misji.
Nigdy wczesniej nie zrobit tego zaden awatar. Nie wolno nam nigdy zapominac, ze
praca, jaka rozpoczat poprzez nas, bedzie zawsze prowadzona dalej. Jakze wielkim
zaszczytem byto pozna¢ boska istote, ktora skierowata tak wiele osob ku Sciezce
bezinteresownej stuzby. Takie byto dziatanie Swamiego. Dlatego dziedzictwo naszego
ukochanego Swamiego bedzie zyto nadal nie tylko w jego naukach, ale takze we
wzniostym oddziatywaniu na zycie milionow, jesli nie miliardbw wyznawcéw,
ktorych dotknat i bedzie nadal dotykat przez wiele nadchodzacych pokolen.

Swami poswiecit zycie stuzbie dla ludzkosci. Dzisiaj, my, jego Mtodziez Sai, musimy
obieca¢, ze w ciggu naszego zycia bedziemy kontynuowac jego dzieto zgodnie z
wydzwiekiem jego zycia i jego przestaniem. Nasze zycie stanie sie jego przestaniem i
zostaniemy pobtogostawieni. Swami nie odszed}, nasz Pan, nasz nauczyciel jak
najbardziej zyje, tak dtugo jak zyje w naszych sercach to, czego nauczat. Pytanie brzmi:
co my chcemy zrobi¢ w tym wzgledzie? Czy chcemy odegrac role w misji Swamiego?
Czy chcemy wykonywac prace Boga?

Wazne jest, aby pamietac¢, ze uczestniczymy w najwazniejszym wydarzeniu w
dziejach - ogolnoswiatowym przebudzeniu duchowym, ktore przeksztatca kazdy
wymiar naszego zycia. Przemiana ta narasta teraz, od wielu lat, od samego przyjscia
awatara i obecnie powoli rozkwita wsréd nas.

Swami powierzyt nam swa misje. Niech wszystko, co robimy i mowimy, bedzie dla
przysztych pokolen ludzi przestaniem, jak powinno si¢ zyc¢. Ten czas jest TERAZ, nie
wolno nam odwleka¢, nie wolno nam zaniechac i nie wolno nam dac sie skierowac na
slepy tor jakims powabom, podstepom czy sztuczkom. Swami wybrat kazdego z nas,
bo mamy co$ wyjatkowego. Mamy to co$ szczegolnego, dw dar, ktorym on chce,
abysmy w jego imieniu podzielili sie ze Swiatem. Celem zycia jest odkrycie tego daru.
Pracg zycia jest jego rozwijanie, zas znaczeniem zycia jest dawanie tego daru innym.

Dlatego powinnisSmy teraz przygotowywac sie¢ do wniesienia swojego wktadu. Z
taskg i mitoscia Swamiego doprowadzimy do zmiany. Gdy juz osiagnelismy ten
poziom madrosci, nasze wspdtczucie i mitos¢ z pewnoscig pozostawia slady stdp Pana
wszedzie, gdzie pojdziemy. Z kolei te slady mitosci oswietla sciezke do Boga, tak by
podazyli nia inni, docierajac do ostatecznego celu swojej drogi, do Boga.

- Autor byt pierwszym miedzynarodowym koordynatorem mtodziezy mianowanym przez Samego
Bhagawana, a obecnie stuzy jako cztonek zarzadu Sri Sathya Sai Central Trust w Wielkiej Brytanii.
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Tylko mtodzi mezczyzni i kobiety sq zdolni wytepi¢ panujqce w
spoteczenstwie zto. Jezeli bedziemy mieli prawq mtodziez, wszystkie
nieszczescia spoteczenstwa mogq zostac usuniete.

- Baba

Zyj z SAI

Winaj Kumar

Sarwa rupa dharam santham,
sarwa nama dharam Siwam,
sat-c¢it-ananda rupam adwaitam,

satjam siwam sundaram.

Wszystkie nazwy, imiona, postaci i ksztatty sa przejawieniami Najwyzszego Bytu,
ktdry jest ucielesnieniem spokoju i pomyslnosci. Jest On istnieniem, wiedza, absolutna
btogoscia i jest niedwoisty. Jest satjam, siwam, sundaram (prawda, dobrem, piecknem).

Byt to jeszcze jeden z tych btogich wieczorow w Prasanthi Nilajam. Tysiace oséb
patrzyto na mitodziez z potnocnych Indii, wykonujaca radosnie taneczne
przedstawienie muzyczne. Ich oddanie i poswiecenie w tak mtodym wieku wzruszyto
Oow ocean bezkresnej taski - Bhagawana Babe. Po wystepie Swami taskawie poszedt
miedzy te btogostawiona mtodziez i obdarzyt kazdego z nich mitoscig tysigca matek!
Rozdawat ubrania, udzielat im najwyzszego btogostawienstwa w postaci
padanamaskaru, ustawit si¢ z nimi do zdjecia, a dla jednej osoby stworzyt piekny
naszyjnik jako oznake swej mitosci i taski!

Pros o to, co przyszedtem dawac
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Gdy z wilgotnymi oczyma patrzytem na ow boski potok mitosci sptywajacy na
mtodych ludzi, nagle uswiadomitem sobie, ze Swami jest jedynie pare stop od miejsca,

gdzie siedze. Zatrzymat sie, spojrzat mi w oczy i zapytat: ,Jakie byto to
przedstawienie?”. Odrzektem zwuyczajnie: ,Bardzo tadne, Swami. Dates im tyle
anandy...”. Woéwczas powiedziat co$, co bardzo gteboko na mnie zadziatato. Rzekt:

,Datem im wszystko, co daje im rados¢ — ubrania, zdjecia, padanamaskar, ale nikt nie
poprosit mnie o to, co rzeczywiscie przyszedtem dawac”. Wrocitem tego wieczoru do
swego pokoju i rozpamietywatem te boskie stowa, wypowiedziane przez Bhagawana.
Mineto troche czasu, zanim mdj ludzki umyst uswiadomit sobie gltebokie znaczenie
tego, co miat on na mysli. To byto wielkie przestanie do mtodziezy swiata. Chciat,
zeby kazdy z nas szukat u niego najwyzszego daru — daru uswiadomienia sobie jazni.
Jakze tatwo jest Swamiemu zaspokoi¢ nasze materialistyczne i doczesne pragnienia,
jednak po tym jak dostgpiliSmy szczescia bycia jego wspodtczesnymi, a co wazniejsze -
przyciagnietymi do jego oweczarni, uwazam, iz mtodziez musi szukac jedynie wiecznej
prawdy, jakg mozna dostac tylko od Jedynego, ktory jest w kazdym z nas!

Skupiaj si¢ na wewne¢trznej jazni

Pewnego razu zapytatem Swamiego: ,Swami, jak panowa¢ nad zmystami?”, zas
Bhagawan taskawie rzekt: ,Zyjcie z Sai, a wasze zmysty odleca!”. Wyjasnit, ze zycie z
Sai to nie zycie cielesne, a zycie w jego myslach i uczynienie go podstawa naszej
istoty. Chciat, zebysmy pozostawali skupieni na wewnetrznej jazni, ktora jest jedynym
srodkiem dotarcia do niego. Z jego taskg powoli, ale stale zaczatem pojmowa¢, ze
skupienie to nie tylko nasza zdolnos¢ do bycia przyciaganymi przez owego ,Jednego”
w naszych wnetrzach, ale rowniez dyscyplina unikania tego, czym rozprasza nas owe
»dziewiecdziesiat dziewiec” na zewnagtrz nas.

Bhagawan taskawie powierzyt mi okreslone obowiazki przy pewnej wielkiej jadzni,
ktora chciat, aby wykonano w Prasanthi Nilajam w 2006 roku. Pewnego popotudnia,
wezwawszy mnie zapytat: ,,Czy jestes gotdw?’, a ja wymamrotatem: ,Spodnie sg
troche brudne, Swami. Pojde do pokoju, wykapie si¢, zmieni¢ ubrania i wroce”. Nie
byt zadowolony z tej odpowiedzi i tego dnia nie powiedziat nic wiecej. Po prawie
miesigcu wspotczujacy Pan postanowit objasni¢ prawde i rozproszy¢ nieSwiadomosc,
ktdra spowija mgta nasze wewnetrzne pola widzenia. Rzekt: ,Gotowos¢ nie wiaze sie z
wzieciem kapieli i natozeniem nowych ubran. Powinienes byc¢ wiecznie gotowy nawet
do porzucenia swojej prany. Oto stan gotowosci”. Dalej powiedziat: ,Nigdy nie miej
zadnego przywiazania do ciata. Pozostawaj jedynie pograzony w jazni, w swoim
wnetrzu. Wykonuj dalej swe obowiazki, jednak nigdy nie utozsamiaj si¢ z dziataniami,
wykonywanymi przez twoje ciato”. Byto to gtebokie przestanie dla mnie!
Dowiedziatem sie, ze w wiecznosci oceanu jestem ostatecznie jeszcze jedna kroplg. Tak
to wtasnie wyglada! JesteSmy jedynie przeptywajacymi chmurami.

Pewnego popotudnia Bhagawan taskawie nauczyt mnie i moja zone gtebszego
rozumienia zycia. Rzekt: ,W zyciu chodzi o trzy zwiazki. Twoj zwiazek z samym soba,
twoj zwiazek z innymi i najwazniejszy - twoj zwiagzek z istnieniem”. Powiedzial, ze

v
© Organizacja Sathya Sai 25




Sanathana Sarathi Listopad 2016

mtodziez musi planowac swe przeznaczenie przez uswie¢canie tej nadzmystowej wiezi
droga modlitw, medytacji, bezinteresownej stuzby, czystych uczuc i nieskazitelnego
charakteru. Bhagawan powiedziat: ,Istnienie nie jest tym czy tamtym, ale tym w
tamtym”. Miat na mysli to, ze materializm i duchowosc¢ to po prostu dwie strony tej
samej monety, monety zwanej istnieniem. Nie wolno nam prosi¢ o to czy tamto;
musimy stac sie lotosem, ktory zakwita nawet w brudnej wodzie. Musimy pozwolic,
aby duchowosc¢ dobrze sie rozwijata w materialistycznym zyciu. Zrozumiatem, ze
Bhagawan oczekuje tego od mtodziezy.

Moja mitosc do was jest mitoscia czysta

Za kazdym razem gdy widziatem Babe, miatem wielkie poczucie jednosci ze
spokojem i szczesciem. Mitos¢ Bhagawana byta prawdziwym potaczeniem wiazacym z
nim kazdego z nas. Pewnego popotudnia po dtugiej rozmowie z nami pozwolit nam
wyjechac¢ do Bengaluru. PospieszyliSmy do swego pokoju i czyniliSmy przygotowania
do opuszczenia Prasanthi Nilajam, gdy do pokoju spiesznie wszedt jakis chiopiec i
rzekt: ,Swami powiedziat, abys natychmiast wroécit do mandiru”. Bytem zaskoczony,
gdyz spedziliSmy z Bhagawanem prawie godzine, a wyjezdzalismy jedynie za jego
pozwoleniem! Pospieszytem do mandiru; posadzono mnie tuz przed drzwiami mandiru
bhadzanowego. Bhagawan byt zatopiony w bhadzanach, spiewanych z uczuciem przez
jego studentow. Nie potrafitem skupic sie na tych bhadzanach. Ciggle zastanawiatem
sie, skad to wezwanie; ostatecznie catkowicie stracitem rozeznanie. Najpiekniejsza
posta¢ we wszechswiecie byta zaledwie o pare stop ode mnie, ja zas nie bytem w
stanie podziwia¢ owej promienne;j istoty chocby przez sekunde.

Bhadzany dobiegly konca i Swami przyjat ofiarowane mu arati. Pozniej z
wdziekiem poszedt w moja strone. Nie wiedziatem, czego oczekiwac. Obdarzyt mnie
pieknym usmiechem 1 rzekt: ,Bangaru, zapomniates wzig¢ padanamaskar po
rozmowie. Wezwatem cie z powrotem tylko po to, by dac¢ ci padanamaskar. Wez
padanamaskar, a potem wyjezdzaj do Bengaluru”. Byta to mitos¢ tysiaca matek.
Wezwat mnie, aby obdarzy¢ mnie btogostawienstwem ucatowania jego lotosowych
stop!!l Jedynie Bog moze dac¢ tak wiele mitosci. Rozptakatem sie natychmiast i
skapatem jego stopy we tzach mojej skruchy za niezrozumienie, jak gteboka mitos¢ ma
dla kazdego z nas. Jego mitosc jest bezwarunkowa. Raz powiedziat mi: ,Moja mitos¢
do ciebie jest jedynie mitoscia. To, co robisz i to, czego nie robisz, nie zmienia mojej
mitosci do ciebie”.

Przeznaczenie sprawito, ze po raz pierwszy ujrzatem Bhagawana, gdy bytem jeszcze
w szkole sredniej. Swami zaszczycit jednego ze starszych wielbicieli swoimi boskimi
odwiedzinami w jego domu i moi rodzice postanowili zabra¢ mnie ze soba, aby Swami
mnie pobtogostawit. Swami porozmawiat z moja matka. Jak kazda inna stroskana
matka, skarzyta sie Swamiemu na me psoty i szalenstwo na punkcie Kkrykieta,
przedktadanego nad nauke. Nie chciatlem nawet spojrze¢ mu w oczy; siedziatem
zwiniety obok matki. Stworzyt wibhuti, potart nim moja gtowe, dat odrobine mojej
matce i udzielit jej boskiego zapewnienia: ,Nie martw si¢ o niego, ja si¢ nim
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zaopiekuje”. Pare lat pozniej moja matka potaczyta sie z nim, co mnie zupeinie
zdruzgotato. Jakis czas po tym zdarzeniu siedziatem na piaskach budynku Sai Ram w
jego aszramie w Brindawan. Gdy Swami przyszedt do rzedow darszanowych,
podniostem sie z ciezkim sercem na kolanach i rzektem: ,Swami, moja matka zmarta!”,
a moja droga Matka Sai natychmiast odpowiedziata: ,Ale ja jestem dla ciebie!!!”.
Obiecal mojej matce, ze sie¢ mna zaopiekuje. Czy mogtem poprosi¢ o wiecej w tym
zyciu, ktdre naznaczone jest na kazdym kroku jego mitoscig!
Mtodziez ma do odegrania wielka role

Miatem koordynowac pewne epokowe wydarzenie w Prasanthi Nilajam w 2006
roku. Na pare godzin przed uroczystym otwarciem, kiedy wcigz jeszcze pozostato do
wykonania mnostwo ostatnich przygotowan, Swami wezwat mnie do swojego
mieszkania i rzekt: ,Wygladasz na bardzo zmeczonego. Gdyby byli tu twoi rodzice,
zatroszczyliby sie o ciebie. Teraz ja ci mowie. 1dz do pokoju i przespij sie troche. Wykap
sie i przyjdz sSwiezy na sale. Ja sie o wszystko zatroszcze”. Powiedziatem mu, ze nie
przygotowatem swego inaugurujacego przemowienia. Powiedziat po prostu: ,Stan
tylko przed mikrofonem i poruszaj wargami. Ja bede mowit!”. Nie wiedziatem, jak
postepowac z tak wielkg mitoscia. Kiedy mowit te stowa, miat w oczach tyle troski ...
Nie doswiadczytem niczego takiego nigdy wczesniej! Przyciszonym gtosem szepnatem
mu na ucho: ,Dziekuje ci, Swami”. Bhagawan potozyt rek¢ na moim prawym
ramieniu i spytal w jezyku kannada: ,Taji ge thanksa”? (podziekujesz matce?). Tylko
Swami potrafi da¢ tak duzo mitosci. Nikt i nic nie moze nas nigdy wypetni¢ wieksza
ananda.

Osobiscie wierze, ze musimy tylko potaczyc¢ sie z wtasnym wnetrzem 1 nadal
pozostawac — na zawsze — odbiorcami jego bezkresnej mitosci. Kimkolwiek dzis$ jestem,
zawdzieczam to tylko jego tasce. Nieustannie modle sie jedynie do niego, by pozwolit
mi stuzy¢ w swej misji jako skuteczne narzedzie do ostatniej kropli krwi i do
ostatniego oddechu w tym ciele, jakie mi dat.

Mtodziez ma wielka role do odegrania w umacnianiu instytucji, jakie zatozyt i
pozostawit jako swa spuscizne mitosci i wspotczucia na wszystkie czasy. Bez
przesuwania centrum, a po prostu rozszerzajac promien, mtodziez moze zakresla¢ coraz
wieksze okregi i osigga¢ wiekszy obwad. Tym centrum jest rdzen naszej istoty. Nigdy
nie mozemy sobie pozwoli¢ na przehandlowanie swoich zasad, wrodzonej natury,
charakteru czy swego duchowego porzadku za nic na Swiecie. Promien jest mierzony
naszymi osiagnieciami, ktore musza postepowac od dobrych do lepszych i od lepszych
do najlepszych. Wyniki zas tworza obwad.

Petnie w zyciu mozemy osiagnac, zakorzeniajac sie w swojej wewnetrznej jazni
(rdzeniu) i stale rozszerzajac promien naszych osiggnie¢ (czyndw bezinteresownej
mitosci i stuzby). Pomoze to zwiekszy¢ obwod naszego zycia, az osiagnie ono jednosc
z Nim!

- Autor, z zawodu dyplomowany ksiegowy, jest cztonkiem zarzadu Sathya Sai Trust w stanie
Karnataka.
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Na swiecie sg dzis tysigce intelektualistéw, uczonych i wybitnych
wychowawcdéw. Ale cafa ziemska wiedza i umiejetnosci bedg
marnotrawstwem, jesli cztowiek nie bedzie wiedziat, Kim jest.

Gtéwnym obowigzkiem,

o*lj,eka Jjest zrozumieé, Kim naprawde jest.

- Baba

Sewa wieediargna egesia edukacji

S.S. Naganand

Kalidasa w swoim wielkim dziele Raghuwamsa opisuje jak zyli wtadcy z rodu
IkSwaku, przedstawiajac rézne okresy ich zycia od narodzin po Smier¢. Dziecinstwo i
mtodos¢ spedzali na zdobywaniu znakomitej wiedzy i wyksztatcenia. W wieku
srednim prowadzili zycie rodzinne oraz podtrzymywali prawde i prawos¢. W
podesztym wieku zyli jako pustelnicy i ostatecznie, na koniec, odrzucali ciato przez
joge-

Starozytny system gurukul w Bharacie

To byto doskonate zycie wtadcow Raghuwamsy, w ktdérej znakomitym wtadca byt
Ramacandra. Doskonate zycie, jakie opisat ten poeta wskazuje, iz w starozytnosci
pogon za wiedzg i naukg byta istota zycia mtodych ludzi i dzieci. Swami zawsze
odnosit sie do Ramy, seniora tego rodu, jako do ucielesnienia wszelkich cnot, osoby,
ktora ustanowita najwyzsze wzorce do nasladowania dla catej ludzkosci w dziedzinie
satji i dharmy, zyskujac sobie w zwiazku z tym miano uosobionej dharmy.

Kultura indyjska szanuje wiedze i nauke. Obydwie poszerzaja widnokrag kazdej
istoty ludzkiej. Zdobycie wiedzy powinno mie¢ na celu przyswojenie sobie dobrych
rzeczy, dobrych muysli, dobrych pojec¢ i dobrej wiedzy. Bhagawan Sathya Sai Baba
wielokrotnie napominat: ,Wyksztatcenie jest dla zycia, a nie dla zarabiania”. Dazenie
do wyksztatcenia jako wazny wymog postepu duchowego uznawane jest w Indiach
od kilku tysiecy lat. Wiemy o stynnych indyjskich uniwersytetach Taksasila i Nalanda.
Byty to gurukule, w ktéorych nauczyciel i uczniowie mieszkali razem, jedli razem,
bawili sie razem, razem zgtebiali wiedze i, co najwazniejsze modlili sie razem.
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Doskonate zycie prowadzone przez nauczycieli byto zrédtem natchnienia dla
tysiecy uczniow zyjacych w gurukuli. Nauka byta formalna, a zarazem nieformalna.
Zwykta wiedze ksiazkowa zastapiono catosciowym rozwojem osobowosci dziecka. Gdy
uczono je podstawowych przedmiotow swieckiej wiedzy, takich jak historia, przyroda,
matematyka itd., duzy nacisk ktadziony byt na wartosci moralne, zasady etyczne i
catkowity rozwdj dziecka. W tym poszukiwaniu podtoze catego systemu oswiaty
stanowito pie¢ waznych zasad. Byty to: satja (prawda), dharma (prawosc), santi
(pokdj), prema (mitos¢) i ahimsa (niekrzywdzenie). Te wieczne wartosci wpajano
mtodziezy w czasie jej pobytu w gurukuli.

System edukacji Sai

Na wspotczesnych uniwersytetach indyjskich nacisk ktadzie sie na uczenie sie z
podrecznikow i osiagniecia akademickie. Wiekszos¢ uniwersytetow nie ujmuje w
swoim programie nauki wychowania moralnego ani duchowego, wpajania wartosci
ludzkich, filozofii indyjskiej ani religii. Wszystkie te pojecia opatruje sie jakos etykieta
ynieswieckich”. Wydaje si¢, ze wszystko inne niz zwykte przedmioty nauczane na
uniwersytecie, okreslane jest jako niezwigzane z oswiata.

Bhagawan Baba obrat samotng droge zaktadajac Instytut Wyzszej Wiedzy Sathya
Sai, przyszta uczelnie uwazang za uniwersytet. Baba podkreslit, ze wraz z uczeniem sie
tzw. przedmiotow sSwieckich, w oswiacie wielki nacisk trzeba ktas¢ na wartosci ludzkie.
Bhagawan ukut stowo ,educare” dla podkreslenia, ze wyksztatcenie z wartosciami
ludzkimi wpaja mitodziezy wiele kluczowych cech, ktére zmieniaja jej spojrzenie na
swiat. Wyczulal mtodziez na istotne wartosci ludzkie, majace wielka wage dla
catosciowego, wszechstronnego rozwoju ludzkiej osobowosci. Dla osiggniecia tego
celu, Baba wzywat ucznidw i studentdow do podejmowania stuzby na rzecz ludzkosci.

Bhagawan Baba ukut wiele zwrotow, aby uwydatni¢ te¢ sprawe. Mozemy
wspomniec Kkilka z nich:

»Rece ktore stuza, sa Swietsze od modlacych si¢ ust”. ,Manawa sewa to Madhawa
sewa”. ,, Rece w spoteczenstwie, a gtowa w lesie”.

Z powyzszego wynika w sposob oczywisty, ze sewa, czyli stuzba, jest istotna czescig
toku nauki dla kazdego sposrod mtodziezy Sathya Sai. W tym celu wszyscy uczniowie
i studenci, ktorzy przechodza przez wszystkie instytucje Sai — na poziomie szkoty, badz
wyzszej uczelni - dostepuja wspaniatej sposobnosci podejmowania dziatan
stuzebnych. Studenci z catego kraju musza przejs¢ formalne nauczanie akademickie,
zwane ,zajeciami uswiadamiajgcymi”. Nacisk potozono na ukazanie studentom
wielkich poje¢ duchowych, Kkulturalnych, naukowych i tych dajacych natchnienie,
ukazanie rozwoju ludzkosci, jak tez zaznajomienie ich z rzeczywistoscia globalnej
wioski, w jakiej zyja. Podkresla to rowniez waznos¢ pieciu podstawowych wartosci
ludzkich oraz ich znaczenie dla rozwoju i rozkwitu osobowosci ludzkiej. W dziedzinie
nieakademickiej studenci muszg uczestniczy¢ w dziataniach stuzebnych obejmujacych
odwiedzanie wiosek, wiele przedsiewzie¢ stuzby spotecznej, rozdawanie niezbednych
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rzeczy osobom ubogim i potrzebujacym z naleznym szacunkiem i pokora na progach
ich domow.

Uczestnictwo mtodziezy w dziataniach stuzebnych

Organizacja Sathya Sai Sewa ma tez oddzielng Gataz Mitodziezowa, dobrze

zorganizowana i o dobrej strukturze. Kazdy cztowiek w spoteczenstwie moze
przytaczyc sie do Ruchu Sathya Sai, zostajac cztonkiem jakiejs grupy. Catej mtodziezy
zapewnia sie sposobnos¢ dotaczenia do innych mtodych ludzi i opracowuje sie

przedsiewziecia umozliwiajgce jej podejmowanie sewy w swojej spotecznosci. W
ramach tej sewy miodziez w catych Indiach uczestniczy w wielu dziataniach
stuzebnych, takich jak prowadzenie obozéw medycznych, sprzatanie wiosek,
zapewnianie czystej wody pitnej, budowanie szkdt i osrodkow spotecznosciowych,
zapewnianie szkolenia zawodowego, pomoc w usprawnianiu dziatania szkot i
infrastruktury wiejskiej, prowadzenia zaje¢, bhadzanow i innych dziatan duchowych,
rozdawanie jedzenia i ubran zwane Narajana sewa, dziatania w innych instytucjach,
takich jak domy starcow, domy dla oséb nie majacych srodkow do zycia, domy dla
ludzi uposledzonych na ciele i umysle itd. Wszystkie te przedsiewzigcia wymysla i
wykonuje miodziez, stanowigca czes¢ Organizacji Sewy. Wykonywanie sewy to
istotna czes¢ obowigzku kazdego cztonka osrodka Sai. Tysigce mtodziezy przybywa w
bardzo zorganizowany sposob do Puttaparthi przez caty rok - ze wszystkich stanow
Indii I Swiadczy cenng pomoc w utrzymaniu aszramu Prasanthi Nilajam, Szipitala
Ogolnego i Superspecjalistycznego w Puttaparthi oraz w Whitefield (Bengaluru),
uniwersytetu i jego wszystkich czterech miasteczek akademickich. Wszystkie te
dziatania rozwijaja dobre cechy: pokorg, wspotodczuwanie, dobroczynnos¢ i
wdziecznos¢. Wreszcie, co rowniez wazne, znaczgco zwiekszajg tez oddanie miodziezy.

W tym roku, pamie¢tajgc szczegolnie wezwanie ze strony premiera Indii Narendry
Modiego do Swach Bharat, czyli do sprzatania Indii, Ogolnoindyjska Organizacja Sai
pobudzita do czynu mtodziez w catym kraju, aby podjeta sewe zapewnienia czystosci
przez osrodki w catym kraju. Ruch ten ma nie tylko wysprzata¢ miasta, wioski i
miejsca zamieszkania, ale rowniez uczulac¢ ludzi na potrzebe zachowywania czystego
srodowiska.

Prowadzenie bezinteresownej sewy

Innym waznym dziataniem stuzebnym prowadzonym w catych Indiach i w rzeczy
samej we wszystkich pozaindyjskich organizacjach Sai, jest pomoc w razie katastrof.
Mtodziez Sai odgrywa kluczowg role w natychmiastowym rozpoczynaniu dziatan
pomocowych na obszarach dotknietych nieszczesciami wywotanymi przez przyrode
lub cztowieka, takimi jak trzesienie ziemi, powodz, tajfun, huragan, atak terrorystow,
wypadki itd. Mtodziez Sai to wojsko ochotnikow gotowych skoczy¢ w boj, gdy pada
wezwanie by wspomoc ludzkos¢, bliznich czy innych w niedoli. Wszystko to wykonuje
sie bez zadnych oczekiwan zysku pienieznego ani innych sposobow uznania badz
wynagrodzenia. Sewe prowadzi sie bezinteresownie, z pokorg i w sposob Scierajacy
ego, zgodnie z wypowiedzig Pana Kriszny w Bhagawadagicie:

S
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Karmanjewadhikarasthe ma phalesu kadacana — masz prawo jedynie do czyndw, nie
do ich owocow.

Sewe wykonuje sie po to, by osiagnac cel codziennej modlitwy zanoszonej przez
wszystkich wielbicieli Sai na catym Swiecie: Samastha lokah sukhino bhawantu - oby
wszystkie istoty ze wszystkich swiatow byty szczesliwe!

Jakze mozemy zapomnie¢ te piekne stowa Swamiego, ktore nieustannie
wypowiadat w kazdej sytuacji, gdy ttumnie przybywali don wyznawcy:

Badz szczesliwy - badz szczesliwy - badz szczesliwy !

Jest to mysl przewodnia Mtodziezy Sathya Sai.

-S.S. Naganand jest cztonkiem zarzadu Sri Sathya Sai Central Trust.

TRZYMAJ SIE LOTOSOWYCH STOP
SWAMIEGO

R.Dz. Rathnakar

Ostatnio miatem zaszczyt uczestniczy¢ w dwoch dziejowych wydarzeniach, ktore w
kronikach boskiej misji awatara Sathya Sai bedg wyryte ztotymi literami. Pierwszym
jest odstoniecie Sarwa Dharma Stupy w Orissie, drugim zas uroczyste otwarcie Sathya
Sai Ghat w Riszikesz. Owe dwa wspaniate wydarzenia sSwiadczg dobitnie o tym, jak
boska misja naszego ukochanego Pana daje natchnienie rzadom i ogdétowi ludzi.

Sarwa Dharma Stupa w Bhubaneswar

Bhagawan w swojej bezkresnej tasce obdarzyt mnie btogostawiona sposobnoscig
odstoniecia Sarwa Dharma Stupy w obrebie Sai Dzanani Mandiru w Bhubaneswar
6 wrzesnia biezacego roku. Wyjatkowa cechg tej stupy jest to, ze zbudowano ja na
swietym fundamencie ksiazek z Likhita nama dZapg (boskim imieniem). Ze
zdumieniem dowiedziatem sig¢, ze piwnica tworzgaca podwaline tej stupy miesci w
sobie ksiazki z Likhita nama dZapag, zawierajace nie 100 tysiecy czy 10 milionow, ale
miliard boskich imion ,Sai Ram”, napisanych przez wielbicieli z Orissy. Tysiace
wiernych w kazdym zakatku tego stanu przez 3 lata uczestniczyto w swietej jadzni
Likhita nama dZapy, aby osiagnac te oszatamiajgca liczbe 1 miliarda.
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Bhagawan najwieksza wage w swoich naukach przydawat harmonii religijnej. Sam
obmyslit znak rozpoznawczy Organizacji Sathya Sai Sewa, zawierajgcy symbole
wszystkich gtownych religii Swiata, aby sprawi¢, zeby reprezentowat on religijng
jednos¢ i harmonie. Nauki i dziatalnos¢ awatara sg zawsze zgodne z potrzebami
danych czaséw i panujacych okolicznosci. Pan Rama nigdy nie nauczat religijnej
harmonii. Pan Kriszna nigdy nie wspomniat o jednosci wiar. Przyczyna byto to, ze w
owych jugach catg ludzkos¢ uwazato sie za jedng rase. Jednak z uptywem czasu ludzie
rozwineli roznice, zaczeli bowiem is¢ za wiasnymi wierzeniami i pojeciami, co
skutkowato tworzeniem roznych religii. Dzis jednak cztowiek znizyt sie do tego
poziomu, ze wywotuje niewypowiedziane zniszczenie i zabija swoich bliznich w imie¢
religii. Stad tez powstata pilna potrzeba - jak nigdy przedtem w dziejach cztowieczych
-zjednoczenia ludzkosci przez ustanowienie harmonii religijnej.

Dlatego wtasnie Bhagawan uczynit jednosc religii jednym z gtownych celow swojej
misji awatara. Starat sie to osiggnac, przeksztatcajgc mathi (umyst) cztowieka, ktory w
imie matha (religii) wywotuje niepokdj i poruszenie.

Wszystkie religie przekazujg tylko dobre nauki. Powinno si¢ pojqc te prawde i
zgodnie z nig postgpowac. Jezeli dobry jest mathi (umyst), jak moze byc zta jakas
matha (religia)? Stuchajcie! Dzielni synowie Bharatu.

Baba oswiadczyt: Jest tylko jedna religia, religia mitosci.

Wciaz mam sSwiezo w pamieci jedno z najbardziej pamietnych wydarzen - obraz
Bhagawana odstaniajacego w Prasanthi Nilajam Sarwa dharma stupe jako swiety
symbol harmonii religijnej; nastgpito to w czasie obchodow 50. rocznicy jego urodzin
w 1975 roku. Bytem swiadkiem tego wielkiego wydarzenia jako szescioletnie dziecko,
stojac obok matki. Po odstonieciu stupy Bhagawan przyszedt na balkon, aby obdarzyc
swymi btogimi btogostawienstwami olbrzymie zgromadzenie, btysnat mi pieknym
usmiechem i uczynit pewien gest. Gdy to teraz wspominam, uswiadamiam sobie, ze
byto to wowczas samo w sobie wskazowka od Bhagawana, ze bede pomocny przy
odstonieciu Sarwa dharma stupy w Odiszy. Stupa ta nie jest jakas zwykta betonowa
budowlg, ale swietym pomnikiem, wzniesionym z betonu boskiej mitosci. Jednoczac
wszystkie religie mocg swojej mitosci, Bhagawan sprawia, ze rozkwita lotos ludzkiego
serca, szerzac wszedzie wokdét won ludzkich wartosci. Sarwa dharma stupa w
Bhubaneswar ma niemal 11 metrow wysokosci. 3+6 = 9 i ta boska liczba jest
oczywiscie droga Bhagawanowi. Moim skromnym zdaniem, kazdy wielbiciel w
Odiszy symbolizuje te boska liczbe, gdyz sa oni bardzo drodzy naszemu Panu i zajmuja
szczegllne miejsce w jego sercu. Swami zawsze obdarzat nieskonczong mitoscia i taska
osoby z Sewa Dal z Orissy, biorgce udziat w Prasanthi Sewie. To, ze nadal przyjezdzaja
do Prasanthi Nilajam ze Swiezym zapatem i zaangazowaniem, nawet po mahasamadhi
naszego Pana, jest Swiadectwem ich niezachwianej wiary i oddania. Jasno dowodzi
tego stale rosnaca liczba ochotnikow Sewa Dal przybywajacych do Prasanthi Nilajam.
Organizacja Sathya Sai Sewa z Orissy zastuguje na pochwate i docenienie za to, ze
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prowadzi naprzod boska misje najwyzszej miary duchowymi dziataniami i napetnia
serca wielbicieli natchnieniem i zapatem.
Sathya Sai Ghat w Riszikesz

W uznaniu dla cennej stuzby niesionej przez wiele ostatnich lat przez Organizacje
Sewy Sathya Sai z Uttar Pradesz i Uttarakhand, rzgd Uttarakhand nadat ghatowi
(schody, zejscie) nad Swietg rzeka Ganga w Riszikesz miano “Sathya Sai Ghat”.
Miatem zaszczyt uczestniczy¢ w doniostym wydarzeniu uroczystego oddania go do
uzytku.

Serce podskoczyto mi z radosci i upojenia, kiedy dowiedziatem sie, ze Matka Ganga,
zstapiwszy na ziemie w wyniku zarliwej pokuty wtadcy Bhagirathy i po sptynieciu w
dot z dostojnych szczytow poteznych Himalajow, otrzymuje swoje pierwsze mangala
arati w Sathya Sai Ghat. | to wtasnie z tego miejsca rozpoczyna swa wieczna, wiotka
podréz przez Swieta ziemie Bharatu, czyniac ja zyzna, gaszac pragnienie miliondw i
zaspokajajac dazenia duchowe medrcow, jasnowidzow i poszukiwaczy prawdy. W
czasie uroczystosci otwarcia na Sathya Sai Ghat umieszczono paduki (sandaty)
Bhagawana. Nawet Bhagiratha, potezny wtadca z dawnych czasow, ktory surowg
pokuta zadowolit Pana Brahme, przekonat Matke Gange i sprowadzit ja z pomoca
Siwy na Ziemie, doznatby uczucia spetnienia, widzac 6w $wiety ghat kapielowy, ktory
otrzymat imie naszego drogiego Swamiego, bedgcego przejawieniem samego Pana
Siwy. Nawet rzeka Bhagirathi poczutaby sie pobtogostawiona, gdyz na jej brzegu
umieszczone sg slady boskich stop.

Bhagawan pierwszy raz odwiedzit Riszikesz w 1957 roku. Podrozujgc samochodem
po tym obszarze, nagle poprosit, aby sie zatrzymat. Pozniej wysiadt z samochodu i
zwawo zszedt po wzgorzu, jakby bardzo dobrze znat okolice i wszedt do pewnej
jaskini, idac przez caty czas boso po skatach i kamykach. Jaskinia ta jest znana jako
Wasisztha Guha. Gdy odwiedzitem Riszikesz z okazji uroczystego otwarcia Sathya Sai
Ghat, dostagpitem sposobnosci spetnienia swego dawno zywionego pragnienia -
odwiedzitem te jaskini¢ uswiecona boskim dotykiem lotosowych stop naszego Pana.
Usadowiona na tonie przyrody w najbardziej urzekajacej, uwznioslajacej, spokojne;j i
wspaniatej okolicy, jaskinia ta jest - jak przypuszczam, od samego poczatku stworzenia
- cichym swiadkiem szemrzacych wdd ptynacej w poblizu Gangi.

Puruszottamananda byt najbardziej czcigodnym gigantem duchowym tamtych
czasow. Wybrat na miejsce prowadzenia swej pokuty Wasisztha Guhe i pozostat tam
do ostatniego tchnienia. Bhagawan wysiadt z samochodu i poszedt do owej jaskini
tylko po to, aby obdarowac Puruszottamanande swoimi boskimi btogostawienstwami.
Puruszottamananda i jego uczniowie doznali zadziwienia i upojnej radosci, widzac
najbardziej pieknag i jasng posta¢ naszego Pana, ktéory w wieku lat 30 uosabiat
nieskonczona kosmiczng moc. Po trwajgcej prawie dwie godziny rozmowie z
Puruszottamananda, Bhagawan, przychylajac sie do prosb tego czcigodnego medrca i
jego uczniow, zaspiewat swym stodkim boskim gtosem Kilka #kriti Thjagaradzy,
pograzajac ich w nadzmystowej btogosci. Poniewaz Kalikananda, jeden z ucznidw
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Puruszottamanandy, niedomagat zdrowotnie, Bhagawan stworzyt wibhuti, potart nim
jego piers i przywrocit mu zdrowie. Po dwoch dniach Bhagawan ponownie odwiedzit
Wasisztha Guhe, spedzit troche czasu z Puruszottamananda, zrobit z nim zdjecia i
stworzyt sphatika dzapamale (r6zaniec z kwarcowych paciorkow). Jeden z bliskich
uczniow Puruszottamanandy, ktéory miat btogostawienstwo byc¢ swiadkiem owych
btogich wydarzen, podzielit sie ze mna tymi wszystkimi szczegétami, roniac tzy
radosci. Kiedy streszczamy takie mahimy (chwaty) naszego drogiego Pana, cata nasza
istota petna jest niezmierzonej btogosci.

Dziatania stuzebne wykonywane przez Organizacje Sathya Sai Sewa, zgodnie z
naukami i wzorcami Bhagawana, sa wielce chwalebne. Nasi ochotnicy Sewa Dal z
Andhra Pradesz i Telangany zdobyli uznanie wszystkich za ducha stuzby w czasie
ostatnio zakonczonego Kriszna Puszkaram. Chwata i wspaniatos¢ naszego Pana oraz
wielkos¢ naszych dziatan stuzebnych wcigz nieustannie si¢ rozszerza. Ta
btogostawiona sposobnos¢ wykonywania sewy Sai zostata zdobyta jedynie na skutek
zastug zgromadzonych na przestrzeni wielu przesztych zywotow. Mamy wielkie
szczescie, jesteSmy bowiem w stanie kapac sie w wiecznym strumieniu boskiej mitosci
i uswieca¢ wtasne zycie. Nie potrzeba dodawac¢, iz kiedy bedziemy trzymali sie z
niezachwiana wiarg i wytrwatoscia lotosowych stédp naszego Pana, musimy osiagnac
cel swojego zycia.

Samastha lokah sukhino bhawantu.

- Autor, R.Dz. Rathnakar, jest cztonkiem zarzadu Sri Sathya Sai Central Trust.

Moja misja wtasnie sie rozpoczeta. Od teraz bedzie nabierata
rozmachu i odbywata sie dalej w duzo szybszym tempie. To, czy
wezZzmiesz udziat w tej boskiej misji, majgcej na celu oswobodzenie
cztowieka z niewoli niewiedzy, zalezy od ciebie. Nigdy wczesniej w
dziejach jakichkolwiek poprzednich jug, ludzie nie zostali powiadomieni
tak wiele razy - w tak jasnych stowach - o przyjsciu awatara.

- Baba
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Dr Narendranath Reddy

P Rt P ek N a R SRt e R e L P

Swiat potrzebuje dzi$ miodziezy wypetionej uniwersalng mitoscia,
zapatem do s wiadczenia stuzby oraz dyscypling emocjonalng.

Sathya Sai Speaks, vol. 15.56,
23 listopada 1982
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Mtodziez zawsze byta bardzo droga i bliska Bhagawanowi Sathya Sai Babie.
Podkreslat jej wktad, jej kluczowe znaczenie i kluczowg role w jego najwyzszym
zadaniu przeksztatcenia ludzkosci i podniesienia Swiata.

Wprowadzanie mtodziezy na droge boskosci

Pan Sai przyszedt, aby przemieni¢ i podnies¢ ludzka Swiadomos¢ przez trzy
krolewskie S$ciezki: bezinteresownej stuzby, oddania i samodociekania, mianowicie
sciezki karma jogi, bhakti jogi i dZniana jogi. Uzewnetrznia si¢ to jako petna mitosci
stuzba, wielbienie Pana z czystym sercem oraz kontemplacje stodkich stéw Sai i
wcielanie ich w swoje zycie. Jego boskie stowa sa istotg wszystkich swietych pism. Ta
ukazana przez Bhagawana potrdjna sciezka wiedzie do przemiany serca, czego piekny
dowdd daje mtodziez, ktorej zycie przeksztatcit on z drogi doczesnej w duchowa
autostrade do boskosci. Ostatecznie prowadzi to do wewnetrznej podrozy duchowej,
gdzie zawsze do$wiadcza sie wewnetrznie BABY — Bytu, Swiadomosci, Btogosci i
Atmy. Kiedy osiagnie si¢ ten cel, poszukiwacz duchowy rowniez uswiadamia sobie, ze
,oai I ja to jedno”, gdyz catym celem duchowych cwiczen jest, wedtug Swamiego,
uswiadomienie sobie wtasnej wrodzonej boskosci i pomoc innym w osigganiu tej
samej prawdy.

Swami mowi, ze wspotczesna mtodziez czyni wszelkie wysitki, aby wiedzie¢, co
dzieje sie na Swiecie, ale nie czyni zadnego wysitku, aby poja¢ podstawowa prawde
ludzkiego istnienia. Cata ziemska wiedza i wszelkie umiejetnosci beda zwykta stratg
czasu, jesli kto$S nie pozna swego prawdziwego ja. Najwazniejszym obowigzkiem
cztowieka jest zrozumie¢, kim naprawde jest. Nasza prawdziwa istotag jest czysta
mitos¢, a stuzba jest mitoscia w czynie. Bezinteresowna stuzba jest by¢ moze jedynym,
najskuteczniejszym i powszechnym narzedziem do pojmowania, doswiadczania i
wyrazania tej boskiej zasady mitosci. W swojej boskiej misji Swami przypisuje duze
znaczenie mtodziezy. Odnosnie podrozy samochodem wzywa nas, bysmy wyruszali
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wczesnie, jechali wolno 1 docierali do celu bezpiecznie. Podobnie, radzi aby mtodziez
rozpoczynata swa podréz duchowa we wczesnym wieku, tak aby mogta bezpiecznie
dotrze¢ do swego ostatecznego celu. Mtodziez obdarowana jest energia, zapatem i
zdolnoscia, ktore moze pozytywnie wykorzystywac¢ do uswiecenia swego zycia |
uczynienia go boskim. Jednakze wiele rzeczy rozprasza i odrywa, i mtodzi dorosli sa
czesto uwodzeni przez zmystowe przyjemnosci i rozrywki, spedzajac zycie bez celu.
Wazne jest, aby mtodzi dorosli pozostawali skupieni na swej wrodzonej boskosci i
cwiczyli sie w podstawowym rozroznianiu, by osiggnac ostateczny cel zycia.

W czasie moich podrozy po swiecie w celu uczestnictwa w zjazdach poprzedzajgcych
zjazd ogolnoswiatowy w 2015 roku, byto mi mito widzie¢ Mtodziez Sathya Sai, z
energig i zapatem bioracg czynny udzial w tych wydarzeniach. Poznatem wiele
mtodych ludzi, ktorych zycie zostato przemienione przez Swamiego, cho¢ nie
rozmawiali nigdy oko w oko ze Swamim, ani nie mieli u niego audiencji. Ich wiara,
poswiecenie i mitos¢ do Swamiego poruszyty mnie bardzo; bytem pod wrazeniem ich
zarliwosci, szczerosci i przemiany duchowe;.

Swami radzi mtodziezy, aby zadawata sie z dobrym towarzystwem, a Unikata Ztego
Towarzystwa [angielskie ABC — Avoid Bad Company]. Pieknie jest widzie¢ tak wiele
mtodziezy pracujgcej razem w jednosci w Miedzynarodowej Organizacji Sathya Sai,
otoczonej dobrym towarzystwem, ktore czyni ich duchowa podréz tatwiejsza i
przyjemniejsza. Swami dat wiele przyktadow tego, jak zte towarzystwo moze odwiesc
cztowieka od jego duchowego celu, takich jak przyktad Karny z Mahabharaty. Karna
byt szlachetna dusza, cztowiekiem o wielkiej odwadze, o wspaniatomysinej,
dobroczynnej naturze, jednak skonczyt nieszczesliwie, z powodu ztego towarzystwa
Kaurawow. Mtodziez powinna uwazac, aby zawsze unikac ztego towarzystwa.

Rozwijanie podstawowego rozrozniania

Miatem szcze$cie pracowac blisko ze Swamim podczas Swiatowego Zjazdu
Mtodziezy Sathya Sai w 2007 roku, gdzie z mitoscia kierowat nami na kazdym kroku
planowania, przygotowania i przeprowadzenia tego wydarzenia. Jak liderzy mtodziezy
bez watpienia wiedza, otrzymalismy od Bhagawana wiele lekcji, z ktdorych kilkoma
chciatbym podzieli¢ sie z Czytelnikami.

Dla Swamiego bardzo wazna byta dbatosc o szczegoty. Osobiscie sprawdzat opaski,
transparenty, ksiazki, torby i dtugopisy, jakie miano dac¢ delegatom na ten zjazd, zeby
upewnic sie, iz sa dobrej jakosci I nalezycie dziataja. Przyktadowo, wyjat z paczki jakis
dtugopis, ktory zamierzano wreczyc¢ delegatom 1 popisat na odwrocie bloku papieru -
aby upewnic sie, ze pisze, przy tym nie marnujac papieru. W ten sposob pokazat jak
sprawdzic¢ jakos¢, zarazem unikajgc marnowania papieru.

Swami jest zawsze wrazliwy na potrzeby wielbicieli i gosci. To byt zadziwiajacy
widok, jak bacznie i uwaznie przeglada spis dan, jakie miano podawac¢ delegatom.
Zauwazyt, ze wiekszos¢ to potrawy potudniowoindyjskie i poprosit, abysmy wtaczyli
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rowniez dania poinocno indyjskie i potrawy z Zachodu, tak aby smakowato
cudzoziemcom i ludziom z innych czesci Indii.

W czasie tamtego zjazdu Swami potozyt nacisk na estetyke i prezentacje i sam
sprawdzat odpowiednio$¢ barw opasek, choragiewek i innych dodatkéw, aby
spotkanie sie udato i wszyscy sie na nim dobrze czuli.

Bhagawan modwi, ze mtody dorosty powinien byc¢ jak Ardzuna, ktéry miat petna
wiare w Pana Kriszne, wytaczne skupienie na celu i przeprowadzat fundamentalne
rozroznianie przed czynem. Mftodziez powinna mie¢ petng i niezachwiang wiare w
swego Mistrza i i$¢ za jego naukami, aby przeptynac ocean zycia. Powinni mie¢ petna
koncentracje na swym celu, zamiast marnowac wtasna energie i zapat na niepotrzebne
btahostki. Swami chce tez, aby rozwija¢c w sobie rozroznianie, zeby przed
przystapieniem do czynu badac jego mozliwe skutki, tak aby czyn ten moégt przynies¢
korzys¢ ogotowi spoteczenstwa, a nie tylko osobiste korzysci. Podaje przyktad
Ardzuny, ktory przed wdaniem sie w wielkg wojne opisang w Mahabharacie,
pomuyslat o jej wszystkich plusach i minusach. Majac Pana za przewodnika, Ardzuna
byt w stanie podazy¢ w dobrg strone i wywiaza¢ sie ze swojego obowiazku
bezstronnie i z petna koncentracja, nie oczekujac owocow swoich czynow, a wszelkie
skutki ofiarowujac Bogu.

Mtodziez w stuzbie ludzkosci

Bhagawan mouwi, ze tylko prawi mtodzi mezczyzni i kobiety sa zdolni do usuniecia
wszelkiego zta panujgcego w spoteczenstwie. Mowi miodziezy, by stuzyta
potrzebujacym i strapionym, nie zywiac zadnej mysli o uznaniu czy nagrodzie. Mitos¢
i stuzba to dwie najpotezniejsze odtrutki, usuwajace wszelkie wasnie, smutek i
nieszczescie, ktore pochtaniaja dzis ludzkos¢. Swami wzywa mitodziez, aby wypetniata
swoje obowiazki, pamigtajac o prawdzie, ze kazdy jest ucielesnieniem atmy. Mtodziez
powinna stuzyc spoteczenstwu z radoscia i mitoscia, tym samym uswiecajac swe zycie.

Zdajac sobie sprawe z tej prawdy, Mtodziez Sathya Sai stuzy na catym sSwiecie
spoteczenstwu, uczestniczac w wielu przedsiewzigciach Miedzynarodowej Organizacji
Sathya Sai, w tym w przedsiewzieciach pomocy humanitarnej, pomocy ofiarom Kklesk
zywiotowych, w spotkaniach miedzywyznaniowych oraz w wychowaniu w
wartosciach ludzkich. W ten sposdob mtodziez staje sie zywym przyktadem boskiej
mitosci I przestania Bhagawana, inspirujac bliznich przez czynienie wtasnego zycia
Jego przestaniem. Ponizej opisze pokrotce kilka przyktadow rozmaitych dziatan
mtodziezy na Swiecie.

Mtodziez Sathya Sai wymyslita nowe przedsiewziecie zapoczatkowane w 2013 roku
pod nazwa Stuz Planecie, przy Kierownictwie ze strony starszych cztonkéw Organizacji
Sai i we wspotpracy z nimi. Przedsiewziecia te objety na przestrzeni lat rézne kwestie,
w tym stuzbe na rzecz potrzebujacych, stuzenie dzieciom, rozpowszechnianie wartosci
ludzkich, a w ostatnim czasie stuzbe na rzecz zwierzat, zachecajac w ten sposob do
dostrzegania boskosci nie tylko w ludziach, ale w catym stworzeniu, wtacznie ze
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zwierzetami. Miedzynarodowa Mtodziez Sathya Sai przeprowadza setki przedsiewziec
stuzebnych na catym sSwiecie na pozytek zaniedbanych czesci spoteczenstwa.

Dla uczczenia 90. rocznicy urodzin Swamiego, Mtodziez Sathya Sai data hojny
wyraz swej mitosci do Pana przez zachwycajace wystepy muzyczne, takie jak One Sai
One World [,)eden Sai, jeden Swiat’], ztozony z 90 piesni oddania w 37 jezykach
(dostepny na stronie sathyasai.org). Wuystepy te byty nie tylko arcydzietami
muzycznymi, ale rowniez poruszajacymi dusz¢ wyrazami czystej mitosci do Pana.

W 2014 roku opracowano Miedzynarodowy Program Przywddztwa dla Mtodziezy
Sathya Sai w celu zapewnienia jej unormowanego szkolenia w zakresie przewodzenia,
opartego na naukach Bhagawana. Mtodziez, ktora ukonczyta ten program,
wykorzystuje teraz swoje umiejetnosci przywoddcze, stuzac Miedzynarodowe;j
Organizacji Sathya Sai w roznym charakterze, pracujac reka w reke ze starszymi
osobami funkcyjnymi w tej organizacji.

W obecnym roku (2016) doniosty Swiatowy Festiwal Mtodziezy Sathya Sai, ktory
odbyt sie w lipcu, pozwolit 3 000 miodziezy z 70 krajow spotkac sie razem w
najswietszym ze swietych miejsc — Prasanthi Nilajam — aby rozmysla¢ o swej drodze
duchowej, dzieli¢ sie dosSwiadczeniami, odSwiezyc¢ swa sadhane i ponownie ofiarowac
swoje zycie Bhagawanouwi.

»,Sadhana mitosci” to przewodnik (dostepny na stronie sathyasai.org), kompendium
stodkich nauk Baby dotyczacych roznych dziedzin, dla zbawienia poszukiwacza
duchowego. Powstat w ramach dziatan poprzedzajacych Swiatowy Festiwal
Mtodziezy Sathya Sai. Zalecenia te Mftodziez Sai wciela w zycie z zapatem i z
poswieceniem, jak pokazata ich przyktadna dziatalnosc stuzebna.

Rola mtodziezy w boskiej misji Bhagawana

»,Bog to mitos¢, mitos¢ to Bog, zyjcie w mitosci”. Bhagawan uczy nas, ze powinno
sie panowac nad swymi wychodzacymi na zewnatrz zmystami, a umyst kierowac do
wnetrza, by miec tacznos¢ z najwyzsza rzeczywistoscia. Bhagawan poradzit mtodziezy,
aby poszta za przyktadem Hanumana, ktory byt panem swoich zmystow i umystu,
obdarzony byt nieugieta sita ciata, rozumu i ducha, aby stuzy¢ swemu Panu z czysta
mitoscig 1 petnym skupieniem. Wezwat mtodziez do rozwijania gtowy, serca i rak.
Idealna Mtodziez Sathya Sai powinna mie¢ serca napetnione mitoscia, gtowe -
rozréznianiem do kroczenia srejo marga (dobra sciezka), nie prejo marga (Sciezka
przyjemnosci), a rece zajete bezinteresowng stuzba.

M1todziez ma do odegrania wazna role w boskiej misji i dobrze sie stato, ze zaczeta
w bardzo mtodym wieku. Cudownym talentem, nowymi przedsiewzieciami |
nowatorskimi pomystami, wykazali swoje przywdédztwo i zdolnosci na X Swiatowym
Zjezdzie w 2015 roku i ponownie podczas Swiatowego Festiwalu Mtodziezy Sathya Sai
w roku obecnym (2016). Jestem przekonany, ze Mtodziez Sathya Sai w przysztosci
bedzie w stanie przewodzi¢ swiatu i Organizacji Sai, idgc sciezkg ustanowiong przez
Bhagawana dla pokoju i pomyslnosci Swiata oraz przeksztatcenia ludzkosci. Modimy
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sie do Swamiego o poprowadzenie tej mtodziezy sciezka, jakg ustanowit, tak by mogta

przeksztatcac sie i przeksztatca¢ spoteczenstwo przez mitos¢ i bezinteresowng stuzbe,
dla nieporownywalnej z niczym ery sSwiatowego pokoju i pomyslnosci.

- Narendranath Reddy, doktor medycyny, jest przewodniczacym Rady Prasanthi

Miedzynarodowej Organizacji Sathya Sai.

Blask boskiej chwaty
Pomocnicy Boga

Pewien wielki nauczyciel z Indii stwierdzit niedawno, ze gwattowne wzorce
zachowania, tak szeroko rozpowszechnione na uniwersytetach Zachodu, dotarty do
Indii. W obrebie tego wzorca sa: uzaleznienie od narkotykow, wyuzdane zycie,
alkoholizm, agitacja polityczna z pogrozkami. Indyjscy rodzice sa bardzo niechetni
posytaniu dzieci w te demoralizujacg atmosfere. Jakiz jednak maja wybor?

Nawet krotkie obcowanie z wyzszymi uczelniami Sathya Sai wuystarczy, aby
pokaza¢, ze prowadzone tam zycie studenckie pozostaje w catkowitym
przeciwienstwie do przygnebiajacych wzorcow, jakie upowszechnity si¢ gdzie indzie;j.

Dr S. Bhagawantam, uwazny i wnikliwy obserwator wyzszych uczelni Sai, kresli 6w
obraz duzo lepiej niz ja. W artykule w ,Ztotej Erze” z 1979 roku pisze on miedzy
innymi:

“Wuystarczy jedynie zobaczyc¢ jak prowadzona jest ktdrakolwiek z wyzszych uczelni
Sathya Sai 1 odwiedzic¢ jeden z uczelnianych akademikow, nawet jako przypadkowy
gos¢, aby zobaczyc, jacy sa mieszkancy oraz wiedziec, jakie sa wzorce i sposoby zycia,
ktdre tam panujg. W uczelniach tych nie poprzestaje si¢ na mowieniu o godnosci pracy
i prostym zyciu, tylko stosownie sie do tego postepuje ... studenci pracujg w kuchni, w
gospodarstwie mleczarskim, w szpitalu i we wioskach. Powiedziano, ze nie ma takiej
umiejetnosci czy gatezi wiedzy, w Kktorej studenci tych uczelni nie zdobyliby
wysokiego stopnia biegtosci...

Mozna wsrdéd nich znalez¢ tancerzy, spiewakow, kucharzy, kelneréw i pielegniarzy,
mowcow, elektrykow, radiomechanikow i panditow wedyjskich, pokazujgcych swe
umiejetnosci w sposob wskazujacy ich doskonata znajomos¢, jednak z chwalebng
pokora. Gotowos¢ do bezinteresownego stuzenia chorym i potrzebujacym jest wsrod
tych studentow tak oczywista, ze osoby, ktére umieszczono w akademiku na pobyt
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tymczasowy ze studentami, czujg sie czesto zawstydzone z powodu pychy i ego, jakie
ze soba przynosza.

Nietatwo natomiast wyjasnic to, ze posréd wszystkich innych dziatan, wyroéznia ich
doskonatos¢ w nauce, dowiedziona co roku réznymi wysokimi wynikami, jakie
zdobywaja studenci tych uczelni na wszystkich egzaminach, przeprowadzanych przez
stosowne uniwersytety.

Godng uwagi cecha jest to, ze jest niemato studentow, ktorzy, rozpieszczeni przez
zamoznych rodzicow, ucza sie w innych szkotach, az si¢ catkiem zepsuja i rodzice
machna na nich reka jako na straconych, nie do poprawienia. Tacy chtopcy, wstepujac
na wyzsze uczelnie Sathya Sai i mieszkajac w akademikach, zmieniaja si¢ tak, ze
rodzice i ich byli nauczyciele nie moga uwierzy¢ wtasnym oczom, kiedy widza ich
przemiane. Trzeba tylko porozmawiac z takimi rodzicami, jak czesto czynitem to ja, aby
uswiadomic¢ sobie, jak wdzieczni sa opatrznosci za doprowadzenie ich dzieci do
wyjatkowej placowki wychowawczej, zapewniajgcej mtodziezy nowy sposob zycia. To
przeksztatcanie mtodych ludzi jest najwiekszym cudem - i najbardziej zadziwiajacym -
sposrod wszystkich, jakie widziatem w wykonaniu Sathya Sai Baby. Kazdy
‘przestepca’ jest traktowany w sposéb odpowiedni dla jego przypadku, nie ma dwdch
takich samych”.

“On przemienia nas z ulicznych pséw w uliczne lampy” —zwiezle napisat jeden
student.

Do swiadectwa owego czcigodnego doktora dodam wtasne - w zadziwienie i
urzeczenie wprawit mnie widok tego, jak uczniowie ci z gotowoscia i szczerym
szacunkiem stuza starszym, gdy tylko nadarza sie¢ sposobnos¢. Wszyscy oni sa cisi,
mowia tylko, gdy zachodzi potrzeba i maja doskonata ogtade. Radosciag jest byc¢ u
takich mtodych synow Boga i przemawia¢ do nich na ich salach wyktadowych, co
miatem parokrotnie zaszczyt uczynic.

Przyktadowo, pewnego razu, tuz po przybyciu do Indii, udatem si¢, niczego nie
podejrzewajac, na zgromadzenie studentow i nauczycieli, ktorzy mieli wystuchac
przemowienia Swamiego. Zanim rozpoczal, wezwat mnie i rzekl: ,Udziel tym
studentow Kilku rad! Okoto 10 minut”.

Bytem zaskoczony. Jak mam udziela¢ rad tym mtodym ludziom, ktorzy wydawali
sie niemal doskonali? Ale kiedy Swami mowi “przemawiaj”’, przemawia sie.
Przedmiotem mego krotkiego wystapienia byto ich szczescie przebywania w takiej
instytucji nauki pod bezposrednim wptywem awatara. Poradzitem, zeby
przygotowyuwali sie do bycia - a bytem pewien, ze juz to wybrali - doskonatymi
narzedziami do uzycia w boskiej misji awatara. Gdziekolwiek znajdg sie po studiach,
zawsze powinni pamietac o swojej roli jako pomocnikow Boga, dla zbawienia
ludzkosci.

Pozniej Swami wstat i przez okoto godzine spuszczat im stowne lanie. Bytem
zdumiony. Jednak siedzac przed nimi, bytem w stanie obserwowa¢ to morze
AN
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zarliwych twarzy. Dziwne, ale nie wydawali si¢ w ogole przygnebieni surowa krytyka,
jakiej doznaja od Swamiego. Ich twarze nadal promieniaty radoscig i czcia, kiedy
chciwie stuchali kazdego stowa. Zaczatem muysle¢, ze by¢ moze mylitem si¢ chwalac
ich, skoro Swami robi cos zupetnie przeciwnego. Jednak pozniej, wyszedtszy, spojrzat
on na mnie, usmiechnat sie i rzekt: ,,Rada, jaka im dates, byta dobra”.

Pozniej rozmawiatem z kierownikiem tej uczelni, naszym starym przyjacielem, prof.
D. Narenderem. Spytatem go, dlaczego Swami karat w ten sposob chtopcow?

,Och - odrzekt - jeden czy dwodch z nich zle sie zachowywali. Ci, ktorych to
dotyczyto, przyjeli to. Pozostali otrzymuja zdrowe przypomnienie o wymaganych
wysokich normach”.

»Ale nie wygladali na zaniepokojonych... - w istocie, na catkiem zadowolonych!”
,C0z, zawsze sg szczesliwi bedac u stop Swamiego i stuchajac, jak moéwi, cokolwiek
by to byto. Wiedza, ze ich kocha” - wyjasnit Narender.

Oto Klucz. Swami przyktada Scista wage do dyscypliny, jednak jego wielka mitosc¢
leczy wszelkie rany, jakie moze zadac ostre smaganie stowem.

- Wybrane z: ,Sai Baba: Zaproszenie do chwaty”, piora Howarda Murpheta.

KOSMICZNY DYRYGENT

Abhirami Ajai

Zaiste na kazdy krok, jaki czynimy w stron¢ Boga, On czyni w nasza strone¢ sto
krokow. Ma najbardziej wyjatkowy sposob sprawiania, zebysmy uswiadomili sobie,
iz wszyscy jestesmy drogimi Mu osobami, narodzonymi dla Niego i ze to wtasnie On
mowi przez nas, dziata, spiewa. Jestesmy zwyklymi instrumentami w symfonii tego
Kosmicznego Dyrygenta

Kiedy w serce cztowieka raz uderzy piekno Pana, nie wyjdzie on juz nigdy z tego
uroku.

Miatam cztery lata, kiedy nasz ukochany Swami udzielit mi po raz pierwszy swego
boskiego darszanu. Nie wiedziatam wtedy, ze to jest ta , urzekajaca posta¢ Boga”, ktora
za pare lat bedzie moja mitoscig i zyciem. Niemniej jednak jego czarujgca posta¢ w
ochrowych szatach z wyjatkowa burza wtosow na gtowie, niczym korona, zrodzita w
mym zyciu nieznang fale zauroczenia
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Czas kierowany przez Babg to najlepszy czas

By¢ moze jednym =z najwiekszych btogostawienstw, jakie otrzymatam od
Swamiego, sq moi rodzice, z zawodu lekarze (dr Ajai i dr Aswathi) - godni studzy
Bhagawana, stuzacy mu przez kazda z setek chorych osob, ktore codziennie przychodza
do nich po pocieche umystu i ciata. Zaiste, sa wyjatkowymi postaciami w jego boskim
przedstawieniu. Gdyby nie ich szczera fascynacja duchowa 1 poswiecenie, nie
dostgpitabym tego niesamowitego szczescia, aby dzien i noc cieszyc sie jego petna
mitosci taska.

Kiedy byliSmy cztonkami Perambra Samithi (Calicut, w stanie Kerala), sprawit on,
ze z kazda chwila coraz bardziej tracilismy dla niego gtowe; sprawit, ze dzieki
bhadzanom, literaturze Sai 1 satsangom zagtebialiSmy si¢ mocno w jego piekno i
chwate. Jednak sprawy przybraty inny obrot, gdy przeniesliSmy nasza baze do Dubaju.
Wszelkie nasze goraczkowe poszukiwania jakiegos$ pobliskiego osrodka Sai spetzty na
niczym i tak oto miesigce przeszty w lata, w czas, kiedy Swami postanowit byc
czasowo niewidoczny. Niemniej przez caty czas czuliSmy wcigz w swoim zyciu jego
niezrownang obecnosc¢ i mitos¢ - w sprawach najbardziej ziemskich po wydarzenia
krytyczne.

W sierpniu 2013 roku, po tym jak zaspiewatam w paru filmach, zadzwonit do mnie
pewien kierownik muzyczny z Indii, pytajac czy mogtabym nagra¢ bhadzan Sai do
tworzonej wtasnie w Dubaju ptyty. Wszystko to nastapito w jednej chwili. W
najwyzszym podnieceniu zadzwonitam do rodzicow, aby zapytac ich o zgode (byto to
niemal jak pytanie o to, czy moge oddychac¢). Nastepnego dnia statam juz przed
mikrofonem, spiewajac ‘Sai’. Co za sposob na ponowne rozpoczecie naszej drogi z Sai!
Po paru miesigcach ojciec postanowit zadzwoni¢ do producenta albumu, by
dowiedziec sie, jak postepuja sprawy.

Roztozenie w czasie, jakiego dokonuje Bog, jest najlepsze. Kiedy ojciec ustyszat, ze
jego telefon byt jednym z cudow Swamiego, przepetnita go wdziecznos¢. W rzeczy
samej, zadzwonit tuz po tym, jak Swami pobtogostawit stojak z ptytami CD
materializacja wibhuti i piegknym ztotym lingamem w Osrodku Sai w Dubaju.
Poniewaz wiadomos¢ o wydaniu tej ptyty CD miata zosta¢ ogtoszona tego wieczoru -
dla uczczenia urodzin Swamiego - producent zaprosit nas na promocje. Kiedy jest sie
gotowym na przyjecie odpowiedzialnosci za zobowiazania dla niego, Swami sam
odstoni takiej osobie boski plan. W wyrazie swojej czystej +taski, sprawit
nieoczekiwanie, iz zaspiewatam owego wieczora trzy piesni nabozne, w tym ,Sarwam
Brahmamayam” Sadasiwa Brahmendy - tak jakby przyjat nas z powrotem w swoje
boskie objecia!l

Cuda i materializacje

Whkrétce po tym zdarzeniu Bhagawan podpowiedziat nam wyjazd do Sirdi, aby

zdoby¢ btogostawienstwa boskiego Ojca przed moim pierwszy koncertem z
prawdziwego zdarzenia. Jakze taskawie Baba udzielit nam swego darszanu i arati —
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wcigz pozostajg one Swiezo odcisniete w naszych sercach. Kiedy statam w rzedzie
wielbicieli, jeden z kaptanow mandiru bardzo naturalnie wziat mi z rak zaproszenie z
programem. Potozyt je na chwile na samadhi Baby i oddat mi je ze swoimi
duchowymi btogostawienstwami. Mocne spojrzenie Baby wuycisneto ze mnie
wszystkie zte karmy i negatywizm, jakie spowodowat atak ospy wietrznej, ktorg
rozpoznano u mnie w dniu naszego powrotu. Jednak najbardziej wspotczujacy Pan
sprawit, ze mimo mojego strasznego stanu, podroz mieliSmy gtadka 1 piekng, a
program bardzo sie udat.

Z fala tych wydarzen ponownie odnajdywalismy droge do domu - do naszej Matki
Sai. WKkrotce uczynit nas oddanymi cztonkami Osrodka Sai w Dubaju, dajgac mi
sposobnos$¢ do wyspiewywania jego chwaty, a moim rodzicom do mowienia o jego
mitosci. Czynit dla nas wspaniate cuda, aby uczyni¢ nasze zycie ,petnym Sai”. Swami
jako mieszkaniec naszych serc (Antarjami), dat nam zajecie w swoim dziele, po prostu
po to, aby btogostawic¢ nas coraz wieksza liczba cudow. Materializacje wibhuti, sindur
(cynober) i posazkow w domu spowodowaty przemiane naszych serc, napetniajgc nas
tzami radosci i wdziecznosci. Za kazdym razem, gdy Swami stworzyt nam jakis boski
posazek, wyjasniat nam nawet najdrobniejsze szczegéty jego zdumiewajacego
stworzenia, przypominajac nam wielokrotnie, iz nie ma nikogo, kto troszczytby sie o
nas i kochatby nas tak gteboko i czysto jak on.

W maju 2015 roku grupa bhadzanowa z Osrodka Sai w Dubaju otrzymata
btogostawiona sposobnos¢ zaspiewania dla Swamiego w jego Siedzibie Najwyzszego
Spokoju — Prasanthi Nilajam. Jako najmtodsza z tego grona bytam przejeta jadac do
swej ojczyzny — Parthi — po 12 dtugich latach i wygrzewajac sie w cieple mojej Matki
Sai. Jednak w dzien wystepu nadeszta straszna wiadomos¢, ze kobiety z tej grupy nie
otrzymaty pozwolenia na zaspiewanie. Kto wiedziat, ze jest to sprawdzian Swamiego!
Kazdy spodziewat sig, ze ta wiesc¢ sprawi, iz bede zdruzgotana jako mtoda, niedojrzata
dziewczyna, szalejaca z mitosci za swoim Bhagawanem, ale Swami przejat kontrole
nad sytuacja i przemoOwit przeze mnie. ,Swami przychodzi wtedy, gdy jego chwate
wyspiewuje sie ze stuprocentowym oddaniem. Musi nas stucha¢ wszedzie, gdzie
spiewamy. Przyjmijmy to jako jego postanowienie. Swami da nam cos wiekszego” —
powiedzial Swami, przebywajacy we mnie jako moje sumienie. W dniu, w ktorym
pozegnalismy Parthi, gdy nasz samochod minat Wrota Ganeszy, z moich zamglonych
oczu lat sie strumien tez i patrzac na swego najdrozszego przyjaciela w Parthi, Sai
Ganesze, pomodlitam sie don w duchu, aby wezwat mnie z powrotem tak szybko, jak
to mozliwe.

Koncerty w Prasanthi Nilajam
Kilka miesiecy pozniej otrzymatam nastepujaca wiadomos¢ od przewodniczacego
stanu Kerala, prof. Mukundana: ,Jego wola i jej modlitwy zmaterializowaty si¢”.
Swami dat mi ta najbardziej btogostawiona scen¢ w hali Sai Kulwant, abym
zaspiewata dla niego w pomysiny dzien Onam 28 sierpnia 2015 roku. Potem nastgpit
czas gorliwej modlitwy i cwiczen. Byt to czas, kiedy Swami zajmowat si¢ cieciem,
&Iﬁl
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szlifowaniem i polerowaniem mnie, przemieniajac mnie dostownie w swoje bangaru
(ztoto). Od wyboru piesni po ubior na ten dzien — zrobit wszystko, jako najbardziej
kochajaca Matka i Ojciec.

Na kilka dni przed moim koncertem, Swami raz jeszcze zadziwit nas swoja mitoscia.
Powtarzane nawet po milion razy, jego cuda i mitos¢ nigdy nie omieszkaja nas
zadziwi¢. MJj ojciec jak zawsze rano trzymat na ottarzu u jego lotosowych stop spis
piesni, jakie zamierzatam zaspiewac na koncercie w Parthi. Swami zaplanowat tak, ze
zbiegiem okolicznosci byt to Swiety dzien Aszadi Ekadasi. Wieczorem, kiedy ojciec
wrocit do domu, powitato go dobiegajace stamtad brzdgkanie na tanpurze. W Kkilka
minut dZzwiek tanpury zakonczyt sie jakims$ trzaskiem. Kiedy ojciec przyszedt przed
ottarz, aby poktoni¢ sie Swamiemu, ostupiat widzac Swiete padam (odciski stdp)
Swamiego, odcisniete na wibhuti, ktére po raz trzeci wytworzyto sie¢ w tym domu.
Jeszcze bardziej zachwycajace byto to, ze nasz ukochany Bhagawan stworzyt posazek
Hanumana, ktéry byt przylepiony do sladu lewej stopy Swamiego!!! Doktadnie
przyjrzawszy sie tej lili, dowiedzieliSmy sie, ze Swami chce nauczyc nas, ze wszystkie
jego dzieci, jego wybrane dzieci, powinny starac¢ sie byc¢ niczym Hanuman, ktory jest
ucielesnieniem oddania, uosobieniem poddania sie oraz symbolem szczerosci i
postuszenstwa. Podobnie, kazdy z nas powinien by¢ poteznym, niezachwianym “Sai
duthg” (postancem), aby zanies¢ przestanie Swamiego do serc milionow na catym
swiecie. Bhagawan chce, abysmy ztozyli utudne, petne ego ,ja” u jego lotosowych
stop, a wzieli od niego prawdziwe ,ja”, petne mitosci.

Po pierwszym koncercie w Prasanthi, Swami wezwat mnie znowu z najwie¢ksza
mitoscia, abym wystapita z czterema koncertami z rzedu w jego siedzibie w Prasanthi i
w Brindawanie. W zesztym roku na 90. rocznice urodzin Bhagawana, on sam uczynit
mnie skromna ich czescig, dajac mi sposobnos¢ wystapienia z koncertami w wielu
miejscach jego swietej obecnosci w catej Kerali.

Nie powinno sie nigdy przypisywac zadnej zastugi nam, jako ze sa to jedynie
przejawy Jego wielkosci, taskawosci, najwyzszego wspotczucia i bezkresnej mitosci.
Zaiste, na kazdy krok, jaki czynimy w stron¢ Boga, On czyni w nasza strona sto. Ma
najbardziej wyjatkowy sposob sprawiania, bysmy uswiadomili sobie, ze jestesmy
wszyscy drogimi Mu osobami, narodzonymi dla niego i to wtasnie On mowi przez
nas, dziata, Spiewa. Jestesmy zwyktymi instrumentami w symfonii owego
kosmicznego dyrygenta.

Zaspiewam dla ciebie wszedzie

Kazdy koncert jest dla mnie sposobnoscig na zblizanie si¢ do Baby coraz to bardziej

i bardziej. Spis piesni, jakie podpowiada mi na kazdy koncert, trzymany jest u jego
lotosowych stop. Powodowany czysta boska mitoscig, Swami niezawodnie
btogostawi jg za kazdym razem stosami wonnego wibhuti i sinduru (czerwonego
proszku) wraz ze swoim podpisem , Baba btogostawi”. Swami z taka mitoscia zwieksza
moja pewnos¢ siebie i wiare w niego, piszac sindurem ,Sai spiewa”. To wtasnie te
proste, a mimo to gtebokie stowa Bhagawana zaszczepity w moim sercu petne
S
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oddanie (sarwasa saranagathi), ktére opanowuje mnie, gdy spiewam koncert. Jak
zostato powiedziane w Bhagawadgicie, wszystko jest juz przez niego zrobione. Dla
Pana przysztosc¢ stata sie juz terazniejszoscia, a my jestesmy dla Niego skromnymi
narzedziami do wykonywania dziatan na tym swiecie.

Przez osobiste listy (tacznie 9) oraz boskie wiadomosci, jakie pisze moim rodzicom
(materializacje), wielokrotnie przypomina nam, abysmy we wszystkich widzieli,
doswiadczali i kochali Sai. W jednym ze swoich listow napisat do mnie: ,Jestes moim
dzieckiem. Datem ci swoje kosmiczne fale, nada. Bede spiewat dla ciebie wszedzie.
Spiewam. Stucham. Wszedzie, gdzie $piewasz, zaczynaj od wystawiania mnie ze
ztozonymi dtonmi, z poddanym ego”.

Jest to zaiste przestanie Bhagawana do wszystkich mfodych Spiewakoéow, ktorzy
poddaja sie jego lotosowym stopom. Tak naprawde nie mamy nic do oddania, gdyz to
zycie, to ciato, ten umyst, ten gtos, wszystko, co tworzy to ,ja” jest jego. Ta
Swiadomos$¢ jest tym, czego Bhagawan oczekuje od ,poddania sie”. Jest to jego
bezwarunkowa mitos$¢, czysta jak poranna kropla rosy, a gteboka jak ocean, ktora
sptywa na mnie przez swiat i jakze jestem wdzieczna za wszystkie te cudowne dusze,
ktore pomagajg mi wigzac sie coraz blizej i scislej z Bhagawanem...

Kiedy to teraz pisze, do oczy naptywajg mi {zy wdziecznosci za najwyzsze
wspotczucie, szczodrosc i taske mojego Pana. Przenigdy nie ztamat swojej obietnicy,
ze bedzie Spiewat przeze mnie, gdyz doswiadczam tego przez caty czas, gdy sSpiewam.
tatwos¢, z jaka melodia wyptywa przez struny gtosowe, wskazuje niewatpliwie na to,
ze Spiewa przez ciebie kosmiczny muzyk, Sai Nadarupini. Gdy bhawa (uczucie) danej
piesni przebija sie do twojej istoty, mozesz by¢ pewien, ze przejat cie Bhagawan, aby
piesn te uczyni¢ swoja wtasna.

Wspaniate cuda sankalpy (woli) Bhagawana, ktore nabraty wiekszego tempa po
2011 roku, wciaz powtarzajg oczywista prawde, iz nasz najstodszy Bhagawan zyje w
kazdej komdrce tego wszechswiata oraz w kazdym z naszych serc jako dobre muysli,
dobre stowa i dobre czyny. On jest ,Parabrahmanem”, “Naada” (falami) wszechswiata,
jak taskawie ujawnit w jednym ze swoich wspaniatych listow do nas.

Zmieniajmy sie, gdyz Bhagawan potrzebuje nas jako swojej broni dharmy
(prawosci), aby przy¢mic ludzkos¢, a oswietli¢ boskos¢. Potrzebuje nas jako swojej
strzaty mitosci, aby uderzy¢ w ludzkosc¢ i ustanowic boskosc.

Czeka, abysmy byli jego Swiattem bezgranicznej btogosci 1 radosdi,
rozprzestrzenianym wsrod ludzkosci, jego boskoscig. Nigdy nie jest za pozno, jest on
bowiem wszechobecny, wszechmocny 1 wszechwiedzacy. Jest tak, ze po prostu
wyszedt ze swego pottorametrowego ciata, aby zajac¢ caty wszechswiat, ktorego kazdy
atom odbija echem jego imie¢ i chwate. Przyjdzcie, potaczmy nasze rece i pobiegnijmy
ta duchowaq sciezka, gdyz moj ukochany wewnetrzny Sai moéwi:

»Moje dziecko, obudz si¢ i przyjdz!

Powoli i wytrwale,

AL =
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Pobiegnij w moje ramiona

otwarte na przyjecie ciebie

w me kochajgce objecia.

Ustysz tesknote swego serca za moimi bezcennymi darami,
i przybiegnij, powoli i wytrwale,

”n

w szeroko rozpostarte ramiona Kosmicznej Matki!...

- Autorka, Kumari Abhirami Adzai, jest znakomita spiewaczka, ktora wykonata
wiele koncertéow w Prasanthi Nilayam.

MLODZIEZ NIESIE POCHODNIE MIS]I SAI

Nimisz Pandja

Swami zwykt z mitoscia nazywac te grupy mtodziezy mianem ,,moi chtopcy”. Mowit z
duma, ze sa jego. Dzisiaj ta mtodziez dziata w Indiach jak jakies wojsko ze stanowczoscia i
oddaniem, aby stuzyc spoteczenstwu zgodnie z boskimi stowami. Niektdrzy z nich sa
prawdziwymi przywodcami Organizacji Sai, prowadzac innych wtasnym przyktadem nie
tylko w Indiach, ale na catlym swiecie.

Bhagawan Sathya Sai Baba jest rzeczywiscie wyjatkowym zjawiskiem naszych
czasOw... doskonatym przyktadem czystej mitosci i bezinteresownej sewy, ktdrego
najwiekszym cudem jest przemiana cztowieka. Jego przedsiewziecia dobroczynne
oferujg trwate rozwigzania trudnosci trapigcych od dawna nasze spoteczenstwo.
Wyjatkowe w przedsiewzieciach Sathya Sai Baby jest to, iz sa bezptatne dla tych,
ktorzy korzystaja z ich dobrodziejstw. Prowadzg je bezinteresowni ochotnicy o dobrym
sercu, oferujac swiatowgq jakosc¢ i trwata pomoc w ogromnych problemach. Dziatania
te przynosza pozytek nie tylko tym, ktorych maja ostatecznie wesprzec¢, ale rowniez
wolontariuszom, Kktorzy ucza sie, jak wazne jest stuzenie, bezinteresownos¢,
odpowiedzialnosc i troska — uniwersalne wartosci ludzkie.

Zainspirowana tak szlachetnymi i boskimi aspektami Bhagawana Sathya Sai Baby,
Organizacja Sathya Sai Sewa z Indii czesto podejmuje bezinteresowne, wykonywane
przez ochotnikdw-spotecznikdw przedsiewziecia w obszarach Agricare, Educare i
Medicare. Fenomen Sai jest wyjatkowy z powodu swojego swoistego dotyku Midasa.
Nie tylko dat on przyktad tej pracy, ale takze natchnienie milionom ludzi na catym
Swiecie - do zycia zgodnego z wartosciami, ktore sg samym rdzeniem ludzkosci.

Majac taka boskg inspiracje, mtodziez Sathya Sai w Indiach idzie naprzod zgodnie z
boska wypowiedzia Bhagawana, zeby sSwiadczy¢ stuzbe w spoteczenstwie. Dzisiaj
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mysla przewodnia Organizacji Sathya Sai Sewa jest ,przeksztatcanie siebie dla
przeksztatcenia Swiata”. Bhagawan w swej nieskonczonej mitosci i tasce wptynat na
tysiace mtodych ludzi z catego Swiata, wywotujac w nich cichg przemiane i prowadzac
ich ku Sciezce stuzby na rzecz ojczyzny. Sam Bhagawan jest jasniejacym przyktadem
jako przywodca przywodcow w szerzeniu bezinteresownej mitosci do wszystkich istot.
Dzisiaj mam przyjemnosc¢ ogtosi¢, ze Organizacja Sathya Sai Sewa z Indii ma jasna
wizje, jesli chodzi o mifodziez Indii ze wszystkich czesci kraju. Modle sie do
Bhagawana, aby pobtogostawit t¢ mtodziez, zeby w nadchodzacych latach poniosta
pochodnie misji Sai w Indiach i za granica.

Osobiscie bytem sSwiadkiem spotkan Swamiego z wieloma mtodziezowymi grupami
- one byty i sg bardzo bliskie sercu Bhagawana nawet dzisiaj... Grupy mitodziezy z
Karnataki, Kerali, Mumbaju i Hajdarabadu byty szczegdlnie pobtogostawione i
osobiscie nauczane przez Bhagawana, petniac stuzbe pod jego boskim nadzorem. Czy
jest to grama sewa [stuzba dla wsi], program rozwoju dla dzielnic nedzy, pomoc
mtodziezy wiejskiej w zdobyciu umiejetnosci pozwalajacych zarabia¢ na zycie, czy
przedsiewziecia Sathya Sai Widja Dzjoti - wszystkie one majg na celu przyczynic sie do
rozwoju spoteczenstwa. Inspiracja dla tych przedsiewzie¢ jest nasz boski mistrz,
Bhagawan Baba. Swami zwykt z mitoscig nazywac te grupy mtodziezy mianem ,, Moi
chtopcy”. Z duma mowit, ze sa jego. Dzisiaj mtodziez ta dziata w Indiach jak jakie$
wojsko, ze stanowczoscig i oddaniem, aby stuzyc¢ spoteczenstwu zgodnie z boskimi
stowami. Niektorzy z nich sa prawdziwymi przywodcami Organizacji Sai, prowadzac
innych wtasnym przyktadem nie tylko w Indiach, ale na catym swiecie.

Prowadzenie Bhagawana jest powszechne i ponad wszelkimi granicami. Doceniajac
i wspierajac te grupy miodziezowe za ich szczere wysitki, chwale prace podejmowana
w kazdym zakatku kraju i chciatbym podziekowa¢ tym niezlicconym miodym
ludziom, ktorzy odniesli wielka korzys¢ i czynnie Swiadcza sewe w jego misji. Jako
przewodniczacy Ogolnoindyjskiej Organizacji osobiscie bede sie starat doktadac¢ swa
cegietke i wspiera¢ mtodziez Indii na kazdym kroku, podejmowanym przez nia, aby
stuzy¢ narodowi, z Bhagawanem jako naszym wiecznym towarzyszem, ktory nas
prowadzi, uczy oraz btogostawi nasze wysitki.

Niech spuscizna misji Sai szerzy sie¢ dzieki mtodziezy Organizacji Sathya Sai Sewa,
ktdra bedzie szta na jej czele dzisiaj, jutro i zawsze!

Z mitoscia u jego lotosowych stop.

- Nimisz Pandja jest przewodniczacym Ogolnoindyjskiej Organizacji Sathya Sai
Sewa.
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Forum absolwentow

ZYCIE Z ZYWYM BOGIEM

Shruti Samantray

Aby drzewo rosto, musza byc silne korzenie, bez ktdrych drzewo nie bedzie stato.
Podobnie, fundamentem i korzeniem osobistego wzrostu oraz rozwoju w kazdej
dziedzinie jest edukacja Sai.

Przychodzac na swiat w rodzinie, gdzie kazda sekunda, kazda mysl, kazde stowo i
kazdy czyn poswiecone byty naszemu Swamiemu, wiedziatam od mtodego wieku, ze
zycie bez Swamiego jest nic nie warte. W 2006 roku zostatam uczennicg szkoty
podstawowej Sathya Sai. Dopiero wowczas uswiadomitam sobie, ze cho¢ od mtodego
wieku moi rodzice i ja byliSmy bardzo zaangazowani w bhadzany Swamiego, zajecia
Bal Wikas, nama sankirtan itd., byt to zupetnie nowy etap i watek mego zycia, o
ktorym marzytam przez wszystkie te lata — zeby zy¢ z zywym Bogiem - i to uczynito
moje fundamenty, korzenie i wiare silniejszymi. Swami zawsze mowi: ,Jesli z mitoscig
i oddaniem zrobisz ku mnie jeden krok, ja zrobie ku tobie sto”. Dowiodto tego
zdarzenie z 2007 roku. W marcu przygotowywatysmy sie do egzaminow krajowych po
12 klasie. 27 marca posliznetam sie i zranitam sobie nogi; z powodu ostrego bdlu nie
mogtam chodzi¢. Miatam najgorsze mysli w zyciu, gdyz 29 marca wypadaty moje
urodziny, a w takie szczegdlne dni zawsze miatysmy szanse na otrzymanie
padanamaskaru od Swamiego, wreczenie mu listdw i otrzymanie btogostawienstw.

Poranek 29 marca nie wzbudzit we mnie radosnego poruszenia, wiedziatam
bowiem, ze nie bede mogta zobaczy¢ Swamiego. Bytam zniechecona, zarazem jednak
ze tzami sptywajacymi po policzkach rozpaczliwie pragnetam, aby Swami jakos
przybyt i abym mogta raz na nan spojrze¢ - to by mnie uszczesliwito. Nagle
ustyszatam syrene i1 tlum na drodze, wykrzykujacy ,Swami, Swami!”. Uczennice
pobiegty do bramy, aby wypatrywac¢ samochodu Swamiego. Bytam tak szczesliwa,
jednak na skutek silnego bdlu nie mogtam si¢ nawet ruszyc¢ i znalez¢ sobie miejsca
koto wejscia, zeby dostapi¢ boskiego darszanu. Usiadtam bezradna, ptaczac, a mimo to
dziekujac Swamiemu za wyjscie z mandiru, co czasem czyni.

Tuz przed gtowna droga na terenie szkoty podstawowej jest inna droga,
bezposrednio potaczona z tylng brama naszej szkoty. Nie mogtam uwierzy¢ wtasnym
oczom, kiedy ujrzatam dzieci biegnace z powrotem do tej bramy z krzykiem: , Swami
jedzie do szkoty!”. Ciocia Muni, nasza kierowniczka, natychmiast przygotowata arati
thali z orzechem kokosowym i data mi go, mowiac ,Swami przyjechat do ciebie, to
twoja chwila z nim”. Samochod dotart do portyku szkoty, a ja wtasnie tam bytam.
Odsunety sie drzwi samochodu i Swami zwrdcit sie do mnie, mowiac: “Urodziny,
urodziny... padanamaskar tisko (przyjmij padanamaskar)”. Wprost nie mogtam
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zapytac¢ ani pomysle¢ o niczym innym, miatam pustke w gtowie. Wykonatam arati,
przyjetam btogostawienstwa i dotknetam tych lotosowych stop. Jego usmiech byt dla
mnie catym wszechswiatem. Moje tzy obmyty stopy Swamiego; pobtogostawit hojnie
mnie oraz dwie inne dziewczeta, ktore tez miaty urodziny i wyjechat. Swami byt z
nami przez 10 minut — bytam pod przemoznym wrazeniem tego, ze on, ktéry jest mojq
matka, ojcem, przewodnikiem, zaufanym nauczycielem i wszystkim, przebyt cata te
droge, aby udzieli¢ mi darszanu i okaza¢ mitos¢ swoim dzieciom.

Swami zawsze byt blisko nas i byt to najlepszy okres mego zycia, gdy mogtam
wyspiewywac jego chwate, sSpiewac przed nim i przebywac z nim. Nasz dzien zaczynat
sie ze Swamim i z nim Kkonczyt, kazda sekunda byta poswiecona Sai Maa. Swami
zwykt dbac¢ o kazdy drobny szczegot, jak jadtospis, rozktad dnia i przez caty czas nas
rozpieszczat. Nigdy nie tesknitysmy za domem, bowiem mitos¢, jaka dostawatysmy od
Swamiego, jest nie do opisania.

Przezycia ze Swamim byty liczne, kazdy dzien przynosit nowe doswiadczenia i byt
magiczny. Swami zawsze wystuchiwal moich modlitw, nawet zanim je
wypowiedziatam. Pobtogostawit mnie i mg rodzine i dat nam do zrozumienia, ze cate
nasze zycie jest jego. On jest opiekunem mojej rodziny, cichym gosciem przy kazdym
positku i tym, ktory podejmuje postanowienia odnosnie wszystkiego. Po dzis dzien
czujemy jego obecnos¢ i wiemy, ze Swami jest z nami zawsze. MJj ojciec i matka,
ktorzy poswiecaja Swamiemu Kkazde tchnienie, znajg tylko jedno miejsce do
odwiedzania - Puttaparthi, boska siedzib¢. Dla nas zycie to Saimaja (petne Sai, jego
muysli, jego nauk i jego przestania).

Swami, dateS mi wiele szans wystepowania, wyspiewywania twojej chwaty w
czasie Akhanda Bhadzanu w Sai Kulwant, a to jest najlepszy dar, o jaki moge
kiedykolwiek poprosic i jaki moge sobie wyobrazi¢. Ogromnie dziekuje Ci, Swami, za
to, ze uczyniteS mnie czescig swojej misji. Nawet po latach od ukonczenia twego
uniwersytetu, wciaz dajesz mi szanse wystepowania w programach z mego stanu -
Odiszy (podczas pielgrzymki z Odiszy do Parthi). Dziekuje Ci, Swami, za wszystko i
poswiecam to wszystko Tobie, gdyz bez Ciebie jestem niczym, z Toba u swego boku
moge zdobyc¢ wszystko.

- Autorka jest byta uczennica szkoty podstawowej Sathya Sai i byta studentka Instytutu Wyzszej
Wiedzy Sathya Sai z miasteczka uniwersyteckiego w Anantapur.
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Gopi Kriszna Pidatala

Mtodziez w Indiach i na catym Swiecie
jest owtadnieta pewnymi wptywami,

NASZ NMI'!PSZY ktore nie sa prawdziwe |1 rzeczywiste
[ A@Y:Xea YY1 04 Qi wobec jej wilasnego  dziedzictwa

kulturalnego. Technologia nowych
SAl czasOw niszczy wartosci ubieglych lat,
chronione tak pilnie od pokolen. Dzieci
wplatuja sie w zte dziatania. Indie, znane ze swego bogatego, starozytnego
dziedzictwa, sa takze jednym z krajow, stojacych wobec tego wyzwania pomimo swej
bogatej, starozytnej spuscizny kulturalne;.

Podazanie ku Bogu

I tu wtasnie nasz Boski Pan Sai przyszedt nam z pomoca swoja upadesza (boskimi
stowami) przez ponad 85 lat, a grupy mtodziezowe Hajdarabadu byty jednymi z
wiekszych grup na sSwiecie, ktore miaty wyjatkowe, wielkie szczescie dziatania pod
kierownictwem Baby od wczesnych lat 80. XX wieku. W ponizszych ustepach, dla
dobra mtodziezy na catym Swiecie, podziele sie kilkoma takimi boskimi myslami.
Jestem pobtogostawiony dzieleniem sie troskg i mitoscia, jaka nasza boska Matka Sai
obsypywata zwtaszcza mtodych dorostych.

Na jednym z grupowych interview, jeden z chtopcdw zapytat z duzag troska Pana:
»Swami, my wszyscy jestesmy w maji. Jak mamy wyjs¢ z tego ztudzenia?”’. Swami,
wszechwiedzacy Pan, usmiechnat sie. Z wyrazem zaskoczenia, zapytat: , Gdzie? Gdzie
jest maja?”. Ciagnat dalej: ,Nie ma zadnej maji. Dla przyktadu rozwazmy, ze idziecie w
kierunku przeciwnym do stonca i widzicie przed soba cien. Zgadza si¢? Wyobrazcie
sobie, ze idziecie ku stoncu - cien jest za wami i nie widzicie go. Zgadza sie?”. Wszyscy
skinelisSmy potakujaco gtowami. ,Podobnie, maje wida¢ woéwczas, gdy idziecie ku
temu, co doczesne. Zamiast tego, idZcie w strone tego, co pobozne. Drodzy chtopcy,
idzcie ku Bogu... wowczas maja zostanie za wami jak cien, ktéry widzicie.
Rozumiecie?”. Jest to wielka lekcja, udzielona przez wszechmocnego Pana po to,
abysmy pojeli jak mozemy byc z dala od maji, prowadzi¢ zycie petne wartosci i sewy,
oraz przyblizac sie do Boga.

Innym razem, kiedy siedzielismy wszyscy u boskich stop naszej Matki Sai w owym
matym, pieknym, najbardziej upragnionym pokoju w mandirze w Prasanthi - pokoju
spotkan i rozmow - Swami rzekt z wielka mitoscia: ,Moje drogie dzieci, od dzi$
wszyscy musicie rozwija¢ w swoich sercach mitosc¢”. Z btyskiem w oku i ujmujacym,
figlarnym usmiechem, Swami mowit dalej: ,Mitos¢ o ktorej mowie, to nie ta mitosc
ktdra macie, o ktorej myslicie przez caty czas i ktorg widzicie w kinach. To jest szalona
mitosc! Cata mitos¢, jaka pokazuje sie w kinach, to mitos¢ stabngca. Ja mowie o
mitosci rozprzestrzeniania sie”.
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Jeden z chtopcow natychmiast Smiato zapytat Pana: ,Swami, jaka jest miedzy nimi
roznica?”. Swami, z cata swa mitoscig udzielit nastepujacego objasnienia: ,Gdy
mowimy o czym$ jako ‘moje’, jest to samolubne. Mitos¢, ktora przychodzi z
samolubstwem, nazywa sie mitoscig kurczacg sie. Ta mitoS¢ nie rozprzestrzenia sie i
jest ograniczona, ma jakas granice. Kiedy mowimy o ‘twoje’, z poczuciem, ze wszystko
co istnieje nalezy do Wszechmocnego, mitos¢ promieniejaca z takiego poczucia jest
mitoscia rozszerzajacy si¢; nie ma ona zadnych ograniczen ani granic!”.

Jestem pewien, ze wszyscy teraz rozumiecie, co Bhagawan probowat da¢ nam do
zrozumienia. Mitos¢, jaka on nam daje, nie ma zadnych ograniczen, zadnych granic,
jest ponad warstwa spoteczng, wyznaniem, obszarem, religig i kolorem skory... czysta
mitos¢! Czy nie przypomina nam to bhadzanu, tak melodyjnie $piewanego przez
Swamiego ... ,Mitosc¢ jest mojg formg... Prawda jest moim oddechem... Btogosc jest
mym pokarmem ...” Muysli te bardzo jasno oznajmiajg kazdemu z nas, ze powinnisSmy
rozprzestrzenia¢ swa mitos¢ w jego misji. Chodzcie, wnieSmy swoja cegietke do
rozprzestrzeniania tego zjawiska ponad granicami.

Uczyn Boga mieszkanncem swego serca

Pewnego razu Swami przedstawit nam opowies¢ o zyciu Miry Bai, osoby bardzo
oddanej Panu Krisznie. Wspomniat, ze wszyscy jego wielbiciele daza do tego, aby byc
blisko niego, w znaczeniu bliskosci fizyczne;j.

»Wszyscy pragniecie byc¢ blisko mnie w znaczeniu fizycznym - uwazacie, ze pare
centymetrow dalej to wielka odlegtos¢? Zgadza sie?” — zapytat. Wszyscy skinelismy
gtowami. Potem powiedziat, z boskim, zachwycajacym usmiechem na twarzy:
»Szczerze mowiac, ja nie wiem, co znaczy fizyczna odlegtosc. Jestem ponad odlegtoscia
fizyczna! Bog jest ponad odlegtosciami fizycznymi. Powinniscie nauczy¢ sie modli¢ do
Boga w swoim sercu”. Dalej Swami wuyjasnit: , Pozwdlcie, ze powiem wam, moje
drogie dzieci, ze Bog nie jest w jakiejs Swiatyni na zewnatrz. Jego Swiatyniqg jest wasze
ciato. Mieszka w waszym sercu”. Dodat: ,,Gdy rana Czittoru (Radzasthan) nie pozwolit
Mirze wejs¢ do swigtyni, ta natychmiast uswiadomita sobie prawde i praktykowata te
posta¢ oddania. Oznajmita sama sobie, ze jej serce jest sSwiatynia, w ktdorej mieszka
Pan Kriszna i to wtasnie wowczas wykonata swdj stynny i lubiany bhadzan”:

Calo re man Ganga Jamuna tir, Ganga Jamuna nirmal pani sital hota sarir (O,
umysle! 1dz na brzeg Gangi i Jamuny; woda Gangi i Jamuny jest czysta; schtodzi i
uspokoi ciato).

Nastepnie Pan zaspiewat dla nas wszystkich caty ten bhadzan... Boski Pan w
boskiej, upojnej radosci! Alez mieliSmy szczescie! Na tym sie nie skonczyto. Pan Sathya
Sai Kriszna, siedzac przed nami, wyjasnit dalej przy pomocy gestow znaczenie tego
bhadzanu.

Wouyjasnit, ze Ganga i Jamuna oznaczajg tu subtelne kanaty w kregostupie - ide i
pingale — zas tir oznacza miejsce, gdzie spotykajg si¢ one w miejscu miedzy brwiami;
miejsce skupienia gdzie mozna odczuwac obecnos¢ Boga! Kiedy cztowiek skupi sie na
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tym miejscu, jego wnetrze przeniknie chtodny kojacy i orzezwiajacy wietrzyk btogosci
i radosci. Bracia i siostry, czy to wyjasnienie nie jest zadziwiajace? Uczynmy nasze
serca siedzibg Pana i czerpmy z taski Wszechmocnego btogos¢ i radosc ... jeszcze
bardziej, gdy nie widzimy Pana w jego fizycznej postaci w Prasanthi Nilajam.

Nie zabraknie pieni¢dzy na dobre dzieto

Podczas innej wymiany stow, jeden miody cztowiek powiedziat: ,Swami, mamy
wielka ochote prowadzi¢ sewe, ale pieniadze...” Pan nie pozwolit mu dokonczy¢
zdania. Szybko rzucit uwage: ,Jesli bedziesz mowit o pieniadzach, zaraz oberwiesz!
Powiedz mi - czy kiedykolwiek odczutes brak pieniedzy na stuzbe¢? Czyz nie datem
wam wszystkim wystarczajaco duzo pieniedzy, gdy ich potrzebowaliscie? Niech kazdy
z was zapamieta, ze jak tylko bedziecie sktonni wykonac jakas dobra prace, pieniadze
przyjda automatycznie. Dobra praca to praca Boga i Bog zatroszczy sie o pieniadze!”.
My, jako sSmiertelnicy, wciaz mamy te watpliwos¢, mimo iz byliSmy swiadkami tego,
jak Pan podjat swa sankalpa wielkie stuzebne przedsiewziecia. Czas na to, abysmy
jako wielbiciele boskiego Pana poszli za jego przestaniem i w jego boskie Slady,
dokonujac dobrego dzieta, ktore automatycznie staje sie dzietem Boga i On sie o nie
troszczy! Zdarzyto sie to nam i jestem pewien, ze zdarzy sie kazdemu, kto podejmuje
sewe jako dzieto Boga.

To przypomina mi o jeszcze jednym wydarzeniu, ktore dowodzi prawdy jego stow.
Nie ma to dowiesc jego boskos¢, ale bardziej potwierdzi¢ wiare, jaka powinniSmy w
niego poktadac¢. SiedzieliSmy wszyscy (okoto 15 oséb) w pokoju interview. Swami
mowit o stuzbie. Bytem jednym z najstarszych w tym gronie, wraz z innym bratem -
Udarem Bhaskarem Reddy’'m - ktory byt przywodca zespotu Mtodziezowej Grupy z
Hajdarabadu. Bytem wtedy jedynym zarabiajacym pieniadze cztonkiem tej grupy, z
okreslonym miesiecznym dochodem. Gdy rozmowa zeszta na temat sewy, Pan nagle
spojrzat surowo na mnie i zbesztal mnie: ,Pakoda, nie podoba mi sie to, co robisz!”.
(Swami zwykt nazywa¢ mnie z mitoscia Pakoda, co wspominam do dzis. Pakoda to
pewien przysmak w Indiach, smazony na oleju). Zwykt tez nazywac¢ mnie Bonda (inny
przysmak w potudniowych Indiach), podwdjny rozmiar, Ghatotkacza, syn Bhimy.

Od tego surowego spojrzenia mroz przeszedt mi po plecach. Natychmiast
powiedziatem: , Przepraszam, Swami”. Czytelnicy moga byc¢ teraz ciekawi, dlaczego od
razy poddatem si¢ i przeprositem. Pozwolcie, drodzy bracia i siostry, ze Wam powiem,
iz na przestrzeni lat nauczytem sie, ze najlepsza postawa jest zawsze przyjmowac to, co
mowi boski Pan. Jestem pewien, iz zgodzicie si¢ wszyscy, ze wszechwiedzacy Pan wie,
ile btedow popetniamy w kazdej sekundzie — swiadomie czy nieSwiadomie. Gdybym
go zapytat: ,,Coz takiego zrobitem, Swami”?, Pan wyciagnatby spis wykroczen, jakich
sie dopuscitem. Po co wiec rzuca¢ wyzwanie? Potulnie przyjmij — oto najlepszy sposéb
postepowania z boskim Panem. Zatem przeprositem.

Gdy to zrobitem, jego surowe spojrzenie troche ztagodniato i rzekt: , Dlaczego
wykonujesz sewe, zaciagajac pozyczki — i to na wysoki procent? W ogole mi sie to nie
podoba”. Odpowiedziatem pokornie: ,Swami, rozpoczeliSmy to przedsiewziecie i
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utkneliSmy z powodu braku pieniedzy. Wziagtem te pozyczke, aby je zakonczyc i nie
przynies¢ Sai ztego imienia”. Natychmiast odpowiedziat: ,Nie rob tego. Jako
przywodca, dajesz zty przyktad innym. Wykonujesz dobrg prace. Powinienes przyjsc i
mnie poprosi¢, dam ci pienigdze. Nigdy nie bierz zadnej pozyczki z zewnatrz. Co ludzie
pomysla? Pomysla, ze ten Sai Baba pozyskuje pieniadze przez pozyczki i to na wysoki
procent i robi sewe... to btedne przestanie... twoj zamiar jest dobry, ale spoteczenstwo
tego nie zrozumie”. Zapewnit nas, ze Swami sprawi, iz na dobre dzieto posypie sie
deszcz pieniedzy i dopilnuje, zeby nigdy nie zabrakto funduszy. Dalej powiedziat, ze
pieniadze na dobre dzieto beda zaiste ptyna¢ niczym nie wysychajaca rzeka.
Waznosc darszanu

Wszyscy dazymy do tego, aby otrzymac¢ wezwanie na spotkanie i rozmowe ze
Swamim. Pewnego razu Swami wezwat grupe mtodziezowg. W trakcie rozmowy
jeden z braci miat Smiatos¢ powiedzie¢: ,Swami, ostatnio nie wzywate$s nas na
spotkanie”. Swami natychmiast odrzekt: ,Wezwatem was teraz’. Chtopiec odpart:
,Swami, prosze wezwij catg grupe”. Byto nas jedynie kilku z grupy w Prasanthi
Nilajam i stad ta prosba.

Swami usmiechnat sie i rzekt: ,Wszyscy jestescie bardzo zajeci. Nigdy nie czekacie.
Wy chtopcy przychodzicie, pracujecie w stotéwce i wychodzicie. Nigdy nie
przychodzicie tez na darszan. Skupiacie sie na sewie, ale powinniscie tez przyjmowac
darszan. Powinniscie przychodzi¢, gdy jestem wolny, nie w czasie Swiat... ale
pamietajcie rowniez, ze jesli masto ma si¢ stopi¢, potrzeba ciepta. Zgadza sig?
Podobnie, jesli chcecie abym was wezwat, powinniscie stosowa¢ w swoim zyciu to,
czego was ucze. Wtedy na pewno was wezwe. Zawsze bede z wami, obok was, za
wami, przed wami i wszedzie wokot was! Zatem zacznijcie wciela¢ w zycie moje nauki
juz od tej chwili”. Czy nie jest to prawda? Zawsze staramy si¢ o btogostawienstwa
Pana, nie dazac do doskonatosci. Tamtego dnia dowiedzieliSmy sie tez o waznosci
boskiego darszanul!

Stwierdziwszy to wszystko, drodzy bracia i siostry, pozwolcie mi podkresli¢, ze
boskie przestania, jakie Swami nam daje lub dat, sa na cate zycie i powinnisSmy je
przekazywac¢ dalej z pokolenia na pokolenie. Potrzebg chwili jest to, abysmy
przeksztatcali sami siebie, by byc¢ lepszymi ludzmi; bysmy szli za naszym starozytnym
dziedzictwem Kkulturalnym i nie poddawali sie nieuzasadnionym wptywom
spoteczenstwa. Musimy uswiadomic sobie, ze Swami mieszkat w Puttaparthi, mieszka
w Puttaparthi i bedzie mieszkat w Puttaparthi, oprocz mieszkania w naszych sercach
jako ucielesnienie boskiej mitosci. Nie dajmy sie¢ porwac temu, ze Swami jest widziany
w ciele Swietlistym.... ze mowi przez kogos innego... moje rozumienie jest takie, ze
Swami to najczystsza posta¢ we wszechswiecie i z pewnoscig nie potrzebuje czyjegos
zanieczyszczonego ciata, aby przez nie mowic... Jezeli w ogole musi do nas mowic...
zrobi to... gdyz mamy z nim wewnetrzny zwigzek w sercu...

Wszyscy czytalismy o boskich lilach i naukach Pana Kriszny. Podobnie, na
przestrzeni ostatniego stulecia czytali$émy przestania boskiego mistrza - Sai z Sirdi - i o
AL =
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jego lilach. Przypominam sobie, ze nasz Pan - Matka Sai — oznajmit, zwracajac sie do
wielbicieli w Sai Kulwant 3 marca 1996 roku, ze nadejdzie dzien, kiedy o jego
przestaniach, jego lilach 1 sewie, jakag podjeli jego wyznawcy, beda mowity nasze
praprawnuki. Czyz nie jest naszym szczesciem, ze zyjemy w czasach Pana? Jezeli
czujemy sie z tego powodu szczesliwi, wszyscy ruszajmy naprzod, by wciela¢ w zycie
jego nauki i ponies¢ dziedzictwo Sathya Sai dalej...
Oby Sai pobtogostawit nas wszystkim, abysmy byli godnymi instrumentami w jego
misji...
- Autor jest cztonkiem-zatozycielem Mtodziezowej Grupy z Hajdarabadu i cztonkiem zarzadu
Sri Sathya Sai Grama Sewa Trust.

MOJA DREGA DO BHAGAWANA

Julio Vivenes Villavicencio

Sai jest wszechobecng, nieskoriczong mitoscig, obecnq wszedzie, przez
caty czas. Czujemy sie dotknieci, kochani i btogostawieni jego obecnosciq.
Zawsze byt i zawsze bedzie, z nami, w nas, nad nami, pod nami i wokot
nas, prowadzqc nas ku doswiadczeniu boskiej i prawdziwej rzeczywistosci,
w ktdrej jestesmy jednym i tym samym z nim — najwyzszqg mitosciq.

Nasz kochany Bhagawan oswiadczyt: , Pierwsza cecha, jaka powinien miec¢ kazdy
cztonek Organizacji Sathya Sai, jest mocna wiara w Boga. Wiara ta musi opierac si¢ na
Swiadomosci, ze BAg jest wszechobecny”.

W swojej nieskonczonej mitosci, Sathya Sai Baba dokonat wielu lil (cudéw) dla
naszej rodziny, napetniajgc nasze serca wiara i nadzieja. Kiedy miatem cztery lata,
powaznie zachorowatem na zapalenie opon mdzgowych. Miatem tak wysoka
goraczke, a choroba byta w takim zaawansowanym stadium, ze lekarze w szpitalu
watpili, czy zdotam przezyc¢ dtuzej niz 2-3 dni, a jesli rzeczywiscie przezyje, powiedzieli,
ze pozostanie mi trwate uszkodzenie mozgu.

Sai z Sirdi jako Sw. Mikotaj

Moi rodzice byli zupetnie zdruzgotani, a lekarze stwierdzili, ze tylko cud moze mnie
uratowac. Rodzice zaczeli wiec goraco, z petng wiarg, modli¢ sie do Baby, Spiewajac
godzinami - do switu - ,0Om Sai Ram”, posypujac wibhuti na cate moje ciato.
Nastepnego ranka zaskoczeni zauwazyli, ze goraczka spadta. Lekarze rowniez pytali, co
A
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sie zdarzyto, rozpoczeli nowe badania, a choroba po prostu mnie opuscita. Lekarze nie
mogli uwierzy¢ w to, co wtasnie zobaczyli i nie mieli zadnego wyjasnienia.

Tego samego dnia rada lekarzy doszta do wniosku, ze w moim przypadku nastapit
cud. WKkrotce potem na moja sale w szpitalu wszedt jakis starszy mezczyzna ubrany jak
sw. Mikotaj, dat cukierek i pobtogostawit nas, bez stowa. Ta osoba o tajemniczej
twarzy i peitnych mitosci oczach, opuscita sale. Ojciec otworzyt drzwi sali, aby
podziekowac temu cztowiekowi, ale go tam nie byto! Zniknat!

Ojciec poszedt do pokoju pielegniarek, mieszczacego sie doktadnie przed naszg salg i
zapytat o tego Swietego Mikotaja, Zeby podziekowac¢ mu za tamten mity gest. Jednak
ku swemu zdziwieniu, ustyszat od pielegniarek, ze nie wiedza, o kim mowi, gdyz nikt
nie wchodzit na mojg sale, a tym bardziej ktos ubrany jak sw. Mikotaj. Ojciec nie
mogt w to uwierzy¢, wiec natychmiast wrocit na sale i spojrzat przez okno, ktore
wychodzito na jedna z ulic miasta. Wowczas ujrzat tego sSwietego, ktory dat nam
cukierki, a teraz pozdrowit ojca z daleka, nim zniknat. Wszyscy bylismy bardzo
zaskoczeni, a ojciec uswiadomit sobie, kim jest ten tajemniczy Pan, dopiero gdy
zobaczyt obraz przedstawiajacy Sai Babe z Sirdi.

Sai jest wszechobecna, bezkresna mitoscia, obecna wszedzie, przez caty czas.
Czujemy sie dotknieci, kochani i blogostawieni jego obecnoscia. Zawsze byt i zawsze
bedzie z nami, w nas, nad nami, pod nami i wokét nas, prowadzac nas ku
doswiadczeniu boskiej i prawdziwej rzeczywistosci, w ktorej jestesSmy jednym i tym
samym z nim — najwyzsza mitoscig.

Swami w samochodzie mojej siostry

Chce podzieli¢ sie innym cudownym przezyciem zwiazanym z Sai, kiedy to byliSmy
swiadkami jego bezkresnej mitosci i wszechobecnosci. Zaczeto sie to wszystko 12
kwietnia 2000 roku, gdy wypadaja urodziny mojej starszej siostry. Tego dnia
wychodzita z biurowca, gdzie pracowata z dwojka przyjaciot. Postanowili ,,stworzyc
troche wspomnien” - zaczeli robic zdjecia aparatem jej przyjaciela. W tamtych czasach
w aparatach uzywato sie¢ jeszcze filmow w rolkach; zrobity Kkilka zdje¢ przed
biurowcem. Pare dni pozniej przyjaciel, ktory byt wtascicielem tamtego aparatu
zadzwonit do mojej siostry, zeby go odwiedzita i wzieta wywotane zdjecia. Powiedziat
tez, ze ma do niej pytanie. Kiedy ta przybyta, pokazat zdjecie jej samochodu w tle i
zapytat, kim jest ten facet na zdjeciu? | zgadnijcie, kto to byt? Byt to nasz ukochany
Swami, siedzacy jako pasazer na tylnym siedzeniu samochodu mojej siostry! Siostra
nie znalazta zadnego wyjasnienia. Powiedziata mu, ze to swiety cztowiek z Indii, do
ktdrego modli sie nasza rodzina. Przyjaciel dat siostrze to zdjecie, ale nie negatyw.

Pare lat pdzniej — w 2002 roku - pojechatem do Prasanthi Nilajam i pewnego
czerwcowego popotudnia, podczas cudownego spotkania i rozmowy ze Swamim,
zadatem mu kilka pytan, ktore nie miaty nic wspdlnego z tym cudem. Nagle
pomyslatem o tamtym zdjeciu i natychmiast rzektem na gtos: ,Swami, czy pojawites
sie na tamtym zdjeciu?”. Natychmiast usmiechnat sie szeroko i rzekt: ,Tak, tak. W
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samochodzie twojej siostry. Wiesz, ze Swami jest wszedzie”. Smiat sie dalej, a ja
sSmiatem sie¢ wraz z nim. C6z za cudowny sposob potwierdzenia jego wszechobecnosci!

W 2005 roku jeden z moich kuzynow przyjechat do Prasanthi Nilajam, wiozac listy
od kazdego w rodzinie. Moja siostra dotaczyta wtasnie tamto zdjecie. Matka
powiedziata jej: ,To zdjecie jest podarunkiem od Baby; powinnas je mie¢ i chronic¢”.
Ale siostra podkreslita, ze chce odestac¢ je Swamiemu. Zatem kuzyn przekazat te listy
Swamiemu.

W 2007 roku, w ramach przygotowan do Swiatowej Konferencji Mtodziezy,
poproszono mtodziez o podzielenie sie opowiesciami i przezyciami, ktore zamierzano
opublikowad. Mojej siostrze zrobito sie teraz przykro, ze nie ma juz zdjecia i zaczeta
pisac listy do Swamiego, proszgc go o zwrot fotografii.

Pewnego pieknego dnia po naszym powrocie do ojczystego kraju w Ameryce
Potudniowej - Wenezueli - siostra szukata czegos w szafce w swoim pokoju i, o dziwo,
tamto zdjecie byto na samym wierzchu pewnego pudetkal Moja siostra byta
zadziwiona. Na domiar tego, moja mama miata sen, w ktéorym pojawit sie Swami i
powiedziat: ,Juz zwrocitem jej to zdjecie, aby dzielita sie nim ze wszystkimi”. Mitos¢
Sai zupetnie stopita nam serce. Zdjecie oprawiono i obecnie znajduje sie¢ w Osrodku
Sai w Walencji w Wenezueli i kazdy moze je zobaczyc!

Zakoncze jeszcze jednym doswiadczeniem boskiej taski Bhagawana. Podczas
Swiatowego Zjazdu Mtodziezowego w 2007 roku, 18 przedstawicieli mtodziezy z
roznych krajow, w tym ja, zostato wybranych przez Swamiego na spotkanie, podczas
ktorego dat kazdemu z nas pomaranczowa szate, wskazujac, ze jest to symbol jego
obecnosci 1 statego kierownictwa w naszym zyciu. Pamietam te cudowng chwile i to,
jak 0w Kkochajacy gest Swamiego rozwinat w moim sercu wiar¢ i pewnosc siebie
potrzebna do tego, by osiggnac¢ cel swojego zycia. Obysmy moca taski Sai kochali
wszystkich I wszystkim stuzyli, i w kazdym czasie doznawali bezkresnej btogosci i
szczescia, zyjac w jednosci z wiecznym Bogiem mitosci, Bhagawanem Sathya Sai Baba!

- Autor jest koordynatorem mtodziezy strefy 2 B Miedzynarodowej Organizacji Sathya Sai.

Doswiadczanie boskiej milosci Bhagawana

Dr Shiwendra Kumar

Przemiana jednostek ludzkich jest cudem w obecnym swiecie, a tak wtasnie Sathya
Sai Baba prowadzi nadal swojg misje przywrdcenia dharmy swojg mitosciq.
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Cudowny Swiatowy Festiwal Mtodziezy Sathya Sai, jaki odbyt sie w lipcu 2016
roku, sktonit 3 000 mtodziezy z 70 krajow do spotkania sie w Prasanthi Nilajam. Byto
to mozliwe jedynie dzigki boskim btogostawienstwom, jakimi Bhagawan Baba
obdarzyt swa umitowang mtodziez. W niniejszym artykule pozwole¢ sobie podzielic sie
niektorymi z tamtych wspomnien.

Grupy Mtodziezy Sathya Sai wymieniaty sie¢ pomystami, jak sprowadzi¢ do
Prasanthi Nilajam Mtodziez Sathya Sai z catego Swiata i zrodzit sie pomyst barwnego,
zajmujacego i wyjatkowego Festiwalu Mtodziezy Sathya Sai. Z btogostawienstwami
Sathya Sai Baby, pomyst ten zostat zatwierdzony i rozpoczety sie przygotowania do
tego, co miato byc¢ przetomowym wydarzeniem dla mnie, jak tez dla wielu innych.

Udziat od 17 lat w Programie Mtodziezowym Sathya Sai, a wczesniej w Duchowej
Edukacji Sai, zapewniato mi sposobnos¢ do taczenia sie ze Swamim przez ludzi, z
ktéorymi  wspoétpracowatem. Dla mnie jako miedzynarodowego Kkoordynatora
mtodziezy, wspotpraca ta siegneta poziomu Swiatowego - nagle otworzyt sie przede
mnag wielki swiat Orgaanizacji Sathya Sai. Setki mtodziezy pracowato dtugie godziny -
wielu z nich po wielu godzinach spedzonych w pracy zawodowej — aby wykonac do
konnca wyznaczone zadania zwigzane z tym Swietem. Ciekawe byto widzie¢, ze
ochotnicy-spotecznicy nie wymagaja wymysinych spotkan i warsztatow
pomagajacych utworzy¢ zespoty do pracy, aby sie zaangazowac¢ i wielu pracuje
dostownie nie poznawszy nawet twarza w twarz cztonkow swego zespotu. Przez to
doswiadczenie nauczytem sie, ze to wtasnie mitos¢ Bhagawana sprawia, ze sprawy sie
dzieja - to ona jest ich zrodtem. Przynaleznos¢ do Mtodziezy Sai byto dla mnie jedynie
poczatkiem, po tym jak doswiadczytem ogromu misji Sai, wspotpracujac z mtodziezg
na swiecie.

W miare postepu w planowaniu Festiwalu Mtodziezy Sathya Sai, trzeba byto
poczynic przygotowania w Prasanthi. Byto bowiem oczywiste, ze to Prasanthi Nilajam
zostato powotane i zbudowane, aby byc¢ gospodarzem takich wielkich i wspaniatych
wydarzen. Doswiadczytem wizji i przezornosci dzieta Baby. Mato tego, w toku
planowania pracowatem z roznymi zespotami i nasza wspotpraca byta wzbogacona
wartosciami ludzkimi, o jakich moéwit Swami. Wszystko to byto rzeczywiste, z
rzeczywistymi ludzmi i stanowito jeszcze jeden przyktad swiata, ktory on stwarza.

W toku planowania i przygotowan niejednokrotnie, jak mozna si¢ byto spodziewac,
wystapity wyzwania i trudnosci do rozwigzania. Wiele byto takich chwil, ze
odpowiedzi nadchodzity ze stronic zycia Baby, jego nauk i filozofii. Droga ta jeszcze
bardziej zapierata dech w piersiach dlatego, ze wciaz istotne dla wiekszosci z nas byty
nauki Baby dotyczace wyznaczania granic pragnieniom oraz panowania nad umystem.
W moim wnetrzu, jak i we wnetrzach wielu innych, pracujacych nad tym swietem,
proces ten szybko przerodzit sie w radosne doswiadczenie i wystawianie jego zycia,
nauk i filozofii.

Swiatowy Festiwal Mtodziezy Sathya Sai miat sta¢ sie ptaszczyzna do dzielenia sie
przestaniem i mitoscig Swamiego. W niedtugim czasie udato si¢ zebrac¢ wielkie talenty,
AL
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aby pomogty stworzyc¢ oryginalna sztuke, literature i muzyke do uchwycenia zycia
Baby, jego nauk i misji oraz podzielenia sie nimi przy uzyciu wspdtczesnych narzedzi,
takich jak media spotecznosciowe. W tym programie Mitodziezy Sathya Sai byli
pierwszorzedni graficy komputerowi, znawcy w dziedzinie tworzenia stron
komputerowych, muzycy, osoby od opracowywania tresci, technicy audiowizualni,
fotograficy i pracownicy medidw. Chociaz wiekszos¢ z nich nie znata sie wczesniej,
wszyscy mieli niezwykte przezycia zwigzane ze swoim ukochanym Swamim. WKkrotce
stato sie dla mnie jasne, ze gdy my przygotowywalismy to swieto mtodziezy od 2013
roku, nasz Mistrz zaczat przygotowania na dtugo przed narodzeniem sie wiekszosci z
nas. Czyz inaczej w tak krotkim czasie moglibysmy zdobyc wszelkie talenty potrzebne
w tak ogromnym Festiwalu Mtodziezy Sathya Sai?

Sposréd wielu wspaniatych przyktadéw, jakich dostarczyt mi Swiatowy Festiwal
Mtodziezy Sathya Sai byto doswiadczenie pracy ze starszymi osobami pracujacymi w
misji Sai. Wielu z nich spedzito cate zycie stuzac Babie. Starsi, czasami majacy prawie
dwa razy tyle lat co ja, pracowali bez przerwy, aby kazdy wymog z naszej strony byt
szybko spetniony. Ponadto, dzieki swemu doswiadczeniu pracy ze Swamim przy
podobnych uroczystosciach, byli w stanie pokierowa¢ nami w rozwijaniu godnego
programu, by ofiarowac go u boskich, lotosowych stép.

Dowiedziatem sie, ze zwykt on przeglada¢ wszystkie szczegoty programu, by miec
pewnos¢, ze jest w petni przygotowany, a prezentacje beda doskonate i przyjemne dla
widzow. Najwieksza lekcja byto doswiadczanie tego przez pracujacych z nami
starszych. Chociaz Festiwal Mtodziezy Sathya Sai byt przeznaczony dla mtodziezy, a
my kierowalisSmy przygotowaniami, starsi, okazujac mifodziezy troske i1 mitosc,
wspotpracowali z nami bezinteresownie w duchu mitosci i jednosci. Czasami to
wiasnie ich zaangazowanie i energia nas napedzaty. Oczywiste stato sie, ze cho¢ Baba
nie pracuje z nami fizycznie, pracuje przez innych i niejednokrotnie pokazuje, ze to
wtasnie on przygotowuje to swieto.

Jedna z lekcji, jakie otrzymatem, byto to, ze kiedy sprawa jest szlachetna, wielka i
stoja za nia czyste zamiary, wszechswiat znajduje sposoby na wsparcie jej |
przeprowadzenie jej do pomyslnego konca. Nauczytem sie tez, ze choc¢ czesto przeklina
sie technike i unowoczesnianie jako czynniki przyczyniajace si¢ do uprawiania
adharmy [nieprawosci], sa one rowniez narzedziami do szerzenia dobra i wartosci - do
przyspieszenia odnowy zasad dharmy.

Jednak najwieksza lekcja okazato sie to, ze bytem w stanie doswiadcza¢ Baby przez
te droge organizowania Festiwalu Mtodziezy Sathya Sai. Byto wiele chwil zagubienia
i braku rozwiazan z mojej strony, kiedy musiatem poddac si¢ i polega¢ na boskiej
interwencji. Wtedy Swami niost mnie jak rodzic w ramionach i pomagat znalez¢
rozwiazanie. Trudno mi byto ukry¢ niewinny usmiech, gdy ludzie chwalili mnie za to,
jak radzitem sobie z wyzwaniami przy organizowaniu tego sSwieta. To nie mogtem byc
ja. Ktoz inny, jesli nie Baba potrafitby zgromadzic¢ setki ochotnikéow, ktorzy pracowali
dtugie godziny przy planowaniu tego Swieta, kto inny mogtby wykona¢ wiekszosc¢
v
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tego planu i dopilnowac, zeby wszystko byto zatatwione na czas? Ktoz inny potrafitby
zapewnic to, ze tysiace mtodziezy dostato wolne w swojej pracy, miato pienigdze na
podroz lotnicza 1 byto dostepnych, by wzia¢ udzial w tym sSwiecie? Kto jeszcze
potrafitby pokierowa¢ tym mtodym chtopcem z wioski na Wyspach Fidzi, zeby
pewnego dnia byt gotowy podzielic¢ sie tym doswiadczeniem?

Przemiana jednostek ludzkich jest cudem w obecnym sSwiecie, a tak wtasnie Sathya
Sai Baba prowadzi nadal misje odnowienia dharmy swoja mitoscia. Drogi Swami -
dziekuje Ci za to doswiadczenie. Dziekuje Ci za wszystko!

— Autor jest miedzynarodowym koordynatorem mtodziezy w Miedzynarodowej Organizacji

Sathya Sai.
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LZAWSLE TRZYMMAJ SI€ PRAWDY

Shilpa Popat

Swami jest poczatkiem, Swami jest konncem. Chciatabym przywotac¢ stowa Matki
Sai: ,Jakakolwiek prace daje ci Swami, zawsze badz gotdw ja wykona¢, tak jak
Hanuman”. Jest to jedyne przestanie dla nas wszystkich, aby byc¢ odbiorcami jego
wiecznej, nieskonczonej, petnej mitosci taski.

Moja droga z Sai w tym zyciu rozpoczeta sie w roku 1987, kiedy zaczetam uczeszczac
na zajecia Bal Wikas. Piecioletniemu dziecku powiedziano, zeby zaczeto chodzi¢ na
zajecia Bal Wikas. Pierwsza, oczywistg odpowiedzig byt: Oh! Jeszcze jedne zajecia
lekcyjne... Nie... ale po pewnym czasie zmienito sie to w zarliwos¢ i ochote.

Swami wita

Pamietam swoje pierwsze odwiedziny w Puttaparthi w ramach rodzinnej podrézy
na potudnie Indii, w listopadzie 1999 roku. Dotartszy do Puttaparthi dowiedzieliSmy
sie, ze Bhagawan jest obecnie w Whitefield. PojechaliSmy do Whitefield i
dostapiliSmy pierwszego darszanu Swamiego w Brindawan. Po porannym darszanie
rozpoczeliSmy swojg podrdz, tak jak zamuyslit ojciec. Ale plan Boskiej Matki jest zawsze
zadziwiajacy. Z powodu nieznajomosci pewnego miasta, rodzina nasza rozdzielita sie
na dwie grupy: rodzicow oraz naszg trojke rodzenstwa wraz z babcig i ciotka. Ojciec
zaczat szukac¢ nas wszystkich, korzystajac z pomocy miejscowej policji. Ale wszelkie
wysitki spetzty na niczym. W koncu wieczorem, okoto godziny 10, ojciec powiedziat
na gtos: ,Swami, jesli jestes awatarem, to znajdz moja rodzing” i zaczat ptakac. Po pot
A
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godzinie przybiegt do niego jakis policjant i rzekt: ,Znaleziono pana rodzineg; sa
bezpieczni”. OdwotaliSmy wszelkie plany i rano poszliSmy ponownie na darszan.
Matka Sai wyszta ze swojej boskiej siedziby w Brindawan, aby udzieli¢ porannego
darszanu. Wtedy po raz pierwszy ustyszatam gtos Swamiego. Powiedziat mojej matce:
,Family milagajaa, santosam... santosam” (Rodzina si¢ potaczyta? Bardzo szczesliwy),
po czym otrzymalisSmy padanamaskar. Przezycie to przyciagneto nasza rodzine do misji
Sai. Nas troje rodzenstwa skonczyto szkolenie Bal Wikas i teraz jestesmy wsrod
Mtodziezy Sai. Matka jest obecnie aktywna guru Bal Wikas, ojciec zas czynnym
cztonkiem Sewa Dal.

Zyciowe przestanie

Pamietam wypowiedz Bhagawana do mnie - mocne przestanie — w roku 1996.
Bhagawan udzielit stanowi Gudzarat pozwolenia na wystep kulturalny w hali
Purnacandra. Jak zwykle Swami przyszedt bardzo wczesnie i usiadt z tytu sceny.
Rozmawiat z dzie¢cmi. Mnie spytat: ,Jak masz na imie?”. Odrzektam: ,Shilpa”.
Powiedziat: ,Nie, w tym przedstawieniu teatralnym”. Rzektam: ,Swami, my
wykonujemy garbha (taniec ludowy), a nie przedstawienie teatralne!”. Wowczas rzekt:
»Nie, wystepowatas w swojej grupie w ostatni tydzien ISwarammy w przedstawieniu
teatralnym. Jak miatas w nim na imie?”. Poniewaz w tamtym przedstawieniu o
nazwie , Pie¢ Wartosci Ludzkich” odgrywatam role Satji, odrzektam: ,Satja”. Szybko i z
mitoscig rzekt: , Tak! Hamesza Sathya hi banake rehana” (Zawsze trzymaj sie prawdy) i
taskawie udzielit mi padanamaskaru. Jest to zyciowe przestanie Bhagawana dla mnie
- zawsze trzymaj sie prawdy. Nastepnego ranka pobtogostawit nas wszystkie
podarunkami w postaci kumkum i sari. Swami zawsze chce, by jego wielbiciele we
wszystkich okolicznosciach zycia trzymali sie prawdy.

Boskie przyciaganie

Bhagawan hojnie i na wiele sposobow obdarzat mnie taska. Wyraznie pamigtam
rok 2009 - rok, kiedy wysztam za maz, jak rowniez otrzymatam obowiazki stanowej
koordynatorki mitfodziezy. Swami powierzyt mi wielka odpowiedzialnos¢, gdyz
matzenstwo wprowadzito mnie do rodziny niereligijnej. Bezustannie modlitam sie¢ do
Bhagawana z powodu tej trudnosci w moim zyciu. W maju 2009 roku wysztam za
maz, a w czerwcu poprositam meza, by dotaczyt ze mna do sewy w Prasanthi. Z
wahaniem, zgodzit si¢ 1 wychodzac z domu, rzekt: ,Widzisz, jade spetni¢ twoje
zyczenie, ale nie zmuszaj mnie do wykonywania zadnych dziatan ani udziatu w
nabozenstwach. | oczywiscie, nie chce darszanu Sathya Sai Baby”.

Nie pozostal mi zaden wybor poza modlitwa do Bhagawana. Swami wystuchat
moich modlitw i po dotarciu do Puttaparthi, mgz sam przytaczyt sie do sewy i dostapit
sposobnosci stuzenia w siedzibie Swamiego jako cztonek Sewa Dal. Nawet po
zakonczeniu tej sewy nie wierzyt, ze Swami jest awatarem. W tym samym roku
Organizacja Sathya Sai Sewa z Gudzaratu zorganizowata mtodziezowa Parthi Jatre
[pielgrzymke do Puttaparthi]. Pojechalismy do Parthi na wezwanie Swamiego. Tym
razem rowniez nie mozna byto powiedzie¢, zeby mocno wierzyt w Bhagawana.

S
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Pojechat do Puttaparthi wskutek sity moich uczuc.

W pierwszy dzien Parthi Jatry, kiedy siedzieliSmy na porannym darszanie w Sai
Kulwant, Bhagawan zawotat mnie w czasie darszanu i z mitoscig zapytat: ,Kitna
youth Aaja Hai?” (Ile mtodziezy przyjechato?). Odrzektam, podajac dane, jakie znatam.
On zas zaczat is¢ dalej. Ciezarem na sercu lezaty mi uczucia i zmartwienia zwigzane z
tym, ze maz nie wierzy w Swamiego jako awatara. Z cata mitoscia i wspotczuciem
Swami zatrzymat sie, robiac dwa-trzy kroki od miejsca, gdzie siedziatam. Znowu mnie
zawotat. Poniewaz ptakatam, nie mogtam odpowiedzie¢. Jedna z dbajacych o
bezpieczenstwo siostr, siedzaca obok mnie, powiedziata, zebym wstata i podeszta do
Swamiego. W tej wtasnie chwili wybuchty we mnie uczucia - zaptakatam gtosno i nie
potrafitam nic powiedzie¢, oprécz dwodch stéow: ,Swami, maz...”. Mdj Sai Maa z
mitoscia udzielit mi kolejnego padanamaskaru i rzekt ze wspotczuciem ,Ajega Amma,
ajega (on przyjdzie, przyjdzie). Nie martw sie”. Od tego dnia Swami nadat nowy urok
memu zyciu matzenskiemu i rodzinie — stata sie ona jego wielbicielami. Maz stat sie
zarliwym wielbicielem Bhagawana, jak rdwniez aktywnym cztonkiem M#todziezy Sai
w misji Sai. Swami zwykt zawsze mowic: ,, Pura family devotee, Swami Bahut Khusz”
(Swami jest bardzo zadowolony, cata rodzina to wielbiciele Sai). On jest jedynym
sprawcg tego cudu w moim zyciu. Innym cztonkom rodziny przyjscie do owczarni
Swamiego zajeto oczywiscie sporo czasu, ale rowniez sie to stato i nadal sie dzieje.
Dlatego chciataby wystapic¢ z przestaniem do swoich siostr w Sai, ktére przez sSlub
wchodza do rodzin nie-wielbicieli: prosze badzcie cierpliwe 1 miejcie petng wiare w
Bhagawana. Na pewno odpowie na wasze modlitwy.

Wszechobecny Pan

Nawet po swoim mahasamadhi, mdéj Swami przez caty czas obficie obdarza nas
wszystkich taska. W moim zyciu pojawity sie liczne doswiadczenia, w ktorych za
kazdym razem czuj¢ obecnos¢ Bhagawana. Od wielu ostatnich lat Bhagawan
btogostawit Organizacje Sai z Gudzaratu sposobnoscig obchodzenia Swieta Dipawali
[Swieta na czeS¢ zwyciestwa dobra nad ztem oraz Swiatta nad ciemnoscig] i
gudzarackiego Nowego Roku w Prasanthi Nilajam, z réznorodnymi wystepami
kulturalnymi. Nam, mtodym siostrom w Sai z Gudzaratu, przypadta sposobnosc¢
Spiewania piesni naboznych w hali Sai Kulwant. Co roku spiew piesni ma miejsce
jedynie przy boskim kierownictwie Bhagawana. W roku 2003 powiedziano mi takze,
abym zaczeta przygotowywac piesni. Owego roku trudno mi byto dokonac¢ wyboru
piesni. Rozmawiatam z siostrami i bra¢mi, zeby pomogli mi w utozeniu piesni, jednak
im tez nic konkretnego nie przychodzito do gtowy. Znow pomodlitam sie do
Bhagawana. Pewnej nocy, nawet pamietam o ktdrej godzinie. Wczesnym rankiem o
godzinie 3.30 Swami pojawit sie¢ w moim snie i rzekt: ,Obudz sie. Wykonaj Sai Sur
Malhar”. | z jego boska taska zrobilismy to. Kompozycja Sai Sur Malhar pozostaje
wcigz tajemnicg dla nas wszystkich. Sai Sur Malhar jest klasyczng piesnig opartg na
radze sur malhar. Zawiera sloki, sargamy, bandisze i tarany. Sur Malhar to jedna z rag
zwiagzanych z malhar. Malhar zwiazany jest z atmosferg ulewnych deszczow. Wiele
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bhadzandw spiewanych przez Mir¢ ma wtasnie charakter ragi sur malhar. Symbolizuje
ona najwyzsza forme poddania sie i oddania. Swami chciat, abysmy wszyscy
przyswoili sobie te cechy. Z taska Bhagawana wykonanie to osiagneto taki poziom, ze
kiedy spiewalismy Sai Sur Malhar w hali Sai Kulwant w Prasanthi Nilajam, zaczat
pada¢ deszcz. Wiekszos¢ dziewczat spiewajgcych te piesn byta taka jak ja — nie
wiedziaty prawie nic o muzyce. Nie tylko nauczyty sie spiewania bhadzandéw, ale
mogty tez wyspiewywac jego chwate we wszystkich odmianach muzyki klasyczne;j.

Kiedys pewien wielbiciel zapytat Bhagawana: ,Swami, musiatem zdoby¢ duzo
punja (zastug) w swoim poprzednim zyciu, skoro w tym zyciu jestem z toba”.
Bhagawan natychmiast odrzekt: , Nie tylko w poprzednim - w setkach poprzednich
zywotdw”. Jestem wdzieczna Swamiemu za to, ze wybrat mnie na narzedzie w swoje;j
boskiej misji. Wyrazam wdziecznos¢ Matce Sai za cata jej mitosc i troske. Wszystko, co
osiagnetam 1 kim jestem, zawdzigczam Bhagawanowi i Organizacji Sai. Swami jest
poczatkiem, Swami jest koncem. Chciatabym przywota¢ stowa Matki Sai:
»Jakakolwiek prace daje ci Swami, badz gotéow ja wykona¢, tak jak Hanuman”. To
jedyne przestanie dla nas wszystkich, abysmy stali sie odbiorcami jego wiecznej i
bezkresnej, kochajacej taski.

Samastha Lokah Sukhino Bhawantu.

- Autorka jest mtodziezowa koordynatorka w stanie Gudzarat Organizacji Sewy
Sathya Sai Baby w Indiach.

TO ZYCIE JEST JEGO BOSKA LASKA

Rawinesh Chetty

Moge z tatwoscia powiedziec¢, ze moje zycie jest darem od mojego ukochanego Sai.
Pochodze z rodziny, ktora pokornie modlita sie do Swamiego przed ottarzem
modlitewnym, nic nie wiedzac o jego przestaniu i naukach. Dopiero gdy zaczatem
korzysta¢ z programu Educare, rzeczywiscie docenitem oraz pojatem misje i nauki
Sathya Sai Baby.

Ostatecznie zaangazowatem sie w ruch Mftodziezy Sai, co byto wielkim
btogostawienstwem dla mego rozwoju duchowego 1 osobistego. Poprowadzito mnie
to rowniez do czynnego uczestnictwa i zaangazowania si¢ w szersza prace,
podejmowanag przez Miedzynarodowa Organizacje Sathya Sai.
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Droga ta wszakze nie byta ustana rozami. Dziecinstwo miatem trudne i pozostawito
mi ono umystowe blizny. Ciagte ktdtnie w rodzinie i kilkuletnia roztaka rodzicow,
kiedy bytem uczniem wczesnych Kklas szkoty podstawowej, wywarty na mnie swoje
pietno. Pijanstwo ojca rozbito naszg rodzine. Musiatem umiejetnie ,zeglowac¢” wraz z
siostrg pomiedzy jednym a drugim z rodzicow, trudno mi rowniez byto sie uczyc przy
ograniczonych srodkach w odlegtej wiejskiej szkole, do Kktorej uczeszczatem. Jesli
chodzi o pieniadze, sprawy nasze tez miaty sie zle, co znacznie pogarszato sytuacje.

Przetrwatem te ciezkie czasy jedynie dzieki tasce naszego ukochanego Bhagawana.
Jedynie dzieki jego mitosci, btogostawienstwom, ciggtemu kierownictwu i naukom
wzniostem sie ponad to wszystko. Uczestniczac w programie Educare, a pdzniej
Skrzydle Mtodziezowym, znalaztem platforme pozytywnej przemiany ku stanowi
spokoju i stosowania w zyciu wartosci ludzkich. Kazda minuta jest pod jego opieka.

Wcigz wspominam rozmowe z pewng cudowna przyjaciotka o kiopotach mojej
rodziny i moich osobistych wyzwaniach. Ona i jej rodzenstwo rowniez przechodzili
przez podobne sytuacje, a jej brat zaczat w koncu brac¢ narkotyki. Pochwalita mnie
jednak za to, ze nie statem sie ofiarg. Mogtem jedynie ofiarowac¢ swa wdziecznosc
Swamiemu za to, ze trzyma mnie pod swoimi skrzydtami i przemienia w duzo
silniejszego cztowieka.

Gdyby nie mitos¢ 1 kierownictwo Swamiego, w koncu spotkatyby mnie jakies
godne pozatowania sytuacje. Swami pokierowat mna tak, ze pomimo trudow, jakie
znositem, po szkole sredniej pomuyslnie ukonczytem wybrang uczelnie. Swami
zapewnit mi nawet znakomite mozliwosci do zdobywania doswiadczenia w pracy w
wiodacych organizacjach. Ochranial mnie, dostarczat mi tego, co potrzeba i trwat ze
mng przez cata moja droge.

To zycie i kazdy oddech jest jego boska taska. Swami wziat mnie pod opieke, kiedy
bytem watty i przez te dreczace przezycia uczynit mnie silnym. Swoje stosowanie
wartosci ludzkich poswiecam catkowicie jego lotosowym stopom. Jestem gteboko
wdzieczny Swamiemu takze za wielokrotne wezwanie mnie do Prasanthi Nilajam i za
btogosc¢ doswiadczania jego fizycznej obecnosci oraz otrzymywania - na zawsze - jego
mitosci.

- Autor jest cztonkiem Miedzynarodowej Organizacji Sathya Sai w Nowej Zelandii.
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AADZTWIABACTE DOSWIADCZIRGE & ASHE
SWAMBEGD

Katarzyna Andersson

Najbardziej transformujace, piekne i wzruszajace chwile, jakich doswiadczytam,
przyniosta mi stuzba podczas obozow charytatywnych Sai, organizowanych corocznie
przez Miedzynarodowa Organizacje Sathya Sai (SSI0) w Polsce. Te chwile odcisnety
sie na zawsze w moim sercu, poniewaz byty petne bezgranicznej mitosci i wspotczucia
Swamiego. Zmienity mnie one na wiele sposobéw, sprawiajac miedzy innymi to, ze
statam si¢ bardziej pokorna.

Podziele sie jednym takim doswiadczeniem. Wydarzyto sie to w czasie piatego
obozu charytatywnego. Przed obozem jeden z wielbicieli, ktory nalezat do zespotu
remontowego, odczut dziwne pragnienie, by wzig¢ ze sobg nowy odtwarzacz mp3. Nie
maogt zrozumie¢, skad wzieto sie to pragnienie i dlaczego, bo odtwarzacz na pewno nie
bedzie mu potrzebny. Probowat nawet ignorowac to uczucie, ale to byto tak silne, ze
w koncu przywiozt go ze soba.

W tym roku podczas obozu polska Organizacja Sathya Sai remontowata spoteczny
dom Kkultury w bardzo ubogiej wiosce. Pani, ktdra tam pracowata, opiekowata sie 10-
letnig dziewczynka, ktdrej sytuacja byta tragiczna. Jej matka popetnita samobdjstwo,
a ojciec byt alkoholikiem. Byta jedng z siedmiorga rodzenstwa. Sytuacja finansowa
rodziny rowniez byta trudna, a dziewczynka byta bardzo niesmiata i smutna.

Podczas tego remontu wielbiciel Sai, ktéry przywiozt ze soba odtwarzacz mp3,
rozmawiat z kobieta pracujaca w tym domu spotecznym. Wspomniata, ze wtasnie
przypadaja urodziny tej dziewczynki. Wielbiciel podszedt do niej i powiedziat:, , Co
chciatabys na urodziny?”, ale dziewczynka byta zbyt niesmiata i powiedziata: “Nic”.
Wielbiciel odpowiedziat: ,Dobrze, przypus¢my, ze sa Swieta Bozego Narodzenia i
chciatabys napisa¢ list do swietego Mikotaja. Jaki podarek chciatabys, zeby ci
przyniost? Czy mogtabys napisac¢ podobny list do mnie?”. Dziewczynka skineta gtowa,
wzieta papier i napisata ,odtwarzacz mp3”. Wielbiciel pobiegt do swego pokoju,
przyniost swoj nowy odtwarzacz mp3 i dat go dziewczynce. Kiedy go dostata, byta
wstrzagsnieta i szczesliwa. | jakby tego byto mato, jedna z wielbicielek data jej rower,
ktory tego dnia przywiozta na obdz. Byt to dla tego dziecka wielki dar, gdyz
dziewczynka musiata codziennie chodzi¢ pieszo do szkoty, ktéra byta bardzo daleko.
Wieczorem Organizacja Sathya Sai z Polski urzadzita dla mieszkancow wsi sSwieto z
muzykya i przedstawieniem teatralnym oraz jedzeniem wegetarianskim. W pewnej
chwili cata wies wstata, aby zaspiewac dziewczynce ,sto lat”. Widok radosci i szczescia,
jakie ja przepetniaty, byt bardzo wzruszajacy.

Dzieki temu przezyciu wzrosta moja wiara w Swamiego. Byto to zdumiewajace
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przezycie — widziec jak on wszystko wie i jak dodaje jej otuchy swa taskg, napetnia ja

mitoscig i btogoscia. Bytam bardzo wdzieczna, ze mogtam byc¢ Swiadkiem tego “cudu”.

Ogarnia mnie zdumienie, gdy widze, jak Swami zawsze znajduje sposob, aby dotrzec

do ztamanych i strapionych serc oraz daje im nadzieje i wiare, aby mogty wytrwac.
Dziekuje Ci, Swami!

- Autorka jest koordynatorka sewy i mtodziezy w Miedzynarodowej Organizacji

Sathya Sai w Polsce.

OSIEROCONY PRZEZ NATURE, ZAADOPTOWANY PRZEZ BOGA

Adzaj Bussawon

Wciaz pamietam ow rozstrzygajacy dzien — 15 marca 1997 roku - kiedy zmarta moja
matka. Miatem tylko siedem lat. Zycie stato sie dla mnie nieznosnie trudne, poniewaz
ojciec rzadko bywat w domu. Catkiem sie¢ zagubit, zaczat bowiem nadmiernie pic
alkohol i nie potrafit troszczyc si¢ o mnie.

W sierocincu

Nastepnie decyzja Ministerstwa Rozwoju Dziecka na Mauritiusie umieszczono mnie
w domu dziecka. Byta tam kobieta, ktora uczyta nas Spiewu. Pamietam, ze pierwsza
piesnia, jakiej nas nauczyta, byto ,Manasa bhadzare guru caranam”. W tym czasie nie
wiedziatem, kim jest Sai Baba. Spedziwszy w tamtym domu dziecka rok ustyszatem, ze
zostane przeniesiony do innego sierocinca i wiesci te nie uradowaty mnie. Batem sie,
nie wiedziatem bowiem, co mnie czeka w nastepnym sierocincu. Nie chciatem
rowniez, aby rozdzielano mnie z przyjaciotmi i ludzmi, ktdrzy stali sie mi bliscy.

Wuyraznie pamietam dzien, gdy przywieziono mnie do Anandam; w drodze bardzo
sie batem. Wszakze, kiedy przybytem, powitata mnie ciocia, ktdra nazywata si¢ Dzaja
Kundzul, a byta ona studentka Sai. Otrzymatem tak duzo mitosci, ze obeschty mi tzy.
Nie mam stéw na opisanie ani ilosciowa ocene otrzymanej w Anandam mitosci i
uczucia, ktére pomogty mi wzrastac.

Podczas pobytu w Anandam dowiedziatem si¢ duzo o Swamim i pod
kierownictwem cioci Dzaji zytem zyciem ucznia. Ona nauczyta mnie rowniez pieciu
wartosci ludzkich i byta dla mnie wielkim natchnieniem. Uczyta nas o tym, jak wazne
jest zarzadzanie wtasnym czasem - jak znalez¢ rownowage miedzy nauka a innymi
dziataniami, co mi bardzo pomogto. Wtasnie wtedy poczutem, ze Swami naprawde
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pojawit sie¢ w moim zyciu jako boska Matka. Kiedy ciocia Dzaja odeszta, aszramem
zaczat opiekowac sie wujek Prawine. Dowiedziatem si¢ od niego duzo o prowadzeniu
zdyscyplinowanego zycia oraz tego, jak zy¢ zgodnie z oczekiwaniami Swamiego. W
czasie pobytu w Anandam nauczytem sie rowniez, jak stac sie lepszym cztowiekiem.
Oczywiste jest, ze pobyt w Anandam uczynit mnie tym, kim jestem dzisiaj.
Doswiadczenie z Anandam pomagato mi na réznych etapach zycia i uksztattowato
moje zycie az po dzis dzien.

Swami zawsze nam mowit, zebysmy sie mu poddali, a on zatroszczy sie¢ o wszystko.
Jesli chodzi o mnie, byto to trudne. Zawsze zadawatem sobie pytanie: ,Czy Swami
naprawde mnie widzi? Czy wie, co robie?”. Zanim spotkatem sie ze Swamim fizycznie,
zawsze muyslatem, ze wszystko, co mi sie przydarza, dzieje sie z powodu moich
wtasnych wysitkow. Myslatem, ze to ja jestem sprawcg. Ale wszystko to ulegto
zmianie na Swiatowym Zjezdzie Mtodziezy w 2007 roku. Podczas mojego pierwszego
darszanu Swami przyszedt do mnie i zapytat: “Skad pochodzisz?”. Po prostu
oniemiatem, patrzac na jego jasniejaca twarz, a mtodzieniec siedzacy za mna odrzekt:
»Mauritius”. Wtedy Swami przyszedt do mnie blizej i spytat mnie, dlaczego martwie
sie zyciem. Potem rzekt z mitoscia: ,Zawsze sie o ciebie troszczytem i zawsze bede sie
troszczyt”, po czym pobtogostawit mnie. W owej chwili otrzymatem swoja odpowiedz.
Wiedziatem, ze on zawsze si¢ mng opiekowat.

Narzedzie jego boskiej misji

Swami zwykt mawiac: , Kiedy wiecej ci sie daje, wiecej sie od ciebie oczekuje. Moge
powiedzie¢, ze jest to Swieta prawda w moim przypadku. Nigdy nie myslatem, ze
pewnego dnia Swami wybierze mnie w swojej boskiej misji na Kkrajowego
koordynatora mtodziezy na Mauritiusie. W tym roku, dzieki jego btogostawienstwom,
otrzymatem mozliwos¢ pracy na poziomie Krajowym i miedzynarodowym.
Poczatkowo wydawato sie to by¢ wyzwaniem. Ale dla mnie jest to moja sadhana, bo
jestem jedynie narzedziem dla Baby. Z zadowoleniem pozwalam mu pracowac przeze
mnie. Probuje robi¢ wszystko, czego sie dotychczas nauczytem - czy to podczas nauki
w programie Edukacji Sathya Sai i zaje¢ mtodziezowych czy gdzie indziej - i daje z
siebie wszystko, aby prowadzic¢ dzieto Swamiego.

Kazdy dzien mnie czegos uczy. Kiedy wykonuje jego prace, nie tylko pomaga mi to
przeksztatca¢ si¢ w bardziej kochajacego cztowieka, ale takze pomaga innym, gdyz
przewodze chtopakom =z catego kraju w stuzeniu Swamiemu w roznych
przedsiewzieciach stuzebnych, takich jak krwiodawstwo - jedno z gtownych dziatan
sewy na Mauritiusie. Uczestniczymy tez w przedsiewzieciu ,Mitos¢ w dziataniu”,
dostarczajac jedzenie bezdomnym.

Jestem bardzo wdzieczny kazdej osobie, ktora wprowadzata mnie i kierowata do
mojej Boskiej Matki, Swamiego. Wreszcie, co rowniez wazne, prosze¢ Swamiego o to,
aby zawsze sie mna opiekowat i uzywat mnie jako swojego boskiego narzedzia.

- Autor, Ajay Bussawon, jest krajowym koordynatorem mtodziezy w Miedzynarodowe;j
Organizacji Sathya Sai na Mauritiusie.
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UROCZYSTOSCI W PRASANTHI NILAJAM

KONCERT MUZYKI KARNATY]JSKIE])

Z koncertem muzyki Kkarnatyjskiej wystgpita stynna S$piewaczka Anuradha
Krisznamurthy 26 wrzesnia 2016 w ramach obchodéw setnej rocznicy urodzin
legendarnej sSpiewaczki, M.S. Subbulakszmi. Rozpoczawszy Kkoncert piesnig
modlitewna do Pana Ganeszy - ,Mudakaratha modakam” (pozdrowienia dla
Winajaki, ktory trzyma w reku modake, cukierek) - ta uzdolniona spiewaczka
wykonata najbardziej znane piesni Subbulakszmi, a mianowicie ,Raghuwamsa
sudha”, ,Pjare darszan didzo adz”, “Dzagadodharana”, wprawiajac stuchaczy w
zachwyt przez blisko godzine. Inne zaspiewane przez nig piesni objety m.in.
bhadzan , Koti pranam $ata koti pranam hej dinanatha Sai Ram” (Pozdrowienia dla
Sai, ktory jest schronieniem dla ludzi pozbawionych srodkdw do zycia) oraz lubiang
piesn ,Bho sambho Siwa sambo swajambho” (Siwa, samonarodzony).

AMBARISZA WIDZAJAM - PRZEDSTAWIENIE TEATRALNE

W przeddzien obchodow Swieta Nawaratri, 1 pazdziernika 2016 r. uczniowie
anglojezycznej szkoty sredniej Gurukulam Sathya Sai wystapili z przedstawieniem
,2Ambarisza widzajam” (zwycigstwo Ambariszy). Ukazato ono site¢ oddania,
opowiadajac o wtadcy Ambariszy, zarliwie oddanym Panu Narajanie. Gdy medrzec
Durwasa rzucit na niego klatwe, Ambarisze uratowata cakra (dysk) Pana Narajany,
wyrazajac Jego nastepujace przestanie - kazdego kto jest Mu oddany w muysli,
stowie i czynie, Narajana ma obowiazek ochrania¢. Podniosty temat, znakomita
charakteryzacja i stroje, basniowe dekoracje oraz dobra gra aktorska ucznidow
sprawity, iz przedstawienie wywotato duze wrazenie.

Nastepnie odbyty sie bhadzany, ktore rowniez prowadzili uczniowie tej szkoty.
61. ROCZNICA POWSTANIA SZPITALA OGOLNEGO SATHYA SAI

2 pazdziernika obchodzono 61. rocznice istnienia Szpitala Ogdlnego Sathya Sai w
Prasanthi Nilajam. O godz. 4.50 po potudniu rozpoczety sie uroczystosci pod nazwa
,Ozywianie boskich wspomnien”, sktadajace si¢ z Kkrdotkich przemowien,
przeplatanych grupowymi piesniami. Na poczatek wystgpit kierownik szpitala
marszatek lotnictwa dr W.K. Varma. Opowiedziat on o tym, jak ta placowka,
uroczyscie otwarta przez Bhagawana 4 pazdziernika 1956 roku, niebywale rozwineta
sie w dziedzinie zapewniania zupetnie bezptatnej dobrej opieki zdrowotnej
potrzebujgcym pacjentom. Powiadomit tez, iz w 2015 roku dodano do tego szpitala
nowy blok, aby zapewni¢ pacjentom lepsze udogodnienia.

Rozpoczagwszy piesnia powitalng ,Swagatham suswagatham” (witajcie,
serdecznie witajcie), Spiewacy wykonali jeszcze dwie piekne piesni, mianowicie , Sai
nama smarnam Sai rupa dhjanam” (Spiewanie imienia Sai i medytowanie o jego
o . m 67
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postaci) oraz ,Jenni dzanmaletthamo ee dzanmalo ¢cusamu Sai Rama” (moglismy
dostgpi¢ w tym zyciu Twojego darszanu dzieki zastugom z wielu poprzednich
Zywotow).

Przemowy starszych pracownikdw przedstawity ich doswiadczenia boskosci
Bhagawana. Potem odtworzono oredzie Bhagawana, w ktorym wezwat on lekarzy
do tego, by stuzyli pacjentom w duchu poswiecenia, uwazajac stuzenie
cztowiekowi za stuzenie Bogu. Bhagawan zakonczyt swoje oredzie bhadzanem
,Prema mudita manase kaho Rama Rama Ram”. Potem nastgpity bhadzany, ktore
takze prowadzili pracownicy szpitala.

WYSTEP Z MUZYKA NABOZNA

W ramach obchodéw Swieta Dewi Nawaratri studenci i pracownicy Wyzszej
Szkoty Muzycznej Sathya Sai Mirpuri dali koncert muzyki naboznej, pod nazwa
»Shakti swarupini Sai Ma” (Matka Sai, ucielesnienie boskiej sity). Rozpoczynajac
utworem poswieconym Panu Ganeszy, nastepnie wykonali utwory poswiecone
Boskiej Matce, wséréd ktorych znalazto sie ,Sarade Maa $arade”. Nastepnym
utworem byt hindustanski bandisz, po nim zas poptynat radosny recital na sitarze.
Wieczdr zakonczyt sie znakomitym wykonaniem utworu ,Ananda Kkarszini amruta
warszini” (Boska Matka, dawczyni btogosci), po ktorym nastapito urzekajgce
dZugalbandi.

PIELGRZYM KA WIELBICIELI ZZACHODNIEGO GODAWARI

Na dwudniowy pobyt pielgrzymkowy przybyto 18 pazdziernika 2016 r. ponad
tysigc wielbicieli z okregu Zachodniego Godawari w indyjskim stanie Andhra
Pradesz. W ciggu tych dwdch dni dali oni dwa wystepy. 18 pazdziernika byt to
zbior dziewieciu piesni naboznych, ktore objety m.in. utwory: ,Sai sankara bhakta
kinkara” (Pan Sai jest stuga swoich bhaktéw), ,Dzagamele Paramatma Sai” (O
Panie, Tys wtadca wszechswiata) oraz ,Amrita rupa neeve Sai” (jeste$ wieczna
boskoscia). Drugim ich wystepem byto taneczne przedstawienie muzyczne
,Twamewa saranam Sai” (Ty jestes naszym jedynym schronieniem, Sai). Wykonaty
je 19 pazdziernika dzieci Bal Wikas z tego okregu. Przedstawienie ukazywato moc
oddania na przyktadzie zycia legendarnych wielbicieli Boga, takich jak Prahlada,
Sabari i Gopiki i byto ozdobione pieknymi tancami dzieci.

DZIEN DEKLARACJI MISJI AWATARA

Gdy Bhagawan Sathya Sai Baba ogtosit swa boska misje wcielenia si¢ na
Swiecie dla poprawienia i uratowania ludzkosci, byt 20 pazdziernika 1940 roku. Dla
upamietnienia tej bardzo waznej deklaracji, Corki Matki Sai — forum absolwentek
Instytutu Wyzszej Wiedzy Sathya Sai z Anantapur - ztozyty Bhagawanowi bogate
daniny w postaci zajmujacego wystepu w dniu 20 pazdziernika br. Petne uczuc
ofiary muzyczne - piesni nabozne i bhadzany - ztozyty Swamiemu zaréwno rano,
jak 1 wieczorem.

Program wieczorny zaczat si¢ od hotdu, jaki oddaty Bhagawanowi dwie
&Iﬁl
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mowczynie. Pierwsza byta Mallika Candrasekhar. Opowiadajac o swoich
doswiadczeniach boskosci Bhagawana w czasach, gdy chodzita do szkoty
podstawowej, mowczyni wyrazita wdziecznos¢ Bhagawanowi, ktory przeksztatcit
jej zycie, gdy ona przyglagdata mu sie doktadnie w czasie tych ztotych dni. Drugg
mowczynig byta gtowna dietetyczka z Instytutu Wyzszych Nauk Medycznych
Sathya Sai w Prasanthigram, pani Indumati, ktéora wspomniata, jak Bhagawan
uczyt swoich studentow stuzby - jednego z najwazniejszych elementow misji
Swamiego. Nastepnie wyswietlono film wideo o znaczeniu Dnia Deklaracji
Awatara, ukazujacy wyjatkowa sciezke Sai. Ostatnim wydarzeniem tych
uroczystosci byt nabozny wystep muzyczny Rupali Goswami, wychowanki
Instytutu w Anantapur. Rozpoczawszy koncert piesnia ,Aja hai Sathya Sai Awatar”
(przyszedt Awatar Sai), na niemal godzine oczarowata wielbicieli melodyjnym
wykonaniem serii piesni naboznych. Na koniec zaspiewata piesn suficka , Ali dam

”n

dam”.

Nastepnie odbyty sie bhadzany zakonczone utworem ,Manasa bhadzare guru
¢caranam” w ztotogtosym wykonaniu Bhagawana.

Ten kto wie ze zycie jest podrozg, wie rowniez, ze jest podréoznym; kazdy zas
podrozny wie, ze podroz jest wazniejsza od jej celu.

5 2 e e

BAL WKAS WPROWADZA NA BOSKA SCIEZKE

Czaitanja Dang

Szczescie, sukcesy porazki i zale... — wszystko to stanowi czes¢ naszej drogi zycia.
To, czego zaznajemy, w duzym stopniu zalezy od naszej postawy, wartosci i
moralnosci. Nasza podroz zalezy od Sciezki, jaka obieramy i piesni, jaka wybieramy.
Bal Wikas Sathya Sai jest w istocie podroza, w jakg wyrusza mtody umyst, trzymajac
za rece ukochanego Bhagawana.

Przypomnijcie sobie ufnos¢, ktora mieliscie jako dzieci, wiedzac, ze matka
pomoze wam przejs¢ przez droge. Uczniowie Bal Wikas majg przez cate zycie tego
rodzaju ufnos¢ w Bhagawana!

Guru [nauczyciele i nauczycielki] Bal Wikas zasiewaja w uczniach nasiona
dodatnich cech, uczac ich, aby samodzielnie odzywiali te nasiona i dogladali ich
wzrostu. W ten sposdb uczniow wprowadza si¢ na boska Sciezke, aby odkryli cel
wiasnego zycia oraz mieli wiare i odwage Spiewania wtasnej piesni.

Uczniowie Bal Wikas wzrastaja, aby dokonywac¢ dobrych czyndw, stuzac
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spoteczenstwu i ustanawiajac bohaterskie przyktady w spoteczenstwie, tak aby kazdy
czerpat z tego inspiracje. Ich charakter, uczciwos¢ i zachowanie sg zauwazane i
otrzymuja wiele wyrazow uznania. Sa wyjatkowi w ttumie i udowadniajg swoj
charakter jako dobrzy przywddcy.

Uczniem Bal Wikas nigdy nie przestaje sie byc¢. Ta btogosc¢ nigdy nie ustaje. Ja
wcigz trzymam za reke swojego ukochanego Bhagawana, przechodzac wraz nim przez
ulice, dodajac do swej piesni nowe zwrotkKi... Spiewajac ja gtosno ... wraz z Baba!

— Z: “Sri Sathya Sai Bal Vikas: The Path Divine”.

Wskazowki Swamiego dla vczniow i studentow

Nasi studenci zachowujg sie w sposéb przyktadny. Niezaleznie od
tego, z jakiego Srodowiska przychodzq do Instytutu nowi studenci, w
przeciggu miesigca przeksztatcajg sie we wzorowych studentéw.
Rozwijaja cechy godne polecenia.

Chiopcy i dziewczefa! Gdziekolwiek pdjdziecie i w  jakichkolwiek
Instytucjach bedziecie pracowaé, przynoscie dobre imie Inglﬁmowi
oraz zdobywajcie dobre imie dla samych siebie. Studentki, kfré’re wyjdq
Za mqgz, powinny stuzy¢ rodzinie swego meza w faki sposéb, aby
dowie$¢ dobrego imienia tego Instytutu. Te$ciowa powinna chlubi¢ sie
wyksztatcong synowq, przychodzgcq z Instytutu Sai. Dgpre imie, jakie
zdobywacie ucieszy mnie. Wykonujcie swoje obowiqzkl wszedzie,
gdzie sie udacie. Zdobqgdicie, sza k swoich pracodqwcow To
sprawi mi przyjemnoéé. Oto moje przes dﬁ’%vas
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JAK SWAMI STAr SIE MOIM BOGIEM

Lakszmi Tata

Kim byt dla mnie Bog do roku 20097 Istotg spetniajacg zyczenia, ktora uzdrowita
moja matke, przeprowadzita mnie przez egzaminy, znalazta mi prace itd.

Moja pierwsza modlitwa do Baby nastgpita podczas Siwarathri w 2009 roku.
Pojechatam do Puttaparthi jako Swiezo zaslubiona mezatka, jedynie dlatego ze nalegat
na to matzonek. Prasanthi Nilajam przepetnione byto ludzmi. Wszedzie byty dtugie
kolejki — na darszan, do ksiegarni, stotowki. Gdy ujrzatam Babe na darszanie, ptakatam
gorzko i dtugo. Pomodlitam sie: , Chciatabym widzie¢ w tobie ‘to’, co znalezli juz
zgromadzeni tu ludzie”.

Nalezatam do innego zrzeszenia religijnego. Po swoim slubie w 2009 roku zaczetam
towarzyszy¢ matzonkowi w uczeszczaniu do osrodkow Sai, jednak nadal bytam czynna
w tym ‘innym’ zrzeszeniu. Zauwazytam, ze Organizacja Sai jest inna. Ludzi mato
obchodzito to, skad pochodze, jak zarabiam na zycie, jakimi mowie jezykami albo, czy
posiadam jakis dom. Znaczenie miato jedynie to, ze znam Sathya Sai Babe. Takze cata
literatura duchowa byta dostepna i bezptatna!

Moj zwigzek nastepowat przez rozmowy z Baba: jesli jestes Bogiem, chce zobaczyc
dzis jakis cud - uzdrow kogos, przynies nagty zwrot w moim poszukiwaniu pracy itd.
Baba pomuyslnie zdawat kazdy sprawdzian! Do konca 2011 roku wciagz wahatam sie
odnosnie tego, co Baba oznacza dla mnie. W niektore dni bytam przekonana, iz jest
Bogiem, a kiedy indziej uwazatam, ze to po prostu kolejny swiety.

Jednoroczny eksperyment

Moim postanowieniem na Nowy Rok 2012 byto czynne, catoroczne uczestnictwo w
Organizacji Sai. Przestalam chodzi¢ do tamtego ‘innego’ zrzeszenia, a zaczetam
uczeszcza¢ na bhadzany, przemowienia, czyta¢ literature, bra¢ udziat w
przedsiewzieciach stuzebnych i wspotprowadzonych uroczystosciach. Doswiadczenie to
przyniosto zmiane toku mojego muyslenia. Od ‘proszenia’ Boga o to, czego chce — do
‘robienia’ tego, co sprawia przyjemnos¢ Bogu. Od martwienia si¢ tym, co mysla o
mnie ‘inni’- do martwienia si¢ tym, co mysli o mnie Bég. Te przemiane moze przyniesc
tylko Bog. Od tamtego czasu Baba stal sie moim Bogiem I moim najdrozszym
Swamim.

Sny i ponowne potwierdzenia

Bardzo czesto Swami przypominat mi o swoim przestaniu i dawat mi pewnosc¢
siebie przez sny. W jednym z oredzi Swami wspomniat o doniostosci opieki matek nad
dzie¢cmi. Natchneto mnie to i porzucitam prace zarobkowa, zeby stac sie petnoetatowa
matka. W rezultacie podwoity sie wydatki naszej rodziny, a dochod spadt o potowe.
Ciagle myslatam o tym, jak zarabiac¢ pieniadze jako przebywajaca w domu mama i

oA
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badatam oszczedne sposoby zycia. Kilka dni pozniej posztam do sklepu, zeby kupic
produkty do jedzenia. Zaptaciwszy, dostatam taki rachunek, jaki otrzymujemy w
kazdym sklepie spozywczym, z wyjatkiem tego, ze nie zawierat wykazu zakupionych
towarow i ich ceny. Zamiast tego byto na nim napisane Sai, Sali, Sai...

- Autorka nalezy do Mtodziezy Sathya Sai w Potnocnej Kalifornii w Stanach
Zjednoczonych.

Ztote mysli

Edukacja bez mgdrosci, zwykta magdros¢ pozbawiona rozrozniania,
erudycja bez roztropnosci, wtadza, do ktorej nie ma si¢ prawa, wypowiedzi
nie oparte na prawdzie, muzyka ktorej brakuje melodii, wielbienie nie
podtrzymywane oddaniem, cztowiek pozbawiony zdrowego rozsgdku i
charakteru, student nie obdarzony pokorg oraz przemdwienie, ktore nie
inspiruje — to wszystko nie stuzy zadnemu uzytecznemu celowi. - BABA

slkA IMIENIA 54l

Natalija Zarubina

Bytam dsmoklasistka, kiedy kolezanka z klasy powrdcita z Indii i wreczyta
kalendarze ze Swamim moéwiac, ze jest on Bogiem w ludzkiej postaci. Podzielita sie tez
wrazeniami ze spotkania z nim. Trzymajac ten kalendarz i patrzac na twarz Swamiego,
bytam catkowicie pewna, ze Swami to Bog. | w tej samej chwili z gtebi serca
poprositam Swamiego: ,Gdy skoncze 18 lat, prosze, wezwij mnie do siebie”.
Uczeszczatam na bhadzany i uczestniczytam w roznych przedsiewzieciach stuzebnych.
Ale nie podchodzitam do nich powaznie i nadal chodzitam na dyskoteki z réznymi
grupami mtodziezy.

Kiedy miatam 16 lat, wracatam pdéznym wieczorem do domu z dwiema
przyjaciotkami. Szedt z nami jakiS mtody cztowiek. Kiedy przechodzilismy przez
ciemne miejsce pod drzewem, ztapat moja przyjaciotke i rzucit ja na ziemie. Nastepnie
przystawit mi pistolet do czota. Skamieniatam ze strachu. Moje zycie sciesnito si¢ do
jednej czarnej kropki. W tej chwili uswiadomitam sobie, ze nie jest wazne, ile ma si¢
na koncie pieniedzy, ile ma sie¢ wyzszych stopni naukowych ani czy ma si¢ dzieci.
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Inne rzeczy beda wazniejsze: jak duzo dokonato si¢ dobrych czynéw i do jakiego
stopnia byto sie dobrym i kochajacym cztowiekiem. Uswiadomitam tez sobie wtasne
przywiazanie do Swiata materialnego.

Byta z nami réwniez nasza przyjaciotka, ktora wczesniej zapoznata nas z Sai Baba.
Probowata nam pomoc i zdajac sobie sprawe z beznadziejnosci potozenia, powiedziata
“Sai Babo, pomdz!”. W tejze chwili pojawit sie jaki$ cztowiek w bieli, a my wszystkie
predko uciektysmy. Nastepnego dnia w gazecie ukazat sie artykut: ,W nocy trzy
dziewczeta miaty szczescie, ze o godzinie trzeciej nad ranem na spacerze z psem byt
pewien policjant w biatym, cywilnym ubraniu. Taki przypadek zdarza si¢ raz na
tysiac”.

Zdarzenie to przyniosto zwrot w moim zyciu. W wieku 17 lat statam sie¢ aktywna
cztonkinia Organizacji Sathya Sai, a gdy tylko skonczytam 18 lat, otrzymatam swoj
pierwszy fizyczny darszan Pana. Zdarzenie to zostato mi w pamieci na dtugo, zwtaszcza
to, jak silne jest imi¢ Pana i ze powinnismy po prostu Go wzywac.

Po naszej wycieczce do Prasanthi Nilajam w listopadzie 2015 roku, moja siostra i ja
powrdcitysmy do Rosji i odwiedzitysmy rodzicow, ktorzy mieszkali w innym miescie.
Zobaczywszy sie z rodzicami, pojechatysmy do domu takséwka. Siedziatam na tylnym
siedzeniu i zajeta bytam zagadnieniami zwiazanymi z Organizacjg Sathya Sai. Moja
siostra siedziata na przednim siedzeniu. Jechalismy z szybkoscia 100 km na godzing,
kiedy ustyszatam jakis dziwny dzwiek. Kiedy spojrzatam na kierowce, uswiadomitam
sobie, ze stracit panowanie nad kierownica, a hamulce zawiodty. Samochod przewrocit
sie do gory kotami. Siostra zawotata: ,Om Namah Siwajal Om Namo Narajana!”.
Spogladajac na twarz kierowcy, nie wiedziatam, co jest dlan bardziej wstrzasajace: to
ze wkrotce zostaniemy zmiazdzeni czy te nieznane mantry Spiewane w
niezrozumiatym jezyku. Ja w ogole sie nie batam, ale rownoczesnie miatam bardzo
jasna Swiadomosc. Zwrdcitam gtowe do okna i zaczetam cichg rozmowe ze Swamim.
Wydawato sie, ze ta chwila si¢ zatrzymata. Zwrdcitam sie do niego od serca, mowiac,
iz rodzice nie przezyja bolu utraty zarbwno mnie, jak i siostry.

Wowczas samochdd obrdcit sie tagodnie. NieSwiadoma tego, powiedziatam po
prostu: ,,Sai Baba, pomoz!”. Byta silna burza i samochod zaczat sie pali¢. Odpietam pas,
spadtam na dach w samochodzie i szybko zaczetam si¢ czotga¢ nawet nie zauwazajac,
ze kierowca i siostra juz wyszli z auta i otwieraja dla mnie drzwi. Kiedy wysztam, na
poboczu zatrzymato sie kilka samochodow i ludzie pospieszyli nam na pomoc.

Przyszedtszy do domu, spojrzatam na grupe osob na komunikatorze WhatsApp,
ktéore 2015 roku ukonczyty Miedzynarodowy Program Przywddczy Sathya Sai.
Wtasnie tego dnia - 13 grudnia 2015 - na komunikatorze byto wida¢ nastepujace
przestanie od jednego z uczestnikow tego programu:

,Podczas mojego ostatniego dnia w Prasanthi Nilajam miatam sen bardziej
przypominajacy koszmar. ByliSmy wszyscy na sali i nagle zaczeta wzbiera¢ powaddz;
potozenie dos¢ szybko stato sie niezwykle niebezpieczne.. Wciaz we $nie,
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przypomniatem sobie, co mowi Swami: Gdy wzywasz moje imie, jestem tam,
natychmiast, nie minute wczesniej”.

Byto to potwierdzeniem, ze Swami nas ustyszat i ocalit siostre oraz mnie w
tamtym wypadku. Przypomniat mi o mocy swojego imienia i o tym, ze powinnismy
po prostu go wzywac.

- Autorka jest byta krajowa koordynatorka mtodziezy Rosji w Miedzynarodowej Organizacji
Sathya Sai.

Recenzja ksiqzki

Blogostawiace przeméwienia

Oredzia Bhagawana Sathya Sai Baby z dorocznych
zgromadzen uniwersytetu

Ksiazka jest wiernym zestawieniem oredzi Swamiego z
dorocznych konwokacji Instytutu, poczawszy od przemowienia
wygtoszonego z okazji uroczystego otwarcia w 1981 roku, az po
ostatnie oredzie w roku 2010.

Uniwersytet Sathya Sai miat 6w najrzadszy z zaszczytdw, ze
jego zatozycielem, wychowawca i rektorem byt rektor
wszechswiata - wszechmocny Pan w swojej ludzkiej postaci.
Doroczne Zgromadzenie tej uczelni dostgpito wyjatkowego btogostawienstwa -
przemowien Bhagawana jako rektora. Zaiste byto to wielkim btogostawienstwem i dla
systemow oswiatowych swiata.

Stworzyt on pojecie Educare jako wszechstronnego systemu, taczacego uzytecznag
duchowos¢ z nauczaniem sSwieckim. Przez wspomniana wyjatkowa uczelnie, uwazana
za uniwersytet, a takze przez rozne gatezie Organizacji Sathya Sai Sewa
rozpowszechniat to pojecie na catym swiecie. Przygotowani w tym systemie studenci
potrafia potaczy¢ wszystkie sekty, wyznania, religie i narody w mitym duchu
braterstwa i boskiego ojcostwa.

Cztowiek potrzebuje dziS umystu wolnego od przywigzania i nienawisci, mowy
ktora jest nieskazona ktamstwem oraz ciata w petni wolnego od przemocy. Dobrym
systemem nauczania jest ten, ktory rozpowszechnia wsrod wszystkich grup
spoteczenstwa jednos¢, czystos¢ i boskos¢ — mowi Bhagawan w ostatnim ze swoich
konwokacyjnych oredzi.

— P.P.S. Sarma

© Organizacja Sathya Sai . £




Sanathana Sarathi Listopad 2016

Mitosc jest Zrodtem wszelkiego stworzenia
We mnie jest tylko mitos¢. Moja mitos¢ zyje
dawaniem, dawaniem, dawaniem. Nigdy nie bierze.
Oto roznica pomiedzy moja mitoscia, a mitoscia ziemska,
ktéora wierzy tylko w branie. Dlatego moja mitos¢ sie
ciagle rozszerza.

Mate nasionko staje sie olbrzymim drzewem o wielu
gateziach i owocach. Majg one swoj poczatek w tym
nasieniu. Podobnie, z mitosci powstato to stworzenie.
Mitos¢ to Bog, zyjcie w mitosci. Rozwijajcie mitosc.
Kochajcie z catego serca wszystkich. Do Swiadomosci jazni dotrzecie jedynie wtedy,
gdy bedziecie przejawia¢ mitosc.

- Baba

Ttum. Grzegorz Leonczuk, red. Bogustaw Posmyk
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