Spoteczenstwo nie moze istnie¢ bez moralnosci

Dyskurs Bhagawana Sri Sathya Sai Baby wygtoszony 25.02.2009 r.
w Sai Kulwant Hall, w Prasanthi Nilajam

Dzantunam nara dzanma durlabham — sposrdd wszystkich istot zywych narodziny
cztowieka sg najrzadsze. Dlaczego tak zostato powiedziane? Wszyscy pragng rozwoiju,
pomyslnosci i dobrobytu spofeczenstwa. Mozna to osiggnac, wprowadzajac w zycie trzy
najwazniejsze zasady. Sg to: dajwa priti, papa bhiti i sangha niti (mitos¢ do Boga, lek przed
grzechem i moralnos$¢ w spoteczenstwie).

Aby w spoteczenstwie zapanowata moralnos¢, cztowiek musi lekaé sie grzechu.
Niektdrzy beda bac sie grzechu, gdy rozwing mitos¢ do Boga. Dlatego jest to konieczne. Jesli
cztowiek rozwinie mitos¢ do Boga, bedzie odczuwat strach przed grzechem i wybierze wiasciwg
droge w zyciu. Przyniesie to moralnos¢ w spoteczenstwie. Cztowieka bez moralnosci nie mozna
nazywac istotg ludzkg w prawdziwym tego stowa znaczeniu. Jednak dzisiaj ludzie majg gtowe
i uszy petne grzechu. Jak zatem mogg kocha¢ Boga? Cztowiek moze kochac¢ Boga, gdy leka sie
grzechu. W rzeczywistosci powinien uwazac¢ mitos¢ do Boga, lek przed grzechem i moralnos¢
w spoteczenstwie za trzy najwazniejsze czesci ciata, tak jak stopy, zotagdek i gtowe.

Z powodu braku leku przed grzechem i mitosci do Boga
w ludziach zanika cztowieczeristwo.
Jest to szkodliwe dla powszechnego pokoju.

Mitos¢ do Boga, lek przed grzechem i moralnos¢ w spoteczenstwie sg wspotzalezne.
Cztowiek bedzie bat sie grzechu, gdy rozwinie mitos¢ do Boga. Cztowiek zacznie pielegnowac
moralno$¢, gdy bedzie odczuwat strach przed grzechem. Natomiast osoba pozbawiona
moralnosci nie bedzie lekata sie grzechu, a ten, kto nie leka sie grzechu, nie kocha Boga.

Ludzie majg wiele pragnien w zyciu; praktykujg joge, medytacje i asceze. Jednak jest to
bezwartosciowe, jesli nie lekajg sie grzechu. Aby w spoteczenstwie zapanowata moralnosg¢,
jednostka powinna odczuwaé strach przed grzechem. Cztowiek zdobedzie szacunek
i zaszczytne miejsce w spoteczenstwie, gdy bedzie moralny. Spoteczenstwo nie moze istnie¢
bez moralnosci. Dlatego upowszechniajcie moralno$¢ w spoteczenstwie. Spoteczenstwo
oparte na moralnosci bedzie krzewi¢ mitos¢ do Boga. Jesli natomiast spofeczenstwo nie
zdobedzie podstaw moralnych, jego cztonkowie nie bedg odczuwali leku przed grzechem ani
mito$ci do Boga. Najwazniejszym obowigzkiem ludzi jest chronié wtasng moralnos¢.

Prawdziwg istotg ludzka jest ta, ktéra ma cztowieczenstwo. Przede wszystkim trzeba
kocha¢ Boga. Jesli angazujecie sie w bezinteresowng stuzbe (sewe) bez mitosci do Boga, jest
to zwykty egoizm. Dopdki cztowiek bedzie egoisty, nie urzeczywistni jazni. W rzeczywistosci
ryba jest lepsza niz egoista w tym sensie, ze oczyszcza wode, w ktdrej ptywa [gra stdw w jez.
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ang.: fish is better than selfish]. Bezinteresownosc to najszlachetniejsza cecha. Uwazacie sie za
istoty ludzkie, ale czy macie cztowieczeistwo i ludzkie cechy? Jedli ich nie posiadacie, to gdzie
lezy réznica miedzy cztowiekiem a zwierzeciem lub bestig? Zwierzeta przynajmniej pomagajg
ludziom uprawiac pole. Jednak dzisiaj ludzie stali sie tak samolubni, ze nikomu nie przychodza
Z pomoca.

Dlatego powinni$my zadac sobie pytanie: Czy jesteSmy istotami ludzkimi, zwierzetami,
czy bestiami? Oczywiscie, nie jestesmy zwierzetami ani bestiami; jestesmy istotami ludzkimi.
Jesdli to wiemy, powinnismy rozwija¢ wtasciwe ludzkie cechy. Kazdy powinien sie nad tym
zastanowi¢ i zadac sobie pytanie: ,,Czy mam ludzkie cechy czy nie?”. Wartosci ludzkie — satja,
dharma, santi, prema i ahimsa (prawda, prawos¢, pokdj, mitosc i niekrzywdzenie) —sg jak piec
energii zycia cztowieka. Mozecie nazywa¢ siebie istotg ludzka, gdy posiadacie pie¢ wartosci
ludzkich. Jesli ich nie zdobedziecie, wtedy niezaleznie od pozostatych cech, nie przyczynia sie
one do tego, ze staniecie sie prawdziwg istotg ludzka.

Zwierze odczuwa gtdd, pozadanie i gniew. Zyje bez ograniczen. Nie ma w sobie dobra
ani wspotczucia — dwéch podstawowych cech istoty ludzkiej. Pozgdanie, gniew, ztudzenie,
chciwosé, pycha i zazdros¢ sg wspdlne dla cztowieka i zwierzecia. Ten, kto nie kontroluje tych
zwierzecych cech, w rzeczywistosci jest zwierzeciem. Nalezy mie¢ nad nimi kontrole oraz
rozwija¢ prawde, prawos¢, pokdj, mitos¢ i niekrzywdzenie. Trzeba wszystkim okazywac
zyczliwosé i wspodtczucie.

Przede wszystkim cztowiek powinien mie¢ w sobie mitos¢. Pokdj zdobedziemy, gdy
bedziemy mieli w sobie mitos¢. Jesli potaczymy pokdj i mitos¢, osiggniemy spetnienie w zyciu.
Jesli zdobedziemy pokdj i mitos¢, nikomu nie bedziemy okazywac nienawisci ani wyrzgdzaé
krzywdy. Jesli krzywdzimy innych, pokazuje to, ze jest w nas gniew. Smutek jest reakcjg na
gniew. Dlatego powinnismy rozwija¢ mitosc.

Jesli kiedykolwiek pojawi sie w nas uczucie gniewu i nienawisci, musimy nad nim
zapanowacd. To cecha istoty ludzkiej. Dlatego powinni$my odczuwac lek przed grzechem,
kocha¢ Boga i przestrzega¢ moralnosci w spoteczenstwie. Jesli bedziemy rozwija¢ mitos¢ do
Boga, wszystkie nasze grzechy spalg sie na popidt. Zatem jesli chcemy sie ich pozbyé¢, musimy
pielegnowac mito$é do Boga.

Manuszjanam dajwa swarupam — cztowiek jest boski. Dlatego awatarzy przyjmuja
ludzka postac. Poniewaz macie ludzkg posta¢, nie dopuszczajcie do siebie zwierzecych cech.
Nawet jesli sie w was pojawig, przepedzcie je. Jesli bedziecie mieli cechy zwierzece, nie
odczujecie leku przed grzechem. Dlatego zawsze przejawiajcie mitos¢, mitosé i tylko mitosc!

Gniew i zazdros¢ to najgorsi wrogowie cztowieka. Tego, kto posiada te cechy, nie
mozna nazywac istotg ludzka. Ten cztowiek nie osiggnie boskosci. Ktos, kto co chwile wpada
w gniew, wykazuje brak cztowieczenstwa. Takie zachowanie ujawnia tylko jego cechy
zwierzece. Dlatego przede wszystkim panujcie nad gniewem i zazdrosScig. Tego uczg wszystkie
nasze Swiete teksty, takie jak Gita i Upaniszady. Cechy te s3 silniejsze i grozniejsze niz lew
i zawsze czekajg, aby wami zawtadngé. Gniew Iwa jest krétkotrwaty; lew moze zabié kazdego
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w kilka minut. Jednak ludzie pielegnuja gniew i zazdro$¢ miesigcami i latami, i nie porzucaja
ich zfatwoscig. Gniew i zazdrosc¢ to najgrozniejsi wrogowie cztowieka. Niszczg uczucie jednosci
i wyrozumiatosci.

W swietym kraju Bharatu (Indiach) prawdziwym pieknem jest wyrozumiatosc.
Sposrod wszystkich rytuatdw — najwyzszq ascezq jest przestrzeganie prawdy.
Najpiekniejszym uczuciem w tym kraju jest mitos¢ do matki.

Prawdziwg stodyczg jest mitos¢ do matki. Mito$¢ i wyrozumiatos¢ powinnismy
traktowad jak matke i ojca. Jednak, niestety, dzisiaj nie wida¢ u ludzi tych cech. Gdy je
zdobedziecie, staniecie sie Bogiem. Zatem cztowiek musi mie¢ dajwa priti, papa bhiti i sangha
niti (kochaé Boga, odczuwac lek przed grzechem i przestrzegaé moralnosci w spoteczenstwie).
Co znaczy lek przed grzechem? Jest to lek przed ranieniem i obrazaniem innych. Grzech
niekoniecznie oznacza, aby kogos zabié. Ranienie uczu¢ innych jest réwnoznaczne
z zabijaniem. Dlatego dopilnujcie, abyscie nikomu nie wyrzadzali krzywdy w myslach.
Powstrzymywanie sie od takich dziatan to lek przed grzechem. Rama udat sie do lasu i zabit
tych, ktérzy pozwalali sobie na grzeszne czyny, aby usungé¢ grzech. Wibhiszana dofaczyt do
Ramy i pomagat mu wykorzenié grzech.

Wibhiszana byt mtodszym bratem Rawany. Byto trzech braci: Rawana, Kumbhakarna
i Wibhiszana. Wibhiszana byt zawsze spokojny i opanowany, wolny od nienawisci, zazdrosci
i gniewu, w przeciwienstwie do swojego starszego brata Rawany. Trzeci brat, Kumbhakarna,
caty czas jadt i spat. Imie Rawany oznaczato gniew, zazdro$¢ i nienawis¢, natomiast imie
Wibhiszany wskazywato na pokdj i cisze. Imie cztowieka ma wptyw na jego nature.

Gdy styszycie pewne nazwy, wywotujg one przyjemne uczucia, ale niektére nazwy
powodujg uczucie leku i niecheci. Dla przyktadu, gdy styszymy nazwe kukutka, to wzbudza
w nas szlachetne i stodkie uczucia. Z wielkg przyjemnoscig stuchamy gtosu kukutki. W nazwie
tego ptaka zawarte jest przyjemne uczucie. Jesli natomiast wrona otworzy dziéb, ludzie
rzucajg w nig kamieniami. Naszym dzieciom powinni$my nadawac imiona po stosownym
namysle. Dlatego ludzie dajg imiona dzieciom, biorgc pod uwage gwiazde pod jaka sie urodzity.
Powinnismy nosi¢ dobre imie. Nie mozemy mieé niewtasciwego imienia. Imie powinno
wywotywac uczucie pokoju i stodyczy.

Satjanarajana to imie tego ciata. Jakze stodkie jest to imie! Nadat je Kondama Radzu,
dziadek tego ciata. Zmienit on takze imie matki tego ciata z Namagiriamma na ISwaramma, co
znaczy ,matka ISwary (Boga)”. W ten sposéb imie ISwarammy stato sie znane na $wiecie.

Stowa, takie jak waz i skorpion, wzbudzajg w nas uczucie strachu z powodu swojej
trucizny. Waz ma trucizne w zebach jadowych, a skorpion — w odwtoku. Trucizna znajduje sie
w okres$lonych czesciach ciata. Jednak dzisiaj ludzie sg catkowicie zatruci. Trujgca jest nie tylko
ich mowa, lecz takze wszystkie dziatania. Niektdrzy ludzie majg tyle trucizny w mowie, ze
wszystkie stowa, jakie wypowiadajg, s3 trujace. Tymi sfowami ranig uczucia innych. Musimy
przesta¢ uzywaé trujgcych stéw i zawsze mowié stodko.
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Niektorzy ludzie majg trucizne nawet w usmiechu. Lecz w mitosci nie ma trucizny. Nasz
usmiech powinien by¢ peten mitosci. Swami zawsze usmiecha sie z mitoscia. Jego usmiech
promienieje btogoscig. Wasza twarz powinna by¢ zawsze usmiechnieta. Nie miejcie posepnej
miny; wyraza ona gniew, nienawi$¢ i zazdro$é. Zawsze miejcie usmiechnietg twarz.
Usmiechajcie sie nawet wtedy, gdy kto$ was obraza. Wtedy druga osoba przestanie was
obrazadizacznie sie uSmiechac. Jesli kogos zapytacie: ,Jak sie czujesz, bracie?”, w odpowiedzi
ustyszycie ,Jak sie czujesz, bracie?”, nawet gdy ten cztowiek jest waszym wrogiem. Jakie
dziatanie, taka reakcja. Jaki dzwiek, taki oddzwiek. Jesli zapytacie kogos z mitoscia: ,Jak sie
masz?”, on takze zapyta ,Jak sie masz?”. Wszystko jest reakcjg, odbiciem i oddzwiekiem.
Dlatego nasza mowa, nasze czyny i nasze postepowanie powinny by¢ dobre. To najwazniejsza
cecha prawdziwej istoty ludzkiej.

Badzcie powsciagliwi i uprzejmi w mowie. Nie wywotujcie strachu u innych. Na tym
polega prawdziwe cztowieczedstwo. W przeciwnym razie ludzie przyczepig wam etykiete
cztowieka pozbawionego ludzkich cech. Nasza mowa i czyny powinny by¢ dobre dla innych.
Gdy ktos przemawia, dla przyktadu przywotuje wtasne doswiadczenia. PowinniSmy opowiadac
tylko o dobrych do$wiadczeniach. Skoro nazywacie siebie studentami Uniwersytetu Sri Sathya
Sai, wasze postepowanie powinno by¢ zgodne z dobrym imieniem instytucji, w ktorej
studiowaliscie. Powinniscie szanowac starszych w rodzinie i oddawac im czes¢. Nie patrzcie na
to, co zte. Jesli bedziecie sie tak zachowywad, kazdy powie: ,,Dobry chtopiec, dobry chtopiec”.
Powinniscie zdoby¢ dobre imie. Wtedy znaczenia nabierze powiedzenie: Dzantunam nara
dzanma durlabham — sposréd wszystkich istot zywych narodziny cztowieka sg najrzadsze.

(Bhagawan zaspiewat bhadzan Hari bhadzan bina sukha santi nahin i kontynuowat
dyskurs.)

Gdy jakis czas temu pojechatem do Czennaju, ludzie zapytali mnie: ,,.Swami! Ludzie d3zg
do pokoju i szczescia. Gdzie jest pokdj i szczescie?”. Odpowiedziatem im stowami piesni Hari
bhadzan bina sukha santi nahin — bez powtarzania boskiego imienia nie bedzie szczesScia
i pokoju. Bhadzan znaczy kontemplowaé Boga. Tylko to obdarza nas pokojem i szczesciem,
ktore nie sg od siebie oddzielne. Pokdj i szczescie osiggniecie jedynie dzieki Hari bhadzan
(kontemplacji Boga).

Kto$ moze zada¢ wam pytanie: ,Sai Baba mowi o pokoju i szczes$ciu. Gdzie one s3? Jak
to rozumiecie?”. Gdy udzielicie odpowiedzi: Hari bhadzan bina sukha santi nahin — bez
powtarzania boskiego imienia nie ma szczescia i pokoju, nie otrzymacie nastepnych pytan.

Cztowieczenstwo rozkwitnie, gdy bedzie mito$¢ do Boga, lek przed grzechem
i moralno$¢ w spotfeczenstwie. Odniesiecie zwyciestwo na catym Swiecie, jesli wprowadzicie
w zycie te zasady. To wystarczy; nie potrzebujecie niczego wiecej. Spiewajcie na chwate Boga.
Wtedy dacie wspaniaty przykfad wszystkim.

Czala santoszam — bardzo szczesliwy.
Ttum. Dawid Koziot

Zrédto: https://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume42/sss42-06.pdf
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