Przeznaczeniem szpitali
jest stuzenie ubogim i potrzebujacym

Dyskurs Bhagawana Sri Sathya Sai Baby wygtoszony 19.01.2001 r. z okazji inauguracji
Instytutu Wyzszych Nauk Medycznych Sri Sathya Sai w Whitefield (Bangalore)

Nasza ojczyzna data Swiatu szlachetne dusze,
ktore zastynety na wszystkich kontynentach.
Ten kraj wypedzit obcych wtadcow i zdobyt wolnosc.
Bharat stynie z wiedzy.

Ten swiety kraj jest wzorem
w dziedzinie muzyki, literatury i swietych nauk.

O wielbiciele! Urodziliscie sie w kraju Bharatu
znanym ze sztuk pieknych i z piekna przyrody.
Waszym swietym obowigzkiem
jest krzewic¢ chwate i pomysinosc ojczyzny.

Uciele$nienia boskiej atmy!

Zdrowie jest najwiekszym bogactwem w zyciu. Od czasdw starozytnych wielu joginéw,
medrcow, prorokow i autorytetéw prowadzito doktadne badania nad sposobami i metodami
zachowania dobrego zdrowia. Podjeli wielki wysitek w tym kierunku, poniewaz uwazali, ze
cztowiek moze pracowac na rzecz pokoju i bezpieczenstwa narodu tylko wtedy, gdy jest
zdrowy i silny. W dzisiejszych czasach niektérzy ludzie wierza w alopatie, natomiast inni
twierdzg, ze niezbedna jest takze ajurweda. Alopatia przynosi tylko chwilowg ulge; nie jest
trwatym lekarstwem na choroby. Jednak ajurweda zapewnia catkowite uzdrowienie z choréb.

Serce jest w ciele najwazniejsze. Jesli serce przestanie bi¢, ciato stanie sie martwe. Jaka
jest rola serca? Serce pompuje krew do ptuc, gdzie zostaje oczyszczona, a nastepnie
doprowadzona do wszystkich czesci ciata. Z kazdym uderzeniem serca krew pokonuje ponad
19 300 km. Kto obdarza serce takg zdolnoscig? Czy jest to naukowiec, inzynier, jogin, czy
skonstruowana przez cztowieka maszyna, ktéra sprawia, ze serce wykonuje takie wielkie
zadanie? Nie. Podstawg wszystkiego jest jedynie boska moc. Bez jej pomocy cztowiek nie
zrealizuje nawet niewielkiego zadania. Dzisiaj cztowiek stracit wiare w siebie i nie ma wiary
w Boga. Dlatego przede wszystkim musi pielegnowaé wiare w siebie, bez ktdrej zycie staje sie
bezwartosciowe.

Alopatia trwale nie zniszczy zarazkéw wywotujacych choroby. Moze je tylko
kontrolowaé do pewnego stopnia i przez okreslony czas. Zawsze istnieje ryzyko nawrotu
choroby. Chociaz alopatia czasami robi postepy, to liczba choréb réwniez wzrasta. Dr Samuel
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Hahnemann z Niemiec, ktdry odkryt homeopatie, zgtebiat takze ajurwede. Jego dewizg byta
pomyslnosc catego swiata. Jednak dzisiaj cztowieka nie interesuje dobro swiata.

W dzisiejszych czasach w spoteczerstwie powszechnie szerzg sie choroby serca.
Dlatego w Prasanthi Nilajam zatozyliSmy szpital superspecjalistyczny, w ktérym dotychczas
catkowicie bezptatnie przeprowadzono 10 600 operacji. Skorzystato z tego wielu ubogich ludzi.
Operacje serca staty sie bardzo drogie. W takiej sytuacji jaki bytby los ubogich? Wydaje sie, ze
nikt sie tym nie przejmuje. Cztowiek musi pracowac dla dobra ubogich, ztagodzic¢ ich cierpienie
i sta¢ sie wzorem dla narodu. Stuzba nabiera prawdziwego znaczenia tylko wtedy, gdy
Swiadczy sie jg dla ubogich i potrzebujgcych. Dzisiaj na dobrg sprawe ani lekarze, ani politycy,
ani nawet rzgdzacy nie troszczg sie o pomysinos$é biednych. Jesli zbudujg szpital za
100 miliondéw, to oczekujg zysku w wysokosci 1 miliarda. Zamiast by¢ zyczliwymi, stali sie
interesowni. Dlatego sytuacji ludzi biednych nalezy wspdtczuc.

W ciggu ostatnich 3-4 dni w tym szpitalu przeprowadzono wiele operacji serca. Kim sg
pacjenci? Jeden jest cieSlg, drugi — dhobi (praczem). Leczy sie tutaj wielu pacjentow
znajdujacych sie w trudnej sytuacji finansowej. W krétkim czasie wykonano az 50 operac;ji
serca! Widok usmiechnietych twarzy pacjentdw sprawia ogromng radosé. Jaki jest pozytek
z medycyny, jesli nie obdarza zdrowiem i szczeSciem ubogich i potrzebujgcych?

Ludzie wyksztatceni nie myslg dzisiaj o ubogich i samotnych. Przeznaczeniem tego
szpitala jest zapewnienie pomysIinosci ubogim. Jestem szczesliwy tylko wtedy, gdy biedni
otrzymujg pomoc. Poswiecitem cate zycie na to, by pomaga¢ biednym i pokrzywdzonym.
W przysztosci bedg tutaj wykonywane bardzo skomplikowane zabiegi, takie jak transplantacja
serca i ptuc. Kto$ moze by¢ bogaty i prawy, lecz bez dobrego zdrowia nie bedzie 7yt szczesliwie.
Zmarty byty premier stanu Karnataka, Patel, bardzo nam pomaégt w realizacji tego projektu.
Obecny premier stanu Karnataka, Kriszna, takze udzielit nam duzego wsparcia. Wielu
szlachetnych mieszkainicéw Karnataki zaangazowato sie w to przedsiewziecie. Dlatego
postanowilismy ich uszczesliwic.

Choroba nie wybiera; moze dotkng¢ kazdego, czy to biedaka czy milionera My réwniez
nie czynimy rozréznienia. Tutaj bezptatng opieke medyczng otrzymajg zaréwno bogaci jak
i biedni. Co wiecej, nawet jedzenie bedzie bezptatne. Naszym celem jest leczenie chorych, by
wrécili do domu szczesliwi i zdrowi. Ten szpital bedzie zawsze stuzyt biednym. Niektérzy mogli
dojs¢ do btednego przekonania, ze jest to tylko tymczasowa instytucja. Wszystkie instytucje,
ktore zatozyt Sai, sg wieczne.

Pewnego dnia pracz z Gulbargi przeszedt operacje serca w naszym szpitalu. Gdy mnie
zobaczyt, jego rados¢ nie znata granic. Powiedziat: ,Swami, jeste$ naszym Bogiem. Miatem
operacje serca w twoim szpitalu”. Aby poddac sie takiej operacji, trzeba wydac duzo pieniedzy.
Na przyjecie do szpitala trzeba wydac tysigce rupii. Ubogi pracz nie ma nawet czesci potrzebnej
sumy. Na tym swiecie jest wielu zamoznych ludzi, lecz ilu okazuje wspétczucie ubogim? Bardzo
duzo méwig, ale czy cos z tego praktykuja? Czy jakis bogaty cztowiek robi choéby jedna
tysiecznego tego, co Swami? Wydajemy miliony rupii, aby zapewni¢ mieszkancom wsi wode
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pitng, bezptatng opieke medyczng i edukacje. Jednak niektdrzy ludzie z zazdrosci uprawiajg
fatszywa propagande. Jezyk nie ma ko$ci, wiec obracajg nim, jak chca. Zobaczmy, czy ci, ktérzy
pozwalajg sobie na fatszywag propagande, sg przygotowani na to, by nakarmié gtodnych
i ztagodzi¢ cierpienie ubogich. W rzeczywistosci ci ludzie szczujg psami zebrakdw, ktérzy
przychodzg do ich drzwi, proszac o datki. Dzisiaj wszystkie dziedziny, takie jak edukacja,
medycyna, muzyka i literatura, sg nastawione na interesy.

Ucielesnienia mitosci, lekarze!

Napetnijcie serca wspotczuciem oraz stuzcie ubogim i potrzebujgcym. Nie badzcie
obojetni i interesowni. Gdy przyjdzie czas rozrachunku, czy bedziecie w stanie zabrac ze sobg
zgromadzony majatek? Nie. Stuzcie ubogim z miftoscig. Tylko dzieki temu osiggniecie
spetnienie. Stuzba ubogim jest stuzbg Bogu. Poswiedcie zycie dla ich dobra. Stuzenie ubogim
to moja jedyna dewiza; nie mam innych pragnien. Jestem gotow poswiecic¢ zycie na stuzenie
ubogim (owacje). Rébcie przynajmniej jedng tysieczng tego, co robi Swami. Jaki sens ma
ludzkie zycie, jesli nie poswieca sie go na stuzenie biednym?

Ani przez pokute, ani przez pielgrzymke,
ani przez studiowanie swietych pism, ani przez dzape
czfowiek nie przeptynie oceanu zycia.
Moze to osiggngc jedynie przez stuzbe ubogim.

Macie szczescie, ze zostaliscie lekarzami. Znakiem prawdziwego lekarza jest
poswiecenie. Dlatego lekarze powinni mie¢ ducha poswiecenia. Powinni by¢ petni wspotczucia
i zrozumienia dla biednych. Jest wielu biedakéw, ktérzy umierajg, poniewaz nie mogg pozwoli¢
sobie na kosztowne leczenie. Tylko wasza mitos¢ moze utrzymac ich przy zyciu. Im bardziej
rozwiniecie w sobie ducha poswiecenia, tym wiekszy bedzie postep na Swiecie.
Przeznaczeniem szpitali jest stuzenie ubogim, a nie zarabianie pieniedzy. Jaki sens ma
zarabianie milionéw rupii, skoro ostatecznie trzeba opusci¢ ten swiat z pustymi rekami?
Dlatego spozytkujcie pienigdze dla dobra ubogich. Poswieccie zycie na stuzenie bliznim.

Przed zatozeniem tego szpitala miejscowa ziemia nie miafta duzej wartosci. Lecz gdy
zbudowano szpital, warto$¢ ziemi wzrosta. Teraz widzicie, jak wokdét powstaje wiele
budynkéw. Jaki jest z tego pozytek, jesli cztowieka interesuje jedynie zysk? Trzeba to
wykorzystac¢ dla dobra biednych. Bedziecie bezgranicznie szczesliwi, jesli sprawicie radosé
chociaz jednemu biednemu cztowiekowi. Zawsze pomagaj, nigdy nie krzywdz. Nie wytudzajcie
pieniedzy od biednych. Nie narazajcie ich na cierpienie z powodu waszej zadzy pienigdza.
Pamietajcie, ze nie walczycie o pienigdze, lecz o ich zycie. Napetnijcie zycie mitoscia,
wspotczuciem i poswieceniem. Jedynie tjaga (poswiecenie) prowadzi do jogi (duchowosci).

Nie czynimy rozrdznienia na kaste, wyznanie, religie i narodowos¢. Zapewniamy
bezptatne leczenie wszystkim ludziom. Jestesmy zdecydowani zaproponowaé bezptatne
leczenie, niezaleznie od sytuacji, nawet gdybysmy musieli zaciggnac¢ kredyt. JesteSmy gotowi
wydac kazdg sume pieniedzy. Naszym najwazniejszym celem jest ochrona zycia pacjentéw.
Kazdy z was, a w szczegdlnosci lekarze, muszg przyswoi¢ sobie te lekcje. Porzuécie zadze
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pienigdza; rozwijajcie mito$¢ i ducha poswiecenia. Wtedy pienigdze przyjdg do was
samoistnie.

Ucielesnienia mitosci!

Same lekarstwa nie lecza chordb; leczy je boska faska. Mozna jg zdoby¢ tylko dzieki
poswieceniu. Nie cieszcie sie, ze macie petny brzuch; starajcie sie, aby inni takze nie byli gtodni.
Podejmujcie takie dziatania, ktére beda pomocne ubogim. Ten szpital to nie tylko piekna
architektura. Andam (piekno) nie ma wartosci, jesli nie ma anandam (btogosci). Btogosci
doswiadczycie wtedy, gdy uszczesliwicie biednych. Oni cierpig, poniewaz nie sta¢ich na kupno
lekow. Zapewnimy im bezptatnie wszystkie potrzebne lekarstwa. Starajcie sie jak najlepiej, aby
zadowoli¢ wszystkich.

Poniewaz dzisiaj program jest opdzniony, mam za mato czasu, aby podaé wam dalsze
szczegoty. Ksztattujcie postawe duchowsg, traktujcie pacjentéw z mitoscig i troskg oraz
sprawiajcie, aby byli zdrowi i szczesliwi. Bez boskiej taski nawet tetno nie moze pulsowac.
Tkwicie w btednym przekonaniu, ze jedynie lekarstwa mogg leczy¢ choroby. Gdyby tak byto,
to co stato sie ze wszystkimi krélami i bogaczami, ktdrzy mieli dostep do najlepszej opieki
medycznej? Trzeba mie¢ nie tylko lekarstwa, lecz takze boskg taske. Lekarstwa i boska taska sg
jak to, co negatywne i to, co pozytywne. Choroby mozna wyleczyé, jesli potgczy sie lekarstwa
i boska taske. Oprdocz zazywania lekéw nalezy modli¢ sie o taske Boga. Bez niej ludzkie ciato nie
przetrwa. Ludzkie ciato jest najwspanialsze i najbardziej tajemnicze. Kto odpowiada za to, ze
tetno pulsuje? Kto sprawia, ze serce pompuje krew? Wszystko dzieje sie z woli Boga. Ciato
rozwija sie dzieki boskiej mocy. Nie ma sensu jedynie odzywiac i utrzymywac ciata, jesli nie
stuzy ono pomocy biednym.

Ten szpital z pewnoscig osiggnie wysokg pozycje. Moze teraz tego nie rozumiecie, ale
zrozumiecie w przysztosci. Ludzie z catego swiata bedg tutaj przyjezdza¢ na leczenie (gto$ne
owacje). Ten szpital ma boski potencjat. Nie méwcie Zle o tym szpitalu. Gdy wczesniej
w Puttaparthi powstat szpital superspecjalistyczny, ludzie mieli obawy co do jego
funkcjonowania. Teraz w okolicznych wioskach nie znajdziecie nikogo, kto choruje na serce.
Nawet mate dzieci nie bojg sie operacji serca w naszym szpitalu. Podobnie, musimy
dopilnowaé, aby nikt nie cierpiat na choroby serca w stanie Karnataka. Mieszkancow wsi,
ktorzy chorujg na serce, trzeba tutaj przywiez¢ na leczenie. Kazdy moze tu przyjechac, aby sie
leczy¢. Nie mamy nic przeciwko temu. Kazdy ma takie samo prawo, by tutaj przejs¢ leczenie.

Nasz premier Vajpayee bardzo sie starat, aby tu przyjechac. Tacy przywddcy jak on sg
potrzebni $wiatu. Premier wspiera i wspomaga takie szlachetne cele jak ten. Ministrowie,
ktdrzy zaciesniajg wspdtprace w stusznych sprawach, sg bardzo potrzebni, aby ten kraj sie
rozwijat. Muszg mie¢ szlachetne uczucia i mitos¢ do Boga, aby zdoby¢ boska taske. Mozecie
osiggnac¢ wszystko, jesli macie taske Boga. Loka samasta sukhino bhawantu — niech caty swiat
bedzie szczesliwy! Takie jest moje pragnienie. Jestem gotéw zrobi¢ wszystko, aby je spetnic.
Jestem gotow nawet poswiecié zycie dla dobra ludzkosci. Jaki sens ma zycie kogos, kto nie dazy
do pomyslnosci ludzi? Zawsze pragne dobra innych. Moje uczucia sg zawsze czyste i Swiete.
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Jesli wasze uczucia i intencje sg szlachetne, to nie musicie martwic sie o pienigdze; pienigdze
przyjda do waszych drzwi.

Ucielesnienia mitosci!

Sprawilismy wam wielki ktopot, ze musieliscie czeka¢ przez dtugi czas. Wszyscy
jestescie bardzo zmeczeni, poniewaz musieliscie cierpliwie siedzie¢ przez ostatnie 3-4 godziny.
Gdy uczestniczycie w tym zgromadzeniu, mozecie rozwijac¢ ducha poswiecenia oraz poswiecac
swdj czas, majatek i energie na stuzenie ubogim! Tego od was oczekuje. Nikogo o nic nie
prosze. Pomagajcie ubogim na wszystkie sposoby. Nakarmcie gtodnych. Pokarm jest Bogiem.
Nie marnuijcie jedzenia. Nie trwoncie pieniedzy. Pienigdze wyrzadzajg wiele zta. Niewtasciwe
korzystanie z pieniedzy jest zte. Bogaci trwonig majatek na picie alkoholu i hazard. Trzeba
czynic¢ wiasciwy uzytek z pieniedzy. Nie powinniscie ich wydawac tak jak wam sie podoba. Nie
marnujcie energii ani nie traécie czasu. To cztery wazne zasady, jakich musi przestrzegac
cztowiek. Zmarnowany czas to zmarnowane zycie. Zamiast traci¢ czas na czcze plotki,
spozytkujcie go na stuzenie spoteczenstwu. Pomagajcie wszystkim, na ile to mozliwe. Tego
oczekuje od was. Przyjdzcie i sami zobaczcie, ze tutaj pracuje sie w duchu poswiecenia
i doswiadczajcie btogosci. Tutaj spotkacie ubogich ze szczesliwymi i radosnymi twarzami.
Musicie dopilnowaé, aby ci ludzie zyli w zdrowiu i szczesciu. To powinno by¢ celem waszego
zycia. Paropakaraja punjaja, papaja parapidanam — cztowiek zdobywa zastugi, stuzac innym,
a popetnia grzech, ranigc ich. Btogostawie wam, abyscie zdobyli zastugi i zobaczyli rados¢
ubogich.

Ttum. Dawid Koziot

Zrédto: http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume34/sss34-02.pdf
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