Mitos¢ moze zjednoczy¢ caty swiat

Dyskurs Bhagawana Sri Sathya Sai Baby wygtoszony 16.07.2001 r. z okazji
$wieta Gurupurnima w Sai Nandanawanam w Chakur, w stanie Maharasztra

Bdg kontroluje caty swiat.
On jest ucielesnieniem prawdy.

Ucielesnienia mitosci!

Mitoé¢ przenika caty $wiat. Swiat nie oznacza jedynie formy, lecz takze ludzi. Wszyscy
jestescie ucielesnieniem mitosci. Mozecie posiadac lub nie kazda inng ceche, ale wszyscy macie
w sobie mitos¢. Na tym Swiecie nie istnieje kto$, kto nie miatby mitosci. Jednak na swiecie
wystepujg dwa rodzaje mitosci — pierwszy to mito$é ziemska, a drugi to mito$¢ duchowa, czyli
boska.

Boska mito$é jest zupetnie bezinteresowna. To mitos¢ dla mitosci; nie ma innych
pobudek. Boég nie ma w sobie ani odrobiny egoizmu. On nie oczekuje niczego w zamian.
Natomiast mitos¢ ziemska jest skazona egoizmem — pragnie dobr materialnych. Gdzie jest
egoizm, tam jest lek. Gdzie nie ma egoizmu, tam nie ma leku. Mito$¢ cztowieka nie moze
zawierac nawet czastki egoizmu. Dzieki bezinteresownej mitosci moze on dostgpic¢ boskiej wizji.
Mitos¢ to bezinteresownos¢; ego to brak mitosci. Bég nie ma okreslonej postaci. Mitosé jest
Bogiem; zyjcie w mitosci.

Mitos¢ jest postaciq Boga, a Bog jest peten mitosci.
Trzeba potgczyc¢ mitosc¢ z mitosciq.
Jesli bedziecie umacniali w sobie mitosc,
zdobedziecie boskie doswiadczenie i mgdrosc.

Boska mito$é jest nirgunam, nirandzanam, sanathana niketanam, nitja, suddha, budda,
mukta i nirmala swarupinam — pozbawiona atrybutéw, czysta, ostatecznym schronieniem,
wieczna, nieskazona, oswiecona, wolna i jest ucielesnieniem $wietosci. Boska mitos¢ jest
wszechobecna.

Mitos¢ to magnes, ktdry przycigga wszystkich ludzi. Mitos¢ jest przyczynag przyciggania,
jakie dziata miedzy nami. Magnes mitosci znajduje sie w kazdym z was. To dzieki mitosci
przybyliscie tutaj, aby mnie zobaczyé, a ja przybytem, aby zobaczyé was. Nie jestescie jedynie
istotami ludzkimi — jestescie wirat-puruszami (istotami kosmicznymi). Cztowiek jest obdarzony
tak ogromng mocg, jakiej nie posiadajg inni mieszkancy ziemi. Kazdy z was ma w sobie
nieograniczong moc, lecz nie potraficie jej rozpoznaé. Jesli bedziecie kochali innych, oni beda
kochali was. Dlatego najwazniejsze jest to, abyscie kochali wszystkich. Przez doswiadczenie takiej
mitos$ci istota ludzka staje sie boska. Jednak dzisiaj cztowiek koncentruje swojg mitosé¢ na
nietrwatych i ulotnych przedmiotach. Ogranicza mitos¢ do zony, dzieci i dobr materialnych.
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To maty przyktad ukazujacy istote ziemskiej mitosci. Gdy mtody cztowiek sie ozeni, przez
pierwsze 2-3 miesigce po Slubie traktuje zone jak wtasne zycie. Jesli zdarzy sie, ze w czasie
wspdlnego spaceru zauwazy lezacy na drodze kolec, natychmiast odcigga jg na bok z wielka
troskg, w obawie, ze mogtaby uktu¢ sie w stope. Jedli maz znajdzie kolec na drodze w trakcie
spaceru po szesciu miesigcach od $lubu, jedynie zaleci zonie ostroznosé. Jesli taka sama sytuacja
zdarzy sie rok po $lubie, krzyknie na nig: ,Slepa jeste$?! Na drodze lezy kolec”. W ten sposéb
ziemska mitos¢ zanika z kazdym dniem, lecz boska mitos¢ nie zniknie. Jest stata i niezmienna.
Musicie doktadaé staran, aby osiggnaé¢ te prawdziwg i wieczng mitos¢. Nie mozecie jej
doswiadczyé z powodu swoich nieograniczonych pragnien. Zycie jest jak dtuga podréz,
a pragnienia to bagaz. Mniejszy bagaz to wiekszy komfort, co czyni podrdéz przyjemnoscia.
Uwolnicie sie od zmartwien i probleméw, gdy tylko ograniczycie pragnienia.

Na tym swiecie nie ma nic, co nie jest boskie. Boskos¢ przenika kazdy jeden obiekt we
wszechswiecie. Cztowiek popetnia btedy, bo nie potrafi rozpozna¢ zasady niedwoistosci. (Swami
pokazuje chusteczke.) Co to jest? To chusteczka. Utkano jg z wielu gesto splecionych nici. Nici
zrobiono z bawetny. Dlatego bawetna, nici i tkanina sg jednym i tym samym, podobnie jak
prakriti (przyroda), dziwatma (dusza indywidualna) i paramatma (Bdg). Nie jestescie jedng osobg,
lecz trzema — tym, kim myslicie, ze jestescie (ciatem fizycznym), tym, za kogo uwazajg was inni
(ciatem mentalnym) i tym, kim jestescie naprawde (atmg). Nie jestescie ani ciatem ani umystem;
jestescie uciele$nieniem atmy. Ciato i umyst to tylko narzedzia.

Ucielesnienia mitosci!

Nie musicie méwié o duchowosci, ktdrg nie wszyscy mogg zrozumieé. Wystarczy jesli
bedziecie trzymali sie zasady mitosci, ktora jest taka sama w kazdym cztowieku, od nedzarza po
milionera. Nawet milioner musi spozywa¢ jedzenie; nie moze jes¢ ztota. Dlatego pozywienie jest
cztowiekowi niezbedne. Podtrzymuje jego ciato. Pozywienie jest Bogiem. Ciato skfada sie
z pozywienia, lecz podstawowg przyczyng iluzji cztowieka jest umyst — ktebek pragnien. Dzisiaj
zycie cztowieka jest petne iluzji, poniewaz pielegnuje on nieograniczone pragnienia. Musicie
rozwija¢ mocne przekonanie, ze jako ucielesnienie mitosci, w istocie jestescie boscy. Jesli tylko
uswiadomicie sobie, ze jestesScie iskrg boskosci, osiggniecie spetnienie w zyciu. Zapominacie
o swojej boskiej naturze, dajac sie zwies¢ réznym nazwom i formom tego swiata.

Czy mozna zbudowac swigtynie Bogu, ktdry przenika caty wszechswiat? Wasze serce jest
Swigtynig Boga. Skierujcie wzrok do wnetrza i odnajdZcie Go tam. To bardzo tatwa droga do
boskosci.

Ucielesnienia mitosci!

Mitos¢ to najwazniejsze uczucie cztowieka. Pozostate uczucia biorg sie z mitosci. Gdy tylko
zrozumiecie zasade mitosci, zrozumiecie caty wszechswiat. Przede wszystkim cztowiek musi miec
silng wiare. Gdzie jest wiara, tam jest mito$é. Gdzie jest mito$é, tam jest prawda. Gdzie jest
prawda, tam jest pokdj. Nie musicie szukaé pokoju gdzie$ indziej. Pokdj jest w was. Podobnie,
jestescie skarbnicg prawdy i mitosci. W rzeczywistosci caty $wiat jest w was. Dzisiaj zebrato sie
tutaj tysigce ludzi. Wasze imiona i postacie réznig sie, lecz wszyscy macie w sobie tych samych
pie¢ zywiotdéw. Na tym Swiecie nie spotkacie nikogo, kto nie miatby w sobie pieciu zywiotdw,
ktére sg wytgcznie forma boskosci.
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Prawda istnieje w kazdym cztowieku. Prawda jest boska.
Jednak dzisiaj cztowiek ignoruje te boskq zasade.
Stworzenie wytania sie z prawdy i roztapia sie w prawdzie.
Czy jest takie miejsce, gdzie prawda nie istnieje?
Urzeczywistnijcie te czystq i nieskazong prawde.

Umyst cztowieka jest przyczyng jego przyjemnosci i bdélu. Manah ewa manuszjanam
karanam bandhamokszajo — umyst odpowiada zaréwno za zniewolenie, jak i za wyzwolenie
cztowieka. Gdy witozycie klucz do zamka i przekrecicie go w lewo, zamek zamknie sie. Gdy
obrdcicie klucz w prawo, zamek otworzy sie. Zamek i klucz jest ten sam, lecz znaczenie ma
strona, w ktorg przekrecacie klucz. Podobnie serce mozna poréwnac¢ do zamka, a umyst — do
klucza. Jesli umyst jest skierowany ku swiatu, jestescie przywigzani do swiata, a jesli jest on
zwrocony ku Bogu, stajecie sie nieprzywigzani i osiggacie wyzwolenie. Dzisiaj cztowiek jest
zwigzany, poniewaz jego umyst jest skierowany ku swiatu.

Zycie ludzkie jest boskie. Dzantunam nara dzanma durlabham — spoéréd wszystkich
zywych istot ludzkie narodziny sg najrzadsze. Cztowiek marnuje boskie i pomysine zycie. Ludzkie
ciato jest darem Boga, ktédrym nalezy sie postugiwaé w celu urzeczywistnienia swojej jazni. Ciato
jest narzedziem do samorealizacji. Tak jak uszy, nos i rece sg czesciami ciata, tak samo ciato jest
czescig spoteczenstwa, spoteczenstwo jest czescig natury, a natura jest czescig Boga. Ciato nie
istnieje, jesli jego czesci sg oddzielone. Podobnie, kraj nie istnieje, jesli miedzy jego cze$ciami nie
ma jednosci.

W dawnych czasach Bharatijowie uwazali swdj kraj za prawdziwy dom. Z dumg
oznajmiali, ze naleza do Bharatu. Niestety, dzisiaj nie ma takich patriotycznych uczuc.
Mieszkancy Indii utozsamiajg sie z poszczegdlnymi stanami, moéwiac: ,Naleze do Maharasztry,
naleze do Karnataki, naleze do Tamilnadu”. Przez takie ograniczone myslenie duch jednosci
zanika. Jesli jakas czes¢ ciata zostanie od niego odcieta, spowoduje to silny bdl i utrate krwi. Kraj
spotka taki sam los, jesli ré6zne regiony bedg od niego oddzielone. Wszyscy jestescie Bharatijami.
Rozwijajcie poczucie przynaleznosci narodowej.

Ucielesnienia mitosci!

Nalezycie do rasy ludzkiej, wiec rozwijajcie wartosci ludzkie. Dzisiaj Swiat jest podzielony,
bo cztowiek o nich zapomniat. Zatem jednos¢ swiata mozna umacniaé dzieki pielegnowaniu
wartosci ludzkich. Prawdziwym cztowiekiem jest ten, ktdorego mysli, stowa i czyny s3
w doskonatej harmonii. Zmarnujecie zycie, jesli wasze mysli, stowa i czyny beda rozbiezne.
Rozwijajcie ducha jednosci. Wszyscy sg jednym; badZ taki sam dla wszystkich. Rdézne zaréwki
maja rézng moc i inne kolory, ale prad, ktdry przez nie ptynie, jest jeden i ten sam. Podobnie Bdg
mieszka w ludziach wszystkich kolorow skoéry, ras i narodowosci. ISwara sarwa bhutanam — Bog
jest wewnetrznym mieszkanncem wszystkich istot.

Kwiatow jest wiele, ale oddawanie czci jest jedno.
Klejnotdw jest wiele, ale ztoto jest jedno.
Krow jest wiele, ale mleko jest jedno.

Istot jest wiele, ale oddech jest jeden.

© Organizacja Sathya Sai w Polsce



Doktadajcie wszelkich staran, aby rozpoznaé boskos¢ w kazdym cztowieku. Chociaz Bdég
istnieje we wszystkich ludziach, to szukacie Go gdzie$ indziej, a w ten sposéb marnujecie czas.
Wszedzie, gdzie spojrzycie na tym Swiecie, tam jest bosko$¢. To dzieki waszej wewnetrznej
boskosci potraficie mowié. Czy poszukiwanie Boga w Swiecie zewnetrznym nie jest czystym
szalenstwem, skoro macie bosko$¢ w swoim wnetrzu? Jestescie uciele$nieniem prawdy i mitosci.
Zatem nie nienawidZcie ani nie krzywdzicie nikogo. Wyrzadzanie krzywdy innym jest
réwnoznaczne z wyrzgdzaniem krzywdy sobie.

Staniecie sie boscy, gdy uswiadomicie sobie jednos¢ wszystkich ludzi. Nalezycie do tej
samej uniwersalnej rodziny. Tak wiec dlaczego pozwalacie sobie na nienawis¢ i konflikty?
Kochajcie wszystkich. Mito$¢ jest wieczna, nieSmiertelna i stodka. Jednak zmienia sie w trucizne
z powodu ztych cech, takich jak nienawisé¢, zazdros¢ i gniew. Nie dopusécie do tego, by tak
negatywne cechy dostaty sie do waszego serca, poniewaz mieszka w nim Bdg. Bdg i cztowiek nie
sg rézni; oni sg jednym. Zyjcie z poczuciem, ze jestescie boscy. W rzeczywistosci cztowiek nie ma
nic wspolnego z cierpieniem. Jest ucielesnieniem btogosci. Jednak naraza sie na cierpienie
z powodu nieograniczonych pragnien. Sukhadukhe samekruthwa labhalabhau dZajadzajou —
cztowiek musi pozosta¢ zrdwnowazony w szczesciu i w smutku, w zysku i w stracie,
w zwyciestwie i w klesce. Wasze umysty odpowiadajg zaréwno za przyjemnos¢, jak i bol.
Odczuwacie wielka rados¢, gdy wasze pragnienia spetniajg sie; w przeciwnym razie popadacie
w przygnebienie. Petni btogosci staniecie sie tylko wtedy, gdy bedziecie kontrolowali swoje
pragnienia. Nie dajcie sie zwies¢ przyjemnosci i bdlowi.

Ucielesnienia mitosci!

Jako ucielesnienie mitosci nie powinniscie nikogo nienawidzi¢. Tylko dzieki mitosci
mozecie osiggnac niesmiertelnosc. Mitosc jest w kazdym cztowieku, lecz uzywa sie jej w sposéb
wypaczony. Z mito$cig mozna osiggnaé wszystko. Mozna nawet kontrolowac piec zywiotdw. Jesli
zapanujecie nad piecioma zywiotami, bedziecie kontrolowali caty swiat. Z powodu ignorancji
uwazacie sie za stabe istoty. Tak naprawde macie w sobie wszystkie moce. Tylko mito$é rozproszy
ciemnos¢ ignorancji. Mitos¢ jest Bogiem. Bég jest mitoscig. Mito$é moze zjednoczy¢ caty Swiat.
Jaka relacja istnieje miedzy wami a mna? To ciato urodzito sie w odlegtej wiosce w stanie Andhra
Pradesz. Wy nalezycie do stanu Maharasztra. Jaka wiezZ istnieje miedzy wami a mng? To mitos¢
i tylko mitosé. Zgromadziliscie sie tutaj wszyscy wytgcznie z mitosci do Swamiego. Wasza mitosc
sprawia, ze jestem bardzo szczesliwy. Jak wielka jest moc mitosci? Jest ona nieskoriczona. Nikt
nie jest w stanie pojac gtebi mitosci.

Nie okazujcie nikomu nienawisci. Wszyscy sg waszymi braémi i siostrami. Rozwijajcie
ducha braterstwa cztowieka i ojcostwa Boga. Stuzcie wszystkim z mitoscia.

Ani przez pokute, ani przez pielgrzymke,
ani przez studiowanie swietych pism, ani przez dzape
cztowiek nie przepfynie oceanu Zycia.
Moze to osiggngc jedynie przez naboznq stuzbe.

Zadne pienigdze nie przyniosg wam bfogosci, ktéra zdobedziecie, stuzgc innym. Pienigdze
przychodzg i odchodzg, ale moralnos¢ przychodzi i wzrasta. W tym kraju zyto wielu zamoznych
ludzi, lecz co sie z nimi ostatecznie stato? Musieli opusci¢ ten $wiat z pustymi rekami. Nikt nie
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zabierze ze sobg nawet garstki pytu, gdy bedzie odchodzit z tego swiata. W przeciwnym razie,
w tym kraju wydzielano by nawet pyt. Gdy opuszczacie ciato, zabieracie ze sobg jedynie dobro
i zto, jakie uczyniliscie w zyciu.

Dazcie do tego, aby stac sie dobrzy, a nie wielcy. Rawana byt wielki, a Rama byt dobry.
Dlaczego? Rama wcielat w zycie wrodzone, szlachetne cechy. Rawana réwniez je posiadat, ale nie
czynit z nich uzytku. Wielkos$¢ jest jak przeptywajgca chmura. Zajmujecie wysoka pozycje,
zarabiacie duzo pieniedzy, lecz niczego nie zatrzymacie przy sobie. Zdobgadzcie dobre imie. Ludzie
powinni was szanowac¢ ze wzgledu na wasze dobro. Tylko dobro daje prawdziwe szczescie.
Zawsze czyncie dobro. Nigdy nie postepujcie zle. Jesli chcecie by¢ w zyciu szczesliwi, musicie
starac sie by¢ dobrymi ludzmi.

Dzisiaj ludzie walczg o swoje prawa, lecz nie wypetniajg swoich obowigzkéw. Prawdziwg
istotg ludzkg jest ten, kto posiada szlachetne cechy, takie jak przestrzeganie prawdy,
obowigzkowos¢, oddanie i dyscyplina. Cztowiek musi przyswoic sobie te cechy. Dzisiaj napetnia
on swojg mastaka (gtowe) wszystkim, co zawierajg pustaka (ksigzki). W pierwszej kolejnosci
cztowiek musi rozwijac szlachetne cechy. W przeciwnym razie wszystko, czego sie nauczyt, okaze
sie bezwartosSciowe.

Cztowiek moze osiggnac wszystko dzieki wierze w siebie. Dlatego trzeba jg pielegnowac.
Wiara w siebie przeksztatca cztowieka w istote boska. Dlaczego przychodzicie na ten swiat? Co
takiego osiggneliscie? Jaki jest cel zycia? Czy jest nim khana, pina, sona i marna (jedzenie, picie,
spanie i umieranie)? Nie. Tak postepujg ptaki i zwierzeta. One przynajmniej kierujg sie przyczyng
i odpowiednim czasem, w przeciwienstwie do dzisiejszego cztowieka, ktdry niewtasciwie uzywa
swoich zmystéw. Musi czyni¢ z nich wtasciwy uzytek, aby staé sie dobrym cztowiekiem.

Nie ma nic wspanialszego niz mitos¢ do Boga. Mitos¢ jest Bogiem i tylko przez mitosé
mozecie sie z Nim potaczyé. Mira byta wielkg wielbicielkg Pana Kriszny. Caty czas spedzata
w Swigtyni Kriszny, spiewajac jego chwate. Gdy Maharana rozkazat jej opusci¢ swigtynie, byta
bardzo zaskoczona. Nie wiedziata, dokad péjs¢. Rozmyslata o Krisznie i spiewata: ,,0 umysle, udaj
sie nad brzeg Gangesu i Jamuny. Ich chtodne wody wypetnig ciato pokojem”. Mira uwazata
Ganges i Jamune za ide i pingale, ktére spotykajg sie w suszumnie. Aby dojs¢ do suszumny,
cztowiek musi jedynie wyspiewywac¢ chwate Boga. Jesli bedzie stale kontemplowat Boga,
Z pewnoscig osiggnie brahmaloke. W stanie Maharasztra zyje wiele szlachetnych dusz. W istocie
2yjg one wszedzie. Ale jak my zyjemy? Jaki jest pozytek z jezyka, ktéry nie powtarza boskiego
imienia i z rak, ktére nie stuzg innym? Powtarzajcie imie ISwary z mitoscia.

Ucielesnienia mitosci!

Kazdy z was jest iskrg Boga. Pan Kriszna oznajmit w Bhagawadgicie: Mamajwamszo
dziwaloke dziwabhuta sanathana — odwieczna atma we wszystkich istotach jest cze$cig mojej
istoty. Jesli utozsamiacie sie z ciatem, uwazacie sie za istote ludzka. Jednak w rzeczywistosci
jestescie boscy. Prem ISwar hai, ISwar prem hai — mitos¢ jest Bogiem, Bég jest mitoscig. Ta sama
boskos¢ istnieje w kazdym cztowieku, czy to w hinduiscie, w muzutmaninie, w sikhu czy
w chrzescijaninie. Jest tylko jedna religia — religia mitosci. Jest tylko jedna kasta — kasta ludzkosci.
Zatem rozwijajcie jednos¢ i powtarzajcie boskie imie. Jakze wysokg pozycje mdégtby osiggnac ten
kraj, gdyby wszyscy jego mieszkaicy powtarzali imie Boga! Gdy tylko znajdziecie schronienie
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w boskim imieniu, caty kraj bedzie sie rozwijat. Wéwczas nie bedziecie musieli prosi¢ o pomoc
inne kraje. Wielko$¢ i wspaniatos¢ Bharatu jest niezréwnana. Od czaséw starozytnych Bharat
zajmowat pozycje lidera wzgledem reszty Swiata. Céz wiecej mozna powiedzie¢ o wielkim
szczesciu Bharatu, skoro Bég wielokrotnie inkarnowat na tej ziemi, aby doprowadzi¢ ludzi do
boskosci? Mozecie naleze¢ do kazdej religii, lecz wiedzcie, ze Bdg jest jeden. Nie czyrcie
rozroznienia w oparciu o religie. Mozecie by¢ hinduistami, muzutmanami, sikhami lub
chrzesdcijanami, lecz w oczach Boga wszyscy s3 jednym. Prawdziwym chrzescijaninem,
prawdziwym sikhem, prawdziwym hinduistg i prawdziwym muzutmaninem jest ten, kto hoduje
uprawy mitosci na polu swego serca.

Uciele$nienia mitosci!

Jestem niezmiernie szczesliwy widzac, ze tak wielu mieszkancéw Maharasztry
zgromadezito sie tutaj, aby wyrazi¢ swojg mitos¢ do mnie. Btogostawie Wam wszystkim, abyscie
zyli w szczesciu, pokoju i btogosci. Jednosé i mitos¢ bardzo szybko zanikajg. Mozna je spotkac
jedynie na wsiach. Jesli bedziecie trwa¢ w jednosci, osiggniecie wszystko. Jesli bedziecie
postepowaé w duchu jednosci i mitosci, kraj osiggnie kazdy szczyt. To niemozliwe, aby kilku
ministrow rzadzito catym krajem. Wszyscy musicie sie zjednoczy¢ i zaoferowac¢ im wspodtprace.
Pojedyncza ni¢ mozna przerwaé¢ dwoma palcami, lecz jesli wiele nici utka sie w tkanine, bedzie
ona mocna. W jednosci tkwi ogromna sita. Jesli obywatele i rzad bedg wspdtpracowaé, zrealizuja
kazde wielkie zadanie.

Uciele$nienia mitosci!
Jestem bardzo szczesliwy i btogostawie Wam wszystkim, abyscie prowadzili znaczace
i sensowne zycie, pracujac dla dobra spoteczenstwa. Mddlcie sie do Boga o upragniony deszcz

i dobre plony, aby wszyscy zostali obdarzeni obfitoscig i pomysinoscig. Tymi stowami kofcze swoj
dyskurs.

Ttum. Dawid Koziot

Zrodto: http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume34/sss34-14.pdf
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