Opieka medyczna to nie biznes

Dyskurs Bhagawana Sri Sathya Sai Baby wygtoszony 10.06.2001 r.
w szpitalu ogdlnym Sri Sathya Sai w Whitefield (Bangalore)

Ani przez pokute, ani przez pielgrzymke,
ani przez studiowanie swietych pism, ani przez dzape
cztowiek nie przeptynie oceanu zycia.
Moze to osiggnqc jedynie przez naboznq stuzbe.

Dharmarthakama mokszanam arogjam mulamuttamam — zdrowie jest podstawowym
warunkiem osiggniecia czterech celow ludzkiego zycia, mianowicie dharmy (prawosci), arthy
(bogactwa), kamy (pragnienia) i mokszy (wyzwolenia). Bez dobrego zdrowia cztowiek nie
zrealizuje nawet niewielkiego zadania. Najwiekszym bogactwem cztowieka jest zdrowie. Jest ono
Znacznie wazniejsze niz inne bogactwo, jakie posiada.

Bdg jest wszechwiedzacy, wszechmocny i mieszka we wszystkich istotach. Dlatego Pan
Kriszna oznajmit: Mamajwamszo dziwaloke dziwabhuta sanathana — odwieczna atma we
wszystkich istotach jest czescig mojej istoty. Bog obdarzyt wszystkie istoty okreslong moca.
Jednak moc, jakg obdarowat istoty ludzkie, jest o wiele wieksza od tej, jakg otrzymaty inne istoty
zywe. Cztowiek moze mie¢ mniej sity fizycznej, lecz Bég dat mu ogromng site umystu. Ze swojg
sitg woli cztowiek moze zrealizowa¢ kazde wielkie zadanie. Na tym Swiecie nie ma nic, czego nie
mogtby osiggnac dzieki sile woli. Poswieca on catg swojg energie, aby podrdézowac setki tysiecy
mil w kosmos, ale czy podejmuje wysitek, by przejs¢ choéby pét cala do swojego serca? Sita
umystu pomaga cztowiekowi kierowac sie do wnetrza. Jest to mozliwe tylko wtedy, gdy czyni
z niej wtasciwy uzytek.

Cztowiek zaznaje trudnosci w zyciu, bo jest nieSwiadomy wifasnej wrodzonej boskiej
mocy. Musi mie¢ lustro, aby zobaczy¢ swoje odbicie. Podobnie, jesli cztowiek spojrzy w lustro
swojej boskosci, uswiadomi sobie swoje prawdziwe mozliwosci. Jesli kawatek drewna zetknie sie
z ogniem, sam staje sie ogniem. Brahmawid brahmajwa bhawati — znawca brahmana sam staje
sie brahmanem. Gdy wlejecie sobie na dton krople wody, bardzo szybko wyparuje. Jednak gdy te
samg krople wody wlejecie do oceanu, przyjmie jego posta¢. Wasza pozycja w zyciu zalezy od
towarzystwa, w jakim przebywacie. Dlatego mowi sie: ,,Opowiedz mi o swoim towarzystwie,
a powiem ci, kim jestes”. Jesli nawigzesz bliskg relacje z Bogiem, sam staniesz sie Bogiem. Na tym
Swiecie nie ma nikogo, kto nie posiada boskiej mocy. W cztowieku ukryte sg wszystkie moce, lecz
on nie potrafi ich sobie uswiadomié. W rezultacie prowadzi nieszczesliwe zycie.

Boskos¢ przenika wszystko, od mikrokosmosu do makrokosmosu. Anoranijan mahato
mahijan — brahman jest subtelniejszy od tego, co najsubtelniejsze i wiekszy od tego, co
najwieksze. Chociaz Bég jest wszechobecny, wszechmocny i wszechwiedzacy, czasami udaje, ze
ma konkretne pragnienia. Kazdy musi staraé sie to zrozumieé. Zanim Pan Kriszna obdarzyt
bogactwem i pomysinoscig Kuczele, swojego przyjaciela z dziecinstwa, zapytat go, czy cos dla
niego przynidst. Kuczela miat ze sobg jedynie niewielky ilos¢ ttuczonego ryzu. Kriszna zjadt ryz,
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ktory przynidst Kuczela. Zrobit to tylko po to, by obdarzy¢ go taska odkupienia swojego zycia.
Wszechmocny Pan przyszedt do kréla Bali pod postacia awatara Wamany i poprosit go
o ofiarowanie trzech krokdw ziemi. Czy to oznaczato zebranie? Nie, wcale nie. Bdg podejmuje
takie czyny jedynie dlatego, aby obdarowac taskg swoich wielbicieli i odkupié ich zycie.

Kiedys Kriszna po dtugiej wedréwce wszedt do domu pewnej gopiki i powiedziat, ze jest
zmeczony i gtodny. Poprosit jg o przygotowanie czegos do jedzenia. Gopika zastanawiata sie, jak
Pan wszechswiata w ogdle moze by¢ gtodny. Z catg pokorg i oddaniem oznajmita, ze nie wie, jak
zaspokoi¢ gtdéd Pana. Kriszna oswiadczyt, ze wystarczy, jesli da mu szklanke maslanki. Wtedy
gopika pomodlita sie do niego stowami:

O Panie! Jak mam przygotowac dla ciebie pyszne jedzenie,
skoro w zofqdku masz caty wszechswiat?
Jak ktos moze zbudowa¢ dla ciebie swigtynie,
skoro jestes wszechobecny?
Jak ktos moze zapalic przed tobg lampe,
skoro swiecisz blaskiem miliarda storic?

Gdy Pandawowie przebywali na wygnaniu i zaznawali wielu trudnosci, do ich pustelni
przyszedt medrzec Durwasa z tysigcem uczniéw i poprosit o jedzenie. Powiedziat Pandawom, ze
idg wzigc¢ kapiel w pobliskiej rzece i wrécg sie posiliéc. Pandawowie zaniepokoili sie, jak nakarmia
tylu gosci, jesli nic nie majg. W obawie przed klagtwag medrca Durwasy, Draupadi pomodlita sie do
Kriszny, aby wybawit ich z tej trudnej sytuacji. Kriszna od razu pojawit sie i poprosit Draupadi, aby
data mu co$ do jedzenia. Woéwczas Draupadi oznajmita: ,Kriszno, gdyby$Smy mieszkali
w Hastinapurze, z pewnoscig przygotowatabym ci wystawng uczte. Lecz niestety! Mieszkamy
w lesie, zywigc sie korzonkami i bulwami. W tej sytuacji, co moge ci ofiarowac?”. Kriszna
powiedziat Draupadi, aby spojrzata na naczynie, ktére oczyscita, czy nie zostata w nim odrobina
jedzenia. Tak postgpita i znalazta kawateczek liscia przyczepionego do naczynia. Kriszna zjadt go,
a gdy tylko to zrobit, Durwasa i jego uczniowie przestali odczuwaé gtdd i odeszli, nie
przysparzajac ktopotow Pandawom. W ten sposéb Kriszna uchronit ich przed klgtwg Durwasy.
Zatem czasami Bdg udaje, ze ma pragnienia nie dlatego, ze Mu czegos brakuje, ale tylko po to, by
poméc swoim wielbicielom.

By¢ moze styszeliscie historie Lajli i Madznu. Lajla byta zamozna, zas Madznu byt bardzo
ubogi. Lajla chciata wiedzie¢, czy Madznu naprawde jg kocha, poniewaz pragneta go poslubié.
Obmyslita plan i wystata do niego dwie stuzace. Kobiety przyszty do Madznu i powiedziaty mu, ze
Lajla jest ciezko chora i ze potrzebuje krwi. Madznu o$wiadczyt, ze jest gotdw poswieci¢ zycie dla
Lajli i ze jej dobro to dla niego najwazniejsza sprawa. Gdy Lajla dowiedziata sie o tym,
uswiadomita sobie, jak czysta i bezinteresowna jest mitos¢ Madzinu. Odczuwata zal, ze
niewtasciwie ocenita jego mitosc.

Podobnie, niektérzy ludzie nie rozumiejg boskosci i wewnetrznego znaczenia czynéw
Boga. Bdg nie pragnie niczego dla siebie. Wszystkie Jego pragnienia majg uszlachetnié i odkupi¢
zycie Jego wielbicieli. Niezaleznie od tego, co robi, robi to wytgcznie dla innych. Musicie
zrozumiec te prawde.
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Ten szpital zatoiyta dr Rajeswari, matka C. Sriniwasa. Miata wysokie kwalifikacje
i pracowata w kilku krajach. Czesto méwita mi: ,Nasz Sriniwas musi zdoby¢ wyzsze wyksztatcenie
i wszystkie stopnie naukowe”. Odpowiadatem: ,Matko, nie martw sie o jego studia. Jesli jest
zainteresowany, bedzie studiowat”. Dr Rajeswari byta petna mitosci i troski o wszystkich. Zatozyta
ten szpital w matym pokoiku. Stopniowo rozbudowywata go i doprowadzita do obecnego stanu.
Co roku otwierata w nim nowy oddziat. Chociaz jest to szpital ogdlny, przeprowadza sie tu
wszystkie skomplikowane zabiegi. Nie mozna powiedzieé, ze nie da sie tutaj wyleczyé konkretnej
dolegliwosci. Jak zatem mozemy nazywad ten szpital matym szpitalem? Szpital by¢é moze wyglada
na maty, lecz wykonywana w nim stuzba jest wielka (owacje). W tym sensie jest to bez watpienia
duzy szpital.

Wszyscy lekarze, ktdrzy stuzg w tym szpitalu, majg wysokie kwalifikacje i dobrg reputacje.
Przyjezdzajg tutaj z dalekich miejsc i stuzg mieszkaricom wsi z mitoscig i troska. Nie majg w sobie
interesownosci, stuzg w duchu wielkiego poswiecenia. Dzisiaj u ludzi nieczesto spotyka sie takie
poswiecenie. Na karmana na pradzaja dhanena tjagenajke amrutattwamanasu —
nieSmiertelnosci nie osiggnie sie przez dziatanie, potomstwo czy bogactwo, lecz tylko przez
poswiecenie. Nieliczni zostali obdarzeni tak szlachetng cecha. To wielkie szcze$cie mdc kochaé
i stuzy¢ cierpigcym ludziom. W Swiecie zewnetrznym lekarze pragng pieniedzy, lecz tutaj dgzg do
dobrego samopoczucia pacjentéw. Stuzg pacjentom ze szlachetnymi uczuciami i z czystoscig
serca. Z tak oddanymi lekarzami, ktorzy Swiadczg tu stuzbe, szpital ten stat sie doskonaty.
W rzeczywistosci caty personel pracuje tutaj z petnym oddaniem. Mozna budowa¢ duze szpitale.
My takze zbudowalismy duzy szpital superspecjalistyczny w Whitefield, lecz jego ustugi
ograniczajg sie jedynie do kardiologii i neurologii, natomiast w tym szpitalu leczy sie choroby
ptuc, watroby czy serca. Zobaczcie sami; wiekszo$¢ pacjentéw jest uboga i bezradna. Ci ludzie
najbardziej potrzebujg naszej mitosci i troski.

Musicie wykonywaé stuzbe w duchu poswiecenia. Poswiecenie to jedyna droga do
nieSmiertelnosci. Stuzba ma wieksze znaczenie niz rytuaty, takie jak jadznie i jagi. Zadajcie sobie
pytanie, dla kogo odprawiacie jadznie i jagi. Odprawiacie je dla siebie, nie dla Boga. Bdg ich nie
potrzebuje. Mozecie méwié, ze przeprowadzacie jadznie dla dobra $wiata. Lecz w rzeczywistosci
przeprowadzacie je dla wtasnego dobra. Jedynie Bdg troszczy sie o dobro swiata. Sarwata
panipadam tat sarwatokszi siromukham, sarwata srutimalloke sarwamawrutja tisztati — rekami,
stopami, oczami, gtowami, ustami i uszami przenikajgcymi wszystko, On przenika caty
wszechswiat. Tylko On obdarza sitg fizyczng, mentalng i duchowa.

Prawdziwg istotg ludzka jest jedynie ten, kto posiada czystos¢ mysli, stéw i czyndw.
Dlatego moéwi sie: ,,Wtasciwym przedmiotem studidw ludzkosci jest cztowiek”. Lekarze z tego
szpitala stuzg z taka czystoscig i z wielkim uczuciem. Dr Rajeswari pracowata tutaj w dzien
i w nocy. Czesto méwitem jej, aby sie za bardzo nie przemeczata. Powiedziatem jej: ,Rajeswari,
mozesz coraz wiecej stuzy¢ innym tylko wtedy, gdy masz dobre zdrowie. Dlatego musisz dobrze
wypocza¢”. Dr Rajeswari oznajmita, ze stuzenie innym to jej sposéb odpoczynku. Miata jedno
zyczenie, aby opusci¢ Smiertelng powtoke w czasie stuzby w tym szpitalu. Ostatecznie tak sie
stato. Wydata tu ostatnie tchnienie, gdy siedziata na krzesle i pracowata. Dr Sawitri kontynuuje
dobra prace, ktérg zapoczatkowata dr Rajeswari. Dolly rdwniez wypetnia wspaniatg stuzbe.
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Oprécz tych lekarzy sg specjalisci, ktdrzy przyjechali z miasta, aby tutaj stuzyé — okulista,
stomatolog, hepatolog i chirurg-ortopeda. Lekarz, ktéry przygotowuje ten program, jest
chirurgiem-ortopeda. Zanim tutaj przyjechat, pracowat w Ameryce. Lekarze specjalisci swiadcza
stuzbe z najwyzszym oddaniem. Wszyscy sg bardzo oddani, otaczajg pacjentéw mitoscia i troska.
Pragne, aby wszyscy rozwijali takg mitosé. Kazdy lekarz powinien okazywaé takg mitosé
pacjentom. Lekarze powinni rozmawiac¢ z pacjentami z mitoscig i sprawiaé, aby czuli sie dobrze,
a takze rozwijac szlachetne cnoty zrozumienia i odpowiedniego podejscia.

Chciatbym da¢ wam maty przyktad, aby to zilustrowaé. Gdy wreczatem upominki
lekarzom, jeden z nich nic nie dostat, bo przyszedt na koricu. Jeden ze specjalistéw natychmiast
podarowat mu swdj upominek. Céz za szlachetny czyn! Wszyscy lekarze sg obdarzeni taka
bezinteresowng mitoscig. Jedynie mitos¢ podtrzymuje caty swiat. Mitos¢ jest Bogiem, zyjcie
w mitosci. Ludzko$éé nie moze istnie¢ bez mitoéci. Bég nie istnieje w postaci Wisznu czy Siwy. Bég
istnieje w postaci mitosci. Pewien lekarz przed chwilg zademonstrowat w praktyce ducha mitosci
w dziataniu. Nikt z was tego nie zauwazyt, ale ja zwrdcitem na to uwage. Tylko nieliczni
szczesliwcey zostali obdarzeni takim duchem poswiecenia.

Na swiecie jest wielu wysoko wykwalifikowanych i uznanych lekarzy, lecz gonig za
rozgtosem i stawa. Interesuje ich reklamowanie swoich osiggnie¢, natomiast nasi lekarze nie
dbajg o rozgtos i stawe. Ich gtéwna motywacjg jest stuzba. Dzieki tak szlachetnym lekarzom nasz
szpital zdobyt dobre imie.

Zauwazytem, ze jest tutaj niewiele wolnej przestrzeni. Sg cztery sale operacyjne. Nie ma
ani cala miejsca, bo ten budynek zajmuje cate 5 akrédw. Dlatego zanim tutaj przyjechatem,
potozytem kamien wegielny pod nowy budynek szpitala ogdlnego na dziatce o powierzchni
10 akréw, jaka podarowat nam nasz Adikesawulu. W tej uroczystosci uczestniczyt rowniez
premier stanu Karnataka. W rzeczywisto$ci nie interesuje mnie ceremonia wmurowania
kamienia wegielnego. Interesuje mnie natomiast ceremonia otwarcia. Postanowitem otworzyé
nowy szpital w dniu 23 listopada 2001 roku (owacje). Co stanie sie z tym szpitalem? Jest on takze
bardzo wazny. Szpital ten jest jak nasiono banjanu, ktére wyrasta na wielkie drzewo. Bedzie
coraz bardziej sie rozrastat. Szpital ogdlny bedzie leczyt choroby ptuc, kosci lub watroby. Ten
szpital bedzie przeznaczony wytgcznie dla matki i dziecka.

Moim zdaniem opiece nad matka i dzieckiem nalezy przyzna¢ najwyzszy priorytet. Jak
Swiat przetrwa bez matki? Cztowiek musi stac¢ sie odbiorcg mitosci i taski swojej matki. Dopiero
wtedy moze oczekiwaé, ze zdobedzie boskg taske. Oto maty przyktad, ktéry to pokazuje.

W Mahabharacie Gandhari, kobieta czysta i cnotliwa, nosita przepaske na oczach,
poniewaz jej maz, Dhritarasztra, byt niewidomy od urodzenia. Nie widziata nawet wtasnych
synéw. Gdy po wojnie Mahabharaty Kriszna przyszedt jg pocieszy¢ po $mierci stu synéw, w chwili
rozpaczy i cierpienia Gandhari surowo go zganita. Zadata mu pytanie: , Kriszno, czy nie mogtes
ocali¢ chocby jednego z naszych syndw, aby odprawit dla nas ostatnie obrzedy? Dlaczego twoje
taskawe spojrzenie nie padto na ktdrego$ z nich?”. Kriszna udzielit trafnej odpowiedzi.
Powiedziat: ,,Matko, czy kiedykolwiek widziatas swoich synéw? Jak moje taskawe spojrzenie
moze pasé na tych, na ktdrych nie patrzy wtasna matka?”. Ten, kto nie zdobedzie mitosci swojej
matki, nie osiggnie boskiej taski. Tak wiec przede wszystkim cztowiek musi starac sie otrzymywac
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mitos¢ swojej matki. Dlatego Wedy gtosza: Matru dewo bhawa, pitru dewo bhawa, aczarja dewo
bhawa, atithi dewo bhawa — czcij matke jak Boga, czcij ojca jak Boga, czcij nauczyciela jak Boga,
czcij goscia jak Boga.

Dzieki ludziom petnym poswiecenia nasz kraj Bharat moze cieszy¢ sie pokojem
i pomysinoscig. Ducha poswiecenia, mitosci i prawosci, ktory jest w Bharacie, nie ma nigdzie
indziej na Swiecie. Bharat to tjaga bhumi, joga bhumi, karma bhumi i jadznia bhumi (kraj
poswiecenia, kraj duchowosci, kraj dziatania i kraj jadzni). Dzisiejsza mtodziez zamienita ten
Swiety kraj w bhoga bhumi (kraj przyjemnosci). Btogosci, jakiej cztowiek doswiadcza z tjagi, nie
mozna czerpac z bhogi. Bhoga prowadzi do rogi (choroby), a tjaga — do jogi (duchowosci).
Przyswajajcie sobie ducha poswiecenia oraz wykorzystujcie swojg energie i wyksztatcenie dla
dobra innych. Zrozumcie, ze wyksztatcenie ma stuzyé spoteczenstwu, a nie prowadzeniu
intereséw. Nie ma lepszej stuzby niz wykorzystanie swego wyksztatcenia dla dobra innych.
Szczegblnie lekarze muszg doktadac wszelkich staran, aby chronic¢ zdrowie matki i dziecka.

Kultura Bharatu uczy: Satjam wada, dharmam czara — méw prawde, praktykuj prawosé.
Cztowieczenstwo rozkwitnie na swiecie tylko wtedy, gdy zasada ta bedzie stosowana w praktyce.
Prawda odnosi sie do niti (moralnosci), prawo$¢ dotyczy riti (sposobu postepowania),
a poswiecenie obdarza khjati (reputacjg). Manawa dzati (rasa ludzka) to potgczenie niti, riti
i khjati. Jednak dzisiaj w spoteczenstwie brakuje moralnosci. Jaki jest pozytek z wyksztatcenia bez
moralnosci? Zycie bez moralnoéci nie ma wartosci. Przestrzegajcie prawdy, praktykujcie prawosé,
rozwijajcie ducha poswiecenia. Nie ma nic wazniejszego ponad to.

Ucielesnienia mitosci!

Jesli spotkacie kogos, kto cierpi, postarajcie sie go pocieszy¢. Takie ideaty prezentowata
dr Rajeswari. Wszystkie zarobki wydawata na ten szpital. Gdy odeszta, dr Sawitri niestrudzenie
pracowata w dzien i w nocy. Czasami nawet zapominata o jedzeniu, aby stuzy¢ pacjentom.
Powiedziatem jej, ze to nie jest dobre dla jej zdrowia pracowaé dzien i noc bez witasciwego
odzywiania i odpoczynku. Obiecata mi, ze bedzie spozywata positek na czas.

Wszyscy lekarze, ktérzy tu pracujg, tgcznie z lekarzami wizytujgcymi, nie pobierajg od nas
ani jednego naja pajsa [grosza]. Przywozg ze sobg caty niezbedny sprzet i lekarstwa i na miejscu
stuzg pacjentom. W naszym kraju nie brakuje lekarzy. Lecz wiekszos$¢ z nich goni za pieniedzmi
i stawg. Lekarze muszg okazywac wspotczucie i troske pacjentom. Mamy wielu takich
szlachetnych lekarzy, ktérzy przyjezdzajg z réinych miejsc, aby stuzy¢ w tym szpitalu.
Prawdziwym lekarzem jest jedynie ten, kto bezinteresownie stuzy pacjentom. Waidjo Narajano
Hari — prawdziwym lekarzem jest sam Bdg. Co robi Pan Narajana? Pomaga wszystkim ludziom.
Podobnie lekarze takze powinni wszystkim pomaga¢. Swiadcza tutaj stuzbe z tak szlachetnymi
uczuciami, a dzieki nim szpital zdobyt dobre imie. Jesli tylko zajdzie taka potrzeba, ci specjalisci
przyjezdzajg nawet do Puttaparthi, aby stuzyé.

W szpitalu superspecjalistycznym w Puttaparthi mamy oddziat kardiologii, urologii,
nefrologii i okulistyki. Dr Hemanthmurthy, okulista, co tydzien przyjezdza do Puttaparthi
przeprowadzac operacje oczu. Nie jest to tatwe zadanie tydzien w tydzien pokonywac dtuga
droge stad do Puttaparthi, aby petni¢ stuzbe. Ilu lekarzy na tym swiecie ma takiego ducha stuzby?
Nawet dentysta i anestezjolog jezdzg stagd do Puttaparthi. W szpitalu w Puttaparthi czasami
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musimy wykona¢ wiele operacji. Wtedy zawsze potrzeba wiecej anestezjologéw. Dzwonimy tylko
raz i natychmiast zjawiajg sie na miejscu. Dzisiaj nieczesto spotykamy lekarzy tak chetnych do
stuzby. Lecz w tym szpitalu wielu z nich pracuje niestrudzenie dzien w dzied. Dr Hemanthmurthy
jest jednym z tych specjalistow, ktérzy przeprowadzajg operacje oczu z najwyzszg starannoscia.
Powiedziatem mu, Ze jestem gotow sprowadzi¢ caty niezbedny sprzet, aby mogt skuteczniej
wykonywac swojg prace.

Zawsze wspieram tych, ktorzy poswiecajg sie stuzbie. Jestem sktonny zatozy¢é dowolng
liczbe szpitali takich jak ten i udziela¢ wszelkiej potrzebnej pomocy. Nie interesujag mnie
pienigdze i nie mam z nimi nic wspdlnego. By¢ moze zastanawiacie sie, jak Sai Baba zdobywa
pienigdze na swoje projekty. By¢ moze myslicie, ze materializuje pienigdze. Nie, wcale nie. Nie
angazuje sie w takie zte praktyki, poniewaz pienigdze tgcza sie z wtadzg. Moge zmaterializowad
kazdy przedmiot, ale nie stwarzam pieniedzy. Jesli tylko zajdzie taka potrzeba, kto$ wpadnie na
wspaniaty pomyst, aby ofiarowaé niezbedng kwote. Wystarczy tylko jedno stowo Swamiego; jest
wielu indyjskich i zagranicznych wielbicieli, ktérzy od razu wspomogg potrzebujgcych. Dlatego
nie musicie mie¢ zadnych watpliwosci. Musimy dalej rozwija¢ ten szpital. Wczoraj przyszedt do
mnie hepatolog i wyrazit gotowos¢ do pracy w szpitalu Swamiego. Przedtem pracowat
w Ameryce. Moze przeprowadza¢ operacje przeszczepu watroby. Otrzymat ode mnie
pozwolenie, powiedziatem mu, ze Swami jest zawsze przygotowany do kazdej dobrej pracy.

Jedzenie, jakie dzisiaj spozywacie, powietrze, jakim oddychacie i woda, jaka pijecie,
zostaty skazone. W konsekwencji ludzie cierpig na zaburzenia pracy serca i watroby. Dawniej nie
byto takich dolegliwosci. Ich gtéwng przyczyng jest zanieczyszczenie jedzenia, powietrza i wody.
Dlatego postanowitem dostarczy¢ potrzebujgcym czystg wode pitng. Przede wszystkim zatozytem
instytucje edukacyjne i szpitale, poniewaz edukacja i opieka medyczna jest bardzo wazna dla
wszystkich ludzi. Nastepnie zainicjowatem projekt dostarczania wody pitnej. Doprowadzitem
wode nie tylko przez wykonanie odwiertédw studni. Woda z odwierconej studni moze zawierac
nadmiar fluoru, ktéry jest szkodliwy dla zdrowia. Zatem poczynitem przygotowania, aby czerpaé
wode ze zrédet naturalnych, takich jak rzeka Kriszna; wydatem na ten cel miliony rupii. Premier
stanu Karnataka zwrécit sie do mnie z prosbg o dostarczenie czystej wody pitnej do okregéw
Bellary, Bidar i Bidzapur. Zgodzitem sie. Wszedzie, gdzie brakuje wody pitnej, nalezy dotozy¢
wszelkich staran, aby jg zapewnic¢. Nie musimy dawac pieniedzy; wystarczy jesli dostarczymy
ludziom dobrg wode pitng. W tym kraju nie brakuje bogatych ludzi. Lecz jaki jest pozytek
z bogactwa, jesli nie wykorzystuje sie go do Swietych celéw? Nikt nie zabierze ze sobg nawet
garstki pytu, gdy bedzie odchodzit z tego swiata. W przeciwnym razie, w tym kraju wydzielano by
nawet pyt. Dlatego pienigdze trzeba wykorzystywa¢ dla dobra spoteczenstwa. Hastasja
bhuszanam danam, satjam kantasja bhuszanam, srotrasja bhuszanam sastram — prawdziwg
ozdobg dtoni jest dobroczynnos$é, prawdziwym naszyjnikiem jest prawda, a prawdziwg ozdobg
uszu jest stuchanie swietych tekstow.

Co jest najwazniejsze w zyciu? Konieczne jest rozwijanie bliskiej wiezi z Bogiem. Jesli
zetkniecie sie z boskoscig, napetnicie sie boska energig. Zycie w towarzystwie Boga to prawdziwa
satsanga (dobre towarzystwo). Satsangatwe nissangatwam, nissangatwe nirmohatwam,
nirmohatwe niszczalatattwam, niszczalatattwe dziwanmukti — dobre towarzystwo prowadzi do
nieprzywigzania, nieprzywigzanie uwalnia od ztudzenia, wolnos¢ od ztudzenia prowadzi do
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statosci umystu, a statos¢ umystu przynosi wyzwolenie. Jednak dzisiaj cztowiek nie ma statego
umystu. Jego umyst przez caty czas skacze jak szalona matpa. Gdy moéwicie ‘moje ciato’, ‘mdéj
umyst’ czy ‘moje buddhi’, wéwczas to wszystko rézni sie od was. Zatem zadajcie sobie pytanie:
Kim jestem? Ta sama zasada Ja jest w kazdym cztowieku — od zebraka do milionera. Aby jg
zrozumiec¢, musicie rozwija¢ ducha poswiecenia. Na leczenie przyjezdzajg tu pacjenci nalezacy do
roznych religii, mianowicie hinduisci, muzutmanie czy chrzescijanie. Wszyscy sg traktowani
jednakowo. Nie ma zadnych rdéznic. Wszyscy sg dzie¢mi Boga. Szpital ten reprezentuje ideat
braterstwa cztowieka i ojcostwa Boga. We wszystkich Organizacjach Sai nie ma réznic kastowych
ani religijnych. Wielu wolontariuszy Sewa Dal z Organizacji Sai przyjezdza tutaj swiadczy¢ stuzbe.
W szpitalu superspecjalistycznym w Whitefield kazdego dnia stuzy przynajmniej 100 sewakéw.
Dzisiaj mtodzi ludzie musza pielegnowad takiego ducha poswiecenia, ale wraz z wiekiem ich duch
poswiecenia powinien wzrastad.

Dzisiaj obchodzimy srebrny jubileusz tego szpitala, ale nie jestem z tego zadowolony.
Musimy wcigz rozwijaé ten szpital, aby Swietowaé jego ztoty jubileusz. Do personelu musi
dotgczy¢ znacznie wiecej lekarzy i wszyscy powinni pracowa¢ w duchu catkowitej jednosci.
Z jednoscig mozna osiggna¢ wszystko. Maty szpital, ktory zatozyta dr Rajeswari, stat sie wielkim
szpitalem. Chce, aby dalej sie rozwijat oraz stuzyt ubogim i potrzebujgcym. Btogostawie Wam
i koricze ten dyskurs.

Ttum. Dawid Koziot (is)

Zrédto: http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume34/sss34-11.pdf
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