Moim jedynym bogactwem jest mitos¢

Urodzinowy dyskurs Bhagawana Sri Sathya Sai Baby wygtoszony 23.11.2000 r.

w Prasanthi Nilajam

Ucielesnienia mitosci!

Jest wielu ludzi, ktérzy badajg i zgtebiajg nature boskosci, lecz nieliczni rozumiejg jej
prawdziwego ducha. Ci, ktérzy uswiadamiajg sobie boskos¢, sg doprawdy szczesliwcami.
W rzeczywisto$ci nie mozna jej w petni pojac. Jednak cztowiek, ktéry uswiadamia sobie takg sama
zasade atmy w innych, jakiej sam doswiadcza, moze zrozumieé boskos$¢, niezaleznie od tego, czy jest
gtowq rodziny czy wyrzeczonym. Bosko$¢ jest w nim mocno ugruntowana. Sam staje sie boskoscia.

Milioner moze jes¢ tylko pokarm, a nie ztoto. To zasada réwnosci ludzkosci. Bég mieszka
w kazdym cztowieku. Boskos¢ istnieje jednakowo we wszystkim — w tym, co dobre lub zte, prawe lub
nieprawe, Swiete lub nieswiete. Od czaséw starozytnych medrcy prébowali rozwigzaé te zagadke.
Wedyjski medrzec oznajmit: Wedahametam aditja warnam tamasa parastat — znam kosmiczng
istote, ktdra jasnieje blaskiem tysigca storic i trwa ponad ciemnoscig. W dzisiejszych czasach uczeni
zgtebiajg nature boskosci zgodnie z wtasnymi spostrzezeniami i wysuwajg rézne teorie.

Wszechs$wiat podlega trzem procesom: stwarzaniu, podtrzymywaniu i zniszczeniu, czyli
rozpadowi. Nikt nie moze zaprzeczy¢ tej prawdzie; uczeni nie mogag tez jej zanegowac. To
uniwersalna prawda, ktérg dostrzega cztowiek. To, co sie rodzi, jest podtrzymywane i ostatecznie
zostaje zniszczone. To bezposredni dowdd boskosci. Jesli zastanawiacie sie nad tymi podstawowymi
prawdami, istnienie boskosci staje sie oczywiste. Mozna jej doswiadczy¢ takze w zyciu codziennym.
Dla przyktadu, widzieliscie ,tanczace lwy” z Malezji (zespdt zaprezentowat tradycyjny taniec lwa
przed dyskursem, ktéry Swami wygtosit na stadionie Hill View Stadium 23 listopada 2000 roku).
Jednak nie sg to prawdziwe lwy. Niemniej widzac je, mozecie doj$¢ do wniosku, ze istniejg prawdziwe
stworzenia zwane Iwami. W podobny sposdb prawie kazdy przedmiot zycia codziennego wskazuje na
boskos¢. Stodycz w trzcinie cukrowej lub ostry smak papryczek chili, kwasny smak tamaryndowca lub
gorzki smak owocow drzewa neem to oznaki boskosci. Gwiazdy na niebie, blask storica, chtdd
ksiezyca oraz wznoszenie sie i opadanie fal morskich to réwniez wskazéwki odnosnie boskiej zasady.
Chociaz bezposrednio nie ukazujag wam Boga jako takiego, to przedstawiajg konkretne dowody na
istnienie boskiej zasady.

W spoteczenstwie sg rdini urzednicy panstwowi, tacy jak minister edukacji, poborca
podatkowy czy policjant odpowiedzialny za prawo i porzadek, a nad nimi wszystkimi jest premier. Tak
samo we wszechéwiecie Brahma odpowiada za stwarzanie, Wisznu — za ochrone, a Siwa — za rozpad.
Lecz zwierzchnikiem tych wszystkich dziatan jest bosko$¢. Muzutmanie nazywajg jg zasadg, Allachem.
Kazda wiara ma swojg nazwe boskosci. Bharatijowie i ludzie Zachodu majg wspdlne angielskie
okreslenie — Bég. W stowie Bdég (ang. God) G oznacza tworzenie (generation) tj. stwarzanie, o —
potgczenie (organization), a d — rozpad (dissolution). Tak wiec stowo Bdg zawiera wszystkie trzy
aspekty, mianowicie stwarzanie, podtrzymywanie i rozpad. Przyjmujagc te dowody, ludzie
upowszechniajg zasade boskosci. Potwierdzona czy niepotwierdzona, prawda jest prawda. Bog
istnieje. Gdzie On jest? Jest On wszechobecny. Istnieje we wszystkich formach. Obecna w ludziach
boskos¢ jest oczywista. Sam fakt, ze dzisiaj przyjezdza was tutaj setki tysiecy, jest dowodem waszej
mitosci do Boga. Mitos¢ jest dowodem boskosci. Napetniliscie swoje serca mitoscig do Bhagawana.
Nie ma wiekszej btogosci niz ta.
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Ucielesnienia mitosci!

Kazdy cztowiek musi koniecznie z wiarg w siebie podejmowac sie kazdego zadania. Jesli
oczekujecie od innych, ze bedg was szanowac i kocha¢, najpierw powinniscie ich szanowac i kochaé.
Nie okazujac szacunku lub mitosci innym ludziom, nie oczekujcie od nich odwzajemnienia uczué.
Podobnie, jesli kochacie Boga, Bég kocha was. Zycie sktada sie z reakcji, oddzwieku i odbicia.
Otrzymujecie dokfadnie to, co uczynicie innym.

Jakie przestanie moge wam dzisiaj przekaza¢? Gdy was widze, moje serce przepetnia mitosé.
Gdy widze was tak wielu wyrazajgcych mitos¢ do Mnie, Moja radosé nie ma granic. Nikomu z was nie
wystatem zaproszenia. Moja mitos$¢ przyciggneta was do Mnie. Wasza mitos¢ do Boga i mitos¢ Boga
do was to prawdziwe przestanie. Co mozna gtosié¢ jako przestanie? Ja daje, a wy bierzecie, wy dajecie,
a ja biore. Taka wymiana to prawdziwy zwigzek miedzy cztowiekiem i Bogiem. Badzcie szczesliwi
i petni btogosci. Poszerzajcie swoj wymiar duchowy. Zyjcie z mocnym przekonaniem, ze istnieje jedna
boskos¢, ktéra mieszka we wszystkim.

Dlaczego rzad ustanowit prawo powotujgce do zycia organy, takie jak policja i wojsko? Zrobit
to wytgcznie w celu ochrony kraju. Policja karze winnych. Jesli nie ma osdb tamigcych prawo, policja
w ogodle nie jest potrzebna. Podobnie, wasze zte czyny $ciggajg kare, a wasze dobre czyny — nagrode.
Taka jest teoria karmy. Lecz cztowiek obwinia Boga, jesli spotyka go kara. To wielki btad. Upewnijcie
sie, ze nie macie w sobie odrobiny zta. Wéwczas nie musicie martwic sie o kare. Osoby, ktdre miaty
was ukaraé, przyjdg i was ochronia.

Powiedziatem, ze cztowiek jest uciele$nieniem atmy. Powiedziatem wam rdwniez, ze atma
jest niezniszczalna. Ten odwieczny byt ukazuje waszg wiecznos¢. Stwarzaniem, podtrzymywaniem
i rozpadem w petni kieruje Bdég. Przejawia sie On we wszystkich zywiotach. Z takim silnym
przekonaniem osiagniecie sukces, niezaleznie od tego, gdzie pdjdziecie i do jakiego kraju pojedziecie.
Zasada duchowa gtosi: ,,Uwierz w siebie”. To znaczy, przede wszystkim poznaj siebie. Kazdy zadaje
pytanie: ,Kim jestes?”. Nikt nie pyta: ,Kim jestem?”. Gdy kto$ zada ci pytanie ,Kim jestes?”,
odpowiedz, ze jestes$ taki a taki, ze pochodzisz z takiego a takiego miejsca albo ze wykonujesz taka
a taka prace, nie jest wtasciwa. ,Jestem atmga” to jedyna prawidtowa odpowiedz. Ciato i umyst sg
nietrwate. Myslenie, ze jestescie ciatem lub umystem, to powazny btad. Porzudcie to poczucie
i rozpoznajcie atme, ktéra daje site do dziatania tak ciatu jak i umystowi. Kazdy jest przejawieniem
atmy. To przejawienie rozszerzyto sie wszedzie. Ta wszystko przenikajgca zasada atmy jest kosmiczng
zasadg. Musicie staraé sie rozpoznad te kosmiczng moc. Byé moze uwazacie, ze jest to bardzo trudne,
ale to niezwykle tatwe. Wasze przywigzanie do ciata powoduje, ze to wydaje sie trudne. Sarwa bhuta
namaskaram keszawam pratigaczati — pozdrowienia dla wszystkich istot, ktdre ostatecznie osiggajg
Boga, poniewaz Bdg jest w kazdym. W Bhagawadgicie Pan Kriszna méwi: Mamajwamszo dziwaloke
dziwabhuta sanathana — odwieczna atma obecna we wszystkich istotach jest czescig mojej istoty.

Jesli ptak wleci do sali z lustrami, widzi wiele odbi¢ swojej wtasnej postaci. Mysli, ze jest tam
mnostwo ptakéw i ze s3 to jego rywale. Dlatego rozbija lustra, a szkto peka na kawatki. Teraz widzi
tyle ptakdw, ile jest odtamkow luster. Jesli wszystkie lustra rozbije sie na mate czesci, nie widac¢
obrazu i ptak odlatuje. Jest to stan ignorancji. Z drugiej strony, gdy madry cztowiek wejdzie do sali
luster, rozpoznaje wszystkie swoje odbicia i czuje sie szczesliwy.

Tak samo prawdziwg istotg ludzka jest ten, kto widzi siebie we wszystkich innych i patrzy na
nich jak na wtasne odbicie. Przejawiony pierwiastek widoczny w $wiecie zewnetrznym jest taki sam
jak ten, ktdry istnieje w cztowieku. Nazwy, formy i umiejetnosci postrzega sie jako oddzielne, lecz sg
to tylko odbicia. Prawda jest taka, ze ja i ty jestesmy jednym. Boskos¢ jest doktadnie w tobie, a nie
oddzielnie. Nie jest specjalnie umieszczona w $wigtyni, w meczecie ani w innym miejscu kultu. To, co
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probujecie zobaczy¢ w meczecie lub w Swigtyni, znajduje sie w was. Kazdg sadhane podejmuje sie po
to, by doswiadczy¢ tej wewnetrznej rzeczywistosci.

Kazdy cztowiek jest zalezny od narodzin i Smierci. Czas miedzy narodzinami i Smiercig stanowi
dtugosc jego zycia. Cztowiek rosnie i stabnie, lecz jego wewnetrzny duch nie podlega zmianom. Tylko
ciato przechodzi zmiany. Dziecko dorasta, aby sta¢ sie dorostym i dziadkiem. Opis sie rézni, ale
cztowiek jest ten sam. Podobnie Bog ma wiele imion i form, ale boskos¢ jest tylko jedna. Ekam sat
wiprah bahudha wadanti — prawda jest jedna, ale uczeni nazywajg jg wieloma nazwami.
Uswiadamiajac sobie te prawde, musicie szanowaé i kocha¢ wszystkich oraz sprawia¢ wszystkim
rado$é. Wtedy staniesz sie Bogiem. Jesli tylko zaakceptujesz prawde, ze we wszystkich jest ta sama
boskos¢, wéwczas nie bedzie poczucia dwoistosci. By¢ moze myslisz, ze to bardzo trudne, ale jest to
niezwykle tatwe. Twoja nieumiejetnos¢ rozpoznania tej prawdy jest spowodowana wadg twojego
widzenia, a nie stworzenia. Nie korygujac swojego btednego widzenia, obwiniasz stworzenie.
W stworzeniu nie ma wad. W stworzeniu jest jednos¢; w twoim widzeniu jest dwoistosé.

Z wiarg w siebie mozecie pomyslnie zrealizowa¢ kazde zadanie; oto maty przyktad. Abraham
Lincoln urodzit sie w bardzo ubogiej rodzinie w Ameryce. Jego matka Nancy ciezko pracowata, aby go
wyksztatci¢. Gdy Lincoln poszedt do szkoty, inne dzieci nabijaty sie z niego z powodu jego ubrania
i ubdstwa. Lincoln nie mdgt tego zniesc i powiedziat matce: ,Matko, moi szkolni koledzy bardzo sie ze
mnie nasmiewaja. Prosze kup mi dobre ubrania”. Przytulajgc go, matka oznajmita: ,Synu, najpierw
musisz zrozumie¢ nasze potozenie. Nie jesteSmy dobrze sytuowani. Nawet jedzenie to dla nas
problem. Jak w tej sytuacji mozesz oczekiwa¢ modnych ubran? Postepuj zgodnie ze swoim statusem.
Predzej czy pdzniej osiggniesz poziom wtasciwy dla swoich zastug. Nie zrazaj sie szyderstwami innych
ludzi. Zyj z wiarg w siebie. Wiara w siebie jest zrédtem wszelkiej pomys$lnosci”. W ten sposéb matka
dodata mu otuchy. Od tej chwili Lincoln nabrat wielkiej wiary w siebie i ze szczerym wysitkiem
kontynuowat studia oraz dziatania. Nigdy o nic sie nie martwit. Jego zbrojg byta wiara w siebie. Nie
posiadajgc bogactwa materialnego i wygdd, zostat obdarzony wielkg wiarg w siebie.

Matka Lincolna odeszta po pewnym czasie. Jednak jej madre stowa mocno zakorzenity sie
w sercu chtopaka. Ojciec Lincolna ozenit sie po raz drugi. To do$¢ powszechna praktyka wsréd ludzi
Zachodu. Macocha Lincolna takze darzyta go wielka mitoscig i zachecata do tego, aby wytrwat na
drodze, jakg wskazata mu matka. Lincoln caty czas miat ciezko w zyciu. Chciat zdoby¢ prace. Jednak
uwazat, ze niezaleznos¢ bedzie lepsza niz stuzenie innym i zatozyt wiasny interes. Prowadzit go
w najbardziej prawy sposob. Lecz jego trudnosci pietrzyty sie, a dtugi rosty. Lincoln nie ustawat
w dziataniach, czerpigc site z rady swojej matki, niezaleznie od problemdw. Ponidst dotkliwg porazke
w interesie. W koncu musiat wszystko sprzedac. Ciezko pracowat, aby sptaci¢ wszystkie dtugi.

Nie ma gorszej choroby jak by¢ dtuznikiem.

Nie ma wiekszego mitosierdzia niz nakarmienie gfodnego.
Nie ma wiekszych bogow niz rodzice.
Nie ma wiekszej dharmy niz wspdfczucie.
Nie ma wiekszej korzysci niz towarzystwo ludzi dobrych.
Nie ma wiekszego nieprzyjaciela niz gniew.
Nie ma wiekszego bogactwa niz dobra reputacja.
Zta reputacja to sama smierc.

Nie ma piekniejszej ozdoby niz intonowanie imienia Boga.

Lincoln zyt doktadnie w ten sposdb. Widzac jego prawy charakter, przyjaciele uznali, ze
mogtby bez trudu zosta¢ wybrany do legislatury stanowej. Doradzili mu start w wyborach i obiecali
pomoc. Lincoln kandydowat i wygrat miazdzgcg wiekszoscig gtoséw. Dzieki uczciwej i ciezkiej pracy
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zostat prezydentem Standw Zjednoczonych Ameryki. W chwili triumfu wspomniat stowa matki.
W petni zrozumiat znaczenie wiary w siebie.

W tamtych czasach biali okrutnie traktowali niewolnikdw. Abraham Lincoln chciat polepszy¢
ich warunki i zapewni¢ im rowne prawa. Byt gteboko przekonany, ze wszyscy ludzie sg réwni i ze
réznice na podstawie koloru skéry lub rasy, sg nieistotne. Niestrudzenie pracowat dla dobra
niewolnikéw. Ostatecznie udato sie mu znie$é¢ niewolnictwo w Stanach Zjednoczonych. Wciaz darzy
sie go wielkim szacunkiem za te szlachetng prace.

Na tym S$wiecie toczy sie nieustanna walka miedzy dobrem i ztem. Wielu ludzi zazdrosci
innym i ich oczernia. Jednak nie nalezy przywigzywac znaczenia do takiej krytyki. Pochwata i zniewaga
sg powszechne dla ludzkosci. W Bharacie wielu znanych ludzi réwniez napotkato podobne trudnosci,
ale pokonato je z hartem ducha. Jesli bedziecie zyli w prawdzie i w mitosci, nie spotka was krzywda.
Ciato musi kiedys umrzec. Nie mozna schodzi¢ na ztg droge tylko po to, by je chronié. Ciato jest
nietrwate, zas prawda jest wieczna. Dlatego dazcie do prawdy. Nie ma nic wiekszego niz prawda.

Cafe stworzenie wyfania sie z prawdy i w prawdzie sie roztapia.
Czy jest na swiecie miejsce, w ktérym nie ma prawdy?
Tylko to jest prawdq absolutng.

Sa tacy, ktérzy schodzg z dobrej drogi i zaczynajg sprzeciwiac sie Bogu, gdy ich pragnienia sie
nie spetniajg. Lecz btad tkwi w nich, a nie w Bogu. Istniejg cztery rodzaje ludzi, ktdrzy zwracajg sie
przeciwko Bogu.

Pierwsza grupa to ateisci, ktérzy twierdza, ze Boga nie ma. Do drugiej kategorii nalezg ci,
ktorzy opowiadajg sie przeciwko Bogu z zazdrosci, poniewaz innym powodzi sie lepiej niz im. Trzeci
rodzaj stanowig ci, ktérzy ubolewajg nad wysoka reputacjg i stawg innych, ktérej sami nie sg w stanie
zdoby¢. Do czwartej kategorii zaliczajg sie ci, ktérzy s rozczarowani, gdy nie spetniajg sie ich
pragnienia. Postugujg sie niewtasciwymi i niegodziwymi sposobami dla osiggniecia swoich celow.
Zwracaja sie do mnie z prosba: ,,Swami, zaktadam szkote lub wspdlnote i potrzebuje bardzo duzo
pieniedzy”. Mowie im prawde: ,Synu, ten kraj rézni sie od twojej ojczyzny. Waluty tego kraju nie
mozesz przenies¢ do swojego kraju. Jesli stosujesz niedozwolone sposoby i oszukujesz rzad, nigdy nie
pozwole na taka praktyke”. W takich okolicznosciach ludzie ci wracajg do swoich miejsc zamieszkania
i wysuwaja rézne fatszywe oskarzenia przeciwko mnie. Bez wzgledu na to, co powiedzg inni, nigdy nie
zejde z drogi prawdy. Nie zwracajcie uwagi na pochwate lub zniewage. Wiara jest podstawg boskosci.
Wiara jest czyms, czego nie mozecie otrzymac w darze. Kazdy ma swojg wiare.

Sq nieliczni, ktérzy mowiq, ze Bdg nie istnieje.
Dla tych, ktorzy nie wierzq, Boga nie ma.
Dla tych, ktorzy majq wiare, Bog jest.
‘Tak’ i ‘nie’ nalezy do innych.

Dla Bhagawana zawsze jest ‘tak, tak, tak’.

Sumienie kazdego cztowieka jest jego swiadkiem. Nie traccie energii na krytyke. Nie mozecie
porzuci¢ wiary i pewnosci siebie. Niektorzy ludzie stajg sie zazdrosni o postep i pomysinos¢ innych.
Zazdro$¢ to niebezpieczny szkodnik. Jesli dostanie sie on do korzenia drzewa petnego lisci, owocéw
i kwiatéw, to drzewo szybko umrze. Szkodnik nie jest widoczny dla oka i dziata podstepnie.

Cztowiek zazdrosny skrywa swojg zazdros$¢ i rani innych, tak jak szkodnik. To sg zte nawyki.
Jednak wedtug mnie nie ma ztych ludzi. Kazde zte zachowanie zmienia sie predzej czy pdzniej. Moja
prawda jest jedna. Wszyscy nalezg do mnie, a ja naleze do wszystkich. Moim jedynym bogactwem
jest mitosé. Wszystkich otaczam mitoscig. Drodzy sg mi nawet ci ludzie, ktérzy przychodzg do mnie
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z nienawiscig w sercu. Nie szukam u was wad. Przestrzegam zasady mitosci. Wszyscy powinni zwrdcic
uwage na moj spokdj i postepowaé zgodnie z zasadg jednosci. Z jednosci wyptywa czystosé,
a zczystosci dochodzi sie do boskosci. Aby osiggngé bosko$¢, musicie pielegnowac czystosé, aby
osiggnac¢ czystosé, musicie zy¢ w harmonii ze wszystkimi. Tylko wtedy otrzymacie pozytywne
rezultaty.

Ucielesnienia mitosci!

Dzisiaj mija 75 lat od przyjscia tego ciata. Nie dbam o wiek. Mojg jedyng troska jest
pomysinos¢ ludzi. Szczegdlnie troszcze sie o dobro cierpigcych i ubogich. Gtéwnym celem mojego

zycia jest usuniecie trudnosci bezradnych. Niezaleznie od komentarzy, negatywnych czy
pozytywnych, moje postanowienie jest niezmienne. Wy tez powinniscie podjgé takie postanowienie.

Jesli postanowites to, co powinienes postanowic,
trwaj przy swoim postanowieniu, az osiggniesz sukces.
Gdy zapragngtes tego, czego powinienes pragngc,
nie ustepuj, az twoje pragnienie sie spetni.

Jesli prosites o to, o co powinienes prosic,
nie rezygnuj, az to otrzymasz.

Jesli myslisz o tym, o czym powinienes myslec,
nie porzucaj tej mysli, az sie spetni.

Bdg musi spetnic twojg prosbe,
musisz prosi¢ wytrwale, z catego serca.

Oto droga, jakg powinien podqgzac prawdziwy wielbiciel.

Badzcie wytrwali, az wasze postanowienie sie spetni. Takie jest przyrzeczenie bhakty
(wielbiciela). Mozna to nazwac prawdziwym tapasem. Tapas nie oznacza pojscia do lasu, stania na
gtowie i praktykowania takiej czy innej medytacji. Dotrzymujcie stowa, przestrzegajcie prawdy,
okazujcie nalezng wdziecznos¢ i pozostanicie niezachwiani w swojej wierze w siebie. To prawdziwe
cechy dobrego cztowieka. Jesli bedziecie postepowali zgodnie z tymi zasadami, z tatwoscig pokonacie
kazdg przeszkode, jaka pojawi sie na waszej drodze. Mocno trzymaijcie sie wiary w siebie i szacunku
dla samego siebie oraz badicie gotowi na kazde poswiecenie. Tak jak juz wielokrotnie moéwitem,
atma jest taka sama we wszystkich. Dlatego nie dajcie sie zwie$¢ takim dyskusjom, ze kto$ jest maty,
a ktos inny jest wielki. Wiara w siebie nie ma zwigzku z wiekiem. llos¢ moze sie rézni¢ zaleznie od
ludzi, ale jakos$¢ jest taka sama.

Uciele$nienia mitosci!

Jesli Bharat ma sie rozwija¢ we witasciwym kierunku, to miedzy wszystkimi jego mieszkaricami
musi panowac catkowita jednos¢. Nasi wielcy przywddcy poniesli wielkie wyrzeczenia i zdobyli dla nas
wolnos¢. Chociaz osiggnelismy niepodlegtosé¢, nie osiggnelismy jednosci. Jaki jest pozytek z wolnosci
bez jednosci? Z powodu braku jednosci mieszkaricy tego kraju zostali doprowadzeni do pozatowania
godnej sytuacji. Wszedzie panuje nienawis¢. W jednej partii jest dziesiec frakcji. Mieszkancy jednego
domu podazajg w czterech réznych kierunkach. Jak chroni¢ wolnos¢, jesli utrzymuje sie taki brak
jednosci? Ludzie nie podazajg whasciwg droga. Musicie wybraé droge petnej jednosci, aby kazdy
Bharatija mdgt powiedzie¢ z dumg: ,To jest mdj ukochany kraj, to jest mdj jezyk ojczysty i moja
religia”. Powinniscie tez podtrzymywacé dobre imie i tradycje swojej rodziny.

Dzisiaj ludzie stracili wiare. Cztowiek bez wiary w istocie jest slepy. Jesli nie pokfadacie wiary
w innych, to przynajmniej wierzcie w siebie. Rozwijajcie wiare w siebie i wiare w Boga. To jest sekret
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wielkosci. Tylko wowczas bedziecie w stanie doswiadczy¢ boskosci. Bog nie posiada oddzielnej formy.
‘Ja’, atma, jest Bogiem. Musicie miec takg wiare. Jedynie wtedy mozecie osiggngc wzrost duchowy.

Bharat to Swieta ziemia. Takg $wietos¢ trudno znalez¢ gdzie indziej na Swiecie. Dlatego wielu
awataréw przyszto na Swiat na tej ziemi — Bharat jest jak matka wszystkich innych narodéw. Rama
powiedziat: Dzanani dzanma bhumiszcza swargadapi garijasi — matka i ojczyzna sg nawet
wspanialsze niz raj. Musicie rozpoznac te prawde. Jest wielu, ktérzy intonujg imie Ramy, ale czy jest
ktos, kto tak naprawde wciela w Zzycie wartosci, jakie on uosabia? Ludzie sg bohaterami
w intonowaniu, lecz zerami w praktykowaniu.

Wedy daty nam cztery mahawakje: Tat twam asi (Tym jestes ty), Pradznianam Brahma (stata
zintegrowana $wiadomosc jest brahmanem), Aham brahmasmi (ja jestem brahmanem) i Ajam atma
Brahma (atma jest brahmanem). Nieustannie powtarzacie te stowa, lecz nie wcielacie ich w zycie.
Samo powtarzanie bez dziatania to zwykly pokaz. Chociaz mdwicie, ze wszyscy sg brahmanem,
nienawidzicie innych. To zwykta hipokryzja. Jesli czujecie do kogo$ niecheé, taktownie trzymajcie sie
od niego z daleka. Nie zywcie do niego nienawisci; starajcie sie rozwija¢c mitos¢ do niego. Nie
krytykujcie ani nie okazujcie nikomu nienawisci. To jest moje przestanie dla was na dzisiaj. To jest
droga, jaka musicie obra¢. Kocham wszystkich. Nie czuje niecheci do nikogo. Wszyscy s3 moimi
wielbicielami, przyjaciétmi i dzie¢mi. Dla mnie wszyscy sg jednym. Ten wszechswiat to wielka ksiega.
Antaratma (sumienie) jest waszym guru. Bég jest waszym przyjacielem. Czas takze jest prawdziwag
forma Boga. Dlatego nie marnujcie czasu. Zmarnowany czas to zmarnowane zycie. Uswiecanie czasu
jest prawdziwg sadhana.

Uciele$nienia mitosci!

Mitos¢ w was i mitos¢ we mnie jest taka sama. Jednak wasza mitos¢ jest skazona
pragnieniami przedmiotéw materialnych. Ja nie pragne bogactwa materialnego. Moja mitos¢ jest
najczystsza. Obecna w was mitos¢ staje sie negatywna z powodu skazenia pragnieniami. Nie ma we
mnie cech negatywnych, sg tylko pozytywne. Tak wiec potaczcie negatywne ‘ja’ w sobie z
pozytywnym ‘ja’ we mnie i osiggnijcie jednos¢. Z takim rozumieniem bedziecie w stanie doswiadczy¢
nieopisanej btogosci. Jaka to btogosé? To brahmananda. Gdy doswiadczacie brahmanandy, stajecie
sie jednym z brahmanem. W tym stanie nie musicie wykonywac¢ zadnej sadhany. Wszelkie sadhany,
jakie wypetniacie, majg przynies¢ wam mentalne zadowolenie. Traktujcie wszystkich jako jedno
i kochajcie wszystkich. Oto prawdziwa sadhana. Ek prabhu ke anek nam — Bdég ma wiele imion, ale
jest jeden. Gdy wykonujecie sahasranama arczane (intonowanie 1000 imion Boga), powtarzacie
rézne imiona: Keszawa, Madhawa, Narajana, Gowinda, lecz ofiare sktadacie tej samej formie.

Gdy wykonujecie anga pudze, ktadziecie kwiat na oku, a nastepnie ofiarowujecie go bdostwu
przed sobg, $piewajagc mantre Nethra puszpam samarpajami — ofiaruje kwiat mojemu oku.
Symbolicznie ofiarowujecie kwiat zamiast oka. Mdwicie oko, ale sktadacie w ofierze kwiat. Jest to
rownoznaczne z oszukiwaniem samego Boga. Jaki jest sens ofiarowywaé Bogu to, co sam nam daft?
Powinniscie sie modli¢: ,0 Boze, wszystko jest Twoje, cate to ciato jest Twoje, wszystkie czesci
i narzady sg Twoje. Ja jestem Twdj, a Ty jestes mdj”. Gdy ustali sie takg tozsamos¢, nie potrzeba juz
zadnej zewnetrznej formy oddawania czci. Jednak dla tych, ktdrzy nie osiggneli jeszcze tego wyzszego
stanu, wtasciwe sg rdzne fizyczne formy sadhany, takie jak dzapa, tapa i dhjana. Wszystkie wymagajg
statej praktyki. Powoli usuwajcie wszystkie negatywne mysli i rozwijajcie pozytywne mysli.
Przeksztatcajcie negatywne mysli w pozytywne mysli.

Jesli ktos cie obraza, nie zwracaj na to uwagi, poniewaz obrazajgcy obraza tylko ciato, a nie
twoja jazn. Jesli ktos nazywa cie ztym cztowiekiem, czy stajesz sie ztym cztowiekiem tylko z nazwy? W
rzeczywistosci jesli masz w sobie co$ ztego, postaraj sie to zniszczy¢. W tej kalijudze jest wiele oséb,
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ktorzy obrazajg Boga, poniewaz ich pragnienia sie nie spetniajg. To powszechny zwyczaj wspodlny dla
wszystkich krajow. Nie mozesz poddawac sie takim niskim i nieswietym uczuciom. Dla przyktadu
Tjagaradza mowi, ze Bég ukaze ci sie w takim stopniu i w taki sposéb, w jaki zblizasz sie do Niego.
Niezaleznie od sposobu, w jaki o Nim myslisz, Bég przyjmuje takg sama postac. Jesli twoje uczucia
beda dobre, otrzymasz dobre rezultaty.

Uciele$nienia mito$ci!
Wocale nie pragne uczestniczy¢ w tak uroczystych obchodach urodzin. Doswiadczam tego

wszystkiego, poniewaz sprawia to rados¢ moim wielbicielom. Nie jestem tym wszystkim szczegdlnie
zachwycony. Szczescie wielbicieli jest moim szczeSciem. Poswieccie swoje zycie dla boskiej mitosci.

Mitos¢ jest prawdziwg formq brahmana.
Probuj potgczy¢ mitosé z mitosciq.
Jesli twoja mitos¢ bedzie niezachwiana,
osiggniesz najwyzsze zjednoczenie,
ktore jest prawdziwg niedwoistosciq.

Nienawi$¢, zazdrosé i ostentacja staty sie powszechne w dzisiejszych czasach. Pozbadzcie sie
ich i obierzcie droge mitosci. Czy wasze pragnienia sie spetniajg czy nie, myslcie, ze wszystko, co sie
dzieje, jest dla waszego dobra. Gdy napotykacie trudnosci, zawsze myslcie, ze nadejdg lepsze dni.
Dlatego traktujcie je z takim samym nastawieniem. Gita moéwi: Sukhadukhe samekruthwa
labhalabhau dZajadzajau — traktujcie szczescie i smutek, strate i zysk, zwyciestwo i porazke
z catkowitym spokojem. Przyjemnosc jest przerwa miedzy dwoma bdlami. Ograniczcie swoje ziemskie
pragnienia. Rozwijajcie pragnienie Boga. Zaszczepiajcie mitos¢ do Boga, a tym samym zwiekszajcie
swoje szczescie. Jesli pragnienia rosng, wasze cierpienie takze rosnie, a szczeScie proporcjonalnie
maleje.

Nie osiggniecie Boga dzieki swojemu bogactwu. Osiggniecie Go tylko przez oddanie.
Satjabhama, czujac dume, miata nadzieje, ze dzieki bogactwu zdobedzie Kriszne wytacznie dla siebie.
Chciata zrownowazy¢ jego ciezar z wielka iloscig ztota, jakie posiadata. Lecz nie zdotata tego zrobic.
Narada uswiadomit Satjabhamie jej gtupote pokazujac, ze jeden lis¢ tulasi (bazylii), jaki Rukmini
ofiarowata z prawdziwym oddaniem, przewazyt caty majgtek Satjabhamy. Satjabhama symbolizuje
pragnienie, a Rukmini reprezentuje oddanie. Kriszna moéwi, ze cieszy go ofiara z liscia, z kwiatu,
z owocu lub z wody. Nie bierzcie tego dostownie. Wasze ciato to lis¢, kwiat jest kwiatem waszego
serca, wasz umyst to owoc, a tzy radosci to woda — oto ofiary, jakie Bég zaakceptuje.

Uciele$nienia mitosci!

Osiagniecie w zyciu wszystko, jesli bedziecie mieli w sobie mitos¢. Nie nienawidzZcie nikogo.
To musi by¢ gtéwnym ideatem waszego zycia. To jest moje przestanie dla was. Moim jedynym
bogactwem jest mitos¢é. Wszystkie te wspaniate budynki nie s3 moje; naleza do wielbicieli. Jedyna
wiasnoscia, jaka posiadam, jest bezgraniczna mitos¢ do was wszystkich. Jestem gotéw poswiecic¢
nawet swoje ciato dla dobra moich wielbicieli. Zyjcie szcze$liwie i spedzajcie zycie w stanie btogosci.
Pragne tylko waszej mitosci. Wasza mitos¢ sprawia mi rado$é. Moja mitos¢ jest waszym najwiekszym
bogactwem i szczesciem. To Méj najwiekszy dar dla was. Dobrze wykorzystajcie ten cenny dar. Takie
jest Moje btogostawienstwo dla was na dzisiaj. Niechaj wasze oddanie bedzie silne, a wasze zycie
Swiete, dtugie i szczesliwe! Zdobadicie to wszystko! Niechaj znikng wszystkie wasze trudnoscil
Doswiadczajcie czyste]j btogosci!

Ttum. Dawid Koziot

Zrédto: http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume33/sss33-21.pdf
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