ISwaramma — ucieleSnienie milosci i poSwigcenia

Dyskurs Bhagawana Sri Sathya Sai Baby wygtoszony 6 maja 2000 r. w Brindawanie
z okazji §wigta [Swarammy

Boskos¢ Ramy rozkwitla pod petng mitosci opiekq Kausalji,
Lawa i Kusa mogli sta¢ sie potezni i stawni,
dzieki swojej szlachetnej i cnotliwej matce Sicie,
Mitos¢ i troska Dzidzabaji uczynity Siwadzi wielkim wojownikiem.
Wychowany z mitosciq przez swq matke Putlibaji, Gandhi stal sie Mahatmaq.
Dla wszystkich zywych istot na Swiecie nie ma nikogo wiekszego od matki,

ktora urodzita je i wychowata z mitosciq i troskq.
(poemat $piewany)

Uciele$nienia mitosci!

Celem ludzkiego zycia nie jest ani szczgécie ani cierpienie. Cztowiek moze znalezé
spelnienie w zyciu tylko wtedy, gdy pozna Zrddlo szczg$cia i bolu. Ale to wiasnie dzigki
nieszczgsciom zyskuje madros¢. W przesztosci medrcy i prorocy musieli najpierw stawié
czola wielkim trudno$ciom, by moéc potem przekazywaé wspaniata wiedzg reszcie $wiata.
Dlatego tez ich nauki pozostawily tak niezatarte wrazenie w sercach mieszkancow Bharatu.
Zaréwno jednostka jak i1 cale spoleczenstwo moze osiagnac postgp i powodzenie tylko przez
doswiadczenie wielu préb i cierpien. Cztowiek musi stawi¢ czota nie tylko trudnosciom, ale
réwniez zarzutom 1 krytyce. Szlachetne dusze nie przejmuja si¢ jednak ani trudno$ciami ani
krytyka. Dobrobyt spoteczenstwa jest dla nich najwazniejszym celem.

Uciele$nienia mito$ci!

Powinni$cie przyjmowac cierpienie tak samo, jak przyjmujecie szczg$cie. Zdobgdziecie
spokdj umystu tylko wtedy, gdy bedziecie traktowac szczescie i cierpienie jednakowo. Uwaza
sig, ze najwazniejsza w ciele czlowieka jest glowa, w przeciwienstwie do stop. Lecz gdy kto$
wchodzi do twojego domu, czy mozesz przyjac tylko jego glowe, a stopom nie pozwolié
wejs¢? Gdy wpuszczasz glowe, wpuszczasz takze stopy. Podobnie, gdy chcesz przyjac
szczescie, musisz tez przyjac cierpienie.

Dzisiejsi chtopcy i dziewczeta sg przysztymi obywatelami tego kraju. Powinni dba¢ o
stawe 1 dobre imi¢ Indii, przestrzega¢ zasad dobrego postgpowania, okazywaé pokorg i
szacunek swoim rodzicom oraz starszym. Caly $wiat nalezy traktowa¢ jak jedna wielka
rodzing i kocha¢ wszystkich. Chcac cokolwiek kupi¢ musicie zaptaci¢ okreslona ceng.
Podobnie, zdobgdziecie ludzkie wartosci: prawdg, prawos¢, pokoj i niekrzywdzenie tylko
wtedy, gdy posiadziecie bogactwo milosci. Nie ma wigkszego bogactwa niz mitos¢. Majac
mito$¢ mozna podbi¢ caty §wiat. Obecnie wartosci ludzkie zanikaja, poniewaz czlowiekowi
brakuje mitosci. Tylko ten, kto posiada warto$ci ludzkie, moze zosta¢ nazwany cztowiekiem.
Tradycja Indii glosi: Satjam wada dharmam éara (méw prawdge i praktykuj prawos¢). Satja i
dharma sa niezbedne dla rozkwitu czlowieczenstwa. Powinniscie trzymacé si¢ prawdy i
prawosci bez wzgledu na okolicznos$ci. Krél Hariszéandra poswigcit cale bogactwo i
krélestwo w imi¢ prawdy. Nie wyparl si¢ jej nawet wtedy, gdy musiat sprzeda¢ swoja zong 1
syna, a sam zosta¢ dozorca cmentarza.



,, Cale stworzenie wylonito sie z prawdy i ostatecznie si¢ z niq polqczy.
Nie ma na swiecie takiego miejsca, w ktorym prawda nie istnieje.
Zrozumcie zasade czystej nieskalanej prawdy.”
(poemat $piewany)

Dlatego tez jest powiedziane: Prawda jest Bogiem. Prawda i1 prawo$¢ sa jak dwoje oczu
cztowieka. Ten, kto nie trzyma si¢ prawdy i prawosci, jest zaprawde §lepy. Wszystkie swigte
pisma, Upaniszady 1 Wedy opieraja si¢ na tych dwoéch nierozdzielnych wartosciach.
Wszechswiat nie moze bez nich istnie¢. Ich podlozem jest mitos¢. To ona jest prawdziwym
bogactwem kazdego cztowieka bez wzgledu na to, czy jest on zebrakiem czy milionerem. Tak
jak matka obdarza jednakowa milo$cia wszystkie swoje dzieci, tak i Bog kocha wszystkich w
rownym stopniu. Bog jest uciele$nieniem mitosci 1 jako mito$¢ jest obecny w kazdym.
Mozecie dotrze¢ do Niego tylko poprzez mitos¢.

Jako Zrédlo mitosci Wedy wskazuja atmg. Prawda, mitos¢ 1 prawos¢ - to wszystko
synonimy atmy. Wedy nazywaja czlowieka ‘atmawan’, gdyz posiada w sobie pierwiastek
atmiczny. Do atmy odnosi si¢ rowniez imi¢ Brahma. Kim jest Brahma? Pisma opisuja go jako
tego, ktory wylonit si¢ z kwiatu lotosu, wyrastajacego z pgpka Wisznu. Brahma to ,Ja”
(aham) w kazdym cztowieku. Tak wigc pierwiastek brahmiczny obecny jest we wszystkich,
zaréwno teistach jak i ateistach. Mantra Soham (jestem Brahma) jasno dowodzi tej prawdy.
Proces wdechu 1 wydechu ma swoj poczatek w pepku czlowieka. Powtarza si¢ on samoistnie
21.600 razy dziennie przypominajac cztowiekowi o jego boskosci. Ale cztowiek nie zwraca
uwagi na swoj wewnetrzny glos, tylko wertuje rozne §wigte pisma 1 Wedy w poszukiwaniu
boskos$ci. Przede wszystkim powinniscie slucha¢ swego wewngtrznego glosu, ktory jest
waszym prawdziwym nauczycielem i Bogiem. Wedy opisuja Boga jako amogha - tego, ktory
jest niezmienny, wieczny i nie do opisania. Bog jest nazywany rowniez siddha - ten, ktory jest
zawsze gotowy spetnia¢ zyczenia swoich wiernych. Chociaz Bog jest zawsze gotowy, by
odpowiedzie¢ na modlitwy wielbicieli, to jednak nie robi tego, jesli nie ptyna one z glebi
serca. Gdy modlitwy sa szczere 1 glebokie, Bog na pewno na nie odpowie. Nie pragnie On
niczego, poza dobrem swoich wyznawcéw. Aby otrzymac Jego taske, musicie dbac o to, by
wasze mysli byty u§wigcone.

Kim jest cztowiek? Czlowiekiem jest ten, kto zostal wyposazony w umyst. Umyst zas jest
niczym innym jak kilgbkiem mysli. Tak wige na miano prawdziwego cztowieka zastuguje ten,
ktérego mysli oparte sa na prawdzie. Bog jest wspolnym dobrem wszystkich ludzi, zaréwno
zebraka jak i cesarza. Jest przyjacielem kazdego. Kazdy ma réwne prawo do doswiadczania
boskosci. Jednak trzeba mie¢ czyste serce, by moc doswiadczac bozej chwaty. Serce powinno by¢
wypelnione wspolczuciem. Ale dzi§ nie ma wspolczucia, jest tylko wspdtzawodnictwo.

Prawdziwym uosobieniem wspotczucia byt I§warczandra Widjasagar. Wraz ze swa
sedziwa matka mieszkal w wiosce niedaleko Kalkuty. Zyli w tak skrajnej biedzie, Zze czesto
nie mieli nic do jedzenia poza owsianka. Widjasagar byt szczery i tak gorliwy, ze uczyl si¢
nawet przy swietle lamp ulicznych. Sraddhawan labhate dznianam (ten, kto posiada szczeros¢
1 zarliwo$¢, moze osiagnaé madro$¢). Szczery cztowiek moze zrealizowaé kazde wielkie
zadanie, tak tez 1 Widjasagar zostat w koncu prawnikiem i otrzymal dobra prace. Ani
szczg$cie, ani smutek nie trwaja wiecznie i z biegiem czasu jedno ustgpuje drugiemu, tak i dni
ubdstwa Widjasagara dobiegly konca. Pewnego dnia powiedziat do matki: ,,W zwiazku z tym,
ze duzo zarabiam, chciatbym kupi¢ ci kilka tadnych sari i bizuteri¢. Powiedz tylko, co by$
chciata?” Matka odpowiedziata, ze w tej chwili nie potrzebuje niczego, ale wyrazi swe
zyczenie w odpowiednim czasie. Widjasagar, bedac postlusznym synem, pogodzit si¢ z jej
wola.



Mijaty dni 1 miesiace i jego zarobki znacznie wzrosty. Pewnej niedzieli usiadl przy
matce i powiedzial: ,,Matko, mam mndstwo pienigdzy, btagam ci¢, wyraz wreszcie swe
zyczenie”. ,,Synu, pragng trzech klejnotow. W naszej wiosce nie ma szkoly i1 dzieci zmuszone
sa chodzi¢ na zajecia bardzo daleko. Rodzice niepokoja si¢ o ich bezpieczenstwo. Prosze,
zbuduj mata szkote w naszej wiosce. To pierwszy klejnot, jaki pragng dosta¢ od ciebie.” —
odpowiedziata matka. Zgodnie z jej zyczeniem Widjasagar wybudowal szkote. Po pewnym
czasie matka wyrazita swe drugie zyczenie: ,,M¢j synu, mieszkancy wioski cierpia z powodu
braku opieki medycznej. Gdy zachoruje dziecko, matka musi je nies¢ do miasta, bo tylko tam
moze otrzyma¢ pomoc. Pragng wigc, abys wybudowal maly szpital w naszej wiosce. Oto
drugi klejnot, ktorego od ciebie oczekuje.” Widjasagar wybudowal wigc rowniez szpital.

W miarg uptywu czasu rosta jego stawa, az jego imig stato si¢ znane szeroko w $wiecie.
Ludzie chwalili go za dzialalno$¢ dobroczynna. Pewnego dnia matka wyrazila swe trzecie
zyczenie: ,,Synu, woda we wszystkich pompach w naszej wiosce ledwo kapie. Ludzie cierpia
z powodu braku wody. Pragng, aby$ poczynil odpowiednie kroki, by doprowadzi¢ wode do
naszej wsi.” I stato si¢ tak, jak chciala. Widjasagar zaopatrzyt mieszkancow wioski w wodg.
Jego matka nie posiadata si¢ z radoéci i blogostawita syna stowami: ,,Zyczytabym kazdej
matce, zeby miala tak szlachetnego syna jak ty, ktory poswigca swe zycie, aby polepszy¢ byt
innym.” Jaki sens ma posiadanie wielu syndw, jesli przynosza hanbg swojej rodzinie, jak to
zrobili synowie Dhritarasztry?

Skad bierze si¢ brak wody? Gdy na ziemi zanika satja i dharma, poziom wody réwniez
si¢ obniza. Gdy w sercach ludzi ubywa wspodtczucia 1 mitosci, zaczyna brakowa¢ wody.
Problem ten nie jest spowodowany boskim gniewem, jak niektérzy moga sadzi¢. Dzieje si¢
tak na skutek wzrostu demonicznych cech w cztowieku. Gdyby ludzie Scisle trzymali sig
sciezki prawdy 1 prawosci, niedobdr wody nigdy by si¢ nie pojawil. Ludzie sadza, ze
spotykaja ich nieszcze$cia, bo zyja w ztych czasach. Ale czas nie ma tu nic do rzeczy. Na
ziemi jest wystarczajaca ilo$¢ opadow i pelnych wody rzek, ale zlewaja si¢ z oceanem zanim
zostana wykorzystane.

W Indiach nie brakuje uczniow, naukowcdéw, wyksztatconych i bogatych ludzi, tyle ze
kraj nie ma z nich zadnego pozytku. Sa skazeni demonicznymi cechami zazdro$ci, nienawisci
1 rywalizacji. Nie ma w$rod nich jednosci. Mozna by¢ bogatym 1 wyksztalconym, lecz cate to
bogactwo 1 wyksztalcenie jest bezuzyteczne, jesli nie ma moralnosci. Czlowiek powinien
kultywowa¢ ducha poswigcenia. Wedy mowia, ze tylko poswigcenie daje niesSmiertelnosc.
Indie zamieszkuje tysiace bogatych ludzi, ale nie sa oni usatysfakcjonowani z bogactwa, ktore
posiadaja. Pragna gromadzi¢ coraz wigcej 1 wigcej. Rujnuja swoje zycie z powodu chciwosci.
Lokuja swoj dorobek w zagranicznych bankach. Czy nie mogliby uzy¢ swego bogactwa dla
dobra swoich rodakow? Czy nie mogliby zajac¢ si¢ stuzba spoteczna? Wypowiadaja stodkie
stowa, ale swym dziataniem zaprzeczaja im. Wiele obiecuja, ale bardzo niewiele z tego
realizuja. Dlaczego zatem sktadaja obietnice, nie majac zamiaru ich dotrzymac? Sa
bohaterami w mowie, ale zerami w dziataniu (hero — zero). Pieniadze stuza takze temu, by
pomaga¢ innym, jak doskonale pokazat to I§warczandra Widjasagar. Byl on réwniez
Swietnym mdéwca, mimo to pozostat bardzo skromny. Ttumy zbieraly sig, aby moc stuchaé
jego przemoéwien. (Tu Swami opowiedziat wydarzenie z zycia Widjasagara, w ktérym dat
lekcje pokory pewnemu oficerowi, niosac jego walizkg, gdy nie bylo tragarza. Oficer
zawstydzil si¢ bardzo, gdy odkryl, ze osoba, ktora niosta jego bagaz, to sam Widjasagar, na
ktoérego wyktad przybyt.)



Dzi$ obchodzimy $wigto ISwarammy. Kim jest ISwaramma? Jest ona matka ISwary. To
nie jest imig, jakie nadali jej rodzice. Ale po Slubie jej tes¢ Kondama Radzu, znany ze swej
madrosci 1 bltogostawiony darem widzenia przysztosci, zaczal nazywacé ja ISwaramma (matka
ISwary). Jej prawdziwe imi¢ brzmialo Namagiriamma. Kondama Radzu uznal jednak, ze
[$waramma, to najwlasciwsze dla niej imig¢. Wiedzial on bowiem, ze zostanie matka ISwary.
Pochodzita z rodziny tak biednej, Zze czgsto brakowato w niej jedzenia, a jedynym pozywieniem
byt ragi sankati — kleik przygotowany z pospolitego zboza. Ja takze jadlem tylko ragi sankati.
Duzo ludzi w Karnatace je ragi sankati. Bardzo mi to smakuje. Nie przepadam za ryzem, curry
itd. Ragi sankati z sosem z orzeszkow ziemnych to moje ulubione danie. Zaré6wno ragi, jak i
orzeszki ziemne, mozna dosta¢ w naszej wiosce. Gdy przyjezdzam tu z Puttaparthi, przywozg ze
soba make ragi. Nawet wtedy, gdy jade do Kodaikanal, prosz¢ chtopcow, by sprowadzili dla mnie
make ragi. ISwaramma byla analfabetka. Jednak gdy widzg egoistyczne postawy,
zdemoralizowana mentalno$¢ i1 ostentacyjne zachowanie wspolczesnych, wyksztatconych ludzi -
czuje, ze to lepiej, iz [Swaramma nie miata Zadnego wyksztatcenia.

Gdy miatem siedem i po6t roku, zaczalem uczy¢ pandari bhadZzan mate dzieci z naszej
wioski. [Swaramma 1 Subbamma byty zachwycone, obserwujac jak $piewam pandari bhadZzan
i tancz¢ w ich rytm. Niekiedy jej maz, Pedda Wankama Radzu, dawal jej pieniadze na
domowe wydatki. Pewnego razu zostaty jej z tych pienigdzy dwie anny (1 anna = 1/16 rupii -
thum.). W tych czasach za dwie anny mozna bylo kupi¢ dwie torby dmuchanego ryzu.
I$waramma kupita wigc dwie torby dmuchanego ryzu i rozdata go dzieciom. Zawsze dzielita
si¢ tym, co miala. Byla uciele$nieniem poswigcenia. Przyjaznie rozmawiata z kazdym, kto do
niej przyszedl. Gdy wielbiciele czuli si¢ smutni z tego powodu, ze Swami ich ignoruje, ona
pocieszata ich mowiac: ,,Cokolwiek Swami robi, jest dla twojego dobra”.

Gdy wystano mnie do Urawakondy na dalsza edukacjg, wszystkie dzieci, ktore
uczytem wieczorami, czuly si¢ bardzo przygngbione. W czas odjazdu dziesigcioro z nich
przybyto do mnie i ofiarowato jednego bottu (dawna moneta rowna trzy pajsa) jako guru-
dakszing - ofiara wdzigczno$ci dla nauczyciela. Gdy dalem te pieniadze I§warammie,
wzruszyta si¢ do tez. Wzigla mnie za reke 1 wykrzykneta: ,,Co za duch poswigcenia w tak
mlodym wieku”. Poki zyta, zawsze trzymata te monety przy sobie.

Na poczatku przebywatem w domu Subbammy. Ale gdy liczba wielbicieli wzrosta,
trzeba byto wybudowa¢ nowy mandir. Pewnego dnia podczas positku, weszta I§waramma.
Zatrzymata innych, ktorzy probowali wejs¢ za nia, potem wzigta mnie za rek¢ i zaczgta
prosi¢: ,,Swami, w naszej wiosce nie ma szpitala. Gdy dzieci choruja, matki sa zmuszone
nie$¢ je do Bukkapatnam. Nie mogg juz dluzej patrze¢ na ich cierpienia. Dla mnie wszystkie
dzieci sa tak samo wazne. Zechciej wigc proszg, wybudowac¢ cho¢ maty szpital w naszej
wiosce.” Obiecatem, ze spelni¢ jej prosbg i zgodnie z jej wola wybudowatem szpital, ktory
zostal otwarty przez 6wczesnego premiera Bejawada Gopala Reddy’ego. Rados¢ I§warammy
nie miata granic. Byta tak wzruszona, ze przez caty dzien nie odczuwata glodu ani pragnienia.
Trzymata mnie za rece wyrazajac swe szczescia, ze oto spehito si¢ jej wielkie pragnienie.
Powiedziatem tylko — ,,BadZ szczg$§liwa!”. Po pewnym czasie zwrdcita si¢ do mnie z nowa
prosba. Teraz poprosita mnie o wybudowanie szkoly w naszej wiosce. Zgodnie z jej
pragnieniem wybudowatem szkolg. Poczatkowo byla to mata szkota, jednak z czasem
rozbudowalem ja. [Swaramma byta tak szczesliwa, ze poszta do szkoty i1 catowata wszystkie
dzieci, przelewajac na nie swoja mito$¢. Byla niezmiernie szczg$liwa. Powiedziala: ,,To duze
szczescie, by w wieku kali mie¢ takiego syna. Syna, ktory spetnia wszystkie moje zyczenia.”
Po pewnym czasie poprosita, abym doprowadzit do wioski wodg pitna. Obiecatem, Ze i to jej
zyczenie zostanie zrealizowane.

Odkrytem, ze wykopane studnie szybko wysychatly, byty zbyt ptytkie. Kazalem wigc
wykopa¢ duza studni¢ w starym mandirze. Jad bhawam tad bhawati — jakie mysli, takie



czyny. Jezeli intencja jest dobra, to i efekt musi by¢ dobry. Poniewaz moja intencja byla
dobra, wigc obfity strumien czystej wody trysnat juz na giebokosci siedmiu stop. Z tyhlu
mandiru zostalo zrobione wejscie dla ludzi pobierajacych wodg. Jak moze wiecie, obecnie
Swami zorganizowal wodg pitna, dostarczana z rzeki Tungabhadra do catego regionu
Anantapur. Kosztowato to ok. 3 miliardy rupii.

Ministrowie, przywodcy 1 starszyzna, wspoOlnie mogliby podja¢ sig¢ takich
dobroczynnych projektow. Wymaga to jednak ducha poswigcenia i zainteresowania si¢
dobrem ogoétu.

Zanim [§waramma odeszta, spetlnitem wszystkie jej zyczenia. W naszych instytucjach
nie pobiera si¢ zadnych optat. Edukacja jest bezptatna dla kazdego. Nasze szpitale sa rowniez
bezplatne. Obecnie lekarze obciazaja pacjentdéw oplatami co najmniej w wysokosci 2-3
lakhow (1 lakh — 100 tys. rupii) za operacje serca. Bez watpienia lekarze potrzebuja
pieniedzy, ale powinny tu zosta¢ postawione pewne granice. Bardzo niepomyslne jest to, ze
Bharatowie sprzedaja jedzenie, opiek¢ medyczna i edukacjg. W rzeczywistosci sprzedaja
samych siebie. Bharat jest §wigta ziemia, krajem poswigcenia i duchowosci. Ale powoli
zamienia si¢ w kraj materialnych uciech. Duch poswigcenia jest bardzo istotny. Cokolwiek
masz, dziel si¢ z innymi. Twoj gtdd zaspokoi mala ilos¢ pozywienia. Dlaczego tgsknisz za
calym Gangesem, gdy szklanka wody moze ugasi¢ twoje pragnienie? Nie hoduj chciwosci 1
innych demonicznych cech, aby$ nie musial cierpie¢ tak, jak Durjodhana i jego r6d. Napelnij
swoje serce mitoscia.

Uczniowie 1 studenci!

Mowcie fagodnie 1 uprzejmie. Nie zawsze mozecie wyswiadczy¢ komus grzeczno$¢, ale
zawsze mozecie moéwi¢ grzecznie. Wszyscy jestescie mtodzi. Doldzcie wigc staran, aby przezy¢
swe zycie we wilasciwy sposob. Rozwijajcie ducha mitosci i poswigcenia. Dzielcie si¢ swoja
mito$cia z przyjaciolmi. Na przyklad jesli masz dwa dlugopisy, daj jeden komus, kto go
potrzebuje. Jesli wasi rodzice sprzeciwiaja si¢ temu, przekonajcie ich méwiac: — Jaka jest korzy$¢
z dtugopisu, ktérego si¢ nie uzywa; lepiej, gdy dostanie go ktos, kto go wilasnie potrzebuje. To z
pewnoscia ich zadowoli. Nie ma wigkszego bogactwa od mitosci. Szanujcie i czcijcie swoich
rodzicow jak Boga. Pozdrawiajcie ich rano, kiedy si¢ budzicie, przed pojsciem do szkoly i
wieczorem - gdy idziecie spa¢. Nigdy si¢ z nimi nie kld¢cie. Probujcie przekonywac ich o swojej
racji z mito$cia. Pamigtajcie, ze zbierzecie to, co zasiejecie. To, co czynicie w stosunku do swych
rodzicéw, wasze dzieci beda czynity w stosunku do was. Nigdy nie odpowiadajcie nieuprzejmie,
badzcie postuszni.

Nowoczesny system edukacji skupia si¢ jedynie na wiedzy ksiazkowej. To powoduje
wielka ignorancje wsrdd uczniow. Ucza si¢ na pamigé, by powtdrzy¢ to na egzaminie.
Nastepnego dnia juz nie pamigtaja tego, czego si¢ uczyli. Od edukacji wazniejsza jest kultura.
Kultura Indii jest bardzo $wigta. Praktykujcie ja w swym codziennym zyciu. Mowcie z
pokora, nawet gdy rozmawiacie przez telefon. Uczcie si¢ szacunku dla starszych i traktujcie
gosci z mitoécia i pokora. Nie ma zadnych korzysci z przyswajania jedynie ksiazkowej
wiedzy. Trzymajcie si¢ kultury Bharatu i zyjcie z mitoscia. Tylko wtedy przejawi si¢ w was
boskos¢.

Bhagawan zakonczyt dyskurs bhadzanem Prema mudita manase kaho.

[ttum. Dominika i Przemystaw Dzwonkowscy]

[Sanathana Sarathi, czerwiec 2000 r., str. 161-168. — Wyd. polskie Sai Ram nr 32, str. 32-39, Stowarzyszenie
Sathya Sai, Wroctaw 2001:



