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12. Sami stwarzamy sobie wszystkie zmartwienia

Wiedza o atmie jest dostepna tylko tym, ktdrzy majqg
bardzo czyste umysty. Nie moze jej posigs¢ nawet
swiety. To stowo Sai mowi o sciezce prawdy.

Pawitratma swarupy!

Cztowiek na tym Swiecie dostepuje szczeScia dzieki pieknym rzeczom. Gdy
patrzymy na piekny Kkwiat, rodzi sie w nas szczescie. Czujemy szczescie, gdy
patrzymy na pieknego ptaka lub tadny dom. Musimy sie dobrze zastanowi¢, czy
takie szczescie jest trwate, czy przelotne. tadna roza bardzo nas cieszy, ale nim
nastanie wieczor, roza wiednie, a do nastepnego dnia jej ptatki opadaja i juz nas
tak nie cieszy. Podobnie, kazdy piekny przedmiot moze rodzi¢ w nas tylko przelotne
szczescie. Powinnismy dobrze zrozumiel, gdzie mozna znalez¢ trwate szczescie.
Mozna je znalez¢ wytacznie w atmie i mysli o Bogu. Trwate szczeScie mozemy
czerpac jedynie z tego, co trwate. Z tego, co przelotne, nigdy go nie uzyskamy.
Prawdziwa btogos¢ przychodzi tylko po doswiadczeniu takiego trwatego szczescia.
Tej btogosci nie mozemy szukac¢ wszedzie. Bytoby to czyms w rodzaju szukania
diamentow na targu rybnym. Na targu rybnym znajdziemy tylko ryby, a nie
diamenty. Poniewaz swiat jest tymczasowy, a wszelkie zycie na nim niepewne,
trwatego szczescia nie mozemy tu znalezd.

Pewien student poszedt do astrologa i spytat go o swoja przysztosc. Astrolog
powiedziat, ze linia wyksztatcenia na dtoni chtopca jest catkiem pokazna i wyrazna.
Student bardzo si¢ tym uradowat i tonat w szczesciu. Po chwili astrolog powiedziat,
ze w swoim zyciu student zdobedzie wielka renome. To jeszcze bardziej go
ucieszyto. Potem astrolog oznajmit, ze mtody cztowiek bedzie zarabiat duzo
pieniedzy i stanie si¢ bardzo bogaty. W koncu astrolog dodat, ze wszystko pieknie
sie zapowiada, ale studenta czeka bardzo krotkie zycie. To bardzo go zmartwito,
gdyz nie byto wiekszego sensu mie¢ wszystko, ale tylko krotkie zycie. Mozemy
mie¢ wielkie bogactwa, wielka wtadze 1 wptywy, ale jesli nie mamy swiadomosci,
ze atma jest blisko nas, jest to tak, jakbysmy mieli krotkie zycie. Gopiki rozumiaty
potrzebe zdobycia trwatego szczescia. My takze musimy zrozumiec¢, ze trwate
szczescie moze pochodzic tylko z trwatych rzeczy.

Gopiki odprawity specjalng wrate (religijne slubowanie) Katjajani w ustalony
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poniedziatek miesigca Karttika (pazdziernik/listopad). PowinnisSmy poznac znaczenie
odprawiania tej sSwietej wraty. Gopiki powiedziaty: ,Nie zalezy nam na zadnej
nietrwatej i ztudnej postaci. Zalezy nam na osiggnieciu swietego Kriszny, ktory jest
ucielesnieniem trwatej, niezmiennej prawdy. Nie damy sie zwies¢ i uwierzyc, ze
jest przejsciowy tylko dlatego, ze jest w formie fizycznej. Bog postanowit przyjac te
szczegllnag ludzka posta¢ w tej judze, tak jak my teraz przywdziewamy ubranie.
Jugi moga sie zmienia¢, ale nasz Bog nie podlega zmianom”. Gopiki wyraznie
widziaty w Krisznie boskos¢. Cztowieka postrzega sie, zaleznie od wieku, jako
dziecko, mtodzienca, dorostego lub starca. Ale w przypadku Kriszny zawsze mamy
do czynienia z dziecinstwem lub mfodoscia. Wykracza to poza ludzkie pojecie. Jest
on niesmiertelny i zawsze peten pokoju, przez co symbolizuje wieczne piekno.
Chociaz posiadat ciemna cere, miat bardzo pociagajacy wyglad. Dziato si¢ tak
z powodu obecnej w nim boskosci. Nie wszystkie ludzkie istoty majg ten przymiot.
Jest to szczegodlna boska cecha. Gopiki rozumiaty, ze prawdziwe piekno moga
znalez¢ tylko w Krisznie, dlatego postanowity odprawi¢ te Swietg wrate. Pragnety,
by zostat ich natha, czyli mezem. Ludzie na skutek swojego zachowania i natury
z uptywem czasu zapomnieli o prawdziwym znaczeniu stow i przyjeli fatszywe
znaczenia. Zwykle uwazamy, ze stowo maz, czyli natha, oznacza kogos, kto jest
mezem dla zony. Jednak w tym kontekscie maz to faktycznie ktos, kto opiekuje si¢
dang osoba. One byty przekonane, ze tylko Kriszna moze zaopiekowac sie nimi
wszystkimi, dlatego chcialy widzie¢ w nim meza. Te 16108 gopik wtasnie w ten
sposob traktowato Kriszne. Niewtasciwe jest mysle¢ o nich jako zonach Kriszny.
Kto jest mezem 1 kto zong dla Boga, ktory jest obecny we wszystkich istotach
zywych? Bogu nie mozna przypisywac zadnych tego rodzaju cielesnych zwiazkow.
Gopiki sa czysto boskimi odzwierciedleniami atmy. One poddaty si¢ Krisznie. 16108
gopik o takich odczuciach zyto w Dwarace. W tym miejscu powinnismy si¢
zastanowi¢, czy ich szczescie zrodzito sie z doczesnych odczu¢, czy z trwatego
aspektu Kriszny. W ich pojmowaniu na tym Swiecie nie ma niczego pieknego, o ile
nie jest trwate i nie jest zwigzane z boskoscia. Tych cech doswiadczaty tylko
w Krisznie. Jesli w lampie z knotem nie ma oliwy, nie bedzie tez Swiatta. Jesli
w zarowce nie ptynie prad, nie bedzie tez Swiatta. Gdy przychodzi pralaja, czyli
rozpad catego Swiata, znika nawet stonce i ksiezyc. Jedyne dzjoti (Swiatto), ktore
nigdy nie gasnie, to atma dzjoti. Gopiki wierzyty, ze Kriszna jest atma dzjoti i w tej
gtebokiej wierze modlity sie do niego.

Na skutek przywigzania do ciata i jego narzadow ciagle wychwalamy piekno na
Swiecie. Jeden z uczniow Ramanudzy miat zone o bardzo pieknych oczach. Uczen
ten stale starat sie je chroni¢. Nawet gdy szta po wode nad rzeke, on jej
towarzyszyt niosac nad nia parasol, by ostoni¢ jej oczy. Zauwazywszy to dziwne
zachowanie, Ramanudza spytat go, dlaczego tak postepuje. Uczen cicho i nieSmiato
odpowiedziat, ze poniewaz zona ma bardzo piekne oczy, ochrania je przed
promieniami stonca. Wtedy Ramanudza spytat, czy gdyby zobaczyt inne oczy
jeszcze piekniejsze niz oczy jego zony, tez by je rownie starannie ochraniat. Uczen
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zapewnit go, ze tak by zrobit. Po skonczeniu swojej medytacji Ramanudza zabrat
ucznia do $wiatyni Sri Rangi (Wisznu). Gdy Ramanudza zaczat opisywac oczy Pana,
one jasniaty niezwyktym pieknem. Widzac te przepiekne oczy, uczen popadt
w zachwyt. Podobnie byto z gopikami. Po doswiadczeniu piekna w rozmaitych
postaciach, doswiadczyty boskiego piekna Kriszny i od tego czasu nie szukaty juz
niczego innego. Trwato to do roku 3102 p.n.e., kiedy o pdétnocy z 17 na 18 lutego
Kriszna porzucit swoje smiertelne ciato. Wczesniej, w roku 3138 p.n.e. osadzit
Dharmardze na krolewskim tronie. Miedzy tymi datami, przez 36 lat pozwalat
gopikom doswiadczac swojej boskosci. Podobne szczescie miato takze wielu innych
mieszkancow Dwaraki. Nasze swiete teksty podaja, ze gopiki bardzo sie smucity
i martwity po nirwanie (Smierci) Kriszny, ale tak nie byto. To prawda, ze
Pandawowie mocno odczuli strate Kriszny, jednak gopiki uwazaty go za wiecznego
i nieSmiertelnego i jego nieobecnos¢ nigdy ich nie dotkneta.

Przed bitwa Mahabharaty pojawito si¢ wiele ztych znakow. Na rok przed
odejsciem Pandawow do lasu urodzit sie Abhimanju, syn Ardzuny. Liczac ten rok,
12 lat spedzonych w lesie i dodatkowy rok, gdy Pandawowie zyli incognito, razem
jest 14 lat. Zatem w czasie bitwy Mahabharaty Abhimanju miat 15 lat i niczym
dziecko zabawiat sie u boku Dharmaradzy. Gdy Dharmaradza zostat wyzwany do
walki, troche sie wahat, gdyz nie byto przy nim Ardzuny. Abhimanju spytat go,
w czym lezy problem. Dharmaradza wuyjasnit, ze do walki wyzwat go wielki
cztowiek, jakim byt Bhiszma. Abhimanju natychmiast powiedziat, ze nie bytoby
wtasciwe, gdyby nie podjeli wyzwania i nalegat, by mogt pojs¢ z Dharmaradza.
Opowiadam wam o tym zdarzeniu, zeby pokazac, jak naprawde wielcy i odwazni
byli ci, ktorzy urodzili sie¢ w rodzinie Pandawow. Dharmaradza stwierdzit, ze
poniewaz nie ma Ardzuny, to zanim pojda walczy¢, Abhimanju powinien uzyskac
zgode swojej matki. W tym miejscu Dharmaradza pokazuje, ze koniecznie trzeba
poprosic¢ rodzicow i przyjac ich polecenia. Abhimanju poszedt do matki i poprosit
o pozwolenie na udziat w bitwie. Matka odpowiedziata mu tak: ,Niech sptyng na
ciebie btogostawienstwa wielkiego Pana i niech On pozwoli ci podtrzymac
szlachetne tradycje rodziny. Obys dzieki tasce Pana przynidst stawe rodzinie”.
W niektorych tekstach na ten temat mowi si¢, ze matka Abhimanju uwazata, iz jest
on za miody i nie cieszyta sie¢, ze idzie walczyc. Tak nie byto. W rzeczywistosci
uradowata sie, ze odwazny syn chce chwycic za bron.

Rok po smierci Abhimanju urodzit sie¢ Parikszit. On tez mial umrze¢, jeszcze
w tonie matki, ale uratowat go Kriszna. Tak wiec zdobyt taske Kriszny, gdy jeszcze
przebywat w tonie matki. Parikszit stat sie najwazniejsza postacia Bhagawaty.
Rzucona na siebie Kklatwe potraktowat jako btogostawienstwo. Postapit tak
dlatego, ze zawsze muyslat o Krisznie, ktorego obraz miat odcisniety w umuysle.
Pandawowie rowniez byli wielkimi wielbicielami Kriszny; wszystko, co posiadali,
poswiecali z mysla o Krisznie. W nim widzieli nie tylko wielka site, ale takze boski
aspekt. Gopiki byty inne - catkowicie wierzyty w boski aspekt Kriszny i jemu byty
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niezachwianie oddane. Byto to sSwiete, czyste i bezinteresowne oddanie. Gopi
i gopale sa idealnymi wzorami dla ludzi zyjacych w Kkali-judze. Przyjmujemy, ze
rasa krida, czyli zabawy Kriszny z gopikami, byty rozrywkami zwigzanymi z ludzka
przyjemnoscia, ale to nie tak. W rzeczywistosci symbolizowaty one sSwiete
potaczenie dziwatmy (reprezentowanej przez gopiki) i paramatmy (reprezentowanej
przez Kriszng). Gopiki zamienity swoje serca w Brindawan, a mysli w Swiete
potoki. W aspekcie boskosci nie posiadaty formy. Cztowiek przywigzuje sie do
swoich zmystow, gdy jest przywiazany do ciata. W nich nie byto iluzji
w odniesieniu do ciata. Byto tak dlatego, ze we wczesniejszym zyciu, w Krita-judze,
byty riszimi. Wtedy mogty dostepowac tylko darszanu (widzenia) Pana. W treta-
judze staty sie¢ matpami awatara Ramy. W Kkrita-judze miaty wiec tylko darszan
Pana, a w treta-judze - szanse sambhaszanu, czyli rozmowy, z nim. Pd6zniej modlity
sie o szanse takze na sparszan, czyli dotkniecie Pana. Aby mogto sie to dokonag, ci
sami riszi z krita-jugi stali sie matpami treta-jugi i gopikami dwapara-jugi.

Riszi sg tez forma gun - radzasu, tamasu i sattwy. Ci, ktdrzy sg w tamogunie,
otrzymaja tylko darszan; posiadajacy cechy radzasowe dostepuja sambhaszanu,
a ludzie o cechach sattwicznych mogg miec takze sparszan. Podam wam przyktad
pokazujacy boski aspekt, jakiego mozna dostapi¢ dzieki sparszanowi, czyli
kontaktowi z Panem. Wegiel drzewny jest ciemny i oznacza ignorancje, czyli
ciemnote. Ogien rzuca Swiatto i symbolizuje wiedze. Dopoki ogien i wegiel
pozostaja rozdzielone, wegiel moze tylko patrze¢ na ogien, ale nie moze zyskac nic
z jego blasku. Jednak po wtozeniu go do ognia, rowniez wegiel jasnieje i staje sie
czescig ognia. Tak wiec kontakt z boska postacia powoduje usuniecie z cztowieka
ignorangji. Jesli ponadto troche¢ powachlujemy, wegiel szybciej stanie si¢ ogniem.
Sadhana (praktyka duchowa) stanowi takie wachlowanie. Dzieki sadhanie nawet
ignorant moze stac¢ sie¢ madry. Gopiki to zrozumiaty i dlatego staraty sie byc blisko
Kriszny i jemu tez byty drogie. Wszelkie ich poczynania miaty na celu osiagniecie
nieSmiertelnosci i wecale nie z powoddow egoistycznych. Wszystkie ich czyny,
o ktorych czytamy w Bhagawacie, trzeba traktowac jako prowadzone z czystym
i Swietym sercem. Siebie gopiki uwazaty za czes¢ Pana. Doswiadczaty jednosci
catego stworzenia. Nie powinnismy ich zachowan traktowac¢ powierzchownie. Ich
pragnienia catkowicie sie spality w myslach o boskosci.

Jesli chcemy doswiadczyc¢ takiego stanu btogosci, musimy osiagna¢ rownie
wysoki stan oddania. Mowi sie, ze wszystko, co widzimy za pomoca oczu,
w rzeczywistosci nie istnieje 1 ze w swoim czasie zniknie. To, co musi znikng¢, nie
moze da¢ nam szczescia. Gdy wchodzimy w posiadanie doczesnych rzeczy,
doznajemy chwilowego szczescia, a gdy je tracimy, doznajemy tez smutku. Gdy
przychodza do nas pieniadze i bogactwo, odczuwamy szczescie, ale gdy odchodza,
czujemy sie nieszczesliwi. Wszystkie takie rzeczy maja to do siebie, ze przynosza
nam szczescie, gdy przychodza, ale gdy odchodza, przynosza smutek. Otrzymujemy
szczescie dzieki wigzaniu sie, a smutek z powodu roztgki. Powinnismy starac sie
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tylko o boski aspekt mitosci, gdyz nie towarzyszy mu ani wiazanie si¢, ani roztaka.
Ten rodzaj boskiej mitosci nie opiera sie na rozumie. Jest to naturalna forma
boskosci w cztowieku. W istocie jest to prawdziwy skarb cztowieka. Trzeba miec
wielkie szczescie, aby dostapic ludzkich narodzin. Niestety, poniewaz wypetniamy
ludzkie zycie rozmaitymi materialnymi pragnieniami, zapetniamy je smutkami.
Gdy nie mamy pragnien, w ogdle nie mozemy doznawac¢ smutku. Nie ma
szczesliwszego cztowieka nad tego, kto nie ma pragnien. Wszelki smutek jest
naszym wytworem. Zmartwienia nie majg zadnej formy. Sa po prostu waszym
wytworem. Forma zmartwienia jest nicos¢. Odpowiedzialne za smutki sg wasze
osobiste pragnienia. Powinniscie zachowywac dystans do iluzorycznych zmartwien
i prowadzic szczesliwe zycie.

Ttum. Kazimierz Borkowski
Red. Izabela Szaniawska

Zrédto: http://wwuw.sssbpt.info/english/sum1978.htm
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