Seminaria Sai w Brindawanie 1977 27. Nie zapominaj o Bogu, nie wierz w swiat...

27. Nie zapominaj o Bogu, nie wierz w swiat,
nie obawiaj si¢ smierci

Tak jak dobra strawa, ktora przychodzi do
kogos, kto poscit przez ostatnie 10 dni, jak
potezna ulewa, ktora  przychodzi  do
wyschnietych i pustych zbiornikdw wody, jak
dziecko rodzgce si¢ w rodzinie, ktdra od dawna
czekata na dzieci, jak fortuna przychodzi do
bardzo biednego cztowieka, tak Sri Sathya Sai
przyszedt do Puttaparthi w czasie catkowitego
zaniku dharmy wsrdd ludzi. Céz lepszego moge
powiedzie¢ wam, ktdrzy zebraliscie sie¢ na tym
zgromadzeniu?

Uczniowie i studenci, chtopcy i dziewczeta!

Czas umyka, jak gdyby zdmuchiwat go silny wiatr. Podobnie tez czas zycia
kazdego topnieje jak bryta lodu. Mimo to cztowiek tylko posuwa si¢ do przodu, nie
rozpoznajac swoich obowiazkéow. Czy takie jest przeznaczenie cztowieka? Czy do
tego sprowadzaja si¢ jego ambicje? Czy to jest wszystko, co ma spetni¢ w swym
zyciu? Czy urodziwszy sie w tym Swietym kraju Bharatu, osiagnawszy ludzkie
narodziny, ktore nietatwo osiagnac, cztowiek w ten sposob ma spedzac zycie?

Marzenie senne jest tylko gra naszego umystu. Jawa tez jest przejawem naszego
umystu. Obie te rzeczy sa nieprawdziwe. Cztowiek, nie potrafiac dostrzec tej
prawdy, myli prawde z nieprawda i nieprawde z prawda. Ludzkie ciato
w rzeczywistosci wiaze sie z ananda, czyli btogoscia, i zostato nam dane, abysmy
mogli dostgpi¢ wizji paramatmy. Gtownym zadaniem cztowieka jest poznanie
tajemnicy i prawdy Kkryjacej sie za zyciem. Marnujemy czas tak, jak cztowiek, ktdry
scina drzewo sandatowe na opat. W ztotym garnku proébujemy gotowac co$ bardzo
posledniego. Ciato, ktdre otrzymalismy w celu poszukiwania prawdy, uzywamy
w poslednich celach. W istocie musimy szuka¢ kamienia szlachetnego w prochu
ziemi. Takiego kamienia nie da si¢ znalez¢ na czubku drzewa. Podobnie, perty
madrosci mozna znalez¢ jedynie w ludzkim ciele, ktore jest tylko prochem.
»Prochem jestes i w proch sie obrocisz'.”

Jesli chcemy ustanowi¢ pokdj na tym Swiecie, musimy oczysci¢ wtasne umysty.

! Biblia Tysiaclecia, Rdz.3.19.
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Ludzie mowia o pokoju, ale w dziataniu wykazujg przemoc. W rekach trzymaja

bombe atomowa, a ciagle gtosno mowig o potrzebie pokoju. Nawet gdy

dosiegniecie ksiezyca, nie bedziecie mieli spokoju i szczescia. Zamiast w tak

niespokojnym swiecie w petni zawierzy¢ Bogu, kreujemy dalsze niepokoje.
Uczniowie i studenci!

Cata swoja nadzieje poktadam w mitodziezy. Dzisiejsza mtodziez to przyszli
obywatele i to oni beda odpowiedzialni za pomysinos¢ Bharatu. Dobro i zto kraju
zalezy od mtodziezy.

Przez te 30 dni mieszkaliscie w Brindawanie 1 swdj czas spedzaliscie w sposob
niebianski. Przyjmujemy, ze letnie seminaria dobiegly dzisiaj konca. Ale nasze
seminaria nie konczg sie nigdy. Do dzisiaj mieszkalisScie w Brindawanie i tutaj
przezywaliscie rados¢. Ale od dzisiaj musicie sprawi¢, by Brindawan mieszkat
w waszym sercu. Do dzisiaj siadywaliscie w tym audytorium. Od dzisiaj musicie
wzig¢ do serca wszystkich i wszystko, czego sie tutaj nauczyliscie. Jesli zdotacie
rozwingc¢ w sobie taka postawe, nie bedzie miejsca na roznice miedzy wami.

Uczniowie i studenci!

Nikt zdrowy nie chce is¢ do lekarza. Osoba, ktora jest zdrowa i dobrze sie czuje,
nie zechce poddac sie badaniom lekarskim. Tylko ktos z dolegliwosciami idzie do
lekarza i zadaje wiele pytan na temat swojego zdrowia. Dopoki cztowiekowi nic nie
dolega, nie chce spotykac sie z innymi. Poniewaz wszyscy przybyliscie tutaj, znaczy
to, ze w kazdym z was jest jakas wada. Chcecie pozbyc¢ sie tych usterek i zyskac
spokdj. Przybyliscie tu, by zrzucic¢ z siebie btahe idee i rozbiegane muysli, a zabrac
z soba niezmienna prawde. Przyszliscie tutaj, majac na wzgledzie nabycie nowych
pomystow, dobrych idei oraz usta¢ rozami sciezke swojego zycia. To zadanie
realizowaliscie przez minione 30 dni.

Wielu z was nie chce wraca¢. Pamig¢tajcie jednak, ze Swami jest z wami. Nie
powinniscie zywi¢ wrazenia, ze powrot jest czyms niechcianym i narzuconym. Takie
sq ideaty Sai. Tak jak diament ma wiele roznych faset, tak tez Sai ma wiele réznych
faset. Jest on w was wszystkich. Chociaz diament ma wiele faset ze wszystkich
stron, to w srodkowej czesci wszystkie sie tacza. Zatem, chtopcy 1 dziewczeta,
wszyscy powinniscie rozwinac sie w promienie, ktore emanuja z tego srodka. ldzcie
i ustandwcie te forme sewy (stuzby), ktorg tutaj wybraliscie.

Kwiat lotosu ma liczne ptatki, ale wszystkie tacza sie w czesci srodkowej. Te
centralng czesc¢ lotosu stanowi Sathya Sai, a wy jestescie potgczeni z nia jak ptatki.

Mtodzi ludzie, powinniscie rozwing¢ ducha poswiecenia. Gdy go rozwiniecie,
powinniscie zrozumie¢, ze nie ma roznic wynikajgcych z religii. Powinniscie
ustanawiac¢ jednos¢ wszystkich religii. Zawsze powinniscie starac¢ si¢ stuzy¢ innym.
Musicie przywracac i podtrzymywac swieta kulture Bharatu. Przyswajajac sobie
Swieta esencje naszej Kkultury, Kktora poznawaliscie przez ubiegte 30 dni,
doznawaliscie pewnego rodzaju btogosci. Musicie takze w przysztosci starac si¢ to
kontynuowac. Ludzkiej naturze nie przystoi zapomniec o tym, czego wystuchaliscie,
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zaraz po opuszczeniu tego miejsca.
Uczniowie i studenci!

Musicie mocno panowac nad umystem. Baczcie, by nie zapanowaty nad wami
niegodne pragnienia umystu. Musicie stuzy¢ swoim rodzicom, swojej spotecznosci
i krajowi. Jest to prawdziwa postac jogi. Tego rodzaju jogi musicie doswiadczac¢ na
co dzien. Musicie dojs¢ do wielu rzeczy na polu dharmuy, religii i duchowosci. Nikt
nie jest w stanie praktykowac tego wszystkiego, ale musicie wybrac kilka rzeczy
i zastosowac je praktycznie w zyciu codziennym. Najwazniejsze, byscie codziennie,
od rana do wieczora, mieli na uwadze trzy zasadnicze nakazy: nie zapominaj
0 Bogu, nie wierz w Swiat i nie obawiaj si¢ sSmierci. Te trzy rzeczy sa niezbedne
w waszym zyciu. Musicie zapomnie¢ wszystkie krzywdy wyrzadzone wam przez
innych. Musicie zapomnie¢ takze o kazdej waszej przystudze udzielonej innym. Jesli
bedziecie ciagle mysle¢ o doznanej od kogo$ Kkrzywdzie, bedziecie probowac
w odwecie zaszkodzi¢ tamtej osobie. Odwzajemnianie krzywdy jest grzeszne. Nie
powinniscie popetniac takiego grzechu. Zapominajac o dobru uczynionym innym,
nie bedziecie od innych oczekiwa¢ odwdzieczenia. Jesli zas oczekujecie czego$
w odptacie i nie dostaniecie tego, bedziecie musieli ponownie sie urodzic.

Nie powinniscie uczestniczy¢ w transakcjach zwigzanych z cyklem narodzin
i sSmierci. Niestety, dzisiaj wielu ludzi wkracza na sciezke duchowa, tak jak gdyby
byta to sciezka biznesu. Mam nadzieje, ze nie bedziecie robic¢ takich rzeczy, ze
rozpoznacie prawde i sprawicie, ze wasze zycie bedzie owocne i celowe.

Diwjatma swarupy (ucielesnienia boskiej atmy)!
Btogosc i szczescie, ktorych doswiadczyliscie tutaj, powinny zainspirowac was do
obdarzenia taka sama btogoscia i szczesciem waszych przyjaciot w swoim miejscu

zamieszkania. Nie powinniscie sta¢ sie samolubni. To, czego nie mozecie uzyskac
praca lub z ragji urodzenia, mozecie uzyskac przez poswiecenie.

Musimy tez wtasciwie rozumie¢ znaczenie stowa dharma. Uwazamy, ze nasze
obowiazki to nasza dharma. Tak nie jest. Nasza prawdziwa dharma jest robienie
czegos, co przynosi innym przyjemnosc i szczescie. Ale cokolwiek robimy, nie
powinno to ogranicza¢ wolnosci, ktora ciesza sie inni.

PowinniSmy zwaza¢, by nie robi¢ tego, co uwazamy za zte u innych.
Powinnismy tez zwrdci¢ uwage na zachowania innych, za ktdre sa oni powazani,
i we wiasnym postepowaniu robic tylko to, co uwaza si¢ za godne szacunku.

Dzisiaj cztowiek broni swojej godnosci i szacunku do siebie, ale nie uwaza za
niezbedne chroni¢ godnosci innych i1 szacunku do nich. Skwapliwie préobujemy
znalez¢ wady u innych, ale w ogole nie staramy sie znalez¢ wad, ktore sami mamy.
Gdy podejmiemy sie poszukania wtasnych wad i znajdziemy je, wodwczas
doswiadczymy wtasciwego rodzaju btogosci. Na skutek doszukiwania sie wad
u innych nasz umyst staje sie grzeszny.

Serce jest jak obiektyw aparatu fotograficznego. Nasz umyst jest jak klisza w tym
aparacie. Na tej kliszy zostajg utrwalone muysli przychodzgce do umystu. Dlatego
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nie mozemy pozwalac, aby zte mysli zagniezdzaty sie w naszym umysle.

Mam nadziej¢, ze skupicie uwage na tak Swietych rzeczach i1 dzieki temu
poczujecie zadowolenie z siebie. To, co powinniscie wiedzie¢, juz wiecie. Ale jesli
wiedzac to nie bedziecie probowali tego doswiadczy¢, wiedza ta zostanie
zmarnowana.

Pewien cztowiek przyszedt do Sokratesa i powiedziat: , Ty wiesz wszystko”.
Sokrates odpart: ,,Nie wiem wszystkiego. Wiem tylko jedno”. , Co jest tym jednym,
o ktdrym wiesz?” - spytat przybyty. Sokrates odpowiedziat: ,Wiem jedno - wiem,
ze nic nie wiem”. Wy teraz myslicie, ze wiecie wszystko. Gdy kto$ przyjdzie i powie:
»Bytes lub bytas na letnich seminariach Sathya Sai. Czy wiesz juz wszystko?”. W tej
sytuacji powinniscie zachowac sie tak, jak gdybyscie nic nie wiedzieli. Dopiero gdy
zastosujecie to w praktyce, mozecie mie¢ przekonanie, ze je znacie. Gdy mamy
odczucie, ze wiemy wszystko, okaze sie, ze wyglada to, jak gdyby pochodzito
z ksiazek; lepiej zeby tam zostato. Mam nadzieje, ze to, co przeczytacie w ksigzkach,
osadzicie w gtowie, a potem bedziecie stosowac¢ w praktyce.

Uczniowie i studenci!

Gdy wrdcicie do siebie, powinniscie postara¢ sie nawigza¢ jakis kontakt
z Organizacja Sri Sathya Sai. Rodzicom powinniscie pokaza¢ wazne zmiany, jakie
zaszty w waszym zachowaniu.

W dawnych czasach, gdy uczniowie wracali do swoich domoéw po zakonczeniu
nauki, riszi zwykli mowic¢ im rdézne rzeczy, takie jak ,Czcij matke jak Boga, czcij ojca
jak Boga, czcij nauczyciela jak Boga, mow prawde, podazaj sciezka dharmy”.
Uczniowie chronili otrzymane nakazy tak, jak gdyby byty cennymi klejnotami.
Przez reszte¢ swojego zycia zachowyuwali je i chronili jako swdj orez.

Mam nadzieje, ze takze obecnie zachowacie w pamiegci te sSwiete sentencje.
Potraktujcie je powaznie i rozwincie si¢ w przysztych obywateli pracujacych na
rzecz swojej ojczyzny. Pierwszym krokiem w tym Kierunku jest mitos¢ do ojca
i matki. Zaraz po powrocie stad musicie zacza¢ przyjmowac polecenia rodzicow.
W przysztosci wasze dzieci beda was szanowac jako rodzicow tylko wtedy, gdy
teraz bedziecie okazywac¢ szacunek swoim rodzicom. Jesli dzisiaj bedziecie
ignorowac¢ rodzicow i nie okazywa¢ im szacunku, dokfadnie takie samo
lekcewazenie i brak szacunku spotka was w przysztosci ze strony waszych dzieci.

Uczniowie i studenci!

Rodzice zapewnili wam wszelkiego rodzaju ochrong, poswiecili swoje wygody,
by opiekowac¢ sie¢ wami. Jesli wy z kolei wykazecie si¢ brakiem szacunku
w stosunku do nich, Bog takze bedzie z was niezadowolony. Rodzice spetniaja
wasze materialne potrzeby i pragnienia. Jesli nie mozecie ich szanowac i kochac, jak
mielibyscie uszanowac i pokochac¢ Boga?

Mam nadziej¢, ze nie zapomnicie tego, czego sie¢ tutaj nauczyliscie, ze
zrekapitulujecie te wiedze 1 bedziecie o niej muysleli. Zwierzeta nie majg
wewnetrznego widzenia. Maja tylko widzenie zewnetrzne, w Kierunku na zewnatrz.
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Ale my nie jesteSmy zwierzetami. PowinniSmy rozwija¢ widzenie wewnetrzne.
Nawet zwierze, ktdre nie ma wewnetrznego widzenia, po jedzeniu wraca na swoje
miejsce spoczynku i zaczyna przezuwac i trawi¢ pokarm. Jesli my, ludzkie istoty,
ktorzy mamy zarowno wewnetrzne jak i zewnetrzne widzenie, nie reasumujemy
i nie przetrawiamy tego, czego wystuchaliSmy, stajemy sie gorsi niz zwierzeta. To,
czego sie dowiedzieliscie, powinno wejs¢ wam w krew i odtad zawsze przejawiac
sie z wnetrza. Mam nadzieje, ze zapamigtacie cate to dobro, o ktorym ustyszeliscie
podczas swojego pobytu w tym miejscu, i ze bedziecie stosowali je praktycznie w
swoim zyciu codziennym, czerpigc stad rados¢ i btogos¢ i pomagajac spotecznosci,
w ktorej bedziecie przebywac.
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Ttum. Kazimierz Borkowski
Red. Izabela Szaniawska

Zrédto: http://www.sssbpt.info/english/sum1977.htm
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