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21. Gdy budzi si¢ madrosc,
znika ignorancja i iluzja

Od niepamietnych czasdow na catym swiecie
znana jest reputacja naszej ojczyzny. Te
reputacje obecnie wzmacniajq ideaty Sai i jego
nauki. Wy, mtodzi ludzie, powinniscie przydac
jej dalszego blasku swojq troskqg i uwagq.

Pawitratma swarupy (ucielesnienia swietej atmy)!

Najwazniejsza sposrod czterech puruszarth (celow zycia) — dharmy, arthy,
kamy i mokszy (prawosci, dostatku, spetnienia pragnien i wyzwolenia) - jest
moksza. Pozostate trzy sa drugorzedne - sa one tylko etapami na drodze do
mokszy. Btogos¢, do ktorej aspirujg ludzie, odprawiajgc jadznie, punje
i rozmaite inne rytuaty, jest przelotna. Gdy wuyczerpig si¢ uczynione dobro
i punje (tu: zastugi) zgromadzone przez cztowieka, nieuchronnie ponownie
przyjmuje on ludzkie narodziny. Dlatego nalezy starac sie o to, co jest trwate.

Nasze sruti (Swiete pisma przekazywane stownie, Wedy) ucza, ze ludzie,
ktorzy znaja paramatme, moga ja osiggnac. Tylko ci, ktdrzy rozumieja
brahmana, staja sie¢ tozsami z brahmanem. Oznacza to, ze tylko ludzie, ktorzy
posiedli znajomos¢ i biegtos¢ w brahma widji (wiedzy o brahmanie), moga
osiagnac¢ moksze, czyli wyzwolenie. Catkiem naturalne jest, ze gdy podczas
stabej poswiaty ksiezyca i stabej widocznosci patrzymy na powrdz, ztudnie
muyslimy, ze jest to waz i pada na nas strach. Chociaz w rzeczywistosci jest to
tylko powroz, na skutek ztudzenia myslimy, ze jest to waz i opanowuje nas
strach. Podobnie, chociaz atma nie jest zwigzana ze swiatem, to naturalne
jest, ze cztowiek muysli, ze jest w niej cos materialnego i Swiatowego. Za to, ze
nie potrafimy rozpozna¢ elementarnej prawdy o atmie, odpowiada nasza
ignorancja. Ignorancja ta jest znana pod wieloma nazwami. Niekiedy
nazywa sie ja tamas, a kiedy indziej — moha. To sa czeste nazwy ignorangji,
ale jest tez wiele innych, takich jak awjakta, maja itp. Uzywa si¢ ich do
okreslania stanu ignorangji. lIgnorancja sprawia, ze cztowiek probuje
stworzy¢ w swoim umysle iluzje tego, co w rzeczywistosci nie istnieje.
Cztowiek tez probuje zapomniec to, co w rzeczywistosci istnieje. Stwarzanie
czegos, co nie istnieje, nazywa si¢ wikszepana. Nazwa ta obejmuje rowniez
zapominanie o tym, co istnieje. Na skutek tych dwoch zachowan, cztowiek
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doswiadcza utudy. Tak jak w przypadku mylenia powroza z we¢zem powroz
stanowi podstawe, tak samo dla catego stworzenia, ktore widzimy wokot
siebie, podstawa jest paramatma, czyli Pan.

Powinnismy wiedzie¢, ze rzeczywistos¢ zakrywa cos, co nazywa si¢
awarana. W tym procesie zakrywania uczestnicza trzy stany naszego ciata:
ciato grube, ciato subtelne i ciato przyczynowe. W stworzeniu istniejg dwa
aspekty: indywidualnos¢ i zbiorowos¢. Drzewo reprezentuje indywidualna
forme, a las wskazuje na srodowisko, zbiér drzew. Dom to forma
indywidualna, a wies sktadajaca sie z wielu domow to forma catosciowa.
Bez drzewa nie moze byc lasu, a bez domu - wioski. Podobnie, jedno ludzkie
ciato to forma indywidualna, a zbior wielu takich form indywidualnych staje
sie catosciowa spotecznoscia. Bez formy indywidualnej nie moze byc peinej
formy grupowej. Najwazniejszym sktadnikiem ludzkiej formy jest krew -
zycionosna krew, ktora ptynie od gtowy po stopy. Catkowity strumien zycia
zawarty we wszystkich jednostkach tworzacych spotecznos¢ daje nam peina
forme grupowa.

Trzecim sktadnikiem ciata jest ciato przyczynowe. Wszystkie te formy
sktadaja sie na dziwe. Catos¢ form subtelnych nazywa si¢ hiranjagarbha.
Sktadowe formy subtelne to tajdzasa. Catosc¢ ciat grubych nazywa sie wirata,
a takie ciato indywidualne to wiswa. Zatem, indywidualne ciato grube to
wiswa, ciato subtelne - tajdzasa, a ciato przyczynowe — atma. O atmie uczono
nas, prezentujac te sama jednostke w trzech roznych formach: grubej,
subtelnej i przyczynowej.

Ukrywanie przez nas zwiazku pieciu zywiotow, stanowiacych podstawe
stworzenia, z atma stato si¢ powszechne. Poniewaz w tym przypadku
ignorancja przestania rzeczywistos¢, nazywa si¢ jg awarana. Istnieja dwa
rodzaje awarany. Jeden nazywa si¢ asat i odnosi sie do nieprawdy, a drugi to
abhawa odnoszaca sie do niewtasciwego pojmowania. Nieprawde, czyli asat
reprezentuje idea rodzaca sie z przekonania, ze dana rzecz nie istnieje. Gdy
ktos nie wie, czy dana rzecz istnieje, czy nie istnieje, mamy do czynienia
z abhawa. Ten rodzaj abhawy odpowiada za samsare (utude Swiata).
Gtownym srodkiem prowadzacym do wyzwolenia, czyli mokszy jest
wikszepa. Pomocniczymi procesami, ktdre umozliwiajg pozbycie sie
ignorancji w postaci asatu, sa manana i nididhjasana.

Manana polega na rozmyslaniu, czyli kontemplacji nad tym, co
ustyszeliscie, a nididhjasana - na przetrawianiu tego, co przyjeliscie przez
stuchanie. Znaczy to, ze pozadanych skutkow nie osiagniemy samym
stuchaniem. Dzigki tym dwom procesom mozna zrozumie¢ nature jakiegos
szczegdlnego aspektu. Wikszepa oznacza rozpoznanie obu rodzajow
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przestaniania rzeczywistosci, czyli awarany, 1 wyeliminowanie ich.
W awaranie istnieje cos, co jest zakrywane na skutek naszej ignorancji, przez
co mamy do czynienia z asatem, czyli nieprawda. Tego, co bierze sie
z nieprawdy, mozna pozbyc¢ sie dzieki stuchaniu prawdy. Najlepszym
sposobem rozpraszania watpliwosci jest stuchanie ludzi, ktorzy znajg prawde.
Gdy tacy ludzie opowiedza nam o istnieniu prawdy, mozemy pozbyc si¢
ignorancji. Zatem mamy mozliwos¢ pozbycia sie ignorancji asatu przez
stuchanie innych, ktorzy znajg rzeczywistosc.

Abhawe z kolei wyeliminujemy za pomocg manany i nididhjasany, tj.
kontemplacji i przetrawiania tego, co ustyszelismy. Wynika z tego tez, ze celu
nie osiagniemy sama srawana, czyli stuchaniem. Dzigki stuchaniu mozna
zrozumie¢ nature danej rzeczy tylko do pewnego stopnia. Jednak petne jej
doswiadczenie wymaga tych dwoch dalszych etapow, tj. manany
i nididhjasany. Ignorancji asatu mozna pozbyc si¢ w petni tylko przechodzac
wszystkie trzy etapy, poczynajac od srawany.

Diwjatma swarupy (ucielesnienia boskiej atmy)!

Na skutek iluzji tworzymy w umuysle rzeczy, ktorych nie ma. Brak wiary
sprawia, ze zapominamy o istnieniu nawet tego, co istnieje. Chociaz
w rzeczywistosci istnieje powroz, wyobrazamy sobie, ze jest to waz. Dlaczego
tak sie dzieje? Przyczyna jest ciemnos¢, ktdra powstaje w was z powodu
ignorancji. Mysl, ze powroz jest wezem, wywotuje reakcje. Wstepuje w was
strach, ktdrego dotad nie mieliscie i uciekacie z tego miejsca. Takie sa
nastepstwa tej mysli. Weza tam nie ma; dotykajacy was strach jest po prostu
iluzja 1 wasza ucieczka od weza jest tez rezultatem iluzji. Jesli dzieki Swiattu
usuniecie te iluzje i ignorancje i odkryjecie, ze nie ma weza, strach zniknie
i podejdziecie do tej rzeczy. Faktycznie mozecie wziac jg do reki i odrzucic¢. Na
catym Swiecie w rzeczywistosci istnieje tylko aspekt brahmana. Poniewaz nie
wierzymy w ten aspekt brahmana, stworzenie, ktore jest tylko projekcja
w brahmanie, jawi si¢ nam rzeczywiste. Mit ten mozemy probowac
zrozumie¢ i obali¢ dzieki wtasciwemu doswiadczeniu. Gdy juz zrozumiemy
nature brahmana i znaczenie tego stowa, bedziemy w stanie uzywac
wiasciwych stow na opisanie danej sytuacji. Gdy w danej sytuacji nie znamy
wtasciwego znaczenia stow i nie znamy aspektu brahmana, zaczynamy
btednie interpretowac.

Oto maty przyktad. Do wojska przyszedt niewyksztatcony prosty cztowiek.
Wocielony do oddziatu, praktycznie uczy sie pewnych rzeczy i czyni postepy.
Pewnego dnia do obozu na inspekcje przyjezdza dowodzacy tg jednostka
general. W tym dniu lokalny dowddca instruuje zotnierzy tego oddziatu.
Nasz cztowiek nie zna jezyka angielskiego, a generat nie zna lokalnego jezyka
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zotnierzy. Nikt nie wie, jakie pytania zada general podczas inspekcji.
Bezposredni dowodca tego oddziatu przygotowuje zotnierzy na wizyte
i udziela ogolnych wuyjasnien. Podszedtszy do tego niewyksztatconego
zotnierza, mowi mu, ze generat moze spytac: ,lle lat stuzytes w wojsku?”
Miat odpowiedzie¢, ze byt w wojsku dwa lata. Drugie pytanie moze byc
o0 jego wiek. Zotnierz miat odpowiedzie¢, ze ma 22 lata. Trzecie pytanie, jakie
prawdopodobnie zada generat, bedzie dotyczy¢ tego, czy czuje si¢
szczesliwszy w domu, czy moze w tej jednostce i ma odpowiedziec, ze
w obozie czuje sie tak samo dobrze, jak w domu. Niestety, gdy generat
podszedt do tego zotnierza, zadat pytania w innej kolejnosci. Najpierw
spytat: ,lle masz lat?” On odpowiedziat, ze ma dwa lata. Drugie pytanie
brzmiato: ,lle lat temu zostates wcielony do tej jednostki?” W odpowiedzi
generat ustyszat, ze 22 lata temu. Generat pomuyslat, ze zotnierzowi cos$ sie
pomieszato. Spytat: ,Oszalate$, czy ja zwariowatem?” Zotnierz powiedziat:
,Obaj sg szaleni, obaj sg tacy sami”. Z tej rozmowy powinnismy wyciggnac
nauke, ze w obecnosci cztowieka wyksztatconego osoba niewyksztatcona
moze tylko reagowac na symbole i znaki. O ile ta druga osoba tez nie jest
wyksztatcona, nie moze by¢ miedzy nimi wzajemnego zrozumienia. Beda
nieporozumienia i kazde pytanie bedzie prowadzi¢ do ztej i ktopotliwe;j
odpowiedzi.

Jesli ktos chce nauczyc sie brahma widji, musi tego gteboko pragnac.
Btedem bytoby muysle¢, ze jest ona podobna do zwyktej Swiatowej wiedzy.
W pewnym sensie brahma widja jest naprawde tatwiejsza do nauczenia sie
niz niektdre aspekty ze Swiatowej dziedziny. Gdy to dostrzezemy, zapewni to
nam tatwa Sciezke nauki. Z drugiej strony, gdy podejdziemy do tego
powierzchownie, napotkamy wielkie trudnosci.

Dzisiaj wzrosta sktonnos¢ do porownywania réznych rzeczy. Powszechna
stata sie tez bardzo zta cecha wytykania wad u innych. Gdy wyzbedziemy sie
tych dwodch sktonnosci, bedziemy mogli zrozumiec¢ ten aspekt brahma widji.
To, czego doswiadczamy, zwykle odnosi sie tylko do otaczajacego nas
materialnego Swiata. Koniecznie musimy probowac interpretowac i szukac
tego, co jest subtelne w naszych doswiadczeniach. W tej samej sytuacji
i wtym samym czasie mogg przejawi¢ sie oba aspekty - warana
i wikszepana (odstanianie i zakrywanie). W iluzji, w ktdrej zobaczylismy
weza w powrozie, w rzeczywistosci istniejacy powrdz znikt, a w naszym
umysle pojawit sie¢ waz, ktory nie istnieje. Zatem zaszty dwa zdarzenia: nie
widzimy powrozu, ktory istnieje, i w umysle pojawia si¢ waz, ktory nie
istnieje. Dzisiaj kazdy cztowiek ma ktopoty z powodu obu tych iluzji. Nie
potrafi dostrzec prawdy, ze w kazdej pojedynczej istocie ludzkiej istnieje tez
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aspekt spoteczny. Indywidualny aspekt ludzi zostat na trwale osadzony
w jego umysle.

Oto mate opowiadanie. Zarliwy wielbiciel, ktory byt bardzo bogaty, kazat
zrobi¢ z duzej ilosci ztota Kkilka pieknych rzeczy, kazda o wadze 20 tol (234 g).
Byta to figura Kriszny, postument dla tej figury, puchar, parasol i krowa.
Kazda z tych rzeczy wazyta 20 tol, wiec razem przeznaczyt na to 100 tol ztota.
Odtad obcowat z boskoscig w postaciach wykonanych ze ztota. Czas sprawia,
ze sytuacje ciagle sie zmieniajg. Z czasem spotkato go nieszczescie i w jego
domu nastata bieda. Doszto do tego, ze nie miat co jes¢. Byt zmuszony
sprzedac¢ ztote przedmioty, ktorym oddawat czes¢. Poszedt do cztowieka,
ktory mogt je kupic¢. Poprosit o zwazenie i ich wycene. Kupujacy zwazyt
figure Kriszny i wycenit ja na 10000 rupii. Nastepnie zwazyt postument
i powiedziat, ze zaptaci za niego 10000 rupii. Potem zwazyt krowe
i powiedziat, ze da za nig takze 10000 rupii. Wielbiciel byt bardzo
rozczarowany. Spytat, jak to mozliwe, ze Kriszna jest wart tyle samo, co
postument i krowa. Kupujgcy oczywiscie nie zamierzat ptaci¢ wiecej za figure
Kriszny. Mogt zaptaci¢ tylko za wartosc ztota, a nie wycenia¢ wyzej jednej
z nich dlatego, ze byta to figura Kriszny. Gotow byt zaptacic¢ tylko za ztoto
w kazdym przedmiocie, a nie wyceniac¢ figury Kriszny inaczej niz krowy.
Podobnie jest w przypadku cztowieka - jego wartos¢ zalezy od znajdujacej
sie w nim boskosci, a nie od bogactwa, wygladu lub materialnych
posiadtosci. Puchar, krowa, postument i figura Kriszny roznia sie tylko forma
i nazwa. Cztowiek, ktory ma je wyceni¢, zrobi to na podstawie zlota
zawartego w kazdej z tych rzeczy, a tego jest w nich tyle samo. Podstawg we
wszystkich tych przedmotach jest ztoto i chociaz maja one rézng postac, ztota
jest w nich tyle samo. Podobnie, na tym Swiecie wiele rzeczy ma rozne
nazwy i formy i moga one robi¢ na réznych ludziach réozne wrazenie. Ale
wspolna podstawag wszystkich jest aspekt brahmana.

Diwjatma swarupy!

Powszechne stato sie¢ postrzeganie oddzielnych ciat i form, a nikt nie widzi
wspolnej boskiej zawartosci. Na te rézne ciata i formy patrzymy w sposob
zewnetrzny, ale prawdziwe ich zwiazki i podobienstwa leza w atmie.

Oto inny maty przyktad. Pewien mezczyzna miat tylko jednego syna. Syn
serdecznie opiekowat sie ojcem i stuzyt mu z wielkim uczuciem. W wieku
61 lat ojciec zmart. Syn siedziat koto martwego ciata i ptakat. , Opuscites
mnie, ojcze i juz cie nie ma. Kto na tym sSwiecie zaopiekuje sie mng?”
Powinnismy uwaznie przyjrze¢ si¢ temu stwierdzeniu. Syn mowi: ,Ojcze,
opuscites mnie 1 juz ci¢ nie ma”. Przez 60 lat nazywat to ciato swoim ojcem.
Ciato, ktore nazywat ojcem, dalej tam jest. Co zatem odeszto? Gdyby ciato
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byto jego ojcem, mogtby wciaz je mie¢ jako ojca, gdyz ono ciagle byto
obecne. Ale tak nie jest. To, co odeszto i co uznawat za swojego ojca, jest sita
zyciowa w ciele i to ta sita zyciowa opuscita ciato i odeszta. To, co opuscito
ciato, to jego ojciec, a ciato, ktdre zostato, nie jest tym ojcem. Ztudne
odczucie, ze ciato jest jego ojcem, daje sita zyciowa, czyli cajtanja, ktora
wstapita w ciato.

Widzimy, ze dopoki w ciele jest zycie, rozwijamy i doswiadczamy
zwiazkow z tym ciatem, ale z chwilg odejscia z niego zycia, niechetnie
zatrzymujemy je w domu. Gdy z ciata odchodzi zycie, nikng nasze
przywigzania i uczucia do niego. Ciato przyjmuje jakas forme, ktora sktada
sie ze wszystkich pieciu zywiotow. Jest to tylko chwilowa i sztuczna postac.
Istnieje wielka roznica miedzy ciatem ztozonym z zywiotéw i atma, ktora
znajduje sie w ciele. Powinnismy zdobyc¢ wiedze, dzieki ktorej rozpoznamy te
roznice.

To ludzkie zycie otrzymalisSmy w celu pokazania Swiatu jednosci, jaka
charakteryzuje cate stworzenie. Nature tej jednosci mozna zrozumiec przez
rozwijanie dwoch cech: samy i damy (panowania nad umystem i panowania
nad zmystami). Rozwijajac je mozemy rozpoznac¢ boskos¢ w réznych cakrach
znajdujacych sie miedzy muladharg i sahasrarg (¢akrami u podstawy
kregostupa i na szczycie gtowy). Gdy zrozumiemy nature szesciu cakr
i znaczenie wspomnianych dwdch cech, poznamy tez natur¢ brahmana.

Uczniowie i studenci!

Ten trudny aspekt, ktory nie bedzie wam tatwo zrozumie¢, moze wywotac
w was pewne zniecierpliwienie. Jesli jednak troche sie do tego przytozycie
i sprobujecie zrozumie¢ jego znaczenie, powiedzie sie¢ wam. Ludzkie zycie
otrzymaliscie, aby modc zrozumie¢ wtasng nature. Jak mielibyscie poznac
nature swiata, jesli nie poznacie wtasnej natury? Aspekt boskiego stwarzania
jest obecny wszedzie na catym sSwiecie. Sita zyciowa obecna w tym swiecie
i sita zyciowa w was sg to nieroztaczne aspekty tego samego boskiego
aspektu. Chociaz powietrze jest wszedzie wokot nas, nie widzimy go.
Podobnie, chociaz ta sita zyciowa istnieje w catym Swiecie, moga jg dostrzec
tylko niektorzy ludzie i tylko w pewnych miejscach.

W zwiazku z tym Bhagawadgita gtosi, ze boskosS¢ jest wszedzie -
w mowie, w czynach, w stowach i we wszystkich miejscach. Gdy ktos ciagle
modli si¢ i pyta: ,Boze, czy Ty styszysz moje modlitwy?”, Bog jest przy nim,
nastawiajac swoich uszu. Gdy ktos modli sie: ,, Boze, czy Ty zawsze jestes przy
mnie?”’, Bog zawsze przebywa u jego boku, a ten wielbiciel moze ustyszec
kroki Pana. Gdy ktos modli sie: ,Boze, czy Ty patrzysz na mnie?”, oczy Boga
zawsze sa zwrocone na niego. Wszystko jest skutkiem waszego oddania
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i wiary. Ale w oczach Boga nie ma roznicy miedzy jednym wielbicielem
a innym. Jad bhawam tad bhawati - jak muyslisz, takim si¢ stajesz. Na
zewnatrz przejawiaja si¢ po prostu idee, jakim hotdujecie. Cata wina
i wszystkie wady sg w was i waszych ideach. Nie nalezy przypisywac zadnej
winy lub wady Bogu. W nim nie mogtyby sie uchowag, tak jak zadem owad
nie przezyje w ogniu. Gdy wine, wady i sprzeczne idee przypisujecie Bogu,
mimo zZe sg w rzeczywistosci w was, oznacza to waszg stabos¢. Gdy zaczyna
wam brakowac¢ sit na doswiadczanie ich skutkow, uciekacie si¢ do
obwiniania Boga i doszukiwania sie u Niego wad.

Istnieja przystowia powszechnie uzywane w takich sytuacjach. Na
przyktad, gdy ktos nie potrafi dobrze Spiewac, poszuka winy po stronie
perkusisty. Podobnie, wy obwiniacie Boga, aby zbagatelizowac
i wyttumaczyc¢ wtasne wady i stabosci. Takie postepowanie jest pospolite na
tym swiecie. Ale nie jest to wtasciwe. Obowigzkiem cztowieka jest szukanie
wad w sobie, eliminowanie ich i wzbogacanie wtasnej Swietosci.
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