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WSTEP

Lato jest goraca, sucha i nielubiang porg roku, ale nie
dla studentow Uniwersytetu Sri Sathya Sai i rzesz wiel-
bicieli Bhagawana. Wtedy to odbywaja sie oczekiwane
z niecierpliwoscia letnie kursy indyjskiej kultury i ducho-
wosci, ktorych ukoronowaniem sa niezapomniane boskie
dyskursy Bhagawana Baby.

Dyskursy Swamiego sa zawsze nektarem dla stuchaczy,
ale nabieraja szczegolnej stodyczy, gdy Pan osobiScie opo-
wiada o swoich inkarnacjach. Na letnim kursie w 1996 roku
Ramajana byta opoka, na ktorej Bhagawan budowat swoje
oredzie. Ramajana jest bez watpienia bliska nam wszyst-
kim, lecz historia Ramy opowiedziana przez Babe zawiera
nieznane dotychczas fakty i niuanse nigdy przedtem nie
dostrzegane. Nalezy wiec podzickowa¢ wydawnictwu Sri
Sathya Sai Publications Trust za udostepnienie drukiem
dyskursow Bhagawana wielbicielom z calego swiata.

Blogostawieni sa ci, ktorzy stuchaja przestania Pana.
Jeszcze bardziej ci, ktorzy upowszechniaja przestanie
Pana. Najbardziej jednak blogostawieni sg ci, ktorzy zmie-
niaja swoje zycie w przestanie Pana. Dzej Sai Ram.

15 lipca 1998 G. Venkataraman
Uniwersytet Sri Sathya Sai prorektor
Prasanthi Nilayam, Indie






WYKSZTALCENIE
A NIESMIERTELNOSC

Prawdziwie duchowe wyksztalcenie zapewnia pokdj
na swiecie, usuwa ciasnote umystu oraz sprzyja
Jjednosci, harmonii i wspotpracy.

Uczniowie i studenci, ucieleSnienia milosci!

Najwazniejszym zadaniem ucznia jest przeobrazicC kaz-
da czynnosc¢ w dzieto mocy i piekna. Niestety, wspotczesny
system nauczania nie sprzyja rozwijaniu zdrowia, jedno-
Sci i milosci, ktore sa cecha charakterystycznag prawdziwej
edukacji. Uczniowie powinni zdawac sobie sprawe z tego,
ze ich zycie topnieje szybko jak lod, czy dbaja o postepy,
czy tez nie.

Obecnie uczniowie nie znaja celu swojego zycia. Niekto-
rzy nawet nie cierpia z powodu tej niewiedzy. Moze jeden
na milion albo jeden na dziesi¢¢ milionow stara si¢ zgle-
bic istote egzystencji. Ten wysilek jest milowym krokiem
w realizacji zyciowego celu. Wielu uczniow i ludzi dorostych
uwaza, ze celem zycia jest zdobywanie zywnosci, odziezy,
dachu nad glowa, bogactwa i wygod. Wasze zycie pozosta-
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nie dla was tragedia tak dlugo, dopoki bedziecie ulegali
tego rodzaju ztudzeniu.

W dniu, w ktorym zrealizujecie cel swego zycia, przej-
dziecie catkowitg transformacje — od wedany (udreki) do
nirwedany (wolnosci od cierpienia). Kiedy staniecie sie
Swiadomi Swiatla, posigdziecie madrosc i zrozumiecie zna-
czenie swej egzystencji, zmienicie stan swego umysthu ze
smutku na ekstaze.

Swiatlo nie oznacza tutaj Swiatta stonca, ksiezyca czy
lampy, lecz blask emanujacy z serca. Madrosc nie odno-
si sie do wiedzy naukowej, lecz do oswiecenia wywolane-
go przemiang serca. A co mozna powiedziec o egzystencji?
Wiasciwe znaczenie ludzkiego zycia to uswiadomienie sobie
swej prawdziwej rzeczywistosci. I ta wlasnie Swiadomosc
wlasnej rzeczywistosci zawiera si¢ w zrozumieniu, ze czlo-
wiek nie jest cialem, umystem ani zmystami. Prawdziwe
urzeczywistnienie polega na zrozumieniu faktu, ze podsta-
wa, istnienia czlowieka jest pierwiastek transcendentalny,
ktory przekracza granice materii.

Potrzeba wdziecznosci

Cztowiek powinien gorliwie poszukiwac obecnosci Boga
w swoim zyciu. Swiadomos¢ wtasnych obowiazkow jest
rownoznaczna ze swiadomoscia obecnosci Boga w zyciu
czlowieka. Wspolczesni uczniowie s slepi na boska nature
obowigzku. Nie okazuja wdzig¢cznosci nawet lekarzom, kto-
rzy przynosza ulge cierpigcemu pacjentowi lub zwierzeciu
domowemu. Sadza, ze nie musza wyraza¢ wdziecznosci,
poniewaz obowigzkiem lekarza jest pomoc chorym. Jed-
nak pamietajmy, Ze pacjent ma rowniez swoje obowiazki.
Ich bezwstydne unikanie prowadzi nas donikad. To nasz
obowiazek okazywacC wdziecznoS¢ matce, ktora karmila
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nas w swoim tonie, a po narodzinach opiekowata si¢ nami.
Lecz obecnie uczniowie nie maja poczucia wdziecznosci.
Przeciwnie, pytaja, dlaczego maja by¢ wdzieczni matkom,
ktorych obowigzkiem jest, jak sadza, opieka nad dzie¢mi.
Niechaj kazdy uczen zrozumie, ze jego obowigzkiem jest
opiekowanie si¢ matka, tak jak ona opiekowala si¢ nim
wcezesniej.

Nawet wielki grecki cesarz Aleksander tkwil w btednym
przekonaniu, ze nie musimy by¢ wdzieczni ludziom, ktorzy
spelniali dobre czyny z poczucia obowigzku! Ale ten sam
Aleksander mial wystarczajaco duzo rozsadku, by zrozu-
mieC, ze wszelka ludzka milos¢ jest skazona egoizmem
i jedynie milos¢ Boga jest catkowicie wolna od ego. Zadna
rzecz na swiecie wykonana ludzka reka nie moze dorownac
wspanialosci, picknu i majestatowi Boga. Czyz mozna po-
rownywac swiatlo silnej zarowki z niezrownanym blaskiem
stonnca? Czy jakakolwiek pompa na Swiecie moze dostar-
czy¢ tyle wody, co wielka ulewa? Czy jakikolwiek wenty-
lator moze da¢ tyle chiodu, co bog wiatru? Dary Boga sa
darami krolewskimi i nie mozna ich z niczym poréwnac.

Za wszystkie udogodnienia musimy ptaci¢. Wodociagom
miejskim placimy za wodg¢. Elektrowni ptacimy za dostar-
czony prad. Lecz ile ptacimy wspaniatemu Bogu, ktory ob-
darza nas niewyczerpana energia, Swiattem i wiatrem? Je-
sli ptacimy roznym instytucjom za wykonane ustugi, to czyz
nie jest naszym obowiazkiem placenie podatku wdzieczno-
sci Panu Bogu? Nie okazujemy wdzig¢cznosci Temu, ktory
obdarza nas pigcioma zywiolami o niewyczerpanych za-
sobach. Doprawdy, naszym najwazniejszym obowigzkiem
powinno by¢ okazywanie wdzi¢cznosci Bogu, bo daje nam
tak wiele i w tak wielkiej obfitoSci.
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To brak wdziecznosci jest przyczyna niepokoju i chaosu
we wspolczesnym swiecie. Musimy ponies¢ konsekwencje
naszych karygodnych czynow, poniewaz kazdy czyn wywo-
tuje reakcje, oddzwiek i odbicie. Jesli wszyscy uswiadomi-
my sobie ten fakt, przyniesie to gteboki spokoj i harmonie.

Cztowiek jest obdarzony nieskonczona moca. Jego cialo
jest poteznym generatorem. Jego twarz jest jak ekran tele-
wizora. Mimo to czlowiek zagubil swoja wartos¢ w dzisiej-
szym Swiecie. Cztowiek potrafi nada¢ wartos¢ diamentom.
Wykopuje z ziemi surowe kamienie i przemienia je w bez-
cenne klejnoty tnac je i szlifujac. I chociaz czlowiek potrafi
zmieni¢ tani kamyk w drogi brylant, uwaza, ze sam nie po-
siada wartosci.

Widja i widjarthi

Nowoczesne wyksztalcenie nie przysparza cztowiekowi
wartosci. Stowa majace niegdys glebokie znaczenie, takie
jak widja (wiedza), stracity swoj pierwotny blask. Sylaby
‘wid’ i ja’ posiadaja doniosly sens. ‘Wid’ znaczy ‘Swiatto’; ja’
- znaczy ‘to’. Widja jest tym, co obdarza swiattem. Wspot-
czesny system nauczania utrzymuje nas w ciemnocie za-
miast oSwiecac. Prawdziwa edukacja pozostaje w zgodzie

z wedyjska sentencja Tamasoma dzjotirgamaja — prowadz
mnie z ciemnosci do swiatla.

Obecne systemy nauczania zamiast rozprasza¢ mroki
ignorancji, zrobily ze studentow osoby gluche i Slepe. Stu-
denci maja oczy, lecz nie widza; maja uszy, ale nie slysza;
maja rozum, lecz postepuja jak niedorozwini¢ci umysto-
wo. Stracili wiar¢ we wlasne oczy, uszy i umyst. Czlowiek
oklamuje samego siebie. Spoglada na swiat oczami innych,
stucha uszami innych i mysli umystem innych. Jak moz-
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na nazwac kogos cztowiekiem, jesli nie wierzy on wtasnym
oczom, uszom i samemu sobie? Co taki czlowiek osiagnie
w zyciu?

Jaki jest pozytek z wyzszego wyksztatcenia?
Kto potrafi wymazacd zapis
wyryty na czole przez Boga?
Kiedy w glowie gromadzq sie zte mysli,
umyst staje sie tepy i bezuzyteczny.

Widjarthi (uczen) jest tym, ktory realnie przyczynia sie
do pomyslnosci i dobra calego spoleczenstwa. Jest on:
widja + arthi, czyli prawdziwym poszukiwaczem wiedzy.
Obecnie, niestety, zamiast szukaC prawdziwej wiedzy, goni
za zmyslowymi przyjemnosciami. Po co wiec tacy ucznio-
wie mieliby uczeszcza¢ do szkot i uniwersytetow, ktore sa
Swigtyniami edukacji?

Dzisiaj wyksztalcenie myli si¢ z wiedza ksigzkowa. To
duchowosc¢ nadaje wyksztalceniu doskonalosc. Edukacja
pozbawiona duchowosci jest kompletnie pozbawiona war-
tosci. W Bengalu narodzili sie dwaj wielcy luminarze nauki
- Bipin Chandra Pal i Rabindranath Tagore. W tym samym
kraju urodzit sie tez Sri Ramakriszna Paramahamsa. Nie
posiadat on zadnego wyksztatcenia. Lecz chociaz byt anal-
fabeta, pamie¢ o nim w Bengalu jest zywsza niz pamiec
o uczonym Bipin Chandra Palu i o Rabindranacie Tagore.
Duchowa wielkos¢ Ramakriszny Paramahamsy zapewnita
mu nieSmiertelnos¢ w sercach ludzi. Kazdy element wiedzy
powinien by¢ oparty na fundamencie etyki, dharmy (pra-
wosci) i praw duchowych. Wyksztalcenie pozbawione ta-
kiego fundamentu ugrzeznie w przyziemnosci i stanie sie
bezuzyteczne.
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Istniejq ludzie wybitni
posiadajacy stopnie naukowe.
Sq ludzie znakomici
obdarzeni bogactwem i zastugami.
Istniejq ludzie doskonali
posiadajacy wspaniate zdrowie i sile.
Istniejq pokutnicy recytujacy Wedy
z religijnym zarem.
Lecz zaden z nich nigdy nie dorowna
doskonatosci i swietnosci wielbiciela Boga.

Dzigki oddaniu nawet zwykli ludzie moga wzniesc si¢ na
duchowe wyzyny.

Boska milos¢ i ludzka milosé

To letnie seminarium poswigcone jest indyjskiej kul-
turze i duchowosci. Czym jest kultura indyjska? Kultura
indyjska jest harmonijng synteza elementow etycznych,
dharmicznych i duchowych. Elliot, stynny uczony, po
doglebnych badaniach zdefiniowal kulture jako ,sposob
zycia”. Okreslenie to nie jest ani odpowiednie ani trafne
i nie wskazuje celu zycia. Nie wiadomo, czy chodzi o zycie
zwierzat, ludzi, czy istot do ludzi podobnych. Kultura to
dostrzeganie jednosci w roznorodnosci, to gleboko zakorze-
niona wiara w jednosc¢ zycia.

Musimy zywi¢ przekonanie, Ze istnieje jedna kasta ludz-
kosci i jedna kultura mitosci. Kultura milosci nie odnosi
sie do mitosci miedzy cialami wyznaczajacej relacje miedzy
zona i mezem, dziecmi i rodzicami lub miedzy przyjacioimi.

Syn, chocby kochal matke z calego serca, po jej Smier-
ci skltada cialo na stosie pogrzebowym i oddaje bez litosci
plomieniom. Czy to mozna nazwa¢ prawdziwa mitoscig?

16
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Wszystkie takie zwigzki mozemy nazywac, w najlepszym
razie, przywiazaniem, ale nie mitoscia.

Przywigzania przychodza, trwaja krotka chwile i odcho-
dza. Lecz mitos¢ istniala nawet przed urodzeniem i bedzie
trwaC¢ po Smierci. Przywigzania sa jak przelotne chmury,
ktore szybko odplywaja. Przed Slubem nie istniala mi-
tos¢ miedzy mezem a zona. Zanim dziecko nie przyszio na
swiat, nie bylo miloSci miedzy matka a dzieckiem. Tylko
boska mitos¢ istnieje przed narodzinami i trwa po Smierci.
Prawdziwa mitoSc jest czysta, niczym nie skazona, nieza-
falszowana, niesplamiona, trwala, wieczna i nieskalana.
Tylko boska miloS¢ nie jest zbrukana egoizmem i troska
o wiasne dobro. Wszelkie inne rodzaje mitosci sa splamio-
ne egoizmem. Wiara otoczona blaskiem milosci i boskosci
jest tym, co wyroznia indyjska kulture.

Celiznaczenie kultury sa uniwersalne. Nie powinnismy
twierdzi¢ ani tez spierac si¢, ze kultura indyjska jest wyz-
sza od wszystkich innych kultur na Swiecie. Powinnismy
mocno wierzyC w stusznos¢ przykazania: ,Wszyscy sa jed-
nym. Badz jednaki dla kazdego”.

Razem bedziemy zyc.
Razem bedziemy wedrowac.
Razem bedziemy wzrastac¢ w chwale.
Razem bedziemy zyc¢ w przyjazni i harmonii,
bez konfliktow i sporow.

Pielegnujmy szlachetne uczucia wyrazone w wedyjskich
sentencjach, jak ta. Niestety, obecne szkoly nie sprzyjaja
rozwijaniu w uczniach takich szlachetnych uczuc¢. Sa ukie-
runkowane jedynie na rozwoj wiedzy akademickiej i igno-
ruja wyzsze wartosci. Przekazuja wiedze ograniczonag do
okreslonych przedmiotow i traca z oczu cel zycia. Naucza-
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nie skupia si¢ na przekazywaniu wiedzy fizycznej i powierz-
chownej. Jest jak aparat fotograficzny, ktory robi zdjecia
jedynie przedmiotom materialnym i widzialnym nie mogac
uchwyci¢ obrazow wewnetrznych. Prawdziwa nauke moze-
my porownac do aparatu Roentgena obnazajacego z per-
fekcyjna doktadnoscia szczegoly wewnetrzne. Nasz umyst
powinien by¢ podobny do takiego aparatu, w ktorym klisza
jest milos¢ zdolna uchwycic cata osobowosc czlowieka ze
wszystkimi niuansami. Aparat Roentgena bez kliszy jest
bezuzyteczny, gdyz nie moze niczego utrwalic.

Podobnie bezuzyteczny jest umyst bez milosci. Mitos¢
nie zmienia si¢ wraz z uplywem czasu. Jest trwala i wiecz-
na. Jednak milosc dzisiejszych ludzi jest przelotna i w kaz-
dej chwili moze si¢ skonczyc. Taka miloS¢ w ogdle nie jest
warta tego, by nazywac ja mitoscig. Prawdziwa milos¢ po-
trafi przetrzymac utrapienia i niepokoje, strate i cierpienie.
Jest ponad wszelkimi bolesnymi doswiadczeniami. Nie po-
winniSmy zapomina¢ o Bogu w zadnych okolicznosciach,
nawet najtrudniejszych. Nasza mitos¢ do Boga powinna
przetrwac¢ kazda nawatnice. PowinniSmy by¢ odporni na
ataki czasu i zmienne koleje losu. Nasza mitos¢ nie powin-
na ulega¢ zmianom i chwia¢ si¢ przy kazdym podmuchu
wiatru.

Zycie wybitnych bhaktow (wielbicieli) ukazuje nam, jak
stanowecza i silna powinna by¢ wiara w Boga. Zycie Prahla-
dy jest przyktadem prawdziwego oddania Bogu. Prahlada,
okrutnie torturowany przez swojego ojca Hiranjakasipu,
pozostawal mocny jak skala i nieugiety w swoim oddaniu
dla Wisznu. Nauczyciele Prahlady przybyli do Hiranjaka-
Sipu i w taki oto sposob tlumaczyli, dlaczego nie potrafia
wplyna¢ na umyst Prahlady:
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O wielki krolu demonow!
Twaj syn, choc przeszyty ostrymi mieczami,
nie uronit ani jednej tzy.
Lecz modlit sie: , O Hari, pogromco demonow!”.
Mimo mtodego wieku, Prahlada mocno osadzil Boga
w swoim sercu i przetrzymat wszystkie burze i przeslado-
wania. Fizyczne cierpienia nie mialy na niego wptywu i nie
zmniejszyly jego wiary. Umyst pograzony w milosci do Boga
wznosi sie ponad kazdy cios i cierpienie, tak jak pacjent
pod wplywem srodkow znieczulajacych nie czuje cie¢ skal-
pela. Jedynie taka mitoS¢ osiagnie ostateczne zwyciestwo.
Bol jest czeScig zycia i trzeba go akceptowac bez wzgledu
na ceng, gdyz przyjemnosc to tylko przerwa miedzy dwoma
cierpieniami.

Jednak obecnie oddanie ludzi chwieje sie za kazdym ra-
zem, gdy sytuacja staje si¢ trudna. Gdy nasze zyczenia re-
alizuja sie, zawieszamy wiele Swietych obrazkow i fotogra-
fii, by wielbi¢c Boga. Ale kiedy nasze zyczenia nie spelniaja
sie, wszystkie te obrazki wyrzucamy. Starajmy sie dosko-
nalic taka postawe, ktora pozwoli nam postrzegac jedna-
kowo przyjemnosc i bol. Bol i przyjemnos¢ sa darami od
Boga. Nie istnieje bowiem przyjemnosc bez bolu i bol bez
przyjemnosci. Kultura to wtasnie dostrzeganie owej jedno-
Sci bolu i przyjemnosci.

Czym jest kultura i duchowos¢? Kultura cechujaca si¢
poczuciem jednosci jest duchowoscig. Kultura i ducho-
woSC umozliwiaja nam urzeczywistnienie naszej prawdzi-
wej natury. Zatem Swiecka edukacja powinna iS¢ w parze
z duchowoscia. Jedynie takie harmonijne polaczenie tego,
co Swieckie i tego, co duchowe moze nadac¢ zyciu pickna
i blasku. Nie powinniSmy uczy¢ si¢ tylko jak napelni¢ sobie
brzuch, ale rowniez jak wypetni¢ serce blogoscia. Spozywa-
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ny pokarm zapelnia jedynie brzuch, a nie napetnia umy-
stu. Jednak pokarm duchowy napelnia umyst i obdarza
wieczng btogoscia.

Edukacja a moralnosé

Wpajanie moralnosci jest w zyciu bardzo istotne. Ucznio-
wie prowadza niewinne i zdyscyplinowane zycie tak dtu-
go, jak dlugo przebywaja w internacie. Jednak gdy tylko
opuszcza internat, zmieniajg catkowicie styl zycia. Wasze
zycie powinno by¢ zdyscyplinowane i moralne bez wzgledu
na to, czy jestescie tutaj, czy gdzies indziej. Prowadzcie zy-
cie zgodne z nakazami sumienia. Czy ktoS was obserwuje
czy nie, czy ktos was zauwaza, czy nie — pozostancie za-
wsze tacy sami.

Chwata narodu oparta jest na moralnosci.
Upadek moralnosci degraduje go.
Zaprawde chwalebny jest ten nardd,
ktory w moralnosci
upatruje sity przetrwania.
Stuchajcie tej wzniostej prawdy,

o mezni synowie Bharatu!,

o mezni uczniowie Bharatu!

Ukierunkujcie swéj umyst

Chociaz bardzo trudno jest poskromi¢ umyst, mozna
zwrocic go we wlasciwg strone. Gdy pograzony w sprawach
swieckich umyst zwrocicie ku Bogu, nabierze on moral-
nej sily. Umyst pograzony w sprawach swiata materialne-
go czyni z was wiezniow tego swiata, podczas gdy umyst
zanurzony w Bogu zapewnia wam wyzwolenie. Serce jest
jak zamek, a umyst jest jak klucz. Gdy przekrecacie klucz
w lewo, zamek si¢ zamyka. Gdy przekrecacie klucz w pra-
wo, zamek si¢ otwiera. Zmiane wywoltuje odpowiedni ruch

! Bharat - starozytna nazwa Indii.
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klucza. Zatem umyst jest kluczem do waszego wyzwolenia
lub zniewolenia. Czym wiec jest wyzwolenie (moksza)? Nie
jest klimatyzowanym patacem, lecz stanem wolnym od ztu-
dzenia (moha). Majestat i moralnos¢ leza w odwroceniu
umystu od swiata i skierowaniu go ku Bogu. Wtasnie to na-
prawde przyczynia sie do waszego rozwoju i pomyslnosci.

Uczniowie! Na tych letnich wyktadach musicie wyjsc
poza granice przedmiotow, ktorych uczyliScie sie w kla-
sach. Musicie tutaj zdoby¢ taka madrosc, ktora zapewni
wam moralng chwate i blogosc.

Mozna byC bogatym i post¢powac szlachetnie, a byc
dotknietym brakiem potomstwa. Mozna zdoby¢ rozlegla
wiedze, lecz cierpie¢ z powodu braku pracy. Wspotczesne
wyksztatcenie sprowadza si¢ do zebrania. Jesli bedziecie
blagali Boga o laske, On z pewnoscia odpowie. Lepiej ze-
brac¢ od Boga niz od ludzi.

Wasz prorektor prosit mnie, bym opowiedziat o wspania-
tosci Ramajany. To wtasnie bede czynil kazdego wieczoru,
ukazujac wam doskonalosc tego eposu. Kazda sylaba Ra-
majany posiada najglebsze znaczenie. Tak jak ciato ludz-
kie wypelniajg komorki krwi, tak rowniez Ramajana sktada
sie ze Swietych i wzniostych prawd. Zycie ludzkie znajduje
speienie przez rozwazania o Swietosci Ramajany.

Edukacja a nieSmiertelnos¢

Uczniowie nie powinni ogranicza¢ swojej nauki jedynie
do tematow przewidzianych w programie. Swoim zaintere-
sowaniem powinni rowniez obja¢ duchowosc. Nie podwa-
zam wartosci swieckiej edukacji, pragne jedynie podkreslic
potrzebe kultywowania zarowno swieckiego jak i duchowe-
go wyksztalcenia. Pozwolcie, ze zilustruje to przyktadem.
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Mecz pitki noznej rozgrywaja dwie druzyny liczace po
dziesieciu zawodnikow rozstawionych po przeciwnych
stronach boiska. Podczas gry kazda druzyna stara si¢ zdo-
by¢ gola przez strzelenie pitki miedzy dwa stupki. Zycie jest
gra, w ktorej trzeba dazy¢ do utrzymania swego zycia mie-
dzy dwoma stupkami Swieckiego i duchowego wyksztatce-
nia. Gdy gramy w pitke, kopiemy ja tak dlugo, jak dlugo
wypelnia ja powietrze. Gdy z pitki ujdzie powietrze, nikt jej
nie kopnie. Powietrze w pilce symbolizuje obecnosc ego.
Czlowiek przepelniony ego bedzie tak diugo zbieral ciosy,
az pozbedzie si¢ go. Do rak bierzemy jedynie pitke, z kto-
rej uszlo powietrze, gdy zas jest napompowana, kopiemy
ja bezlitosnie. Podobnie osoba, ktora zniweczyta swoje ego,
jest otoczona szacunkiem, podczas gdy osoba, ktora po-
zwala, by ego nia rzadzilo, staje si¢ celem wszelkich mozli-
wych atakow. Tylko osoba wolna od ego moze przemienic
sie w idealnego czlowieka. Sprawy tego swiata pojawiaja
sie i znikaja, podczas gdy osiagniecia duchowe pozostaja
z nami na zawsze. Zatem, duchowosS¢ powinna stac si¢
podstawa wszystkich naszych dziatan.

Tak jak cialo ludzkie zalamuje sie, gdy jest pozbawione
kregostupa, tak samo zalamuje sie zycie ludzkie bez moral-
nosci i duchowosci. Kregostup zbudowany jest z 33 kregow
i dzwiga cate ciato. Podobnie zasady moralnosci i duchowo-
Sci tworza prawdziwy kregostup ludzkiego zycia.

Ukaze wam kregi zasad moralnych, ktore ustanawia
Ramajana. Moim goracym Zzyczeniem jest, by uczniowie
okazali prawdziwe zainteresowanie moralnymi i duchowy-
mi prawami ukazanymi w Ramajanie i w pelni z niej sko-
rzystali. Dorosli rowniez powinni ksztaltowa¢ swoje zycie
w zgodzie z moralnoscig i duchowoscia. Ani bogactwo, ani
wyksztatcenie nie dadza wam szczesScia. Jedynie mitosc
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Boga obdarzy was nieskonczona blogoscia. Ona nie tylko
obdarza szczesciem, lecz daje rowniez niezwyklq site.

Bez mitosci do Boga kazda ilos¢ wiedzy
jest catlcowicie bezuzyteczna.

Gtupiec, bez wzgledu na ilos¢ zdobytej wiedzy,
pozostanie glupcem na zawsze.
Nikczemnik, mimo catego swojego wyksztalcenia,
nigdy nie zrzuci z siebie swej niegodziwosci.
Nauka promuje jedynie logike, a nie czystq madrosc.
Jaki jest pozytek z nauki,

Jjesli nie przynosi wam wolnosci od smierci?

Musicie szukac takiej wiedzy, ktora obdarza niesmier-
telnoscia. Czym jest nieSmiertelnosc? Niesmiertelnosc to
pozbycie si¢ niemoralnosci. Czlowiek jest Smiertelny. Jego
zycie moze sie zakonczyc¢ tego lub innego dnia. Zatem mu-
simy walczy¢ o moralnos¢, ktora nie ulega zniszczeniu. Na-
szemu krajowi jest dzisiaj potrzebna moralna Swietnosc.
Najwiekszym moim zyczeniem jest, by nasi uczniowie roz-
wijali moralng wielkosc oraz dazyli do pomyslnosci i rozwo-
ju swojej ojczyzny, w czasach, gdy egoizm i troska o wlasne
interesy sa tak niepohamowane.

&3\3\%
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CHWALA RAMATATTWY

Imie Ramy stodsze jest od cukru
i nagjlepszego miodu.
Jest rowniez smaczniejsze niz twarog.
Gdy ciagle powtarzasz imie Ramy,
smakuje ono jak nelktar.
Zatem powtarzaj imie Ramy szczerze i calym sercem.

Ramajane traktuje sie jako historie Ramy, wzoru ide-
alnego czlowieka. W rzeczywistosci kazdy na swoj sposob
jest Rama, jesli ucielesnia jego idealy. Zatem podstawo-
wym obowigzkiem kazdego czlowieka jest rozwijanie w so-
bie ideatow reprezentowanych przez Rame. W Ramajanie,
jak w swiatyni, przechowywana jest istota dharmy kazdego
czlowieka, kazdej rodziny i spoleczenstwa.

Choc¢ minely tysiace lat od czasu, gdy po raz pierwszy
spisana zostala historia Ramy, to w kazdej chwili naszego
zycia rozgrywa sie ona na poziomie wewnetrznym. Ramaja-
na nie jest jedynie relacja o Ramie, gdyz stowo Rama obej-
muje rowniez Site. Rama znaczy Sita, corka Ziemi. Ponie-
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waz Ziemia jest czescig natury (prakriti), kazde dziecko na
niej urodzone powinno rozwija¢ w sobie zalety Sity.

Walmiki, piszac poczatek Ramajany, kierowat sie prze-
konaniem, ze Rama byl idealem cztowieka. W miare jak
pisal, ogarniala go pewnos¢, ze Rama miat cechy Boga.
Zblizajac sie do konca eposu doszedt do wniosku, ze Rama
byt ucielesnieniem Boga. Z kolei Tulsidas rozpoczal swoja
Ramajane z wielkg wiara, ze Rama byl Panem Narajana,
lecz zakonczyl dzieto podkresleniem, ze Rama byt idealnym
cztowiekiem. Kamban, autor Kamba Ramajany, pisat swo-
ja Ramajane kierowany uczuciem, ze czlowiek jest Bogiem
i ze Bog jest czlowiekiem (nara jest Narajang i Narajana
jest nara). Tych trzech wielkich autorow Ramajany wpro-
wadzilo do niej trzy r6zne wymiary w zaleznosci od ich we-
wnetrznego odbioru. Kazdy pisarz, tworzac swoja wersje
Ramajany, dodawat do niej wtasny punkt widzenia zgodnie
z wlasng wiarg i temperamentem. Mowiac ogolnie, faktem
jest, ze uniwersalna zasada Ramy (Ramatattwa) musi byc
respektowana przez cata ludzkosc.

Chwata Ajodhji

Ajodhja byta kwitngcym miastem w bogatym krolestwie
Kosali. Zalozyl ja krol Manu i zadne inne miasto nie prze-
wyzszalo jej picknoscia. Miala wznoszace sie spiralnie pa-
tace, rozlegle place targowe i pelne czaru ogrody. Mieszkan-
cy Ajodhji z radoscia upiekszali i tak juz wspaniaty grod.
Patace, zdobione pertami i drogimi kamieniami, blyszczaly
pelne przepychu. Krol Dasaratha uosabiat wszystkie szla-
chetne ideaty. Ludnos¢ miasta nasladowata jego cnoty.
DasSaratha byt czysty i pozbawiony egoizmu. Byl zaprawde
ucielesnieniem pokoju i miloSci. Mieszkancow krolestwa
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traktowatl jak wlasne dzieci i nie szczedzit im dowodow ser-
decznosci i przywiazania.

Dasaratha rzadzit krolestwem wspierany radami oSmiu
ministrow. Ministrowie byli ludzmi niezwyktych charakte-
row. Doglebnie znali swiete pisma i w sposob doskonaly
panowali nad wlasnymi zmystami. Z wielkim szacunkiem
przyjmowali polecenia krola i gotowi byli poswieci¢ zycie,
by wypelni¢ jego rozkazy. Krol posiadat dwoch wybitnych
kaptanow: Wasiszte i Wamane, ktorzy prowadzili prawdzi-
wie moralne i duchowe zycie. Nieustannie kontemplowali
Boga.

Chociaz krol Dasaratha korzystat z kazdej dostepnej mu
przyjemnosci, to trapilo go pragnienie posiadania dzieci.
Po pewnym czasie jego zona, krolowa Kausalja urodzita
coreczke, nazwana Santi. Zyt wtedy jeszcze jeden wiadca,
ktory usychat z tesknoty za posiadaniem dziecka. Byl nim
krol Romapada z krolestwa Anga. A poniewaz Romapada
przyjaznil si¢ z Dasaratha, ten oddal mu na wychowanie
swoja corke. Romapada zaopiekowat sie Santi bardzo tro-
skliwie. Otoczyl ja serdeczng mitoscia. Gdy Santi osiagneta
odpowiedni wiek, Romapada wydal ja za maz za mlodego
medrea Riszjasrunge.

Pewnego dnia podszedt do Dasarathy minister Suman-
thra i poradzil mu, aby dla otrzymania potomstwa przepro-
wadzil ceremoni¢ ofiarng zwana Putrakameszti Jadznia.
Podsunal mu tez mysl, aby powierzyl Riszjasrundze kiero-
wanie uroczystosciami jadzni. DaSaratha w towarzystwie
Sumanthry przybyt do krolestwa Angi i zaprosit Romapa-
de i Riszjasrunge do Ajodhji na ceremonie Putrakameszti
Jadznia.
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Gdy to dzialo sie na ziemi, aniolowie i inne nadludz-
kie istoty zebraly si¢ razem i udaly si¢ do Pana Narajany
mieszkajacego w niebie, by blaga¢ go o uwolnienie Swiata
od okrutnych czynow popemianych przez Rawane, demo-
nicznego krola Lanki. Martwily si¢, bo Brahma obdarzyt
Rawane laska, iz nie umrze on z reki demona ani z rak istot
niebianskich. Brahma uspokoit ich, ze mimo tego daru,
ktory otrzymal Rawana, nie uwolnil si¢ on od mozliwosci
Smierci z reki czlowieka. Rawana, ktory nie cenit ludzi zbyt
wysoko, a wrecz uwazatl ich za marne robaki, nigdy nie
przypuszczal, ze cztowiek mogtby odebrac¢ mu zycie. Brah-
ma zapewnil mieszkancow nieba, ze Pan Narajana narodzi
sie jako czltowiek i zabije Rawane¢. Zatem na niebianskim
i ziemskim planie pojawil sie szczesliwy zbieg okolicznosci.

Narodziny Ramy (zstapienie Boga na ziemie)

W odpowiedzi na prosbe Dasarathy, medrzec Riszja-
srunga przybyt do Ajodhji, by przewodniczy¢ Putrakamesz-
ti Jadzni. Pan Narajana, ulegajac modlitwom krola Dasa-
rathy, pojawit si¢ przed nim i obdarzyt go taska posiadania
dzieci. Wreczyl mu naczynie z budyniem ryzowym (paja-
sam) i polecil, by datl je zonom do zjedzenia. Krol Dasara-
tha zdobyl taske Boga, gdyz jego czyny byly prawe, a zycie
moralne i uduchowione. Laska Boga jest proporcjonalna
do wysitkow cztowieka.

Krol Dasaratha rowno rozdzielit potrawe miedzy trzy
krolowe, poniewaz kochat je jednakowo. Pandici® i uczeni
znieksztalcajg fakty twierdzac, ze potrawa z ryzu nie byta
podzielona rowno. Trzy zony Dasarathy: Kausalja, Sumitra
i Kajkeji zyty w wielkiej zgodzie i harmonii. Kajkeji, naj-
mlodsza krolowa, z radoscia przyjela potrawe z ryzu. Na

2 Pandit - znawca $wietych pism.
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poczatku myslata, ze to jej syn zostanie ukoronowany na
krola Ajodhji, bo tak jej obiecat przed slubem Dasaratha.
Kausalja rownie radosnie przyjeta swoja czeSC potrawy.
Myslala, ze poniewaz jest najstarsza krolowa, syn urodzo-
ny przez nig zostanie krolem Ajodhji. Jedynie Sumitra nie
posiadata takich pragnien. Przyjaznila si¢ ze wszystkimi
i rzeczywiscie zaslugiwata na swoje imi¢ Sumitra (dobra
przyjaciotka). Polozyla swoja porcje budyniu na ostonietym
murem tarasie i suszyta na stoncu wtosy po kapieli. Gdy
byla zajeta tg czynnoscia, orzel obnizyl swoj lot i porwat
naczynie z budyniem. Obawiajac si¢ gniewu Dasarathy,
Sumitra udata si¢ do Kausalji i Kajkeji i opowiedziata im
o swoim zmartwieniu. Jako ze krolowe bylty wyjatkowo
szlachetne, podzielily si¢ z Sumitra swoimi porcjami.

Dzieki porcji budyniu ktora oddata Kausalja, Sumitrze
narodzil sie Lakszmana, a Satrughna narodzit sie z czesci
ofiarowanej przez Kajkeji. Nic zatem dziwnego, ze Laksz-
mana, narodzony z budyniu Kausalji, byl gleboko przywia-
zany do Ramy, a Satrughna byl silnie zwigzany z Bhara-
ta, jako Ze zrodzony byl z czesSci ofiarowanej przez Kajkeji.
Lakszmana stuzyl Ramie az do konca wiernie i z oddaniem,
podczas gdy Satrughna stuzyt do konca Bharacie. Bhara-
ta nie mogl zy¢ bez Satrughny nawet przez chwile, a jego
uczucie bylo odwzajemnione. Tak samo Rama nie mogt zy¢
bez Lakszmany, a Lakszmana bez Ramy. Gdy Lakszmana
zemdlat na polu bitwy, Rama zawotal z rozpacza: ,O Laksz-
mano! Na tym wielkim swiecie moge zdobyc¢ Zoneg taka jak
Sita i matke taka jak Kausalja. Lecz nigdy nie bede miat
takiego brata jak ty!”. Tak wielka byla miloS¢ miedzy Rama
a Lakszmana.
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Ramajana a cztery cele zycia

Czterej bracia byli ucielesnieniami czterech Wed?®. Czym
sa owe Wedy? Rigweda jest ucieleSnieniem mowy (wak),
Jadzurweda ucielesnia umyst (manas), Samaweda jest
ucielesnieniem zasady zycia (prany), a Atharwaweda jest
ucielesnieniem intelektu (buddhi). Zatem cztery Wedy
zyly beztrosko w domu Dasarathy jako Rama, Lakszma-
na, Bharata i Satrughna. Nic nie zrozumiemy, jesli pozwo-
limy zdominowac¢ umyst blednemu pojmowaniu, ze Rama
jako wcielenie Boga jest dla nas nieosiagalny. Powinnismy
uswiadomic sobie fakt, ze Pan zszedt na ziemie, aby ukazac
ludzkosci ideal. Zatem kazdy cztowiek powinien zachowy-
wac sie zgodnie ze wspaniatym przyktadem, jaki przedsta-
wil Rama.

W rzeczywistosci Rama zyje w sercu kazdego czlowieka
jako pierwiastek powabu. Tym zachwycajacym pierwiast-
kiem jest jazn. Jazn jest obecna w kazdym czlowieku bez
wyjatku. Zatem zasada Ramy istnieje w kazdym. Powinni-
Smy dociec rowniez ukrytego znaczenia stowa Dasaratha.

Dasaratha byl nie tylko wladca krolestwa Kosali. Sym-
bolizuje on ciato, ktore jest rydwanem (ratha) dla dziesieciu
(dasa) zmystow. Cialo sktada si¢ z pigeciu narzadow ruchu
i z pigciu narzadow postrzegania. Czterej synowie Dasara-
thy symbolizuja rowniez cztery cele zycia: dharme - pra-
wos¢, arthe — bogactwo, kame - spelnienie pragnien i mok-
sze — wyzwolenie.

Te cztery cele zapewniaja spelnienie ludzkiego zycia.
Zaden czlowiek nie znajdzie spelnienia bez realizacji tych

3 Tradycyjnie Wedy dziela si¢ na cztery czesci: Rigweda zawiera hymny ku czci
bogow, Jadzurweda - formuly recytowane w trakcie sktadania ofiar, Sama-
weda — piesni, a Atharwaweda — mantry.
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czterech celow. Istnieje glebokie powigzanie miedzy dhar-
ma i arthg. Bogactwo nalezy zdobywac uczciwie. Podob-
nie kazde pragnienie powinno by¢ uswiecone i szlachetne.
Sri Rama byl ucielesnieniem takiej dharmy. Oto dlaczego
mowi sie: Ramo wigrahawan dharma — Rama jest uciele-
Snieniem dharmy.

PowinniSmy cieszy¢ sie zyciem mocno trzymajac sie za-
sad dharmy. Niestety, te cztery cele sa fatalnie zaniedba-
ne i calkowicie lekcewazone. Dharma jednak nie cieszy si¢
catkowita wolnoscia. Podlega Bogu, swemu mistrzowi.

Rawana poszukiwal bogactwa i zaspokojenia pragnien
brutalnie lamigc zasady dharmy. Byt on erudyta w ca-
tym tego stowa znaczeniu. Opanowal 64 dziedziny wiedzy,
a Rama tylko 32. Jednak Rama je praktykowat, a przez to
przyswoil je, podczas gdy Rawana nie przyswoil zdobytej
wiedzy. To, ze jej nie przyswoil, bylo w przypadku Rawa-
ny wynikiem dzialania kamy, pragnien, ktore ostatecznie
doprowadzily go do zagtady. Podczas gdy Rama byl uciele-
Snieniem prawosci, Rawana pozostatl ucieleSnieniem kamy.
Tak powstat konflikt miedzy prawoscia i nieprawoscia.

Rama przemienit si¢ w ucielesnienie satji (prawdy), gdyz
zachowywal zasady dharmy. Poniewaz Rawana bezczescit
dharme, stal si¢ ucieleSnieniem asatji (nieprawdy). Oto
odwieczna wojna miedzy prawoscia i nieprawoscia, praw-
da i nieprawda. Obowiazkiem kazdego jest przestrzeganie
i praktykowanie blizniaczych zasad prawdy i prawosci. Do-
prawdy satja i dharma sa ucielesnieniami Boga i nie ma
innego Boga niz te dwie wartosci.
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Zyj zgodnie z Ramajana

Zasada Ramy pena jest subtelnych tajemnic. Historia
Ramy jest przykladem doskonalosci etycznej, duchowej
i materialnej. OpowieSc¢ o Ramie uczy nas, jak zy¢ w swiecie,
jak postepowac w rodzinie i w spoleczenstwie, jak zachowac
indywidualnos¢ i jak ksztaltowac wtasna osobowosc.

Jedynie wtedy, gdy uksztaltujemy w sobie silng osobo-
woSC, mozemy postepowac wzorowo w rodzinie i w spote-
czenstwie. Rama nosil w sobie wszystkie te najdoskonal-
sze ludzkie cechy i sSwiecit przykladem jako istota idealna.
Uosabiat rowniez zasade niczym nie zaktoconego spokoju
umystu, jednosci i blogosci. Zasada blogosci jest ukryta
w kazdym ludzkim sercu. Kazdy cztowiek ma prawo do
urzeczywistnienia i do cieszenia si¢ zasada blogosci, ktora
jest Ramatattwa. Rama byl uosobieniem czterech funda-
mentalnych zasad: prawdy, prawosci, milosci i pokoju.

Rama byt ucielesnieniem dharmy, ktora jest podstawa
istnienia calego wszechswiata. Prawdziwie ludzka istota
to ta, ktora podaza Sciezka dharmy i praktykuje jej zasa-
dy. Spalanie jest dharma ognia; zimno jest dharma lodu.
Ogien nie jest ogniem jesli nie pali, 10d nie jest lodem jesli
nie zigbi. Podobnie dharma czlowieka polega na dzialaniu
za pomoca ciata i podazaniu za nakazami serca. Kazdy
czyn wykonany w zgodzie z myslami i stowami jest dziata-
niem dharmy. Zatem zycie w dharmie jest zyciem w Bogu.

Wypowiadamy stowo ‘dharma’ nie znajac jego prawdzi-
wego znaczenia i wzniostosci. Dharma posiada wiele obli-
czy. Jest dharma glowy rodziny, dharma czlowieka zyja-
cego w celibacie, dharma pustelnika, dharma czlowieka
wyrzeczonego. Jednak dharma serca jest najwyzsza dhar-

32



2. Chwata Ramatattwy

ma. Dharma serca zaprawde jest rowniez dharma zycia.
Za wszelka cene powinniscie dazy¢ do osiagniecia jedno-
Sci mysli, stow i czynow. Ramajana jest tego najwyzszym
Swiadectwem. Synteza boskosci w czlowieczenstwie i czlo-
wieczenstwa w boskosci prowadzi do pei (purnattwy). Po-
wiedziano: Purnam adham purnam idham purnat purnam
udatdjate - tamto jest pelnia, to jest petnig*. Ta pelnia jest
w calosci obecna w ludzkich istotach.

Wiele 0s6b nie zrozumie wewnetrznego znaczenia histo-
rii Ramy. Wytlumacze wam po kolei subtelnosci zawarte
w Ramajanie i glebokie znaczenie takich stow jak Rama,
Lakszmana, Sita, Bharata, Satrughna itd. W pei zrozu-
miecie znaczenie Ramajany, gdy poznacie zawarte w niej
subtelne prawdy.

Zasada Ramy jest najswietsza, wzniosla i pelna chwaly.
Nie istnieje nic na tym Swiecie, czego nie mozna by zdo-
by¢ kultywujac Ramatattwe. Chociaz od czasow Ramy mi-
neto tysiace lat, zasada Ramy zapisana jest w glebi ludz-
kich serc. Zasada Ramy jest zawsze Swieza, zawsze nowa
i obejmuje nieskonczonosc. Zawiera si¢ w najmniejszym
z najmniejszych i w najwickszym z wielkich. Zasada jest
nie tylko z nazwy i formy. Jest to transcendentalny funda-
ment, ktory wykracza poza granice czasu. Zasada Ramy
zyje wiecznie rozwijajac si¢, rozkwitajac i nagle sie ukazu-
jac. Dzieki uswiadomieniu sobie pierwiastka Ramy studen-
ci zrozumieja prawdziwa nature cztowieczenstwa.

Gdy Bog zstepuje na ziemi¢ w ludzkiej postaci jako awa-
tar, nie powinnismy ulegac ztudzeniu, ze jest takim samym
cztowiekiem jak inni. Posiada on ludzka postac, lecz jego
majestat i wspaniatos¢ sa nieskonczone.

* Pierwsze strofy Upaniszady Isa.
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Nie mylcie biatego kamyka ze stodkim culkierkiem
i nie probujcie go schrupac.
Nie mylcie owocow bawetny z owocami mango
i nie jedzcie ich.
Dlaczego Bog przyjmuje ludzka postac?

Nie dajcie si¢ zwiesc fizycznej formie i nie oszukujcie sa-
mych siebie. Bog musi przyjmowac ludzka postac, by zmie-
ni¢ zycie ludzi swoim wlasnym przykladem. Wyzwolenie
ludzkosci jest mozliwe tylko dzieki przyjeciu przez awatara
ludzkiej postaci. To wtasnie czlowiek catkowicie zdegrado-
wal si¢ przez swoje kompletne lekcewazenie dharmy i bo-
skosci. To sam czlowiek zignorowal swojg ludzka dharme,
podczas gdy ptaki i zwierzeta mocno trzymaja sie swoje;j.
Awatar nie ma potrzeby rodzic si¢ wsrod ptakow i zwierzat,
gdyz ich dharma nie wymaga odnowy.

Pan Kriszna oswiadczyt: Parithranaja sadhunam - zsta-
pitem, aby chroni¢ dobro. Zatem awatar przychodzi, aby
chroni¢ dobro. Samo powtarzanie imienia Ramy jest bez-
uzyteczne. Przede wszystkim musicie urzeczywistni¢ za-
sade Ramy. Ramatattwa to prematattwa (zasada mitosci).
Musimy gorliwie nasladowac¢ Rame i przemieni¢ si¢ przez
podazanie Sciezka milosci. Bez wzgledu na to, jak gleboka
i rozlegla moze by¢ nasza wiedza, nie bedziemy mogli osia-
gnac niczego bez transformacji umystu.

&3\3\%
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Kiedy praktykuje sie prawde, prawosc i mitosc,
ziemia raduje sie niezmiernie.
Te szlachetne zasady zapewniajq
pokdj i szczesScie na Swiecie.
Stuchaj tej wzniostej prawdy
o, dzielny synu Bharatu!

Medrzec Walmiki rozpowszechnial Ramajane na trzy
rozne sposoby: jako opowies¢ o Ramie, jako historie Sity
i jako histori¢ o pokonaniu Rawany.

Ramasja ajanam iti Ramagjanam — Ramajana odstania
historie zycia Ramy. Jest rowniez opowiescig o Bogu. Jest
takze eposem ukazujacym historie Sity. Losy Sity sa row-
noczesnie losami indywidualnej duszy. Trzecim watkiem
Ramajany jest zniszczenie Rawany. Zagtada Rawany sym-
bolizuje pokonanie ignorancji. Ignorancja ulega zniszcze-
niu, gdy doskonale rozumiemy gleboka wiez faczaca indy-
widualne ‘ja’ z absolutnym fja’.

W stowie Rama sg trzy sylaby: ra, aa, ma. Ra reprezen-
tuje zasad¢ ognia, aa - oznacza zasad¢ stonca, ma - zasa-
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de ksiezyca. Pierwotny dzwiek aa, bedacy zasada stonca,
rozprasza ciemnosci ignorancji. Dzwick ma, oznaczajacy
zasade ksiezyca, chlodzi wewnetrzne serce. Dzwiek ra,
oznaczajacy zasade ognia, niszczy iluzje. Zatem imi¢ Rama
zawiera wedyjskie przestanie:

Asatoma sat gamaja
Tamasoma dzjotir gamaja
Mritjorma amritam gamaja

Prowadz nas z _fatszu ku prawdzie,
prowadZz nas z ciemnosci ku swiattu,
prowadZz nas od $mierci do niesSmiertelnosci.

Rados¢ Wasiszty

Gdy narodzili si¢ czterej synowie Dasarathy, krol odpra-
wil wszelkie rytualy przypisane na te okazje. Nastepnego
dnia poprosil medrca Wasiszte, by poblogostawil dzieci.
Poczatkowo medrzec, ogarniety wzruszeniem, nie moglt wy-
mowic stowa. Kiedy ochlonal, powiedzial: ,Jestem bardzo
wzruszony! Trudno mi mowic. Misja, z ktorg przyszediem
na krolewski dwor, wlasnie sie¢ wypelnita. Przybytem tu
jako kaptan po to, by mie¢ szczescie zblizenia sie do Pana,
ktory postanowil narodzi¢ si¢ w tej krolewskiej linii. Nie
przyszedlem tu skuszony twoim bogactwem i pozycja. Ten,
ktory narodzit sie¢ w twoim rodzie, jest Bogiem we wlasnej
osobie. Jednak zwiedziony iluzja myslisz, ze jest zwyklym
dzieckiem”. Wasiszta powrocit do domu ronigc obfite tzy
btogosci, gdyz zrozumial, ze tego dnia osiggnal spelnienie.

Dorastanie

Zanim to nastgpilo, inna wazna rzecz zdarzyla sie
w chwili narodzin Ramy. Stuzaca Kausalji przybiegta do
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Dasarathy i przyniosta mu radosna nowine¢ o narodzinach
syna. Krol, przepelniony szczesciem pragnat ofiarowac jej
naszyjnik z drogich kamieni. Stuzaca odrzucila ten dar
proszac: ,Panie, pozwol mi piescic i kotysac twoje dziecko”.
Takie szlachetne mysli powstaja u ludzi dzigki zastugom
zdobytym w poprzednich wcieleniach.

Krol Dasaratha opiekowatl sie swoimi dziecmi z wielka
miloScig i przywigzaniem. Gdy synowie ukonczyli piec lat,
odprawil im ceremonie upanajany®. Poprosil tez medrca
Wasiszte, by podjal sie ich nauczania. Zanim ukonczy-
li dziesiaty rok zycia, opanowali cztery Wedy. Faktycznie
nie majac dziesieciu lat stali si¢ mistrzami we wszystkich
dziedzinach wiedzy: w naukach moralnych, Swieckich i du-
chowych. Ta czworka dzieci starala si¢ zapewnic szczesScie
i pomyslnos¢ wszystkim ludziom.

Najwazniejsza zdobyta przez nich nauka dotyczyla du-
cha, poniewaz wiedza duchowa jest wiedza najwyzsza.
Wszystkie dziedziny Swieckiej wiedzy sa jak strumyki,
podczas gdy wiedza duchowa jest niczym potezny ocean.
Dzieci rozwijaly takze szlachetne cechy charakteru, cnoty
i najwyzsze zalety. Dzigki kultywowaniu tych wspanialych
cnot nie byly skazone egoizmem.

Nastepnie opanowaly sztuki walki: tucznictwo, wtada-
nie mieczem i jazde konna. Czterej bracia byli mistrzami
w jezdzie na koniach i na stoniach. Jezdzili tak szybko, ze
ludzie z trudnoscig ich dostrzegali. To Kajkeji inicjowata
Rame w tucznictwo, gdyz sama byta mistrzynia strzelania.
Przekazywala mu swoje umiejetnosci z wielka mitoscia
i oddaniem.

5 Upanajana - inicjacja duchowa, w tym inicjacja w mantre Gajatri.
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Gdy chlopcy skonczyli czternascie lat, Dasaratha posta-
nowit ich ozenic. W owych czasach chlopcow tradycyjnie
zeniono wczesnie, by ich uchroni¢ od pokus. Z tej okazji
krol skonsultowal sie ze starcami i wybitnymi osobisto-
Sciami, takimi jak Wasiszta.

Wtedy to wkroczyl na scen¢ medrzec Wiswamitra. Da-
saratha przywital go z nalezyta czcig i z wielka uprzejmo-
Scia. Medrzec Wiswamitra najpierw poblogostawil krola
oraz wypytal o szczeScie jego i poddanych. Gdy Dasaratha
zapytal o powod tej wizyty, Wiswamitra odpowiedzial, ze
wyjasni wszystko, jesli krol obieca speic jego zyczenie.
Gdy Dasaratha obiecal, ze uszanuje stowa medrca, Wiswa-
mitra oznajmil, ze krol powinien wysta¢ swego syna Rame,
aby ochranial jego jadzni¢ (ceremoni¢ ofiarng). Ustyszaw-
szy stowa medrca DasSaratha zaczal go btagac: ,Medrcze,
moj syn Rama ma zaledwie czternascie lat. Jest delikatny
i jeszcze nie mierzyl sie z zadnymi trudnosciami. Nie moge
posta¢ mojego syna, by ochranial twoja jadznie”.

Wiswamitra wpadl w gniew i powiedzial: ,Dales stowo,
a teraz si¢ z niego wycofujesz. To wielkie szalenistwo, ponie-
waz zaden z twoich nobliwych przodkow do tej pory nie zla-
mat raz danego stowa. Czlonkowie rodu lkszwaku zawsze
byli prawdomowni, czysci i swieci. Plamisz ich chwal¢ la-
miac dang mi obietnice. Zadna zastuga nie przypada temu,
kto nie dotrzymuje stowa, nawet jesli dokonuje wielu szla-
chetnych czynow i sktada ofiary. Odpowiednia karg za wy-
powiedzenie nieprawdy jest Smierc. Lepiej ponieS¢ Smierc¢
niz nie dotrzymac stowa”.

DasSaratha przerazit si¢ styszac stowa medrca Wiswa-
mitry. W tym momencie przybyt Wasiszta. Zrozumiawszy,
co sie wydarzyto, powiedzialt do Dasarathy: ,Krolu, dla po-
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tomkow rodu Ikszwaku cofanie raz danego stowa nie jest
wlasciwe. Nie obawiaj si¢ o bezpieczenstwo Ramy. On jest
ucielesnieniem pomyslnosci - jest inkarnacja Pana Nara-
jany. Powinienes wysta¢ go z WiSwamitrag, aby ochranial
jego jadznie”. Tak wiec Dasaratha zgodzil sie wystac Rame
z WiSwamitra. Lakszmana pragnal towarzyszy¢ Ramie,
gdyz byt jego wiernym odbiciem. Byl jak jego cien. Podob-
nie Satrughna podazal wszedzie za Bharata. A oto epizod,
ktory ilustruje, jak bardzo Lakszmana i Satrughna byli
przywiazani do Ramy i Bharaty.

Dwaj synowie Sumitry, Lakszmana i Satrughna, powi-
tali swiat glosnym ptaczem. Nie przestawali ptaka¢ nawet
na chwile. W tym samym czasie Rama i Bharata beztrosko
spedzali czas w swoich kolyskach btogo sie usmiechajac.
Dzieci Sumitry wprawialy wszystkich w zdumienie swoim
nieustannym placzem. Sumitra daremnie starata sig¢ je za-
bawi¢, stosujac rozne fortele, podsuwajac im zabawki i ko-
lorowe przedmioty. Krol Dasaratha wezwat kilku lekarzy, by
wyleczyli te dziwng dolegliwos¢, jednak nic nie skutkowato.
Matka Sumitra poprosita wiec o pomoc medrca Wasiszte,
ktory byl jej ostatnig nadzieja. Stawny medrzec medytowal
jakis czas, a potem rzekl: ,Matko, by ulzy¢ cierpieniom
twych dzieci nie trzeba zadnego lekarstwa. Wystarczy, ze
potozysz Lakszmane u boku Ramy, a Satrughne w kotysce
Bharaty. Rama i Lakszmana sg jedna amsa (czescia). Tak
samo Bharata i Satrughna.

Sumitra zrobila tak, jak jej polecil medrzec i stwierdzila,
ze Lakszmana i Satrughna natychmiast przestali ptakac.
Chtopcy, ktorzy do tej chwili odmawiali przyjmowania mle-
ka, teraz zaczeli jes¢ i bawic si¢ w kolysce. Zdziwiona ta
nagla zmiang ich zachowania, Sumitra poprosita medrea,
by jej to wyjasnil. Wasiszta odpowiedzial: ,Szlachetna mat-
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ko! Galaz jest czescia drzewa. Ludzie sa czescig Boga i nie
moga bez niego zyC. Poniewaz Lakszmana pochodzi z tego
samego zrodla co Rama, nie uspokoi si¢, dopoki nie pola-
czy si¢ z nim. To samo dotyczy Satrughny. Nie moze znieSc
rozlaki z Bharata. Czlowiek nie moze zy¢ w oddzieleniu od
absolutnego ‘ja’, ktore jest jego zrodlem. Ryba nie moze
zy¢ bez wody, chocbysmy nawet umiescili ja w zlotym na-
czyniu wylozonym drogimi kamieniami. Uspokoi si¢ tylko
w wodzie, a nie w zlotym naczyniu, poniewaz woda jest jej
zrodiem zycia. Tak samo indywidualne ‘ja’ nie zazna spo-
koju, zanim nie osiggnie swego zrodla, ja’ absolutnego”.

Chociaz wielu ludzi dysponuje wladza i bogactwem, to
brak im spokoju umystu z powodu oddzielenia od Zrodta,
ktorym jest Bog. Swiat moze da¢ nam chwilowa radosc,
lecz by cieszy¢ si¢ nieprzemijajacym pokojem i blogoscia,
musimy powroci¢ do zrodla. Epizod z Lakszmanag i Satru-
ghna placzacymi az do chwili zlaczenia z Rama i Bhara-
ta ilustruje najwyzsza prawde, ze czlowiek moze znalezc
szczescie jedynie dzieki zjednoczeniu sie z Wiekuistym. To
pierwsza wielka lekcja, jakiej udziela nam Ramajana.

Wiswamitra pocieszyl DaSarathe, ze poniewaz Rama jest
inkarnacja Pana Narajany, nic ztego nie moze mu si¢ przy-
darzyc. Nastepnie zapewnil go, ze nie powinien martwic
sie rozstaniem, gdyz Rama jest Bogiem we wlasnej osobie.
Tak oto staral si¢ rozwia¢ spowijajace krola chmury iluzji.
Wkrotce jednak sam im ulegl, gdy szedt z Rama przez las.

Nastal wieczor, gdy medrzec i dwaj bracia dotarli na
brzeg rzeki Saraju. Wiswamitra powiedziat: ,Ramo i Laksz-
mano! Jestescie mlodzi i nigdy nie widzieliScie strasznych
postaci demonow. Naucze was dwoch mantr, Bala i Athi-
bala, aby chronily was przed nimi”. Gdy juz nauczyt ich
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mantr, pozalowal swojej zuchwatosci, by uczy¢ mantr tych,
ktorzy sami sa ucielesSnieniem boskosci.

Misja rozpoczyna sie

Nastepnego dnia Wiswamitra w towarzystwie Ramy
i Lakszmany udal si¢ do Siddhaszramu uswigconego nie-
gdys obecnoscig Pana Wamany, ktorym byt sam Narajana
narodzony w rodzie Kasjapy. Gdy dotarli do aszramu, Wi-
Swamitra zwrocit si¢ do Ramy: ,Ramo, ten swiety aszram
neka demonica Thataki, ktora ma sile stu stoni. Bedziesz
musial ja zabic”. Rama odparl: ,Ukochany nauczycielu, nie
chcialbym zabija¢ kobiety, jako ze zabraniaja tego Swiete
pisma”. WiSwamitra odpowiedzial: ,Mozna zabic kobiety,
ktore popekiaja okrutne, nieludzkie czyny. Nie grzeszymy
pozbawiajac zycia kobiete, ktora jest przeklenstwem dla
Swiata”.

Wowczas Rama zacytowal pismo swiete: ,Nikomu nie
wolno zabi¢ tego, kto jest przestraszony, kto spi, kto jest
pijany, lub otrzymal schronienie; nie wolno tez zabi¢ ko-
biety”. Wiswamitra odpowiedzial: ,Chociaz Swiete pisma
zabraniaja zabijania kobiet, nie jest grzechem zgladzenie
tej, ktora popelnita zbrodni¢ przeciw ludzkosci”. Rama,
wciaz jeszcze nie przekonany, zapytal: ,,Czy ktos kiedys za-
bit kobiete?”. Wtedy medrzec odparl: ,Indra osobiscie za-
bil Mandhare, corke Wiroczany, za sprowadzenie na ludzi
wielkiego cierpienia. Indra uzasadnil swoj czyn twierdzac,
ze Mandhara zashuzyla na Smier¢. Wisznu zabit Zone me-
drca Bharadwadzy, poniewaz lubowala si¢ w przemocy”.

Stuchajac tych przykladow Rama zdecydowat, by zabic
Thataki. Zrozumiat, ze szlachetnych i prawych niewiast
nie mozna krzywdzic, lecz zte demonice, ktore popelnity
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rozmaite zbrodnie, musza zostac zgltadzone. Gdy tak dys-
kutowali, uslyszeli ogluszajace odglosy wydawane przez
Thataki. Demonica zasypata ich gradem kamieni. Laksz-
mana powstrzymat je wypuszczajac strzaly. Wtedy demo-
nica spuscila na nich deszcz krwi i ognia. Rama odwaznie
starl si¢ z nia i odpart atak. Na to Thataki przybrata od-
razajaca postac i zaczeta przerazliwie krzyczec. Wowczas
Rama zastosowal technike sabdabhedi. Dzieki temu strza-
ty, ktore wypuszczat, lecialy w kierunku zrodla dzwicku
i trafialy w nie. Demonica natychmiast zwalila sie na zie-
mie¢. Po pewnym czasie ruszyli do ataku synowie Thataki,
Marica i Subahu. Tak jak ich matka, zrzucili na Siddha-
szram deszcz ognia, krwi i kamieni. Wtedy Rama uzyt swej
broni manasa astra, ktora odrzucita Marice na odlegtosc
stu mil. Nastepnie Rama skierowat na Subahu agni astre,
powalajac go natychmiast na ziemi¢. W koncu korzystajac
z waju astry przypuscit atak na towarzyszy Subahu, ktorzy
natychmiast rozpltyneli si¢ w powietrzu.

W koncu Siddhaszram odzyskat swoj poprzedni stan ci-
szy i spokoju. Mieszkancow pustelni — medrcow, uczniow,
kobiety i dzieci, ogarne¢ta niewypowiedziana radosc. Me-
drcy zgromadzili si¢ przed Rama i wystawiali go: ,Ramo,
doprawdy jestes ucielesnieniem Pana Narajany. Jestes
wszechwiedzacy, wszechmocny i przenikasz wszystko. Je-
stes miody, a osiggnates to, czego nikt wezesniej nie osia-
gnal”.

Nastepnie WiSwamitra rozpoczal odprawianie jadzni.
Ceremonia trwatla pi¢¢ dni. Rama i Lakszmana, zgodnie ze
zlozong obietnica, nieustannie strzegli jadzni, okrazajac ol-
tarz, nie Spiac i nie jedzac. Gdy uroczystosci dobiegty kon-
ca, Wiswamitra poprosit Rame¢ i Lakszmane, by udali si¢
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na spoczynek, gdyz przez ostatnie pie¢ dni nie mieli nawet
chwili wytchnienia.

Wtedy wlasnie nadeszty wiesci od krola Mithili, DZzana-
ki. Zwotal on spotkanie, na ktore zaprosil najdzielniejszych
herosow Bharatu. Pragnal przekonac si¢, czy ktos potrafi
napia¢ tuk Siwy. Zwyciezca mial otrzymac w nagrode reke
jego corki Sity. WiSwamitra powiedzial Ramie i Lakszma-
nie, ze powinni udac sie¢ do Mithili i zaprezentowa¢ swoje
umiejetnosci. Poczatkowo Rama nie byt skory do podro-
zy, gdyz nie otrzymatl na nia pozwolenia od ojca. Jednak
Wiswamitra przekonywal go: ,Ramo, twoj ojciec nakazat
ci wykonywa¢ moje polecenia i prosil cig, byS postepowat
zgodnie z moja wola. Poniewaz chce, abys poszed} ze mna
do Mithili, ustuchaj mnie”. Rama nie mial teraz innej moz-
liwosci jak tylko podporzadkowac sie Wiswamitrze.

Podczas podrozy do Mithili medrzec Wiswamitra, sam
bedac mistrzem tucznictwa, podarowat Ramie potezne
strzaly: gandake, dharmadze, dharmake, wisznukule,
bhramaku i inne. Pustelnicy wraz z mieszkancami aszra-
mu postanowili towarzyszy¢ Wiswamitrze do samej Mithili,
gdyz wiedzieli, ze nie powroci on juz nigdy do Siddhaszra-
mu. Gdy Wiswamitra wyjezdzal do Mithili, zwierzeta zyjace
w poblizu aszramu laty 1zy, bo odnosit si¢ do nich z wielkim
wspotczuciem i bezgraniczng mitoscia. Ptaki i inne zwierze-
ta podazaly takze za Rama i Lakszmana, gdyz byly urzeczo-
ne tymi dwoma ksigzetami z Ajodhji.

W czasie podrozy Wiswamitra opowiadatl im historie mi-
janych po drodze aszramow. W koncu dotarli do pustelni
Gautamy, gdzie zona Gautamy, Ahalja, lezala zamieniona
w kamien pod wplywem klatwy rzuconej na nig przez meza.
Rama, wcielenie Boga Narajany, wiedzial o wszystkim,
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lecz udawal, ze nic nie wie. Gdy podszed! do niej, wibra-
cje emanujace z jego stop wzbudzily w jej zastyglej postaci
gwaltowna fale zycia. Ahalja natychmiast rzucita mu si¢ do
stop i blagata go, by przebaczyl jej i obdarzyl swoja taska.
W tym momencie pojawil si¢ medrzec Gautama i przyjat
oczyszczona zone. Wiedzial bowiem, ze Pan Rama przy-
bedzie i uswieci jego aszram. Po uratowaniu Ahalji Rama
i Lakszmana w towarzystwie WisSwamitry, Gautamy i ttu-
mu innych medrcow ruszyli do Mithili.

Przybycie Ramy i Lakszmany, ktorzy poruszali si¢ po uli-
cach Mithili jak mlode Iwigatka, wywotalo sensacje. Ludzie
podziwiali dwoch przystojnych krolewiczow i rozmawia-
li o nich. Krol Dzanaka przyjat ich z wielka uprzejmoscia
i otoczyl serdeczna opieka. Przygotowatl dla nich wygodna
i przestronng rezydencje. Rama udal, ze jest zmeczony
i poszed! sie potozyc. Opart jedna noge na drugiej i zaczal
sobie masowac stopy. W takiej pozycji zastal go medrzec
Narada, ktory przybyl, aby zobaczy¢ Pana Narajane w ludz-
kiej postaci. Widzac Boga masujacego swoje stopy, powie-
dzial: ,Panie, czy jestes zmeczony po tej diugiej podrozy?”.
Na to Rama odpart: ,Narado, czyzja moge by¢ kiedykolwiek
zmeczony? Nigdy. To cialo przybyto ze wzgledu na was, nie
dla mnie. Dzigki temu cialu moge przyniesc ratunek ludz-
kim dolegliwosciom”.

Potega iluzji

Bog zstepuje na ziemie w ludzkiej postaci, by podtrzymac
dharme. Ze wszystkich istot zyjacych na Swiecie jedynie
cztowiek zbacza z drogi dharmy. Gdy Bog naklada na siebie
przebranie z ciata, ludzie zostaja spowici zastonami iluzji.
Staja sie Slepi na boskosc Pana. Iluzja zakrywa ludziom oczy
jak gruba zastona i nie pozwala im dostrzec rzeczywistosci.
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Nawet Jasoda i Wiswamitra nie stanowili tu wyjatku, cho-
ciaz byli w bardzo bliskich i zazytych relacjach z Bogiem.

Pewnego razu Balarama skarzyl matce Jasodzie, ze jego
brat Kriszna je bloto. Maly Kriszna wezwany przez Jasode
odpowiedzial zaskakujaco: ,Ukochana matko! Czyz jestem
niemowleciem, glupcem lub szalencem, by jes¢ bioto?”.
Stowa te wyraznie mowity o boskosci Kriszny, lecz bied-
na Jasoda nie potrafila pojac glebi objawienia zawartego
w tych stowach. Przeciwnie, rozkazata Krisznie otworzyc
usta, by samej sprawdzic, czy jadt btoto. Maly Kriszna
otworzyl je szeroko. Ku swemu catkowitemu ostupieniu,
Jasoda zobaczyla w ustach Kriszny obracajace si¢ sfery
niebieskie. Zawotala:

Czy to sen, czy czar rzucony przez magika?
Czy to prawda, czy fatsz?
Czy to jawa czy sen?
Czy to jestemn ja, Jasoda?

W tej chwili zrozumiata, ze Kriszna naprawde jest Bogiem.
Jednak ta swiadomos¢ nie trwala dtugo. Gdy tylko Kriszna
zamknal usta i stal przed nig z niewinna mina, przytulita go
do siebie, jak gdyby byt zwyktym dzieckiem. Tak samo dziato
sie z wielkimi medrcami — Narada i Wiswamitra.

Chociaz medrzec WiSwamitra stanowczo oswiadczyt
DasSaracie, ze jego syn Rama jest ucielesnieniem Boga, to
uczyl Rame mantr Bala i Athibala, jak gdyby byl on zwy-
czajnym ksieciem. Nawet tak znakomity medrzec jak Wi-
Swamitra nie uniknat czaru rzuconego przez maje (iluzje).

Ztamanie tuku Siwy

Tysiace mocnych mezczyzn wtaczalo na dziedziniec im-
ponujacy tuk Siwy. Zebrato sie tu wielu ksigzat z odleglych
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rejonow Bharatu, by zdoby¢ reke Sity. Bardziej byli spra-
gnieni jej reki, niz pokazu sity. Jednak Rama i Lakszmana
poszli tam ze zwyklego postuszenstwa wobec Wiswamitry,
niczego nie oczekujac. Ksigzeta, jeden po drugim, probo-
wali unies¢ tuk Siwy, lecz wracali na swoje miejsca za-
wstydzeni. Nawet Rawana przybyt tu, by podniesc i napiac
tuk, lecz upadt pod jego ciezarem ku swojemu wielkiemu
upokorzeniu. Ten, ktorym rzadzi ego, bedzie z pewnosScia
w zyciu cierpial. Gdy ludzie zaczeli si¢ z niego gloSno Smiac,
Rawana poczut si¢ tak gteboko zraniony, jak gdyby stracit
swoich dziesiec¢ glow.

Wtedy, ku rozgoryczeniu i zdumieniu zebranych ksigzat,
w strone tuku spokojnym krokiem zaczat iS¢ Rama. Poru-
szenie na dziedzincu wzrosto jeszcze bardziej, gdy Rama,
delikatny czternastoletni chlopiec, zblizyt sie do tuku Siwy.
Bylo to zuchwalstwem ze strony mtodzienca osmieli¢ si¢
unies¢ ten wyjatkowy tuk. Jednak gdy Rama blyskawicz-
nie chwycit go lewa reka i uniost, rozlegly sie gromkie bra-
wa. Gdy Rama nagial tuk, by zatozyc cieciwe, bron pekla
z ogluszajacym trzaskiem. Ludzie klaskali glosno i dtugo
cieszac sie, ze w koncu zjawit sie ktos odpowiedni, by otrzy-
mac reke Sity. Wiswamitra zapytal Rame, czy gotow jest
poslubic Site. Rama grzecznie odpowiedzial, Zze nawet nie
pomyslatby o malzenstwie, nie majac zgody rodzicow. Co
wiecej, stwierdzil, ze bez ich pozwolenia nawet nie spojrzy
na Site. W zwigzku z tym, krol Dzanaka natychmiast wy-
prawil postancow na rydwanach, by przywiezli Dasarathe
i jego swite do Mithili. Ludzie radowali si¢ na mysl o slubie
Ramy i Sity. Spiewali wiele pie$ni wyrazajacych pragnienie
ogladania ich Slubu.

Tymczasem do Mithili przybyl Dasaratha wraz z krolo-
wymi, ministrami i wielka rzesza innych osob. Krol Dzana-
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ka przywital ich bardzo uprzejmie i otoczyt serdeczng opie-
ka. Przygotowania do wielkich uroczystosci zostaly ukon-
czone. Rama, przepi¢cknie przystrojony, zostal zaniesiony
do specjalnie na te okolicznos¢ postawionej Swiatyni.

Zgodnie z hinduskimi zwyczajami, nowozency powin-
ni nawzajem posypac¢ sobie glowy garsciag poswieconych
ziaren. Poniewaz Rama i Sita pochodzili z krolewskich ro-
dow, zdecydowano, ze beda sypali drogocenne perly. Biate
perly zalsnily pomaranczowym blaskiem, gdy znalazly sie
w pomalowanych na czerwono dtoniach Sity. Gdy upadly
na bialy turban Ramy, zajasniaty biela. Gdy stoczyly si¢ na
blekitne cialo Ramy, zablyszczaly jak szafiry.

Matzenstwo Ramy i Sity byto w rzeczywistosci zwiazkiem
prakriti (natury) i paramatmy (najwyzszej jazni). Poniewaz
Sita narodzita si¢ z ziemi, posiadata jej magnetyczna sile.
To dlatego juz w dziecinstwie mogla bez wysitku uniesc
tuk Siwy - byt on rowniez czescig prakriti. Pod wptywem
sily magnetycznej tuk powoli unosit si¢ w gore, gdy tylko
Sita probowata go podniesc. Ta sama sila podziatata, gdy
tuk Siwy probowat podnies¢ Rama. Poniewaz Rama sam
byt magnesem, nie mial trudnosci w podniesieniu tuku.
Wszystko to bylo czescia boskiego dramatu odgrywanego
dla dobra ludzkosci. Slub Ramy i Sity byl przeprowadzo-
ny z imponujacym rozmachem, a ludzie wspolzawodniczyli
ze soba w wySpiewywaniu chwaly i wspaniatosci boskiego
wesela.

&3\3\%
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PRAKRITI POSLUBIA PARAMATME

Prawdomownos¢ zyskuje szacunek i powazanie.
Cztowiek prawdomdowny
Zyje w szczesciu i wygodzie.
Nie ma nic bardziej wiecznego niz zycie w prawdzie.
Oto prawda, jaka chce wam przekazac.

Czy drzewo moze poznac stodycz
wtasnych owocow?
Czy pnacze moze radowacd sie miodem
ukrytym w jego kwiatach?

Czy swiecki uczony moze zaznac stodyczy

nauk duchowych?
Czy kartka papieru moze cieszyc sie
stodkg madroscia, ktorg zawiera ksigzka?

UcieleSnienia milosci!

Sa dwie drogi, ktorymi mozna podaza¢ w zyciu: droga
prawritti (zewnetrznego Swiata) i droga niwritti (wewnetrz-
na). Ludzie uwazaja, ze zjawiska materialne, ktore postrze-
gaja i przyjmuja z radoscia, naleza do krolestwa prawritti
i ze wszystko, co wznosi si¢ ponad nie — w tym to, co btlo-
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gie i nieSmiertelne — nalezy do niwritti. W rzeczywistosci
jedne i drugie pochodza z tego samego zrodla, wiec sa tym
samym. Zewnetrzne sktonnosci nie sg niczym innym, jak
oddzwiekiem i odbiciem uczu¢ pochodzacych z wnetrza.

Jak to si¢ dzieje, ze czlowiek nie jest w stanie uwolnic si¢
z pet prawritti i podazac Sciezka niwritti? Powodem tego sa
sktonnosci zgromadzone w ciaggu wielu przesztych wcielen.
Nikt nie moze nagle, ni stad ni z owad, wskoczy¢ na Sciezke
niwritti. Zmiana Sciezki powinna odbywac si¢ stopniowo
i konsekwentnie.

ZasSlubiny Sity

Uroczystosci slubne w Mithili trwaly cztery dni. Choc
takie rytualy zdaja sie miec charakter czysto materialny,
maja one jednak glebokie duchowe znaczenie. W pierw-
szym dniu druzyna pana miodego wraz z panditami i ka-
ptanami udata si¢ do domu panny mtodej, by doreczyc¢ za-
proszenie na Slub. Tego samego dnia przyjaciotki panny
mlodej i kobiety zamezne (sumangali) poszly w tym samym
celu do rezydencji pana mtodego.

Drugiego dnia zostaly glosno odczytane dzieje dynastii,
do ktorych nalezeli narzeczeni i oddano hold ich czcigod-
nym przodkom. Wymieniono imiona wielkich krolow, kto-
rzy przyczynili sie do chwaly Kosali i Mithili. Przypomniano
ich zastugi. Wspomniano najwspanialszych wtadcow czczo-
nych w rodzie lkszwaku i stawiono ich cnoty. Podobnie
odczytano imiona wybitnych wladcow krolestwa Widehy,
poczawszy od krola Nimi, ktory byt zalozycielem wielkiego
miasta Mithila. Te rytualy niosg przestanie, ze wdziecznos¢
jest waznym elementem zycia i nalezy ja okaza¢ wszystkim,
ktorzy przyczynili si¢ do chwaly rodu i kraju.
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4. Prakriti poslubia paramatme

Trzeciego dnia dokonano wielkich aktow dobroczyn-
nych. Pieknie udekorowane krowy i konie przykryte zlto-
conymi plotnami rozdano tym, ktorzy na nie zastugiwali.
Dar z krow ma doniosla wage, poniewaz krowa jest jedna
z czterech matek czlowieka, ktorymi sa: dehamata (mat-
ka ciala), gomata (matka krowa), bhumata (matka Ziemia)
i wedamata (matka Weda).

Czwartego dnia mial miejsce rytual kanjadana. Dza-
naka przyprowadzit swojg corke Site, ktorej towarzyszyly
Urmila, Mandawi i Srutakirti. Te trzy ostatnie kobiety byty
corkami braci Dzanaki, Saki i Kusadhwadzy. Urmila byta
corkg Saki, a Mandawi i Srutakirti byly corkami Kusa-
dhwadzy. W tym samym czasie Dasaratha przyprowadzit
swoich czterech synow. Podniesiono zastone oddzielajaca
narzeczonych.

Rama patrzyl na wszystkich, tylko nie na Sit¢. Zauwazyt
to Dzanaka i powiedzial do Ramy: ,Mama puthri idam Sita
— to jest moja corka Sita”. Rama odpart: ,Jeszcze nie zwia-
zalem nici malzenskiej (mangala sutry). To grzech spogla-
dac na kobiet¢ przed jej poslubieniem. Nie chce przyniesc¢
ujmy wielkiemu rodowi Ikszwaku moim niewlasciwym za-
chowaniem”. To oswiadczenie Ramy dowodzi, ze byl on
ucielesnieniem dharmy. Rama przestrzegal zasady: jedna
zona, jedno stowo, jedna strzala. Gdy kaptani zaintonowali
mantry, a muzycy zaczeli gra¢ na swoich instrumentach,
Rama zawigzal mangala sutre na szyi Sity.

Nastapila chwila, kiedy panstwo miodzi mieli zalozyc
sobie wience na szyje. Rama byl o wiele wyzszy od Sity,
wiec Sita nie mogla tak wysoko siegnac, by zawiesi¢ kwiaty
na szyi Ramy. Stata wiec w milczeniu z girlanda w rece.
Wowczas Rama skinal na Lakszmane. Jedynie Lakszmana
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zrozumial znaczenie tego gestu, gdyz byt nadzwyczaj inteli-
gentny. Odpowiedzial innym znakiem, Ze nie moze spetnic
zyczenia Ramy. Zatem Rama przypomnial mu gestem, ze
jest on Adisesza (wezem, na ktorego zwojach spoczywa Pan
Narajana), niechaj wigc uniesie ziemie pod stopami Sity.
Lakszmana dal odpowiedz, ze jesli to zrobi, ziemia podnie-
sie sie rowniez pod nimi. Rama nie chciat pochylic glowy
przed Sita, gdyz Sslubowal, ze nie skloni glowy przed zad-
na kobieta. Byt jednak gotow pochylic glowe przed swoimi
wielbicielami. W tej sytuacji Lakszmana, zawsze bardzo
zaradny, padl do stop Ramy. Rama schylil si¢, by go pod-
nies¢, a Sita natychmiast skorzystala z okazji i szybko za-
wiesila girlande na szyi Ramy! Nastepnie cztery mlode pary
okrazyly Swiety ogien.
Boskie objawienia

Stuzaca podata teraz Sicie naczynie napelione woda
z rzeki Saraju, by mogla umy¢ Ramie stopy. Sita wahata
sie, czy to zrobic¢, gdyz obawiata sie, ze jej ztote bransoletki
moga, zamienic sie w kobiety, podobnie jak to sie zdarzyto
zakletej w kamien Ahalji. Zbudzila sie ona jako osoba pelna
zycia, gdy tylko dotknely ja stopy Ramy! Lakszmana, ktory
potrafit odczytac¢ te mysli, wytarl recznikiem nogi Ramy.
Potem poprosit Site, by umyla je woda z rzeki Saraju. Sita
wykonata to, a potem skropila ta woda swojg glowe.

Podczas ceremonii kanjadany (ofiarowania corki [kanja]
jako daru [dana]) Dzanaka, zgodnie z zaleceniem swietych
pism, powiedziat: ,Daje¢ ci w darze moja corke”. Pan mio-
dy mial na to odpowiedziec: ,Przyjmuje¢ twoja corke”. Lecz
Rama trwal w milczeniu, nie mowiac ani stowa. Prowadzacy
obrzadek kaptan powiedzial: ,Ramo, szczesliwa chwila za-
raz minie. PoSpiesz si¢ i powiedz: ,Przyjmuje twoja corke”.
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4. Prakriti poslubia paramatme

Rama odpartl: ,W rodzie Ikszwaku nigdy nie przyjmowano
darow. Poniewaz uzytes stowa ‘dana’ przed stowem ‘kanja’,
nie moge jej przyjac. W rodzie lkszwaku tylko rozdaje sie
dary dobroczynne, lecz nigdy ich si¢ nie przyjmuje. Jesli
nie wypowiesz stowa ‘dana’ jestem gotow ja przyjac”. Dza-
naka zrozumial intencje Ramy i pominatl ten wyraz. Wtedy
Rama powiedzial: ,Przyjmuje twoja corke”.

Zgodnie z indyjska tradycja pan mtody powinien ztozy¢
takie oto przyrzeczenie: ,Artheca, kameca, dharmeca, na-
athi karmi - zadowole ja pod wzgledem dostatku, pragnien
i prawosci”. Rama odmowil takiej przysiegi, gdyz wierzyl,
ze nalezy byC gotowym na wyrzeczenie si¢ zyciowej part-
nerki, gdyby malzonka staneta miedzy nim a jego podda-
nymi. Slubowat wiec: ,Najwazniejsze jest dla mnie dobro
moich poddanych. Jesli odkryje, Ze moja zona uraza miesz-
kancow krolestwa — wyrzekne si¢ jej”.

Tak oto Rama ustanowil wysokie wymagania dla spra-
wujacych wladze. Wladcy w tamtych czasach zwazali na
kazde wypowiedziane stowo, gdyz nigdy nie cofali przyrze-
czen.

OdejsScie Wiswamitry

W tym czasie podszedl do nich Wiswamitra i rzekl:
~-Ramo, Lakszmano! Daje wam moje ostatnie blogosta-
wienstwo, gdyz teraz wracam w Himalaje. Misja, dla ktorej
przyszedlem na swiat, zostata wypelniona. Czekatem tylko,
by zobaczy¢ Slub prakriti i paramatmy. Bylem narzedziem
w doprowadzeniu do malzenstwa miedzy Panem Narajana
a Lakszmi. Najwyzszy juz czas porzucic to cialo, dlatego
ide w gory”. Wszyscy poczuli oszolomienie i smutek styszac

te stowa. Wiswamitra odegrat zasadnicza role na poczatku
historii Ramy. Przed odejsciem ofiarowal Ramie cate swoje
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potezne uzbrojenie mowiac: ,Jestes pierwotnym zrodiem
wszelkiego oreza. Zwracam ci je. Dobrobyt i pomysSlnosc
Swiata zaleza od ciebie. Oto dlaczego przekazuje te bron
w twoje rece”. Dasaratha, lejac obfite tzy, powiedziatl: ,Me-
drcze Wiswamitro, nigdy nie zapomne, ile dobra wyswiad-
czyles mojemu synowi. Zawsze bede ci za to wdzigeczny”.
Wszyscy zgromadzeni oddali hotd Wiswamitrze. Nastepnie
medrzec pocieszyl ptaczacych i wyruszyt w Himalaje. Nigdy
wiecej nie pojawit sie na kartach Ramajany.

Wszystkie przygotowania do powrotu do Ajodhji zostaly
zakonczone, lecz Mandawi i Srutakirti nie chciaty wyjechac
w wyznaczonym dniu. Srutakirti, mistrzyni w odczytywa-
niu znakow, czula, ze wrozby na ten dzien sa niepomysine.
Siostry nie mogly jednak tego gtosno powiedzie¢c. Oswiad-
czyty zatem, ze dolacza do orszaku pozniej. Jednak Dasa-
ratha nie chcial si¢ na to zgodzi¢ i nalegal, by byly gotowe
do podrozy. Urmila, ustyszawszy od Mandawi o przyczynie
wahania, zwierzyta sie Sicie, ze jest to pechowy dzien na
rozpoczecie podrozy. Sita odpowiedziala jej na to: ,Czym
sie martwisz, gdy sam Bog jedzie z nami? Pan Rama jest
ucielesnieniem czasu. Gdy on jest tutaj, nie musimy cze-
ka¢ na odpowiednia chwile. Rama zaopiekuje si¢ nami,
gdyby cokolwiek zlego zdarzyto si¢ w drodze”.

Rozpoczeta si¢ podroz powrotna do Ajodhji. Mieszkancy
Mithili pograzyli si¢ w glebokim smutku. Nawet krol Dza-
naka, chociaz byt wielkim mistrzem karmajogi®, ronit izy.
Jego poddani byli wstrzasnieci widzac go, gdy placze, gdyz
Dzanaka byl catkowicie wolny od przywigzan. Dzanaka wy-
jasnil: ,Moje 1zy nie sa lzami smutku. Doprawdy, sa to lzy
blogosci”.

6 Karmajoga - bezinteresowne dziatanie.
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Dzanaka wystal wielka iloS¢ rydwanow, koni i stoni za
czworka nowo zaslubionych par. W pewnej chwili podrozni
uslyszeli glosny rozkaz: ,Stojcie!”. Ku zaskoczeniu wszyst-
kich obecnych, pojawit si¢ przed nimi Parasurama i rzekl
do Ramy: ,Ramo! Slyszatem, ze ztamates tuk Siwy. Nie miat
on wielkiego znaczenia i nie byto trudno unies¢ go. Jesli
rzeczywiscie jestes silny, zniszcz moj orez”. Mowiac to ci-
snal swoj tuk pod nogi Ramy. Rama spokojnie podniost go
i ztamat. W tej samej chwili ParaSurama upad! mu do stop.

Ludzie posiadaja wypaczone pojecie o ParaSuramie.
Opisuja go jako egoistycznego medrca marzacego o walce
z Rama. Parasurama przybyl na spotkanie zgodnie z boska
wola, by odda¢ Ramie jedna z szesnastu mocy (kala), ktorg
posiadal. Purnawatar” dysponuje wszystkimi szesnastoma
potegami. Pan Rama posiadat dwanascie rodzajow mocy,
a jego bracia mieli trzy. Ostatnig z nich mial ParaSurama.
Klaniajac si¢ Ramie przekazal mu ja. Karawana ponownie
ruszytla w strone Ajodhji. Czekalo tam na nich wspania-
te powitanie. Ludzie Spiewali i tanczyli. Odprawiali ara-
thi ksigzetom i ich Zzonom. Panowata powszechna rados¢
i uniesienie. Swietowanie trwato pelnych dziesie¢ dni.

Przez dwanascie lat Rama i Lakszmana pomagali ojcu
rzadzic krajem. Ku wielkiej radosci mieszkancow krolestwa
ich zachowanie byto w najwyzszym stopniu godne naslado-
wania.

Krolewska decyzja

Pewnej nocy Dasaratha poczul pragnienie i chcial napic
sie wody. Gdy podnosil dzban spostrzegl, ze drzy mu reka.
Uswiadomil sobie, ze nie jest juz tak silny jak dawnie;j.
Ogarnelo go przygnebienie i pomyslal, ze bedac stabym nie

" Purnawatar - awatar dysponujacy petnia boskich mocy.
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jest godny, by dalej rzadzi¢ krolestwem. Ta mysl zaniepo-
koita go i nie data mu spac¢ do rana. Dasaratha zrozumiat,
ze si¢ zestarzal, a sumienie podpowiadato mu, ze nie jest
juz zdolny do rzadzenia. Zdecydowat wtedy, ze przekaze
krolestwo godnemu nastepcy. O Swicie zebral ministrow,
by wspolnie wybrac¢ przysziego wladce Ajodhji. Jakze nie-
zwykle wielkoduszne i szlachetne bylo zachowanie Dasa-
rathy! Jego postepowanie kontrastuje z postepowaniem
wielu wspotczesnych politykow, ktorzy mimo wielu widocz-
nych objawow niemocy kurczowo trzymaja si¢ wladzy.

Na spotkaniu zdecydowano, ze najstarszy syn DasSara-
thy, Rama, bedzie godnym spadkobierca tronu Ajodhji. Byt
utalentowany, kompetentny, wzorowy i wyksztatcony. Pod-
danych ogromnie ucieszylo, ze Rama zostanie ich wladca.
Bardzo go kochali i nazywali Prija darszana (stodki widok).
Pragneli by rzadzil nimi, gdyz byt ucieleSnieniem mitosci.
By z calg okazaloScia uczci¢ nadchodzace wspaniate wyda-
rzenie, przedsiewzieto przygotowania na wielka skale.

Podstep Manthary

Manthara, stuzaca krolowej Kajkeji, byla zdruzgotana
wiadomoscia, ze Rama zostanie ukoronowany na krola
Ajodhji. Zywila do niego uraze od dnia, gdy uderzyt ja pit-
ka. Tak sie zdarzylo, ze Manthara znalazla si¢ na boisku,
na ktorym grali czterej bracia. Pitka, ktorg kopnal Rama
poleciata prosto w kierunku Manthary i trafila ja w plecy.
Manthara az podskoczyta. Wszyscy bracia, za wyjatkiem
Ramy, wybuchneli sSmiechem. Manthara poczula sie gle-
boko upokorzona i od tego dnia chowala w sercu uraze do
Ramy. Gdy uslyszata o zblizajacej si¢ koronacji, poczuta
wscieklos¢ i w desperacji szukala jakiegoS rozwigzania.
Ztos¢ (krodha) Manthary i pragnienie (kama) Surpanaki sa
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przyczyna catej Ramajany. Ztos¢ Manthary wystala Rame
do lasu, a pragnienie Surpanaki rzucito Site na Lanke.

Bezduszna Manthara poszla do krolowej Kajkeji i prze-
kazala jej nowiny. Krolowa uradowata sie, ze tak bardzo
drogi jej sercu Rama zostanie rankiem ukoronowany na
krola.

Manthare ogarneta furia, gdy krolowa Kajkeji, za przy-
niesienie wiesci o koronacji Ramy, obdarowala ja naszyjni-
kiem z perel. Cisn¢ta go w kat, bo nie mogla znies¢ mysli,
ze ten, ktory ja kiedys upokorzyt, zostanie wtadca Ajodhiji.
Rozpalona gniewem, zaczeta zatruwac umyst Kajkeji, mimo
ze krolowa zywila gleboka milos¢ do Ramy. Gniew wyrza-
dza niewystowione szkody.

Gdy czlowieka ogarnia ztosc,
nie moze dobrze wykonac zadnej pracy.
Popetnia grzech i doznaje upokorzenia.
Ztos¢ niweczy reputacje
i oddziela od tych, ktérzy sq bliscy i drodzy.

W koncu Manthara dopieta swego i wplyneta na krolo-
wa. Spowodowata, ze Rama, Lakszmana i Sita opuscili Ajo-
dhje. Godzina, w ktorej Rama miat zosta¢ ukoronowany na
krola, stata sie godzing jego odejscia z miasta.

Niektorzy sadza, ze moment wyznaczony na koronacje
nie byl czasem pomyslnym i ze to bylo przyczyna odejscia
Ramy. Jest to bledna koncepcja. Godzina koronacji zosta-
la ustalona przez samego oswieconego medrca Wasiszte.
Wszystko, co doprowadzito do odejscia z Ajodhji, byto wola
Ramy. Rama od dawna przygotowywal umyst Kajkeji do
tej chwili, gdyz byt z nia bardzo zwiazany. Pewnego dnia
w czasie rozmowy powiedzial do niej: ,Matko, przygotuj sie
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na moje odejscie do dzungli. Musze tam sie udac, by znisz-
czy¢ demony. Mozesz z tego powodu zyskac zlg reputacje,
lecz pozostan silna. Zazadaj od ojca, by koronowat na krola
Bharate i abym ja zostal zestany do lasu”. Taka zazylosc
i zrozumienie laczyto krolowa Kajkeji i Rame. Kajkeji byta
ucielesnieniem cnoty. Rame kochata bardziej niz wtasnego
syna Bharate.

W koncu nadszedl moment opuszczenia Ajodhji przez
Rame. Rama promieniowal radoscia, chociaz godzina jego
koronacji stata sie godzing odejScia do lasu. Rama mog}
tak sie zachowac, gdyz nie byt zwyklym czlowiekiem, lecz
ucielesnieniem boskosci. Kausalja nie potrafila przyjac tej
smutnej wiadomosci z takim spokojem jak Rama. Powie-
dziata: ,Ramo, nigdy, nawet w najczarniejszych snach nie
przypuszczatam, ze mogtbys odejsc do lasu. Ale przezna-
czenie musi si¢ wypetnic. Dla ciebie las stanie sie Ajodhja,
ale dla mnie Ajodhja bedzie lasem. Wykonaj swoje zadanie
pomyslnie i wracaj do domu”.

Podroz do lasu

Gdy Rama odchodzil, przylaczyt sie do niego Lakszma-
na, ktory nie potrafit zy¢ bez Ramy. Rozdzielenie Ramy
i Lakszmany byto nie do pomyslenia, poniewaz Lakszma-
na byl inkarnacja weza Adiseszy, na ktorym spoczywa Pan
Narajana. Lakszmana wyruszyl z Rama nikogo o tym nie
uprzedzajac. Po prostu powiedzial do Ramy: ,Ramo, przy-
szedlem na ten Swiat, aby ci stuzyc. Bez ciebie nie przezyje
nawet jednej chwili”. Rama znal serce Lakszmany i dla-
tego pozwolit mu sobie towarzyszyc. W tym czasie ludzie
dowiedzieli si¢ o wygnaniu Ramy. Pograzyli si¢ w niewypo-
wiedzianej zaloSci i z rozdzierajacym serce ptaczem wotali:
,\Nie mozemy zyC bez Ramy. Lepiej nam bedzie umrzec niz
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zy¢, bo nie zniesiemy udreki rozstania”. Rama pocieszyt ich
i ruszyt w droge. W opuszczonej Ajodhji Dasaratha zmart z
tesknoty za Rama.

W czasie, gdy Rama udawat si¢ na wygnanie, Bharata i
Satrughna bawili w krolestwie Kekaja, zabrani tam przez
ich wuja. Medrzec Wasiszta, najwyzszy kaptan, wystal do
nich wiadomos¢, aby natychmiast wracali do Ajodhji. Nic
nie wspomnial o Smierci Dasarathy. Cho¢ pedzili na ry-
dwanach, powrotna podroz zabrala im pietnascie dni. Byli
wstrzasnieci, gdy zobaczyli pozbawione blasku oblicze Ajo-
dhji. Ptaki i zwierzeta zwieszaly smutnie glowy i ptakaly
z rozpaczy. Psy wtoczyly sie po drogach glosno wyjac. Bha-
rata zatrzymal rydwan przed palacem Kajkeji i whiegl do
srodka. Przerazil si¢ wygladem swej matki. Kajkeji powie-
dziala Bharacie, ze DaSaratha nie Zyje i Ze na niego spada
obowigzek odprawienia uroczystosci pogrzebowych. Bha-
rata zasmucil sie, ze zabraklo mu szczescia, by zobaczyc
sie z ojcem przed Smiercia. Pocieszal si¢ mysla, ze przy-
najmniej Rama i Lakszmana zastuzyli na szczeScie, by by¢
z nim w jego ostatniej godzinie.

Bharata - wzorowy brat

Nastepnie Bharata pobiegl do rezydencji matki Kausalji.
Dowiedziat si¢ od krolowej o ciagu zdarzen, ktore doprowa-
dzity do odejscia Ramy, Lakszmany i Sity z Ajodhji. Jego
smutek z powodu Smierci ojca zszedl na dalszy plan, gdy
uslyszal jeszcze smutniejsza wiadomosc o odejsciu Ramy.
Nastepnie smutek ten zamienit sie w furie, gdy krolowa po-
wiedziala, ze Rama opuscit miasto na polecenie DasSara-
thy. Ogarniety rozpacza i wsciektoscia, Bharata odmowil
wykonania obrzedow pogrzebowych. Postanowil udac sie
do lasu i sprowadzi¢c Rame z powrotem. Jednak medrzec
Wasiszta zdotal go uspokoic i przekonac, ze jego obowigz-
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kiem jest oddac ojcu ostatnia postuge. Ostatecznie Bhara-
ta spekil ostatnig postuge nalezng ciatu ojca, ktore przez
pietnascie dni spoczywato w oleju.

Teraz Bharata postanowil sprowadzi¢c Rame do Ajodhji.
W towarzystwie matek, ministrow i krolewskiej swity wy-
ruszyt do dzungli. Pojechata z nim nawet Manthara. Swie-
ty Tjagaradza zlozyl hold Bharacie, opisujac go jako osobe
Linteligentng”. Swiety Spiewat tak:

Czyz matpa mogtaby przeskoczyc¢ ocean?
Czy bogini Lakszmi mogtaby cie czcic,
a Lakszmana wielbic?
Czy oddawatby ci hotd inteligentny Bharata,
gdybys zaiste nie byt boski?

Bharata podazal sladem rydwanu Ramy. Gleboko w lesie
zobaczyli krazace stada ptakow. Widzac je Bharata pomy-
slat, ze w poblizu musi by¢ jakas woda, gdyz zwykle wokot
niej zbieraja si¢ chmary ptactwa. Doszedt rowniez do wnio-
sku, ze Rama nie moze przebywac daleko, gdyz i on potrze-
bowal wody. Dtuga procesja ludzi, zotierzy, koni i stoni
podazajaca za Bharatg wywolywala zamieszanie i wzbijata
wysoko w niebo chmury kurzu. Tymczasem Lakszmana,
ciekaw zrodla tego zgietku, wspial sie na czubek drzewa.
Wtedy odkryt, ze oto nadchodzi Bharata z armia i miesz-
kancami Ajodhji. A poniewaz byl inkarnacja Adiseszy, weza
o tysigcu glowach, wybuchnatl gniewem i krzyknal: ,Ramo,
nadchodzi Bharata, by wygnac¢ nas jeszcze glebiej w las!
Zabral ze sobg wojsko, by walczy¢ z nami”. Rama uSmiech-
nal sie do Lakszmany i powiedzial: ,Lakszmano, cho¢ spe-
dzites tyle czasu z Bharata, nie zrozumiales go. Bharata
jest ucielesnieniem pokoju i kocha mnie gteboko. Nie zyw
do niego zadnych ztych uczuc¢. Poczekaj, a sam zobaczysz”.
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Bharata podbiegt do Ramy i padl mu do stop. Jeczal
i szlochal proszac o przebaczenie wszystkiego, co si¢ stalo.
Rama objal swojego brata i powiedziatl: ,Bharato, czy mat-
ka i ojciec maja sie dobrze? Czy wszyscy w domu sag bez-
pieczni?”. Niewierni Tomasze watpiliby: ,Jesli Rama rze-
czywiscie byt Bogiem, to dlaczego pytal o pomyslnosc¢ ojca,
skoro Dasaratha juz nie zyl?”. W tym miejscu musimy zdac
sobie sprawe z tego, ze awatar, przybrawszy ludzka postac,
zachowuje si¢ jak czlowiek. Zarazem jego postepowanie
jest doskonalym przykladem, tak aby ludzkos¢ mogla sie
od niego uczyc.

Gdy Bharata opowiedzial o Smierci Dasarathy, Rama
i jego bracia udali sie nad rzeke Saraju, by zlozy¢ ofiare.
Potem Bharata btagal Rame, by wrocit do Ajodhji i rzadzit
krolestwem. Jednak Rama odmowil, poniewaz nigdy nie
zlamatby danego ojcu stowa. Bharata zapowiedzial wiec,
ze opusci Ajodhje, gdyz bez Ramy stata si¢ ona jak lesny
ostep. Oswiadczyl, ze polozy na tronie sandaly Ramy,
a sam zamieszka w lezacej w poblizu stolicy wiosce Nandi-
gramie. Stamtad bedzie kierowal sprawami panstwa i tam
przez czternascie lat bedzie oczekiwal powrotu Ramy. Je-
sli do tego czasu Rama nie powrdci, dokona samospalenia.
Rama polecil Bharacie sprawiedliwie rzadzi¢ krolestwem
i obiecal, ze na pewno wroci do Ajodhji z uplywem wyzna-
czonego terminu. Pocieszony przez Rame Bharata wyru-
szyt z ciezkim sercem do Nandigramy. Wszyscy bracia byli
bezwarunkowo postuszni Ramie. Jego stowo bylo dla nich
rozkazem.

Pewnego dnia Rama poprosit Lakszmane, aby zbudowat
chate na gorze Czitrakuta. Lakszmana poprosit Rame, by
wybral miejsce. Rama odpart: ,Lakszmano! Zbuduj chate
tam, gdzie chcesz”. Lakszmanie stowa Ramy odjely mowe
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i zadaly gleboki bol. Gdy Sita spytata go o powod smutku,
Lakszmana odpart: ,Nie posiadam wilasnej woli. Zyczenie
Ramy jest moim pragnieniem. Jaki grzech popelnitem, by
zastuzy¢ na takie stowa z ust Ramy?”. Rozumiejac uczucia
brata, Rama poprosil: ,Lakszmano! Wybacz, ze ci¢ zrani-
tem. Zbuduj chate tutaj, w tym miejscu”.

Ramajana pokazuje nam, jak nalezy postepowac w Swie-
cie, w spoteczenstwie i w rodzinie. Rama stanowi przyktad
idealnego brata, idealnego syna, idealnego meza i idealne-
go wladcy. W czasach owtadnietych chaosem i niepokojem
jest to przyklad bezcenny. Zyjemy w czasie, kiedy brak
zrozumienia dzieli meza i Zone, ojca i syna, nauczyciela
i ucznia, rzadzacych i obywateli. Lekarstwem na to wszyst-
ko jest podazanie za idealem ustanowionym przez Rame.

&3\3\%
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UPROWADZENIE SITY

To, o czym myslimy, ze nie istnieje,
tak naprawde istnieje.

To, co uwazamy za istniejqce,
falktycznie nie istnieje.
Jedynie Bog zawsze istnieje.

To swiat nie istnieje.

Uczniowie i studenci, ucieleSnienia milosci!

Ludzkie zycie jest najbardziej wznioste i Swiete. Czlowiek
przewyzsza wszystkie stworzenia zamieszkujace ziemi¢ nie
tylko pod wzgledem swojego znakomitego intelektu, lecz
dzieki swietosci, ktora posiada. Jest wyposazony w wiele
zdolnosci i talentow. Niestety, ludzie marnuja swoje zy-
cie niewlasciwie postugujac si¢ danymi im mozliwosciami.
Sa dwie drogi stojace otworem przed czlowiekiem: droga
szczescia (srejo marga) i droga przyjemnosci (prejo marga).
Droga szczescia jest droga zycia wewnetrznego, natomiast
droga przyjemnosci to droga zycia zewnetrznego.
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W czasie pobytu na gorze Czitrakuta Rama wiele dys-
kutowat z medrcami i prorokami. Rozmowcy, ktorzy nie-
cierpliwie oczekiwali na spotkanie z Bogiem, dobrze wyko-
rzystywali sposobnosc i omawiali z nim takie zagadnienia
jak prawritti, niwritti, sreja, preja etc. Jednak pogodna at-
mosfera na gorze Czitrakuta wkrotce ustapita miejsca nie-
pokojowi i wzburzeniu. Gdy demony wyczuly potegujaca
sie aktywnos¢ duchowa, zwielokrotnily swoje ataki na me-
drcow i zaniepokoily ich. Medrcy zapragneli opusci¢ gore
i znalez¢ bezpieczniejsze miejsce. Jeden z nich, wiekowy
medrzec, zwrocil sie do Ramy takimi stowami: ,Ramo! Nie-
godziwos¢ demonow wzrasta z kazdym dniem. One coraz
bardziej przeszkadzaja aspirantom duchowym, dlatego
chca oni opusci¢ to miejsce. Lepiej zebys tu nie mieszkat,
gdyz masz rodzine. Chociaz posiadasz ogromna moc, zycie
tutaj moze okazac¢ si¢ niebezpieczne”. Po wspolnej nara-
dzie postanowili przenieS¢ si¢ do Dandakaranji pokrytej
gestymi lasami.

Rama w Dandakaranji

Gdy tylko zamieszkali w lasach Dandakaraniji, pojawity
sie ktopoty. Pewnego dnia demon Wiradha porwat Site¢ i nie
chcial jej wypuscic. Straszyt Rame i Lakszmane okropnymi
konsekwencjami, gdyby probowali mu ja odebrac. Nie zwa-
zajac na to Rama i Lakszmana zaatakowali go. Rozwscie-
czony demon chwycil jedng reka Rame, a druga Lakszmane
i zaczal uciekac. Widzac to Sita zaptakala nad swoim ztym
losem i btagata Wiradhe, by ja rowniez zabrat ze soba. Wte-
dy Rama i Lakszmana odci¢li demonowi rece cheac go za-
bic, lecz mimo to on nie mogt umrzec. Powiedzial do Ramy:
,Nie mozesz mnie zgtadzi¢, bo chroni mnie pewien akt la-
ski. Musisz wykopac¢ dot i zasypac¢ mnie ziemia”. Nastepnie
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dodal: ,Niedaleko stad jest pustelnia, w ktorej dzien i noc
czeka na ciebie medrzec Sarabhanga”.

Rama w towarzystwie Sity i Lakszmany udat si¢ do pu-
stelni. Sarabhanga na widok Ramy wpadt w ekstaze. Po-
wiedzial: ,Ramo! Dzisiaj osiaggnalem spelnienie zycia. Nie
potrzebuje juz dtuzej zyc. Wielokrotnie bylem bliski porzu-
cenia ciala, lecz powstrzymywata mnie mysl, ze pewnego
dnia przybedzie do lasu Pan Narajana. Chcialem dozy¢
tego dnia i ujrze¢ Boga w ludzkiej postaci. Dzisiaj zoba-
czytem Boga. Prosze, poczekaj chwile”. Wypowiedziawszy
te slowa w obecnosci Ramy zbudowal stos pogrzebowy
i wszedl w plomienie pozdrawiajac Rame, Lakszmane i Site
po raz ostatni. Znad jezykow ognia uniost si¢ Thumburu,
niebianski muzyk, ktory z powodu klatwy zyt jako Sara-
bhanga. Thumburu poradzil Ramie i Lakszmanie, by udali
sie do aszramu czcigodnego medrca Agastji, gdzie otrzyma-
ja pomoc.

Zatem bracia wraz z Sita poszli do aszramu medrca Aga-
stji, ktory skierowal ich do miejsca zwanego Panczawati,
potozonego u brzegu rzeki Godawari. Agastja dodal, ze pa-
nuje tam lagodny klimat, a owoce i jadalne korzenie rosng
tam w obfitosci. Medrzec skierowat ich tam rozmyslnie, aby
mogto dojS¢ do porwania Sity, co mialo odegrac¢ kluczowa
role w zgladzeniu demonow. Nie zatrzymal ich w swoim
aszramie, gdyz tam Sita nie moglaby zosta¢ porwana.

Rada Sity

Trojka wygnancow rozpoczela zycie w Panczawati. Sita
nie byta tu szczesliwa, gdyz niemal kazdego dnia Rama
i Lakszmana oddawali si¢ przemocy. Kiedys, gdy Lakszma-
na wyruszyl na poszukiwanie owocow i bulw, Sita pode-
szta do Ramy i rzekla: ,Panie, ci, ktorzy majg pragnienia,
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popelniaja trzy rodzaje zta: mowia nieprawde, ogladajq sie
za obcymi kobietami i stosujg przemoc. Niewatpliwie ty je-
stes wolny od dwoch pierwszych wad. Jestem przekonana,
ze nigdy nie klamiesz, gdyz jestes ucielesnieniem prawdy”.
Rama poczul si¢ szczesliwy styszac stowa Sity i odrzekt: , To
zaszczyt dla mezczyzny byC uznanym przez wlasna zone
za prawego czlowieka. Raduje mnie, ze rozpoznatas moje
przywiazanie do prawdy”.

Sita kontynuowata: ,Jestes rowniez wolny od stabosci
patrzenia na cudze zony. To jeszcze jedna wielka cnota,
jaka posiadasz. Ale nie aprobuje twojej pasji skierowanej
przeciw potworom i demonom. One w Zaden sposob nie
moga wyrzadzic ci krzywdy”. Rama uSmiechnal sie na te
stowa i odrzekt: ,Sito, chociaz mowisz prawde, moje poste-
powanie jest zgodne z przyrzeczeniem, jakie datem miesz-
kajacym tu medrcom i aspirantom duchowym. Chce spel-
ni¢ swoj obowiazek i dotrzymac stowa. Chociaz demony nie
szkodza mi osobiScie, s3 powodem niewypowiedzianych
cierpien moich wyznawcow. Nieustannie przeszkadzaja im
w odprawianiu ofiar za pomyslnos¢ i szczescie ludzkosci.
Nie mam wyboru. Musze uzy¢ przemocy dla dobra ludzi”.
Sita zrozumiata swoj blad i poprosila o wybaczenie dotyka-
jac stop Ramy. Postepowanie Sity jest zgodne z zaleceniem
pism swietych:

Obowiqzkiem zony jest zwroci¢ mezowi uwage,
gdy sktania sie ku ztu.
Powinna byc jak dobrze doradzajacy krolowi
minister.

Kobiety powinny nasladowa¢ przyktad Mandodhari,
ktora zawsze walczyla o poprawe swojego meza Rawany.
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Nadeszla wiosna. Drzewa wypuscily zielone listki i ko-
jaco powial chlodny wietrzyk. Wtedy na scenie pojawit sie
zloty jelen. Sita, ktora nigdy nie prosita Ramy o spekmienie
jakiegokolwiek pragnienia, teraz blagala go, by schwytal
dla niej ztotego jelenia. Rama zgodzit sie. I chociaz Laksz-
mana zaofiarowat si¢ wykonac to zadanie, Rama nie przy-
jat jego pomocy. Wiedziat, ze jesli pozostanie w chacie, nie
dojdzie do porwania Sity. Wszystko byto na swoim miejscu
w tym mistrzowskim dawno temu utozonym przez Rame
planie. Tak wiec Rama udat sie¢ w pogon za jeleniem. Gdy
zauwazyl, ze jelen mu umyka, strzelit do niego z tuku.

Zlotym jeleniem byt sam demon Marica, ktory przybrat
postac zwierzecia, by odciggna¢ Rame od Sity. Umierajac,
nasladowat glos Ramy i wotal glosno: ,Och, Lakszmano!
Och, Sito!”. Sita uslyszata wotanie, zaczeta sie niepokoic¢
i poprosita Lakszmane, by sprawdzil, co si¢ wydarzyto. Wy-
dawalo jej sie, ze styszy glos Ramy. Ogarnal ja strach, ze
Rame spotkato cos zlego. Lakszmana rzekt do Sity: ,Matko,
to nie byl glos Ramy. To tylko podstep pragnacego zwiesc
nas demona. Ramie nigdy nie stanie si¢ nic ztego, gdyz jest
on inkarnacja Pana Narajany. Nie obawiaj si¢ zatem nicze-
go”. Sita, znajac plan Ramy, byla zdecydowana pod jakim-
kolwiek pretekstem pozby¢ si¢ Lakszmany. Wiedziala, ze
delikatne i uprzejme stowa nie zmusza go do wyjsScia. Ode-
zwala sie zatem surowo: ,Lakszmano! By¢ moze zechcesz
poja¢ mnie za zon¢ po smierci Ramy”. Nie bedac w stanie
znies¢ wymowek Sity, Lakszmana postanowit wyruszy¢ na
poszukiwanie brata. Zanim poszedt, zakreslit wokot aszra-
mu okrag i zakazal Sicie wychodzi¢ poza niego. Nastepnie
poszedt szuka¢ Ramy.
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Spotkanie z Dzataju

W tym czasie nadszedt Rawana przebrany za ascete
i porwat Site. Gdy bracia powrocili, zastali pusta chate.
W poszukiwaniu Sity wybrali si¢ do Dandakaranji. Po
drodze natkneli si¢ na ciezko zranionego ptaka Dzataju.
Rama spotkat go juz kiedys i wzigl za demona. Wtedy ptak
wyznal, ze przyjaznit si¢ z Dasarathg i poprosit Rame, by
powierzyl mu pilnowanie Sity w czasie jego nieobecno-
Sci. Gdy Rawana porwat Site, Dzataju zmierzyt si¢ z nim
w powietrzu i dzielnie walczyl, by Rawana nie uciekl z Sita.
Jednak Rawana odragbal ptakowi skrzydta. Teraz bezrad-
ny Dzataju umieral. W tym stanie znalezli go bracia i do-
wiedzieli si¢ o porwaniu Sity. Rama gleboko mu wspotczut
i byl mu wdzieczny, ze poswiecil zycie dla jego dobra. Poto-
zyt glowe Dzataju na swoich kolanach i wlal w jego gardto
chtodng wode. Pijac wode z reki Ramy ptak wydal ostatnie
tchnienie. Dasaratha nie mial tyle szczescia i nie dostapit
Subagati, niebianskiego stanu, ktory osiagnat Dzataju, gdy
zlozyl glowe na kolanach Ramy. Dlatego powiedziano:

O umysle! Nie pros o nic.

Im bardziej prosisz, tym podzniej to otrzymasz.
Jesli nie prosisz, stanie sie to szybciej.
Czyz Pan nie pobtogostawit Dzataju i Sabari,
choc nigdy nie prosili go, by pozwolit im spedzic¢
ostatnie chwile zycia przy Nim?

Bog wie dokladnie kiedy, gdzie i jak poblogostawi¢ swo-
jego wyznawce. Laska boza jest odpowiednia do zastug
cztowieka.

Umierajac, Dzataju poradzil Ramie, by zwrocil sie o po-
moc do Sugriwy zamieszkujacego gore Matanga. Rama
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przeprowadzil ceremoni¢ pogrzebowa dla Dzataju i wyru-
szyl we wskazanym kierunku.

Zycie dla Boga

W czasie podrozy Rama i Lakszmana musieli czesto
uzywac przemocy wobec demonow. Chociaz Sita probowa-
ta powstrzymywac ich od walki, w koncu sama stata sie
ofiarg demonow. Miala racje mowiac Ramie, ze powodem
calego zla na Swiecie sg trzy grzechy: klamstwo, pozada-
nie i przemoc. Sita, symbolizujaca prakriti (nature), bedac
ucielesnieniem prawdy i prawosci, postepowala szlachet-
nie. Jej przyklad jest wart gorliwego nasladowania przez
kazda kobiete w Indiach. Oto dlaczego Ramajan¢ uwaza sie
rowniez za opowiesc o Sicie.

Ramajana jest przepemiona naukami dla ludzkosci. Mowi
nam, ze materialne sktonnosci prowadza nas do smutku,
natomiast duchowosc daje zadowolenie i szczescie. Przyjem-
nosci zmystowe sa jak przeplywajace chmury. Dajg jedynie
chwilowa radosc. Natomiast urzeczywistnienie atmy obda-
rza wieczna blogoscia. Smutki nie istniejg dla tych, ktorzy sa
zanurzeni w boskiej blogosci. Niestety, tak si¢ nieszczesliwie
sktada, ze wspotczesni ludzie nie chea nasladowac wielkich
wielbicieli Boga, ktorzy zyja w wiecznej blogosci. Pragnienie
(abhista) stato si¢ im drozsze niz ideat (adarsza). Pragnienia
sa ulotne, ideaty sa wieczne.

To naprawde tragiczne, ze ludzie nie staraja si¢ wy-
korzystac okazji, gdy Bog zstapil na ziemie pod postacia
cztowieka, by pomoc ludzkosci. Nie maja tyle rozsadku, by
nasladowac awatara. Czerpia przyjemnosc z post¢powania
odwrotnego do jego nakazow.
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Ci, ktorzy zyja dla Boga, sa szczesliwi. Dla nich zadowo-
lenie Boga ma nadrzedne znaczenie. Przestrzegaja zasady:
Sarwa karma bhagawat pritjartham — wszystkie czyny po-
winny by¢ podejmowane w celu sprawienia radosci Panu.
Ludzie zyjacy dla Boga sa nagradzani wieczng blogoscia.
Zycie Sarabhangi jest tego najwspanialszym potwierdze-
niem. Sarabhanga 7yl tylko dla Boga. W tym kraju byto
wielu medrcow i Swietych, ktorzy zyli tak jak Sarabhanga
i poswiecali kazdy swoj dzien dla Boga.

Jednak wspolczesny cztowiek nie jest Swiadomy wiel-
kich idealow zawartych w Ramajanie. Ludzie nie maja
wlasnej indywidualnosci. Wylacznie nasladujg innych
stajac sie calkowicie od nich zaleznymi. Mowiac praw-
de, staja sie niewolnikami. Patrza oczami innych lu-
dzi, stuchaja uszami innych ludzi i mysla umystami in-
nych. Niczego w zyciu nie moga osiagnac. Powiedziano:

Choc obdarzeni oczami, sq zupetnie slepi,
bo nie chca ogladac przynoszqcej pomyslnosc
postaci Pana.

Choc¢ maja uszy, sqa gtusi jak pien,
bo nie chcq stuchac Jego czarujacej muzyki.

Bardzo trudno jest zostac¢ cztowiekiem. UrodziliScie si¢
jako ludzie dzieki czynom dokonanym w przesztosci w cia-
gu wielu wcielen. Powinniscie pielegnowac¢ w sobie poczu-
cie jednosci atmy i jednosci rodzaju ludzkiego. Ramajana
obfituje w epizody i przyklady ukazujace boskos¢ w czto-
wieku. Wypelniaja ja nauki dla ludzkosci, niezaleznie od
tego, jaki epizod i rozdzial postanowicie zglebic. Zachowaj-
cie opowiesc o Ramie w swoich sercach, a znajdziecie spet-
nienie w zyciu.
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Kiedy umyst oczyszczony jest z wszelkich skalarn
i pielegnuje wznioste mysli,
wtedy medrcowi objawi sie cate stworzenie
Jjasniejace wspaniatym blaskiem Boga.

Uczniowie i studenci, ucieleSnienia milosci!

Ci, ktorzy pragna zebrac plon blogosci, ktorej zrodtem
jest atma, powinni podazac za przykltadem Ramy. Ci, ktorzy
pragna, by ich zycie osiagnelo spelienie, musza zyc ide-
alami, ktore ucielesniata Sita. Oto przestanie historii Ramy
i Sity, tak jak jg przedstawia Ramajana. Rawana, ktory nie
mogl opanowac sklonnosci do kobiet, stat si¢ przyczyna
Smierci swoich synow, braci i krewnych. Przez niego zo-
stala zniszczona Lanka. I czym si¢ to wszystko skonczy-
lo? Smiercig Rawany i wciaz zywa jego hanba. Grzeszne
pragnienie przyniosto mu zaglade. Gdyby tylko kontrolo-
wal swoje rzadze, jego synowie, bracia i krewni przezyliby
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i mieli sie doskonale. Egoizm Rawany i jego nieopanowane
pragnienie staty sie powodem niekonczacego si¢ smutku
jego poddanych.

Pojawienie si¢ Surpanaki

Pewnego dnia, kiedy Rama i Sita strzezeni przez Laksz-
mane¢ mieszkali na Panczawati, podeszta do ich chaty ko-
bieta. Cho¢ Rama i Sita jej nie zauwazyli, dostrzeg! ja za-
wsze czujny Lakszmana i zapytal: ,Kim jestes?”. Kobieta
zignorowata go i szta prosto w kierunku Ramy. Rama za-
dat jej to samo pytanie. Kobieta odpowiedziala pytaniem
na pytanie: ,Jakie to ma znaczenie dla ciebie, kim jestem?
A przy okazji, kim ty jestes?”. Rama przedstawil si¢ jako
syn Dasarathy. Wtedy kobieta odrzekta: ,Jestem siostra
dzielnego Rawany, siostra Kumbhakarny, Wibhiszany,
Khary i Duszany. Mam na imie Surpanaka”. Gdy Rama
poprosil, by wyjasnita cel swojej wizyty, odpowiedziala bez
cienia zazenowania, ze pragnie wyjSc¢ za niego za maz!

Rama i Lakszmana nie mogli powstrzymac sie¢ od Smie-
chu. Postanowili zabawi¢ sie kosztem Surpanaki. Rama
zwrocit sie do niej: ,O pani! Jestes ucieleSnieniem piekna.
Nie moge ci¢ jednak poslubi¢, gdyz mam juz zon¢. Spojrz
jednak. Ten mtlodzieniec bedzie dla ciebie odpowiednim
matzonkiem, gdyz jego zona nie towarzyszy mu tutaj. Sur-
panaka, traktujac serio stlowa Ramy, podeszita do Laksz-
many i spytala: ,Lakszmano, czy jestes gotow mnie poslu-
bic?”. Lakszmana odpart na to: ,Tak, jestem gotow. Nie
chciatbym ci¢ jednak skazywac na niski status stuzace;j.
Poniewaz sam jestem stuga Sri Ramy, ty rowniez zostata-
bys jego stuga, gdybys mnie wzi¢la za meza. Jestes siostra
Rawany, masz wspaniate krolewskie pochodzenie. Nie by-
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toby wtasciwe, gdybys zostata stuzaca przez malzenstwo ze
mna. Raczej wyjdz za maz za mego pana, niz za mnie”.

W ten sposob bracia bawili sie drazniac Surpanake.
W koncu Surpanaka podeszia do Ramy i powiedziala: ,Je-
sli pozwolisz, zabij¢ Site i Lakszmane. Bedziemy oboje zy¢
szczesliwie w lesie”. Mowiac to ruszyta w strone Sity chcac
ja potknac. Wtedy Rama spojrzal w niebo. Byt to znak dla
Lakszmany. Inteligentny Lakszmana, natychmiast rozu-
miejacy wszelkie gesty Ramy, domyslit sie, ze Rama prosi
go, by obcigl Surpanace nos i uszy. Niebo oznacza dzwiek,
a dzwiek zwigzany jest z uszami.

Zatem Surpanaka stracita uszy i nos. Wrzasneta wscie-
kle wolajac na pomoc swoich braci Khare i Dhuszane.
Rama w mgnieniu oka zmiott z powierzchni ziemi Khare,
Dhuszane i towarzyszace im straszliwe demony. Wtedy
Surpanaka popedzita do swego brata Rawany i opowiedzia-
ta mu swoja zalosna historie. Rawane ogarneta furia i na-
tychmiast wystat przeciwko Ramie swojg armie czterdzie-
stu tysiecy demonow. Tymczasem Lakszmana doszedt do
wniosku, ze to nierozsadne, by Sita przebywala w poblizu
majacej sie stoczyc bitwy. Ukryt ja w jaskini i stal na strazy
u jej wejscia, gdy Rama odwaznie stawit czola czterdziestu
tysigcom demonow. Rama naciggnat tuk i wypuscil strzate,
ktora rozdzielita si¢ na czterdziesci tysiecy strzat. W jednej
chwili zmiotly one cala armi¢ Rawany.

Zrédto Ramajany

Ztos¢ i frustracja Surpanaki wzrosly jeszcze, gdy zoba-
czyla smier¢ wielkiej armii demonow zadana reka Ramy.
Zapragneta za wszelka cene zabic Rame i Lakszmane.
Rzekta zatem do Rawany: ,Bracie! Sita, zona Ramy, jest
najpickniejsza kobieta, jaka kiedykolwiek widzialam. Jest
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godna zostac¢ twojg zong. Wymysl sposob, by sprowadzic¢
ja do twego patacu. Bedzie to najwiekszy sukces w twoim
zyciu”.

Ludzie nie stuchaja szlachetnych stow,
lecz ochoczo nadstawiajqg ucha stowom ztym.
Jak wiec moga kiedykolwiek urzeczywistnic Boga?
Jaki jest pozytek z ich inteligencji?

Zli ludzie tatwo ulegaja zZlym podszeptom. Stowa Surpa-
naki wywolaly burz¢ w umysle Rawany. Ciezko pracowal
nad uknuciem spisku, aby porwac Site i pojac ja za zong.
Do pomocy wezwal Marice. Poprosil go, aby przyjat postac
zlotego jelenia i odciagnal Rame daleko od Sity umozliwia-
jac jej porwanie.

Marica, ktory wezesniej byt Swiadkiem mestwa i swieto-
Sci Ramy, probowal przekona¢ Rawane, mowigc: ,Rawano!
Nie zdajesz sobie sprawy z niezrownanej walecznosci i sity
Ramy. Nikt na Swiecie nie moze si¢ z nim rownac. Twoja
sprawnosc i sita sg nieskonczenie mate wobec bezgranicz-
nej potegi Ramy. Przyniesiesz jedynie zgube sobie i krole-
stwu!”.

Zloty jelen

Rozdrazniony stowami Marici Rawana zawotat: ,Marico!
Przeceniasz tych nieszczesnych i bezradnych, wtoczacych
sie po lesie ludzi. Sita jest godna mnie, gdyz jestem wszech-
mocny i wszechwiedzacy”. Nastepnie surowo ostrzegl Ma-
rice, ze zabije go, jesli ten go nie ustucha. Marica pomy-
slat: ,Jesli nie wypelnie polecen Rawany, zgine z jego reki.
Z drugiej strony, jesli przyjde do ciebie, Ramo, jako ztoty
jelen, bedziesz mnie Scigal i niewatpliwie ponios¢ Smierc
z twojej reki. Tak czy inaczej, Smierc jest nieuchronna. Le-
piej juz, abys zabil mnie ty, niz ten nikczemny Rawana”.
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Modlac sie w ten sposob zgodzit si¢ wykonac polecenie.
Przemienil si¢ w czarujacego zlotego jelenia i zaczal bez-
trosko przechadzac si¢ w poblizu chaty Ramy. Jego widok
urzekt Site. Powiedziala do Ramy:

Ustysz moja modlitwe, Panie!
Pokochatam tego zlotego jelenia.
Spetnij moje pragnienie i schwytaj go dla mnie.
Bede sie bawita ze ztotym jeleniem
w tym uroczym domu,
ktory mdj szwagier zbudowat dla mnie.

Sita nigdy wczesniej nie prosita o spelnienie jakiegokol-
wiek pragnienia. Rama wyruszyl wiec na poszukiwanie zto-
tego jelenia, aby zdobyc go dla Sity.

W tym czasie Rawana porwal Site. Potem Smiertelnie
zranil Dzataju, gdy ptak zaatakowal go w powietrzu, by za-
pobiec porwaniu. Po powrocie Rama i Lakszmana zastali
pusta chate. W poszukiwaniu Sity przeszukali gruntownie
caly las. Sprawdzili kazdy krzak i zakatek, wszystkie doli-
ny i kotliny. Wszechwiedzacy Rama zdawal sobie sprawe
z tego, co dzieje si¢ z Sita, lecz nie dat tego po sobie poznac.
W trakcie poszukiwan Sity, gdy Rama i Lakszmana we-
szli do lasu, spotkali dziwne monstrum z glowa w miejscu
brzucha. Na jego widok nie mogli powstrzymac¢ smiechu.
Zaciekawieni zaczeli mu sie przygladac.

Nagle ten dziwny potwor, o imieniu Kabhanda, chwycit
ich w swoje rece. Bracia usitowali wyrwac si¢ z zelaznego
uchwytu Kabhandy, lecz bezskutecznie. Lakszmana prze-
konany ze czeka ich Smier¢, oSwiadczyt Ramie, ze pozwoli
sie zjeSC potworowi w zamian za jego uwolnienie. Powie-
dzial: ,Ramo, pozwol mi wyswiadczy¢ ci przystuge!”. Ale
Rama nawet nie chciat stucha¢ Lakszmany. Odrzekt mu:
.Lakszmano, jesteS najbardziej szlachetnym cztowiekiem
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na swiecie. Nikt nigdy nie mial tak dobrego brata, jak ty.
Raczej niech to mnie pozre Kabhanda. Ty odszukaj Site
i zaopiekuyj si¢ nig”. Tak oto kazdy z braci byl gotow po-
swigcic si¢ dla drugiego. Tak idealnej mitosci miedzy brac-
mi nie ma nigdzie na Swiecie. Gdy nienawis¢ panowata
miedzy takimi bra¢mi jak Wali i Sugriwa, czy Wibhiszana
i Rawana, to Rame i Lakszmane laczyla czysta milosc.
Ostatecznie bracia postanowili zniszczy¢ Kabhande i odra-
bali mu obie rece.

W tym momencie z ciala Kabhandy wytonil sie¢ aniot
i rzekl: ,Ramo, dotyk twego boskiego ciala uwolnit mnie
dzisiaj od klatwy. Kiedys, dawno temu bylem synem me-
drca. Jednak z powodu wielu ztych uczynkow zostatem za-
mieniony w potwora. Uwolniles mnie teraz i jestem ci za to
na zawsze wdzieczny. Niedaleko stad jest pustelnia medrca
Matangi. Niecierpliwie oczekuje ci¢ tam twoja oddana wiel-
bicielka”.

Obaj bracia ruszyli na polnoc, az zobaczyli pustelni¢
medrca Matangi. Spotkali tam Sabari, wielka wyznawczy-
ni¢ Ramy. Jej mistrz, me¢drzec Matanga, porzucajac swoje
cialo wyjawil jej, ze pewnego dnia przybedzie w to miejsce
Rama z Lakszmang. Polecil jej, by na nich czekata. Choc
niewiarygodnie stara, wciaz zyta, by spelnic polecenie me-
drca i przyja¢ w pustelni Rame i Lakszmane¢. Ofiarowata
im swoja skromna goscing, umyla woda ich stopy i skro-
pila nig swe wlosy. Nastepnie zadowolona, opuscita ciato.
Nim jednak umarla, skierowala Rame dalej na ponoc, na
spotkanie z Sugriwa, przywodca wanar (malp), na gorze
Riszjamuka. Sugriwa obserwowat ich nadejscie ze szczytu
gory i zastanawial sie¢, czy nie przystat ich czasem jego wrog
Wali. Wystal wiec swojego ministra Hanumana, aby dowie-
dziat si¢, kim sa ci dwaj podrozni.
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Przyjazn Sugriwy

Hanuman byt ucielesnieniem pokoju, cnoty, sily i ma-
drosci. Opanowat cztery Wedy i znal biegle pisma Swiete.
Byl mistrzem etykiety i uprzejmosci. W roli emisariusza
wyruszyl braciom na spotkanie. W przebraniu bramina
podszedl do nich i nawigzal rozmowe. Wystuchawszy od
poczatku do konca calej historii postanowit zabrac ich do
siedziby swojego wtadcy na szczycie gory. Nawet zaofiaro-
wal sie zaniesc ich tam na wlasnych plecach. Gdy dotarli na
miejsce, Hanuman powtorzyl Sugriwie wszystko, co usly-
szal od braci. Gdy Sugriwa dowiedziat si¢ o porwaniu Sity,
polecit jednemu z zZomierzy przynies¢ wezelek z ozdobami,
ktory malpy znalazly w lesie. Rama poprosil Lakszmane,
by sprawdzil, czy naleza one do Sity. Lakszmana rozwigzat
zawiniatko i zaptakal. Powiedzial: ,Bracie! Rozpoznaje je-
dynie pierscionki z duzych palcow u nog, ktore nosita moja
bratowa. Zawsze widziatem je, gdy kazdego ranka klania-
tem si¢ do jej stop”. Lakszmana byt ucielesnieniem czysto-
Sci i cnoty. Warto, by nasladowali go uczniowie i studen-
ci. Mimo ze przez trzynascie lat przebywal w towarzystwie
Ramy i Sity, nigdy nie spojrzal na jej twarz.

Rama zawsze chwalil Lakszmane za wielka cnotliwosc,
lecz Lakszmana skromnie odpowiadat: ,Ramo! Jestem two-
im stuga. Ty jestes Bogiem Narajana. To wszystko dzigki
temu, ze przebywam w twojej obecnosci”. Ludzie obdarzeni
cnotami sg zawsze skromni i pokorni.

Na gorze Riszjamuka Rama i Sugriwa przypieczetowali
Swoja przyjazn. Rama obiecal wesprze¢ Sugriwe w zamian
za pomoc w poszukiwaniu Sity. Sugriwa postanowil spraw-
dzi¢ potege Ramy, aby dowiedzie¢ sie, czy jest silniejszy
od jego brata Walego. Kiedys Wali wypuscil strzale, kto-
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ra przeszyla pnie kolejnych pieciu drzew. Sugriwa zapytat
Rame, czy jest w stanie dorownac temu wyczynowi. Rama
wspotczul Sugriwie, ze nie rozpoznat w nim Boga. Jedynie
rowni sobie potrafig si¢ doceni¢. Mali nigdy nie pojma po-
tegi wielkich. Poniewaz dla wypelnienia swojej misji Rama
potrzebowal Hanumana, ktory nalezal do klanu Sugriwy,
Rama zgodzil si¢ podja¢ wyzwanie.

Rama wypuscil swoja strzale. Nie tylko przebila ona
piec¢ drzew, lecz przeszla rowniez przez wznoszaca si¢ da-
lej gore. Sugriwa natychmiast poczul skruche, ze watpit
w sile Ramy i biorac ogien na swiadka przypieczetowat
z nim przyjazn. Rama zapewnit Sugriwe, ze bedzie stal
u jego boku i ukoronuje go na krola. Rama uznat, ze Sugri-
wa zostal niestusznie ukarany przez Walego. Wali popelnit
jeden z najbardziej haniebnych czynow — odebrat Sugriwie
malzonke. Zone mlodszego brata nalezy traktowac jak wia-
sng corke. Zatem Rama postanowil ukara¢c Walego za jego
nieprawos¢. Wzmocniony obietnica Ramy Sugriwa udat sie
do patacu Walego i wyzwatl go do walki. Musial jednak bie-
dak ucieka¢ pod nawala mocnych ciosow brata.

Rama przekonal Sugriwe, by stanal do walki ponownie,
zapewniajac, ze tym razem sam go zabije. Gdy dwaj bra-
cia walczyli na Smierc i zycie, Rama ukryl si¢ za drzewem
i stamtad wypuscil strzate, ktora zabitla Walego. Wielu po-
tepia ten czyn Ramy, uwazajac, ze nie powinien on strze-
la¢ do Walego z ukrycia. Czyn Ramy moze byc¢ witasciwie
oceniony dopiero wtedy, gdy wezmie si¢ pod uwage trzy
okolicznosci. Po pierwsze, mysliwy strzela do zwierzyny
z ukrycia. Po drugie, nikt nie mogt pokona¢ Walego walczac
z nim twarza w twarz, gdyz chronit go przywilej, dzieki kto-
remu podczas walki polowa sily przeciwnika splywata na
niego. Po trzecie, Wali moglby upas¢ do stop Ramy, gdyby
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ten stanal przed nim i Rama bylby zmuszony ochraniac go.
Tym samym zlamalby przyrzeczenie dane Sugriwie. Te trzy
powody usprawiedliwiajg zachowanie Ramy. Wali, umiera-
jac, chwycil rece Ramy, przyznat sie do btedu i powiedzial,
ze czyn Ramy byl uzasadniony. Blagal Rame, by ukorono-
wat jego brata Sugriwe na krola Kiszkindhy i by uczynit
jego syna Angade spadkobierca korony. Rama obiecal mu
to i pozniej spenil swoja obietnice.

Minely dwa miesigce od Smierci Walego, a Sugriwa nie
robit nic, by pomoc Ramie. Rama wystal wigc Lakszma-
ne, by dal mu ostrzezenie. Lakszmana rzekl do Sugriwy:
,Otrzymales pomoc Ramy, a zapomniates dotrzymac wla-
snej obietnicy”. Sugriwa pokornie odrzekl: ,Mamy teraz
pore deszczowa. To nie jest odpowiedni czas dla malp na
wedrowki w poszukiwaniu Sity. Nigdy nie zapomne pomo-
cy otrzymanej od Ramy. Wkrotce moi wyslannicy przecze-
sza kazdy las i kazda doline”.

Hanuman na Lance

Sugriwa rozestal swoje armie w poszukiwaniu Sity na
cztery strony swiata. Hanuman, ktory mial przydomek
Balawanta (potezny) i Dhimanta (madry), zostal wybrany
do poszukiwan na Lance. Hanuman mial wszelkie atuty
niezbedne do wykonania tego zadania. Byl silny, wytrwaty
i inteligentny. Stanowczo zdecydowal, ze wypelni zadanie
i odnajdzie Site bez wzgledu na koszty, ze bedzie dazyt do
tego celu z catkowitym skupieniem, oddaniem i poSwiece-
niem. Nic nie moglo ztamac zelaznej woli Hanumana szu-
kajacego chocby sladu Sity. Hanuman zajrzal nawet do
sypialni Rawany, by sprawdzic, czy Sita nie jest w niej wie-
ziona. I choc zagladatl do sypialni wszystkich mieszkancow
Lanki, jego umyst nigdy sie nie poruszyl. Widzial kobiety
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Spiace we wszelkich pozach, lecz nigdy niegodna mysl nie
zaSwitala w jego glowie.

Kiedys natknat sie na niezwykle piekna kobiete Spiaca
w sypialni Rawany. Przez moment myslal, Zze moze to jest
Sita, gdyz rzeczywiscie byla przepickna. Natychmiast jed-
nak zawstydzit si¢ tej mysli. Z calg pewnoscig wiedzial, ze
Sita nigdy by sie nie zgodzita przebywac w alkowie zlego Ra-
wany. W koncu Hanuman przeszukat calg Lanke, lecz Sity
nigdzie nie bylo. Gleboko zawiedziony wspiatl sie na drzewo
rosnace na morskim brzegu, by popemic samobojstwo rzu-
cajac si¢ w wode. Mysl, Ze nie potrafi wykonac swojego za-
dania, gleboko ranita mu serce. Nagle uswiadomit sobie, ze
nie przeszukal jeszcze gaju Asoka, ktory zauwazyt teraz ze
swojego dogodnego punktu obserwacyjnego. Natychmiast
skoczyl w strone gaju.

Gdy Hanuman probowal wejs¢ do ogrodu, schwytal go
najstarszy syn Rawany i zaprowadzil do patacu ojca. Rawa-
na siedziat na wysokim tronie. Spogladajac na pelnego zta
Rawan¢ Hanuman pomyslat, ze jako wyznawca Ramy nie
powinien siedzie¢ nizej od krola demonow. Wydtuzyl wiec
swoj ogon, potem zwinal go w ksztalt siedzenia, usiadl na
nim i znalazt si¢ duzo wyzej niz Rawana na swym tronie.
Hanuman poczut satysfakcje.

Nastapila ostra wymiana zdan:

Rawana: ,Kim jestes matpo? Naruszytes moj zagajnik.
Kto przystat cie na Lanke?”.

Hanuman: ,Przystat mnie wielki Rama, krol krolow, kto-
ry odcial nos twojej siostrze”.
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Rawana: , Dlaczego tak lekcewazaco sie do mnie zwra-
casz?”.

Hanuman: ,Jestem stuga Pana Ramy. Moge zatem zwra-
cac sie do ciebie, grzeszniku, jak mi si¢ podoba”.

Rawana poczul strach patrzac na potege i mestwo Ha-
numana. Pomyslat, ze jesli zwykla malpa ma tyle odwagi
i sily, to wielbiciele Ramy musza by¢ jeszcze potezniejsi.
Rawana rozkazal podlozyc ogien pod ogon Hanumana, by
w ten sposob go upokorzy¢, poniewaz ogon jest dla matpy
szczegolnie cenny. Wokol ogona okrecono metry materia-
tu i podpalono. Hanuman zaczal skakac¢ z dachu na dach
i swoim plonacym ogonem podpalit wszystkie domy. Po wy-
wolaniu nieobliczalnych zniszczen na Lance rzucit si¢ do
oceanu i ugasil swoj ptonacy ogon.

Obserwujac ogarnieta pozoga Lanke, Hanuman po-
zalowal swojego czynu. Pomyslal, ze Sita moglaby zginac
w plomieniach. Pobiegt do gaju Asoka, by sprawdzic, czy
Sita jest bezpieczna. Poniewaz nigdy wczesniej jej nie wi-
dzial, mial trudnos¢ z rozpoznaniem jej wsrod wielu ko-
biet przebywajacych w parku. W koncu zauwazyt szczupla
dame ze spuszczonym wzrokiem siedzaca pod drzewem.
Ciekaw byt, czy to jest Sita. Aby to sprawdzic, zaczal recy-
towac opowies¢ o Ramie. Wtedy dama pod drzewem unio-
sta twarz. Z jej oczu plynely 1zy.

Hanuman spotyka Site

W tym czasie Sita przebywala w towarzystwie Saramy,
zony Wibhiszany i jej dwoch corek, Adzaty i Tridzaty. Ha-
numan odkryl, ze te trzy panie byly jedynymi przyjaciotka-
mi Sity na Lance. Dzieki ich trosce i opiece Sita przetrwata
porwanie. Hanuman rzucil pod nogi niewiasty siedzacej
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pod drzewem pierscien Ramy, by upewnic sie¢, ze to Sita.
Niewiasta z ogromng radoscia chwycila pierscien i zasy-
pala Hanumana pytaniami. Zapytata: ,Czy jestes postan-
cem Ramy, czy moze oszustem nastanym przez Rawane,
by mnie zwiesc? Tutejsze demony przybieraja niespotyka-
ne formy i robig dziwne rzeczy”. Aby ostatecznie przekonac
Site, Hanuman rozdart swoje serce i pokazal jej, ze mieszka
w nim Rama. Widzac obraz Ramy w sercu Hanumana, Sita
zemdlala. Teraz Hanuman byt calkowicie pewien, ze rze-
czywiscie odnalazt Site.

Nie tracac ani chwili Hanuman przeskoczyt ocean, by
przekaza¢c Ramie wiadomosci o Sicie. Podczas gdy malpy
zajadaly sie owocami w lesie Madhuwana, Hanuman nie
zwazajac na gtod i brak snu pospieszyt z dobrymi wiesciami
do Ramy. Powiedzial: ,Sri Ramo! Zaprawde Sita jest klejno-
tem wsrod kobiet. Jest cnotliwa i niewinna. Jest w sytuacji
papugi uwiezionej w klatce ze strzal. Byta otoczona demo-
nicami wymachujacymi mieczami, by ja zabic. Widzialem,
jak Sita drzy na widok tych strasznych kobiet”. Stuchajac
stow Hanumana Rama pod wplywem emocji chcial natych-
miast pospieszy¢ na Lanke i walczy¢ z Rawana. Hanuman
i Sugriwa powstrzymali go jednak przekonujac, ze przygo-
towanie do bitwy wymaga wiecej czasu. Wszyscy wielcy wo-
jownicy zebrali si¢ na wspolna narade, by opracowac stra-
tegie pokonania Rawany.

Bitwa pomiedzy Rama a Rawana jest bitwa pomiedzy
prawosciag i nieprawoscia, prawda i nieprawda. To wieczna
bitwa toczaca sie w sercu czlowieka. Mitos¢, ktora repre-
zentuje Rama, atma, ktora symbolizuje Sita i kama (zadza)
uosabiana przez Rawane, znajduja si¢ w tym samym ludz-
kim sercu.
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Nie powinniSmy ograniczac zakresu i znaczenia Rama-
jany jedynie do planu fizycznego. Najwiekszy pozytek przy-
nosi wewnetrzna Ramajana, bo przepeliaja ja nauki dla
catej ludzkosci.

Nakreslajac plany pobicia wroga Rama wykazat ogrom-
ng sprawnosc intelektualng i przytomnos¢ umystu. Rama-
jana jest podrecznikiem militarnej strategii i przebieglosci.
Rama, jako przywodca, wiedzial jak rozdzieli¢ zadania i jak
je realizowac. Potrafit wyznaczy¢ wtasciwa osobe na wtasci-
we stanowisko. Walczac przeciwko Rawanie przestrzegat
zasad dharmy. Nigdy nie wykorzystywal stabosci swojego
przeciwnika, lecz dawal mu wiele okazji do wykazania sie
sila. Przyktad Ramy jasnieje niczym odwieczna gwiazda,
nawet w sytuacji wojny.

Zatem historia Ramy jest swieta, idealna, pelna stody-
czy i obdarza szczesciem. Kochajcie Rame, a dzigki mitosci
urzeczywistnicie go w sobie. Badzcie z nim jednoscia. Oto
prawdziwe wyzwolenie.
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Atma jest obecna zawsze i wszedzie.
Jednak ludzie pytaja,
dlaczego pozostaje ona niewidzialna.
Czy mozna wydobyc¢ masto ukryte w mleku
jedynie pytajac o nie?

UcieleSnienia milosci!

Wszechswiat jest domem, a wszyscy ludzie na Swiecie
naleza do jednej rodziny. Egoizm jest zgubny, a jednak
obecnie stal sie istota zycia. Ramajana uczy nas, jak po-
zbycC sie egoizmu.

Latwo dostrzec boskos¢ przenikajaca caly wszechswiat.
Jednak gdy czlowiek mysli tylko o doczesnym Swiecie, Bog
pozostaje w sferze nieSwiadomosci i nie mozna go doswiad-
czy¢. Dopoki nasze codzienne zycie bedzie pod wplywem
mysli matostkowych i przyziemnych, dopoty bedziemy czu-
li sie w tym Swiecie zagubieni. To samo zycie przesycone
poswieceniem, mitoscia i oddaniem otwiera drzwi do swia-
ta niwritti. Samorealizacja lub jej brak zaleza od Sciezki,
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ktora podazamy. Niestety, obecnie dazenia zewnetrzne do-
minuja nad celami wewnetrznymi. Urzeczywistnienie jest
niedostepne dla ludzi uwiklanych w swiat prawritti.

Rama, ucielesnienie tendencji niwritti, przybyt na mor-
ski brzeg w misji zniszczenia Lanki pograzonej w prawritti.
Negatywne postawy takie jak ignorancja, egoizm i pycha
nie pozwalaja cztowiekowi wejs¢ w Swiat niwritti, chocby
byt on nadzwyczaj inteligentny.

Rama, Lakszmana, Sugriwa, Angada i Dzambawan
przygotowali inwazj¢ na Lanke. Rama podzielil swoja ar-
mie na dwie grupy. Jedna z nich dowodzit Angada, a druga
Dzambawan. Sam Rama udat, ze jest zmeczony. Potozyt sie
na plazy sktadajac glowe na kolanach Lakszmany.

Byla noc. Swiecil ksiezyc w petni. Tak naprawde Rama
nie byl zmeczony, byla to tylko jego gra. Pragnal wskazac
wszystkim obecnym droge ku wnetrzu (niwritti marge).
Zawotal Angade i rzekl: ,Angado! Spojrz na ksiezyc. Czy
widzisz, jak wspaniale swieci? Jest nieskazitelnie pickny,
bez jednej plamki na swojej tarczy”. Gdy to mowil, nad-
szedl Sugriwa. Slyszac stowa Ramy, odpowiedziatl: ,Ramo,
a ja widze plamy na ksiezycu. Poniewaz jest on czesScig na-
tury (prakriti), posiada doliny i gory widoczne w postaci
jasniejszych i ciemniejszych miejsc. Wtedy Rama zawotat
Hanumana i zapytat go o to samo. Hanuman odrzekt ,Ra-
maczandro! Ja nie dostrzegam zadnych plam. Na ksi¢zycu
widze jedynie odbicie twojej twarzy. Poniewaz jest on jak
lustro, twoja twarz odbija sie w nim”. Odpowiedzi udzielo-
ne przez Sugriwe i Hanumana ujawniaja ich sktonnosci -
pierwszego ku prawritti, a drugiego ku niwritti.
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Wibhiszana przylacza si¢ do Ramy

W trakcie rozmowy Rama zauwazyl mezczyzne, ktory
pedzit ku niemu i wykrzykiwal jego imie. Za nim podazali
czterej stuzacy. Wanary zatrzymaly ich i zaczety zadawac
pytania. Wibhiszana - bo to on byl wtasnie — mowil: ,Przy-
bywam z Lanki i nazywam si¢ Wibhiszana. Jestem bratem
Rawany, krola Lanki. Poniewaz moj brat postepuje nik-
czemnie wobec Ramy, inkarnacji Pana Narajany, nie chce
miec z nim nic wspolnego. Jestem wyznawca Ramy i pra-
gne zdobyc jego taske”. Styszac stowa Wibhiszany Sugriwa
poradzit Ramie: ,Panie! Nie ufaj Wibhiszanie, gdyz jest on
bratem naszego wroga. Przybyl tu na przeszpiegi. Przekaze
Rawanie wszystkie zdobyte informacje”.

Rozni ludzie dawali Ramie rozmaite rady. Zrobit to tez
Hanuman: ,Ramo, krol posiada dwa rodzaje wrogow. Tych,
ktorzy pochodza z jego wlasnej rodziny i rodu oraz wrogow
pochodzacych z sasiednich panstw. Wibhiszana nie jest
twoim krewnym. Nie mieszka rowniez w kraju granicza-
cym z Ajodhja. Nie ma zatem zadnych powodow, by myslec¢
o tobie zle i by przesyla¢c wiadomosci o naszych tajemni-
cach Rawanie. Przypatrz sie, czy jest ci oddany i potraktuj
go odpowiednio”. Rama zgodzil si¢ z Hanumanem. Przywo-
tal do siebie Wibhiszane i poprosit, by opowiedzial swoja
historie.

Wibhiszana zwrocit si¢ do Ramy: ,Nie ma konca okrut-
nym czynom popelnianym przez Rawane. Radzitem mu, by
sie poprawil. Potepilem jego postepowanie i prositem, by
nie wdawat si¢ w konflikt z toba. Na moje stowa on i jego
syn Indradzit wpadli w furie. Kazali mi opusci¢ krolestwo.
Oglosili, ze jestem zdrajca. Pomodlitem si¢ wiec o pomysl-
nos¢ Lanki i odszedlem. Niczego innego nie pragne, jak
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tylko Boga. Chciatbym uswieci¢ swoje zycie spedzajac je
u boskich stop. Od dtugiego juz czasu recytuj¢ imie Ramy.
To imie zblizylo nas do siebie z Hanumanem na Lance. Ni-
czego wiecej nie potrzebuje do zycia oprocz twoich stop. Nie
potrzebuje rodziny ani krewnych. Nade wszystko tesknie
za twoja bliskoscia”.

Rama odrzekt na to: ,Wibhiszano! Nie obawiaj si¢. Twoj
brat zostanie ukarany za wszelkie zlo, ktore popemil. Zo-
baczysz to wkrotce na wlasne oczy”. Nastepnie przywotal
Sugriwe i Lakszmane i rozkazal im namasci¢ Wibhiszane
na przyszlego krola Lanki. Wibhiszana prosil: ,Panie! Nie
przybylem tu z nadzieja, ze zostan¢ wladca Lanki. Pragne
jedynie krolestwa Boga. Uczyn mnie jego mieszkancem lub
chocby twoim stuga”. Jednak Rama ukoronowat go na kro-
la Lanki, chociaz nawet nie rozpoczeta sie jeszcze wojna
przeciwko Rawanie. Wanary mimo to nieustannie pilnowa-
ty Wibhiszane, aby nie zdradzil ich tajemnic bratu. Tym-
czasem Rama catkowicie mu ufat, gdyz serce Wibhiszany
bylo nieskalanie czyste. Rama przyjal Wibhiszan¢ i oznaj-
mil mu: ,Nalezysz do mnie”.

Most przez ocean

Przygotowania do bitwy przeciwko Rawanie prowadzo-
no na wielka skale. Zdecydowano, ze zostanie zbudowa-
ny most przez ocean az do Lanki. Wtedy Wibhiszana rzekt:
»,Ramaczandro, ocean zostat wykopany przez twoich przod-
kow, synow Sagary. Bardzo trudno bedzie wznies¢ na nim
most. Dlaczego nie poprosisz wtadce oceanu, aby rozdzie-
lit wody i utworzyt droge, po ktorej moglaby przejsc two-
ja armia?”. Rama stwierdzit, ze to dobra rada i zwrocit sie
do boga oceanu. Mimo jego goragcych modlitw bog oceanu
nie odpowiadat. Rama stracil cierpliwosc i postanowit da¢
oceanowi nauczke. Szykowal sie wlasnie do wypuszczenia
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strzaly w jego otchtanie, gdy bog oceanu wyptynat i rzekt:
,Och, Ramaczandro! Zaiste jestes inkarnacja Pana Naraja-
ny. Znasz wszystkie tajemnice wszechswiata. Tak jak piec
zywiotow spelnia swoja powinnosc, ja rowniez wypelniam
swoje obowigzki kierujac si¢ stale odpowiednimi prawami
i zasadami. Mieszkaja we mnie dziesiatki milionow zywych
istot i wszystkie one rowniez przestrzegaja praw oceanu.
Nie moge stworzyC przejscia dla twojej ogromnej armii.
Moge ci jednak pomoc w inny sposob. Zbuduj most, a ja
dopilnuje, by nie zatonal. Jest z toba Nala, syn Wiswakar-
my, doswiadczony inzynier. On poradzi sobie z tym zada-
niem”.

Rama wezwal Nale i zapytal go, czy moglby zbudowac
most. Nala odpowiedzial twierdzaco. Zapewnil, Ze z pomoca
taski Ramy bedzie w stanie zbudowa¢ most dlugi nawet na
tysiace mil. Wtedy Rama uznat, ze pomyslny czas na rozpo-
czecie prac bedzie nastepnego dnia.

Wanary przyniosly setki gtazow i wrzucily je do oceanu.
Niestety, wszystkie glazy zatonely. Ramaczandra poczul sie
oszukany i wpadl w gniew. Wowczas ponownie pojawit si¢
bog oceanu i rzekl: ,Ramaczandro! Wszystko na swiecie to-
nie z wyjatkiem twojego imienia. Wszystko znika w otchla-
ni czasu, ale nie twoje imi¢. Kaz wojownikom wypisac two-
je imie na kamieniach i wtedy niech wrzuca je do wody”.
Wanary napisaly imi¢ Ramy na glazach, ktore nastepnie
cisnely w morze. Kamienie rzeczywiscie ptywaly, lecz nie-
stety, kazdy w inna stron¢. Wtedy Hanuman poradzit im,
by na jednych napisali sylab¢ ‘Ra’ a na innych ‘ma’ — wtedy
kamienie beda si¢ przyciagac. W ten sposob glazy trzymaly
sie razem i most zostal zbudowany.
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Istnieja trzy rodzaje oddania (bhakti): oddanie zwykte
(sadharana), posrednie (madhjamika) i catkowicie skupio-
ne na jednym (ananja). Zwykte oddanie jest skazone przez
ego. ‘Ja’ dominuje nad wszystkimi czynami i myslami. Po-
srednie charakteryzuje si¢ poczuciem: ,Ja jestem w tobie,
ty jestes we mnie”. Ananja bhakti cechuje przekonanie:
LIstniejesz tylko ty, mnie nie ma wcale”. Pewnego dnia Ha-
numan rzekt do Ramy: ,,O Panie! Gdy mysle, zZe jestem tym
ciatem, czuje, ze jestem twoim stluga. Kiedy mysle o sobie
jako o indywidualnej duszy sadze, ze ty jestes przedmio-
tem, a ja twoim odbiciem. Gdy wiem, ze jestem atma, wtedy
czuje, ze ty i ja jesteSmy jednym”. Tak oto Hanuman odsto-
nit gltebie swojego oddania.

Most zbudowano w ciggu pieciu dni.

Oszust Rawana

Tymczasem Rawana czynil wysitki, by jak najdotkliwiej
zranic Site. Rozkazat Widhjut Dzihwie, swojemu doswiad-
czonemu magikowi, wykonac sztuczna glowe wygladajaca
jak glowa Ramy. Chcial, by na jej widok Sita odczuta bolesc
i smutek. Kazal mu rowniez podrobic strzaly Ramy. Wi-
dhjut Dzihwa wykonal polecenie. Nastepnie glowe i strzaly
zlozono przed Sitg. Rawana podszedt do niej i powiedziat:
»oSito, dopelnil sie los Ramy. Zawsze taczylas z nim wszyst-
kie swoje nadzieje, lecz oto widzisz go martwym”. Sita nie
mogla znieS¢ strasznego widoku, przepemilo ja glebokie
cierpienie. Zltozyta dlonie i rzekla: ,Rawano, uczyn mi taske
i zetnij rowniez moja glowe. Spal moje cialo razem z glowag
Ramy. Nie moge zy¢ bez niego. To moje ostatnie zyczenie”.
Sita zaczeta szlochac.

Wtedy wlasnie Rawana odebral pilng wiadomos¢ od In-
dradzita, ze musza natychmiast spotkac sie i przedysku-
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towac¢ wazna sprawe. Pospiesznie wiec sie oddalil. Sara-
ma, zona Wibhiszany, zwrocita si¢ do Sity: ,Matko! Nikt na
$wiecie nie moze zabi¢ Sri Ramy. Rawana ma wielu magi-
kow uciekajacych si¢ do sztuczek i oszustw. Ta glowa nie
jest prawdziwa. Ramaczandra jest bezpieczny i szczesliwy.
To tylko podstep. Nie powinnas si¢ martwic”. Nastepnie
polozyla reke na sztucznej glowie, a ta zniknela.

Na drugi dzien Rawana znow przyszed! do Sity i rzekt:
»oito! Rama umrze za kilka godzin. Zostaniesz krolowa,
a moj palac stanie si¢ twoim domem. Nikt nie potrafi
w pelni opisa¢ mojego bogactwa, mojej chwaly i moich za-
let. Jestem wszechmocny i wszechwiedzacy. Namysl sie
i wyjdz za mnie”. Sita wyrwala zdzblo trawy spod stopy
i odpowiedziala: ,Rawano! Twoje bogactwo w porownaniu
z tym, co posiada Rama, jest jak to zdzblo trawy. Rama
jest nieSmiertelny, promienny, madry i wieczny. Dziela was
cale Swiaty. Jestes tak maly jak to marne zdzblo”. Na te
stowa Rawana wpadt w furie i wrzasnatl: , Sito, daje ci jesz-
cze dwa miesigce do namyshu. Jesli nie poddasz mi sie,
przyjdzie tu moj kucharz, potnie ci¢ na kawatki, a potem
zrobi z ciebie potrawe. Zjem ci¢. To moje ostatnie ostrzeze-
nie”. Powiedziawszy to Rawana odszedl.

Nastepnego dnia rozgorzala wielka bitwa mi¢dzy armia-
mi Ramy i Rawany. Tysiace zolnierzy z obu stron straci-
lo zycie. Cala Lanka drzata ze strachu. W pewnej chwili
wszystkie walczace malpy padly nieprzytomne na polu bi-
twy. Wibhiszana obserwujacy t¢ scene, uspokoil pozosta-
te wanary mowiac, ze to tylko czarodziejski urok rzucony
przez demony.

Wibhiszana odwrocit czar wtasnym magicznym zakle-
ciem i lezacy na ziemi bohaterowie podniesli sie. Wtedy
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Rawana sprawil, ze u stop Ramy upadla glowa Sity. Tak
jak wezesniej Sarama pocieszala Site, tak teraz Wibhisza-
na uspokajal Rame mowiac: ,Ramo, czy ktos na tym Swie-
cie jest w stanie zabic Site? Jest ona ucielesnieniem cnoty,
nikt nie moze jej nawet tknac. To nie jest prawdziwa glowa,
to tylko jej imitacja”. RozwScieczony sztuczkami Rawany
Lakszmana rzucil si¢ do bitwy i walczyl tak zaciekle, ze
w koncu zemdlal. Rama zaczat wotac: ,Lakszmano! Uwaza-
tem cie za moja szosta prane, energie zycia. Dzis ci¢ stra-
cilem”. Rama sprawial wrazenie, ze ptacze. W tym momen-
cie nadszedt Wibhiszana i polecit Hanumanowi przyniesc
ziola sandziwini, ktore rosng w Himalajach. Hanuman na-
tychmiast udat si¢ w gory. Poniewaz nie potrafit rozpoznac
wlasciwych ziol, wyrwal ogromna, czes¢ gory i przyniost ja
na pole bitwy. Gdy tylko podano ziota Lakszmanie, ten na-
tychmiast odzyskal przytomnosc.

Nastepnego dnia Rama wiaczyt sie do bitwy. Tym razem
Rawana nie mogt odeprzec jego atakow i poczul si¢ wyczer-
pany. Rama, wspotczujacy Bog, powstrzymat sie od dalszej
walki. Kazal Rawanie odpocza¢ i przyjs¢ nastepnego dnia,
by kontynuowa¢ zmagania. Rama odczuwat litoS¢ nawet
dla wrogow. Walczyt zachowujac prawosc.

Mandodhari, zona Rawany, bardzo starala si¢ zmienic
podle zachowanie meza: ,Nie wiesz, kim jest Rama. On jest
wcieleniem Boga Narajany, a Lakszmana jest inkarnacja
Adiseszy. Oddaj Sit¢ Ramie i padnij mu do stop” — mowila,
lecz Rawana nie chciat jej stuchac.

Bardzo trudno jest zmienic postepowanie ztych ludzi.
Ulegaja wladzy wlasnych zmystow. Nieustannie ne¢ka ich
szesciu wrogow: pozadanie, pycha, chciwosc, zloS¢, przy-
wigzanie i zazdrosc. Te zle nawyki sa naszymi wrogami
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i to one niszcza nasze zycie. Zazdrosc jest jak rak, a ztosc¢
jak demon. W rzeczywistosci demony nie sg osobnym ga-
tunkiem zywych istot. Tak naprawde sa nimi ludzie ma-
jacy negatywne cechy charakteru. Demoniczne tendencje
przywieraja do nas tak silnie, ze trudno jest sie ich pozbyc.
Tak jak ciato zbudowane jest z wielu narzadow, tak umyst
sklada si¢ z wielu czeSci, ktore nabierajag przewrotnych
cech. Po smierci ciala umyst nadal zyje i znajduje nowe cia-
to do zamieszkania. Wazne jest zatem, by kierowa¢ umyst
w strone niwritti, a nie prawritti. Tylko to moze pomoc.

Czym zatem jest niwritti marga — Sciezka wewnetrzna?
Istota niwritti margi jest wykonywanie wszelkich dzialan
tak, by sprawic radosc Bogu. To najtatwiejszy dla czlowieka
sposob na osiggniecie spetnienia. Niestety, ludzie zamiast
podazac ta oczywista i najlatwiejsza droga, wybieraja dro-
gi pelne trudnosci. Chociaz inteligencja ludzi gwaltownie
wzroslta, to ich charakter znaczaco sie¢ pogorszyt. Mozna
by¢ uczonym, ale bez zdrowego rozsadku i wiedzy ogolnej
jest sie zerem. Tacy ludzie maja wysokie tytuly naukowe,
ale w codziennym zyciu sa bezradni. Powodem tego jest
brak wiedzy ogolnej. Z braku tej wiedzy nie potrafia odroz-
ni¢ dobra od zla, prawdy od nieprawdy, czynu szlachetne-
go od czynu podlego. Czlowiek musi zmienic te przyziemne
sktonnosci. Musi rozwina¢ wewnetrzne postrzeganie.

Kiedy wojownicy Ramy zaczeli zabijac demony, Lanka
pograzyta sie w glebokim smutku. Ofiarami wojny stali si¢
nawet ludzie, ktorzy nie popetnili nic ztego. Grzesznik moze
byc tylko jeden, a jednak kara spada na wszystkich wo-
kot niego. Czyz szalejacy w lesie ogien pochlania jedynie
drzewa nim, a omija drzewa mango dlatego, ze maja stod-
kie owoce? Pozar pochtania kazde drzewo, ktore staje na
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jego drodze. Kwiat jaSminu w lesie rozlewa swoj zapach na
wszystko wokol. Podobnie wojna zabija dobrych i zlych.

Pewnego dnia, gdy Lakszmana walczyl na Lance, wypu-
Scil strzale, ktora przypadkowo trafita dziecko w ramionach
matki. Dziecko zgineto natychmiast. Matka rzucila je na
ziemie i zaczeta ucieka¢. Widzac to Lakszmana zwrocil sie
do Ramy: ,Bracie, spojrz, co za egoizm. Chociaz jest mat-
ka tego dziecka, porzucila je i ucieka ratujac swoja skore.
Ludzie na Lance s3 zepsuci do cna i catkowicie pozbawieni
litosci”. Rama odpart: ,Lakszmano, pomyliles sie w ocenie
tej kobiety. Nawet na Lance sa dobrzy ludzie. Ona ma do-
bre intencje. Sam zobacz”. Zatrzymali ja i zapytali: ,Czemu
uciekasz porzucajac bezlitosnie swoje dziecko?”. Odpowie-
dziala im na to: ,Dla mnie cialo nie ma zadnej wartosci.
Niezywi nie powstang do zycia. Rama rozpoczal oblezenie
miasta, zeby zniszczy¢ Rawane. Kiedy zabije go, moze za-
bierze mieszkancow Lanki do Ajodhji. Chce zyc, by cieszyc
sie bliskoscia Boga. Pragne zamieszkac w krolestwie Ramy
i stuzy¢ mu. Oto dlaczego chce zachowac ciato przy zyciu.
Nie jestem wcale przywigzana do ciala”. Lakszmang¢ oszo-
tomity wznioste uczucia kobiety.

Prawosé Wibhiszany

Nastepnego ranka obie armie szykowaly sie do bitwy.
Gdy nastal swit, zomierze Rawany uderzyli w bebny. To
samo uczynily wojska Ramy, odpowiadajac gromkim dud-
nieniem. Tego dnia drugi syn Rawany przylaczyt sie do wal-
ki rzucajac magiczne zaklecia. Wywotaty one wielkie zamie-
szanie w oddzialach wanar. Wibhiszana, znajacy wszystkie
sztuczki demonow, odparowywal je i ratowal armi¢ Ramy.
Wtedy Rama powiedziat: ,Lakszmano, na poczatku nikt nie
chcial przyjac Wibhiszany, nikt nie widzial w nim przyja-
ciela. Teraz stanowi dla nas nieoceniong pomoc. Jest wiel-
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ki i niezrownany”. Rama dobrze ocenit wielkos¢ Wibhisza-
ny — byt on zagorzalym obronca prawosci. Gdy odkryl, ze
jego brat Rawana popelnia podte czyny, potepil jego zacho-
wanie i probowat go zmienic. Nie chcial miec¢ nic wspolne-
go z grzechem i podloscig. Gdy nie udalo mu sie zmienic
Rawany, opuscil Lanke, przylaczyt si¢ do sit dharmy i po-
wierzyl siebie Bogu. Swoim oddaniem przewyzsza on na-
wet Bhiszme. Chociaz Bhiszma byt peten cnot, nie porzucit
Kaurawow, gdy ci zaczeli postepowac w sposob odrazajacy
i niesprawiedliwy. W rzeczywistosci, z chwilg gdy zostat ich
naczelnym wodzem, Bhiszma stal si¢ wspolnikiem grzechu
i nieprawosci.

NienawiSc¢ jest przyczyna wojny, a przyczyna nienawisci
jest pragnienie. Ztos¢ budzi sie, gdy nie speniajg si¢ pra-
gnienia. Gdy pragnienia spetniaja si¢, rosnie ego. Zatem,
nalezy wlozy¢ wysilek w ograniczanie pragnien, trzeba wy-
zby¢ sie nienawisci i stara¢ sie o laske Boga. To jest naj-
wazniejszy obowiazek czlowieka.

&3\3\%
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NAJWYZSZE ODDANIE WIBHISZANY

Gdy w sercu brakuje boskich uczud,
czltowiek ulega podwdjnemu zatruciu:
ukrywa swaoje niezliczone btedy
i krytykuje nawet najbardziej btahe
potkniecia innych.

UcieleSnienia milosci!

W Ramajanie bardzo wyrozniajg si¢ dwie postaci — Su-
griwa i Wibhiszana. Wibhiszana poszukiwatl Ramy, nato-
miast Sugriwe Rama odszukal sam. Sugriwa zdal sobie
sprawe z wielkosci i boskosci Ramy dopiero po spotkaniu
z nim, a Wibhiszana wiedziat juz o tym wczesnie;j.

Bitwa na polu Kurukszetry trwata 18 dni, za$ wojna mie-
dzy Ramg a Rawang - 75 dni. Chociaz dzialania wojenne
w sensie fizycznym trwaly na Lance 75 dni, to wewnetrzna
wojna miedzy Rama i Rawana, miedzy Pandawami a Kau-
rawami, miedzy prawda i nieprawda, miedzy prawoscia
i nieprawoscia toczy si¢ bez przerwy w ludzkim sercu. Nikt
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nie potrafi z cala pewnoscia stwierdzi¢, kiedy zakonczy sie
ten konflikt sil pozytywnych i negatywnych.

Nie jest mozliwe, aby kazdy moglt zrozumie¢ boskosc.
Ci, ktorzy przywlaszczaja sobie cudze zony i ci, ktorzy kpia
z ludzi cnotliwych, nigdy nie zrozumieja Boga. Nadzieje na
to moga miec¢ jedynie czysci i wspolczujacy.

Dar Wibhiszany

Indradzit, najstarszy syn Rawany, postanowil spali¢
Rame na popiol, odprawiajac pewne ofiary i rytuaty. Ma-
giczne sztuczki Indradzita sialy spustoszenie i wywolywaty
panike w armii Ramy. Wibhiszana, dobrze znajacy sie na
podstepach demonow, wykonywal wtasne czary i odbierat
moc ich magicznym obrzedom. Zwrocit tez uwage Ramy
i Lakszmany na drzewo o czarnych jagodach, pod ktorym
Indradzit odprawial magiczne obrzadki. Ziemia wokot drze-
wa usiana byta cialami ztozonych w ofierze ludzi. Wibhisza-
na ostrzegl braci przed magicznymi praktykami Indradzita
i poradzil im, aby postarali si¢ odciggnac go stamtad. Sita
Indradzita wzrastala bowiem wielokrotnie, gdy przebywat
w poblizu drzewa.

Indradzita ogarniala wscieklos¢, gdy widzial, jak Wibhi-
szana pomaga wojskom Ramy. Wpadl w jeszcze wigksza fu-
rie, gdy zobaczyt zblizajacego si¢ Lakszmane. Niost go na ra-
mionach Hanuman, a prowadzil ich Wibhiszana. Indradzit
rzekl do Wibhiszany: ,Jestes zdrajca. Nie dos¢, ze zdradzites
Lanke, to jeszcze niesiesz Smier¢ swoim rodakom”. Wibhi-
szana odparowal: ,Cechg zlych ludzi jest marnowanie cza-
su na przemadrzalg i niepotrzebng gadanine. Wielokrotnie
radzilem twojemu ojcu Rawanie, by zszedt ze zlej drogi. On
jednak nigdy nie zwazal na to, co mowi¢. Chcialem, by zro-
zumial, ze przywlaszczenie cudzej zony jest grzechem. Prze-
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powiedzialem mu takze, ze oddajac si¢ nieprawosci sprowa-
dzi na siebie i swoich ludzi straszliwe nieszczescie. Ostrze-
gtem go w obecnosci Kumbhakarny i Surpanaki. To twoj
ojciec, z premedytacja oddajacy sie ztu, doprowadzit siebie
i Lanke do katastrofy. Moje dobre rady przeszly bez echa. Dla
twojego ojca najcenniejszym skarbem jest nieprawos¢, rado-
Scig jest klamstwo, a jego zycie to nikczemnosc. Czyz ktos
majacy serce wypelnione ztem moze sie zmienic? Twoj ojciec
jest sprawca nieszczescia Lanki. On sam doprowadzit ja do
upadku. Ja w zaden sposob nie przyczynitem si¢ do tego”.

Nieprzekonany jego stowami Indradzit wrzasnal: ,Jesli
juz nie chcesz pomaga¢ mojemu ojcu, to przynajmniej po-
winienes pozostac neutralny, a nie przylaczac sie do zaste-
pow wroga!”. Na to Wibhiszana odpowiedzial: ,Nie posia-
dasz tyle madrosci, aby odroznia¢ dobro od zla, prawos¢ od
nieprawosci. Ja rozumiem te roznice i dlatego przylaczylem
sie do Sri Ramy. To niesprawiedliwe i nieprawe pozostawac
neutralnym, gdy zagrozona jest dharma. Nalezy ratowac
lud przed Rawana. Raduje si¢ boskim towarzystwem Ramy
i to jest moim najwickszym skarbem”.

Przyklad jezyka

Zachowanie Wibhiszany na Lance wyrazalo najwyzsza
prawomyslnos¢, uczciwos¢ i poboznos¢. Gdy Hanuman
po raz pierwszy znalazl sie na Lance, odwiedzil Wibhisza-
ne w jego patacu. Wibhiszana wyznal wtedy Hanumano-
wi: ,Och, Hanumanie! Zyjac posrod demonéw musze by¢
ostrozny niczym jezyk otoczony ze¢bami. Jak dlugo jeszcze
mam zy¢ w ten sposob? Kiedy zastuze na taske Ramy? Kie-
dy bede magt cieszyc si¢ bliskoscig Pana?”. Hanuman od-
powiedzial: ,Wibhiszano, dobrzy ludzie na swiecie sa ne-
kani przez demony, ktore ich okrgzaja tak, jak ostre zeby
otaczaja jezyk. Zwazjednak na pewna rzecz. Jezyk narodzit

99



Seminaria Sai w Brindawanie 1996

sie razem z toba. Zeby pojawily sie pozniej i przyjdzie czas,
kiedy wypadna. Ale jezyk, ktory towarzyszy ci od narodzin,
pozostanie z toba az do Smierci”.

Jezyk to Swiety narzad. Jezyk jest takze cnotliwy. Ucie-
lesnia stodycz i prawde, mimo Ze otacza go podios¢, rozpu-
sta i niegodziwos¢. Zeby nie pozwalaja jezykowi wydostac
sie na zewnatrz, lecz gdy jest to konieczne, jezyk wychodzi
i pomaga. Na przyklad, gdy usta sa suche, jezyk zwilza je.

Oddanie Tulsidasa

Byto wielu medrcow i aspirantow duchowych gotowych
poswiecic Ramie swoje zycie. Stynnym wielbicielem Boga
byt Tulsidas mieszkajacy na gorze Czitrakuta. Codziennie
po kapieli ofiarowywal poswiecona wode drzewu. Pewnego
dnia ukazal mu sie¢ duch i rzekl: ,Mistrzu! Gdy wyglaszasz
dyskursy na temat Ramajany, pewien stary cztowiek przy-
chodzi tu pierwszy, a odchodzi ostatni. Jutro padnij mu do
stop i popros o taske”. Powiedziawszy to duch zniknat.

Nastepnego dnia Tulsidas przygotowywal paste sandato-
wa, i Spiewal imie Ramy. Po pewnym czasie nadszed! stary
bramin. Tulsidas rozpoczal wyklad na temat Ramajany. Po
jego zakonczeniu wszyscy odeszli z wyjatkiem bramina. Tul-
sidas podszedt do niego i padt mu do stop. Nastepnie bramin
zapytal Tulsidasa, jaka pragnie otrzymac nagrode. Ten od-
powiedzial: ,Chciatbym zobaczy¢ piekna posta¢ Sri Ramy”.
Bramin przyrzekl mu: ,Za kilka dni bedziesz mial darszan
Sri Ramy”. Kim byt bramin? Byt nim sam Hanuman. Jest
on obecny wszedzie tam, gdzie Spiewa si¢ chwate Ramy. Ha-
numan zawsze wpada w zachwyt, gdy Spiewa si¢ o Ramie.

Kilka dni p6zniej przybyl do Tulsidasa mtodziutki chto-
piec. Tulsidas wlasnie przygotowywal paste sandatowa dla
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Pana. Chlopiec podszedl do niego i zapytal: ,Szlachetny
panie, czy mozesz mi ofiarowac troche tej pasty?”. Tulsidas
natychmiast spekil jego prosbe. Gdy podawat mu paste,
siedzace na galezi ptaki poczuly dlan litos¢, bo Tulsidas nie
rozpoznat w swoim gosciu Pana Ramy, za ktorym usychat
z tesknoty przez tyle lat. Bog jest wszedzie.
Nie ma znaczenia, gdzie przebywasz:
w lesie, czy na pustyni,
w miescie, czy na wsi,
na szczycie gory, czy na srodku rzeki -
Bog pomaga kazdemu nieszczesliwemu.

Dzien pozniej starzec zapytal Tulsidasa, czy widzial
Pana. Tulsidas zaprzeczyt. Wtedy stary cztowiek powie-
dzial: ,Jak myslisz, kto wczoraj przyszedt do ciebie pod po-
stacig chlopca, by prosic ci¢ o paste sandatowa? Wszystkie
postaci sa jego i wszystkie imiona sg jego. To ghupie czcic go
tylko pod jedna postacia. Ramaczandra mieszka w twoim
sercu. Twoje serce jest oltarzem Boga. Nie umieszczaj na
ottarzu swego serca nikogo poza Panem. Moj synu, mozesz
ofiarowac przyjaciotom i krewnym miejsce w swoim domu,
lecz nie wpuszczaj ich na oltarz w swojej Swiatyni. Twoi
krewni i przyjaciele przychodza i odchodza. Pomagaj im,
lecz nie oddawaj im swojego serca. Wypelnij serce wspot-
czuciem. Serce napelnione milosierdziem staje si¢ swiaty-
nig Pana. Hridh (miejsce) + daja (wspotczucie) = hridaja
(serce). Hanuman przekazat te nauke Tulsidasowi i znikt.

Nigdy sie¢ nie poddawaj

Hanuman walczyt w bitwie, lecz jego umyst byt skupiony
na Ramie. Czesto tez dzielil sie duchowymi ideami z Wibhi-
szang. Powiedzial:
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Jesli postanowites to, co nalezy postanowic,
trwaj przy tym, az osiqgniesz cel.
Jesli zapragnales to, czego nalezy pragnac,
wytrwaj, az pragnienie sie spetni.
Jesli prosisz o to, o co nalezy prosic,
nie ustepuj, az osiagniesz cel.
Myslac o tym, o czym nalezy myslec,
trwaj przy tym do skutku.
Majac ciebie dosc, On ci ulegnie!
Gdy prosisz, pros zarliwie.
Oto jaki powinien byc¢ wielbiciel Boga:
wielbiciel nigdy nie moze
pogodzic sie z porazkaq i odejsc.
Wibhiszana byl prawdziwym aspirantem duchowym.
Juz jako miody chlopiec uprawiat asceze i zjednywat sobie
Boga. Kiedys pojawil si¢ przed nim Brahma i powiedziat:
»Wibhiszano! Pros, o co chcesz!”. Wibhiszana rzekt: ,Panie,
spraw, abym mogl wiesc¢ zycie prawe, pelne milosierdzia
i poswiecenia. Niechaj moje serce bedzie stale napelnione
wspotczuciem i oby nigdy nie stwardnialo”. Brahma pobto-
gostawil go. Kumbhakarna, majacy demoniczng nature,
odprawial pokute i jemu rowniez objawit si¢ Pan Brahma,
ktory pozwolil mu prosic o blogostawienstwo. Kumbhakar-
na chciat prosi¢ o serce pozbawione wspotczucia (nirdaja).
Jednak z powodu niewyraznej mowy, charakterystycznej
dla demonow, wymowit stowo ‘sen’ (nidra) i stal si¢ wielkim
Spiochem. Osoba pozbawiona wspoiczucia nie jest cztowie-
kiem (manawa), lecz demonem (dhanawa). Ani przez chwile
nie zapominajcie o wspotczuciu. Mowi sie:

Dzieki oddaniu mozna znaleZc¢ spetnienie w zyciu.
Ksiaqze czy zebralk, gltupiec czy uczony,
tylko dzieki oddaniu znajdzie spetnienie.
Czy praktykujesz asceze
i cwiczysz techniki oddechu,
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CZYy nosisz pomaranczowaq szate,
albo zatrzymujesz oddech,
czy tez chodzisz przystrojony ozdobami
i naszyjnikami - tylkco dzieki oddaniu
znajdziesz spetnienie.

Przez nieustanny wysitek Wibhiszana wypeknil swo-
je serce wspotczuciem. To dlatego mogt zrozumie¢ nature
Ramy. Prowadzit zycie oddanego wielbiciela przestrzegaja-
cego prawdy i prawosci. Imie i forma Boga wyrazaja prawde
i prawosc. Satja i dharma sa najglebsza istota Ramajany.

Adres stalego zamieszkania Boga

Rama rozmawial na tematy duchowe z wanarami i wpoit
im wiele wspanialych nauk. Zalecal im upodobnic si¢ do je-
zyka otoczonego ostrymi jak sztylety zebami. Na drodze aspi-
ranta duchowego wciaz staja przeszkody, bez wzgledu na to,
na jakim poziomie rozwoju si¢ znajduje. Jezyk ma dtuzsze
zycie niz zeby. Zli ludzie odpadna, jak zeby otaczajace jezyk.
Bog jest twoim obroncg. Boska opieka jest twoim talizma-
nem. Bog robi dla ciebie wszystko. Tjagaradza powiedziat:

O Panie! Ktoz jest w stanie wyrazic¢
petnie Twojej chwaly?

Wciaz czekam na Twoje zmitowanie.
Miej dla mnie litosc.
Oszczedziles zycie syna swego nauczyciela.
Uwolnites Wasudewe i Dewalki.
Pobtogostawites Draupadi
nieskoriczenie dtugq szatq.
Ochronites Pandawadw.
Zaspokoites pragnienie Kuczeli.
Zmieniles brzydkq Kubdze w pieknosc.
Nawet Pan Brahma nie moze
w petni opisac Twojej chwaty.
Czekam i usycham z tesknoty za Twaq taskaq.

103



Seminaria Sai w Brindawanie 1996

KiedyS Narada przyszedt do Pana Narajany i zapytat:
,O Panie! Gdzie mieszkasz? Jaki jest Twoj adres stalego
zamieszkania?”. Bog odrzekt: ,Moimi tymczasowymi re-
zydencjami sa Wajkunta, Kajlasa i Swarga. Lecz na stale
przebywam tam, gdzie moi wyznawcy Spiewaja ku mojej
chwale”.

Bog jest mieszkancem naszych serc. Odnajdzmy Go
tam.

L

X
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Czlowiek ciezko haruje, by napetnic brzuch,
w pocie czola zdobywa wyksztalcenie,
a jednak nie znajduje szczescia.

Dlaczego pograza sie w takim smuthku?
Czyz Bog mu nie pomoze, gdy tylko ustyszy
szczerq modlitwe?

UcieleSnienia milosci!

Prawda, prawosc, pokoj i mitos¢ sa podstawa wszyst-
kich Swietych pism, istota wszystkich religii, celem wszyst-
kich Sciezek i esencjg wszystkich esencji.

Cztowiek chetnie doszukuje si¢ bledow u innych niepo-
mny wlasnych wad. Powody tego mozna odnalez¢ w jego
materialistycznych sktonnosciach. Czlowiek jest zbudowa-
ny z atmy (jazni) i anatmy (nie-jazni), z Sariram, czyli ciata
i Sariri - ucielesnionego, z kszetry (pola) i kszetradzni -
znawcy pola, a takze ze sthiry - tego, co nieprzemijajace
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i asthiry - tego, co przemija. We wszechSwiecie nie istnieje
nic wiecej oprocz tych przeciwienstw.

Caly Swiat jest gra prawritti i niwritti, wewnetrznego
i zewnetrznego. Cialo (kszetra) i materia naleza do krole-
stwa prawritti. Do krdlestwa niwritti nalezy atma, swiado-
mosc i ten, ktory ucielesnia sie. Nawet awatarowie podle-
gaja prawritti od kiedy zamieszkuja ludzkie cialo. Rama nie
byt tu wyjatkiem. Chociaz wszechmocny i wszechwiedzacy,
gdy sie wcielil, musial postepowac tak, jak gdyby byl pod-
dany dziataniu iluzji.

Rawana traci swoje glowy

Rama szykowat si¢ do walki z Rawang. Krol demonow
stracit wszystkich bliskich, w tym syna Indradzita, bra-
ta Kumbhakarne i wielu innych. Teraz zostal na Lance
sam. Walka miedzy Rama a Rawang trwala siedem dni
i siedem nocy. Indra, ucieszony na mysl, Ze jego przeciw-
nik Indradzit zostat zabity, przystal Ramie wprost na pole
bitwy niebianski rydwan wyposazony w najpotezniejszy
orez. Coz to bylo za przezycie zobaczy¢ wspaniale blysz-
czacy, opuszczajacy sie na ziemie pojazd, kierowany przez
Mathali. Wanary myslaty, ze to jeszcze jedna sztuczka de-
monow. Gdy kota rydwanu dotknely ziemi, Mathali zsiadl
i zZtozywszy dlonie podszedl do Ramy. Rzekl: ,,O Panie! In-
dra przysyla ci ten rydwan. Sam gotow jest walczy¢ prze-
ciwko Rawanie”.

Rama na polu bitwy okazat wielki rozsadek i rozwage.
Niektorzy pytaja, dlaczego Rama zdecydowal si¢ na woj-
ne i spowodowatl Smierc¢ tylu osob. Ten, ktory stwarza, ma
rowniez prawo karac¢. Prawde mowiac, to nie Bog karze czy
ochrania. Chronig ci¢ twoje cnoty, a karza cie twoje wady.
Cztowiek nie moze uciec od skutkow swoich czynow. Rawa-
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na musiat ponies¢ konsekwencje swoich wystepkow. Kara
nie zawsze nadchodzi od razu, jest jednak nieuchronna.
Teraz dla Rawany przyszedt czas zaptaty.

Kiedys jego matzonka Mandodhari probowala przemo-
wic¢ mu do rozsadku. Powiedziala: ,Rawano! Popelniasz tyle
podlych i haniebnych czynow. Stanowisz przyczyne niewy-
powiedzianych cierpien i smutkow wielu czystych i szla-
chetnych niewiast. Te zte czyny wroca do ciebie”. Mowila
dalej: ,Nie uciekniesz przed nieublaganym prawem karmy.
Umieram z leku o ciebie i o nas, chociaz jestem corka wiel-
kiego krola, chociaz moj syn Indradzit jest niezwyciezonym
bohaterem, a ty jestes mym panem. Strzez si¢, gdyz kobie-
ty sa jak ogien. Nie draznij ich pozadliwym spojrzeniem,
podlym stowem lub czynem. To wielki grzech”. Jednak Ra-
wana nie traktowal jej stow powaznie. Wrecz przeciwnie,
Smial sie z niej.

Pojedynek Ramy i Rawany byl zaciety i straszliwy. Ra-
wana wypuscil sarpastre — wezowa strzale i cala okolice
wypekily weze. W odpowiedzi Rama wystrzelit garudastre
- orla strzate, ktora natychmiast pochloneta wszystkie
weze. Rawane zaskoczylo to, ze zwykly, koczujacy w lasach
czlowiek ma tak potezna sile i odwage. Teraz przypomniat
sobie stowa Mandodhari, ktora pewnego dnia powiedziala:
,Nie doceniasz potegi i mestwa Sri Ramy. Rawano, Rama
nie jest zwyklym czlowiekiem. On w istocie jest inkarnacjg
Pana Narajany. Kto moze zbudowa¢ most przez ocean ma-
jac do pomocy jedynie malpy? Porwales Site, wzor cnoty
i czystosci. Jeszcze nie jest za pozno. 1dz do Ramy. Oddaj
mu Site i blagaj go o przebaczenie”. Wtedy Rawana rzekl
z gniewem: ,Raczej strace¢ zycie niz poprosz¢ Rame o la-
ske”.
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Siodmego dnia bitwy Rama postuzyt si¢ kantastra — bro-
nig otrzymang od Indry. Scial nig wszystkie dziesie¢ glow
Rawany. Wielki demon padt.

Stuzba Bogu najlepszym sposobem
na osiaggniecie wyzwolenia

Dziesie¢ gtow Rawany symbolizuje cztery Wedy i szesc¢
Sastr®. Chociaz Rawana opanowal te wszystkie teksty, nie
mial z nich zadnego pozytku. Praktyka jest wazniejsza niz
znajomosc ksiag. Mowca przemawiajacy wczesniej opo-
wiadal, jak Hanuman dawat dobre rady Wibhiszanie. Ha-
numan, szukajac Sity na Lance uslyszal, jak ktos w pala-
cu recytuje imi¢ Ramy. Natychmiast wszedt do komnaty,
z ktorej dochodzit glos. Znalazt w niej Wibhiszane. Pozdro-
wili sie uprzejmie, gdyz obaj byli oddani Ramie. Wibhisza-
na powiedzial: ,Hanumanie, chociaz spotkates Rame zale-
dwie kilka miesiecy temu, dokonates wielkiego duchowego
postepu. Mozesz tez cieszy¢ si¢ stodka bliskoscig Ramy. Ja
natomiast od wielu juz lat recytuje imie Ramy, lecz on ni-
gdy jeszcze nie okazal mi swojej taski. Ani razu nie otrzy-
malem darszanu Ramy”.

Hanuman odparl na to: ,Ach, Wibhiszano! To nie tak!
Czyz nie nalezy uczestniczy¢ w misji Ramy i stuzy¢ mu, aby
zyskac pelnie korzysci z recytacji imienia Ramy? Uprawia-
nie ascezy, odmawianie dzapy® i medytacja nie wystarcza.
Powinienes takze mu stuzyc. Stuzba jest prawdziwg odzia,
ktora przeplyniesz ocean zycia. To tak, jak z jedzeniem -
twoj zoladek nie napelni si¢ od patrzenia na owoc. Musisz
go zjesc i strawic”.

8 Sastry - starozytne traktaty filozoficzne; szes¢ Sastr to szes¢ gtownych dok-
tryn filozoficznych hinduizmu.

9 Dzapa - powtarzanie mantry lub imienia Boga.
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Sa trzy stopnie wiodace do transformacji: dzniatum,
drasztum i prawesztum. Dzniatum znaczy doswiadczac.
Wezmy na przyklad ksiazke. Najpierw trzeba sie o niej
dowiedzie¢, potem trzeba ja zdoby¢ i w koncu nalezy ja
przeczytac. Dopiero wtedy ksiagzka przyniesie korzysc. Tak
samo nie ma korzysci z samego powtarzania imienia Boga.
Musisz wcielic Ramasmarane (powtarzanie imienia Ramy)
w zycie. Rawana opanowal Wedy, nie praktykowat jednak
nawet jednego napisanego w nich stowa. Cata Lanka roz-
brzmiewala spiewem Wed. Demony na ogot dobrze je znaty
i recytowaly. Jednak nie praktykowaly ani joty z tego, co
powtarzaly. Chociaz wszystkie sastry nakazuja: ,Zawsze
pomagaj, nigdy nie krzywdz”, Rawana nie wprowadzil tej
nauki w zycie.

Praktyka wazniejsza od uczonosci

Cztowiek ma do swojej dyspozycji wiele nadzwyczajnych
zdolnosci, lecz nie jest w stanie ich uzyc. To dlatego, ze
rzadza nim przyziemne sktonnosci. Od rana do wieczora
spedza czas na zdobywaniu Srodkow do zycia.

Od switu do zmroku, bez odpoczynku,
walczysz o napetnienie brzucha.
Marnujesz zycie na bezuzytecznqg nauke
i na frywolne rozrywki.

O cztowieku! Co osiagnates w tej szarpaninie,
ignorujac Pana o lotosowych oczach?
Gleboko sie nad tym zastandw, cztowieku!

Wspolczesny Swiat naznaczony jest bezprawiem. Bez-
czescimy dany nam czas pograzeni w nieprawdzie. Gdy
zatruwamy umysly klamstwem, nasze zycie rowniez staje
sie falszywe. Nasze postrzeganie, wiedza i czyny pograza-
ja sie w nieprawdzie. To, co jest w umysle, przejawia sie
w oczach, uszach, mowie i czynach. Tylko to, co jest
w Srodku, moze si¢ uzewnetrznic. Musicie mocno trzymac
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sie przykazania swietych pism: Satjam wada — mow praw-
de. Jesli oswiadczycie, ze cos zrobicie, to MUSICIE to zro-
bic. Niedotrzymane stowo jest rownoznaczne z klamstwem.
To nie tylko klamstwo, to rowniez zdrada i oszustwo.

Drugie przykazanie to: Dharmam czara — praktykuj pra-
wosc. Wiele osob twierdzi, ze nie rozumie, czym jest dhar-
ma - prawos¢, a czym adharma - nieprawosc. Czlowiek
kierowany interesownoscia i egoizmem robi to, co mu sie¢
podoba. Chociaz wie, co wolno mu robic, a czego nie, uda-
je, ze tak nie jest. Chociaz wystuchaliscie wielu madrosci,
ile z nich praktykujecie na co dzien?

Czy mozna rozproszyc ciemnosci
Jjedynie stuchajac o lampie?
Czy pacjent wyzdrowieje styszaqc
o cudownych wtasciwosciach leku?
Czy niedola biedaka zniknie,
gdy uslyszy o potedze pieniadza?

Jesli nie praktykujemy tego, czego si¢ uczymy, niewiele
osiagniemy na tym Swiecie. Swiat nie zmieni sie na lepsze,
jesli cztowiek nie zacznie praktykowac dobra. Kim jest czto-
wiek (manawa)? Cztowiek to ktos, kto posiada umyst (ma-
nas). Czym jest umysl? Jest on wiazka mysli. Nasze skton-
nosci wynikaja z naszych mysli. Tylko wtedy zastuzymy na
miano czlowieka, gdy usuniemy z umystu zte mysli.

Jaki pozytek czerpiemy z wyzszego wyksztatcenia?
Kto moze wymazac przeznaczenie
zapisane na czole?

Gdy zte mysli zagniezdza sie w gtowie,
cztowiek robi sie tepy i bezuzyteczny.

Czy Rawana coS osiagnal opanowawszy szescdziesiat
cztery dyscypliny wiedzy? Ksztalcenie powinno wies¢ do
madrosci. Lecz wspolczesny system nauczania zaledwie
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przygotowuje uczniow do wykonywania zawodu. Cztowiek
jest architektem wtasnych nieszczesc. Gdy Rawana padt na
polu bitwy, jego malzonka, krolowa Mandodhari, zblizyta
sie do jego martwego ciata i zaptakata: ,Och, Rawano! Na
coz sie zdalo cate twoje wyksztalcenie? Wielokrotnie btaga-
tam ci¢, bys zmienit swoje postepowanie. To wstyd, by tak
wielki krol, jak ty, byl niepokojony i dreczony przez malpy.
Jestem szczesliwa, ze chociaz zginates z rak Ramy”. W tym
momencie nadszedt Wibhiszana, by zobaczyc ciato brata.
W pierwszej chwili Mandodhari zaczeta go krytykowac. Potem,
uswiadamiajac sobie swoj blad, powiedziala: ,Wibhiszano, to
nic nie da, jesli bede sie gniewac na ciebie. Bardzo czesto da-
wates Rawanie dobre rady, lecz on nie chciat ich stuchac”.

Jesli glowa jest oprozniona,
wszystko mozna do niej wtozyc.
Do gtowy nafaszerowanej gtupstwami
i bzdurami nie nalejesz rozumu.
Jak napetnic gtowe czystymi myslami,
jesli nie usunie sie z niej smieci?
Mandodhari pobiegla prosic Site o przebaczenie, lecz po-
tem pomyslata: ,Juz dawno temu powinnam byla to zrobic.
Na c6z zda sie to teraz?”.

Zdus zlo w zarodku

Rawana byl martwy. Wokot roztaczal si¢ przygnebiajacy
widok. Ludzie ptakali nad zmartymi. Niewiasty szlochatly
nad zwtokami mezow. Osierocone dzieci rozpaczaly nad
cialami martwych rodzicow. Smutek wyryl sie na twarzach
wszystkich mieszkancow Lanki. Dlaczego to wszystko sie
zdarzylo? To zadza Rawany byla przyczyna nieszczesc
i upadku Lanki. Nawet jedna mucha moze stac¢ sie przy-
czyna katastrofy. Caly dzban mleka bedzie zatruty, jesli
dodamy do niego chocby jedng krople trucizny. Chociaz na
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Lance mieszkalo wielu dobrych ludzi, Rawana calkowicie
skazit ich swoim zepsutym zachowaniem. Nawet drobna
usterka moze mie¢ fatalne skutki. Mrowki sa mate, lecz
potrafig zabi¢ wielkiego weza.

Tak wiec niewielki btad moze pociagnac za soba kata-
strofalne nastepstwa. Ziarno moze by¢ malenkie, ale ma
w sobie potencjal, by wyrosnac na olbrzymie drzewo. Moze
rodzi¢ owoce, albo miec¢ kolce. Nalezy wiec uwazac, aby za-
siewa¢ jedynie nasiona przynoszace owoce, a nie ciernie.
Podobnie wada powinna zosta¢ wyeliminowana w poczat-
kowym stadium, bo gdy przybierze na sile, trudno ja bedzie
usunac. Oto dlaczego Upaniszady ustanowily zasade: Ta-
smai namah karman - oddajemy czes¢ dzialaniu. Dlaczego
powinniSmy czci¢ dziatanie? Musimy sprawic, aby nasze
czyny byly czyste, Swiete i radowaly Pana. Wedy glosza tak-
ze, ze wszelkie czyny powinny by¢ podejmowane jedynie
dla zadowolenia Boga. Czyny dokonane ku zadowoleniu
Pana ochronig nas wczesniej czy pozniej.

Czyn jedynie dobro

Mow prawde i czyn dobro. Jesli nie mozesz mowic praw-
dy przez caly dzien, wydziel jakis czas, w ktorym obowigz-
kowo bedziesz praktykowa¢ mowienie prawdy. Zyjemy
w epoce kali, ktora ma zdolnos¢ zniewalania do klamstwa
nawet szlachetne dusze! Co jest tego przyczyna? Zle to-
warzystwo. Jest takie przystowie: ,Powiedz mi z kim prze-
bywasz, a powiem ci, kim jesteS”. Przejmujemy zwyczaje
0s0b, z ktorymi spedzamy czas.

Dobre towarzystwo prowadzi do nieprzywiqzania,
nieprzywiqzanie wyzwala z iluzji,

wolnosé od iluzji daje w efekcie statos¢ umystu,

a statosc¢ umystu prowadzi do wyzwolenia.
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Dbajcie o to, by zawsze przebywa¢ w dobrym towarzy-
stwie, a stanowczo omijajcie zle. Za wszelka cene broncie
sie przed ztym towarzystwem. Jesli zauwazycie, ze rozwi-
jacie w sobie negatywna ceche charakteru, natychmiast
pozbadzcie si¢ jej. Nie powinno sie popetiac grzechu, jesli
sie wie, ze to grzech. Fatalng wada Rawany bylo to, ze po-
petnial grzechy majac tego pelng Swiadomosc. Czyn popet-
niony nieswiadomie nie jest grzechem.

Powiedz swojemu umystowi: ,Umysle, z pelng swiado-
moscig kontempluj imi¢ Ramy”. To samo tworzywo moz-
na uzy¢ zarowno w sprawach przyziemnych, jak i podnio-
stych. Kamien moze stuzy¢ do przejscia przez strumien,
jako budulec lub jako material, z ktorego zostanie wyrzez-
biony posag bostwa. Kamien w strumieniu stuzy do prze-
chodzenia przez wode. Material budowlany stuzy do wzno-
szenia domu, a posagowi mozemy oddawac czes¢. Kamien
jest ten sam, lecz za kazdym razem wykorzystuje si¢ go
w inny sposob.

Uczniowie! Wszedzie zachowujcie sie w sposob dosko-
naly - w Swiatyni, w szkole, na uczelni czy w akademiku.
Studenci powinni zachowywac si¢ tak, by na wszystkich
wywieraC¢ dobre wrazenie.

Dla umystu sedziq jest umyst.
Dla ciata sedziq jest cnota.
Gtupca osadzi jego gtupota.

Kazdego osqdzi Swami.

Nie zbierzecie zla, jesli wasze czyny beda dobre. Zatem,
czyncie jedynie dobro. Takie zachowanie nadaje wartosc
ludzkiemu zyciu. Prawdziwy cztowiek to ktos, kto posiada
w sobie czlowieczenstwo. Gdy rano otworzysz oczy, powiedz
do sobie: ,Jestem cztowiekiem, nie jestem ani zwierzeciem,
ani demonem”.
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Obecnie caly Swiat jest przesigkniety nieprawda i nie-
prawoscia, co wywoluje nieustanny niepokoj, asanti. Do
Santi, czyli spokoju, wioda prawda i prawosc, zas niepraw-
da i nieprawosc¢ nie dadza nic innego, jak tylko asanti. Mie-
szanka brazowego betelu, zielonych lisci i biatego wapna
daje w efekcie czerwien. Z tych trzech sktadnikow powsta-
je nowy kolor. Prawda jest czystoscia, prawosc — brakiem
egoizmu. Ich harmonijne polaczenie owocuje spokojem
w ludzkim sercu. Prawda i prawos¢ — satja i dharma - sa
jak dwa skrzydla ptaka, jak dwa kota roweru. Nie mozna
jezdzi¢ na rowerze, ktory ma tylko jedno koto. Rawana, za-
miast stac¢ na strazy prawdy i prawosci, szerzyt asatje i ad-
harme¢ - nieprawde i nieprawos¢. Oto dlaczego zrujnowal
swoje zycie.

Zarowno Rama jak i Rawana byli wyksztatceni. Rama
opanowal trzydziesci dwie dyscypliny wiedzy, a Rawana -
szeScdziesiat cztery. Roznica miedzy nimi lezala w prak-
tykowaniu zdobytej wiedzy. Rama wprowadzal w zycie
wszystko, czego si¢ uczyl. Rawana nie praktykowat niczego
ze swej wiedzy. I w rezultacie jego osobowos¢ zostala wy-
paczona.

Ukryte znaczenie Ramajany

Ramajana nie jest jedynie prostym opisem zdarzen, ta-
kich jak porwanie Sity, gniew Ramy czy Smier¢ Rawany. To
nie jest prawdziwa Ramajana. Musimy uchwyci¢ duchowy
wymiar eposu. Kim byt Dasaratha? Byt nie tylko wtadca
w krolestwie Kosali. Symbolizuje on rydwan (ratha) ludzkie-
go ciala z dziesiecioma (dasa) narzadami: piecioma narza-
dami ruchu i piecioma narzadami postrzegania. Ajodhja nie
jest zwyklym miastem, stolica Kosali. Jest symbolem nie-
zdobytej fortecy, to znaczy serca. Stolica-serce znajduje sie
w centrum i jest otoczona tymi dziesiecioma organami.

114



9. Upadek Rawany

Trzy zony - Kausalja, Sumitra i Kajkeji reprezentuja
trzy jakosci (guny): lagodnosc (sattwe), bezwlad (tamas),
emocjonalnos¢ (radzas). Trzy krolowe to trzy jakosci da-
jace zycie Ramie, Lakszmanie, Bharacie i Satrughnie. Oni
z kolei symbolizuja cztery puruszarthy, czyli cele ludzkie-
go zycia: prawos¢ (dharme), dostatek (arthe), pragnienie
(kame) i wyzwolenie (moksze). Prawos¢ poszukuje najwyz-
szej madrosci (pradzniany). Rama - ucieleSnienie prawo-
Sci, poslubia Site — ucieleSnienie pradzniany. Rama wraz
z Sita udaja sie do lasu ignorancji (adzniany). Stamtad Ra-
wana - inkarnacja zla (durnaja), porywa Site. To prowadzi
do przymierza pomiedzy Rama a Sugriwg — ucielesnieniem
zdolnosSci rozrozniania (wiweki), oraz do walki z Walim -
ucielesnieniem braku rozrozniania (awiweki). Rama zawie-
ra przyjazn z roztropnoscia i pokonuje brak rozsadku.

Gdy Rama musi przekroczy¢ ocean ziemskich przy-
wigzan (samsary), przyjmuje pomoc Hanumana bedacego
ucielesnieniem odwagi (dairji). Po przebyciu oceanu sam-
sary staje twarza w twarz z Wibhiszang, Rawang i Kum-
bhakarng. Ucielesniaja oni odpowiednio sattwe, radzas
i tamas. Prawos¢ w osobie Ramy niszczy tamas - Kum-
bhakarne i radzas — Rawane, a koronuje sattwe — Wibhi-
szane. Po ukoronowaniu sattwy prawos¢ powraca do Sity
- ucielesnienia wiedzy zdobytej przez doswiadczenie (anu-
bhawadzniany). Ostatecznie pradzniana transformuje sie
w anubhawadzniane. Pradzniana przeksztalcona w anu-
bhawadzniane staje sie prawdziwa madroscig. Tak wiec,
aby zdoby¢ prawdziwe wyksztalcenie, trzeba wzrastac
przechodzac ciezkie proby i cierpienia.

Przebywamy w Swiecie natury (prawritti), w ktorym na-
wet osoba sattwiczna moze zmienic¢ si¢ w osobe emocjo-
nalng. Poniewaz Wibhiszana (sattwa) przebywat w towarzy-
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stwie Rawany (radzasu) i Kumbhakarny (tamasu), musiat
wiele wycierpiec. Nieustannie czekal, by nastala godzina
Boga. W koncu ta godzina wybila i Bog osobiScie wtozyt
mu korone¢ na glowe. Ramakriszna Paramahamsa rowniez
czekal na Pana Boga przez bardzo dtugie lata straszliwie
cierpiac. Wielka tesknota i cierpienie wzniosty Ramakrisz-
ne do jego najsubtelniejszej natury. Do nocy oczekiwat na
wizje Matki Kali, a gdy zblizal sie ranek, ptakal ze smut-
ku: ,Och, stracitlem kolejny dzien, bo nie zobaczytem Mat-
ki”. Chociaz w tym samym miescie, w Kalkucie, mieszkali
wielcy uczeni — Arawinda Ghose i Bipin Chandra Pal - to
w sercach wspolczesnych ludzi lepiej zachowalo sie imie
Ramakriszny. To jego gleboka wiara w Boga sprawila, ze na
zawsze pozostanie w naszych sercach. Niewzruszona wiara
wyniosta go na niebotyczne wyzyny. Poniewaz Rawana nie
mial wiary (atma wiswasy), stoczyl sie w bezdenne otchta-
nie. Nawet jego asceza (tapas) zamienita sie w tepote (ta-
mas). Tapas powinien umacnia¢ wiare, lecz w przypadku
Rawany tak si¢ nie stato.

Ramajana odstania konflikt miedzy prawda i nieprawda,
sprawiedliwoscia i bezprawiem, prawoscig i nieprawoscia,
dobrem i ztem. Jest to odwieczne starcie nieustannie trwa-
jace w ludzkim sercu. Blogostawiony jest ten, kto wzniesie
sie ponad te sprzecznosci i odniesie ostateczne zwyciestwo.
Wtedy na ziemi zaswita Ramaradzja — krolestwo Ramy.
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SITA UCIELESNIENIEM CZYSTOSCI

Nie jestem ani zastuga, ani grzechem,

przyjemnosciq czy cierpieniem.
Nie jestem swietym hymnem ani owocem pielgrzymilci,
dobroczynnosci czy poswiecenia.
Nie jestem ani pozywieniem, ani tez ciatem
zbudowanym z pokarmu.

Jestem uosobieniem sat-czit-anandy:

prawdy, piekna i pomyslnosci.

Zniknely obawy przed grzechem
i pleniq sie nieludzkie czyny.

Zanika oddanie Bogu. Na jego miejsce wchodzi zto.
Zaprawde rzadko mozna spotkac kogos
Spiewajacego imie Zbawcy poboznych.

O umysle! Spiewaj imie Boga
i ciesz sie nieustannym spokojem.

Uczniowie i studenci, ucieleSnienia milosci!

Czlowieka opanowalo przemozne pragnienie, by poznac
tajemnice przyrody i zapanowac nad nig. Calkowicie za-
wierza on swojej fizycznej sile, zdolnoSciom umystowym
i swojej wtadzy wynikajacej z zajmowanego stanowiska. Ufa
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zwyktym liczbom i kalkulacjom. Co dzi¢ki temu osiagnal?
Bez bozej taski i boskiego wsparcia nie pozna nawet odro-
biny smaku sukcesu. W dowolnym przedsiewzieciu zwy-
ciestwo mozna odniesc¢ tylko z blogostawienstwem Boga.
Natura nie jest niczyja wlasnoscia. Nalezy jedynie do Boga.
Zatem mozna ja ujarzmic tylko przy uprzednim zdobyciu
Jego taski.

Prakriti i paramatma

Prakriti (natura) nie jest wylacznie mieszaning pieciu zy-
wiolow ani kombinacja pieciu pran'®, pierwiastkow zycia,
ani pieciu koszy'!, czyli powlok, ani pieciu zmystow. Natu-
ra jest samym ucielesnieniem Boga. Czlowiek ze wszyst-
kich sil probuje zapanowac nad tg pickng naturg. Platon
opisuje ja jako prawde, dobro i piekno. Aleksander, uczen
Arystotelesa, glosi Swiatu t¢ sama prawde. Nasuwa sie py-
tanie, skad pochodzi to piekno i owa wytwornosc? To Bog
jest picknem! Dlatego przyroda rowniez jest pickna. Natura
jest odbiciem Boga. Probujac opanowac ja bez przyzwole-
nia Boga, czlowiek doswiadcza niepowodzen i trudnosci.
Prowadzi go to ostatecznie do ktopotow, zmartwien i smut-
ku. Ta prawda jest w Ramajanie silnie wyeksponowana.

Rawana sprowokowal Pana Rame i probowal zdoby¢
Site. Ktoz ma szanse¢ na pokonanie natury nalezacej do
Boga? Marzenie o zwyciestwie nad nig jest tylko przeja-
wem ignorancji — nikt tego nie dokona. Czym zakonczyta
sie ta proba dla Rawany? Stat sie przyczyna zaglady swojej
wlasnej rodziny, braci, synow i calego krolestwa. Tak wiec,
nim si¢ przystapi do zdobywania natury, trzeba zapewnic

10 Prana, energia Zycia, speinia pie¢ funkcji w ciele i dlatego wyroznia sie pieé
rodzajow prany. Sa to: prana, apana, wjana, samana i udana.

' Pie¢ powlok, ktore tworza ludzka istote to annamaja kosza, pranamaja ko-
sza, manomaja kosza, widznianamaja kosza i anandamaja kosza.
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sobie najpierw taske Boga. Jesli natura jest cialem, to Bog
jest rezydujaca w nim dusza. Cialo bez duszy nie ma zad-
nego znaczenia, ma wartosc jedynie wtedy, gdy przebywa
w nim dusza. Gdy w ciele pojawi sie dolegliwosc, to czy
cialo potrafi ja usuna¢? Absolutnie nie! Bog kontroluje za-
rowno wykonawce, zadanie, jak i wykonanie. Bog ma wiele
imion. Jednym z nich jest ,Ten, ktory obdarza owocami
czynow”. Ty wykonujesz jedynie przydzielone ci zadanie.
To Bog wrecza ci rezultaty twojej pracy. Glupcey, ktorzy nie
dostrzegaja tej prawdy, snuja marzenia o zwyciestwie nad
przyroda. Mysla, ze ich sita fizyczna, inteligencja i wiedza
wystarcza, by osiagnac cel.

Jama i Rama

Hiranjakasipu byt wielkim uczonym. Eony temu udato
mu si¢ do pewnego stopnia zdoby¢ panowanie nad wszyst-
kimi piecioma zywiotami. Mimo to nie mial pelnej wtadzy
nad naturg. Jego syn Prahlada powiedzial mu: ,By¢ moze
podbites wszystkie Swiaty, lecz czy panujesz nad swymi
zmystami?”. To znaczy, ze jesli nie potrafisz zapanowac
nad wlasnymi zmystami, to wszelkie twoje osiagniecia sa
bezuzyteczne. Mozna wygrac¢ z naturg jedynie wtedy, gdy
opanuje sie umyst. A do tego niezbedne jest urzeczywist-
nienie Boga w sobie i otrzymanie Jego taski. On jest Pa-
nem, on jest tym, ktory obdarza. Swoim wielbicielom po-
zwala sie tatwo pojmac. Jednak tym, ktorzy posiadaja ne-
gatywne uczucia, jawi sie jako wrog.

Purandara Dasa Spiewatl: ,O Ramo! Wibhiszanie, ktory
wierzyt w ciebie, ukazales swoja boskosc. Lecz dla wrogie-
go ci Rawany states si¢ Jama - panem Smierci. Jestes nie
tylko Rama, lecz takze Jama. Poza toba na tym Swiecie nie
ma innego boga Smierci. Jestes Ramg dla tych, ktorzy cie
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kochaja. Dla przeciwnikow zas jestes Jama. Prahladzie,
modlacemu si¢ do ciebie nieustannie i bez wzgledu na oko-
licznosci, przejawiles si¢ jako Pan Narajana. Lecz walcza-
cemu z tobg Hiranjakasipu ukazales si¢ jako smierc”.

Zatem Rama jest zarowno Bogiem jak i panem Smierci.
Kamsie, ktory szykowal si¢ bez najmniejszych wyrzutow
sumienia do zabicia siostry, Kriszna ukazat si¢ jako Jama.
Jego poboznemu ojcu, Ugrasenie, Kriszna objawit si¢ jako
sam Bog. A zatem to nasze uczucia powoduja, ze pojawia
sie przed nami dobro lub zlo.

Wyznawca powinien nieustannie SpiewaC imi¢ Pana.
Oddanie nie ma jakiejS ustalonej granicy. O Bogu trzeba
pamietac zawsze i w kazdej sytuacji. W tej epoce kali ludzie
zaczeli stwarzac¢ roznice pomiedzy zadaniami wykonywa-
nymi dla siebie i czynionymi dla Boga! Sadza, ze jedyne, co
nalezy wykonac dla Boga to medytacja, kontemplacja Pana
i odprawianie rytualow. Natomiast codzienna krzatanina
domowa, interesy, zajecia zawodowe, praca na roli i inne
tego rodzaju zadania nie maja z Bogiem zwigzku. Takie
rozroznianie przeszkadza im w urzeczywistnieniu stanu
boskosci. Oddanie oznacza brak podzialow. Nie ma wtedy
dualizmoéw w rodzaju ‘twoje’ i ‘moje’, gdyz w ciele istnieje
tylko jeden Bog rezydujacy jako sita zyciowa.

Pranopasana

Dawniej medrcy nazywali pranopasang nieustanne, nie-
zalezne od podejmowanych zajec, wielbienie Boga. Z pew-
noscia wiecie, ze urzednicy policji udajac si¢ na stuzbe za-
ktadaja mundury stosownie do posiadanej rangi. Lecz gdy
koncza stuzbe, wracaja do domow i przebieraja sie we wia-
sne, cywilne ubrania. Podobnie postepuja wyznawcy. Gdy
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wyruszaja na pielgrzymke do takich miejsc jak Badrinath,
Kedarnath, Amarnath czy Manasa Sarowar, wkladaja na
siebie ubior zwany oddaniem. Po powrocie zapominaja
o oddaniu i zwracaja si¢ ku swiatu. Ich umysly ponownie
opanowuja mysli zwigzane z prowadzeniem domu. To nie
jest oddanie. Oddanie to nieustanna kontemplacja Pana,
w kazdym czasie, w kazdym miejscu i we wszelkich oko-
licznosciach. Trzeba podja¢ kazdy wysilek, aby z pomoca
fizycznego ciata doswiadczy¢ radosci oddania i cieszy¢ sie
jej obfitoscia.

W jednym sercu mieszka pierwiastek ludzki

i pierwiastek boski.
Bauwiq sie ze sobq i oddzielajqg sie od siebie.
Ale jest tez Rezyser kierujacy tq zabawaq.
W tej samej marionetce obecne jest zarowno zto,
Jjak idobro.

Bog jest jeden. Chociaz dobro i zlo zdaja si¢ istnie¢, to
ostatecznie w obu istnieje jedynie Bog. Jesli pragniemy po-
jac Boga, musimy najpierw zrozumiec zasade serca. Tylko
wtedy natura bedzie nalezec¢ do nas. Czy jesteSmy w stanie
kontrolowac¢ swoje nawyki, uczucia i zmysty? Tak. Kriszna
powiedzial: ,Jestes moim przejawieniem, synu! Nie jestes
kims oddzielonym ode mnie. Ja jestem w tobie, a ty jestes
we mnie”.

Obecnie ludzi ogarnelo pragnienie podrozowania i zwie-
dzania roznych miejsc. Gdziekolwiek by nie pojechali,
w jakims momencie nieunikniona stanie si¢ wizyta w kra-
inie Smierci. Ryba ani chwili nie przezyje bez wody, swego
naturalnego srodowiska. Wyjeta z wody pragnie jak najpre-
dzej do niej wrocic. Jednak czlowiek zapomniat skad po-
chodzi i wcigz zyje sobie beztrosko. Jakiz to wstyd, Ze nie
posiada nawet tyle madrosci co ryba. Nie wolno nam zapo-
minac o naszym rodowodzie. Miejscem naszego pochodze-
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nia jest atma. To ona jest rezydencja Boga. Postarajcie sie
zrozumiecC t¢ zasade.

Wedy porownuja cialo Pana do lotosu. Twarz, rece, sto-
py, oczy — wszystkie przyrownuje sie do tego kwiatu. Gdzie
rosnie lotos? Korzenie ma zanurzone w mule i stoi w wo-
dzie. Bez mutu i wody lotos nie przetrwatby ani chwili. Jed-
nak zadnemu z nich nie pozwala w siebie wnikna¢. Oto
wzor do nasladowania dla ludzi. Cztowiek rodzi si¢ w btocie
cyklu ponownych narodzin. Unosi si¢ na wodach zycia. Po-
zwala, by woda i btoto wniknely w niego. Nie czyni Zzadnego
wysitku, by trzymac je na dystans, jak lotos. Zamiast tego
rozwija silne przywigzania, co jest bledem. Chociaz dziata-
nia musi si¢ podejmowac, posrod nich trzeba doswiadczy¢
smaku boskosci ukrytej w czlowieku. Chociaz niektorzy
probowali to robic, to wydaje sie, ze nikomu si¢ nie powio-
dlo. Dlaczego? Odpowiedz brzmi: ,Poniewaz nie poprosili
Boga o te taske”.

Czlowiek placze, gdy sie rodzi
i gdy nadchodzi smierc.
Zyjac, tzy leje wielokrotnie.
Lecz czy kiedykolwiek ptakat
teskniqc za prawoscia, ktora zanika?
Czy ptlakat z tesknoty za Bogiem?

Oto dwa powody, dla ktorych powinnisSmy plakac:
z tesknoty za prawoscia i z tesknoty za Bogiem.

Czy wiesz, po co otrzymates oczy?
Czy po to, by patrzec na grzech
dziejacy sie wokot ciebie?
Nie! Otrzymates je, bys nacieszyt sie widokiem Pana
mieszkajqcego na gorze Kajlasa.

Dlaczego otrzymates wzrok? Czy po to, by moc widzie¢
wszystkich dokota? Czyz nie wystarczy, ze przyjrzysz si¢
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sobie? Wszystko jest w tobie. Oto prawda, ktorg trzeba po-
jac w pierwszej kolejnosci.

Dobre wiesci

Gdy Rawana polegl na polu bitwy, Rama poprosit Ha-
numana, zeby dostarczyl Sicie t¢ pomyslna nowine. Ha-
numan wykonat jeden potezny skok i znalazt sie w gaju
Asoka. Od dawna czekal z utesknieniem na chwile, gdy be-
dzie mogl przekazac Sicie dobre wiadomosci. Po przybyciu
opowiedzial jej wszystko. Wraz z nim zjawit si¢ Wibhiszana
i rzekl: ,Matko! Przygotuj sie na spotkanie z Rama. Spro-
wadze tutaj dla ciebie latajacy rydwan”. Po czym odda-
lit si¢, by wszystko przygotowac. Jego malzonka Sarama
i corki, Tridzata i Adzata, przystroily Site licznymi ozdoba-
mi. Sita rozptakata si¢. W tej szczesliwej chwili przywotata
w pamieci wszystkie zdarzenia z przeszlosci. Zaraz jednak
wrocila myslami do czekajacego ja spotkania z Rama:

Zostatam uwolniona z wiezienia
i zobacze Rame na wtasne oczy.
Wkrétce moje oczy ujrza Sri Rame.
Pan Rama, ktory mnie pojal za zone,
nie mogt zatrzymac mnie przy sobie.
Mija dziesiec dtugich miesiecy
od kiedy zostalismy rozdzieleni.
Teraz jestem wolna. Znowu zobacze Rame.
MGdj drogi Lakszmano!
Tak bardzo drwitam z ciebie, o szlachetny!
Jak gteboko, mdj synu, musiaty cie zranic¢ me stowa,
Ze mnie opuscites.

Te mysli zasmucily ja. W takiej chwili nowiny o zwycie-
stwie Ramy byly jak orzezwiajacy deszcz. Sita zaniemowila
z radosci i nie byla w stanie odpowiedzie¢c Hanumanowi
nawet jednym stowem. Nie mogla uczyni¢ zadnego gestu.

Od dziesieciu miesi¢cy oczekiwala tych wiesci. Sarama i jej
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towarzyszki przystroily Site i odprowadzily ja do latajacego
rydwanu. Byt to ten sam rydwan Puszpaka, ktorym zostata
porwana. Wsiadajac przypomniala sobie minione zdarze-
nia. A za chwile byta juz u boku Ramy.

Ciezka proba

Jednak Rama nawet na nig nie spojrzat. Powiedziat: ,Nie
moge spojrze¢ na Site. Narodzitlem sie, by zbawic ten Swiat.
Musze dac swiatu idealny wzor do nasladowania. Ludzie
beda mnie oskarzac, ze jestem z Sita, chociaz spedzita dzie-
sie¢ miesiecy na Lance. Nie moge jej przyjac bez uprzednie-
go poddania jej probie”. Sita byta wstrzasnieta. Spojrzata
na Hanumana i rzekta: ,,Gdybys powiedzial mi o tym wcze-
Sniej, chetnie odebratabym sobie zycie. Wiec przyprowadzi-
tes mnie miedzy wanary i demony po to tylko, bym zostata
upokorzona?”.

Uczniowie i studenci, rodzice, starsi i mtodzi musza po-
znac ten ideal. Gdy Sita wysiadla z latajacego rydwanu,
Angada, Sugriwa i inni siedzieli z pochylonymi z szacun-
kiem glowami. Lecz znalazty si¢ tez malpy o stabym cha-
rakterze, ktore wyciagaly szyje, by na nig popatrzec. Rama
stwierdzil pozniej, ze zachowanie Angady i jego przyjaciot
Swiadczy o ich prawosci, natomiast postepowanie pozosta-
tych wanar - o ich niegodziwosci. Pierwsze jest aspektem
cztowieczenstwa, drugie — matlpiej natury. Czym charakte-
ryzuje si¢ istota ludzka? Pochyla z szacunkiem gtowe przed
starszymi. Sita byla wcieleniem bogini Lakszmi i malzonka,
Sri Ramy. Nie nalezalo wpatrywac sie w nig szeroko otwar-
tymi oczami. Nawet Lakszmana opuscit wzrok. Chociaz
przebywat z bratowa przez dziesiec lat, ani razu nie spoj-
rzal jej w twarz. Takie spojrzenie prowokuje rozne mysli.
W dzisiejszych czasach ludzki wzrok peten jest zlosliwosci
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i jadu. Niejednokrotnie pewnie styszeliScie, ze ktos dostal
goraczki na skutek czyjegos zlego spojrzenia. Trzeba zatem
kontrolowa¢ swoj wzrok.

Tymczasem Rama polecit Lakszmanie, by rozpalono
stos, w ktory miata wstapi¢ Sita. Swiadectwo boga ognia
miato by¢ kluczem, ktory otworzy przed nig bramy Ajo-
dhji. Decyzja Ramy oburzyta Lakszmane. Nigdy przedtem
nie dyskutowal z Rama. Teraz rzekt: ,Ramo! Czyzbys osza-
lat? Stracites rozum? Zastanow sie, co mowisz! By¢ moze
tobie zdarzyto si¢ popeknic jakis biad, ale wspaniata pani
Sita nie ma najmniejszej skazy. To dama najwyzszej cnoty.
Jest wzorem doskonatosci dla wszystkich kobiet. A ty, mo-
wigc w ten sposob, ponizasz ja. Jesli tak o niej myslisz, to
w imie czego cierpiala przez dziesie¢ miesiecy? Czy dobrze
to rozwazytes?”.

Rama znal serce Lakszmany, a Lakszmana rozumiat ser-
ce Ramy. Wystuchawszy gniewnych stow brata, Rama od-
powiedziat: ,Lakszmano, teraz zyjemy jak ludzie doskonali.
Musimy ustanowi¢ wzorce do nasladowania. Znam wiel-
kosc Sity. Ale trzeba pokazac ludziom ukryte w niej dobro.
Ludzie mowia, ze ten czy 6w jest wielkim czlowiekiem. Lecz
by¢ dobrym jest o wiele wazniejsze niz byc wielkim. Musze
zatem udowodni¢ swiatu, ze jest ona nie tylko wspaniata,
lecz przede wszystkim, ze jest dobra”.

W tym czasie Sita ustyszala polecenie Ramy. Lzy plynety
jej po policzkach, a ona okrazata ogien i modlita si¢: ,Jesli
naprawde jestem ucieleSnieniem prawdy, jesli naprawde
nigdy nie miatlam zlych intencji, to niechaj ten ogien osty-
gnie. Caly czas powtarzalam imi¢ Ramy i nawet przez chwi-
le nie pomyslalam o nikim ani o niczym innym. Lecz wte-
dy, gdy Rawana porwal mnie z Czitrakuty, chwycil mnie
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i posadzil w rydwanie. Co moglam uczynic, by uniknac jego
dotyku? Nawet wtedy myslatam jedynie o Ramie. Jesli po
tym wszystkim postanowiles podda¢ mnie probie, to wy-
konam twoje polecenie”. To mowiac skoczyta w plomienie.

Na miejscu proby zebrali si¢ wszyscy bogowie i boginie.
Do poczynan Ramy odnosili si¢ bardzo negatywnie. Dziwili
sie, ze chociaz wie o Sicie wszystko, to jednak robi tak nie-
madre rzeczy. Ale w istocie Rama byt catkowicie zadowolo-
ny z niewinnosci i czystosci Sity. W przeciwnym razie nie
narazaltby si¢ na tyle trudnosci, nie wyrzeklby sie jedzenia
i picia, nie dalby sie¢ zranic demonom. Pewnego razu, po
walce z Indradzitem, cale jego cialo pokrywata krew. Nie
mogac zniesc¢ tego widoku Lakszamana zemdlat. Tak wiel-
ka laczyla ich milos¢. Dlaczego obaj musieli pokonac tyle
przeszkod? Po co zbudowali most przez ocean? Czyz nie
z powodu Sity? Rama wiedzial, ze jest niewinna. Powie-
dzial: ,Ja ciebie znam. Lecz ludzie sa jak wrony - kracza
i powtarzaja nieprawdziwe historie”.

Sita zapytala wtedy: ,Czy skowronek przerywa swa
pickna piesn z powodu krakania wrony? O Ramo! Ludzie
plotkuja jak wrony, ale ty jestes jak skowronek. Dlacze-
go mialbys sie przejmowac tym, co mowia ludzie?”. Wszy-
scy obecni poparli Sit¢ stwierdzajac: ,,Ona mowi prawde!”.
Ludzie nigdy nie dostrzegaja wad w sobie, wyolbrzymiaja
zas bledy innych. Rama nigdy tak nie postepowat. Nie byto
w nim najmniejszej skazy. Musial jednak ustanowi¢ wzor
doskonatosci dla ludzi.

W chwili, gdy Sita wstapita w plomienie, pojawit sie¢ bog
ognia i zwrocil ja Ramie ze stowami: ,Sita to pani wielkiej
cnoty. Jest wcieleniem bogini dostatku, Lakszmi. Jej serce
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jest nieskalane i niewinne”. Gdy bog ognia to powiedzial,
Rama przyjat Site.

Wspolczucie Sity

A oto inna historia. Gdy Hanuman przybyl do Sity, by
przekazac jej szczesliwe nowiny, powiedzial: ,Matko! Mam
dla ciebie dobre wieSci. Musze jednak otrzymac twa zgode
na wykonanie pewnego zadania. Te demony, ktore ci¢ tak
dtugo dreczyly, musza rowniez zginac¢. Rozerwe je na strze-
py. Prosze, pozwol mi na to”. Jednak Sita odrzekta: ,Synu!
Oni sa niewinni. Wypetniali jedynie rozkazy swoich dowod-
cow. To dowodcy sa winni, nie oni”.

Nastepnie opowiedziala Hanumanowi historie: Pewien
mysliwy tropit tygrysa. Jednak tygrys zauwazyt go i rzu-
cit si¢ za nim w pogon. Mysliwy wspial si¢ na drzewo. Ty-
grys cierpliwie czatowal pod drzewem, a mysliwy czekal, az
tygrys odejdzie. Mysliwy spojrzal w gore i zobaczyl niedz-
wiedzia siedzacego wysoko na galezi. Wtedy tygrys zawo-
tat: ,Niedzwiedziu! To moja zdobycz. Scigam go od dawna.
Teraz ukryt si¢ na drzewie. Spedz go stamtad, abym mogt
go zjesc”. Na to niedzwiedz odpowiedzial: ,O tygrysie! To
drzewo jest moim domem. Mysliwy schronil sie tutaj i jest
teraz moim gosciem. To jest moj swiety obowigzek, by sie
nim zaopiekowac. Dlatego nie moge zrzucic go na ziemie”.

Tygrys jednak nie dawal za wygrana i nie odchodzil.
Wkrotce niedzwiedz zasnal. Wtedy tygrys zwrocit sie do
mysliwego: ,Stuchaj cztowieku, obchodzi mnie tylko moj
positek. Nie ma znaczenia, czy bedziesz nim ty, czy niedz-
wiedz. Oszczedze ciebie i pozwole ci odejsc, jesli stracisz
na dot niedzwiedzia. Zjem go i pojde sobie”. Mysliwy byl
opanowany przez nieczyste mysli. By ocali¢ wtasng skore
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zepchnal Spiacego niedzwiedzia. Nieszczesny niedzwiedz
spadajac zdazyt uchwycic si¢ galezi i to ocalito mu zycie.
Taka ochrone zawsze otrzymuja dobrzy ludzie. Niedzwiedz
miat tagodna nature. Uratowala go jego dobroc. Niedobrze
jest odptacac¢ zlem za dobro.

Niedzwiedz powoli wspinal sie wyzej. Wowczas zwrocit
sie do niego tygrys: ,Niedzwiedziu, mimo twojej uprzejmo-
Sci ten czlowiek cie zdradzit. On nie ma w sobie ani odrobi-
ny wdziecznosci. Juz zapomnial o tym, co dobrego uczyni-
tes dla niego. Madrzej bedzie oddac¢ go mnie”. Niedzwiedz
odpowiedzial: ,Synu! Kazdy grzech popelniony przez czlo-
wieka nalezy do niego i kazdy dobry uczynek tez do niego
nalezy. Zbierze wszystkie konsekwencje swoich czynow.
W mojej naturze lezy czynienie dobra, jego naturg jest czy-
nienie zta. On bedzie cierpiat za swoje grzechy, a ja bede
zbieral owoce dobrego postepowania. Nie moge spelnic
twojej prosby”.

Sita kontynuowata: ,Podobnie jest ze mng — moja natu-
ra jest wspolczucie. Hanumanie, chociaz demony sprawily
mi tyle bolu, nie chee, by z tego powodu poniosty Smierc.
Dreczenie to ich natura. Moja natura jest cierpiec i przeba-
czac. Zatem nie mscij si¢ na nich”. Stuchajac jej stow Ha-
numan poczut wzruszenie. Na tym Swiecie istnieja ludzie
odplacajacy ztem za dobro. Oni sg demonami. Jednak ten,
kto za krzywde odplaca dobrem, jest prawdziwym uciele-
Snieniem Boga.

Po przyjeciu Sity Rama wyruszyl w droge powrotna do
Ajodhji. Podobnie jak poprzednio, zatrzymali si¢ w pustelni
medrca Bharadwadzy. Ich wizyta napelnila go szczesciem.
Oddal Ramie caly orez, jaki posiadal i pobtogostawit zbliza-
jaca sie koronacje.
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Rama zblizal si¢ do Ajodhji. Mijalo wlasnie czternascie
lat wygnania. Zgodnie ze Slubowaniem, ze dokona samo-
spalenia, jesli Rama nie wroci w wyznaczonym terminie,
Bharata przygotowywal si¢ na Smierc. Rama troche¢ si¢
spoznial, bo zatrzymal sie w pustelni Bharadwadzy. Bhara-
ta podpalit stos ofiarny i szykowat si¢, by w niego skoczyc.
W tym samym momencie Rama wystal do niego Hanuma-
na. Wiatr porusza si¢ duzo szybciej niz pojazd powietrzny.
Dlatego Hanuman, syn boga wiatru, zostal wyznaczony do
poinformowania Bharaty, ze Pan jest w drodze. Bharata
ucieszyt si¢ ogromnie i z radoscia rozpoczal przygotowania
na przybycie Ramy.

Najwyzsze oddanie Bharaty

W tym miejscu trzeba podkreslic dwie sprawy. Bhara-
ta byl wielbicielem w calym tego stowa znaczeniu. Nato-
miast Lakszmana byl niezawodnym, wiernym stuga Ramy.
Lakszmana bral pod uwage jedynie postac fizyczng Ramy,
tymczasem Bharata dostrzegal kryjaca sie w niej bezfo-
remng boskosc. Lakszmana bez wytchnienia troszczyt sie
o wygody Ramy i Sity. Nie zaznat snu przez czternascie lat!
Poniost wielkie wyrzeczenia wielbiac ziemska postac Pana.

Bharata natomiast oddawal czes¢ Bogu bezforemnemu,
pozostajac poza granicami Ajodhji. Zalozyl matg pustelnie
w Nandigramie. Nieustannie Spiewat imi¢ Ramy. Bharata
skoncentrowal na Ramie caly swoj umyst. Za to Lakszma-
na poswiecil na stuzbe dla Ramy swoje cialo. Na tym polega
roznica miedzy nimi. Lakszmana modlit si¢: ,Jestem twoim
stuga. Uzywaj mnie zgodnie ze swoja wola. Poza tym nie
ma dla mnie innego zycia. Pragne by¢ twoja szosta prana
(energia zycia)”.
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Tymczasem Bharata zwracal sie do Boga tak: ,Nie po-
siadam ciata. Caly jestem w Tobie”. Utrzymujac taki stan
umystu nieustannie Spiewal imi¢ Pana. Wlasnie o tym
mowi sentencja Brahmawid Bhrahmaiwa Bhawati — mysl
0 Bogu, a staniesz sie Bogiem. Przez czternascie lat nie-
ustannie skupiajac sie¢ na Ramie, Bharata nabral ciem-
no-niebieskiego odcienia skory, takiego samego, jaki miat
Rama.

Bharata wskoczyl na rydwan i pojechat na brzeg rzeki
Saraju. Tam przywitat Rame, Site i Lakszmane. Zaprosit
ich do rydwanu i przywiozt do Ajodhji. Mieszkancy stolicy
przypatrywali sie¢ im i pytali ze zdumieniem: ,Ktory z nich
jest Rama, a ktory Bharata?”. Wygladali bowiem identycz-
nie! Obaj nosili stroj ascetow, mieli skottunione wtosy i po-
dobny kolor skory. Wszyscy, ktorzy przybyli, aby goraco
przywita¢ Rame, stali z otwartymi ze zdumienia ustami.
Zblizyli sie i myslac, ze to Rama, chcieli zawiesi¢ powitalne
girlandy na szyi Bharaty. Bharata zauwazyl, w jakim sa
klopocie i wskazal im Rame polecajac, aby to jego udeko-
rowali. Dopiero wtedy mieszczanie zorientowali sie, ktory
z nich jest Rama, a ktory Bharatg. Bharata i dwaj jego bra-
cia odzwierciedlali wszystkie aspekty boskiego wcielenia.

Po przybyciu do Ajodhji goscie poddali si¢ rytualnej ka-
pieli. Wasiszta, Wamadewa i inni przyniesli wszelkiego ro-
dzaju ziarno i klejnoty. Wszystkich picknie udekorowano.
W tym czasie zdarzy! si¢ cud. Wszystkie matpy przemienity
sie w ludzi. Przybyly do miasta jadac na koniach, stoniach
i wielbladach. Kto jest wanara (matpa), a kto nara (czlo-
wiekiem)? Narg jest ten, kto posiada intelekt. Wanara to
glupiec. Wanary sa niecierpliwe i niespokojne, natomiast
ludzi charakteryzuje stalosc i opanowanie.
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Odbyla sie koronacja. Rozdano mnostwo prezentow.
Rama przekazal braminom miliardy zlotych monet. Nie
milion, nie dziesie¢ milionow, lecz miliardy! Setki tysiecy
krow rozdano potrzebujacym. Bharata nie ukrywat rado-
sci. Myslat tak: ,Dla kogo mam trzymac¢ swoj majatek?
Powr6t Ramy jest dla mnie wystarczajacym szczeSciem.
Niczego wiecej nie potrzebuje. Oddam wszystko potrzebu-
jacym”. Nastepnie i on zaczal milosiernie rozdawac wsze-
lakie dobra.

Hanuman, wielbiciel doskonaty

Po jednej stronie sali zasiedli krolowie wasalni i sprzy-
mierzeni, a po drugiej stronie ministrowie. Medrcy i pu-
stelnicy przebywali w innym wydzielonym miejscu. Rama
posiadatl nieskazitelne poczucie honoru i szacunku. Skto-
nit si¢ medrcom okazujac pokore. Spojrzat na krolow i ob-
darowal ich usmiechem. Potem popatrzyt w strone ludu
i uniost rece w blogostawienstwie. Zobaczyl grupe kobiet
i krotko skinal im glowa. Tak oto kazdemu okazal szacu-
nek w odpowiedni sposob.

Tego dnia ofiarowal Sicie przepigkny i niezwykle dro-
gi naszyjnik z perel. Nastepnie powiedzial do niej: ,Jesli
chcesz, mozesz ten naszyjnik komus podarowac. Wiem, ze
najchetniej dalabys go mnie. Chcialbym jednak, abys go
ofiarowala ktorejs z obecnych tu osob”. Sita podarowata
go Hanumanowi, ktory wtasnie masowat Ramie stopy. Po-
wiedziata: ,Jestes najbardziej oddanym wyznawca Pana.
Wypelnites rzetelnie kazde jego polecenie. I to ty wlasnie
podjales tyle staran, by mnie odnalez¢”.

W ten sposob pochwalita Hanumana. On jednak nie stu-
chat tych pochwal. Zamiast tego zdejmowal z naszyjnika
jedna perle po drugiej. Kazda przyktadat do ucha, potem
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Sciskal w zebach i wyrzucal. Widzac to dziwne zachowa-
nie, Rama zapytal Hanumana, czy aby wcigz jeszcze nie
trwa przy swoich starych nawykach. Hanuman odpowie-
dzial: ,Wcale nie, Ramo! Jestem nieustannie zatopiony
w kontemplacji twojej boskiej osoby. Bez przerwy powta-
rzam twoje imie i stale je stysze. Wsrod dziewieciu Sciezek
oddania ta jest dla mnie najwazniejsza. Oto dlaczego zosta-
tem twoim stuga. Te dziewiec Sciezek oddania to stuchanie
(Srawanam), Spiewanie (kirtanam), kontemplacja (wisznu-
smaranam), dotykanie stop Pana (padasewanam), skla-
danie holdu (wandanam), wielbienie (arczanam), sluzenie
(dasjam), przyjazn (sneham) i oddanie si¢ Bogu (atmani-
wedanam). Tak wiec awansujac na twojego stluge statem
sie tobie bliski. Bez stuzenia ci nie mogtbym zdobyc twojej
przyjazni. Gdy zostalem twoim przyjacielem, ofiarowalem
ci siebie. Nie chce slysze¢ niczego innego niz imi¢ Ramy.
Dlatego nastuchiwalem, czy perly tez wibruja twoim imie-
niem”.

Aby ukaza¢ Swiatu wielkie oddanie Hanumana Rama
rzekl: ,Jestes niemadry. Czy perly moga Spiewac imie
Ramy?”. Hanuman odpart: ,Nawet perly musza zawierac
w sobie twoje imie. Jesli tak nie jest, znacza dla mnie tyle,
co zwykte kamienie. Dlatego wyrzucitem je, Panie Ramo!
Cate moje ciato Spiewa twoje imie¢!”. Nastepnie wyrwat wtos
ze swojego ramienia i przyblizyl go do ucha Ramy. Wlos
Spiewal: ,Ram! Ram!”. Tak wielkie byto oddanie Hanuma-
na. Z tego wlasnie powodu zostat bliskim i zaufanym przy-
jacielem Ramy.

Inni mogli by¢ daleko, jedynie Hanuman nigdy nie od-
dalat si¢ od Ramy. Lakszmana, Bharata, Satrughna, a na-
wet Sita od czasu do czasu odrobine oddalali si¢ od niego.
Natomiast Hanuman nieustannie cieszyl si¢ towarzystwem
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Ramy. Jaki byt powod tej wyjatkowej taski? To wiasnie
ciggle Spiewanie imienia Ramy i nieprzerwana stuzba wy-
niosly go na wyzyny. Hanuman bezustannie stuzyt Ramie
swym cialem, umystem i dusza.

Rama byl bardzo zadowolony z postawy Hanumana.
Wstat z tronu i rzekl: ,Hanumanie! Coz ci moge ofiarowac?
Nie ma niczego, co byloby godne ciebie. Zatem daje ci sie-
bie”. To mowiac objal go. Hanuman zatracit si¢ w btogosci.
Stan ten nazywany jest nirwikalpa samadhi'?. Czym jest
ten rodzaj samadhi? Jesli koncentrujemy si¢ na jakims
przedmiocie przez 12 sekund, to jest to dharana (koncen-
tracja). 12 dharan wprowadza w dhjane (medytacje), a 12
dhjan - w samadhi. Taki jest zwiazek pomiedzy trzema sta-
nami: dharana, dhjang i samadhi. Hanuman znalazt sie
w stanie samadhi w jednej chwili.

Ramajana jest swieta ksiega, ktora ukazuje swiatu nie-
zwykle i bezgraniczne oddanie Hanumana.

&3\3\%

e =

12 Nirwikalpa samadhi - najwyzszy stan medytacji, w ktérym znika wszelki
dualizm.
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11.

RAMARADZJA, PANOWANIE
PRAWOSCI

Oto prawdziwy dzier —
oddani wielbiciele wyspiewujq chwate Pana
stodkim gtosem.
Oto prawdziwy dzier —
idziesz pomoc biednym i stajesz sie ich bratem.
Oto prawdziwy dzier —
czestujesz wielbicieli obfitym positkiem
i zaspokajasz ich gtod.
Oto prawdziwy dzier —
odwiedzasz swietych ludzi
i stuchasz opowiesci o Bogu.
Doprawdy, takie dni sq prawdziwe i radosne.
Wszystkie inne dni sq dniami zaloby.

Ajodhja przystroila sie barwnie na koronacje Sri Ramy.
Radosc i uniesienie malowaly sie na wszystkich twarzach.
Korona Manu, pierwszego wtadcy dynastii Ikszwaku, mia-
la spoczac¢ na skroniach Ramy. Czcigodni kaptani Ajodhji
- Wasiszta, Wamadewa i Dzabali, z niecierpliwoscia ocze-
kiwali tej chwili. Ze wszystkich, nawet najodleglejszych za-
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katkow Arjawarty'® przybywali zaproszeni krolowie, wice-
krolowie, deputowani i inni dostojnicy. Na gtownej bramie
zawieszono ogromny napis: ,,Ci, ktorzy przestrzegaja praw-
dy i prawosci, wolni sg od leku przed Smiercia”.

Pan Rama poswiecit sie zadaniu propagowania prawdy
i prawosci. W czasie jego panowania wszyscy mieszkancy
krolestwa — duzi i mali, mlodzi i starzy, mezczyzni i kobie-
ty, oswieceni i nieoSwieceni - trwali niezachwianie w praw-
dzie i prawosci. Jatha radza tatha pradza - jaki wladca,
tacy jego poddani. Jaki jest krol, tacy sa jego ministrowie.
Jacy sa ministrowie, taka jest administracja. A jaka jest
administracja, taki jest lud. Trzej bracia — Bharata, Laksz-
mana i Satrughna, z wielka troska dbali, aby w krolestwie
praktykowano dharme. Krol regularnie otrzymywat raporty
o osobach, ktore ja naruszaly.

Okres panowania Ramy nazywany jest Ramaradzja -
panowaniem prawosci i prawdy. Ludzie nie cierpieli z po-
wodu chorob, dzieci nie umieraly, kobiety nie zostawaty
wdowami. Deszcze padaly o wlasciwej porze i wszystkim
dobrze si¢ wiodto. Ramaradzje cechuje pokoj, dobrobyt
i harmonia. Moze ona zaistnie¢ w panstwie, w ktorym rza-
dzi wladca taki jak Rama, zyja kaplani tacy jak Wasiszta
i Wamadewa, i straznicy dharmy tacy jak Bharata, Laksz-
mana i Satrughna.

O znaczeniu wdziecznosci

Mieszkancy krolestwa Ramy zawsze byli przepelnie-
ni wdziecznoscig. Zadna, nawet najdrobniejsza wyswiad-
czona im przystuga, nie pozostata bez odpowiedzi. Nawet
Rama w dniu swojej koronacji wyrazit gteboka wdziecznosc

13 Arjawarta — starozytna kraina obejmujaca poinocne Indie.
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wszystkim, ktorzy mu pomogli. Najpierw podziekowal wiel-
kiemu bohaterowi wanar, Hanumanowi, za odnalezienie
Sity i udzielenie bezcennej pomocy. Nastepnie powiedziat,
ze ma wielki dtug wdzigecznosci wobec ptaka Dzataju, kto-
ry oddat zycie probujac uwolni¢ Sit¢. Dalej podzigkowat
krolowi wanar, Sugriwie, za oddanie do jego dyspozycji ca-
tej armii i wlasnej osoby w czasie poszukiwan Sity i walki
z Rawana. Podzickowat takze Wibhiszanie za pomoc, jakiej
mu udzielil, by mogt wyzwoli¢ si¢ z czarow, ktorymi postu-
zyly sie demony, oraz za inne przystugi.

Wanary nalezaty do innego krolestwa. Nie mialy nic
wspolnego z Rama i Sitg. Mimo to chetnie poswiecaly za
nich zycie w bitwie. Tym wanarom Rama nie omieszkal go-
raco podzieckowac. W ten sposob Rama wyrazil serdeczna
wdzigecznosc kazdemu, kto pomogl mu w walce.

Oto wazna lekcja, jakiej udziela nam Ramajana. Powin-
niSmy by¢ przez cale zycie wdzigczni naszym dobroczyn-
com. Za czlowieka mozna uznac tylko tego, kto umie okazac
wdzigcznosc. Osoba niewdzieczna jest demonem. Demony
i ludzie fizycznie nie roznig si¢. Kryterium podziatu stanowi
ich postepowanie. Demonami sa ci, ktorzy posiadaja w so-
bie negatywne uczucia i czynia zlo. Zdeprawowani ludzie,
ktorzy lekcewaza otrzymywane dobro i grzezna w niepra-
wosci raniac innych - to demony. Gtupcy, ktorzy sadza, ze
kltamstwo stanowi istote ich zycia, tez sa demonami. Obec-
nie ludzie cenia nieprawde¢. Ich zachowanie kompletnie
mija si¢ z prawoscia. A przeciez Wedy powiadaja: Satjam
wada dharmam czara. Wzywaja nas do mowienia prawdy
i praktykowania prawosci. Jednak w dzisiejszych czasach
stowa ‘prawda’ i ‘prawosc’ rzadko pojawiaja si¢ w codzien-
nych rozmowach.
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Znaczenie prawdy i prawosci

Prawosc¢ istnieje obiektywnie, niezaleznie od naszej wia-
ry. Ma swoje cechy i forme¢. Ogniem nazywamy to, co ma
zdolnosc spalania. Zdolnosc palenia jest jego naturalng ce-
cha. Bez wzgledu na to, czy wierzymy w to, czy nie, ogien
zachowuje swojg ceche palenia. Nie zalezy ona od naszych
wyobrazen o tym, co ogien moze, a czego nie moze zrobic.
Oparzy nas bez wzgledu na to, czy dotkniemy go Swiado-
mie, czy bezwiednie, bo jest to jego cecha. Wezmy teraz pod
uwage 1od. Jego atrybutem jest zimno. Bez wzgledu na to,
co sobie o nim myslimy, pozostaje chltodny. Gdy traci swoj
chtod, traci tez swoje wlasciwosci i nie mozemy dluzej na-
zywac go lodem. Teraz inny przykltad. Stonce swieci. Roz-
taczanie jasnego blasku jest jego naturalna cecha. Czasa-
mi nie mozecie widzie¢ jego swiatlosci. Mimo to Swieci ono
i nie ma to nic wspolnego z nasza wiarg. Czasami zastania-
ja je chmury, a czasem ktos moze straci¢ wzrok, lecz z tego
powodu, ze nie widzi stonca, nie moze twierdzic, ze ono nie
Swieci.

Czlowieka rowniez charakteryzuje pewna cecha. Co to za
cecha? To zdolnos¢ wykonywania kazdej czynnosci z trika-
rana suddhi, czyli w jednosci umystu, mowy i ciata. Jest to
umiejetnosc, ktora kwalifikuje nas do miana czlowieka. Tri-
karana suddhi jest dharma, istoty ludzkiej. Nieprawos¢ (ad-
harma) polega na tym, ze myslimy jedno, mowimy drugie,
a czynimy cos jeszcze innego. To, Ze obecnie nieprawosc jest
tak bardzo powszechna, wynika z braku jednosci mysli, stow
i czynow poczynajac od ludzi wyksztatconych, a konczac na
analfabetach. Nie ma nikogo, kto by przestrzegat tej jednosci.

Ten kto nie wierzy, wczesniej czy pozniej zginie, nawet
jesli bedzie postepowatl tak, jak gdyby wierzyl. Taka osoba
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posiada demoniczne cechy. W obecnych czasach prawda
i prawosc catkowicie zniknety. Szlachetni mezczyzni i cno-
tliwe kobiety powinni ze wszystkich sil wspiera¢ prawde
i prawosc. Kraj, w ktorym ludzie praktykuja prawde i pra-
wos¢, bedzie zawsze optywal w dostatek. Nic nie jest waz-
niejsze od prawdy i charakteru. Gdy pojawiq si¢ tutaj tacy
ludzie, Bharat rozkwitnie dobrobytem i pomyslnoscia. Od
najdawniejszych czaséow kultura hinduska ofiarowywata
Swiatu bogactwo wiedzy duchowej. Zawsze blogostawila
caly swiat, by zyl w pokoju i szczesciu - Loka samastha
sulkchino bhawanthu.

Dawniej krolowie, obywatele kraju, cnotliwe niewiasty,
medrcy i prorocy starali si¢ ochrania¢ prawosc. Nawet zwy-
kly zjadacz chleba zyl przestrzegajac zasad prawdy i pra-
wosci. Dlaczego tak postepowali? Poniewaz sam krol sci-
sle przestrzegatl prawdy i prawosci. To byl wystarczajacy
powod dla pozostatych, by postepowac tak samo. Obecnie
rzadzacy nie stosuja sie do tych zasad. Jak mozna zatem
oczekiwac tego od obywateli? To nie jest wina zwyktych lu-
dzi. To blad osob sprawujacych wladze. Poniewaz rzadzacy
nie postepuja wlasciwie, caly Swiat cierpi. Wszyscy stali sie
egoistami. Wszyscy pragng spelnienia swoich szalonych
pragnien. Wszyscy taknag wtadzy i stanowisk. Wszedzie na-
potykamy jedynie posiadajacych wtadze egoistow. Nikt nie
dba o dobro poddanych, o ich szczescie i pomysInosc.

Jesli ten kraj ma rozkwitna¢, musimy kategorycznie
trzymac si¢ idealow wyznaczonych przez ludzi wielkich du-
chem. Tylko dzieki nasladowaniu dawnych medrcow zdo-
lalismy przetrwac do dzisiaj. Ci wielcy mezowie byli catko-
wicie bezinteresowni. Z jakiego powodu medrzec Wasiszta
przebywat w patacu Dasarathy? Nie byly mu potrzebne
bogactwa krola, jego posiadlosci ani zloto. To samo powie-
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dziala Sita do Hanumana: ,Hanumanie! Nie mozna zado-
woli¢ cie bogactwem, zlotem, patacami i tym podobnymi
rzeczami. Nawet gdybym ofiarowala ci trzy Swiaty, nadal
nie splacitabym swojego dtugu wobec ciebie. Tak wielkie
masz w sobie wyrzeczenie i oddanie. Dzieki tym szlachet-
nym cechom mozesz obejSC wkoto wszystkie trzy swiaty,
a twoja wedrowka zapewni im bezpieczenstwo i dobrobyt”.

Obecnie prawde i prawos¢ nalezy ustanowi¢ od nowa.
Zwazcie, ze istniejg ludzie, ktorzy zadaja pytania i dysku-
tuja, co to jest prawda i prawosc. Sg inni, ktorzy chetnie
popieraja opinie tych glupcow. Jak mozesz stac si¢ czlo-
wiekiem nie wiedzac czym jest prawda i prawosc? Jesli
nie wiesz czym one sa, nie jestes czlowiekiem! Prawda
i prawosc sa twoja naturg. Juz twoje zycie w swej istocie
jest prawda i prawoscia. Jakim musisz by¢ glupcem, je-
sli przyznajesz, ze nie wiesz, czym jest prawda i prawosc.
One sa samym ucielesnieniem trikarana suddhi. Prawda,
to mowienie tego, co sie mysli. Czynienie tego, co sie mowi,
jest dharma. Jednosc tych trzech obszarow ludzkiej ak-
tywnosci ma fundamentalne znaczenie. Dlatego wtasnie
powiedziano: ,Wlasciwym obiektem badan ludzkosci jest
cztowiek”. Czlowieczenstwo polega na zachowywaniu jed-
nosci mysli, stow i czynow.

Narasimha Murthy powiedzial (w swoim wczesniejszym
wystapieniu), ze na prawde i prawos¢ musimy zapracowac.
To nie sa rzeczy, na ktéore mozna zapracowac. One sa juz
w was niezmiennie obecne. Narodzily si¢ razem z wami.
Czy po narodzinach musieliScie zapracowa¢ na swoja glo-
we? Czy musieliScie kupi¢c swoje rece? OtrzymaliScie je
przychodzac na ten swiat. Tak samo wraz z narodzinami
pojawila si¢ w waszym zyciu prawda i prawosc. Nie trzeba
ich poszukiwac ani zdobywac. One nie sa towarem, w ktory
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trzeba si¢ zaopatrywac. One wyplywaja samoistnie z serca.
Sa dla was rownie istotne do zycia jak samo zycie. Jedy-
ne, co musicie zrobic¢, to chronic to, co juz posiadacie. Nie
musicie niczego zdobywac. Prawda i prawosc to wlasnosc,
ktora otrzymujecie wraz z przyjsciem na swiat.

Obecnie ludzie domagaja sie roznych praw, ale nie chca
brac¢ na siebie zadnych obowigzkow. Ten, kto nie wypel-
nia swoich obowiazkow, nie ma zadnych praw. Wywotywa-
nie takiego hatasu o prawa to czysta ignorancja. Jakich
praw zadacie? Nie macie nawet prawa zadac czegokolwiek.
W rzeczywistosci, jesli odrzucacie prawde i prawos¢, nie
zastugujecie nawet, by zyC na tej ziemi. Macie prawo zy¢
tu jedynie wtedy, gdy kierujecie sie prawda i prawoscia.
W przeciwnym wypadku mozecie zbudowac sobie dom na
Lance! Prawdziwa ludzka istota wierzy w prawde i prawos¢,
i postepuje zgodnie z nimi.

Trzeba tutaj jasno powiedzie¢, ze aby realizowac w zy-
ciu prawde i prawosc, istotna sprawa jest wyrzeczenie.
Czym ono jest? Niektorzy ludzie rozumieja wyrzeczenie
jako porzucenie domu, zony, rodziny, majatku i wycofanie
sie do lasu. To zupelnie bledna koncepcja. Wyrzeczenie to
umiejetnosc przyjmowania w tym samym duchu smutkow
i radosci. To zdolnos¢ przezywania krytyki i pochwat z tym
samym uczuciem spokoju. To umiejetnos¢ jednakowego
przezywania chwil, w ktorych cos tracimy lub cos zyskuje-
my. Prawdziwym wyrzeczeniem jest zniszczenie w sobie po-
czucia dwoistosci. Wyrzeczenie cechuje wiara we wszech-
obecna boskos¢. Zatem wyrzeczenie nie polega na porzuce-
niu wszystkiego. Czy cie chwala, czy krytykuja - przyjmuj
to z wewnetrzna rownowaga. Nie popadaj w ekstaze, gdy
przychodzi szczescie, ani nie pograzaj si¢ w otchtani rozpa-
czy, gdy pojawia si¢ cierpienie. Nie placz, gdy ci¢ potepiaja
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i nie Smiej sie, gdy cie wychwalaja. Oto prawdziwe wyrzecze-
nie. Wielu ludzi nie rozumie, na czym ono polega i sadzi, ze
chodzi o porzucenie wszystkiego. Niczego nie trzeba porzu-
cac z wyjatkiem tworzenia roznic i poczucia przeciwienstw.

Przeciwienstwa w zyciu istnieja tylko dla naszego dobra.
Smutki i radosci zjawiaja si¢ dla naszego dobra. By¢ moze
w tej wlasnie chwili cierpisz z jakiegoS powodu. Kto wie,
jaka rados¢ przyniesie ci ten smutek w przysztosci? Podro-
Zujac mozesz si¢ wspiaC na pagorek i ulec ztudzeniu, ze je-
stes wysoko. Lecz kiedys bedziesz musiat z niego zejsc. Nie
martw sie, gdy ponownie znajdziesz si¢ w dolinie. Podro-
zuj dalej. Wkrotce spotkasz nastepne wzniesienie. Radosci
i smutki sg jak wzniesienia i doliny. Pracuj nad rownowaga
umystu. Oto prawdziwe wyrzeczenie.

Zrédto radosci

Gdy Sita pozostawala uwieziona w gaju Asoka, byla
oddzielona od Ramy i odczuwala z tego powodu wielkie
przygnebienie. Rawana kazal przepicknie przystroi¢ ogrod
w naiwnej nadziei, ze dzieki temu Sita go zaakceptuje. Jed-
nak takie bezwartosciowe i ulotne piekno nie zrobito na Sicie
wrazenia. Ale gdy mata matpa usiadla na galezi i zaSpiewata
piesn pochwalng dla Ramy, Sita stuchata z wielka rozkosza.

Rama, Rama, Rama, Sita.
Narodzit sie w stonecznym rodzie
i zdobyt mitosc¢ Sity.
Uwolnit Ahalje od klatwy risziego
i pobtogostawit swych wiernych.
Oto Pan Sri Rama...

Rama, Rama, Rama, Sita.

Sita pragnela dowiedzie¢ sie, kto w krainie demonow
Spiewa o wspanialosci jej Pana. Uniosta glowe i rozejrzata
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sie dookota. Czy przyjemnie jest oglada¢ malpe? Czy ma
ona w sobie jakiekolwiek pickno? Jej wyglad jest raczej za-
bawny. W tym momencie jednak w oczach Sity matpa byta
naprawde pieckna. Jej pickno bralo si¢ ze Spiewania imie-
nia Pana Ramy. Sita, slyszac imie swojego ukochanego,
poczula si¢ gleboko szczesliwa. Wiasnie dlatego mowimy,
ze piekno jest radoscia. Rados¢ nadaje zyciu sens. Pigkno
bez radosci jest bezwartosciowe. Oto jak Ramajana uczy
nas wartosci piekna i radosci.

Co dawato najwieksza rados¢ Ramie i Sicie? Nic innego,
jak wtasnie szczescie innych ludzi. Rados¢ dawato im prak-
tykowanie przez ludzi prawdy i prawosci. Nigdy o nic inne-
go nikogo nie prosili. Rozdawali ludziom przer6zne dobra
i opiekowali si¢ nimi z mitoscig. Od zarania dziejow taka
postawa cechowata kazdego awatara. Nawet teraz, czy
prosze was o cos? Nie prosze was nawet o najdrobniejsza
monete. Wszyscy uczniowie otrzymuja bezpltatne wyksztal-
cenie i opieke lekarska. Mozecie swobodnie korzystac z bi-
bliotek i laboratoriow. Zupekie nic od was nie chce. Jest
tylko jedna rzecz, ktora sprawia, Ze czuje si¢ prawdziwie
szczesliwy. Gdy przemieniacie si¢ w idealnych uczniow. To
wystarczy, bym byl szczesliwy.

We wspotczesnym Swiecie poswiecenie i oddanie moz-
na znalez¢ tam, gdzie placi si¢ za nauke. Jeszcze wicksze
poswiecenie i oddanie okazywane jest tam, gdzie placi sie
za opieke lekarska. Za operacje serca zada si¢ dwoch la-
khow (200 000) rupii wpisowego. Dopiero wreczenie tej
sumy otwiera przed nami drzwi szpitala. Ludzie sadza, ze
skoro lekarz kaze sobie placi¢ tak wielka kwote, to znaczy,
ze musi by¢ wybitnym specjalista. Jak niemadrze mysla
ludzie! Na sali operacyjnej rozcinaja ich jak dynie, nastep-
nie przerzucaja na oddziatl intensywne;j terapii. Potem nikt
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sie juz pacjentem nie przejmuje. A tutaj nie trzeba placic
nawet jednej rupii. Operacje przeprowadza si¢ bardzo sta-
rannie. Po operacji chorzy przenoszeni sa do miltych, przy-
tulnych 16zek na sprezynach z wygodnymi materacami.
Z miloscig podaje si¢ im odpowiednie jedzenie, tak jak
w ich wlasnym domu. A jednak niektorzy sadza, ze to nic
szczegolnego. Skad plynie to przekonanie? Stad, ze za nic
nie trzeba placic¢! W opinii zwyklych ludzi lekarz wymagaja-
cy wysrubowanej kwoty za ustuge jest znakomitym specja-
lista. Uczelnie i szkoly pobierajace wysokie czesne rowniez
uwazane sg za najlepsze. Tylko takie miejsca budza zainte-
resowanie. Az tak wielka glupota dotkneta wspotczesnych
ludzi! Wydaje im sie, ze jesli dostaja cos za darmo, to nie
jest nic warte. Prawde mowiac, nie ma znaczenia, co mysla
ludzie. Czy dostrzegaja jakasS wartoSc czy nie, to ona i tak
realnie istnieje. Zawsze mnie to jednak dziwi i smutno mi
z powodu ich niewiedzy.

Charakter wienczy wyksztalcenie

Jesli wyksztalcenie prowadzi do takiej ghupoty, to co sta-
nowi cel wyksztalcenia? Czy naprawde, zeby napelnic ten
maly zoladek, trzeba az tak bardzo si¢ starac, tak ciezko
walczy¢ i tyle studiowac? OszaleliScie na punkcie robienia
pieniedzy. W zarabianiu pieniedzy nie ma nic nadzwyczaj-
nego. Mnostwo pieniedzy zarabiaja bandyci i ztodzieje. Nie-
zle zarabia nawet zebrak na ulicy. Byt kiedys zebrak, ktory
zakopywal w ziemi wszystko, co wyzebral. Dolek przysy-
pywal ziemia i siadal na niej. Jak dlugo mogt strzec swoje-
go majatku? Gdy nadszedt czas, opuscil cialo. Pracownicy
stuzb miejskich przybyli, zeby je uprzatnac. Natkneli si¢
na skrytke i z ciekawosci odkopali ja. Znalezli trzy lakhy
(300 000) rupii. Czy musicie jecha¢ za granice, by zarobic¢
taka sume pieniedzy? Czy musicie studiowac jakis szcze-
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golny kierunek? Dlaczego musicie si¢ uczyc¢? Uczycie sie po
to, aby zdoby¢ madrosc¢, a nie bogactwo, czy dobrobyt. Bo-
gactwo przychodzi i odchodzi. Ten, kto pragnie bogactwa,
nie rozwija swojego charakteru. Wszyscy uczniowie musza
usilnie dazy¢ do rozwini¢cia charakteru. Bogactwo nie jest
wazne. Tak wielu wltadcow zylo na tej ziemi. Tak wielu kro-
16w rzadzilo i przemineto. Nie brakowalo im potegi ani wa-
lecznosci. A jednak okryli sie niestawa, gdyz nie posiadali
prawego charakteru.

Stuchajac wyktadow przez ubieglych dziesie¢ dni musie-
liscie zrozumiec, jaki rodzaj charakteru posiadat Rawana.
Pod wzgledem bogactwa nie miat sobie rownych. Kubera,
skarbnik bogow, byt jego bratem. Rawana posiadat twier-
dze zbudowang ze zlota. W jego panstwie byly szerokie ale-
je i wysokie patace. Sciany budynkéw wysadzano pertami.
Oto jak bardzo byt zamozny. Lecz c6z z tego? Nie posiadat
prawego charakteru. Ostatecznie musial zostawic wszyst-
kie swoje skarby i odejsc. Zatem, musicie przede wszystkim
rozwijac charakter. Prawdziwa edukacja rozwija charakter.
Bogactwo w rekach osoby bez charakteru kompletnie si¢
marnuje. Taka osoba skonczy jak Rawana.

Kto nie doswiadcza szczeScia
odkryje, ze cate jego zycie zostato zmarnowane.
Mozesz ofiarowac psu nawet jezioro wody
i tak nie uszczesliwisz zalosnego stworzenia.

Pewnie widzieliScie psa pijacego wode¢. Nigdy nie tyka jej
haustami, lecz nabiera jezykiem male porcje. W ten sposob
pije wode nawet z szerokiego potoku. Podobnie osoba bo-
gata - ani nie cieszy si¢ swoim bogactwem, ani nie pozwala
cieszyC sie nim innym. Nie zna spokoju i radosci, gdyz ma
wielki problem: musi strzec swoich skarbow. A wiec, po co
jej to bogactwo? OczywiScie, pienigdze sa potrzebne kazde-
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mu. Powinno ich starcza¢ na codzienne zycie. Nie powin-
niscie by¢ niczyimi dtuznikami ani nie powinniscie zebrac.
PowinniScie by¢ w stanie zapewnic swojej rodzinie spokoj-
ne, wygodne zycie. Powinniscie by¢ w stanie wywigzywac
sie ze swoich obowigzkow. Lecz pragnienie nadmiernego
bogactwa powoduje, ze gubimy cel zycia. BezpoSrednim
skutkiem nadmiernego bogactwa sa zle cechy charakteru,
negatywne mysli i uczucia.

Wszedzie mozna dostrzec, ze jedynie bogaci i ich dzieci
prowadza niewlaSciwe zycie. Ich przyjaciot rowniez spotyka
ten sam los. Zatem, cho¢ pieniadze sa wazne, nie mozna
ich znaczenia zrownywac z zyciem, czy z celem zycia. To
blad. Nalezy zawsze wszystko dobrze przemyslec, staran-
nie wywazyc i dopiero wtedy doSwiadczac.

Bog jest najwyzszym Panem

Predzej czy pozniej przyjdzie taki dzien, ze trzeba bedzie
odda¢ sie w ramiona Smierci. Uswiadom sobie t¢ prawde
zanim Smierc cie zaskoczy. Jesli myslisz, ze jesteS wielkim
czlowiekiem, to nie ma w tym nic wielkiego. Musisz udo-
wodni¢ swa wielkoS¢ czynami.

Czy wszystkie zielone ptaki Spiewajq jak papugi?
Czy wszystkie owady brzeczqgce
nad kielichami kwiatow to pszczoty?
Czy nadmiernie utuczonq swinie
mozna nazwac stoniem?

Podobnie mozna ci¢ nazwac czlowiekiem jedynie wtedy,
gdy postepujesz wlasciwie. Pielegnuj w sobie boskie uczu-
cia. Zyj nieustannie pamietajac o Bogu. Pamietaj, ze Bog
podtrzymuje to zycie. Ciato to tylko instrument. Istnieje
sita zyciowa, ktora wprawia cialo w ruch. Ta silg jest ja’.
Zatem fja’ jest mistrzem. Mozesz czerpac¢ rados¢ z patrze-
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nia na ten instrument, lecz po jakims czasie zapominasz
o mistrzu. To wielki blad. Prawdziwe wyksztalcenie po-
maga zapomniec¢ o instrumencie i skoncentrowac si¢ na
mistrzu. Cialo to tylko pole (kszetra). Podczas podrozy raz
po raz zatrzymujesz si¢ w jakims miejscu. Potem jedziesz
dalej. W czasie tej podrozy, gdy przybywasz, zatrzymujesz
sie i odjezdzasz, przez caly czas jest obecny w ciele jego we-
wnetrzny mieszkaniec (kszetradznia). Zmieniaja si¢ jedynie
odwiedzane miejsca.

Caly wysilek powinniscie skierowa¢ na odnalezienie
atmy, ktora jest odwieczna prawda. Zalozmy jednak, ze
nie zechcecie si¢ tym trudzic i zadowolicie sie szczeSciem,
jakie daje cialo. Mozecie mysle¢, ze ciato jest doskonalym
srodkiem do uzyskania przyjemnosci i radosci. Jesli si¢
jednak glebiej zastanowicie nad tym problemem odkryje-
cie, ze przyjemnosci, wygody i radosci, ktorych pragniecie
dla swojego ciala, doswiadczaja takze matpy i psy. Jakie
wyksztatcenie zdobyly? Na jakie uczeszczaly uniwersyte-
ty? Nie zdobyty zadnego tytutu naukowego. Czy zatem wa-
sza edukacja ma stuzy¢ zdobyciu tego rodzaju szczescia?
To wielki blad. Musicie zgtebia¢ wiedze¢ o atmie. Musicie
przyjac za fundament waszego zycia to, co jest niewidoczne
dla oczu. Zadbajcie o to, a wtedy wasze doczesne szczescie
rowniez bedzie zapewnione.

Oto maly przyklad. Widzicie olbrzymie drzewo. Ma ono
wiele galezi, a na kazdej z nich jest wiele owocow. Chcie-
libyscie skosztowa¢ owocu. Dostrzegacie drzewo, jego ga-
lezie i owoce. Sadzicie, ze to drzewo jest cala rzeczywisto-
Scia. To przejaw niewiedzy. Przed waszym wzrokiem ukryte
sa jego korzenie. O ile nie beda one regularnie nawozone
i podlewane, nie wydadza kwiatow ani owocow, ktore wi-
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dac. Podobnie postrzegacie przyjemnosci i radosci ziem-
skiego zycia. Wszystkie one zaleza od potegi atmy.

Wdychacie powietrze. Skad ono sie bierze? Pochodzi od
Boga. Swieci stonce i ksiezyc. Ktory uczony bylby w stanie
sprawic, by swiecily takim blaskiem? Zaden. Moze to zrobi¢
jedynie Bog. Ulewa, ktorg widzicie i wszystkie zywioty znaj-
duja sie pod kontrolg Boga. On jest ich wtadca, a tym sa-
mym jest szostym zywiolem! Obecnie zapominacie o Bogu
i uznajecie rzeczy przemijajace za realne. To powazny blad.
Uczniowie musza zrozumie¢ wazna, rzecz. Nie kierujcie sie
Swiatem zewnetrznym. Istnieje niewidoczna dla was boska
sita. To ona daje wam wszystko, czego doswiadczacie.

Cnoty - prawdziwe bogactwo

Sita byla wi¢ziona w gaju ASoka. Nie miata tam niko-
go bliskiego. Byta stabg i bezradna kobieta. Przestala jesc
i spac¢. Chociaz byla ostabiona, nie poddata sie poteznemu
Rawanie. Jej wewnetrzna sita uchronila ja przed skrzyw-
dzeniem. Ostatecznie okazalo si¢, ze sila Rawany byla
o wiele mniejsza od wewnetrznej mocy Sity. Jej sita zwiaza-
na byla z boska promiennoscia. Ta sita jest wlasciwa kaz-
demu czlowiekowi, nie tylko Sicie. Z tego powodu mowimy:
Mamatma sarwa bhutantaratma — boska jazn jest obecna
we wszystkich istotach. Kazdy posiada t¢ moc w sobie —
i milioner, i zebrak. Dlaczego czlowiek nie mialby jej wyko-
rzystac? Gdy lampa pali si¢ w twoim domu, niemadrze jest
iS¢ do sasiada po Swiatlo. Nazwano by ci¢ gtupcem. I ty,
podobnie, nie musisz przeprowadzac zadnych dociekan.
Nie musisz udawac si¢ na wygnanie do lasu. Nie musisz
medytowac. Jedyne, co musisz zrobic, to skierowac¢ swoj
wzrok do wewnatrz. Podazaj za wskazowkami Boga. Nie ma
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wiekszego bogactwa niz to. Prawdziwym skarbem na tym
Swiecie sa tylko szlachetne cechy.

Dobre cechy charakteru, rozwiniety umyst,
poswiecenie, oddanie, dyscyplina
i poczucie obowiqzku - oto zalety wpajane
przez prawdziwy system edukacji.
To sqg przedmioty,
ktore powinien zgtebiac kazdy uczer.
Gdzie znajduja si¢ te dobre cechy charakteru? Czym jest
to cialo, z ktorego jestescie tak dumni?

Whnetrznosci petne odchodow
podtrzymywane tylko przez kosci;
wszystko to obciqgniete brudnaq skoraq.
Nieustannie wydziela sie z tego wstretny odor.
Nigdy tadnie nie pachnie.

Oto cialo, przedmiot waszej dumy! A czym jest wasza
prawdziwa jazn? Nie jest nig ciato. Nie traktujcie swarupy
(formy) jako rzeczy realnej. Wazna jest swabhawa — we-
wnetrzna natura. Jesli bedziecie pielegnowa¢ wewnetrzng
jazn, ciato rowniez zazna szczescia.

Sa jednak takie niemadre osoby, ktore twierdza, ze od-
daty wszystko Bogu, a jednak probuja sie zabezpieczyc
i doswiadczajg przez to wszelkiego rodzaju cierpien. Pewien
rolnik, chcac wybrac sie w podroz, udal sie ze swoim ba-
gazem na stacje kolejowa. Kupil bilet i wsiadt do pociagu.
Wraz z nim wsiedli inni pasazerowie, tez obladowani baga-
zami. Wiesniak byl w rownym stopniu niewinny, co ghupi.
Nie byt egoista, ale byl gleboko przekonany, ze tak ogrom-
na liczba osob z pakunkami stanowi zbyt wielkie obciaze-
nie dla pociggu. Obawiat sie, Ze jego bagaz moze nie zostac
uciagniety. Dlatego chwycil go i postawil sobie na glowie.
Nie potrafit dostrzec, ze mimo to pociag nadal wiezie za-
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rowno jego, jak i jego bagaz. Mozesz trzymac swoj bagaz na
glowie, albo postawic go obok siebie. Nie zmieni to faktu,
ze pociag i tak bedzie wiozt zarowno ciebie, jak i twoj ba-
gaz. Odloz zatem ciezary na bok i odprez sie. Oto sposob,
jak nalezy oddac wszystko Panu Bogu. Przestan wytezac
sily. On zadba o wszystko. Sam wszystko za ciebie ponie-
sie. Rozwijajcie w sobie takie swiete mysli. Bez takiej wiary
niczego nie osiagniecie.

Wiara lezy u podstaw wszystkiego, co sie wydarza. Ta
gleboka wiara ksztattuje wlasciwy ideal. Nalezy podsycac
taka wiare prawda i prawoscig. PowinniSmy rozwija¢c w
sobie wiare w przewodnictwo Boga. Nie badzmy jak waha-
dlo w zegarze poruszajace si¢ raz w te, raz w tamta stro-
ne. Czlowiek ma tylko jeden jezyk. Powinien wypowiadac
stowo i trzymac sie go. A ty jednego dnia uwazasz, ze cos
jest dobre, a nastepnego dnia przeciwnie, to co$ nazywasz
ztem. W rzeczywistosci zmieniasz zdanie co chwile. Czy
w obu przypadkach mowites to ty, czy byl jeszcze ktos
inny? Ty jestes jeden! Tylko jedna z tych dwoch opinii moze
by¢ prawdziwa, druga musi by¢ mylna. Prawda i niepraw-
da rezyduja w tobie, nie gdzieS na zewnatrz. Nie upodob-
niaj si¢ do weza o rozdwojonym jezyku. Badz jak Rama,
zawsze dotrzymuj slowa. Rama trwatl przy jednym stowie,
strzelal jedna strzalg i mial jedna Zone. Starajcie si¢ spro-
sta¢ tej zasadzie Ramy (Atma-Ramy). Nie ma potrzeby, by
nasladowa¢ Rame - syna krola Dasarathy. Stluchajcie wia-
snego sumienia. Jesli nie potraficie zadowoli¢ wlasnego su-
mienia, to kogoz innego zadowolicie? Zeby zadowoli¢ Boga,
wystarczy zadowolic wlasne sumienie. Kazdy, podazajac
droga prawdy i prawosci, powinien pielegnowac te warto-
Sci w sobie, szerzy¢ je w Swiecie, doSwiadczac ich i czerpac
z nich radosc.
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Uczniowie architektami przyszlosci

Uczniowie i studenci! W przyszlosci to wy bedziecie
przywodcami tego kraju. Od was zalezy przysztos¢ narodu.
O charakterze narodu zadecyduje wasza natura i wasz
charakter. Pracujcie na rzecz pomyslnosci swojej ojczyzny,
dla dobrobytu calego swiata i powszechnego szczescia.
Przede wszystkim podazajcie za glosem Boga. Od tego za-
lezy wasze szczescie, a takze bezpieczenstwo kraju. Tylko
wtedy zostanie wystuchana wasza modlitwa o pokdj na ca-
tym swiecie: Loka samastha sukhino bhawanthu — niechaj
wszystkie Swiaty beda szczesliwe. Dzisiaj wypowiadacie
stowa tej modlitwy, lecz nie jestescie w stanie uszczesliwic
nawet swojego sasiada. Jakim prawem wiec oczekujecie, ze
wasze ambitne zyczenie spelni sie? Zatem musicie starac
sie zadowoli¢ swojg atme. PowinniScie najpierw doswiad-
czyC radosci, jaka ptynie z atmy. Dopiero wtedy mozecie
dzieli¢ si¢ ta radoscia z innymi.

Najwazniejsze jest podazanie za glosem Boga. Bardzo
wazna jest kontemplacja Pana. Niech to bedzie pismem
Swietym waszego zycia, a jego nauki niech zostang wcielo-
ne w codzienng praktyke. Pisma swiete to takie nauki, kto-
re nalezy praktykowac. A wiec wypelniajcie je. Jesli powie-
dziane jest w nich, by czegos nie robi¢, to nie czyncie tego.
Jesli radza wam one nie mowic za duzo, wtedy kontrolujcie
jezyk. Ja niczego nie zyskuje i niczego nie trace na waszym
milczeniu lub gadatliwosci. Strata i zysk naleza wylacznie
do was. Placzecie, gdy co$ tracicie. Smiejecie sie, gdy co$
zyskujecie. Widujecie na swiecie tak wielu bogatych ludzi.
Lecz chociaz bogacz moze zdoby¢ ogromne sumy pieniedzy,
to nie moze si¢ nimi cieszy¢. Dlaczego tak sie dzieje? Z po-
wodu strachu przed urzedem podatkowym!
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Tak wiec natura moze obdarzyc was radoscia; z drugiej
strony, rownie dobrze moze wywola¢c w was smutek. Jest
tak, poniewaz przecinaja si¢ w niej Sciezki materii (prawrit-
ti) i ducha (niwritti). Bez watpienia zyjecie otoczeni prawa-
mi przyrody (prawritti), lecz postarajcie si¢ zy¢ w oparciu
o zasady duchowe (niwritti). Niech na tym polega wasza
podstawowa edukacja.

W dzisiejszych czasach mozecie podja¢ nauke na dowol-
nym kierunku i zdoby¢ tytut naukowy, jaki tylko zapragnie-
cie. Ale ostatecznie wasza praca bedzie miata bardzo mato
wspolnego z tym, co studiowaliScie. Czy mozecie wskazac
mi kogos, kto pracuje zgodnie ze swoim wyksztalceniem?
Ktos konczy akademie policyjng i pracuje na uniwersyte-
cie jako rejestrator. Czy jest w tym jakikolwiek sens? Jak
bardzo roznig sie od siebie te dwie dziedziny! Ktos robi ma-
gisterium z zarzadzania, a konczy jako pracownik stacji
benzynowej. Czy te zajecia maja ze sobg cokolwiek wspol-
nego? Ostatecznym celem jest otrzymanie takiej czy innej
pracy. Czy musicie si¢ tyle uczyc, by osiggnac ten cel? Nie
ma absolutnie zadnego zwiazku miedzy zdobywana wiedza
a praca. Niewielu znalazlo zatrudnienie zgodne ze swoim
wyksztalceniem. Nie powinniScie uczyc¢ sie po to, by potem
walczyC o prace. Zamiast tego zglebiajcie joge boskosci.

Tylko to zapewni wam niezbedne kwalifikacje i wygo-
dy. Aby otrzymac laske Boga, nieustannie Spiewajcie Jego
imie, rozmyslajcie o Nim i umiesccie Go w swoim sercu. Za-
wsze spelniajcie Jego nakazy. Wypelniajcie swoj czas czyn-
nosciami przynoszacymi pozytek ludziom. I Scisle trzymaj-
cie si¢ prawdy i prawosci.

N
YRSy
e Se

152



12.

PRAWDA I PRAWOSC - ZNAMIONA
CZLOWIECZENSTWA

Bez prawdy, prawosci, mitosci i pokoju
przepadnaq rezultaty wszystkich dobrych uczynlkow.
Bez prawdy, prawosci, mitosci i pokoju
przepadna korzysci z wszelkich stanowisk.

Te cztery cnoty stanowiq_fundament
waszego odwiecznego dziedzictwa,
ktore nadal pozostaje zywe.

Coz wiecej moge wam na ten temat powiedziec,
moi petni cnot uczniowie?

Czy da sie osqdzic, co jest dobre a co zte
w stworzeniu?
Zarowno dobro jak i zto sq stworzone
przez tego samego Boga.
Ktoz dzisiaj rozumie te prawde?

Uczniowie i studenci!

We wspolczesnym Swiecie znajdziecie tylko zamiesza-
nie i konflikty. Catkowicie brak w nim uczu¢ rownosci
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i braterstwa. Wszedzie szerzy sie¢ niepokoj, rywalizacja
i che¢ wyroznienia sie poczawszy od indywidualnych osob,
a konczac na calym spoteczenstwie. Nieporozumienia mie-
dzy poszczegdlnymi ludzmi, miedzy sasiadami, rodzinami
i wioskami, roznice zdan miedzy okregami, konflikty mie-
dzy krajami sg na porzadku dziennym. Co je wywotuje? Po-
wodem jest szalenstwo na punkcie posiadania wladzy i sta-
nowisk, rozpasane pragnienia i egoizm. To one wywoluja
niepokoj w dzisiejszych czasach. Dochodzi do tego ostabie-
nie wladzy rzadzacych i zaniedbywanie przez nich prawdy
i prawosci, co w efekcie sprawia, ze rzady nie wywiazuja sie
ze swoich obowigzkow. Prowadzi to do dalszych niepoko-
jow i glebszych konfliktow. Narasta bezprawie i chaos.

Ludzie twierdza, ze Bog, ucielesnienie prawdy i prawo-
Sci, obecny jest wszedzie. Nazywaja Go wszechmocnym
i wszechwiedzacym. Nie rozumieja jednak znaczenia tych
stow, ani nie czynia wysitkow, by doswiadczy¢ tego, co si¢
za nimi kryje. Dlaczego odsuwacie od siebie naczynie pel-
ne nektaru? Dlaczego nie sprobujecie chocby kilku kro-
pli? Obecnie niektorzy mowia o Bogu jako o ucielesnieniu
prawdy i prawosci. [lu z nich bylo swiadkami tej prawdy?
[lu z nich praktykuje prawosc? Czy doswiadczyli jej choc-
by w niewielkim stopniu? Czy dokonali jakiegokolwiek wy-
sitku, by doswiadczy¢ cho¢ odrobiny tej swietej prawdy?
Najpierw trzeba samemu zrozumiec ja i jej doswiadczyc,
a dopiero potem wyglasza¢ nauki. Inaczej bedzie to sprzecz-
ne z duchowa praktyka.

Wielcy Swigci, tacy jak Goparadza, Tjagaradza i Ramdas
oraz wielu innych, dazyli do zaskarbienia sobie laski Boga
i doswiadczenia blogosci. W tym celu podejmowali roznego
rodzaju praktyki duchowe (sadhane¢). Nawet przez moment
nie pragneli posiasc jakiegos stanowiska, zdobyc wiadzy
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czy zyskac autorytetu. Gleboko wierzyli w to, ze taska Boga
zapewni im wszystko, czego potrzebuja. Wierzyli, Ze mitos¢
Pana jest ich jedynym majatkiem. Niestety, skutkiem wie-
ku kali wspolczesni wyznawcy daza przewaznie do posia-
dania pieniedzy, stanowisk i wladzy. W rezultacie dopro-
wadzaja siebie do upadku. Wierza, ze sami musza, si¢ o sie-
bie zatroszczyc¢ i polegaja jedynie na wlasnym dobrobycie,
nie dbajac o dobro innych. Ale prawdziwa ochron¢ stanowi
jedynie Bog. Zadnego rodzaju wtadza ani stanowisko nie
zapewnia ochrony. Odrzucanie opieki Boga i poleganie na
doczesnych srodkach do zycia jest powaznym bledem.

Brahma sutra - ni¢ Boga

Cztowiek potrafi wydac olbrzymie iloSci pieniedzy na
drobne przyjemnosci, aby sprawic sobie radosc¢. Nawet nie-
wielkiej ich czesci nie wydaje sie wlasciwie — na pomaganie
potrzebujacym, czy inne swiete cele. Gdy zona prosi meza
o drobng kwote na kwiaty i kadzidetka do ottarza, on waha
sie, czy warto wydac na to pieniadze. Co wiecej, pyta, jaka
korzysc¢ przyniosa wszystkie te rytualy. Ludzie korzystaja
z tylu wygod i przyjemnosci. Czy one faktycznie daja im
szczescie? Te ziemskie, chwilowe, doczesne przyjemnosci
maja ulotny charakter. Dobroczynnos¢, prawosc i poswie-
cenie sa cechami boskimi.

Ludzkie zycie przypomina dluga girlande kwiatow. Na
jednym jej koncu sg narodziny, na drugim - Smierc. Mie-
dzy tymi dwoma koncami znajduja sie kwiaty klotni, nie-
pokojow, watpliwosci, braku wiary w siebie i inne im po-
dobne, nanizane razem na jedna nic. Te kwiaty dominuja
nad pozostalymi. Ludzie patrza na nie i wierza, ze istnie-
ja tylko negatywne cechy: niepostuszenstwo, bezprawie
i okrucienstwo. Jednak nie dostrzegaja jednego faktu: bez
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nici te kwiaty nie mogltyby istnie¢ razem. Ona je trzyma. Tg
nicig jest brahma sutra — prawo brahmana. Nawleczone na
nig kwiaty to trudnosci, przyjemnosci, smutki, naduzycia,
oskarzenia, osiggniecia i tym podobne.

Dlaczego girlandy komponuje sie z tak wielu roznych
rodzajow kwiatow o tak rozmaitych kolorach? Bo girlan-
da jest piekna dopiero wtedy, gdy kwiaty w nig wplecione
maja rozne ksztalty i barwy. Co nadaje zyciu pickna? Pe-
wien urok zycia plynie z ktopotow. Na swoj sposob atrakceje
stanowig rowniez smutki. Przeciwnosci tez dodaja swego
rodzaju urody zyciu. Radosc jest kolejnym zrodiem zycio-
wego pickna. Wszystkie te aspekty zycia mozna porownac
do kwiatow tworzacych piekna girlande. Gdy czlowiek osia-
ga taka rownowage umystu, by to zrozumiec, wtedy mozna
powiedzie¢, ze pojal esencje wszelkiej nauki. Jednak dzi-
siaj ludzie nie zauwazaja w sobie zadnych brakow. Sa ra-
czej chetni doszukiwac sie ich u innych.

Kiedys pewna wiesniaczka podrozowata pociggiem prze-
jezdzajacym ponad rzeka Krishna. Wiara chlopow jest bar-
dzo gleboka. Jesli kultura Indii przetrwata w jakims stop-
niu, to tylko na wsi. W miastach i miasteczkach ta kul-
tura witasciwie nie istnieje. Gdy pociag przekraczal rzeke
Krishne, kobieta pomodlila sie, ofiarowata rzece dwie mo-
nety i wrzucita je do wody. Obok kobiety siedzial mtody
Hindus. Widzial, co zrobila i wySmiat ja: ,W naszym kraju
panuje wielka nedza. Dlaczego tak bezmyslnie wyrzucitas
pieniadze do rzeki? Jaki z tego pozytek?”. Kobieta, choc¢
wiesniaczka, miata swoj rozum. Jesli mowa o madrosci
i wnikliwosci, to sa one obecne wsrod chlopow, a brakuje
ich mieszczanom. Chlopi maja duzo zdrowego rozsadku.
To nowoczesna edukacja sprawila, ze mieszkancom miast
go brakuje.
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Mlody mezczyzna, ktory zadrwil sobie z kobiety, wyjal pa-
pierosa i zapalil go. Wtedy wieSniaczka powiedziata: ,Synu!
Darowatam tylko dwie drobne monety, by okazac czesc
i oddanie Bogu. Pierwszy raz w zyciu wybratam si¢ w taka
podroz i po raz pierwszy wyrzucilam pienigdze. Nazwales
to wielkim marnotrawstwem. Lecz czy zdajesz sobie sprawe
z tego, ile ty marnujesz, palac codziennie wiele papierosow?
Jaki jest pozytek z palenia? Narazasz si¢ na raka, na infek-
cje ptuc i gruzlice. Nie zauwazyles w sobie ogromnej wady.
Zamiast tego wyszukales drobne uchybienie we mnie. Naj-
pierw uprzytomnij sobie wlasne winy, popraw sie¢ i zadbaj
o wlasng pomyslnosc. Krytykowanie i wysSmiewanie bliz-
nich nie jest oznaka prawdziwego wyksztalcenia”. Tak to
niewiasta udzielita mlodziencowi cennej lekcji.

Ukryty skarb

Ukryta w czlowieku boskoS¢ ma nieograniczona moc,
lecz nikt nie czyni wysitku, by to zrozumiec. Pewnego razu
Srinadha, pragnac pomoc Pothanie'* w osiggnieciu wyso-
kiej pozycji w spoleczenstwie, przyszedl do niego z suge-
stia: ,Szwagrze! Marnujesz swoje piekne wiersze ofiarowu-
jac je Ramie. To twoj wielki blad. Czy Rama ci¢ karmi, czy
ci zapewnia dach nad glowa, czy cie ubiera w szaty? Czy
dba o twoje dobro? Czy chroni twoja rodzing? Skadze! Le-
piej dedykuj swoje wiersze krolowi. Krol obsypie cie ztotem.
Twoja rodzina bedzie zyta w szczesSciu”.

Pothana odrzekt na to: ,Szwagrze! Jestes w bledzie.
Moim obroncg jest Rama, nie krol. Jak dtugo zyja krolowie?
Jak dlugo moga mnie wspiera¢? Moja prawdziwa matka
jest matka Ziemia. Zawierzajac si¢ jej i nieustannie Spiewa-
jac imie Ramy uswigcam swoje zycie. To bezowocne ofiaro-

Y Bammera Pothana (1450-1510), poeta piszacy w telugu, m. in. przettuma-
czyt z sanskrytu na telugu Bhagawata Purane.
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wac krolowi Swieta opowies¢ o Ramie i zywic si¢ okruchami
z jego stotu. Wole poprosic¢ matke Ziemie, aby chronita mo-
ich bliskich i mnie. Moja poezja ucielesnia Saraswati, bogi-
nie nauki. Saraswati nie mozna ofiarowa¢ zadnemu Smier-
telnikowi, a jedynie Panu Brahmie. Jakze niestosowne jest
dedykowanie tak swietego tekstu niegodziwym panom tego
Swiata. Nigdy sie do tego nie znize”.

Na te stowa Srinadhe porwata wsciektos¢. Doniost
o wszystkim krolowi. Zadufanego w sobie wladce ogarnat
szal. Stusznie mowi si¢, ze krolem (radza) jest ten, kogo
przepelnia radzoguna (emocje). Wystat oddziat zolnierzy, by
spalili dom Pothany. Wkrotce dom stal w ogniu. Pothana
rozmyslat o Ramie trzymajac przed soba Swieta Bhagawa-
te. Modlil si¢ tak: ,,O Panie! Ty jestes moim ojcem. Ty jestes
moja matka. Ty jestes mym dobroczynca. Ty jesteS moim
zaufanym przyjacielem. Ty jestes istota wszelkich nauk
i bogactw. Ty jestes dla mnie wszystkim”. Dom Pothany
splonal, lecz Bhagawata i pokoik, w ktorym sie modlil, oca-
laty!

Ci, ktorzy szczerze zawierzyli Bogu, nigdy nie czuja, ze
czegos im brakuje. Ludzie wymawiajg imie Boga jedynie
ustami, a nie sercem. A i wtedy mysla tylko o swoich ziem-
skich pragnieniach. Zamiast modlic¢ si¢ ustami, duzo lepiej
jest stuzyc rekoma. To samo zasugerowal Hanuman Wibhi-
szanie. Powiedzial: ,Wibhiszano! Starasz si¢ oczysci¢ swo-
ja mowe. Twoim celem powinno byc oczyszczenie umystu.
Taki powinien by¢ cel wszystkich naszych dziatan. Wszyst-
ko, co robimy, powinno stuzy¢ oczyszczeniu umystu”.

Wspolczesny czlowiek goni jedynie za wyksztalceniem,
stanowiskiem i wtadza. Nie czyni wysitku, by zdobyt¢ to, co
jest esencja wszelkiej wiedzy, czyli wiedze o swojej boskiej
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jazni. Na tym Swiecie pieniadze raz sa, a raz ich nie ma.
Pieniadze i Swieckie wyksztalcenie nie sa czyms trwalym.

Ktos moze z duma gtosic, ze jest niezmiernie bogaty,
lecz na tej ziemi nie istnieje nawet krztyna szczescia.
Ktos moze obnosic sie dumnie
ze swoim wyksztalceniem,
lecz na tej ziemi nie zazna nawet chwili spokoju.
Na tej ziemi znajdzie swoje miejsce
Jjedynie czlowiek o szlachetnym charalkterze.

Jedynie czlowiek szlachetny znajdzie tu miejsce dla sie-
bie. Ktos moze si¢ dziwicC i zapytac, jak to si¢ stalo, ze tak
wielu ludzi zyje obecnie na Swiecie. Nie wszyscy sa prawi,
a jednak wydawac by si¢ moglo, ze kazdy z nich ma tu swoje
miejsce. Przestrzen zajmowana przez tych ludzi jest jednak
przestrzenia zewnetrzna. Stanowi czesS¢ Swiata materialne-
go. Inaczej rzecz si¢ ma z ludzmi cnotliwymi. Oni posia-
daja miejsce w sercu Boga. Trzeba dokonac¢ wysitku, aby
zapewniC sobie miejsce w sercu Pana. Starozytni Hindusi
rozumieli to. Zyli zgodnie ze Swietymi, duchowymi ideatami
i dzieki temu obdarzali Swiat pokojem i dobrobytem. Wspot-
czesni intelektualiSci nie moga rownac sie z wyksztatcony-
mi ludzmi dawnych czasow. Tamci dedykowali swoja wie-
dze Bogu. Ci dla pieniedzy sprzedaja swoje wyksztalcenie
i zdobyta wiedze¢. To nie pieniadze sa wazne. Wazny jest
umyst - trzeba go kontrolowa¢ i pokornie ofiarowa¢ Bogu.

Wszystko jest brahmanem

Obecnie ludzie czesto pytaja, jaki jest zwigzek pomie-
dzy Swiatem materialnym a brahmanem. W rzeczywistosci
sg one tym samym! Bog, czyli brahman, jest przyczyna,
a Swiat — skutkiem. W Swiecie nie ma niczego poza brah-
manem. Oto przyklad. WrzuciliScie nasionko do ziemi,
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a ono wykietkowato. Wkrotce wyrosto z niego drzewo z gate-
ziami. Pokrylo sie lisS¢mi. Zakwitly na nim kwiaty i zawigza-
ly sie owoce. Skad wziely sie te kwiaty, te owoce, te gatezie
i liScie? Narodzily si¢ z malego nasionka. Nasionko zamie-
nito sie w gatezie. Nasionko stato si¢ drzewem. Nasionko
stalo sie owocami i kwiatami. Widzicie zatem wciaz to samo
nasionko w roznych formach i rozmiarach. Oto dlaczego
Bhagawad Gita powiada: Bidzam mam sarwa bhuta nam
- jestem ziarnem, jestem takze roznymi ksztattami pocho-
dzacymi z ziarna.
Glina jest jedna — naczyn jest wiele.
Mleko jest jedno — krow sq cale stada.

Zioto jest jedno — ozdob jest bez liku.
Bog jest jeden, lecz ma On wiele form.

Wszedzie jest jedynie Bog. Rozmaite sg tylko ciala i po-
siadaja one roznorodne ksztalty i nazwy. Te prawde musi
zrozumie¢ kazdy wstepujacy na sciezke duchowego rozwo-
ju. Niestety, obecnie ludzie wyksztalceni takng pieniedzy.
Pienigdze sa dla nich najwazniejsze. Nie ma watpliwosci,
pieniadze sa istotne. Bez pieniedzy nie mozna si¢ diugo
utrzymac przy zyciu na tym Swiecie. Mimo to pragnienie
posiadania pieniedzy musi byC trzymane w ryzach. Pienia-
dze trzeba wydawac tak, by przynosity korzysc¢ takze in-
nym. Jesli beda trwonione, stang si¢ podobne kamieniom
zakopanym w ziemi. Nie chowajcie ich. W ziemi lezy wie-
le drogocennych kamieni, o ktorych nic nie wiemy. I jaki
mamy z nich pozytek? Jesli maja one mie¢ wartosc i by¢
uzyteczne, trzeba je wykopac, wypolerowac i da¢ Swiatu.
Trzeba je uzy¢ w dobrym celu. I podobnie, jesli drogocenny
kamien cztowieczenstwa nie zostanie wydobyty i spozytko-
wany, zmurszeje i stanie si¢ bezuzyteczny.

160



12. Prawda i prawos¢é - znamiona czlowieczeristwa

Kiedy przybywa pieniedzy, rosnie pycha.
Gdy rosnie pycha, przybywa wad.
Gdy pieniqgdze sqg niewielkie,
nad pychg mozna zapanowac.
Gdy opanuje sie pyche, znikajq zte cechy charakteru.

Czlowieku! Musisz zapamietac i zrozumiec te prawde.
Pieniadze sa wazne. Lecz nie zapominaj przeznaczac ich na
szlachetne i dobroczynne cele stuzace pomyslnosci Swiata.
[ ucz si¢ poswiecenia. Wielki duch poswiecenia jest widocz-
ny rowniez w Ramajanie. Rama porzucit wszystko. Wedy
oswiadczaja: ,To nie dzieki uczynkom, nie dzieki posiada-
niu potomstwa ani bogactwa osigga si¢ niesmiertelnosc,
lecz jedynie dzieki poswieceniu”. Wtasnie z tego powodu
krolestwo Ramy zdobyto nieSmiertelng stawe. Rama zrzu-
cil swoje krolewskie szaty i przygotowat sie do odejscia do
lasu. Rozdal potrzebujacym cale stada krow. Gdyby zaszta
taka potrzeba, byt gotow poswiecic samego siebie. To wia-
Snie dzieki gotowosci do poswiecenia pierwiastek Ramy stat
sie niesmiertelny. Rama nie zabral ze sobg niczego, oddat
nawet swoje obuwie. Jest to idealny przyklad wyrzeczenia
(wajragji), ktore rodzi si¢ z pelnego poswigcenia.

Uczucia zaleza od stanu posiadania

Istnieje tendencja, by myli¢c wyrzeczenie z calkowitym
porzuceniem wszystkiego, co posiadamy. Tak naprawde
wyrzeczenie oznacza stan catkowitej rownowagi umystu.
Ludzie moga ci¢ krytykowac lub chwali¢ - przyjmuj to ze
spokojem. Jedni mogg ci¢ ranic, a inni pomaga¢ - w obu
sytuacjach zachowaj rownowage. Prowadzac biznes na jed-
nym interesie stracisz, na innym zyskasz. Traktuj te dwie
sytuacje jednakowo. Rownowaga umystu jest znakiem roz-
poznawczym jogina. Wprowadza ona w wasze zycie praw-
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dziwe poczucie bezpieczenstwa. Z najwyzszym mozliwym
poswieceniem starajmy sie zapewniC opieke tym, ktorzy
znikad nie maja pomocy. Aby wyksztalci¢ w sobie takie po-
czucie poswiecenia, nalezy najpierw rozwina¢ w sobie bo-
skie uczucia. Wszystkie inne uczucia nie przydadza si¢ na
nic, jesli w sercu brak bedzie boskich uczuc.

Uczucia zaleza, od naszego stanu posiadania, czy chodzi
o bron, czy o dobra materialne. Kiedys Sita powiedziata do
Ramy: ,Panie! Te zyjace w lesie stworzenia w zaden spo-
sob ci¢ nie skrzywdzily. Czyz ranienie ich nie jest wielkim
grzechem? Wszak w niczym ci nie przeszkadzaja. Demo-
ny przemierzaja las Dandaka. Zaden z nich nie wszedt ci
w droge. Dlaczego wiec uwazasz, ze twoim zadaniem jest
walka z nimi? Mysli o zabijaniu i ranieniu biorg si¢ stad,
ze nosisz przy sobie bron. Jesli ja odlozysz, takie mysli nie
pojawia sie wiecej. Masz w sobie prawde i prawosc, ale
rowniez przemoc, ktora zaprzecza twoim dobrym cechom.
Trzymaj sie z dala od przemocy. Staniesz si¢ wowczas ucie-
lesnieniem niekrzywdzenia”.

Sita zilustrowata dobrym przykladem te zasade¢. Kiedys
Indra spotkal medytujacego medrca. Zapragnal sprawdzic,
czy pozostaje on w glebokiej medytacji, czy jest to tylko
zewnetrzna poza. Indra przemienit sie wiec w wojownika.
Stanal przed pustelnikiem trzymajac w reku duzy, ostry
miecz i zawotat: , O medrcze! Spiesze w pilnej sprawie. Mam
niezwykle cenny miecz. Chciatbym zostawic¢ go pod twoja
opieka. Zabiore go w drodze powrotnej. Prosze, strzez go do
tego czasu”. Medrzec zgodzit si¢ spemnic prosbe wojownika
i przyrzekt pilnowa¢ miecza. Od tej chwili wszystkie jego
mysli zaczely krazy¢ wokol miecza. Wszedzie, gdzie szedl,
zabierat go ze soba, gdyz datl stowo, ze bedzie go strzegl. Po-
niewaz nie rozstawat sie z nim ani na chwil¢, w jego umyst
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powoli zaczety wkradac¢ sie agresywne mysli. Stopniowo
utracil wszystkie dobre rezultaty swojej ascezy. Dlaczego
tak sie stato? To efekt oddzialtywania przedmiotu.

Kultywujcie cnoty, a nie wady

Zatem, jesli nosicie ze sobg orez wad i ztych nawykow, to
wszedzie, gdzie si¢ udacie, bedzie pobudzat on jedynie zle
uczucia i zte mysli. Wypelniajcie swoje serca dobrem plyna-
cym z imienia Pana. Badzcie wzorem cnot, bez wzgledu na
okolicznosci. Podejmujcie tylko dobre dzialania i kroczcie
zawsze droga prawosci. To bardzo wazne cechy czlowieka.
Pielegnujcie tolerancje i rozwijajcie bezinteresowna mitosc.
Oto dwa najwazniejsze cele wyksztalcenia.

Bez prawdy, prawosci, mitosci i pokoju
rezultatem wyksztalcenia jest jedynie pustka.

Bez watpienia, swieckie wyksztatcenie jest potrzebne.
Wtasnie dlatego zostal zalozony ten instytut!s. Lecz wasza
edukacja musi takze zosta¢ ukierunkowana na pomoc po-
trzebujacym. Musi zosta¢ wykorzystana dla pomyslnosci
calego swiata. Musi by¢ wykorzystana dla dobra spoteczen-
stwa. Nie chodzi o to, by ktos zaniedbywal siebie. Rzecz
w tym, zeby zmysly, ktore zostaly wam dane, nie byly kie-
rowane jedynie na realizowanie samolubnych celow, lecz
rowniez na cele bezinteresowne. Czlowiek zasluguje na
miano istoty ludzkiej jedynie wtedy, gdy mysli zarowno
o sobie, jak i o innych. We wszystkich swoich rozdziatach
Ramajana podkresla wage prawdy i prawosci. Gdy nie posia-
damy tych dwoch cech, tracimy prawo nazywania si¢ ludzmi.

Kiedy ogien traci zdolnosc palenia, staje si¢ bryla wegla.
Nikt juz nie nazwie go ogniem. Ogien, gdy si¢ go dotknie,
parzy. Natomiast wegiel moze nas tylko ubrudzic. Ogien

15 Instytut Wyzszych Nauk Sathya Sai, obecnie Uniwersytet Sri Sathya Sai.
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staje sie weglem, gdy nie potrafi si¢ pali¢ i czernieje. Gdy
prawda i prawos¢ zanikaja, na ich miejsce wchodzi swego
rodzaju brud. Glownym powodem zwyrodnienia i zabru-
dzenia ludzkiego serca jest zniszczenie jego naturalnych
zalet. Humanizm badz czlowieczenstwo oznacza jednosc
mysli, mowy i uczynkow. Nazywamy to trikarana suddhi.
To samo mamy na mysli mowiac: ,Wlasciwym przedmio-
tem studiow ludzkosci jest sam cztowiek”. Zyjac bez har-
monii w tych trzech obszarach nie mozecie nazywac si¢
ludzmi. Rozwijajcie zatem jednos¢ mysli, stow i uczynkow.
Jesli tego dokonacie, chwata odszuka was nie tylko w wa-
szych domach, w spoleczenstwie, w kraju, lecz wszedzie,
gdziekolwiek bedziecie.

Bog musi potwierdzi¢ wasze oddanie

Nie musicie szukac¢ prawdy. Badzcie czysci, a prawda
sama was odnajdzie. Nie trzeba tez szuka¢ prawosci. Szu-
kanie jej jest oznaka stabosci. To one musza was odnalezc.
Na tym wtasnie polega sita. To Bog musi was odnalezc. Je-
sli szukasz Boga, to znaczy, ze jestes glupcem, poniewaz
Bog jest obecny wszedzie. Gdyby Bog przebywat w jakims
okreslonym miejscu, wowczas mozna by przeprowadzi¢ do-
chodzenie i sprawdzic, czy rzeczywiScie tam jest. Jak moz-
na szukac wszechobecnego Boga? Kiedys Annie Besant za-
uwazyla: ,Obecnie wszyscy wierzacy poszukuja Boga. To
nie jest prawdziwe oddanie. To Bog musi osobiscie odna-
lez¢ swojego wielbiciela. Oznaka prawdziwego oddania jest
sprawienie, by to uczynil”.

Nie ma sensu oswiadczac, ze jest si¢ wielbicielem Ramy
lub Sai. To Bog musi stwierdzic, ze jestes Jego wielbicie-
lem. Dobrze ilustruje to Bhagawad Gita. Mozesz uwazac
sie za mojego wyznawce, lecz to niewlasciwa postawa. Od

164



12. Prawda i prawos¢é - znamiona czlowieczeristwa

Boga musi nadejSc¢ stwierdzenie: ,JesteS moj”. Wyslales
list polecony do swojego przyjaciela. Musi on potwierdzic,
ze ten list do niego dotarl. Podobnie dzieje sie, gdy chcesz
upewnic sie, ze twoje modlitwy dotarly do Boga. Postaraj
sie, by to Bog oswiadczyl, ze jestes Jego wyznawcg. Tylko
wtedy bedziesz wiedziat, ze wystuchatl On twoich modlitw.

Czy wiecie, jakiego rodzaju listy wysylaja dzis wyksztat-
ceni ludzie? Pisza bardzo dobre listy, lecz zapominajq
o adresach. Nie podaja ani adresu nadawcy, ani odbiorcy.
Same listy pisane sa kwiecistym stylem i gtadkim jezykiem.
Jaki pozytek z takich listow? Podobnie i wy powinniScie
zna¢ przynajmniej adres nadawcy, czyli swoje pochodze-
nie. Jesli go nie znacie, powinniScie poznac adres przezna-
czenia, czyli miejsce, do ktorego bedziecie musieli kiedys
ostatecznie si¢ udac. Ale wy nie znacie zadnego z tych ad-
resOw. Zatem wasz zamiar nie moze si¢ powiesc.

Ponowne narodziny i ponowna smierc.
W miedzyczasie postoje w niezliczonych tonach.
Zycie jest wieczna opowiesciq o cierpieniu.
O Panie! Okaz mitosierdzie i zbaw mnie!

Ten niekonczacy sie proces narodzin i Smierci dotyczy
tych, ktorzy nie znaja obu adresow. W mlodosci umyst jest
poddawany rozmaitym wzlotom i upadkom. Musicie zda¢
sobie sprawe z tego, ze etap miodosci jest przejSciowy. Nie
narodzil si¢ on wraz z wami i nie pozostanie z wami w chwi-
li $mierci. Medrzec Sankara oswiadczyt:

Matka, nauczyciel, potomstwo, rodzina
i duma z posiadanej mtodosci —
wszystkie przemijaja w okamgnieniu.

Czym jest duma z mlodosci? W jakze krotkim czasie
przemija cale wasze zycie. Czy warto wiec by¢ aroganc-
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kim i dumnym z powodu tego przelotnego okresu zycia?
Skad to ego? Gdy ego zniknie, rozkwitnie w was poczucie
szczescia. Bog posiada pewne bardzo trafne imie: Madhu-
sudhana, czyli ,Ten, ktory zabil demona Madhu”. Kim byt
Madhu? Madhu znaczy ,Stodki jak miod”. Co jest stodkie
dla wspoltczesnego cztowieka? Ego i duma! Nie znajdziecie
na tym swiecie nikogo, kto bylby wolny od pragnien i ego.
Cztowiek pragnie zdoby¢ w jeden dzien stawe i bogactwo.
Pragnie rzeczy, ktore nie maja zadnego znaczenia. Jedynie
Bog potrafi zniszczy¢ to stodkie ego, dlatego nazywamy Go
Madhusudhana. Imiona Boga posiadajg glebokie duchowe
znaczenie. Obecnie nikt nie czyta swietych tekstow. Prze-
ciwnie, ludzi interesuja glupie ksigzki i powiesci. W rezul-
tacie ich zycie rowniez staje si¢ nonsensowne.

Jaki jest sens lat spedzonych na studiowaniu?
Kto potrafi wymazad zapis wyryty na czole?
Gdy w glowie zagniezdzaq sie zte mysli,
madrosc usycha i zamiera.

Bog jest twoim prawdziwym przyjacielem

Studenci i uczniowie musza przede wszystkim przyswo-
ic sobie i rozwijac wznioste idee. Pozbadzcie sie gadulstwa.
Nie zawierajcie zbednych przyjazni. Czym jest przyjazn?
Kto jest prawdziwym przyjacielem? Przyjaciele z zewnetrz-
nego Swiata nie sa waszymi prawdziwymi przyjaciolmi.
Dopoki jestes bogaty, masz wysokie stanowisko i wtadze,
~przyjaciele” kraza wokotl ciebie wolajac: ,Witaj! Czesc!”.
Gdy masz w kieszeni pienigdze mowia: ,ChodzZ z nami do
kina”. Gdy stopniowo bedziesz traci¢ majatek, wladze i sta-
nowiska, zauwazysz, jak szybko odejda i wkrotce nie zosta-
nie nikt, kto moglby powiedzie¢ ci chocby: ,Do widzenia”.
Beda omijac cie szerokim tukiem. To nie sa twoi przyjaciele.
Twoim prawdziwym przyjacielem jest tylko Bog. Wszedzie,
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dokadkolwiek pojdziesz, On jest tym przyjacielem, ktory
nigdy cie nie porzuci.

Mozesz wedrowac po lasach lub latac po niebie,
mozesz mieszkac¢ w miescie lub na wsi,
mozesz byc na szczycie wzgorza albo w dolinie -
Bog jest jedynym ratunkiem dla tych,
ktorzy zagubili sie w zyciu.

Twoi ziemscy przyjaciele opuszcza cie, gdy wszystko stra-
cisz. Dopoki w stawie jest woda, rechocza w niej zaby. Gdy
woda wyschnie, nie pozostanie tam nawet jedna z nich. Ta-
kie tez sa ziemskie przyjaznie i zwiazki. Doswiadczasz tego
codziennie. Ile tego rodzaju przyjazni nawigzales juz w swoim
zyciu? Gdzie sa dzisiaj wszyscy ci przyjaciele? Gdy przez dwa
lub trzy lata przebywasz w koledzu, sa obok ciebie, wolajac:
.Czese!”. Po skonczeniu nauki rozejdziecie sie we wszystkich
kierunkach. Jeden z przyjaciot pojedzie na wschod, drugi na
zachod. Gdybyscie chcieli sie spotkac, na przeszkodzie sta-
ng nawet poinoc i potudnie! To nie jest ten rodzaj przyjazni,
ktory nalezy rozwijac. OczywisScie, musisz normalnie roz-
mawiac ze wszystkimi i zachowywac si¢ uprzejmie. Lecz nie
przywiazuj sie do nikogo i nie badz przesadnie towarzyski.
Nie zawsze musisz by¢ ulegly, czy czuc sie zobowigzany, lecz
zawsze mozesz odnosic sie do wszystkich uprzejmie.

Nie rozwijaj w sobie nienawisci. A zarazem unikaj prze-
sadnej przyjazni. Badz tylko tak blisko, jak to potrzebne,
nie bardziej. Przyjazn musi mie¢ swoje granice. Przyjazn
bezgraniczna mozesz nawigzac jedynie z Bogiem, poniewaz
On nigdy cie nie opusci.

Wszystkie przyjaznie koriczq sie u progu domu.
Imie Pana jest twoja jedynaq ucieczkaq.
Bog nigdy cie nie opusci.
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Dokad bys nie poszedl, Bog zawsze bedzie przy tobie.
Zaden ziemski przyjaciel nie jest w stanie do tego stopnia
ci towarzyszyc. Ramajana podaje tego przyklad. Lakszma-
na zemdlal na polu bitwy, a Rama z rozpacza wotat ,Och,
Lakszmano! Zapewne mozna znalez¢ zone¢ taka jak Sita
i matke taka jak Kausalja. Lecz na caltym swiecie nie znajde
brata takiego jak ty! Nie chce zy¢ bez ciebie. Chce razem
z toba oddac sie w objecia Smierci. Dzambawanie, Sugriwo,
Angado i Hanumanie — mozecie wroci¢ do Kiszkindhy. Jesli
Lakszmana nie odzyska przytomnosci, utopie si¢ w oce-
anie”. Taka wi¢z przyjazni istnieje wylacznie miedzy dusza
a Bogiem.

Prorektor powiedzial wczesniej, ze Rama jest Bogiem,
a Lakszmana - duszg ludzka. Lakszmana jest rowniez bo-
ski. Wszyscy sa boscy. W istocie nikt nie jest czlowiekiem.
A czym jest boskosc? Boskos¢ to Swiattos¢c. Bog przeby-
wa w kazdym pod postacig swiattosci. Milosc jest swietym
czynnikiem, ktory wydobywa te SwiatloSc na zewnatrz. Bog
jest prawdziwym ucielesnieniem tej mitosci.
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