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1. Dyskurs wprowadzajacy

Cecha wyrozumiatosci jest w tym swigetym kraju
Bharat najwyzszqg z tradycji. Przywigzanie do
prawdy to inny wazny ideat. Czy moze byc cos
stodszego niz powszechnie akceptowany w tym
kraju zwyczaj, zgodnie z ktorym szanujemy
peten mitosci aspekt matki. Dalej, nasz honor
jest nam drozszy niz nawet zycie. Jestesmy
gotowi oddac zycie, by go bronic. Niestety,
dzisiaj zapominamy o tych ideatach i w ich
miejsce przyjmujemy obce ideaty.
Zapomnielismy wtasng kulture. Coz innego
moge powiedzie¢ mieszkaricom tego kraju?
Niczym ston, ktdry nie zna wtasnej sity,
mieszkaricy tego kraju nie znajq swojej sity.

Dobre idee, dobre zachowanie i trzymanie si¢
prawdy powinny wynikac z naszej edukacji.
Zaprawde, to co wspiera te aspekty jest
prawdziwg edukacjqg. Tylko ci, ktorzy nabywajg
te cechy, mogq byc¢ nazywani prawdziwie
wyksztatconymi ludZzmi.

Nauczyciele, wtadze i patroni edukacji, uczniowie i studenci!

Dzisiaj w naszym kraju zanikty duchowe wartosci, podupadta dharma
i nigdzie nie ma przywiazania do prawdy, zas wszedzie rozpanoszyty sie
cechy demoniczne, takie jak okrucienstwo, niezyczliwos¢, brak prawdy i
egoizm. Kiedys kraj ten stynat na Swiecie z dharmicznego zachowania. Tak
jak rodzice smucag sie, gdy widza niewtasciwe osiagniecia w nauce ich dzieci,
tak ojczyzna Indie bardzo si¢ smuci widzgc nas, ktdrzy straciliSmy wiare w
nasze duchowe tradycje. Aby uspokoi¢ te nasza ojczyzne, obowigzkiem
mtodych ucznidw i studentdéw jest prowadzenie stuzby na rzecz
spoteczenstwa i uczenie si¢ wtasciwych rzeczy, ktorych oczekuje sie od
edukacji. Kraj nie sktada sie tylko z ziemi. Sktada sie z ludzi go
zamieszkujacych. Uczniowie powinni zrozumie¢, ze naprawienie Kraju
oznacza naprawienie ludzi i kierowanie ich na wtasciwa sciezke. Pierwszym
naturalnym wynikiem ksztatcenia powinna byc¢ zdolnos¢ do prowadzenia
jakiejs stuzby na rzecz kraju i ponownego ustanawiania duchowych wartosci
w kraju. PowinniSmy w ten sposob pokaza¢, ze w tym wzgledzie przodujemy
w Swiecie.

Wartosc jednostki zalezy od jej kultury. Kultura cztowieka jest bardzo
waznym aspektem i zostata odziedziczona od naszych przodkow. Kultury nie
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mozemy interpretowac ani rozumie¢ powierzchownie, gdyz ma ona bardzo
gteboki sens. Pierwsza powinnoscia kazdego cztowieka jest wyzbycie si¢
ztego zachowania w zyciu codziennym i poprawienie zwyczajow. Na stanie
sie pozytecznymi obywatelami tego kraju powinniscie sobie zastuzyc¢ wtedy,
kiedy jeszcze uczycie sie. Najwazniejszym okresem w catym zyciu ludzkiej
istoty jest czas nauki. Uczen czy student jest niczym korzen drzewa zycia.
Rozumiejgc te prawde, powinniscie wies¢ szczesliwe zycie ucznia i czerpac z
tego zycia nauki.

Dzisiaj rzad nie ma ani zdolnosci, ani prawa do korygowania ludzi. W
ludziach nie ma swietosci, dzieki ktdrej mogliby sie poprawiac. Stracili takze
zdolnos¢ do korygowania rzadu. Gdy spojrzymy na to z duchowego punktu
widzenia, ani w rzadzacych, ani w rzadzonych nie zobaczymy zdolnosci do
poprawiania sie. Bierze si¢ to z tego, ze ludzie, gdy byli mtodzi, nie
wyprostowali swojego zycia w taki sposob, by kiedy juz dorosna ich zycie
mogto stac¢ sie pozyteczne,. Stato sie tak dlatego, ze nie potrafili dostrzec jaki
rodzaj zachowania pozniej uczyni ich uzytecznymi. Dlatego uczniowie
obecnie, kiedy sa jeszcze mtodzi, musza zrozumiec¢, ze powinni wprowadzic
do swojego zycia niezbedne korekty po to, by pozniej stac¢ sie uzytecznymi.
Uczniowie powinni wzia¢ w swoje rece przysztos¢ tego kraju. Gdziekolwiek
sie zbiora, powinni baczy¢, by panowat tam spokdj i zgoda oraz by
szanowato ich spoteczenstwo. Miejsce, gdzie przebywaja, powinno stac sie
symbolem pokoju i szczescia. Jest to witasciwy symbol dobrej edukagji.
Gtownag przyczyng tego, ze dzisiejsi studenci stracili swoje dharmiczne
tradycje, jest ich stycznos¢ z zachodnia cyuwilizacja. Nie widza rzeczy
wtasnymi oczami. Nie doswiadczajg rzeczy wtasnym umystem i sercem.
Oczy i muysli zapozyczajg od innych. Swoje zycie czynia imitacja i czyms$
sztucznym. Uczniowie, bardzo wazne jest, abyscie zrozumieli, ze mtodosc jest
jak korzenie zycia. Nawoz i wode, ktore trzeba dostarcza¢, musza trafia¢ do
korzeni, a nie do gatezi i lisci. Niewatpliwie zawsze mamy na uwadze pokdj i
szczescie, ktore sa jak gatezie i liscie, ale zapominamy, ze powinniSmy
traktowac¢ jako wazne dharmiczne zachowanie, ktore jest jak Korzenie.
Powinnismy zrozumiec¢, ze nawozenie i podlewanie w postaci moralnosci i
dharmicznego zachowania nalezy praktykowac¢, gdy jest sie uczniem czy
studentem. Niestety, przywodcy polityczni dla wtasnych samolubnych celow
pobudzaja, zanieczyszczaja i rujnuja czyste, czute i dobre serca studentow.
Rujnuja w ten sposob cate przyszte zycie mtodych studentéw. Zycie ucznia i
studenta jest bardzo cenne. Cata przysztos¢ kraju zalezy od dobrego
zachowania jego uczniow.

PowinnisSmy pamieta¢, ze wszyscy dzisiejsi przywodcy kiedys byli
uczniami. Jesli chcecie w podzniejszym wieku sta¢ sie liderami, w obecnej
mtodosci musicie kultywowac¢ swietos¢, ktora uczyni z was dobrych
przywodcow. Polityka jest na swoj sposob dobra, ale nie jest dobra dla
mtodych wuczniow i studentdw. Po ukonczeniu nauki mozecie sami
zdecydowac, co jest dla was dobre. Jesli wejdziecie do polityki, gdy jestescie
studentami, nie podotacie na zadnym z tych pdl. Dla waszego zachowania
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nie jest to ani wtasciwe, ani dobre. Sfera polityczna nie jest wolna od
matostkowych odczu¢, takich jak zazdros¢, ego czy gniew, ktore Kieruja was
na zte lub btedne drogi. Sfera polityczna ma to do siebie, ze promuje réznice
miedzy ludzmi. Nie prowadzi do jednosci. Zadza jest jak demon, zazdro$¢ jest
jak szaleniec a ego jest straszne. Poniewaz staty sie one czesScig naszego
codziennego zycia, nie potrafimy w zyciu zdziata¢ wiele dobrego. Cztowiek
traci wrodzone ludzkie cechy, gdyz jest peten ego. Nie rozumie swojej
prawdziwej natury. Nie czyni tez staran, by zrozumie¢ blizniego. Ego jest tak
zta cecha, ze zrujnowato nie tylko ludzkie istoty, ale nawet bogéw i aniotow.
Gdy ego wstepuje do umystow studentow, znika u nich najbardziej
podstawowy aspekt edukacji. Edukacja wyposaza was w pokore, a ta
prowadzi do zdobycia zastug, ktore z kolei przynosza bogactwo. Dostatek
powinien pozwoli¢ wam na pojscie sciezka dharmiczna. Dlatego uczniowie i
studenci powinni przede wszystkim nauczyc sie¢ skromnosci i zachowywac sie
z pokora. Dzisiaj, mimo ze studenci uczg sie bardzo mato, sg z siebie bardzo
dumni. Z tego powodu traca otwartos¢ serca, ktorag powinni posiadac.
Edukacja nie ma na celu tylko gromadzenia bogactw. Jej celem jest
odstoniecie prawdziwej i swietej natury zycia. Ale nie tylko to; od
posiadanych przez studentow cech zalezy szacunek i honor, jakimi ciesza si¢
w spoteczenstwie. W cztowieku najwazniejszy jest jego charakter. Gdy
uczniowie zdotajg rozwingc¢ swoj charakter, beda w stanie czyni¢ dobro dla
kraju. Mam nadzieje i prosze ministra edukagcji, ktory jest tutaj obecny, aby
dopilnowat, by we wszystkich sferach - swiatowej, dharmicznej i moralnej —
uczono dobrych rzeczy i chroniono wrazliwe umysty uczniow i studentow.
Dzisiaj studenci doktadaja wielu staran, aby zdobyc stopnie i tytuty, ale
wykorzystuja je, by zarobi¢ na zycie. Czy poswiecaja cho¢cby maty utamek
swojego czasu na rozwijanie dobrych cech? Nie pysznijcie sie¢ swoim
skromnym wyksztatceniem i nie myslcie, ze celem nauki jest otrzymanie
dyplomu. Jej celem jest umozliwienie wam prowadzenia stuzby bez ego i
pomaganie krajowi i jego mieszkancom w dochodzeniu do dobrobytu. My
natomiast zamieniamy Swietos¢ edukacji na rodzaj miski zebraczej. Rzecza
niezbedna jest wpajanie uczniom i studentom poczucia wartosci i nauczenie
ich z usmiechem i chetnie poswiecac¢ sie dla pomyslnosci kraju. DopdKi
zalezymy od powabow swiata, nie mozemy wyjs¢ z dzisiejszego
ktopotliwego potozenia. Gdy bedziemy gotowi w petni si¢ poswiecic,
wzrosnie nasza pomyslnos¢. Musimy sta¢ sie wojownikami gotowymi do
aktywnego wykonywania pracy. Krajowi nie moze si¢ powodzi¢ dzieki
posiadaniu licznych leniuchéw. Nie marnujac czasu i zycia, powinnismy
pojs¢ sciezka duchowego dociekania i wspiera¢ Swietos¢ tego wielkiego
kraju, Bharatu. Spedzajac tysigce rupii i przyprawiajac o wiele ktopotéw
naszych rodzicow, by otrzymac dyplom, zamieniamy ten dyplom w zebracza
miske i chodzimy od biura do biura w poszukiwaniu pracy. Powinnismy stac
sie ludzmi, ktorzy potrafia sta¢ na wtasnych nogach i polega¢ na wtasnych
zasobach. Pierwsza powinnoscig studentow jest nauczyc sie doceniac ciezka
prace. Musimy okazywa¢ wdzigcznosc rodzicom i rozwinac¢ determinacje do
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stuzenia spoteczenstwu. Szczescie i bezpieczenstwo kraju powinno byc
waszym pierwszym celem. Musicie zrozumie¢, ze prawdziwe znaczenie
edukacji to zadowalanie rodzicow i kraju. Taka postawa przyniesie krajowi
pomyslnosc.

Ciesze sie, ze sg tutaj gubernator i minister edukacji i uczestniczg w
uroczystosci otwarcia letniej szkoty na temat kultury i duchowosci Indii.
Mam nadzieje¢, ze z seminariow tych bedziecie czerpac inspiracje i poznacie
dobre ideaty oraz ze zastosujecie je w praktyce. Dzisiaj widzimy, ze
gdziekolwiek zbierajg sie studenci, tam dochodzi do niepokojow i rozruchow.
Dzieje sie tak dlatego, ze nie potrafig oni zrozumie¢ prawdziwego znaczenia
edukacji. Nie jest wtasciwe pojscie do koledzu po to, by uganiac¢ si¢ za
przyjemnosciami zmystowymi. Mtodzi idg do koledzu po edukacje, ale czy
otrzymuja prawdziwa edukacje? Przychodza po jedno, a wynosza co innego.
Jesli studenci maja jakis problem, maja prawo pojs¢ do wtadz i go
przedyskutowac. Nie macie jednak prawa krzywdzi¢ i szkodzi¢ innym.

Od jutra bedziecie stuchac starszych, ktorzy beda mowic¢ o jednosci
wszystkich religii i o Swietosci kultury Indii. Mam nadzieje¢, ze wyniesiecie
stad wznioste ideaty i bedziecie wciela¢ je w zycie. Powinniscie starac si¢
przywroci¢ taka chwate temu swietemu krajowi, jaka cieszyt sie w
przesztosci.
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2. Bog przychodzi w ludzkiej postaci, by pomoc
ludziom zmienic si¢ na lepsze

Ksigzki zawierajg wielkq ilos¢ informacji i
wiedzy. Jednak nasze gtowy wypetniajg smiecie.
Wyksztatcenie wykorzystuje sie tylko do
zarabiania na zycie. O, dzieci Bharatu, stuchajcie
tej prawdy.

Uczniowie i studenci!

W naszej swietej tradycji mamy wiele waznych opowiesci, ktore sa
petne znaczenia. Naszym nieszczesciem jest to, ze studenci tego kraju nie
potrafig dostrzec tego znaczenia. Tytut Bhagawad Gita znaczy, ze jest to
piesn o Bogu. Wielbicieli Boga nazywano tez bhagawatami. Medrzec Wjasa
podzielit opowies¢ purany Bhagawata na dwanascie czesci. Kazda czesc
nazywa sie skandha (rozdziat, czesc). Jest to swieta opowieS¢ przekazana
ludziom, zeby wyswobodzi¢ ich ze zniewolenia. Wjasa nauczyt jej Suke,
ktory z kolei przekazat ja ludziom. Maharszi (wielki medrzec) Suka byt
synem maharszego Wijasy. Takze od ojca Suka gruntownie poznat Wedy.
Wedy i wedangi (teksty oboczne Wed) podzielono na cztery czesci nazywane
sanhitami. Opisujac Suce wspodtczesne mu Swiete historie, Wjasa w tym
samym czasie pisat takze opowies¢ Bhagawaty. W tamtym czasie zyli
rowniez Kaurawowie i Pandawowie, miedzy ktorymi odbyta sie¢ bitwa.
Bitwa i zwiazane z nig moraty Wjasa opisat w Mahabharacie. Mahabharate
nazywa sie tez piata Wedqg. Wjasa zdawat sobie sprawe z tego, ze zwyktym i
niewyksztatconym ludziom trudno jest zrozumie¢ Boga. Aby takze im
umozliwi¢ urzeczywistnienie Boga napisat jeszcze inny tekst nazywany
Brahma Sutry. On tez rozgtosit prawde, ze btogos¢ moze przyjsc¢ jedynie z
mysli o Bogu, a nie z jakiegokolwiek innego procesu. Stwierdzit, ze btogosc i
szczescie sa tylko ucielesnieniami Boga i ze gdzie indziej nie mozna ich
zaznac. Blogosc¢ 1 szczescie moze dac¢ wytacznie Bog, a ten, kto sobie je
zapewni, nazywa si¢ wielbiciel. Ten bliski zwiazek miedzy wielbicielem a
Bogiem opisano w Bhagawacie. Nietatwo to zrozumiec¢. W obliczu trudnosci
ze zrozumieniem Brahma Sutr, Wjasa napisat te 18 puran, wyjasniajac nature
boskosci. Smucit si¢, ze mimo réznorakich wysitkow nie udato mu sie znalez¢
fatwego sposobu na wyeliminowanie smutkow ludzi. Spedzit mnostwo
czasu, probujac znalez¢ sposob na uszczesliwienie zwyktych i niepismiennych
ludzi. Gdy Wjasa rozmyslat o tych sprawach, przyszedt do niego Narada i
powiedziat, ze jedynym sposobem na osiagniecie szczescia przez cztowieka
jest opisywanie i wyspiewywanie chwaty Boga. Od tego dnia Wjasa zaczat
opisywac lile (boskie gry) Pana.

Rok w rok doswiadczamy rdéznego natezenia ciepta, zimna i deszczu.
Na skutek tych sezonowych zmian pojawiaja si¢ pewne zmiany w naszym
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muysleniu, a nawet w zdrowiu. Wiemy tez, ze z nastepstwem por styszymy
kukania kukutek, widzimy dojrzewanie mango itd. Co rok pory powracajq
mniej wiecej w tym samym czasie i przynoszg nam podobne przezycia.
Wychodzac z tego cyklu zmian, maharszi probowali wyjasniac jugi (epoki w
dziejach swiata). Pora roku, ktora mineta, powraca po 12 miesigcach; dzien,
ktory przeminat, powraca za siedem dni itd. To powszechnie wiadomo.
Poniewaz dzisiaj jest piatek, po tygodniu znow bedziemy mieli piatek.
Poniewaz teraz jest maj, po 12 miesiacach zndw bedziemy mieli maj.

Biorac to pod uwage, maharszi podzielili czas na cztery jugi nazywane
krita, dwapara, treta i kali. Bedg one ciggle powracac. Nazwa krita oznacza
czterokrotnos¢, treta — trzykrotnosc. a dwapara — dwukrotnos¢ czasu trwania.
Juga Kkali stanowi podstawowgq jednostke miary. Zgodnie z tymi medrcami,
ta podstawowa jednostka liczy 432000 lat i stanowi czas trwania kalijugi.
Dwukrotnie tyle, czyli 864000 lat, liczy dwapara-juga. Miara dtugosci treta-
jugi jest trzykrotna liczba tych lat, czyli 1296000 lat. Cztery takie jednostki,
czyli 1728000 lat, sktadaja sie na krita-juge. Sumujac wszystkie cztery jugi
otrzymujemy 4320000 lat i taki przedziat czasu nazywa si¢ mahajugqg. Po
petnej mahajudze ponownie zaczyna sie krita-juga. W ten sposob,
przypisujac okreslone miary epokom, medrcy interpretowali czas.

W tych jugach od czasu do czasu pojawiat sie¢ Bog w postaci awatara
w celu pokazania boskosci zawartej w ludzkich istotach i ustanowienia
przyktadnego wzoru zycia. Mowi sie, ze Bog przyjmuje ludzka postac, aby
stac sie dostepny ludziom i ich uszczesliwi¢. Ptaki i zwierzeta maja
ograniczenia, ktore zostaty im przypisane. Ludzkie narodziny sa najswietsze
wsrod 84 lakhdw (setek tysiecy) roznych dZiw (istot zywych) tego
stworzenia. Dostapienie tak Swietych narodzin jest naprawde wielkim
szczesciem. Cztowiek jest szczegolnie wyrdzniony. Musimy dostrzec i
zrozumie¢ roznice miedzy ptakami i zwierzetami a cztowiekiem. Zwierzeta
rodza sie z okrucienstwem w swojej naturze i tez z nim spedzaja zycie.
Mozemy dtugo tresowac zwierze, ale nie da sie wpoi¢ mu trwatej zmiany
zachowania. W okresie tresury moze ono zachowywac si¢ zgodnie z tresura,
ale nie wyzbedzie sie swojego okrucienstwa. Cztowiek jest inny. Chociaz
moze urodzi¢ sie z okrucienstwem, moze si¢ go pozbyc dzigki probom lub
sadhanie (praktyce duchowej). Jasne jest, ze zwierze nie moze si¢ doskonalic,
a cztowiek moze. Aby utatwi¢ to udoskonalanie ludzkiej istoty, Bog od czasu
do czasu przyjmuje narodziny w ludzkiej postaci. W roznych okresach to
udoskonalanie mozna prowadzi¢ roznymi metodami. W krita-judze taka
metodg byta dhjana (medytacja), w treta-judze — jadZna (rytualna ofiara), w
dwapara-judze - arcana (oddawanie czci), a w kalijudze najwazniejsza jest
namasmarana (pamietanie i powtarzanie Imienia). Sg to krdlewskie SciezKi
dostepne ludziom w celu zmieniania sie. W judze krita maharszi osiagali
moksze (wyzwolenie) lub wizje Pana dzieki prowadzeniu tapasu (wyrzeczen).
Maharszi, ktdrzy mieli takie boskie przezycia, wychodzili do ludzi tamtych
czasOw, aby im je przekazywac.

W treta-judze Bog pojawit sie jako cztowiek w postaci Ramy.
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Wykorzystujac wtasng rodzine w charakterze przyktadu, starat si¢ ustanowi¢
ideat dharmicznego zachowania stosownego do tamtego wieku. Wtedy tez
uznano, ze Rama byt ucielesnieniem mitosci, a Lakszmana — wspotczucia i ze
potaczenie dharmy ze wspotczuciem czyni dobrg ludzka istote. Tym jest
prawdziwa dharma. Panuje przekonanie, ze to rytuaty stanowia dharme.
Jednak nie nasze codzienne praktyki czy rytuaty sktadaja sie na prawdziwa
dharme. Podstawa prawdziwej dharmy jest wspotczucie rodzace sie w
czystym sercu. Jest ono takze najwazniejszg cechg ludzkiej istoty. Nalezy
probowac¢ podaza¢ za podpowiedziami wtasnego sumienia. Takim
zachowaniem 1 przyktadem Ramacandra Kkorygowat cata ludzkos¢. W
dwapara-judze Bog w ludzkiej postaci Kriszny dat ludziom przyktad mitosci.
Ten aspekt Kriszny przyciagat wszystkich ludzi. Sprawiat, ze ludzie zatracali
sie w szczesciu i btogosci wywotywanej przez awatara Kriszne. W tamtym
czasie Kriszna z czutoscia interesowat si¢ potrzebami ludzi. Wielkg prawde
zawarta w awatarze Krisznie przekazuje Bhagawata. Awatar ten pokazat, ze
nigdy- w bodlu czy przyjemnosci, w smutku czy radosci, w biedzie czy
dostatku — nie powinnismy zapomina¢ o Bogu. Draupadi, ktora stracita
wszystkich synow i znalazta sie w wielkich ktopotach, gdy rozmawiata z
Aswatthamag, okazata wielka powsciggliwos¢ i uczucie. Bhagawata uczy, ze
jest niewtasciwe, gdy wielbiciel mysli o Bogu tylko w czasie trudnosci, a
kompletnie zapomina Go w chwilach szczescia. W istocie, wszyscy
awatarowie przekazuja bardzo wazne nauki. Musicie starac¢ si¢ zrozumiec
wewnetrzne znaczenie zawarte w przekazach takich nauk.
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3. Bhagawata jest swietym tekstem, ktory moze
zaspokoic potrzeby kazdego

To, o czym mowimy, Ze nie istnieje, istnieje. To, o czym
mowimy, ze istnieje, nie istnieje. W rzeczywistosci jest tylko
jedna rzecz, ktora zawsze istnieje, a jest to Bog — wszechobecny
Bdg. Bez Boga nie bytoby niczego w tym wszechswiecie.

Pawitratma swarupy (ucielesnienia czystej atmy)!

Srimad (chwalebna) Bhagawate mozna przedstawi¢ jako rezydencje o
dwunastu kondygnacjach, czyli skandhach (rozdziatach). Narada kazdej z
tych skand nadat nazwe. Chociaz wszystkie sg jednakowo wazne, jedng z
nich mozna uznac¢ za najwazniejsza. Stanowi ona podstawe dla wszystkich
innych skand. Nazywa si¢ ja Wasudewa upasana. Pozostate 11 skand opiera
sie¢ niczcym na fundamencie na Wasudewa upasanie. Stowo Wasudewa
znaczy Bog i reprezentuje tez Dewe (Boga), ktory mieszka w kazdej dZiwie
(istocie zywej). Dewa ta nie tylko zamieszkuje w kazdej dZiwie, lecz stanowi
takze podstawe catego stworzenia. Cztowieka, ktdrego muysli, stowa i czyny
sq w petnej harmonii, mozna nazwac¢ prawdziwym Bhagawatg. Wszystkie
dziatania dZiwy musza byc¢ skierowane ku Wasudewie. Nieprzejawionej
postaci Boga nie mozemy zobaczyc¢ bezposrednio. Poniewaz macie ciato w
okreslonej formie i o okreslonym imieniu, jest wam bardzo trudno zrozumiec
nieprzejawiona posta¢ Boga. Dopoki na tym sSwiecie macie przywiazania,
mozecie pojac¢ Boga tylko poprzez imi¢ i forme¢. Bhagawata takze naucza, ze
Wasudewa upasana znaczy pojmowanie Pana przez imie¢ i forme. Zatem,
niezbedne jest, abysmy robili, widzieli i styszeli wszystko w kontekscie
Wasudewy. W rzeczywistosci we wszystkich miejscach mamy do czynienia
wytacznie z boskim aspektem. Osoba, ktora zrozumiata aspekt atmy,
zastuguje na prowadzenie tej sadhany (praktyki duchowej). Zgodnie z
tradycja Wed powszechnie uznajemy znaczenie czasu i oddajemy mu czesc¢
jako czemu$ Swietemu. Rok dzielimy na dwanascie miesiecy i, aby je
uswiecic¢, imie Boga takze wypowiada sie w formie dwunastu sylab jako Om
Namo Bhagawate Wasudewaja. Widzimy tu, ze Bog czasu ma 12 sylab.
Wtasnie dlatego Wjasa napisat Bhagawate w postaci dwunastu skand.

Kalijuga jest miarg czasu. Stanowi ona jednostke miary dla jug krita,
dwapara i treta. Istniejg okreslone reguty stosowania tej miary czasu.
Kalijuga liczy cztery lakhy i 32 tysiace (432 000) lat. Dwapara-juga ma dwie
takie jednostki, czyli 864 000 lat, treta-juga - trzy, czyli 1296 000 lat, a
krita-juga - cztery, czyli 1728 000 lat. Okres, na ktory sktadaja sie wszystkie
cztery jugi, nazywa sie¢ mahajugg (wielkim wiekiem). Zatem mahajuga liczy
4 320 000 lat. Roznica miedzy kalijugg i mahajugg zawiera si¢ w dotozeniu
zera na koncu liczby lat tej pierwszej. Tak jak ciagle powtarzaja si¢ dni
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miesiace i pory roku, tak tez okresowo powtarzajg si¢ jugi. U zbiegu tych jug,
podczas przejscia jednej w drugg, rozmaite sktadniki stworzenia, takie jak
gory, rzeki, miejsca zamieszkate, podlegaja powaznym zmianom. Gdy
zmienia si¢ juga, takze zmieniaja si¢ aspekty dharmy. Na skutek tych zmian
wiele dobrych rzeczy moze zmienic si¢ w zte.

Jesli chodzi o dharme, rozroznia sie cztery Kkategorie ludzi. Sa to:
tapaswini, maharszi, brahmariszi | radzariszi. Kazdy z nich przestrzegat
okreslonego kodeksu dharmy, zaleznie od swojego pochodzenia i mozliwosci.
W przypadku Bhagawaty gtéwnym architektem jest riszi o imieniu Sami.
Dzieki swoim osiggnieciom stat si¢ brahmariszim. Miat syna imieniem
Sringi, ktory byt tapaswinem (asceta). Brahmariszi Sami wiedziat wszystko o
brahmanie i zyt w stanie spokoju i rownowagi. Bol i przyjemnos¢, smutek i
rados¢, potepianie i pochwaty przyjmowat tak samo, nieporuszany
zdarzeniami. Wszystko przyjmowat z takim samym brakiem przywiazania.
Miat wielu ucznidw, z ktorymi zagtebiat sie w filozofie adwajty
(niedwoistosci). Zyt w stanie petnego poddania Bogu i cieszyt sie btogoscia
boskoéci. Jego syn Sringi takze byt wielka postacia, ale mogt sie nazywac
tylko tapaswinem. Nie posiadat zdolnosci rozrozniania. Chociaz miat wielkie
sity, nie zdobyt jeszcze prawa do rzucania klatw. W pewnych okolicznosciach
na skutek gniewu stracit panowanie nad sobg i rzucit klgtwe na wielkiego
radzariszeqgo, krola Parikszita. Mamy tutaj do czynienia z dwoma rodzajami
btedow. Btad popetniony catkowicie swiadomie powoduje Swiatu wielkie
szkody. Z drugiej strony, btad popetniony przypadkowo i bez petnej wiedzy
przynosi szkody tylko jednostce, a nie Swiatu. Parikszit byt wielkim krolem
catkowicie poddanym 1 oddanym Bogu. NieSwiadomie popetnit btad,
dlatego jego skutki miat odczuc¢ tylko on sam, a nie inni. Ten btad popeinit
nie$wiadomie i bez ztych intengji. Sringi, widzac ten czyn Parikszita, stracit
panowanie nad soba i rzucit na Parikszita klatwe. Klatwa ta rzucona w tych
okolicznoéciach przez Sringiego spowodowata wielkie szkody w catym
krolestwie.

Pochodzenie Bhagawaty, jej znaczenie i cele jasno przedstawiono w
pierwszej skandzie. Ten wielki tekst zaczyna sie¢ od Narady, z bardzo
znaczacym wktadem Wijasy. Suka przynosi ukoronowanie. Miedzy
poczatkiem Narady a kulminacjag Suki Wjasa wstawit do Bhagawaty wiele
opowiesci, ktore stanowia tres¢ kolejnych jedenastu skand.

Waznym wydarzeniem opisanym w Bhagawacie jest rozmowa
Draupadi z Aswatthama. Rownie wazne sa przedstawione tam historia
poddania Uttary, boskie pochwaty Kriszny wypowiedziane przez Kunti, rady
Bhiszmy skierowane do Dharmaradzy w postaci santiparwy oraz nauki, jakie
Kriszna przekazat Ardzunie w postaci Bhagawad Gity. Esencje Bhagawaty
stanowig Uddhawa Gita, historia Prahlady, historia Kuceli i wiele innych
epizodow dotyczacych wielkich wielbicieli. W rzeczy samej, tekst Bhagawaty
jest niezwykle stodki. Ludzkie istoty, ktore doswiadczyty tej stodyczy, nie
bedg juz przechodzi¢ ponownych narodzin. Wtasnie dlatego Pothana
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powiedziat, ze juz samo napisanie przez niego Bhagawaty w jezyku telugu
jest skutkiem wielkich zastug zdobytych przez niego w poprzednim zyciu.

Pothana uwazat, ze dostapit wielkiego szczescia opisywania lil (zabaw)
samego Pana Narajany, ktory przyszedt w ludzkiej postaci. Powinnismy
zwroci¢ uwage na aspekty bhakti, czyli oddania, i poddania Bogu, ktore sg
najwazniejsze w Bhagawacie. W obu tych aspektach w petni przejawia si¢
prema (mitos¢). Prema oznacza stodkie muysli, jakie rodza sie w umysle.
Bhagawata jest tez jak mleko, Swiety wycigg ze wszystkich Wed.
Powinnismy tez pami¢tac, ze wielu wielkich ludzi osiggneto zbawienie dzieki
Bhagawacie. Nie nalezy natomiast tekstu tego traktowac jako opisu historii
gopik (pasterek). Tylko kilku ludzi potrafi zrozumie¢ Swiety aspekt premy
zawarty w Bhagawacie i mysleniem o niej moze uwznioslic sie i upoic.

Rozmuyslajac o imieniu Kriszna mozna straci¢ Sswiadomosc¢. Myslac o
Brahmie mozna stac sie tozsamym z Brahma. Podobnie, stale rozmyslajgc o
Krisznie mozna sta¢ si¢ tozsamym z Panem. Nietatwo opisa¢ doktadna
nature Bhagawaty. Moze ona zaspokoi¢ potrzeby przecietnego cztowieka,
poszukiwacza prawdy, a takze najwyzszego intelektualisty. Jest w stanie
zaspokoic¢ oczekiwania kazdego. Drzewo mango moze da¢ wam tylko owoce
mango, drzewo cytrynowe moze da¢ wam tylko cytryny, ale Bhagawata
moze dac¢ kazdemu to, czego bardo pragnie. Oto maty przyktad.

Pewien bogaty biznesman wyjechat za granice. Miat cztery zony i do
kazdej napisat list z pytaniem, co chciataby, aby przywiozt jej ze soba, gdy
bedzie wracat. W odpowiedzi najstarsza zona napisata, ze bedzie bardzo
szczesliwa, gdy wrdci caty i zdrowy. Druga odpowiedziata, ze chciataby
otrzymac pewne lekarstwa, ktore pomoga jej wyleczyc sie z dolegliwosci.
Trzecia zona zawsze interesowata sie zagraniczng duchowag literaturg, dlatego
napisata, ze chciataby otrzymac duchowe teksty pochodzace z tamtego kraju.
Czwarta zona posiadata bardzo przyziemne cechy, wiec poprosita meza o
przywiezienie kilku sari i Kklejnoty aktualnie bedace w modzie. Wszystkie
listy doszty do adresata, a on przywiozt wszystko, o co zony prosity. Drugiej
zonie dat lekarstwa, duchowe teksty trzeciej, sari i klejnoty czwartej, a sam
zatrzymat sie w mieszkaniu pierwszej zony. To przyprawito pozostate zony o
zazdrosc. Biznesman wyjasnit im, ze poniewaz najstarsza zona chciata tylko
jego, poszedt do niej, a ze pozostate miaty materialne zyczenia, wiec dat im
to, o co prosity.

Mozemy sobie wyobrazi¢, ze rdwniez Paramatma ma cztery zony o
imionach Arthi, Artharthi, DZidzriasi i DZriani. Pan zaspokaja pragnienia
kazdej z pierwszych trzech, za$ sam zamieszkuje w sercu DZriani. Paramatma
daje tylko owoce waszej pracy, a nie sama prace. Bog daje te owoce zaleznie
od waszej karmy, zastug i modlitw. Bhagawata zawiera wiele bardzo
waznych nauk. Kiedys nawet Kucela zwatpit w Kriszn¢. Pomuyslat, ze mimo
iz w dziecinstwie byli przyjaciotmi, poniewaz pozniej Kriszna stat si¢ bardzo
bogatym i poteznym krolem, moze go nawet nie rozpoznac¢. Kucela bardzo
sie denerwowat. Jednak jego zona nie miata takich watpliwosci i zachecata
go, by poszedt spotkac si¢ z Kriszna, ktory byt otwartego serca i nie mogt
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zapomniec¢ o swoich przyjaciotach. Bog ocenia umyst i czystosc¢ charakteru.
Wecale nie dba o rzeczy zewnetrzne. Przemogtszy watpliwosci i rozterki,
Kudela wstgpit do rezydencji Kriszny, a ten serdecznie go przyjat i
uhonorowat.

Nawet nieproszony, Kriszna obdarzyt Kucele licznymi materialnymi
dobrami i taska. W chwili, gdy pojawia sie taska Boga, cztowiek zapomina
nawet o swoich pragnieniach. Gdy Kucela wrocit do swojego ubogiego
domu, ku wielkiemu zdumieniu stwierdzit, ze dom ten zamienit si¢ w wielka
rezydencje. Opowiedziat zonie jak Kriszna go przyjat. Powiedziat: , Przywitat
mnie tak, jak gdyby tesknit za tym spotkaniem i okazat taka dobro¢, jak
gdyby byt samym uosobieniem dobroci i wspotczucia. Wziat od biednego
Kuceli niewielka ilos¢ prazonego ryzu i dat nam te wielkg rezydencje.” Gdy
dacie Panu nawet matg ilos¢, On zwraca to po wielekroC. Jesli jestescie
sktonni zrobi¢ jeden krok ku Niemu, On zrobi dziesie¢ wychodzac wam
naprzeciw. Dopiero gdy skierujecie wzrok na Boga, On moze skierowac swoj
wzrok na was. Jaki pozytek z tego, ze moze On nawet na was patrzy, jesli wy
patrzycie w inna stron¢? Oto maty przyktad. Gdy znajdujecie si¢
bezposrednio przede mng, mozecie spojrze¢c mi w oczy, a ja moge spojrze¢ w
wasze. Gdy jestescie daleko i patrzycie w inng strone, jak miatbym na was
patrzec i jak wy mielibyscie patrze¢ na mnie?

Kriszna zawsze zwracat wzrok na swoich wielbicieli. Bhagawata, czyli
opowies¢ o Krisznie, opisuje to, jak on obdarzat najwyzsza btogoscig rozne
gopiki, pojawiajac sie przed nimi w postaci, jaka kazdej najbardziej sie
podobata. W ten sposob pokazywat, ze roznorodnos¢ form jest w
rzeczywistosci jednoscia Boga. Zatem, Bhagawata mowi nam o jednosci,
ktorg powinnismy widzie¢ w tej roznorodnosci. Ta opowies¢ jest petna
mitosci i daje wam tres¢ w taki sposob, w jaki potraficie jg sobie przyswoic.
Mam nadzieje, ze zdotacie zrozumiec i przyswoic¢ sobie przynajmniej czesc z
tego, czego wystuchujecie.
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4. Wjasa i Narada niczym cztowiek i Bog

Gdy czyjes pragnienia spetniajq sie, jego
oddanie Bogu wzrasta. Gdy jego pragnienia nie
spetniajq sie, jego oddanie stabnie, a nawet
catkiem zapomina o Bogu.

Pawitratma swarupy!

Wijasa napisat Swieta Bhagawate, ktdra czesto nazywa si¢ piata Wedaq.
Wijasa byt wielka postacia. Potrafit przemoc wszystkie ludzkie stabosci, takie
jak gniew, chciwos¢, zadza, dlatego mogt napisa¢ ten wielki tekst. Dzisiaj
poznacie niektore fakty o Wjasy. W swoim zyciu byt on oddany praktykom
jogicznym. Pewnego dnia bardzo przygnebiony siedziat nad brzegiem rzeki.
Muyslat o uciekajgcym czasie i latach zycia topniejacych niczym bryta lodu,
podczas gdy on nie osiagnal niczego wartosciowego. Probowat zrozumie(,
jak powinien pokierowa¢ swoim zyciem. Chociaz przestudiowat i
przeanalizowat wszystkie Wedy i purany, martwit sie, ze jego pisarstwo i
nauki nie przynosity pokoju i szczescia ludziom swiata. Zdawat sobie sprawe
z tego, ze cata jego wiedza powinna byc¢ wykorzystywana dla pokoju i
pomyslnosci sSwiata. Martwit si¢ wiec tym, ze jego wiedza nie byta w tym
celu wykorzystywana. Wtedy na scenie pojawit sie Narada.

Narada byt synem Saraswati, a Wjasa, rozmyslajac o tych sprawach,
siedziat nad rzekg Saraswati. Saraswati  symbolizuje  utajone,
niewypowiedziane stowo. Saraswati jest jak tradycyjna rzeka, o ktorej
wierzy sie, ze plynie w nieprzejawionej postaci. Narada, jako osoba
reprezentowat Saraswati. Miedzy przejawionym i nieprzejawionym
aspektem Saraswati istnieje nierozerwalny zwigzek. Zazwyczaj w ludzkim
umysle zachodza procesy myslowe, po czym cztowiek mowi. Stowa, ktore
styszymy, sa stowami przejawionymi reprezentujacymi nieprzejawionag
Saraswati. Powstajgcy w umysle cztowieka cigg mysli otrzymuje ksztatt i
posta¢ wypowiadanych stow. Bhagawata gtosi nierozerwalny zwigzek
miedzy formami przejawionymi i nieprzejawionymi. Sg one tak sobie bliskie,
jak obiekt i jego obraz.

Narada pouczat Wjase, ze wszystkie teksty i sSwiete pisma, ktore nie
wystawiajg lil Pana, sa puste i bez zycia. W ogole nie przyciagaja ludzi.
Znajomos¢ wszystkich ksiazek i uczonos¢, jakie mozna posias¢, maja na celu
przyciagnac¢ swiat, ale nie moga pobudzi¢ i oczysci¢c umystu. Gdy to, co
napisano, moze prowadzi¢ do czystosci mysli i wyzwolenia z doczesnych
przywiazan, tekst ten mozna uwaza¢ za wtasciwy. Stodycz jest naturalna
cecha cukru. Ale sama znajomosc¢ tego faktu nie pozwoli nam wiedziec, ze
cukier jest rzeczywiscie stodki. To przezycie dotyczy tylko smaku i jedynie
jezyk moze rozpoznac¢ stodycz cukru. Stodyczy cukru nie zna sam cukier.
Stodycz cukru moze zosta¢ urzeczywistniona tylko wtedy, gdy znajdzie si¢
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osoba, ktora jej doswiadczy dzieki swojemu smakowi. Analogicznie, anande,
czyli btogosc¢ zwigzana z Bogiem, moze znac jedynie osoba, ktora szuka takiej
btogosci. Do doswiadczenia anandy dazy i cieszy si¢ nim wielbiciel, a nie
Bog. Narada powiedziat Wjasy, ze on tylko napisat o takim szczesciu, ale sam
go nie doswiadczyt. Stwierdzit, ze od tego dnia bedzie posiadat umiejetnosc
spiewania chwaty Boga i poradzit Wjasy, aby to czynit i czerpat stad btogosc
i radosc.

Spiewanie bhadZanéw zwykle powiazane jest z rytmem. W
rzeczywistosci, gdy potrafimy nada¢ jakas forme temu, co zawiera
Samaweda, wowczas mozna to nazwac¢ bhadZzanem. Wszystkie rodzaje
melodii pochodzg z Samawedy. Narada powiedziat tez Wjasy, ze jesli taka
swieta piesn Spiewa sie z wtasciwym uczuciem i oddaniem, wtedy jasne
staje sie znaczenie tej pie$ni. Swietoé¢ boskiej natury obecnej w kazdym
cztowieku mozna doswiadczy¢ w postaci piesni. Oto maty przyktad. Gdy
dwie osoby rozmawiaja ze sobg, jedna wstepuje w druga w postaci dzwieku.
Dzisiaj ta idea wstepowania jednej osoby w druga w postaci dzwieku nie
jest dobrze rozumiana. Gdy znajdujecie sie twarzg w twarz z Bogiem i
myslicie o Jego imieniu i chwale, posta¢c Boga wstepuje w was. Wtasnie
dlatego sastry i purany radzg spedza¢ czas na myslach o Bogu i na
wyspiewywaniu Jego chwaty. Dlatego tez mowi sig, ze Bog jest obecny we
wszystkich zywych istotach i ze wszystkie zywe istoty sg z kolei obecne w
boskosci. Gdy zbiera si¢ wielu ludzi i razem spiewa chwate Boga, na kazdego
w zgromadzeniu sptywa pradzriana, czyli wiedza o Bogu.

Swieta praca Wijasy pokazata jedno$¢ w obecnosci catej tej
roznorodnosci stworzenia. W odniesieniu do stworzenia Narada uzywat
stowa ambhodZa, ktore oznacza cos zrodzonego w wodzie. Z wody rodza si¢
wszystkie zywe istoty, nie tylko cztowiek. Nawet mate nasienie moze
wykietkowa¢ tylko w obecnosci wody. Gdy nie ma wody, nasienie
zmarnieje. Dlatego Narada powiedziat, ze ludzkie ciato trzeba traktowac jak
lotos. Wszystkie teksty 1 pisma odnoszace sie¢ do Boga sktadaja sie z lotosu,
co oznacza, ze takiego rodzaju tekst jest lotosem wytaniajacym sie z jeziora.
Stan naszego umystu porownuje sie do jeziora, na ktorym ptywaja dwa
tabedzie reprezentowane przez aspekty so’ham (On jest mna). Ten wyraz
znaczy tyle, co ,ja jestem Tym” i wskazuje na jednosc catego stworzenia. W
naszej tradycji tabedz zawsze symbolizowat czystos¢. Jesli porownujemy ten
aspekt z so’ham, chcemy przez to uwypukli¢ czystos¢ catego stworzenia.
Znaczy to, ze tozsamosC¢ cztowieka i Boga powinna byc¢ lansowana w
manasarowarze, czyli umysle cztowieka, ktory jest jak jezioro (sarowara).
Dzieki tak swietym naukom Narady u Wijasy zrodzito si¢ boskie uczucie,
ktore umozliwito mu napisanie Swietego tekstu Bhagawaty. Poniewaz
Narada rozwiat wszelkie watpliwosci Wjasy, zostat uznany za guru, a dzien
ten od tamtego czasu nazywa si¢ Guru Purnima. Mowi sie tez o tym dniu
jako nadchodzeniu purnimy, czyli jasnosci. Wedy poréwnuja umyst do
ksiezyca, a oko do stonca. Bezposrednio widzimy Kksiezyc, czyli odbicie
naszego umystu. Plamy i skazy umystu mozna usunac i oczysci¢ go z pomoca
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guru, dlatego dzien ten powinien nazywac si¢ Guru Purnima.

Stowa serce na ogot uzywamy do okreslania fizycznego serca i sity
zyciowej odpowiedzialnej za wszelkie dziatania, ale to niewtasciwe. Serca nie
powinnismy interpretowac jako czegos znajdujacego sie w jednym miejscu w
ciele. Pod sercem powinnismy rozumie¢ catos¢ sit zyciowych w ludzkiej
istocie. Czy gdy mowimy o Ameryce, znaczy to, ze nasze serce przeniosto si¢
az do Ameryki? W rzeczywistosci site zyciowg mozna porownac do serca.
Nazywa sie ja maha pradzriana i pokazano, ze jest ona formg brahmana. W
istocie, w jednej z mahawakji (sentencji wedyjskich), w PradZnanam
brahma (pradZnana to brahman), pradZnane utozsamia si¢ z brahmanem.
Kiedy Narada przyjat role guru, wyjasnit Wjasie zadania guru, dlatego dzien
ten nazywa si¢ tez Wjasa Purnima.

Na dzisiaj przypada takze inne zdarzenie o wyjatkowym znaczeniu.
Opierajac sie na autorytecie Wed, wierzymy, ze buddhi (intelekt) stoi wyze;j
niz wszystkie inne narzady zmystowe. Wyzej niz buddhi jest atma. Sa one
tak blisko siebie, ze buddhi otrzymuje iluminacje od atmy. Umyst stoi wyzej
niz narzady zmystowe, a buddhi wyzej niz umyst. Promiennos¢ atmy pada
bezposrednio na buddhi, dlatego gdy podazamy za jego nakazami, mozemy
panowac nad zmystami. W zwiazku z tym ten dzien nazywa si¢ tez Buddha
DZajanti. Zatem, Guru Purnima, Buddha DZajanti i Wjasa Purnima sg jak
zbieg trzech Swietych rzek. Wtasnie dlatego Purusza sukta (hymn Rigwedy)
mowi, ze musimy zharmonizowac te trzy aspekty i razem ofiarowac je Panu
Siwie. Dzieki tym $wietym naukom Narady Wjasa podjat zobowiazanie, ze
od tego dnia bedzie pisat historie Kriszny i jego boskich lil.

Czasami Wjasa pytat Kriszny: ,Czy cieszy ci¢ doskonata uczonos¢, jaka
osiagnatem, i sposob, w jaki cie stawie?” Zadawat takie pytania, gdyz byt
jeszcze dumny ze swojej erudycji i osiggniec. Jego arogancja i ego wynikaty z
intelektualnych osiagnie¢. Ego oparte o cokolwiek innego da si¢ wyrugowac,
ale trudno usunac¢ ego wynikajace z uczonosci. Wyksztatcenie 1 erudycja
powinny pozwoli¢ wam pozbyc sie ego, ale jak si¢ go pozby¢, gdy ta
uczonos¢ sama generuje ego? Ego, ktdre rodzi sie z przekonania, ze jest sie
wielce wyksztatconym, jest wielka przeszkoda na drodze do boskiego
oswiecenia. Jednakze ma to tez pozytywny aspekt, gdyz tylko wtedy, gdy
pojawiaja sie takie przeszkody, cztowiek moze prébowac eliminowac swoje
wady. Ze szczescia nigdy nie otrzymamy szczescia. Szczescie zyskujemy tylko
dzieki ktopotom. Gdy chcecie ze ztota zrobi¢ dobre ozdoby, musicie poddac je
dziataniu ognia i wysokiej temperatury. Podobnie, Bog, zanim pozwoli
ludziom urzeczywistni¢ Jego sSwiete i boskie aspekty, stwarza im wiele
trudnosci i poddaje ich rozlicznym prébom. Dotyczy to szczegdlnie ludzi,
ktorzy cierpia na intelektualne ego.

Musimy w tym miejscu zauwazyc¢, ze chociaz Wjasa napisat
Bhagawate i wszystkie purany, nigdy nie zastosowat praktycznie w swoim
zyciu zadnej z nauk, o ktdérych pisat. Osiagnat wielka sprawnos¢ w
przekazywaniu idei innym, ale sam nie probowat wciela¢ ich w zycie. Wjasa,
ktory dostrzegat te swoja wade, modlit sie tak: ,,O0 Kriszno, czy mozemy
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pozna¢ twoja boska nature? JesteS mniejszy niz co$ najmniejszego, jestes
wiekszy niz najwiegksze rzeczy. Jak mamy opisac twoja wielkos¢?” Pisat tez:
»MOwi sie, ze mieszkasz w sercach 84 lakhdw (setek tysiecy) dZiw (zywych
istot) w stworzeniu, nie oddzielajgc sie od nich.” Powinnismy tutaj zwrocic
uwage na to, ze mimo, iz Wjasa demonstruje swojg znajomos¢ pewnych
aspektow Boga, jednoczesnie wyraza watpliwosci co do innych. Na tym
etapie Narada powiedziat mu, ze nikt nie powinien mie¢ watpliwosci co do
zadnych aspektow boskosci.

Nie bez powodu poswiecitem dzisiaj tak duzo czasu, opowiadajgc wam
o Wjasy. Ufnos¢ w to, co opowiada mowca, bedziecie mieli tylko wtedy, gdy
macie ufnos¢ w mowce. Zrozumiec¢ swiety tekst Bhagawaty bedziecie mogli
tylko wtedy, gdy zrozumiecie myslenie tego, kto ja napisat, i tych, ktorzy
wystepujg w tym tekscie. Wtasnie dlatego przedstawitem wam petng
historie zycia Wjasy i Narady. Te dwie postacie jawia si¢ jak cztowiek i Bog.
Wijasa zadaje pytania, a Narada odpowiada. Jesli rozumiemy ten zwiazek
miedzy Wijasa i Narada, mozemy doceni¢ wewnetrzne znaczenie Bhagawaty.
Jutro wystuchamy historii Narady, a potem bedziemy poznawac lile Kriszny.
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5. Narada byt niesmiertelnym duchem

Gdy zelazo wchodzi w stycznosc z ziemig,
pokrywa sie rdzg. Gdy wchodzi w stycznosc z
ogniem, pozbywa si¢ rdzy. Zatem, towarzystwo
innych prowadzi do roznych skutkow, zaleznych
od rodzaju towarzystwa. To stowo Sai jest
stwierdzeniem prawdy.

Pawitratma swarupay!

Poruszajace sie i nieruchome sktadniki stworzenia dzielg si¢ na cztery
rozne kategorie nazywane para, pasjanti, madhjama i wajkari. Analizujac
szczegotowe znaczenie tych typow, stwierdzimy, ze pierwsze trzy sa
nieprzejawione i wystepujg w formie utajonej. Czwarty aspekt, ktory dotyczy
narodzin, Smierci i zmiennych kolei zycia i zywych istot w stworzeniu, odnosi
sie tylko do cwierci catego stworzenia. Pozostate trzy aspekty sa zwigzane z
nieSmiertelnoscia. Mimo, ze te trzy aspekty zwigzane z nieSmiertelnoscia w
rzeczywistosci zajmuja trzy czwarte catosci, my przypisujemy wielkg wage do
wszystkiego, co odnosi sie do naszego zycia codziennego. Dlatego tez nasi
starozytni riszi uczyli, ze wiswam Wisznuhu (wszechsSwiat to Wisznu). Z tego
wynika, ze cate stworzenie jest tylko przejawem Wisznu. Rozumiat to
Narada. Byt on synem stuzacej, ktora pracowata w domu, w ktdrym ciagle
recytowano Wedy. Gospodarz tego domu, w ktérym pracowata matka
Narady, dla uczczenia pewnej uroczystosci zaprosit licznych riszi. Okazja byty
obchody czterech Swietych miesiecy pory deszczowej. W tym okresie
wszystkie czyny i mysli powinny byc¢ swiete. Na te cztery miesigce Narada
otrzymat zadanie zajmowania si¢ gos¢mi podczas Swietowania. Miat wtedy
szes¢ lat. Gdy recytowano Wedy, on siedzac z riszimi, stuchat w petnym
skupieniu i z oddaniem. Bez pytan przyjmowat i wykonywat polecenia
riszich. Zwykt jes¢ resztki, ktore oni zostawiali na talerzach, traktujac to
jedzenie jako prasad (poswiecony pokarm). Matka, widzac jak codziennie
zbiera pozywienie, smucita si¢. Po czterech miesiacach obchodoéw riszi
zbierali sie do powrotu do swoich doméw. Narada nie chciat zostac¢, pragnat
pojsc¢ z nimi. Jednakze, poniewaz byt jeszcze bardzo mtody i pod czutg opieka
matki, riszi uznali, ze nie bytoby wtasciwe zabiera¢ go ze soba. Zamiast tego
przekazali mu nauki na temat roznych swietych aspektow Boga. Nauczyli go
dwunastosylabowej mantry ,,Om namo bhagawate Wasudewaja, om namo
bhagawate Pradjumnaja, om namo bhagawate Aniruddhaja, om namo
bhagawate Sanskarsanaja (Om, poktony boskiemu Wasudewie,
Najpotezniejszemu, ... Samostanowiacemu, ... Odwiecznie Doskonatemu),”
ktora 6-letni Narada recytowat ze skupieniem. Powiedzieli mu tez, ze cate
stworzenie jest w istocie przelotne i jest tylko obrazem, gdyz jest projekcja
Pana Wisznu. Uswiadomili mu, ze pragnienia sa zniewoleniem. Tak jak chec
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otrzymania czego$ jest pragnieniem, tak samo chec¢ pozbycia sie czegos jest
rowniez pragnieniem. Ego zwiazane z pojeciem ,ja” jest w takim samym
stopniu egiem jak to z poczuciem nieobecnosci ,ja.” Tam, gdzie wystepuje
poczucie ,ja,” nie moze byc¢ Boga, a gdzie jest Bog, nie moze by¢ mowy o
poczuciu ,ja.” Sa to dwie sprzeczne sytuacje i wzajemnie wykluczajace sie.
Uczyli Narade, ze nie powinien dopuszczac do siebie zadnych metnych muysli,
lecz rozwija¢ wytacznie mysli o boskosci. Od tego dnia Narada skupiat mysli
na Bogu i czerpat stad szczescie. Gdy w ten sposob widdt zycie, ktoregos dnia
wczesnym ranem matka poszta do obory, gdzie ukasita jg czarna kobra, co
spowodowato jej nagta smier¢. Narada byt przy tym obecny i na wtasne
oczy widziat przedSmiertne zmagania matki. Byta to pierwsza proba Narady.
Postrzegat to zdarzenie jako jedna z lil Pana i nie czul przygnebienia
zwiazanego ze smiercig matki. Udawat, ze jest szczesliwy. Przyszedt
wtasciciel domu i spytat Narade, z czego sie cieszy. Ten odpowiedziat:
»,Dotad matka caty czas myslata i martwita sie¢ o mnie; ciesze sie, ze teraz to
sie skonczyto i ze juz nie bedzie tego przywigzania.” Byt szczesliwy, poniewaz
matka juz nie bedzie musiata martwic¢ si¢ o niego i nie bedzie juz wiecej
cierpie¢ na skutek tego przywigzania. Gdyby zyta, przejmowataby si¢ i
martwita o niego. Narada cieszyt sie, ze ten zwiazek zostat przerwany.

Juz nastepnego dnia Narada wyruszyt w dtuga podroz na potnoc.
Szedt przez przerazajace lasy. Ciagle styszat ryki dzikich zwierzat. Miat wtedy
zaledwie siedem lat. Caty czas i wszedzie powtarzat imi¢ Hari. W ogole nie
muyslat o jedzeniu czy wypoczynku. Zastanawiat si¢ tylko, kiedy przyjdzie
dzien, w ktorym dozna wizji Pana. Jednak jego ciato stabto, skora stata sie
chropowata i twarda a gtos cichy. W tym stanie ustyszat jakis niebianski
gtos i pytanie: ,W jakim celu tak sie wysilasz? Chcesz mnie zobaczyc?” Gtos
dalej oznajmit: ,Ci, ktérzy chca dostgpi¢ mojej wizji, musza wyzbyc sie
wszelkich pragnien. Pragnienie zobaczenia mnie moze jest swiete, ale w tym
celu nie powinno sie podrozowac po takich miejscach. Ponadto, zmagasz sie z
pragnieniem wizji Pana. Dopdki masz w sobie to ego ,ja,” nie dostapisz wizji
Pana. Istnieje Swiete powiedzenie, ze caty swiat jest mieszkaniem Wisznu.
Zapominasz o tej prawdzie. Nie musisz odbywac¢ dtugich podrézy, aby
dostapi¢ boskiej wizji. Jeszcze nie w peini oczyscites swoj umyst.” Narada
szybko zrozumiat, ze obrat zta Sciezke i ze powinien pojs¢ wtasciwa. Chociaz
byt catkiem mtody, posiadat juz gteboka wiedze. Bog nigdy nie patrzy na
takie cechy jak wiek, uczonos¢, bogactwo, pte¢ czy pochodzenie spoteczne.
Uznaje tylko glebie tesknoty w umysle. W naszych epopejach opowiedziano
historie wielu wielkich ludzi, ktore wuystarczajaco zaswiadczaja o tej
prawdzie. Do jakiej renomowanej rodziny nalezat Walmiki? W jakiej dobrze
znanej wiosce urodzit sie¢ Narada? Jakie bogactwa posiadat Kucela? W jakim
wieku byt Dhruwa? W jakim byta Sabari? Jaka zdolno$¢ rozrézniania miat
Widura? Jaka wiedze posiadat Hanuman? Gdy przyjrzymy sie tym
przyktadom, dojdziemy do wniosku, ze wiek, zamoznos¢, pte¢, reputacja i sita
nie stanowia wyznacznikow zapewniajacych taske Pana.
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Po wystuchaniu boskiego gtosu Narada usiadt pod drzewem. So’ham,
ktore jest wydechem i wdechem, jest aspektem Boga. Chociaz narada nie
znal Wed w petni, traktowat wdech jako aspekt Samawedy, a wydech -
Rigwedy. W ten sposob, praktykujac to, co zalecaja Wedy, zakonczyt zycie.
Ustat oddech, a on potaczyt sie z nieskonczonym. Wtedy dostat nowaq postac
zycia. Nasze purany mowig, ze Narada ma tambure i, poruszajac si¢ po
wszechswiecie, wyspiewuje chwate Pana. Jest to tylko metaforyczne
wyobrazenie. Narade powinnisSmy traktowac¢ jako tego, Kktory bierze
kregostup w charakterze swojej winy, w ktorej nerwy, czyli nadi, sa
strunami, a wdech i wydech sa Harinama smarang (powtarzaniem imienia
Hari, czyli Boga). Te nowa posta¢c Narady przedstawia sie¢ jako ciagle
powtarzajgcego imiona Gowinda i Narajana i wedrujacego po przestworzach.
Narada nie jest zwykta ludzka postacig. Jako niebianska posta¢ Narady
powinnismy traktowac ciggte nastepstwo wdechu i wydechu w naszym
zywym organizmie. Stowo nara znaczy wody i symbolizuje pradzriane
(madros¢). Tak jak cata woda rzeki sptywa i taczy sie z morzem, tak wszystkie
promienie pradzriany emanujace z Narady ptyna i tacza sie z ostateczng
forma brahmana. Pradzriana pochodzi od brahmana, a poniewaz te
promienie tacza sie z brahmanem, w jednej z mahawakji (sentencji
wedyjskich) moéwi sie pradZrianam brahma (brahman jest madroscia).
Narada uczy prawdy, ze ten aspekt brahmana zawsze powinien byc¢ obecny
w naszym kregostupie w postaci omkary (dzwiecku AUM). Jest to naturalny
dzwiek, a nie cos, co otrzymuje sie wytwarzajac sztuczny dzwiek. Na Narade
powinnismy patrze¢ jak na kogos, kto jest wieczny i zawsze obecny i kto gra
niebianskie melodie.

W Kkazdej kalpie (dobie Brahmy) wielokrotnie pojawia sie juga
nazywana dwaparg. Rowniez cyklicznie powracajg pozostate trzy jugi: treta,
krita i kali. Bhagawaty nie powinnismy traktowac jako czegos, co zdarzyto
sie w dwapara-judze, ktora witasnie przemineta. Takze Wijasy nie
powinnismy uwaza¢ za kogos, kto istniat w jednej dwapara-judze. W
rzeczywistosci Wjasa jest kazda osoba, ktora potrafi szczegotowo wuyjasnic
znaczenie Bhagawaty. W kazdej kalpie na koncu dwapara-jugi pojawia sie
Wijasa. Trzeba przyjmowac, ze zdarzenia Bhagawaty wystapity w pierwszej
kalpie i pierwszej dwapara-judze. Tego Brahma uczyt Narade, a ten Wjase.
Zdarzenia te byty aranzowane i gtoszone w ten sam sposob w kazdej kalpie i
dwapara-judze. Nie nalezy mysle¢, ze Bhagawata rozegrata sie¢ w jednej
dwapara-judze okoto 5000 lat temu. Podobnie, Kriszna nie jest kims, kto
istniat w dwapara-judze, ktora dopiero co przemineta. Aspekty Kriszny
istniatly w catej mahajudze (cyklu czterech jug), w treta-judze i we
wszystkich innych jugach. Prawde mowiac, kazda osobe, ktora potrafi
zaspokoi¢ wasze tesknoty odnosnie boskosci, mozna nazywac Kriszna. Takie
pojmowanie Kriszny prowadzi do eliminacji ciemnosci z naszego umystu i
sprowadza oswiecenie. Stowo Kriszna mozna zinterpretowac jako kriszyati iti
Krisznaha (ten kto orze to Kriszna). On orze pole naszego serca i zasiewa
nasiona w postaci dobrych mysli. Mozna tez myslec¢ o aspekcie Kriszny jako
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tym, ktory daje szczescie. Frazy karszati (przyciaga) iti Krisznaha, kriszyati iti
Krisznaha oraz kusjati (jest stale w btogosci) iti Krisznaha wyrazaja trzy rozne
aspekty Kriszny. Sg to trzy rozne postacie sat, c¢it i anandy (bytu,
swiadomosci i btogosci) i wystepuja we wszystkich jugach. Poniewaz nasze
podejscie jest na ogot bardzo zawezone, o Krisznie myslimy takze w sposob
zawezony jako o cztowieku, synu Dewaki i Wasudewy. Podobnie jest z
Rama. Nie trzeba muysle¢, ze zyt w treta-judze i byt synem Dasarathy i
Kausalji. Nasze purany ucza, ze to, co daje nam rame, czyli przyciaganie i
btogos¢, jest Rama. Nie powinnismy muysle¢, ze awatar Rama lub Kriszna
jest ograniczony do jugi treta lub dwapara. Oni zawsze przychodza we
wszystkich jugach i pomagaja ludzkosci. Po obecnej kali-judze przyjdzie
kolejna mahajuga, w ktorej powtorza sie treta-juga i dwapara-juga, a w
nich znow przyjda Rama i Kriszna. W taki wtasnie sposob zdarzenia i
sytuacje przychodza cyklicznie. Skoro dzisiaj mamy wtorek, ten sam wtorek
przyjdzie znowu w osmym dniu od teraz. Nie nalezy mysle¢, ze bedzie to
inny lub nowy wtorek. Przychodzi ten sam wtorek. To, co teraz nazywamy
pora deszczowa, ponownie przyjdzie po roku. Nie bedzie to catkiem inna
pora. Powraca ta sama pora. To, co dzisiaj nazywamy wasantq
(dwumiesieczna wiosna), po pewnym czasie przyjdzie ponownie. Wszystkie
takie aspekty powtarzajg sie po pewnym czasie.

Jednakze, mtodosc¢ cztowieka, ktora mineta i woda, ktora przeptyneta
w rzece, nie moga powroci¢. Dlatego wazne jest, abysmy postarali si¢
wtasciwie wykorzysta¢ nasza mtodosc¢. Powinniscie dobrze skorzysta¢ z
okazji, jaka sie wam nadarza. Narada to postac sat, ¢it i anandy. Rozmyslajac
o tych swietych aspektach Bhagawaty, opowiedzianej przez Narade,
mozemy zyskac¢ spokoj umystu. W tej sSwietej Bhagawacie tacza sie trzy
aspekty: Brahmy, Wisznu i Mahe$wary (Siwy). Musimy dotozy¢ staran, by
to zrozumiec¢. Wszystko, co powiedziat lub zrobit Narada, zrobit to dla dobra
swiata. Na ogot myslimy, ze Narada jest kims, kto tylko przysparza
ktopotow. To niewtasciwe. Wszystko, co robit, miato na celu pomoc ludziom.
Uczyt ludzi, ze dopdki jest w nich ego, nie moga marzyc o zblizeniu sie do
Boga. W Bhagawacie znajdujemy wiele Swietych aspektdow, a do
najwazniejszych nalezy zrownowazony umyst Draupadi. Mamy tam tez
wielbienie Pana przez Kunti, Swiete nauki Bhiszmy i inne. Takie Swiete
aspekty bedziemy omawiac od jutra.
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6. Bog nie jest szczesliwy o ile nie da wam okazyjnych
zmartwien

Ktos, kto buduje mur, ciggle wznosi si¢ coraz
wyzej. Ktos, kto kopie studnie, ciggle schodzi
coraz gtebiej.

Pawitratma swarupy!

W sprawie boskosci cztowiekiem ciggle targaja niepokoje. Podejmuje
wiele roznych prob rozpoznania atmy i stara sie odnalez¢ szlachetniejsze i
wyzsze ideaty. Czasem, zapominajac o tym swietym aspekcie atmy, poswieca
mnostwo czasu na pogon za doczesnymi celami. Poszukiwanie atmy
wymaga wewnetrznego widzenia, a dazenie do celdow przyziemnych -
zewnetrznego. Swieto$¢ Bhagawaty zawiera sie w harmonizowaniu
widzenia wewnetrznego z zewnetrznym i sprawianiu, ze cztowiek dostrzega
jednosc tych dwoch postaw.

Kaurawowie byli Slepi na potege Kriszny na skutek swojego bogactwa
i fizycznej sity. Dzarasandha pysznit sie faktem, ze urodzit sie¢ w
znamienitszym rodzie niz réd Jadawa, w ktorym urodzit sie Kriszna.
Zaslepiony takim podejsciem, nie mogt poznac¢ sie na wielkosci Kriszny.
Pandici (uczeni), utraciwszy madros¢ w swojej uczonosci i na skutek
nierzeczywistych idei w gtowach, nie potrafili rozpoznac¢ boskiej osobowosci
Kriszny. Wielu innych ludzi nie byto zdolnych dostrzec wielkosci Kriszny z
powodu pychy zwiazanej z wysokim urodzeniem, ego rodzgcego sie z
zamoznosci i arogancji wynikajacej z wyksztatcenia. Postepki Boga mozna
nazwac lilami. Nikt nie moze ustali¢ natury takich lil. Nie da si¢ ich tez
zrozumiec. Znaczenie okreslonego zdarzenia, mozna zrozumiec dopiero wtedy,
gdy zajdzie. Poniewaz lile sa na ogot zakryte przez maje, cztowiek nie jest w
stanie rozpoznac kryjacej sie za nimi boskosci. Sama ta maja powoduje, ze
cztowiek nie dostrzega boskiego zwiazku, jaki taczy ludzi. To maja powoduje
wszelkie przywiazania. Ale gdyby jej nie byto, zatrzymatby sie rozwdj
ludzkosci. Jak by nie patrze¢, maja nie jest zta. W istocie jest ona bardzo
pomocna dla jednostki, ktora rozumie jej rozne aspekty. Natomiast komus,
kto ich nie rozumie, moze bardzo zaszkodzi¢. Maja jest faktycznie bardzo
cztowiekowi potrzebna i moze stac si¢ krolewskim traktem w szukaniu Boga.
Trakt ten bedzie jednak bardzo uciazliwy dla kogos, kto jej nie rozumie.
Wezmy przyktad Kkocicy. Gdy swoje mate tapie w pyszczek, robi to, by
przenies¢ je w bezpieczne miejsce. Z drugiej strony, gdy tapie szczura, jej
celem jest zabicie go. Dla ludzi, ktorzy nie rozumieja aspektu boskosci, maja
jest niczym ten kot tapiacy szczura. Dla tych, ktérzy rozumieja Boga, maja
stanowi wielkg pomoc, niczym Kocica tapigca kociatka. W rzeczy samej, maja
jest narzedziem Boga i dlatego Boga czasami opisuje sie jako kogos w
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przybraniu maji. Zasadniczo to ona jest odpowiedzialna za podtrzymywanie,
rozpad i stwarzanie. W roznych czasach i roznych miejscach, zaleznie od
okolicznosci, dziatanie maji jest rdézne. Jest ona podobna do pradu
elektrycznego. Prad mozemy wykorzysta¢ do napedzania wentylatora lub
zapalenia zarowki. Mozna go uzyc¢ do uruchomienia wielu maszyn i innych
pozytecznych urzadzen. Jesli, widzac uzytecznos¢ pradu, zechcecie uchwycic
przewod, by okaza¢ mu wdziecznos¢, zginiecie na miejscu. Zatem prad czyni
dobro, ale tez moze zaszkodzi¢. Na tym Swiecie nie znajdziemy miejsca, gdzie
nie ma maji. Budda powiedziat, ze caty ten sSwiat w rzeczywistosci jest
przelotny i ze nie ma w nim nic o trwatej wartosci. Dlatego powinnismy
zrozumie¢, ze wszystko, co widzimy wokot, jest w istocie lilg Pana.
Cokolwiek robimy, musimy traktowac¢ to jako lile Pana i w ten sposob
doswiadcza¢ prawdy.

Pandawowie stracili swoje krolestwo i wedrowali po lasach, ale
zawsze mysleli o Krisznie, a ten obsypywat ich taska. Chociaz stracili wtadze
i bogactwa, posiadali silng wiar¢ w Pana, dlatego byli darzeni taska.
Bhagawata uczy, ze posiadanie sity pochodzacej z dharmy i wiary w Boga
jest dla cztowieka niezmiernie wazne. Po zakonczeniu bitwy Mahabharaty
Kriszna, ktory byt sprawca zwyciestwa, wrocit z Pandawami do Hastinapury.
Po jakims$ czasie planowat powrdt do Dwaraki. Gdy Kunti o tym si¢
dowiedziata, przybiegta do Kriszny. Ujeta jego rece i powiedziata: ,)estes
obronca stabych i tych, ktorzy popadli w ktopoty. Zaopiekowates sie moimi
dzie¢mi i przyprawites mnie o wielkie szczescie. Przyszedtes nam z pomoca,
kiedy najbardziej jej potrzebowalismy. tudzitam si¢, ze najwazniejsza cecha
jest mitos¢ i przywiazanie. Teraz zrozumiatam, ze w istocie jest to najbardziej
jadowita cecha. Miatam szczescie cieszy¢ sie twoja mitoscia. Gdy bytam
mtoda, wypowiadatam mantre, ktorej nauczyt mnie Durwasa i dzieki temu
urodzitam syna boga stonca. Obawiajgc sie potepienia, ktorego mozna sie
spodziewac ze strony spoteczenstwa, porzucitam mojego matego syna Karne.
Od tamtego czasu cierpiatam z powodu tej utraty syna. Po poslubieniu krola
Pandu, wedrowatam po lasach razem z mezem. Dzigki tasce pewnych bogéw
urodzitam trzech synow - Dharmaradze, Bhime i Ardzune. Moja siostra
Madri miata dwoéch synow - Nakule i Sahadewe. Jednakze Madri
zakonczyta zycie wraz ze swoim mezem. Martwitam sig, ze jesli i ja umre z
moim mezem, nie bedzie komu zaopiekowac sie dzie¢mi. Opiekowatam si¢
nimi z takim przywiazaniem. Z taski riszich przybytam do Hastinapury. Od
tego czasu okrutni Kaurawowie sprawiali nam wszelkiego rodzaju ktopoty;
probowali nawet zabi¢ moje dzieci, podpalajac dom, w ktorym mieszKkali.
Starali si¢ upokorzy¢ Draupadi, moja synowgq i kobiete dobrego serca. We
wszystkich takich chwilach, od tamtego dnia do dzisiaj, opiekowates si¢
moimi dzie¢mi, kierowates nimi i pocieszates. Jestes dla nich jak brat, ojciec,
matka, krewny i Bog. Nie zwiedzie mnie twoja pieciostopowa
(pottorametrowa) ludzka postac. Jestes prawdziwym Bogiem, nie ma co do
tego zadnych watpliwosci. Jestes zrodtem moich przyjemnosci i pocieszenia.
Przyjemnos¢ to zawsze przerwa miedzy okresami cierpienia. Bytes dla mnie
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wielkg pociechg posrod wszystkich tych problemow. Dbates o nas wszystkich
przez caty ten czas. Ja nie moge bez ciebie zy¢ ani chwili. Jak miatabym sie¢
teraz zgodzic¢ na twoj wyjazd do Dwaraki? Zostan, prosze, jeszcze na jakis czas
i naucz niedoswiadczonego Dharmaradze sztuki rzadzenia krolestwem.”
Powinnismy zauwazyc¢, ze Kunti zwraca si¢ tutaj do Kriszny okresleniem
Madhawa. W stowie tym ma znaczy Lakszmi, a takze maja, a dhawa to pan.
Podpowiada to, ze Kriszna jest panem przyrody, Lakszmi i maji.

Bog jest kim$ niezaleznym pod kazdym wzgledem. Wielu ludzi
powiada, ze Bog powinien byc taki a taki i zachowywac si¢ w okreslony
sposob. Ale jest to niemozliwe. Jak kogos, kto wykracza ponad guny (cechy),
miatby miec jakies szczegolne cechy? Jak dla kogos, kto nie posiada formy,
miatoby istniec jakies ograniczenie co do formy? Bog moze przyja¢ dowolng
posta¢, mie¢ dowolne guny i podja¢c dowolne dziatania dla dobra sSwiata.
Zrobi to w reakcji na postepowanie wielbicieli, a posta¢ przyjmie w
odpowiedzi na ich modlitwy. Przypus¢my, ze budujemy dom na matej
powierzchni. PostawiliSmy dom na przydzielonym miejscu zas na zewnatrz
nie ma dostepnego miejsca. Chociaz nie moze wyjs¢ na zewnatrz, wtasciciel
domu ma do$¢ miejsca na poruszanie sie wewnatrz wtasnego domu.
Podobnie, wszechswiat jest mieszkaniem Pana i porusza si¢ On swobodnie
we wszystkich miejscach. Dlatego, gdy prosi sie o otwarcie drzwi, ktdrych nie
da sie¢ otworzy¢, na twarzy Kriszny widzimy usmiech. Skoro caty
wszechswiat jest Jego rezydencjg, jaki sens ma szukanie jej gtownych drzwi?
Skoro sam Pan zawsze stoi za mna, gdzie mam szuka¢ drzwi wejsciowych i
Pana? Grajcie na strunach imienia Pana i skupiajcie sie na Panu w Kajlasie
(siedzibie Boga). To sa wtasciwe drzwi wejsciowe do rezydencji Pana. Kailasa
jest w rzeczywistosci nasze serce wypetnione anandq (btogoscia), a Pan ma
petne prawo swobodnie si¢ po nim porusza¢. Kunti zrozumiata, ze Bog
mieszka w jej sercu. Zanim sobie to uswiadomita, trwata w iluzji, ze
przywiazanie i moha (zadurzenie) sa waznymi ludzkimi cechami. Zrozumiata
tez prawde, ze komus, kto zdaje sobie sprawe z wielkosci Boga i na Nim
polega, nie grozi niebezpieczenstwo zadnego rodzaju.

Bog nie jest szczesliwy, jesli nie da wam jakich$ okazyjnych
zmartwien. Nawet matka nie jest szczesliwa, gdy jej dziecko nie zaptacze
petnym gtosem. Nawet gdy je catuje, najpierw wykreca mu policzek, a
potem catuje. Podobnie tez Bog sprowadza na was liczne ktopoty i poddaje
licznym probom, a potem sprawia wam przyjemnos¢. Dlatego tez Kunti
powiedziata do Kriszny: ,W swojej naturze masz wesote granie na winie,
gdy twoi wielbiciele sa w ktopotach i ptacza!” Bég sprawia, ze ptaczecie, ale
tylko po to, aby potem obdarzy¢ was wielkim szczesciem. Gdy jesteSmy
gtodni i mozemy dobrze trawi¢, mozemy zjes¢ wigcej pozywienia. Czy
mozemy dalej jes¢, gdy zjedzone pozywienie nie zostaje strawione?
Podobnie, poczatkowo Bog daje problemy, smutek i cierpienie, a gdy to
strawicie, daje szczescie i blogos¢. W tym kontekscie musimy pamietac, ze nie
jest tatwo zrozumiec boskich czyndw Pana. Cieszyc si¢ nimi moga tylko ci,
ktorzy ich doswiadczyli; inni nigdy tego nie zrozumiejg. Widzac zewnetrzne
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problemy, myslimy, ze Bog jest osoba bardzo niezyczliwa. Tak nie jest. W
rzeczywistosci Bog przygotowuje was na przyjecie wiecznego szczescia.
Materialne przyjemnosci sg przelotne. Kunti zrozumiata te podstawowa
prawde, dlatego nie mogta znies¢ roztaki z Kriszna.

Maty przyktad pozwoli nam zrozumie¢ gtebie mitosci Kunti do
Kriszny. Po nirwanie (Smierci) Kriszny bardzo przygnebiony Ardzuna wracat
do Hastinapury. Po drodze dostrzegat liczne zte omeny. Natychmiast po
przybyciu do patacu przekazat wies¢ o nirwanie Kriszny. Wszystkich
Pandawow ogarnat gteboki smutek. Chociaz Ardzuna byt bardzo silny, po
nirwanie Kriszny nie mogt nawet wyciggna¢ swojego tuku. Wtedy zdat
sobie sprawe z tego, ze cata site, dzieki ktorej wygrat bitwe Mahabharaty i
spalit Khandawane (las na Kurukszetrze), w rzeczywistosci otrzymat na
skutek bliskosci z Kriszna. Zrozumiat, ze nie posiadat wtasnej wrodzonej sity.
Zastanawiat sie tez jak ma przekaza¢ te smutng wiadomosc¢ starej
niewidomej matce. Gdy wstepowali do jej rezydencji, Kunti zostata
poinformowana, ze przychodzi Ardzuna. W jej podesztym wieku rzeczg

normalng byto to, ze miata problemy ze wzrokiem i stuchem. Gdy
dowiedziata sie o przybyciu Ardzuny, natychmiast pomyslata, ze przynosi on
wiesci o Krisznie. Zarzucita Ardzune gradem pytan - chciata wiedziec

wszystko o Krisznie. Zmartwiony Ardzuna nie wiedziat jak przekazac jej te
wiesci. Niezdolny odpowiada¢ na jej pytania, rozptakat sie i powiedziat, ze
Kriszna juz nie zyje. Zaraz po ustyszeniu tej smutnej wiadomosci porzucita
zycie, tak jak gdyby szta szukac¢ Kriszny. Bez niego nie mogta zyc¢ ani chwili.
Pandawowie takze darzyli Kriszne wielkim uczuciem. Nie byli to zwuykli
ludzie. Dla Kriszny byli niczym pie¢ pran (witalnych powietrz), a on dla
Pandawow stanowit podstawe. Pewnego dnia Dhritarasztra (ojciec
Kaurawow) powiedziat do Kriszny, ze nie powinien stroni¢ ku Pandawom,
gdyz dla Kriszny Pandawowie i Kaurawowie byli rownie wazni. Na to
Kriszna odpowiedziat zdecydowanie: ,Nie ma zadnego porownania miedzy
Pandawami i Kaurawami. Powiem ci teraz, co taczy mnie z Panadawami.
Dharmaradza jest jak gtowa ciata, Ardzuna - jak barki, Bhima - jak brzuch a
Nakula i Sahadewa - jak dwie nogi. Ja jestem w tym ciele sercem i sita
napedowa. Serce nie moze istnie¢ bez ciata, a ciato - bez serca. Tak
nierozerwalny zwiagzek taczy mnie z Pandawami.” Kriszna, ktdéry to
powiedziatl, darzyt Pandawow wielkim uczuciem, a ci z kolei traktowali
Kriszne jak swojg site zyciowa. Faktycznie, zawsze o nim muysleli - w
chwilach boélu i przyjemnosci, radosci i smutku, beztroski i zmartwien.
Dlatego tez, gdy dowiedzieli si¢ o nirwanie Kriszny, byli bardzo poruszeni.
Stopnia nieprzywiazania, jaki wykazali w stosunku do Swiata, nie da si¢
znalez¢ w zadnej innej rodzinie. Dharmaradza utozyt gtowe zmartej matki na
swoich kolanach. Jednego z braci poprosit, aby rozpoczat przygotowania do
ostatnich obrzadkow dla matki, innego, aby zorganizowat koronacje
Parikszita, a jeszcze innego, aby przygotowat wszystko na ich odejscie do
lasu, by tam wies¢ zycie w odosobnieniu. Z jednej strony przygotowywat
ostatnie obrzadki dla matki, z drugiej — koronacje, a z trzeciej — zycie w
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odosobnieniu. Takie potaczenie wydarzen jest bardzo nietypowe i
wyjatkowe. Byt to skutek mitosci, jaka Pandawowie zywili do Kriszny.
Bhagawata uczy sSwiat o tym swietym oddaniu Pandawow.

Kriszna byt wielka osobowoscia, darzaca Pandawow gltebokimi
uczuciami. Powinniscie stara¢ sie zrozumiec¢ Swiete czyny Kriszny w ich
prawdziwej perspektywie. Obraz Kriszny, jakiego widzimy dzisiaj w filmach i
przedstawieniach, nie jest prawdziwy. Niekiedy przedstawia sie go jako
wspotczesnego mtodego studenta o licznych dalekich od swigtosci ideach i
dokonujgcego wielu nieodpowiedzialnych czyndw. W rzeczywistosci aspekt
Kriszny jest bardzo Swiety, a jego czyny sa petne boskiej mitosci. Wszyscy
musicie wtasciwie zrozumiec te sSwiete czyny Kriszny, ktore spotykamy w
wielu miejscach Bhagawaty.
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7. W Bogu nie ma skazy;
widzimy w Nim odbicie wtasnych wad

Och! Wspdtczesni uczniowie i studenci, jesli
bedziecie Zle mowic i czynic, skuthki zwrocqg sie
przeciwko wam. Te stowa Sai wskazujg wam
prawdziwg sciezke.

Pawitratma swarupy!

Chmury zbieraja si¢ na niebie i ulegaja rozproszeniu pod wptywem
wiatru. Podobnie, problemy swiata zbieraja sie i ulegaja rozproszeniu, gdy
nastajg sprzyjajace warunki. Nie tatwo przewidzie¢ skutkow konkretnego
dziatania. Nikt nie moze powiedzie¢, w jakim kierunku z czasem potoczg si¢
sprawy. Wszystko na swoj sposob zalezy od czasu. Czas to pewna forma
Boga. Dlatego powinnismy starac¢ sie wykonywac wszystkie prace tak, by we
wtasciwym czasie przyniosty nam pozytek.

Po bitwie Mahabharaty, gdy Dharmaradza otrzymat zaszczyt
rzgdzenia Bharatem, Kriszna zauwazyt, ze na jego obliczu ciggle rysowata sie
powaga. Spytat wiec go, dlaczego jest smutny i przybity, mimo ze odniost
zwyciestwo w bitwie i zostat niekwestionowanym krolem. Dharmaradza
odpowiedziat: ,,0 Kriszno! Na dobru jednostki musi odbic¢ sie wielki grzech
zabicia tak wielu ludzi. Ja popetnitem wielki grzech zabicia i zniszczenia guru,
braci, kuzynow i przyjaciot. Nie odpokutuje swojego grzechu nawet, gdy
bede cierpiat w piekle przez miliony lat. Odpowiadam za $mier¢ tak wielu
ludzi. Jakimz to szczesciem moge sie cieszyc¢, przyprawiajac o bol i problemy
tylu ludzi? Swieta osoba moze by¢ tylko kto$, kto innym daje szczescie i sam
cieszy sie szczesciem. Ktos, kto przynosi innym cierpienie, a sam cieszy si¢
szczesciem, jest naprawde wielkim grzesznikiem.” Na to Kriszna rozesmiat si¢
i rzekt: ,O0 Dharma-radZo! Mowisz jak ignorant. Dharmqg krdla (radZy) jest
destrukcja ztych i dbanie o pomyslnos¢ poddanych krolestwa. Twoim
obowiazkiem jest zapewnianie bezpieczenstwa i szczescia Kkrolestwu.
Pomysinos¢ twojego ludu lezy w twoich rekach. Gdy wypetniasz takie
zadanie, karanie tych, ktorzy wystepuja przeciwko tobie, zawsze jest
usprawiedliwione. Dharmaradza znat wszystkie Sastry i Wedy, dlatego
Kriszna dziwit si¢, ze mimo swojej uczonosci pozwolit sobie na popadni¢cie
w nastroj przygnebienia. Poradzit Dharmardzy, aby dla wyzbycia si¢ smutku
odprawit jage Aswamedha (uroczysty obrzadek ofiary konia). Zdziwiony
Dharmaradza spytat: ,,Czy gdy btoto bedziesz myt wodg, woda nie stanie sie
tez metna? Czy gdy trunkiem umyjesz naczynie do przechowywania trunku,
zmazesz nieswietoS¢ tego naczynia? Czy aby pozbyc sie smutku, ktérego
nabawitem si¢, popetniajac grzech, mam odprawi¢ jage, w ktorej znow
musze zabi¢? Nie jestem zainteresowany krolestwem, ani odprawianiem tej
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jagi. Po prawdzie nie chce nawet tego ciata — pozwol mi je opuscic¢.” Kriszna
zrozumiat, ze Dharmaradza znajdowat sie w stanie petnej frustracji.
Powiedziat do Ardzuny, aby obaj poszli odwiedzi¢ Bhiszme, ktory lezat na
tozu Smierci. Wezwat tez pozostatych Pandawow i wraz z Draupadi poszli do
Bhiszmy.

Na ich widok Bhiszma bardzo si¢ uradowat. Kazat im przyblizyc¢ sie i
wyrazit swoje szczescie. Zwracajac sie do Dharmaradzy, powiedziat: ,Jakiez
mamy szczescie, ze wszechmocny Pan przyjat ludzka postac i zyje wsrod nas.”
Pandawom niekiedy zdarzato si¢ popada¢ w utude i myslec, ze Kriszna byt
tylko ich krewnym. Wtedy, mimo ze Kriszna byt Bogiem, traktowali go jak
zwykta ludzka istote. Czesto cierpimy na taka utude. Nikomu nie jest tatwo
zrozumiec lil Boga. Postepowania Boga nietatwo pojac i opisac. Wykracza to
ponad ludzkg mysl i umyst. Gdy boskos¢ pojawia sie w ludzkiej postaci,
myslimy, ze jest to zwykta ludzka istota i oceniamy ja, porownujgc z innymi
ludzmi.

Bhiszma byt wielce zadowolony, ze nadarza mu si¢ wyjatkowa okazja
bycia w takim momencie w obecnosci Kriszny. Powiedziat: ,Zaiste, stowa
Boga zawsze reprezentuja prawde i cokolwiek On robi, jest to akt dharmy.
Jego stowa stanowia prawde, a czyny - dharme. Na tym Swiecie nie ma
niczego, co On chciatby mie¢ lub co musiatby robi¢. Wszystkie czyny
podejmuje dla dobra ludzi. Naszym obowigzkiem jest robi¢ bez pytania to, co
On kaze. Nie mamy prawa ani kompetencji, by podawac¢ w watpliwosc badz
roztrzasa¢ czyny Pana. Czy ktokolwiek moze decydowac lub ustanawiac
zasady zachowania si¢ lub zabaw matych dzieci? U matych dzieci nie ma
samolubstwa i ego. Moga usmiechac si¢ lub ptaka¢ kiedy tylko im sie
spodoba. Paramatma, ktora wykracza ponad guny, tez jest jak mate dziecko.
Nikt nie ma prawa ani wtadzy, by decydowac lub ustanawiac reguty jej
zachowania. Wszystko, co ona robi, jest to dla naszego dobra. W oczach Boga
nie ma roznic miedzy ludzmi. On ani si¢ nie ztosci, ani nie cieszy.
Pandawowie nie walczyli w tej bitwie, ani jej nie planowali. Zastugi
zwyciestwa nie mozna przypisywac¢ im. To Kriszna sprawit, ze walczyli i
osiagneli zwyciestwo. Bardzo trudno pojac¢ jego lile. Zrozum te prawde
przynajmniej teraz, pokonaj swdj smutek, badz szczesliwy i odgrywaj swoja
role i wypetniaj obowiazki.”

Ardzuna tez mowit Krisznie, ze lepiej stac¢ sie zebrakiem niz osiagnac
zwyciestwo, zabijajac wszystkich bliskich. Kriszna odpowiedziat mu wzniosle:
»,10, co jest zrzadzeniem losu, jest nieuniknione. Sprawiedliwosci stanie sie
zados¢, zwyciestwo bedzie po stronie ludzi prawych. Prawda przetrwa.
Samolubstwo zostanie zniszczone. Taka jest dharma wszech czasow. Wiesz
teraz, ze ojcu, ktory miat stu synow, nie zostat ani jeden, by odprawic jego
martwemu ciatu ostatnie obrzadki.” Widzimy tutaj, ze Kriszna posiadat
mistrzowski plan. W planie takim panuje nad zyciem wszystkich nas.
Opiekuje sie nami wszystkimi i panuje nad przesztoscia, terazniejszoscig i
przysztoscig. Dlatego powiedziat Ardzunie, ze to, co zostato zaplanowane,
musi si¢ dokonac. Nie ma od tego ucieczkKi.
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Tymczasem Bhiszma pouczat Dharmaradze, w jaki sposob krol
powinien opiekowac si¢ swoim ludem, jak ma stac¢ si¢ dobrym krélem itp.
Mowit mu tez, jak powinien si¢ zachowywac, by by¢ w zgodzie z dharmg
warnasramy (kasty) i jakie cztowiek powinien podja¢ kroki, by
urzeczywistni¢ boskos¢. Gdy Kriszna omawiat tak swiete rzeczy, przyszto go
stucha¢ takze Kkilku riszich. Podczas przekazywania swietych nauk przez
Bhiszme, ktory mowit spokojnie, nagle rozlegt sie gtosny smiech Draupadi.
To jej zachowanie byto niestosowne, dlatego Pandawowie poczuli sie
dotknieci i zawstydzeni, a nawet troche sie ztoscili. Wszyscy inni riszi byli
zaskoczeni, ale zaden nie rozumiat, dlaczego Draupadi si¢ Smiata. Powdd znat
jedynie Kriszna. Pandawowie gniewnie na nig patrzyli. Bhiszma zas z
mitoscia przywotat ja do siebie i powiedziat do Dharmaradzy: , Draupadi
nigdy nie rozesmiataby sie bez powodu. Ma ona bardzo Swiete serce.
Rozmawiajac ze starszymi, nie zrobi niczego obrazliwego. Zawsze zachowuje
sie z wielka pokora. Pozwolmy jej wyjasni¢, dlaczego rozesmiata sie na gtos.”
Potem zwrdcit sie do Draupadi mowiac, ze jesli wyjasni, dlaczego sie
rozesmiata, jej mezowie beda usatysfakcjonowani. Ona, zwracajac sie do
Bhiszmy, rzekta: ,Twoja powinnoscia jest uczy¢ dharmy tych, ktorzy zeszli ze
sciezki dharmy. Pouczenia, ktdre dopiero co przekazywates, sa bardzo
potrzebne ludziom, ktorzy poszli zta sciezkg i ktorzy cierpia na ego i pyche.
Moi mezowie nie potrzebujg catego tego kazania. Oni wiodg prawe, szczere i
uczciwe zycie, okazujgc szacunek starszym. Dlaczego nie prawites tych nauk
Kaurawom, gdy mnie ponizali i niesprawiedliwie postepowali?” Na to
Bhiszma odpowiedziat: ,Draupadi zadata uzasadnione pytanie. Poniewaz
zytem z okrutnymi 1 niegodziwymi Kaurawami, poniewaz jadtem ich
pozywienie, moja krew ulegta zanieczyszczeniu. Wszystkie dharmiczne
zasady zostaty gteboko pogrzebane pod taka krwig. Gdy twdj maz zranit
mnie strzata, cata krew wyptyneta, wiec teraz te dharmiczne zasady
wytaniaja sie.” Morat z tego epizodu ptynie taki, ze rodzaj pozywienia, jakie
przyjmujemy, okresla rodzaj mysli i krwi, ktdre w nas si¢ tworzg. Nawet
ludzie, ktorzy sa zasadniczo dobrzy, gdy jedza nieswiete pozywienie, majq zte
mysli. Witasnie dlatego moéwimy, ze rodzaj przyjmowanego pokarmu
decyduje o rodzaju rodzacych sie muysli, a te z kolei okreslaja nasze
zachowanie. Podczas, gdy Bhiszma glosit potrzebe Swietego zachowania,
nadeszta uttarajana (pomyslne potrocze). Na ten swiety czas Bhiszma czekat
prawie 56 dni. Popatrzyt na boska i wspotczujaca twarz Kriszny i napotkat
jego wzrok. Zwracajac si¢ do niego, powiedziat: ,0 Boze w ludzkiej postaci,
ktory mieszkasz w Dwarace. Ty mozesz dawac¢ ludziom narodziny,
podtrzymywac ich i sprowadza¢ na nich koniec. Przyjmowates postac
roznych awatardw, aby opiekowac¢ sie swoimi wielbicielami.” To
powiedziawszy, Bhisma porzucit zycie. Dzieki tym pochwalnym stowom
Bhiszmy Pandawowie jeszcze raz uswiadomili sobie, ze Kriszna byt boska
osoba. Wczesniej tez to rozumieli, ale bedgc pod wptywem maji, czasami
traktowali go jako szwagra, a nie kogos o boskiej naturze. Maja sprawia, ze
ludzie robig rozne rzeczy, dobre i zte. Prawde mowiac, gdyby Pandawowie
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nie byli pod wptywem tej maji, nie mogliby tak diugo doswiadczac
obecnosci Kriszny. Gdyby tatwo rozpoznawali w nim Boga, nie zrobiliby
tego wszystkiego, co zrobili wskutek ignorancji. Boskos¢ zawsze przynosi
zjednoczenia i podziaty.

Na ludzkie postepowanie wptywa przywigzanie. Przez przywiazanie
powinnismy tutaj rozumiec¢ pragnienie posiadania czegos. Takie pragnienia
dotyczg na ogot spraw doczesnych, w czym istotng role odgrywaja narzady
zmystowe. Niezaleznie jak wiele doswiadczycie, chcecie coraz wiecej. Nigdy
nie jestescie usatysfakcjonowani. Jedynym sposobem na pozbycie sie
przywigzan jest poswiecenie. Jest ono blisko zwiazane z dobrym
towarzystwem. Takie towarzystwo charakteryzujg dobre ideaty, dobre
zachowanie itp. Wtasciwa $ciezka prowadzaca do poznania ludzkiej natury
biegnie ze stanu przywigzania do wajragji (wyrzeczenia), a stad do mitosci.
Powinniscie posigs¢ przywiazanie do Pana, a wolnos¢ od swiata, gdyz caty
swiat jest tylko przelotny. PowinnisSmy muysle¢ o Bogu ze zrownowazonym
umystem w smutku i radosci, w przyjemnosci i cierpieniu. Powinnismy
rozwing¢ w sobie taka ceche. Bhiszma bardzo dobrze wiedzial o sSwigtosci
takiej rownowagi umystu.

Podczas bitwy zdarzyto sie tak, ze strzata wypuszczona przez Bhiszme
ugodzita Ardzune. Krew Ardzuny ptynaca z rany kapata na Kriszne. Cate
ciato Kriszny byto we krwi. Gdy Ardzuna to zobaczyt, pomyslat, ze to Kriszna
cierpi. Poniewaz go kochat, to przekonanie nieco go ostabito i przybito.
Kriszna natychmiast to zauwazyt i spytat: ,Ardzuno, dlaczego jestes tak
staby? Bedziesz walczyt, czy ja mam dalej ciagna¢ walke?” Stwierdzit, ze sam
zabije Bhiszme. Mowiac to, wyskoczyt z rydwanu. Wtedy Bhiszma
powiedziat: ,Gdy wyskakujesz z rydwanu ztoto i diamenty kolczykow w
twoich uszach wspaniale btyszcza. Ich piekne promienie wypetniaja cata
przestrzen.” Bhiszma modlit si¢, aby ten sam Kriszna, ktory przyszedt, by go
zabi¢, uratowat go. Takie opanowanie i rdwnowaga umystu cechowaty
Bhiszme. Zwro¢my tez uwage na to, ze gdy Kriszna szedt zabi¢ go, on nie
modlit sie o ratunek do Ramy czy Siwy. Modlit sie do samego Kriszny. Miat
tak gteboka wiare, ze byt pewny, iz Kriszna moze zarOwno go uratowac, jak i
zabi¢. Nikt inny nie mogtby tego dokonac. W obliczu tej sytuacji w Ardzunie
nastgpita szybka przemiana. Zaszta dlatego, ze wczesniej Kriszna powiedziat,
ze sam nie bedzie walczyt w tej bitwie, a bedzie tylko woznicg rydwanu.
Teraz ArdZzuna obawiat sig, ze jesli Kriszna wtaczy sie do walki, narazi na
szwank swoje stowo. Aby nie stac¢ sie¢ powodem hanby Kriszny, ArdZzuna
natychmiast zdecydowat podja¢ walke. Kriszna od razu wyrazit na to zgode i
powiedziat, ze tylko udawat, iz idzie walczy¢, aby jego sktoni¢ do walki.
Cokolwiek Pan robi, robi to celowo. Nigdy nie robi niczego, aby oszukac
innych lub si¢ popisywac. Ogolnie rzecz biorac, nie dostrzegamy wtasnych
wad, ale doktadamy staran, by znalez¢ je nawet u Boga. Jednak jak byscie
sie nie starali, nie znajdziecie u Niego zadnej wady lub skazy. Jego serce jest
czyste a idee Swiete. W Bogu widzimy wtasne wady, tak jak swoje odbicie w
lustrze. Powinnismy zrozumie¢, ze jest On jak czyste lustro. Wszystko, co w
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nim widzimy, sg to nasze wady, a nie Boga. Od czasu do czasu Bog
przyjmuje ludzka postac. Bhiszma rozpoznat prawde, ze Kriszna byt Bogiem,
dlatego Pandawow pokazywat sSwiatu jako idealnych ludzi. Stotry (hymny
pochwalne) Bhiszmy dodawaty Pandawom sit.

Kriszna zawsze mowit ludziom, ze boskosc¢ istnieje w kazdym i ze ta
wszechobecna boskosc jest ta sama w catym stworzeniu. W ten sposob uczyt
ich porzucac zazdros¢, ego i inne takie cechy. Sg to demoniczne cechy, ktore
stoja na drodze duchowego postepu cztowieka. Ludzkimi istotami mozemy
nazywac sie tylko wtedy, gdy wyeliminujemy zazdros¢ i ego. Nie ma nic
ztego w pragnieniu czegos i proszeniu o to, co chcecie, ale nie powinniscie
byc¢ zazdrosni o to, co inni maja. Uczac tego gopi i gopalow, Kriszna
pokazywat im boska $ciezke. Swiete lile Kriszny maja nieskoriczona gtebie i
sa niezrozumiate. O ile nie zrozumiecie znaczenia tych nauk i nie wcielicie ich
w zycie, poznawanie wszelkich opisow cech Kriszny bedzie marnowaniem
czasu. Kriszna patrzyt na cate stworzenie z jednakowym nastawieniem. W
tym miejscu mozecie mie¢ nastepujacg watpliwosc: skoro traktowat cate
stworzenie jednakowo, jak mogt podjac sie zabicia i zniszczenia 40 lakhdw (4
milionow) ludzi armii Kaurawodw.

Oto stosowny przyktad. Jesli na waszym ciele pojawi sie rakowa rana,
stwierdzicie w niej obecnos¢ licznych zarazkéow. Taki nowotwodr moze
rozniesc sie na cate ciato i je zniszczy¢. W tej sytuacji lekarz moze uznac, ze
trzeba amputowac czesc ciata, ktorg rak zaatakowat. Wazne jest to, ze chora
osobe trzeba operowac, a lekarz decyduje o przebiegu operacji. Nie bedzie
przejmowat si¢ lakhami zarazkow znajdujacych sie w rakowej ranie. Mamy
tu dwie mozliwosci: przeprowadzi¢ operacje i uratowac pacjenta, albo
zrezygnowac z operacgji, rozumujac, ze uratuje sie miliony zarazkow.
Poniewaz te zarazki droga zakazenia mogg wywotac¢ dalsze szkody wielu
ludziom, Kkonieczne jest ich zabicie. Takiej dharmy trzymat sie Kriszna.
Innymi stowy, na Swiecie pojawit sie rakowaty ropien w postaci Kaurawow.
Ich postepowanie doprowadzito do sytuacji, w ktdrej na Swiecie panowata
adharma i niesprawiedliwos¢ i sam sSwiat mogt zostac zniszczony. Wtedy to
Kriszna uznat, ze ta choroba przekroczyta wszelkie granice, dlatego
przygotowat si¢ na operacje. Przyjal do wspdtpracy Pandawow i
przeprowadzit operacje w postaci wojny. W tej operacji zostato zabitych 40
lakhdw zarazkdw w postaci Kaurawow i ich stronnikow. Przedsiewziecie to
stuzyto pomysinosci i dobru swiata, a nie jakiemus samolubnemu celowi. Na
samym poczatku Kriszna powiedziat, ze Kaurawowie urodzili sie po to, by
zaszkodzi¢ krolewskiej rodzinie i przyniesc jej ztg stawe. Sytuacje pogorszyt
jeszcze Karna, syn Suty. Oliwy do ognia dolat dalej niegodziwy Sakuni.
Pozar ten roznidst sie na wszystkie strony, tak ze nie byto innej rady oprocz
lawiny strzat. Tego rodzaju pozoga jest zdolna zniszczyc caty las. Ognia, ktory
zajat wszystko, nie da sie ugasi¢ niewielka iloscia wody. Dla pokoju i dobra
Swiata musi spas¢ ulewa strzat. Wszystko, co Bog robi, robi to dla naszego
dobra. Trzeba, abysmy zrozumieli i zaakceptowali to, ze wszystkie dziatania
Boga maja rzeczywiscie na celu tylko na nasze dobro.
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8. Stworzenie Boga moze nas wiele nauczyc

Gurui uczniowie!

Osiagniecie zbawienia przez cztowieka wymaga widji (wiedzy) i
tapasu (wyrzeczen). Istnieja dwa rodzaje widji. Jedna to ta, ktora odnosi sie
do swiata zewnetrznego, a druga - do swiata wewnetrznego. Pierwsza
pozwala na zapewnienie godziwego zycia, a druga pozwala osiggnac cel
zycia. Musimy zastanowi¢ si¢, co stanowi prawdziwa widje. Tego rodzaju
edukacji, ktdrg otrzymujemy dzisiaj w szkotach i gimnazjach, nie mozemy
nazwac prawdziwa widjg. Pozwala ona wam jedynie objac jakies stanowisko
i wiesc zycie codzienne bez wiekszych problemow. Mozna o niej powiedziec,
ze umozliwia wam przezycie. Odnosi si¢ do Swiata materialnego. Wszyscy,
od zamiatacza ulicy do premiera, pracujg na zycie. Moga istnie¢ roznice w
stanowiskach i statusie spotecznym, ale to, co robig wszyscy ci ludzie, odnosi
sie do Swiata materialnego.

Brahma widja jest natomiast czyms, co prowadzi cztowieka do jego
ostatecznego celu. Daje szczescie i btogos¢ na tym swiecie i w duchowym
sSwiecie, w obecnym waszym zyciu i po tym zyciu. To, co nazywamy brahma
widjg, jest wyzsze od wszystkich innych rodzajow edukacji. Wszystkie
rodzaje edukacji sa jak rzeki, podczas gdy brahma widja jest jak ocean.
Wszystkie rzeki sptywaja do oceanu i tacza sie z nim; wszystkie rodzaje
edukacji prowadza do brahma widji. To, co nazywamy brahma widjg,
pokazuje aspekty parabrahmana; uczy o parabrahmanie. Tapas zas
doprowadza was i taczy z parabrahmanem. Zdolnos¢ danej osoby do
przekazywania poszukujacym znaczenia atmy i parabrahmana czyni z niej
guru. Guru w rzeczywistosci oznacza wielka osobe. Gdy mowimy o wielkosci
guru, mamy na mysli jego zdolnos¢ doswiadczania aspektow brahmana i
uczenia o nich innych. Zatem, w naszym rozumieniu status guru nie oznacza
tego, o czym na ogot dzisiaj styszymy. W stowie tym gu-kara (sylaba gu)
oznacza co$ ponad gunami, a ru-kara - co$ ponad forma (rupa). Tak wiec,
guru musi potrafic doswiadcza¢ stworzenia, nie ulegajac wplywowi
obecnych w nim form i gun. Powinnismy starac¢ sie osiagna¢ status takiego
guru, prowadzac sadhane (praktyke duchowa).

Tapas nie oznacza ucieczki z domu i od rodziny, by zyc¢ w lesie jedzac
liscie. Nie mozna tego nazwac prawdziwym tapasem. Tapasem nie jest tez
staniem do gory nogami niczym nietoperz. Jednym z aspektdw prawdziwego
tapasu jest zdolnos¢ do harmonizowania mysli, stow 1 czynow. Powinniscie
potrafi¢ jednoczy¢ prace, umyst i mowe. Mozecie to osiagnac¢ dzieki
tapasowi. Widja, ktora utozsamiliSmy z brahma widjq, i tapas pozwalaja
doswiadczy¢ brahmana. Te dwie rzeczy powinny byc dla guru jak dwoje
oczu. Gdy chcemy oczysci¢ ubranie, ktére zabrudzito sie, potrzebujemy czystej
wody i mydta. Podobnie, gdy chcemy pozbyc sie brudu, ktdéry nagromadzit
sie w umysle, potrzebujemy brahma widji i tapasu. Normalnie myslimy, ze
zwykty cztowiek nie moze nabyc¢ brahma widji. Brahma widja umozliwia
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panowanie nad umystem i czynami oraz zwrdcenie sie ku Bogu. Ustalono, ze
to stworzenie wypetnia Iswara (Bog). Rozda¢ materialne posiadtosci nie jest
wielkim poswieceniem. Prawdziwie wielka rzecza jest porzucenie wtasnego
ja. Bhagawata uczy tych swietych aspektow. Dobrym przyktadem jest guru
z tej opowiesci 1 uczniowie, ktorzy siedza u jego stop. Jesli zdotamy ich
zrozumie¢, skieruje to nas na wiasciwa sciezke. Centralng postacia
Bhagawaty jest Kriszna. W grze tej zasadniczg role odgrywa tez Ardzuna.
Jest on idealnym przyktadem ucznia, a Kriszna - idealnym gqguru. Najlepszy
sposrod ludzi, Ardzuna, jest uczniem, a najwigkszy sposrod bogdow, Kriszna -
guru. Ardzuna dzierzacy tuk Gandiwe jest uczniem, a Kriszna, Jogeswara, jest
guru. Nietatwo o inny podobny przyktad guru i ucznia. Takie potaczenie
ucznia i guru 1 nauczanie swietosci tego potaczenia kierowane do
mieszkancow Bharatu jest podstawag Gity. Guru to ten, ktory potrafi obudzic
spigcego 1 niedouczonego wielbiciela za pomocg dzwonka alarmowego
pradzriany (najwyzszej madrosci). Guru ciagle powtarza: ,,Obudz sie,
powstan, przebudz sie na fakt, ze nie jestes zwykta ludzka istota, lecz ze jestes
boski.” Taka jest praca prawdziwego guru. Ktos, kogo nazywa sie¢ guru,
powinien miec¢ osobiste dosSwiadczenie parabrahmana.

Pewien cztowiek wybrat sie w podroz, a po drodze napotkat wielka
rzeke. Poniewaz rzeka ta byta dla niego czyms nowym, nie wiedziat jak jest
szeroka 1 gteboka. Gdy zastanawiat si¢, czy ktos mogtby mu pomdc,
zauwazyt dwoch ludzi siedzacych pod pobliskim drzewem. Zapytani o
gtebokosc¢ rzeki, odpowiedzieli, ze fatwo mozna jg przejs¢, gdyz jest niezbyt
gteboka. Przyjrzawszy sie tym ludziom blizej, stwierdzit, ze jeden jest chromy
a drugi niewidomy. Slepy cztowiek nie moze widzie¢ rzeki, a chromy nie
moze chodzi¢. Podréznik pomuyslat, ze niemadre bytoby przechodzenie przez
rzeke, opierajac sie na zapewnieniach slepca i chromego. Byto to roztropne
zachowanie.

Dzisiaj chcemy przekroczy¢ rzeke zycia obarczeni ciezkim bagazem w
postaci rodziny. Jest wielu guru, ktorzy, jak ten niewidomy i chromy, ani nie
rozumiejg gtebi tej rzeki, ani nie znaja wysitku zwiazanego z jej
przekraczaniem. Witasnie dlatego w zachowaniu uczniow pojawia sie wiele
grzesznych czynow. Zatem, jesli skierujemy tych guru na wtasciwa Sciezke,
rowniez uczniowie nie beda szli ztg sciezka. Dlatego tez guru organizacji
Sathya Sai Bala Vikas, z ich Swietymi sercami i doSwiadczeniem, powinni z
zaangazowaniem szkoli¢ uczniow. Wtedy niewatpliwie Bharat czeka dobra
przysztos¢. Guru Bala Vikas powinni zapamigta¢ przynajmniej jedng lub
dwie rzeczy i uczyc ich dzieci. Mowi si¢, ze w naszym zyciu mamy dwunastu
guru. Nie chodzi o to, ze jest dwanascie postaci guru. Urodzic¢ sie to guru, zyc
na ziemi to guru, byc szczesliwym to guru, byc silnym to guru. Nie jest
wtasciwe mie¢ guru tylko w szkole czy koledzu. Mozemy czegos sie¢ nauczyc
nawet, gdy prowadzimy jakis interes. Mozemy czegos si¢ nauczyc¢, gdy
uprawiamy ziemie. Wszedzie mozemy sie czego$ nauczy¢. W istocie caty
wszechswiat jest jak uniwersytet. Cate stworzenie ma charakter waznego
guru. Drzewo gtosi rownosc¢ wszystkich, bez wzgledu na kaste czy wyznanie.
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Gory swoim cierpliwym znoszeniem deszczu, stonca i zimna ucza, ze nie
powinnismy az tak przywigzywac si¢ do naszego ciata i przesadnie dbac o
nie. Ptaki ucza, by nie zwraca¢ uwagi na zmieniajace sie dni. Swiat nie jest
trwaty. Rodzina to tylko iluzja. Tak mowi cztowiek opuszczajacy ten Swiat po
smierci. Nie macie prawa ciagle mowi¢, ze to czy tamto nalezy do was.
Otaczajgce stworzenie wcigz wam przypomina, ze nic do was nie nalezy. Jesli
naprawde chcecie zrozumie¢ przyrode, stworzenie jest do tego najlepsza
szkota. Guru to sam Sripati (Wisznu-Kriszna). Uczy nas ciagle wszystko, co
znajduje sie w stworzeniu - gory, drzewa, rzeki. Edukacja, jaka otrzymujemy
od otaczajacej przyrody, znacznie przewyzsza edukacje otrzymywana od
guru, matki czy ojca. Dlatego, jesli zdotamy naprawde zrozumiec tajemnice
otaczajacego stworzenia, nasz umyst nie bedzie podazat za atrakcjami
materialnego Swiata. Nie ma niczego cudowniejszego i bardziej budzacego
respekt niz stworzenie Boga.

Gdy chcemy wyprodukowac +tyzke lub Kkubek, robimy forme i
wytwarzamy wiele kopii. Probujemy kopiowac¢ wszystko. W stworzeniu
Boga istnieje wiele miliondw jednostek, miliony owadow, gor i drzew. Czy
widzimy jakas rzecz stworzenia identyczng z inng? Nawet blizniaki urodzone
z tej samej matki sg pod pewnymi wzgledami rozne. Nigdy nie sa zupetnie
takie same. Wszystkie te kwiaty to Kkwiaty jasminu, ale nie sa one
identyczne. Czy istnieje cos bardziej zaskakujacego? lle nauk mozemy stad
czerpacC? Kto potrafi stwarzac takie rzeczy? Jest to wielkie dzieto Boga. Gdy
zdotamy zrozumiec ten aspekt Boga, zrozumiemy wszystko. Dzisiaj bardzo
potrzebny jest guru, ktdry moze nas na to przebudzi¢. Potrzebni sg gury,
ktorzy rozumieja paratattwe, czyli aspekt Boga. Guru Bala Vikas powinni
starac sie uczyc¢ z mitoscia, wyrozumiatoscig i swietym sercem. Nie powinni
sie leni¢. O ile nasze wtasne dzieci rodza sie z kamy (pozadania), dzieci, ktore
przychodza do nas jako uczniowie, musimy traktowac jako dzieci premy
(mitosci). Powinnismy darzyc¢ je wiekszym uczuciem niz to okazywane
wilasnym dzieciom. Nie powinnismy traktowac ich réznie — nasi nauczyciele
powinni wykazywac sie bezstronnoscia 1 nie dopuszcza¢ zadnych roznic
zwigzanych z przynaleznoscig do Kasty, religii itp. Na wtasnie zakorniczonym
obozie szkoleniowym nauczyliscie sie wielu nowych rzeczy. Powinniscie
uwazac to za wielka szanse. Wpajanie dzieciom tego kraju idei stuzby trzeba
traktowac jako Swiete zadanie. Mam nadzieje, ze nauczyciele pomoga
uczniom i w ten sposob przyczynig si¢ do ponownego ustanowienia
starozytnej kultury tego kraju. Od samego poczatku musicie uczyc¢ dzieci
esencji naszego wedyjskiego powiedzenia Matri Dewo bhawa, pitri Dewo
bhawa (traktuj matke jak Boga, traktuj ojca jak Boga). PowinniSmy tez uczyc
ich, ze spotykajac starszych, maja zachowywac sie z pokora, ze gdy jedza
cokolwiek, powinni to robi¢ po ofiarowaniu pozywienia Bogu. Bez takiej
praktyki zachowanie dzieci przybiera bardzo wypaczony ksztatt. Dzieci do
pewnego stopnia ksztattujg si¢ zgodnie z zachowaniem ich matek. W
dawnych czasach idee i mysli kobiet byty swiete. Podczas ciazy zwykty
stucha¢ wielu swietych opowiadan, takich jak o Prahladzie, Markandeji,
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Dhruwie lub Krisznie. Dzisiaj sytuacja jest taka, ze kobiety w cigzy ogladajq
trzy filmy na dzien. Na skutek tego wszelkie zte idee przekazywane w
filmach zagniezdzajg sie w ich umysle a urodzone dzieci stajg sie ,dziecmi
kina” petnymi ztych idei i emocji. Takie dzieci bardzo trudno korygowac i
reformowac. Bedziemy musieli przejs¢ wiele trudow w realizacji tego
zadania, ale jest to niezbedne dla dobra naszego kraju i naszych ludzi. Na
tym wielkim swiecie, kazde z was jest jak malenka srubka. Wyzbywszy sie
egoizmu, musimy postarac sie poznac naszg odpowiedzialnos¢ i wykonywac
obowiazki. Nie powinnismy dopuszcza¢ zadnego ego. Gdy macie ego, nie
mozecie by¢ dobrym guru. Mam nadzieje, ze bedziecie w stanie wcieli¢ w
zycie podjete przez nas decyzje i uczyc dzieci dobrych rzeczy.
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9. Wszystko, co Bog robi, jest dla naszego dobra

Dobra edukacja to taka, ktora uczy
uniwersalnego pokoju, pozwala wyzbyc sie
matostkowych idei i wspiera zycie w jednosci.
To, co widzimy podczas dnia, znika w nocy
podczas snienia. To, co widzimy w snach, znika
w dzien. Tak przelotne sq nasze doswiadczenia.

Pawitratma swarupy (ucielesnienia oczyszczajacej atmy), uczniowie!

Bambusy rosnace w lesSnym gaszczu moga ocieraC si¢ o siebie,
prowadzac do zapalenia sie. Wiatr roznieci ogien i stopniowo doprowadzi do
wielkiego pozaru, ktory zniszczy caty las. Podobnie jest z niektorymi ludzmi.
W wyniku zdobytego wyksztatcenia, wtadzy, bogactwa i zajmowanych
stanowisk rozwijaja wielkie ego. Z tym swoim ego sprawiaja wiele ktopotow
dobrym ludziom i sadhakom z otoczenia. Bog z wieku na wiek przyjmuje
ludzka postac, aby ochraniac tych dobrych ludzi i przywrdci¢ dharme. Tacy
awatarzy pojawiaja sie czesto i pomagaja ludziom, prowadzac przyktadne
zycie 1 pokazujac, jak wies¢ dobre zycie. W dwapara-judze takg boskoscia w
ludzkiej postaci byt Kriszna. Po bitwie Mahabharaty Kriszna powierzyt
krolestwo Dharmaradzy, ktory odprawit obrzadki pogrzebowe Bhiszmie. To
Kriszna uratowat dziecko w tonie Uttary. Gdy wszedzie zapanowat pokoj i
nastaty pomyslne czasy, on postanowit wyjecha¢ do Duwaraki. Skoro
postanowit tam wroci¢, nie byto innego wuyjscia, jak tylko si¢ z nim
pozegnac.

Wraz z Kriszna w rydwanie podrdézowali jego uczniowie, Uddhawa i
Satjaki. Za zdobionym siedzeniem, w ktoérym siedziat Kriszna, Ardzuna
trzymat usiany diamentami parasol, zapewniajac mu cien. Przed
wyruszeniem w droge Kriszna zakazal Dharmaradzy jakiejkolwiek pomocy,
jednak on wystat przodem duza Swite, ktora organizowata przyjecie Kriszny.
Gdy wiec przejezdzat poszczegdlne kraje, byt tam witany przez miejscowych
krolow. Krol Suradesy byt peten podziwu dla mocy Kriszny i przekazat mu
liczne dary. Mieszkancy Dwaraki, zaraz gdy dowiedzieli sie o zakonczeniu
bitwy Mahabharaty, oczekiwali powrotu Kriszny. Zaczeli przygotowywac sie
na jego przyjecie. Niczym mate dziecko niecierpliwie wyczekujace chwili, gdy
matka wezmie je w ramiona, wszyscy - dorosli obywatele Dwaraki, mate
dzieci i gopiki — wyczekiwali na powrot Kriszny. Mieszkancy Duwaraki
tesknili za jego powrotem tak jak mtode ciele u schytku dnia teskni za
krowa-matka. Wszystkie gopiki, nie mogac zniesc roztaki z Kriszna, przestaty
jes¢, przestaty stroi¢ sie i niespokojnie chodzity tu i tam, wypatrujac jego
powrotu. Wzywaty go tak jak gtodny biedak wota o jedzenie. Gdy
mieszkancy Dwaraki trwali w takim stanie, do miasta zblizyt si¢ Kriszna i
zadat w konche. Natychmiast po wybrzmieniu dzwieku konchy zatrzesta sie
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ziemia, zadrzaly domy a wszyscy ludzie podskoczyli z radosci. W jednej
chwili smiata si¢ cata Dwaraka. Zaprzezone rydwany, ktore juz czekaty w
petnej gotowosci, ruszyty na przywitanie Kriszny. Cata starszyzna, Ugrasena,
Akrura, Wasudewa i Balarama udali si¢ na granice miasta, by tam czekac¢ na
przybycie Kriszny. Krolewskie drogi Dwaraki nie miescity ludzi. Na tarasach
domow staty kobiety ronigce tzy radosci. Wszedzie rozprawiano i stawiono
zwyciestwa Kriszny. Gdy dojechat do swojej rezydencji, z wielka radoscia
zostat tam przywitany uroczystym mangala arati (rytuatem z kamforowym
ptomieniem).

Matki Kriszny rowniez niecierpliwie na niego oczekiwaty. Jego ojciec
Wasudewa miat oprécz Dewaki pie¢ innych zon. Nie baczac na wiek i
pozycje Kriszny, wszystkie pie¢ matek przyszto i go wuysciskato. W czasie
bitwy Kriszna miat 84 lata, ale Dewaki opiekowata si¢ nim tak, jak gdyby
byt matym chtopcem. PowinnisSmy zwroci¢ uwage na to, ze chociaz Kriszna
byt dos¢ wiekowy, uczucie matki sprawiato, ze Dewaki trzymata si¢ blisko
niego. Nie mogta zbyt dtugo wytrzymac z dala od niego. Teraz wypytywata
Kriszne o bezpieczenstwo Pandawow. Inne matki tez podeszty i objety
Kriszne. Mimo ze byty macochami, przyciggato je jego przyjazne nastawienie
i okazywane uczucie. Taka mitosc¢ to Kriszna a Kriszna to taka mitosc. Kriszna
i mitos¢ to jedno i to samo. Mieszkancom Dwaraki i Hastinapury bardzo
podobata sie ta jego cecha. Ktos, kto przywykt doswiadczac¢ tego rodzaju
mitosci, nigdy juz nie bedzie chciat zastgpic¢ jej niczcym innym. Czy ktos, kto
posmakowat stodkich daktyli, bedzie chciat zamiast nich jes¢ tamarynd?
Wszystkie gopi i gopale, ktorzy cieszyli sie premg (mitoscia) Kriszny, nie
pragneli zadnej innej premy.

Odpowiedziawszy na wszystkie pytania. Kriszna udal sie do
apartamentow, aby tam spotkac sie z gopikami. W tym miejscu musimy
dobrze oceni¢ postepowanie Kriszny. Jego postacia czy forma jest ananda
(btogosc). W tej postaci nie ma miejsca na nic innego. Chociaz udawat, ze
zyje w rodzinie tak jak zwykty cztowiek, w rzeczywistosci tak nie byto. Ztoto
mozecie uksztattowa¢ w rézne ozdoby i da¢ im rézne nazwy, ale we
wszystkich podstawowym sktadnikiem jest ten metal. Mimo ze Bog moze
podejmowac rézne dziatania dla swiata, jest on zasadniczo ananda swarupg
(ucielesnieniem btogosci). Jedyna cecha, jaka przejawiat w przyjazni,
przywiazaniach czy zwiazkach, byta ananda. Ludziom, Kktorzy jej
doswiadczyli, moze wydawac sie¢, ze ma ona rdézne postacie, ale dla Kriszny
nie ma w ogole zadnej roznicy. Chcac obdarzy¢ wielbicieli szczgsciem, mogt
zachowywac sie rdznie, ale zawsze miat na uwadze taske. Dostrzegat w
kobietach ideaty. Wiedziat, ze gdyby pojawit si¢ najpierw w domu jakiejs
gopiki, a pézniej w domu innej, datby tym powdd do zazdrosci. Aby uniknac
pordznienia wsrdd gopik, pokazat, ze w tym samym czasie moze przyjmowac
wiele postaci. W Dwarace za taskg Kriszny tesknito 1108 gopik, dlatego
jednoczesnie wstapit do domow wszystkich 1108 gopik. Tym samym
przekazat im nauke, ze wszystkie formy, niezaleznie gdzie sie znajduja, sa
formami Boga. Mamy tutaj tez okazj¢ ujrzenia roznicy miedzy Radhag i
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innymi gopikami. Kazda zywita przekonanie, ze Kriszna powinien nalezec¢ do
niej, a nie do zadnej innej kobiety. Byta to postawa matostkowa. Zawsze
zachowywaty sie z mysla, ze nalezat on tylko do nich. Radha byta inna. Nie
myslata w ten sposob. W jej odczuciu Brindawan nalezat do wszystkich i
Gowinda (Kriszna) nalezat do wszystkich. Zawsze dawata do zrozumienia, ze
Gowinda byt dla niej rownie boski, jak dla kazdego innego. Takie podejscie
znamionuje zrownowazony umyst. Tak wiec, gdy Kriszna wstapit
jednoczesnie do wszystkich domow, kazda gopika muyslata, ze najpierw
przyszedt do jej domu. Dlatego tez wszystkie ogarneto szczescie. Wczesniej
dtugo i niecierpliwie czekaty na widzenie Kriszny. W tym czasie przestaty
jes¢, wtasciwie sie ubiera¢ i dba¢ o fryzury. W tym zaniedbanym stanie
Kriszna nie mogt ich rozpoznac. Nie chciaty nosi¢ klejnotow ani zdobic sie
kwiatami, gdyz myslaty, ze w nieobecnosci Kriszny nie powinny tego robic.
Gdy zobaczyty Kriszne, ronity tzy radosci. W tej sytuacji tzy staty sie ozdoba
ich twarzy. W istocie nie ma lepszej ozdoby twarzy niz tzy radosci. Ich guny
(cechy) przydawaty im piekna. Istnieje wiersz w jezyku kannada, ktory
mowi, ze domy stanowia o pieknie wioski, a lotos o pieknie jeziora, za$s
najlepsza ozdoba nieba jest ksiezyc. Podobnie, najlepsza ozdoba kobiety sa
dobre cechy. Zatem, tzy radosci staty sie ozdoba gopik. Gdy Kriszna zobaczyt
je w tym stanie, jego oczy jasniaty wspotczuciem. Zaczat z nimi rozmawiac.
Jedng zapytat, czy sarenka, ktorg ona sie opiekuje, dobrze sie chowa. Druga
zapytat o pawia, ktorym ta sie opiekowata. W ten sposob Kriszna
wypytywat o stan roznych ludzi i zwierzat. One za$ zrozumiaty, ze jego
wspotczucie rozcigga sie po rowno na wszystkie istoty zywe. ISwara (Bog)
jest obecny we wszystkich istotach boskiego stworzenia. Te prawde
rozpowszechniat Kriszna. Ponadto, gdy gopiki go zobaczyty, natychmiast
zapomniaty o wszystkich swoich problemach, ale Kriszna wypytywat je o
powodzenie. Atma swarupa (ucielesnienie atmy) moze uszczesliwi¢ was w
kazdej sytuacji — tak w cierpieniu, jak i w przyjemnosci. Dlatego Kriszna
zawsze darzyt szczesciem. Te jego ceche ujmuje przypisany mu przydomek
Nitja Brahmacari (Wieczny Brahmacarin). Tak jak wszystkie promienie
pochodza z tego samego stonca, tak wszelkie dobro zdaje si¢ pochodzi¢ od
Kriszny. Wszystkie dZiwy (istoty zywe) pochodzg z jednego zrodta i muszg
potaczyc sie z tym samym zrodtem. Kriszna gtosit, ze jest obecny w catym
zywym stworzeniu. Nie rozumiejgc tych szerokich aspektow Boga, niekiedy
naszym wyobrazeniom Boga nadajemy wtasne wasko pojmowane idee i
obawy. Bog ma to do siebie, ze zawsze jest gotowy poprowadzi¢ was
krolewskim traktem, na ktdrym mozecie go ogladac. Nasze zycie jest jak
taksOwka, Kktora probujemy jezdzi¢c bocznymi drogami. Ta sktonnosc
jezdzenia bocznymi drogami kidci sie z obecnoscia Boga na wspomnianym
krolewskim trakcie. Wyobrazenia, jakie zdobywamy ogladajac filmy i
czytajac ksigzki o Krisznie, bardzo odbiegaja od prawdziwej jego natury.
Wszystkie te wyobrazenia sg tylko ludzkim wytworem. Ale Bog jest stale
obecny w kazdej pojedynczej rzeczy. W dziataniu moze pokazywac bardzo
roznorodne aspekty, przejawiajace sie z jednej i tej samej formy. Jedna z
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wazniejszych mocy Boga wiaze si¢ z mitoscia. Jego zycie jest petne anandy
(btogosci). W tego rodzaju boskiej anandzie nie ma miejsca na zadna
nieczystos¢. Ekam ewa adwajtijam brahman (brahman jest jeden i tylko
jeden). Tylko jedno istnieje i jest to brahman. Nie istnieje nic podobnego. Te
sciezke prawdy pokazat Kriszna i sam dat jej przyktad. Jego prema (mitosc)
jest przeznaczeniem kazdego. Dla pomuysInosci i dobra Swiata moze on jednak
przedsiewzia¢ dziatania, ktore moga wydac¢ sie inne. On nie podjatby
zadnego dziatania, ktore nie miatoby na celu dobra Swiata. Wsrod tych,
ktorzy zrozumieli te podstawowa prawde byty gopi i gopale.

Radha przejawiata petni¢ strumienia mitosci. Innymi stowy, prakriti
(zenskie uosobienie stworzenia) przyjeta posta¢ Radhy. To, ze Radha byta
przywigzana do Kriszny, znaczy po prostu, ze paramatma i prakriti sg ze
sobg zwigzane. Oto srebrny kubek. Nie da sie z niego usunac srebra.
Poniewaz srebro jest potaczone z kubkiem, nazywamy go srebrnym kubkiem.
W taki sam sposdb, Radhy i Kriszny nie da sie odseparowac od siebie. Skoro
prakriti i paramatma sg tozsame, sg tez jedna rzecza. Bez prakriti, czyli
stworzenia, nie bytoby Kriszny; bez Kriszny nie moglibysmy ogladac
stworzenia. Nie moze byc¢ tkaniny bez nici, ani nici bez tkaniny. Jednosc
tkaniny i nici ilustruje jednos¢ Radhy i Kriszny. Wielokrotnie moéwitem
wam, ze Radha nie oznacza tylko kobiecej postaci. Jest to cosS o wiele
wazniejszego. Jezyk sktada sie z potagczen wielu liter. Litery tacza sie tworzac
stowa. W stowie Radha mamy litery r, a, d, h i a. Gdy zaczniemy je sktadac
od a, otrzymamy adhar (podstawa), gdy od d - Dhara (Kriszna), a w
odwrotnym porzadku jest to aradh (czci¢). Zatem stowo radha znaczy kogos,
kto stale recytuje imie Pana. Kazdego, kto prowadzi aradhane (oddawanie
czci), mozna nazwac radhg. Stowo to w ogdle nie odnosi sie¢ do ptci zenskiej i
nie wskazuje na imi¢ kobiety. Przypadek Kriszny pokazuje, ze w obecnosci
boskosci nie istnieje takie rozroznienie. Takim swoim postepowaniem Kriszna
propagowat czysta mitos¢. Czysta mitos¢ mozecie rozwing¢ tylko wtedy, gdy
zdotacie wykorzenic¢ zazdros¢. Nie ma nic ztego w tym, ze pragniecie czegos,
ale ztem jest zazdrosci¢ innym tego, co maja. Kriszna pokazywat gopim i
gopalom boska sciezke. Wszystkie czyny Kriszny sg zasadniczo boskie. Jesli
tego nie zrozumiemy, nie bedziemy mogli poznac¢ jego prawdziwej natury.
Cate zywe stworzenie postrzegat jednakowo. W tym miejscu mozecie nabrac
watpliwosci: dlaczego taka osoba spowodowata $mier¢ prawie 40 lakhow
(setek tysiecy) Kaurawow? Istnieje na to proste wyttumaczenie. Jesli na ciele
pojawi sie rakowa narosl, stwierdzicie w niej obecnos¢ licznych zarazkow.
Zarazki moga sprawi¢, ze nowotwor rozniesie si¢ na cate ciato. W tej sytuagji
lekarz moze uznac, ze trzeba amputowac czesc ciata, ktora rak zaatakowat.
Nie bedzie przejmowat sie tym, ze bedzie musiat zniszczy¢ miliony zarazkow.
Jego podstawowym zadaniem jest przeprowadzenie operacji i uratowanie
pacjenta. Czy lepiej jest przeprowadzi¢ operacje i uratowac pacjenta, czy
zrezygnowac z operacji, uznajac, ze oszczedzi sie miliony zarazkow? Poniewaz
moga one zaszkodzi¢ wielu ludziom, lekarz postanowit zabi¢ wszystkie
zarazki. Juz wczesniej wspominatem, ze Kriszna wcielit w zycie takg sama
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dharme.

W tamtym czasie pojawit sie rakowaty ropien w postaci Kaurawow.
Ich  postepowanie doprowadzito do zapanowania adharmy i
niesprawiedliwosci. Niszczony byt caty swiat. Powstata sytuacja, w ktorej
rakowaty ropien w postaci Kaurawow zagrazat zniszczeniem catego ciata
swiata. Kriszna uznat, ze ta choroba przekroczyta wszelkie granice, dlatego
przygotowat si¢ na operacje. Przyjat do wspotpracy Pandawow i
przeprowadzit operacje w postaci bitwy Mahabharaty. W tej operacji
zniszczono 40 lakhow zarazkow. Przedsiewziecie to stuzyto pomyslnosci i
dobru swiata, a nie jakiemus samolubnemu celowi. Na samym poczatku
Kriszna powiedziat: ,Ci ludzie urodzili sie po to, by splami¢ honor i
zaszkodzi¢ dobrej krolewskiej rodzinie. Ich niegodziwos¢ szerzy sie niczym
pozar lasu. Ogien roznieca tez przyjazn z Karng, synem Suty. Wiatr w postaci
Sakuni pomaga pozarowi rozprzestrzeni¢ sie jeszcze bardziej. Ten pozar
niegodziwosci rozniost sie na wszystkie miejsca. Aby przywroci¢ pokoj na
sSwiecie, nie ma innej rady oprocz lawiny strzat. Ta pozoga jest bardzo grozna,
a takiego ognia nie da sie ugasi¢ niewielka iloscia wody. Musimy
spowodowac ulewe ze strzat.” Kriszna zrobit, to co zrobit, dla dobra Swiata.

Wszystko, co Bog robi, zawsze jest dla naszego dobra. Wszystkie jego
dziatania majg na widoku nasze dobro. Trzeba, abysmy zrozumieli te prawde
i zgodnie z nig postepowali.
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10. Gniew niszczy bogactwo i pomysinosc

W ludzkim ciele, ktore samo nie ma wartosci,
miesci sie swiety i bezcenny klejnot atmy. To
stowo Sai jest stwierdzeniem prawdy.

Ludzkie ciato sktada si¢ z pieciu materialnych zywiotow i kiedys musi
upasc¢. Atma, ktora mieszka w ciele, w odroznieniu od niego jest trwata i
swieta. Ta swieta atma nie ma narodzin ani smierci. Nie ma tez przywigzan.
Gdy dobrze sie zastanowimy, zrozumiemy, ze Bog mieszka w kazdym
ludzkim ciele w postaci atmy.

Prema swarupy (ucielesnienia mitosci)!

Osobie, ktorg charakteryzuje przywiazanie do tego ludzkiego ciata, nie
jest tatwo zrozumie¢ nieprzejawionego Boga. Cztowiek przywiazany do
swego ciata zawsze bedzie chciat postrzega¢ Boga w przejawionej postaci i
najlepiej, jesli przypomina jego wtasng. Okazji rozpoznania nieprzejawionego
aspektu Boga dostepujemy na ogot tylko poprzez forme przejawiona. Taka
swietg sposobnos¢, dzieki ktorej mozecie zrozumiec nieprzejawionego Boga,
daje wam Bhagawata. Celem Bhagawaty jest nauczenie sSwietosci
wewnetrznej atmy. Abysmy mogli dojs¢ do jakiej$ wizji wewnetrznej atmy,
Bhagawata podsuwa nam upasane (czczenie Boga) w formie trzech krokow.
Sa to Wisznu upasana, Wasudewa upasana i Narajana upasana. Pierwsza z
nich, Wisznu upasana, ktadzie nacisk na obecnos¢ Boga we wszystkich
ludziach, ktorzy posiadaja forme i imie. W Bhagawad Gicie okreslono to jako
swarupa wirat (forma najwyzszego intelektu). Aspekt ten nazywa sie tez
wiswarupa darsana, czyli przejawienie Boga w postaci stworzenia. Bhiszma,
lezac na tozu ze strzat, wytozyt jego znaczenie Dharmaradzy. Bhagawata
pokazuje, ze cate stworzenie jest faktycznie aspektem Wisznu. Mowi, ze
Wisznu jest obecny we wszystkich postaciach stworzenia, w kazdym czasie i
miejscu. Mozna powiedzie¢, ze dla zwyktej ludzkiej istoty jest to tatwa
sciezka. Poniewaz Bdg znajduje sie¢ we wszystkich zywych istotach, kazdego
cztowieka mozemy uwazac za jakas postac Boga.

Drugim Kkrokiem jest Wasudewa upasana. Na nim Boga musimy
doswiadcza¢ nie tylko w ludzkich istotach, ale takze we wszystkich
dziataniach i pracy. Powinnismy wiec stara¢ sie rozpoznac¢ aspekt Boga we
wszystkich dziataniach zwiazanych ze wszystkim, co ma nazwe i forme. Nie
jest to Sciezka zbyt tatwa, gdyz ludzie sa petni takich cech, jak pozadanie,
gniew, zazdros¢ i nienawis¢, a ponadto maja przywigzania. Cechy te nie
pozwalaja mysle¢ o Bogu. Gdy widzimy kogos robigcego cos ztego, nie tylko
uznamy go za zta osobe, ale istnieje tez obawa, ze i nam przyjda do gtowy
zte mysli. W tej sytuacji bardzo trudno bedzie nam przyja¢, ze osoba taka i jej
czyn sa Swiete badz boskie. Aby ustrzec si¢ takich grzesznych sytuagji,
musimy rozwing¢ w sobie aspekt boskosci. Tak jak cztowiek w zwojach
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pytona usilnie stara sie wyswobodzi¢ rece i nogi, tak tez cztowiek ogarniety
cechami gniewu, zadzy, zachtannosci I nienawisci musi usilnie starac si¢
mysle¢ o Bogu i we wszystkim, co widzi, dostrzega¢ boskos¢. Widzimy, ze
Wasudewa upasana jest trudna do stosowania w praktyce.

Trzeci krok to Narajana upasana. Pozwala ona nie tylko doswiadczyc
boskosci w dziataniu i w ludziach, ale takze dostrzec jednosc¢ catego
stworzenia. Zatem krok ten prowadzi do doswiadczenia atmy, a dzigki temu
uznania jednosci kryjacej sie za stworzeniem i zaakceptowania tego, ze nie
ma roznicy miedzy roznymi formami boskosci.

W Bhagawacie mamy trzy postacie, ktore symbolizuja te trzy typy
upasany. Krdl Parikszit, radZarszi (krél-medrzec), symbolizuje pierwszy
rodzaj, Sringi, wielki tapaswin (asceta), nalezy do drugiej kategorii, a Sami,
stynny brahmarszi (bramin-medrzec) reprezentuje trzeci typ. Suma
do$wiadczen Samiego, Sringego i Parikszita stanowi esencje Bhagawaty. Te
trzy typy sa w istocie formami trzech gun - sattwy, radzZasu i tamasu.
Bhagawata to tekst, ktory zharmonizowat te trzy aspekty i ukazat jednosc
boskosci. Parikszit, ktorego uratowat Kriszna, gdy ten byt jeszcze w tonie
matki, byt bardzo wuyksztatconym cztowiekiem i bardzo madrze rzadzit
krolestwem. Naturalna rzecza jest, ze nabieramy watpliwosci, jak tak dobry i
szlachetny krol mogt stracic panowanie nad sobg i w przyptywie ztosci
zarzuci¢ niezywego weza na ramiona Samiego. Niezaleznie jak wielki jest
cztowiek, jak wielkim jest wielbicielem, straci panowanie nad soba, gdy
wpadnie w gniew. Gniew jest najwiekszym wrogiem cztowieka. Parikszit
zatozyt martwego weza na ramiona Samiego, ale nie mozna tego czynu
traktowac jako rozpustnego przejawu arogancji lub nonszalancji. Byt to
czystej postaci btad popetniony w chwili stabosci. Parikszit poczut sie¢ bardzo
dotkniety, gdy zorientowat sie, ze riszi Sami i inni riszi nie mieli checi go
przyjac i mu ustuzyc. Odchodzac z ich asramu, podnidst zdechtego weza i
zarzucit na ramiona medrca. Rozwscieczony Sringi, syn Samiego, ktéry nieco
pozniej zobaczyt, co zrobit Parikszit, i widziat, jak on opuszcza asram, rzucit
na niego klatwe mowiac: ,,W ciagu siedmiu dni Parikszit zginie od ukaszenia
weza.” PowinniSmy zapamiegta¢, ze to, co sie zdarzyto, byto wynikiem
przelotnego gniewu Parikszita, ale w jego czynie nie byto okrucienstwa badz
ztowrogich intengji. Jednak gdy Sringi to zobaczyt, bardzo sie rozztoscit i w
swym gniewie rzucit na krola klatwe. Krol nic nie wiedziat o tej klgtwie.
Musimy w tym miejscu dobrze przeanalizowa¢ podstawy klatwy Sringego i
zrozumie¢, jak w takich sytuacjach dziata dharma. Gdy prawy i zyczliwy krol
niechcaco popetnia btad, skutki btedu odbija sie tylko na krolu, a nie na
poddanych. W tym Kkrolu pozostata jeszcze odrobina radZasu, dlatego w
chwili stabosci rozgniewat sie. Sringi jednak spowodowat wiele zamieszania,
poniewaz jego klatwa zaszkodzi poddanym, ktdérzy zostang bez ochrony.
Zatem w tym przypadku btad krdéla wptynie takze na poddanych. W
rzeczywistosci Sringi nie miat prawa rzuca¢ klgtw. Zwroémy uwage na to, ze
osoba taka jak Sringi, ktéra nie miata prawa rzuca¢ klatwy, rzucita ja. W tym
tkwi subtelny aspekt dharmy. Fakt, ze dobry i szlachetny krdl traci nerwy i
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zniewaza brahmarszego i fakt, ze riszi rzuca klatwe mimo ze nie ma do tego
prawa, symbolizuja upadek przyjetych norm dharmy. W rzeczy samej byt to
okres nadchodzenia kali-jugi. Widzimy tutaj, ze skutkiem nadejscia wieku
kali pojawiajg sie pewne skazy w Wasudewa upasanie i Wisznu upasanie.

Kiedy Sami wyszedt z gtebokiej medytacji, szybko dowiedziat sie o
wszystkim, co sie zdarzyto i1 udzielit synowi nagany mowigc: ,Krol jest
bardzo szlachetnym i dobrym cztowiekiem i dobrze o wszystkich dba. Nie
powinienes rzuca¢ na niego klatwy tylko dlatego, ze w chwili stabosci
pochopnie cos zrobit. Przez ten swoj postepek stracites cate dobro
zgromadzone dzieki tapasowi (wyrzeczeniom). Czy caty ten tapas podjates
tylko po to, by go zmarnowac w ten sposob? W przypadku krola okazjonalne
tracenie panowania nad sobg wydaje sie naturalne, ale tapaswin taki jak ty
nie powinien traci¢ panowania i rzuca¢ klatwy. Nasze krolestwo bedzie teraz
bez wtadcy, niczym noc bez ksiezyca.” Po tej reprymendzie, pomuyslat, ze
najlepiej bedzie posta¢ do Parikszita wiadomos¢ o naturze klatwy.
Postanowit tez przy okazji przedstawi¢ krolowi optakane skutki gniewu.
,Gniew niszczy bogactwo i pomyslnosc. Niszczy honor i reputacje. Oddziela
cztowieka od najblizszych. Pycha i gniew niszcza wszystko, a osoba im
ulegajgca nie moze niczego osiggnac. Zostanie ponizona. Zawsze popetnia
grzech i1 kazdy jg potepia. Gniew prowadzi do grzechu.” Powiedziawszy to w
imieniu Samiego, postaniec ciagnat dalej: ,Wprawdzie jest catkiem
naturalne, ze straciteS panowanie w chwili stabosci, ale powinienes byt
postara¢ sie przemdc swoéj gniew i zachowac sie odpowiedzialnie. Swiety
tapaswin, jakim jest moj syn, zamiast przymknac oczy na twoj btad, rzucit na
ciebie klatwe, zgodnie z ktorg w ciggu siedmiu dni umrzesz od ukaszenia
weza. Przez te siedem dni caty czas mysl o Panu i rozwijaj w sobie dobro.”
Gdy Parikszit ustyszat to przestanie Samiego, doznat glebokiej przemiany.
Kazat przekaza¢c brahmarszemu Samiemu peine szacunku pranamy
(poktony). Powiedziat: ,Nie jest to dla mnie klgtwa, lecz wielki dar. Nie
moge uniknac¢ skutkow mojej karmy i tego, co zrobitem. Jestem ci wdzieczny
za uswiadomieni mi tego.” Od tego dnia Parikszit, przekazawszy obowigzki
rzadzenia krajem swoim ministrom, myslat o Bogu. Gdy wiadomosc¢ o tej
klatwie rozniosta si¢, do Parikszita przyszto wielu riszich. Modlili si¢ do
Boga, aby krol, ktdry miat szlachetne i Swiete serce, zostat uchroniony od
klatwy i by dtugo zyt. Ale Kklatwy tapaswina nie dato si¢ zniwelowad,
dlatego Parikszit przygotowywat sie na swoj koniec. Wielki brahmarszi
Sami, ktdrego charakteryzowato znaczne opanowanie, takze modlit sie o
dobro Parikszita. Chociaz Sami z praktycznych powodoéw miat zwiazki z
zewnetrznym Swiatem, ale w gtebi umystu w ogole nie miat zadnych
przywiazan. W petni taczyt sie z atmg. Nie ma roznicy miedzy takim
brahmarszim a boskoscia.

Pewnego razu po bitwie Dharmaradza przyszedt do rezydencji Kriszny,
aby powiedzie¢c mu o swoim przygnebieniu i braku nadziei. Wtedy to
Kriszna przedstawit mu wszystkie szczegdty na temat przysztosci Parikszita.
Opowiedziat o tym, jak przyszty krdl zdobedzie wielka stawe i chwate -
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znacznie wiegksze niz wszyscy jego poprzednicy. Powiedziat tez, ze na skutek
klatwy sSwietego straci zycie od ukaszenia weza. MoOwiac to, Kriszna nagle na
krotko zamilkl, co wprawito Dharmaradze w zaktopotanie. Po Kilku
minutach Dharmaradza zapytat, dlaczego Kriszna zamilkt w srodku narracji.
Kriszna odpowiedziat, ze musiat udac sie¢ na wezwanie Bhiszmy, ktory lezat
na swoim tozu ze strzat. Ludzie o Swietym sercu, szczerze sie modlac, moga
dostapic taski Pana. Miedzy swietym umystem a Bogiem nie ma roznicy.
Modlitwa Swietej osoby trafia wprost do Pana. Tacy ludzie sa
ucielesnieniami madrosci i stanowiag forme¢ adwajty (niedwoistosci). Oni
ciesza sie jednoscia z boskoscia. Wierza, ze na Swiecie istnieje tylko jedna
prawda i nie istnieje zadna inna tego rodzaju prawda. Ludzie ci ciagle trwaja
w stanie wielkiego uniesienia i sa naprawde jak dzieci. Dlatego mowi sie, ze
stany dziecka, cztowieka w wielkim uniesieniu i cztowieka obtgkanego sa
sobie podobne. Na skutek podniecenia zmystow cztowiek czasem zapomina
0 swojej prawdziwej naturze. Prawde mowiac, cztowiek szuka tylko anandy.
Jest tez z natury bezinteresowny, ale pod presja narzadow zmystowych
przywiazuje sie do pragnien materialnych i zapomina o Bogu. Dla dobra
takich ludzi Bhagawata z wielka mitoscia przedstawia postac Kriszny.

Prema swarupy!

Powinnismy postarac sie zrozumie¢, ze wszystkie imiona i formy, ktore
widzimy na tym swiecie sg jedynie odbiciami Boga. Powinnismy tez
zrozumie¢, ze cate stworzenie jest czescia Boga. Nie powinnismy dawac sie
zwodzi¢ réznorodnoscig nazw i form i zapominac o zasadniczej ich jednosci.
Kiedys Narada zwatpit w szczeros¢ gopik i zagadnat Kriszne: ,, Gopiki nie sa
zbyt wyksztatcone, nie znaja sastr ani Wed, a nawet prezentuja si¢ jako
niecywilizowane. Jak moga doceni¢ boski aspekt? Boskos¢ moga zrozumiec
tylko ludzie, ktdrzy wzniesli sie ponad guny. Jak Boga mogliby zrozumiec
ludzie pograzeni w przyziemnych cechach?” Kriszna odpowiedziat: , Gopiki
maja bardzo Swietg nature. Gdy ich tesciowe je besztaja a mezowie ostrzg
noze, by je ukara¢, one nie otwieraja ust. | nie boja sie. Obraz Kriszny jest
odbity na ich umuystach niczym druk na papierze. Skoro nie da si¢ oddzieli¢
Kriszny od ich serca, jaki pozytek z wyksztatcenia? Czy ktokolwiek moze
unikng¢ przeznaczenia? Nie ma nadziei dla kogos, w kogo umuysle
zadomowia sie zte mysli.” Pana nie mozna zadowoli¢ edukacja lub recytacja
Wed. Mozna Go przyciagnac¢ tylko swieta premg. Uczonos¢, Kktora
nabywacie, wchodzi tylko do gtowy. Jesli nie wcielicie jej w zycie, jaki
pozytek z waszego ksztatcenia? W ksigzkach jest mndstwo nauki, ale
wszystkie serca sg jatowe. Z ksigzek niczego nie otrzymamy. Czytac je musicie
jedynie dla zaspokojenia potrzeb zyciowych i napetnienia zotadka. Tylko
czysta prema pozwoli wam zrozumiec¢ Pana. Dlatego tez nasze swigte pisma
ucza, ze niesmiertelnosci nie da si¢ osiggnac bogactwem ani wyksztatceniem
i ze dojs¢ do niej mozna tylko dzieki dobrym cechom i poswieceniu.
Niesmiertelnos¢ mozna osiggnac przez poswiecenie. Ale jesli pograzycie sie w
bhodze (rozrywce), otrzymacie tylko roge (chorobe). Uczniowie, powinniscie
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zrozumie¢ prawdziwe znaczenie poswiecenia. Dlatego tez Tjagaradza
powiedziat, ze imi¢ Pana powinnismy wypowiadac¢ swiadomie. Jesli nie
wypuscimy powietrza po wdechu, uszkodzimy sobie ptuca. Jesli nie
wydalimy spozytego pokarmu, zaszkodzimy zdrowiu ciata. Nawet gdy krew
nie ptynie stale z miejsca na miejsce, na rece tworzy sie ropien. Powinniscie
rozumiec¢ dobro, jakie przychodzi z poswiecenia. Wyksztatcenie powinnismy
wykorzystywac tylko w dobrych celach.

Kazda chwila przechodzi w nowa, niezaleznie czy wykorzystamy ja
dobrze, czy nie. Gdyby czas nie postepowat, dni nie nastepowatyby, czas
zycia nie ubywatby i nie bytoby zmian. Poniewaz czas posuwa si¢ naprzod,
w zyciu nastepujg zmiany. Gdy ptyniemy, musimy przepycha¢ wode sprzed
siebie do tytu. Gdy tego nie zrobimy, w ogole nie posuniemy sie do przodu.
Poswiecenia musimy czyni¢ we wszystkich sferach zycia: moralnej,
duchowej, etycznej i politycznej. Diwjatma swarupy (ucielesnienia boskiej
atmy), nasze cierpienia i przyjemnosci sg jak przelotne chmury, sg chwilowe.
Nie powinnisSmy zycia zapetniac¢ takimi przelotnymi przyjemnosciami. Gdy
Parikszit dowiedziat sig, ze jego zycie zakonczy si¢ za siedem dni, stale myslat
o Panu. Poniewaz miat tak swiete serce, przyszedt spotkac sie z nim wielki
riszi Suka. Jeéli nasze umysty beda czyste, takze do nas przyjdzie sama $wieta
paramatma. Aby osiagnac¢ cokolwiek dobrego, koniecznie musicie oczyscic
swoje serce i uczynic je Swietym.

48 |Strona

©O0rganizacja Sathya Sai



Seminaria Sai w Brindawanie, 1978

11. Mitosc zyje z dawania i przebaczania

Gdy ktos ciggle mysli o winach i wadach, jego
umyst staje sie nieczysty i niespokojny. Gdy ktos
ciggle mysli o zaletach, jego umyst uspokaja si¢ i
odpoczywa. Gdy ktos ciggle mysli o Bogu, staje
sie jednym z Bogiem. Oto stowo Sai, ktore niesie
prawde.

Pawitratma swarupy (ucielesnienia oczyszczajacej atmy)!

Umyst cztowieka ksztattuja jego mysli. Stan mentalny kazdego zalezy

od muysli i sytuacji. Mowi sie tez, ze skutki kazdego waszego czynu zaleza o
stanu waszego umystu. Wielu ludzi na tym Swiecie pragnie boskiej wizji
Pana. W takim stanie staja sie wielbicielami sSwietej Bhagawaty. Tego stanu
nie da sie osiggna¢ samymi checiami. tatwo jest chcie¢ tego rodzaju
btogostawienstwa, ale bardzo trudno je osiagnac. tatwiej cos zalecac¢ i gtosic
niz stosowac to w praktyce. Lepiej jednak wykazac sie chocby jedna rzecza w
praktyce niz tylko mowic o stu roznych rzeczach. W tej siedzibie btogosci i
szczescia mieszka Kriszna w Dwarace. W rzeczywistosci wielu wielbicieli
udaje sie¢ do Dwaraki, aby doswiadczyc¢ tej boskiej btogosci i szczescia. Takimi
wielbicielami sg gopiki i gopale (pasterki i pasterze). Nie wszystkim tatwo
dostac¢ sie do tej rezydencji btogosci. Istnieja do niej cztery wejscia. Przy
kazdym stoi straznik. Rezydencja, nazywana ananda bhawana (patac
btogosci), ma trzy kondygnacje. Sa to satjam, siwam i sundaram (prawda,
dobro i piekno). Czterech gtownych wejs¢ strzega straznicy w postaci samy
(opanowania), wicary (dociekania), santripti (zadowolenia) 1 wajragji
(nieprzywigzania). O ile nie zadowolimy tych straznikdw nie wejdziemy do
rezydencji. Ewentualnie powinnismy byc¢ blisko zwiazani z samym Kriszna,
boskim mieszkancem rezydencji. Do rezydencji mozemy wiec wejs¢, gdy
mamy do tego uprawnienia wynikajace z przynaleznosci do jednej z tych
dwodch kategorii. Jednym ze straznikow pilnujacych wejscia jest sama, Stowo
to oznacza panowanie nad wewnetrznymi narzadami zmystow. Czesto
styszymy stowa sama i dama (samokontrola). Dama oznacza panowanie
nad zewnetrznymi narzadami zmystéw, a sama - nad narzadami
wewnetrznymi. Tutaj stowo sama mozemy interpretowac jako panowanie
nad wszystkimi narzadami. Jesli panuje sie nad narzadami wewnetrznymi, te
zewnetrzne w ogole nie sprawiaja ktopotow i fatwo poddaja sie kontroli.
Gdy ktos nie panuje nad narzadami wewnetrznymi, narzady zewnetrzne
takze sprawiajg mu mnostwo ktopotow. Gdy KktoS rozwinie mocne
przekonanie, ze nie powinien widzie¢ niczego zewnetrznego, nie bedzie
widzial niczego, nawet majac otwarte oczy. Gdy ktos jest zdecydowany nie
jes¢ niczego, nie bedzie jadt, niezaleznie jak potrawa bedzie atrakcyjna. To
zmysty wewnetrzne pobudzaja narzady zewnetrzne. Panowanie nad
zmystami wewnetrznymi jest trudng sprawa, ale gdy tego dokonamy, z
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fatwoscia mozemy kontrolowac tez narzady zewnetrzne. Panowanie nad
narzadami jest niezmiernie wazne dla kazdego, kto urodzit si¢ jako istota
ludzka - niezaleznie czy dziata w sferze materialnej, czy duchowej. Takie
zdyscyplinowanie przynosi wiele szczescia. Rzad wprowadza istotne
ograniczenia w wielu aspektach zycia codziennego. Gdy ceny wzrastaja, rzad
podejmuje stosowne kroki, by nad nimi zapanowac¢. Mamy ograniczenia na
predkos¢ autobusow, Kktorymi podrozujemy. Pociagi takze jezdza z
ograniczeniami predkosci. Zatem, rozmaite Srodki dyscyplinujgce sa
niezbedne nawet w naszym zyciu codziennym. Dlatego, jesli takze naszych
narzadow nie utrzymamy pod kontrolg, narazimy sie na wielkie trudnosci.
Musimy zrozumie¢, ze sadhany (praktyki duchowe) prowadzone w celu
utrzymywania pragnien pod kontrolg, stuzg naszemu bezpieczenstwu, a nie
stanowia jakiegos gtupiego ograniczania. To prawda, ze trudno jest panowac
nad narzadami zmystow. W zwiazku z tym, prowadzac sadhaneg, nie
powinnisSmy traci¢ czasu i kierowac sie w niewtasciwa strone. Jesli, tak jak
gopi i gopale, zdotamy skierowac¢ nasze widzenie ku Panu i prowadzic
wszystkie dziatania z mitoscia I z mitoscia do Niego, wtedy mozemy
osiagnac szczescie. Tak wiec, sciezka samokontroli jest nietatwa, ale gdy
podjdziemy Sciezka premy (mitosci), mozemy rozwingc¢ te kontrole i wstapic¢
do rezydencji Boga.

Drugiego wejscia strzeze wicara, czyli dociekanie. W Bhagawad Gicie
wyjasniono ja jako zdolnosc¢ rozrozniania dobra od zta i atmy od anatmy
(czegos roznego od ducha lub duszy). Nawet w tak drobnej sprawie jak
jedzenie banana, jesli nie potrafimy odrdznic tego, co mozna jes¢, a co nalezy
odrzuci¢, nie mozemy cieszyc sie tym owocem. Zdolnos¢ oddzielania dobra
od zta jest dla cztowieka bardzo wazna. Nawet gdy chcemy ugotowac
positek z ryzu, musimy najpierw oddzieli¢ kamyki od ziaren ryzu. Gdy do
positku chcemy dodac¢ warzyw, musimy rozpoznac zte ich czesci i je odrzucic.
Podobnie, powinnismy przede wszystkim odroznia¢ rzeczy trwate od
przelotnych. Gdy mowicie ,to jest moje ciato,” najwyrazniej uznajecie sie za
kogos roznego od ciata. Stad catkiem jasno wynika, ze rzeczywiscie jestescie
atmg, a nie tylko ciatem. Musicie odroznia¢ prawde od nieprawdy. Ciato
moze w kazdej chwili upas¢ i umrze¢. Niewtasciwe bytoby traktowac takie
przelotne ciato jako trwata prawde. Oto przyktad, ktory przedstawiatem
wam juz wielokrotnie. Mamy tu srebrny kubek. Gdy mi si¢ nie podoba,
moge zabra¢ go do ztotnika i kaza¢ mu przerobi¢ go na srebrny talerz. Gdy po
jakims$ czasie uzywania talerz przestanie mi si¢ podoba¢, moge znow dac go
do przerobienia na kubek. Zatem kubek zostat zmieniony w talerz, a talerz —
w kubek, jednak caty czas wspdlnym czynnikiem byto srebro. Forma mogta
ulec zmianie, ale podstawa pozostata caty czas tym samym srebrem.
Podobnie, podstawowa niezmienna atma jest ta sama we wszystkich
roznorodnych formach. Bhagawad Gita nazywa to rzeczywista wiedza.
Kszetra to ciato, czyli rezydencja, a kszetradzZria (znawca ciata) odnosi sie do
boskiego aspektu, ktory mieszka w ciele. PowinniSmy zrozumiec réznice
miedzy rezydencjg a osoba, ktora w niej mieszka. Najpierw zapoznajmy si¢ z
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uzyciem tych stow. Stowo kszetra sktada sie z dwodch sylab: ksze i tra, a w
kszetradZni mamy trzy sylaby: ksze, tra i dZria. W stowie kszetradZzna
dodatkowa sylaba jest dZria, dlatego odnosi sie ono do kogos, kto posiada
dzriane (madros¢), czyli kogos madrego. Gdy taka dZriana przebywa w
kszetrze, nazywa sie ja kszetradZna. Zatem, samo ciato nie posiada madrosci,
ale Bog, ktory mieszka w ciele, posiada petng madros¢ i to On sprawia, ze
ciato wykonuje wszystkie dziatania. Osoba, ktora dostrzega tozsamosc¢ Boga i
tego, ktory mieszka w ciele, bedzie mogta wejs¢ do rezydencji Boga.

Gdy nauczycie sie panowac¢ nad swoimi narzgdami, zstapi na was
madros¢. Ta madros¢ pozwoli wam zrozumie¢ atme jako cos réznego od
anatmy i wtedy bedziecie mogli wejs¢ do rezydencji. Gdy dzieki tej madrosci
wzrosnie wasza zdolnos¢ rozrézniania i zrozumiecie boskos¢ atmy,
automatycznie przyjdzie zadowolenie i bedziecie mogli wejs¢ do rezydencji.
Ale czy dzisiaj cztowiek bywa zadowolony? Nie, nigdy nie jest zadowolony.
Zawsze domaga sie czegos jeszcze. Oto maty przyktad. Cztowiek bardzo
gtodny prosi o niewielkg ilos¢ pozywienia. Gdy dopisze mu szczescie |
otrzyma troche jedzenia, bedzie dazyt do zdobycia jakiegos ubrania. Gdy
bedzie juz miat obie te rzeczy, bedzie chciat mie¢ dom. Gdy bedzie miat dom,
bedzie chciat sie ozeni¢, a potem otrzymac prace. Gdy urodzi si¢ mu dziecko,
bedzie chcial awansu w pracy. Czy istnieje jakas granica ludzkich pragnien?
Takie pragnienia prowadza jedynie do proszenia o wiecej i gromadzenia
dalszych zmartwien. Sankaracarje zapytano kiedy$, kto jest biedny, a kto
bogaty. On odpowiedziat: , Ten, kto jest zadowolony, jest bogaty, a ten, kto
ma wiele pragnien, jest biedny.” Bycie zadowolonym z tego, co si¢ posiada,
prowadzi do trzeciego wejscia do rezydencji Boga. Niezaleznie czy spotyka
nas nieszczescie, czy szczescie, powinnisSmy byc¢ zadowoleni i przyjmowac to
jako dar Boga zsytany dla naszego dobra. Powinnismy rozwija¢ ducha
zadowolenia i zrownowazonego umystu.

Czwartego wejscia do rezydencji Boga strzeze wajragja, czyli
nieprzywiazanie. Gdy cztowiek jest w petni zadowolony, wajragja pojawia
sie w nim w sposob naturalny. To nieprzywiazanie nie ma by¢ czyms, co
posiadacie wtedy, gdy nie macie niczego. Nieprzywiazaniem mozna nazwac
sytuacje, gdy ktos posiada wszelkie udogodnienia i wszelkie bogactwa i,
dobrze rozumiejac ich przelotng nature, porzuca te materialne dobra. Gdy
ktos opuszcza dom i rodzine i odchodzi do lasu, nie mozna tego nazwac
wajragjqg. Prawdziwa wajragjg jest okietznanie wtasnych potrzeb i
zadowalanie si¢ ograniczonym ich zakresem. Wezmy przyktad. Gdy w domu
macie worek peten ryzu i chcecie odzywiac sie tym ryzem przez miesiac, skad
mozecie wiedzie¢, ze bedziecie zyli przez miesiac? Majac dzisiaj mate dziecko,
zaczynacie oszczedza¢ na wystanie go za dwadziescia lat na studia do
Ameryki. Jaki w tym sens? Nie wiecie, co si¢ stanie w nastepnej chwili,
powinniscie wiec starac sie cieszy¢ tylko tym, co jest wasze w danej chwili.
Nie uganiajcie si¢ za coraz to nowymi rzeczami. Mozecie pozostawac w
rodzinie, ale nie miejcie rodziny w sobie. Nawiazujac do tej sytuagji,
Ramakriszna Paramahansa powiedziat: ,,Mozecie t6dz umiesci¢ w wodzie, ale
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nie powinniscie umieszcza¢ wody w todzi.” Mozecie zy¢ w sSwiecie, ale nie
gromadzcie rzeczy na przysztos¢, sprowadzajac na siebie niepokoje.
Prawdziwa wajragja to wykonywanie swoich obowiazkdw w stosownym
czasie 1 myslenie o tym, co jest w tym czasie istotne. Poeta Vemana wyrazit
to samo stowami: ,Mow o tym, co sie w danej chwili dzieje, a nie mow o
przysztosci, raniac innych.” Gdy bedziemy pielegnowac taka postawe,
rozwiniemy prawdziwg wajragje. Nie rozrézniajcie rzeczy, mowiac, ze cos
nalezy do was, a cos innego — do Boga. W rzeczywistosci wszystko nalezy do
Boga. Powinniscie przyswoic¢ sobie takie przekonanie. Jesli chcemy wstapic
do rezydengji Kriszny i doswiadczyc jego boskosci, musimy is¢ jedna z tych
sciezek. Gdy wypracujecie same, czyli samokontrole, mozecie tatwo rozwinac
aspekt dociekania lub rozrdzniania, a dzieki temu osiagniecie zadowolenie i
juz nawet mimowolnie, bez doktadania staran, dojdziecie do wajragji, czyli
nieprzywiazania. Jesli nie mozecie rozwing¢ samy, powinniscie przynajmniej
postarac sie myslec, ze cate stworzenie przepetnia prema, czyli boska mitosc.
Te mitos¢ doswiadczaty gopiki i gopale. Kiedys Narada, uznawszy, ze gopiki
sg zbyt prostackie, postanowit nauczy¢ je czegos z wedanty (filozofii
wedyjskiej). Z takim tez nastawieniem przybyt do Brindawanu. Gopiki byty
ciagle pogragzone w myslach o Krisznie i tylko o nim rozmawiaty. Wszystkie
swoje dziatania przepetniaty myslami o Krisznie. Narada przyszedt do nich i
powiedziat: ,Wy w ogole nie znacie cech boskosci; naucze was krolewskiej i
swietej sciezki dojscia do boskosci. Podejdzcie i postuchajcie.” Gopiki
popatrzyty na niego i poprosity, aby szybko powiedziat to, co ma do
powiedzenia, gdyz nie chciaty traci¢ zbyt duzo czasu. Narada stwierdzit, ze
wedanty nie da si¢ tak tatwo nauczyc i kazat im cierpliwie stuchac. Gopiki
na to odpowiedziaty, ze nie majg czasu ani cierpliwosci na stuchanie i ze chca
tylko mysle¢ o Krisznie. Stuchanie nauk wedanty uwazaty za strate czasu.
Wielu ludzi gtosi nauki wedanty, ale nie potrafi wcielac¢ ich w zycie. Gopiki
spytaty Narade, czy on sam praktykuje nauki wedanty. Powiedziaty, ze nie
chcg wedanty, Kktorej nie stosuje sie w praktyce. Gopiki 1 gopale
charakteryzowali si¢ czysta prema.

Przybywszy do Dwaraki, Kriszna w pierwszych dwdch dniach
przedstawiat jej mieszkancom szczegoty bitwy Mahabharaty. Potem wezwat
wszystkie gopiki, gopale i innych. Gdy zebrani z niecierpliwoscia czekali na
jego wystapienie, on powiedziat: ,Caty ten czas nie byto mnie w Dwarace z
powodu bitwy Mahabharaty. Czy w tym czasie nie mieliscie zadnych
trudnosci badz problemdw, czy nie wydarzyto sie nic przykrego? Czy wszyscy
w waszych rodzinach maja sie¢ dobrze? Czy nic wam nie przeszkadza w
regularnym odprawianiu modlitw?” W ten sposob dopytywat sie o ich
problemy i trudnosci. Wszyscy riszi, mieszkancy i inni stwierdzili, ze nie mieli
zadnych problemow, ze wszystko przebiegato dobrze, z jednym wyjatkiem.
Kriszna byt boski i potrafit czyta¢ w myslach ludzi. Usmiechnat sie¢ i spytat, o
co chodzi. Oni odpowiedzieli, ze ich wielkim problemem byta nieobecnos¢
Kriszny, ze nie mogli zniesc¢ tej roztaki. Prosili, aby juz wiecej nie wyjezdzat z
Dwaraki. Kriszna zapewnit ich, ze nie wyjedzie. Od tamtego czasu przez 36
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lat nie ruszyt sie z Dwaraki. Kriszna byt Panem, ktory ulega prosbom
wielbicieli. W Panu nie ma w ogdle zadnej skazy. Jest niczym zwierciadto i
odbija wasze muysli. Jesli myslicie, ze Bog nie rozmawia z wami, btad tkwi po
prostu w was. Jesli myslicie, ze Bog wam nie towarzyszy, wina lezy po
waszej stronie. Powinniscie zachowywac sie tak, by Bog moglt mieszka¢ w
was i byc¢ przy was. Bog nie faworyzuje nikogo, ani nie zywi niecheci do
nikogo. Jest On tylko Swiadomoscia, ktora jest swiadkiem. Jesli muyslicie
inaczej, sa to wszystko wypaczenia waszego umystu. Najlepiej zrobicie, gdy
ofiarujecie Panu swoje czyste serce. ldac sciezkg premy, sprawicie, ze Bog
przyjdzie do was. Powinniscie wtasnie tak przeksztatci¢ siebie i swe serce
uczyni¢ polem mitosci. Bog nie moze zamieszka¢ w sercu, w ktorym nie ma
mitosci. Jesli w waszym sercu ma zamieszka¢ Kriszna, musicie catkowicie je
oczysci¢ i wypetni¢ mitoscia do Boga. Wtedy Pan moze tam gra¢ na swoim
murali (flecie). Gdy wasze serce jest zapchane brudami, Pan nie moze gra¢ na
murali. Z drzewa mitosci otrzymacie owoce mitosci, a nie kwasne owoce.
Jesli zdotacie wyhodowac drzewo mitosci, tatwo otrzymacie swieta boskosc.
Sciezka mitosci to jedyna $ciezka do Boga. Mito$¢ jest Bogiem; zyj w mitoddi,
wtedy wszystko dobrze sie utozy. Pozwdl innym zy¢ w mitosci. Mitosc zyje z
dawania i przebaczania, ego zyje z brania i zapominania. Mitos¢ to
bezinteresownos¢, a ego to brak mitosci. Mitos¢ jest wszystkim. Takie
powinniscie mie¢ podejscie do Pana. Dla dzisiejszej mtodziezy mitosc jest
najwazniejsza. Za zte cechy, takie jak gniew, zadza, zazdrosc itd., odpowiada
brak mitosci. Bardzo wazne jest, abyscie w swoich sercach rozwijali mitosc.
Wasze zycie powinna przepetnia¢ mitos¢. Powinniscie tez przyswajac sobie
swieta kulture Bharatu, a w swoim kraju promowac pokojowa atmosfere.
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12. WszystKie zmartwienia sa naszym wytworem

Wiedza o atmie jest dostepna tylko tym, ktorzy
majqg bardzo czyste umysty. Nie moze jej posigsc
nawet swiety. To stowo Sai mowi o sciezce
prawdy.

Pawitratma swarupy!

Cztowiek na tym sSwiecie dostepuje szczescia dzieki pieknym rzeczom.
Gdy patrzymy na piekny kwiat, rodzi sie¢ w nas szczescie. Czujemy szczescie,
gdy patrzymy na pieknego ptaka lub tadny dom. Musimy sie dobrze
zastanowic, czy takie szczescie jest trwate, czy przelotne. tadna roza bardzo
nas cieszy, ale nim nastanie wieczor, roza wiednie, a do nastepnego dnia jej
ptatki opadajg i juz nas tak nie cieszy. Podobnie, kazdy piekny przedmiot
moze rodzi¢ w nas tylko przelotne szczescie. Powinnismy dobrze zrozumiec,
gdzie mozna znalez¢ trwate szczescie. Mozna je znalez¢ wytacznie w atmie i
mysli o Bogu. Trwate szczeScie mozemy czerpac jedynie z rzeczy, ktore sg
trwate. Z rzeczy przelotnych nigdy go nie uzyskamy. Prawdziwa btogosc
przychodzi tylko po doswiadczeniu takiego trwatego szczescia. Tej btogosci
nie mozemy szuka¢ wszedzie. Bytoby to czym$ w rodzaju szukania
diamentow na targu rybnym. Na targu rybnym znajdziemy tylko ryby, a nie
diamenty. Poniewaz Swiat jest tymczasowy, a wszelkie zycie na nim
niepewne, trwatego szczescia nie mozemy tu znalezc.

Pewien student poszedt do astrologa i spytat go o swoja przysztosc.
Astrolog powiedziat, ze linia wyksztatcenia na dfoni chtopca jest catkiem
pokazna i wyrazna. Student bardzo si¢ tym uradowat i tonat w szczesciu. Po
chwili astrolog powiedziat, ze w swoim zyciu student zdobedzie wielkg
renome. To jeszcze bardziej go ucieszyto. Potem astrolog oznajmit, ze mtody
cztowiek bedzie zarabiatl duzo pieniedzy i stanie si¢ bardzo bogaty. W koncu
astrolog dodat, ze wszystko pieknie sie zapowiada, ale studenta czeka bardzo
krotkie zycie. To bardzo go zmartwito, gdyz nie byto wiekszego sensu miec
wszystko, ale tylko krdtkie zycie. Mozemy mie¢ wielkie bogactwa, wielka
wtadze i wptywy, ale jesli nie ma w nas Swiadomosci bliskosci atmy, jest to
rownowazne posiadaniu krotkiego zycia. Gopiki rozumiaty potrzebe zdobycia
trwatego szczescia. My takze musimy zrozumied, ze trwate szczescie moze
pochodzi¢ tylko z trwatych rzeczy.

Gopiki odprawity specjalng wrate (religijne slubowanie) Katjajani w
ustalony poniedziatek miesiaca karttika (pazdziernik/listopad). Powinnismy
poznac znaczenie odprawiania tej Swietej wraty. Gopiki powiedziaty: ,Nie
zalezy nam na zadnej nietrwatej i ztudnej postaci. Zalezy nam na osiagnieciu
sSwietego Kriszny, ktory jest ucielesnieniem trwatej, niezmiennej prawdy. Nie
damy sie zwiesc i uwierzyc, ze jest przejsciowy, tylko dlatego, ze ma fizyczna
postac. Bog postanowit przyjac¢ te szczegolng ludzka postac w tej judze tak
jak my teraz przywdziewamy sie w ubranie. Jugi moga sie zmieniac, ale nasz
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Bog nie podlega zmianom.” Gopiki w Krisznie wyraznie widziaty boskosc.
Cztowieka postrzega sie, zaleznie od wieku, jako dziecko, mtodzienca,
dorostego lub starca. Ale w przypadku Kriszny zawsze mamy do czynienia z
dziecinstwem lub mtodoscia. Wykracza to poza ludzkie pojecie. Jest on
nieSmiertelny i zawsze peten pokoju, przez co symbolizuje wieczne piekno.
Chociaz posiadat ciemng cere, miat bardzo pociagajacy wyglad. Dziato si¢ tak
z powodu obecnej w nim boskosci. Nie wszystkie ludzkie istoty majg ten
przymiot. Jest to szczegolna boska cecha. Gopiki rozumiaty, ze prawdziwe
pickno moga znalez¢ tylko w Krisznie, dlatego postanowity odprawic¢ te
swieta wrate. Pragnety, by zostat ich nathg, czyli mezem. Ludzie na skutek
swojego zachowania 1 natury z uptywem czasu zapomnieli o prawdziwym
znaczeniu stow i przyjeli fatszywe znaczenia. Zwykle uwazamy, ze stowo
maz, czyli natha, oznacza kogos, kto jest mezem dla zony. Jednak w tym
kontekscie maz to faktycznie ktos, kto opiekuje sie dang osoba. One byty
przekonane, ze tylko Kriszna moze zaopiekowac si¢ nimi wszystkimi, dlatego
chciaty widzie¢c w nim meza. Te 16108 gopik wtasnie w ten sposob
traktowato Kriszne. Niewtasciwe jest mysle¢ o nich jako zonach Kriszny. Kto
jest mezem i kto zong dla Boga, ktory jest obecny we wszystkich istotach
zywych? Bogu nie mozna przypisywac zadnych tego rodzaju cielesnych
zwiazkow. Gopiki sa czysto boskimi odzwierciedleniami atmy. One poddaty
sie Krisznie. 16108 gopik o takich odczuciach zyto w Dwarace. W tym
miejscu powinnismy sie zastanowic¢, czy ich szczescie zrodzito sie z
doczesnych odczu¢, czy z trwatego aspektu Kriszny. W ich pojmowaniu na
tym Swiecie nie ma niczego pieknego, o ile nie jest trwate i nie jest zwigzane
z boskoscia. Obie te cechy doswiadczaty tylko w Krisznie. Jesli w lampie z
knotem nie ma oliwy, nie bedzie tez Swiatta. Jesli w zarowce nie ptynie prad,
nie bedzie tez swiatta. Gdy przychodzi pralaja, czyli rozpad catego swiata,
znika nawet stonce i ksiezyc. Jedyne dZjoti (Swiatto), ktore nigdy nie gasnie,
to atma dZjoti. Gopiki wierzyty, ze Kriszna jest atmg dZjoti i w tej gtebokiej
wierze modlity sie do niego.

Na skutek przywigzania do ciata i jego narzadow ciagle wychwalamy
piekno na Swiecie. Jeden z ucznidow Ramanudzy miat zon¢ o bardzo pieknych
oczach. Uczen ten stale starat si¢ je chroni¢. Nawet gdy szta po wode nad
rzeke, on jej towarzyszyt, niosac nad nia parasol, by ostoni¢ jej oczy.
Zauwazywszy to dziwne zachowanie, Ramanudza spytat go, dlaczego tak
postepuje. Uczen cicho i nieSmiato odpowiedzial, ze poniewaz zona ma
bardzo piekne oczy, ochrania je przed promieniami stonica. Wtedy
Ramanudza spytat, czy gdyby zobaczyt inne oczy jeszcze piekniejsze niz oczy
jego zony, tez by je rownie starannie ochraniat. Uczen zapewnit go, ze tak by
zrobit. Po skonczeniu swojej medytacji Ramanudza zabrat ucznia do Swiatyni
Sri Rangi (Wisznu). Gdy Ramanudza zaczat opisywac oczy Pana, one jasniaty
niezwyktym pieknem. Widzac te przepiekne oczy, uczen popadt w zachwyt.
Podobnie byto z gopikami. Po doswiadczeniu piekna w rozmaitych
postaciach, doswiadczyty boskiego piekna Kriszny i od tego czasu nie szukaty
juz niczego innego. Trwato to do roku 3102 p.n.e., kiedy o pdtnocy z 17 na 19
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lutego Kriszna porzucit swoje smiertelne ciato. Wczesniej, w roku 3138 p.n.e.
osadzit Dharmardze na krolewskim tronie. Miedzy tymi datami, przez 36 lat
pozwalat gopikom doswiadcza¢ swojej boskosci. Podobne szczescie miato
takze wielu innych mieszkancow Dwaraki. Nasze swi¢te teksty podaja, ze
gopiki bardzo sie smucity i martwity po nirwanie (Smierci) Kriszny, ale tak
nie byto. To prawda, ze Pandawowie mocno odczuli strate Kriszny, jednak
gopiki uwazaty go za wiecznego i niesmiertelnego i jego nieobecnosc¢ nigdy
ich nie dotkneta.

Przed bitwg Mahabharaty pojawito sie wiele ztych omenoéw. Na rok
przed pojsciem Pandawow do lasu urodzit si¢ Abhimanju, syn Ardzuny.
Liczac ten rok, 12 lat spedzonych w lesie i dodatkowy rok, gdy Pandawowie
zyli incognito, dostajemy razem 14 lat. Zatem, w czasie bitwy Mahabharaty
Abhimanju miat 14 lat i niczym dziecko zabawiat si¢ u boku Dharmaradzy.
Gdy Dharmaradza zostat wyzwany do walki, troche sie wahat, gdyz nie byto
przy nim Ardzuny. Abhimanju spytat go, w czym lezy problem. Dharmaradza
wyjasnit, ze do walki wyzwat go wielki cztowiek, jakim byt Bhiszma.
Abhimanju natychmiast powiedziat, ze nie bytoby wtasciwe, gdyby nie
podjeli walki i nalegat, by mogt pojs¢ z Dharmaradzg. Opowiadam wam o
tym zdarzeniu, zeby pokazac¢, jak naprawde wielcy i odwazni byli ci, ktorzy
urodzili sie w rodzinie Pandawodw. Dharmaradza stwierdzit, ze poniewaz nie
byto z nimi Ardzuny, zanim pojda walczy¢, Abhimanju powinien uzyskac
zgode swojej matki. W tym miejscu Dharmaradza pokazuje, ze koniecznie
trzeba poprosi¢ rodzicow i przyjac ich polecenia. Abhimanju poszedt do
matki i poprosit o pozwolenie na wziecie udziatu w bitwie. Matka
odpowiedziata mu tak: , Niech sptyng na ciebie btogostawienstwa wielkiego
Pana i niech On pozwoli ci podtrzymac¢ szlachetne tradycje rodziny. Obys
dzieki tasce Pana przyniost stawe rodzinie.” W niektdrych tekstach na ten
temat mowi si¢, ze matka Abhimanju uwazata, iz jest on za mtody i nie
cieszyta sie, ze idzie walczyc. Tak nie byto. W rzeczywistosci uradowata sie,
ze odwazny syn chce is¢ w boj.

Po smierci Abhimanju, gdy miatby 16 lat, urodzit si¢ Parikszit. On tez
miat umrzec jeszcze w tonie matki, ale uratowat go Kriszna. Tak wiec, zdobyt
taske Kriszny, gdy jeszcze przebywal w tonie matki. Parikszit stat sie
najwazniejsza postacia Bhagawaty. Rzucona na siebie klatwe potraktowat
jako btogostawienstwo. Postapit tak dlatego, ze zawsze myslat o Krisznie,
ktorego obraz miat odcisniety w umysle. Pandawowie rowniez byli wielkimi
wielbicielami Kriszny; wszystko, co posiadali, poswiecali z mysla o Krisznie.
W nim widzieli nie tylko wielka site, ale takze boski aspekt. Gopiki byty inne
— catkowicie wierzyty w boski aspekt Kriszny i jemu byty niezachwianie
oddanie. Byto to sSwiete, czyste i bezinteresowne oddanie. Gopi i gopale sg
idealnymi wzorami dla ludzi zyjacych w Kkali-judze. Przyjmujemy, ze rasa
krida, czyli zabawy Kriszny z gopikami, byty rozrywkami zwiazanymi z
ludzka przyjemnoscia, ale to nie tak. W rzeczywistosci symbolizowaty one
Swiete potaczenie dZiwatmy (reprezentowanej przez gopiki) i paramatmy
(reprezentowanej przez Kriszne). Gopiki zamienity swoje serca w Brindawan,
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a mysli w swiete potoki. W aspekcie boskosci nie posiadaty formy. Cztowiek
przywigzuje sie do swoich narzadow zmystowych, gdy jest przywiazany do
ciata. W nich nie byto iluzji w odniesieniu do ciata. Byto tak dlatego, ze we
weczesniejszym zyciu, w krita-judze, byty riszimi. Wtedy mogty dostepowac
tylko darsanu (widzenia) Pana. W treta-judze staty sie matpami awatara
Ramy. W krita-judze miaty wiec tylko darsan Pana, a w treta-judze - szanse¢
sambhaszany, czyli rozmowy, z nim. Pozniej modlity si¢ o szanse¢ takze na
sparsang, czyli dotkniecie Pana. Aby mogto si¢ to dokona¢, ci sami riszi z
krita-jugi stali sie matpami treta-jugi i gopikami dwapara-jugi.

Riszi ci sa tez postaciami gun - radZasu, tamasu i sattwy. Ci, ktdrzy sa
w tamogunie otrzymaja tylko darsan, ci posiadajacy cechy radzasowe
dostepuja sambhaszanu, a ludzie o cechach sattwicznych moga miec takze
sparsang. Podam wam przyktad pokazujacy boski aspekt, jakiego mozna
dostapic dzieki sparsanie, czyli kontaktowi z Panem. Wegiel drzewny jest
ciemny i oznacza ignorancje, czyli ciemnote. Ogien rzuca Swiatto i
symbolizuje wiedze. Dopoki ogien i wegiel pozostaja rozdzielone, wegiel
moze tylko patrze¢ na ogien, ale nie moze zyskac nic z jego blasku. Jednak po
wtozeniu do ognia i doznaniu z nim stycznosci, rowniez wegiel jasnieje |
staje sie czescia ognia. Tak wiec, gdy ktos wchodzi w kontakt z boska
postacia, nastepuje usuniecie z niego ignorancji. Jesli ponadto troche
powachlujemy, wegiel szybciej stanie sie ogniem. Sadhana (praktyka
duchowa) stanowi takie wachlowanie. Dzieki sadhanie nawet ignorant moze
stac sie madry. Gopiki to zrozumiaty i dlatego staraty sie byc blisko Kriszny i
jemu tez byty drogie. Wszelkie ich poczynania miaty na celu osiagniecie
niesmiertelnosci i wcale nie byty motywowane egoizmem. Wszystkie ich
czyny, o ktorych czytamy w Bhagawacie, trzeba traktowac jako prowadzone
z czystym i Swietym sercem. Siebie gopiki uwazaty za czeS¢ Pana.
Doswiadczaty jednosci catego stworzenia. Nie powinnismy ich zachowan
traktowac¢ powierzchownie. Ich pragnienia ulegty kompletnemu spaleniu w
myslach o boskosci.

Jesli chcemy doswiadczyc¢ takiego stanu btogosci, musimy osiagnac
rownie wysoki stan oddania. Mowi sie¢, ze wszystko, co widzimy za pomoca
oczu, w rzeczywistosci nie istnieje i ze w swoim czasie zniknie. To, co musi
znikna¢, nie moze da¢ nam szczeScia. Gdy wchodzimy w posiadanie
doczesnych rzeczy, doznajemy chwilowego szczescia, a gdy je tracimy,
doznajemy tez smutku. Gdy przychodza do nas pieniadze i bogactwo,
odczuwamy szczescie, ale gdy odchodza, czujemy sie nieszczesliwi. Wszystkie
takie rzeczy maja to do siebie, ze przynosza nam szczescie, gdy przychodza,
ale przynosza smutek, gdy odchodza. Otrzymujemy szczescie dzieki wigzaniu
sie, a smutek z powodu roztaki. Powinnismy stara¢ sie tylko o boski aspekt
mitosci, gdyz nie towarzyszy mu ani wigzanie si¢, ani roztaka. Ten rodzaj
boskiej mitosci nie opiera si¢ na rozumie. Jest to naturalna forma boskosci w
cztowieku. W istocie jest to prawdziwy skarb cztowieka. Trzeba miec¢ wielkie
szczescie, aby dostapic¢ ludzkich narodzin. Niestety, poniewaz wypetniamy
takie ludzkie zycie rozmaitymi materialnymi pragnieniami, zapetniamy to
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zycie smutkami. Gdy nie mamy pragnien, w ogodle nie mozemy doznawac
smutku. Nikt nie jest bardziej szczesliwy niz ktos, kto nie ma pragnien.
Wszelki smutek jest naszym wytworem. Zmartwienia nie majg zadnej formy.
Sa po prostu waszym wytworem. Formg zmartwienia jest nicosc.
Odpowiedzialne za smutki sa wasze osobiste pragnienia. lluzoryczne
zmartwienia powinniscie trzymac z dala od siebie i wies¢ szczesliwe zycie.
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13. Bol i przyjemnosc¢ chodza parami

Drzewo, ktore powstaje z prochu, ostatecznie w
proch sie obraca. Stworzenie, ktore rodzi si¢ z
brahmana, ostatecznie obraca si¢ w brahmana.
Te dwie rzeczy tylko wydajqg sie rozne, ale takimi
nie sqg. To stowo Sai wyraza sciezke prawdy.

Pawitratma swarupy (ucielesnienia oczyszczajacej atmy)!

Nasienie umieszczone w ziemi wyrosnie na wielkie drzewo, ktore ma
wiele gatezi, kwiatow itd. Powinnismy zrozumie¢, ze te gatezie, kwiaty i
owoce pochodza wytacznie z ziemi. Posta¢ drzewa i jego czesci kiedys znikna,
ale proch, z ktorego te czesci powstaty, zostaje stale. Jest on podstawa.
Podobnie, to, co powstato z brahmana w postaci pradZzriany (madrosci),
przejawia sie na bardzo rdézne sposoby. Aspekt brahmana jest obecny w
kazdym narzadzie ludzkiej istoty. Z czasem jednak ciato starzeje si¢, umiera i
znika. Tego rodzaju stworzenie mowi nam, ze aspekt brahmana mozemy
dostrzec i rozpoznac¢ wszedzie. Gopiki rozumiaty, ze wszystko to jest
faktycznie mithjg, czyli czyms$ nierzeczywistym. One nie byty zwyktymi
kobietami. Prowadzity wiele rodzajow sadhan (praktyk duchowych), a
brahman przejawiat si¢ w nich tak dobitnie, jak gdyby urodzity sie tylko po
to, by go zrozumie¢. Gopiki to ideaty. W poprzednich wcieleniach byty
riszimi (medrcami). Wiedziaty, ze gdy w petni zrozumieja brahmana, stana
sie tozsame z brahmanem. Realizowaty swoja jednos¢ z boskoscig. One
nazywaty ja madhjamg. To, czego nie ma na poczatku i czego nie ma na
koncu, ale istnieje tylko miedzy poczatkiem i koncem, mozna nazwac
madhjama. Nic, co widzimy teraz w stworzeniu, nie istniato zanim Bog tego
nie stworzyt. Po rozpadzie tego $wiata tez niczego nie zobaczylibysmy. Swiat
widzimy tylko w tym posrednim czasie, tak jak przelotne chmury.

Kazdy cztowiek zrozumie te¢ prawde, gdy podejmie nastepujacy tok
rozumowania. Nalezy zadac sobie pytanie, czy istnieliSmy zanim urodzito si¢
ciato i czy bedziemy istnie¢ po Smierci ciata. Ludzkie ciato istnieje tylko w
przedziale miedzy narodzinami i Smiercia. To, o czym mowimy, dotyczy
wszystkiego, co widzimy w stworzeniu, witacznie z gorami, drzewami,
zwierzetami itd. W odpowiednim czasie wszystko to rozptynie sie w
wiecznosci. Z czasem cate stworzenie, ktore jest skutkiem naszych wyobrazen,
rozptynie sie. Cata materia, ktora widzimy wokdt siebie, z czasem podlega
upadkowi. Abysmy mogli dostrzec boskos¢ w ludzkich istotach, powinnismy
zrozumie¢ wtasng nature i forme. Kim sa wasi rodzice, przyjaciele, krewni i
wrogowie zanim sie urodzicie? Do kogo nalezy to bogactwo, ogrody, domy i
pola? Skad przyszlismy i dokad zmierzamy? Dokad pdjdziemy po Smierci
ciata? Skad przyszto to ciato? Nie znamy adresu, skad przybylismy, ani dokad
sie udamy. Czy skonczymy w koszu na smieci? PowinniSmy zrozumiec, ze
pochodzimy od brahmana i ostatecznie do niego pojdziemy. Powinnismy
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postarac sie zrozumiec¢ gtebie ludzkiej ignorangji. Dzisiaj sytuacja wyglada
tak, jak gdybysmy odrzucali drzewa i kwiaty niosace stodycz i uganiali si¢ za
krzakami w lesie. Porzucamy pierwotny przedmiot i biegamy za imitacjami.
Nie doswiadczajac stodyczy zawartej w winogronach na winoroslach,
szukamy cierni, niczym wielbtad w buszu. Z takim zachowaniem stajemy si¢
zwierzetami. PowinniSmy prébowac¢ rozpozna¢ boskos¢ tkwigca we
wszystkich ludzkich istotach i odnies¢ ten aspekt do wtasnej przesztosci i
przysztosci.

Gopiki byty przekonane, ze boskos¢ jest wszechobecna. Jednalk,
poniewaz posiadaty ludzka postac, pragnety cieszyc sie i przebywac blisko
boskiej osobistosci w ludzkiej postaci. Ich stanu, po tym jak Kriszna udat si¢
do Mathury, nie da sie opisa¢ zwyktymi stowami. Chociaz wiedziaty, ze
Kriszna jest wszechobecny, na skutek utudy i pod wptywem maji smucity
sie, ze nie ma go w jego ludzkiej postaci. Pewnego razu, gdy gopiki
rozmawiaty o Krisznie, przyleciata do nich duza pszczota o ciemnym
ubarwieniu, a poniewaz caty czas myslaty tylko o Krisznie, uznaty, ze to on
do nich przyszedt. Jedna z nich zaczeta porownywac ubarwienie pszczoty z
cerg Kriszny, a inna porownata cechy Kriszny do cech tej pszczoty. Kolejna
stwierdzita, ze poniewaz Kriszna ma ciemna cere¢, pszczota ta jest w istocie
samym Kriszna. Jedna z cech pszczoty jest to, ze leci do kwiatu i wysysa z
niego stodki midd, nie zwracajgc uwagi na sam kwiat. Gopiki uznaty, ze
Kriszna zachowywat si¢ podobnie, w takim znaczeniu, ze wstepowat do ich
serc, wysysat z nich stodycz i odchodzit zupetnie nie liczac sie z nimi. Doszty
do wniosku, ze teraz przyszedt w postaci pszczoty, aby poddac je probie.
Ktéras z nich powiedziata, ze pszczota nie jest naturalna, gdyz pszczoty
zwykle maja czutki w réznych odcieniach czerni. Gdy sa mtode, czutki maja
czarne, a starsze maja je szare, natomiast ta ma czutki czerwone. Nastepna
zauwazyta, ze w Mathurze podczas zabawy Kriszny z jedna z gopik, ktora
nosita czerwona kumkume (puder), prawdopodobnie kumkuma spadta na
Kriszne, a potem przeniosta sie na pszczote, gdy ta dotkneta go. Znaczyto to
wiec, ze pszczota rzeczywiscie przyleciata od Kriszny. W ten sposob rozwiaty
wszystkie swoje watpliwosci i doszty do ostatecznego wniosku, ze pszczota
naprawde pochodzita od Kriszny. W tej sytuacji, widzac te pszczote, gopiki,
ktore zyty z dala od Kriszny, poczuty zazdros$¢. Jednakze bardzo szybko
pomyslaty, ze nie nalezy byc zazdrosnym o kogos, kto przebywat blisko Pana
i zmienity swoja postawe, stwierdzajac, ze jedynym sposobem zastuzenia
sobie na taske Pana jest okazywanie mitosci, czyli premy. Jedna z nich
zawotata: , 0 pszczoto! Wracaj i powiedz Krisznie, aby byt tak dobry i chociaz
raz spojrzat na nas.” Druga dodata: ,Powiedz mu, aby na chwilke wnidst
swoja jasnos¢ do mojego ciemnego serca.” Inna powiedziata, ze jej zycie byto
podobne do uschnietego drzewa i prosita pszczote, aby zaniosta Krisznie jej
modlitwe o przywrdcenie zycia temu drzewu. Radha podeszta do pszczoty i
poprosita: ,,Powiedz Krisznie, aby przyszedt i zobaczyt moje zdruzgotane
zycie oraz aby je naprawit, a potem nosit jako girlande.” Takie zyczenia
gopiki przedktadaty pszczole, aby zaniosta je do Kriszny. Istotne w tym jest
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to, ze cokolwiek zobaczyty, taczyty to z Kriszng. Uwazaty, ze ich serca nie sg
czyste, ze ich zycie nie jest swiete i modlity sie do Kriszny, aby oczyscit ich
serca i poprowadzit je do ich przeznaczenia, do ktéorego miaty prawo. To
naturalne, ze chcemy wrdci¢c do miejsca, skad przyszlismy. W tym
stworzonym iluzorycznym wszechswiecie bol i przyjemnos¢, strata i zysk
zawsze chodza parami. Mimo ze ich mezowie ztoscili sie a tesciowe
roznorako Kkaraty je, ich mysli zawsze biegly za Kriszna. Nie smucito je nic
poza roztgka z Kriszng. Ukazywaty prawde, ze swiat jest mieszaning bolu i
przyjemnosci. Chociaz doznawaty wielu przykrosci ze strony tesciowych,
mysli o Krisznie i jego darsan sprawiaty, ze o wszystkim zapominaty.

Kiedys krol Bhagiratha chciat sprowadzi¢ Ganges na ziemie. Rzeka
spytata go, czy chce ja tam zabra¢, aby ja zanieczysci¢ przez stycznosc z
ludzmi, ktorzy popetniali mnostwo grzechow. Muyslata, ze gdy przyjdzie do
niej wielu grzesznikow, ktorzy nie wiedza, czym jest dobro¢ i ktorzy cierpia
na samolubstwo, ona tez stanie si¢ grzeszna. Bhagirata odrzekt: ,,0 Gangesie!
Na ziemi jest rownie duzo sSwietych i oddanych ludzi jak grzesznikow. Dzieki
stycznosci z toba ich grzechy zostana zmyte.” Powinnismy tutaj odnotowac
to, ze wiele doptywodw, niektdre czyste i Swiete, inne nieczyste, wpada do
Gangesu, ale nie ma to wptywu na czystosc tej rzeki. Te aspekty dobra i zta
wynikaja z naszych muysli; nie pochodza skadinad. Te prawde ukazywaty
gopiki. Doszty one do wniosku, ze roztaka i smutek, jakie znosity, byty ich
wytworem, a nie Kriszny. Gdy mate dzieci ptacza, biorg wtasny palec u nogi,
ssa go i sg szczesliwe, myslac, ze otrzymuja jakis sok. Nie zdaja sobie sprawy
z tego, ze to, czym sie ciesza, pochodzi od nich samych. Podobnie, pies gryzie
twarda i sucha kosc i rani swoje dzigsta. Ze zranionych dzigset ptynie krew, a
pies jest bardzo szczesliwy, pijac wtasng krew. Prawda jest jednak taka, ze
krew pochodzi od samego psa, a nie z zewnatrz. Tak samo jest z nami; dobro i
zto, ktore odczuwamy, pochodzi z naszego wnetrza, a nie z zewnatrz, czy od
kogos innego. Poniewaz gopiki miaty tak zrownowazony umuyst, ich
zachowanie byto przyktadne. One doswiadczaty brahmana, ale my, czytajac
Bhagawate, odnosimy mylne wrazenie, ze byty zwyktymi kobietami. Byty
to wielbicielki o zrownowazonym umuysle. Miaty swiete serca — nie miaty
zadnych przywiazan, nie miaty ego. Na co dzien praktykowaty dharme, a ich
zycie byto wzorem dla innych. Dzisiaj préobujemy zyc tak jak gopiki i gopale.
Takich rzeczy nie mozna opisa¢, mozna je tylko doswiadczac. Nasze zycie jest
petne pragnien. W dniu, w ktérym te pragnienia znikng, nasze serce stanie
sie Swiete. Zazdros¢ i ego zajmuja bardzo wazne miejsce. Dopdki jestesmy
nimi wypetnieni, nie mozemy zrozumiec¢ Swietych aspektow Kriszny.

Dzisiaj musicie rozwinac¢ tak zdecydowane oddanie, ze bedziecie
mysle¢ o Bogu jako o jedynej rzeczywistosci. Nie powinnisSmy dazyc¢ do
zdobycia taski Boga z czysto samolubnych powoddw. Powinnismy postarac
sie dostrzegac boskos¢ we wszystkich i wszechobecnos¢ Boga. Musimy zycie
poswieci¢ na rozpoznanie boskosci we wszystkich i zastuzyc¢ na taske Pana.

Prema swarupy (ucielesnienia mitosci)!
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Wszystko, co znajduje si¢ na tym swiecie, kiedys musi zniknac. Nie jest
wtasciwe, ze wktadamy tyle wysitku przez wzglad na ciato, ktore pewnego
dnia ulegnie rozpadowi. Jesli bedziemy dalej tak postepowac, przyniesie to
ujme ludzkiej naturze. llu byto wtadcow, rzadzacych krolestwami na tej
ziemi, ktorzy pysznili sie stanem posiadania? Gdzie dzisiaj oni sa? W tym
petnym chwaty kraju Bharat zyta Swaitri, ktdra zdotata uratowac swojego
meza i pokona¢ Jame (boga $mierci). W tym $wietym kraju zyta Candramati,
ktdra dzieki swojej sile zdotata ugasic¢ pozar lasu. W tej waszej ojczyznie zyta
Sita, corka ziemi, ktora bez strachu wstapita w ogien. Bharat zrodzit tak
wielkie pawitratmy (czyste dusze) i Swietych ludzi, ale czy dzisiaj oni
istniejg? Hariscandra byt wielkim krélem, ktéry w kazdych warunkach
trzymat sie prawdy. Czy dzisiaj on istnieje? Kiedys catym swiatem rzadzit
krol Nala. Czy dzisiaj on istnieje? Sri Rama zbudowat most przez ocean. Czy
dzisiaj on istnieje? Tak wiec, kazde ludzkie ciato z czasem znika. Dopdki ciato
trwa i zyje, musimy starac si¢ prowadzi¢ swiete zycie i zastuzyc¢ na taske
Pana. Gopiki dedykowaty Krisznie wszystkie swoje idee, mysli i czyny. Z
drugiej strony, dzisiejsi wielbiciele mowia, ze poddadza sie Krisznie, ale w
praktyce po prostu zaspokajajg swoje pragnienia. Takie podejscie nigdy nie
doprowadzi do wtasciwych rezultatow, o jakie nam chodzi. Wy, mtodzi
ludzie, powinniscie dac¢ przyktad idealnego oddania i wiary innym
mieszkancom Kkraju. Prowadzenie czystego 1 bezinteresownego zycia jest
bardzo wazne. Nie powinno by¢ w was ego. Zdobyc taske¢ Pana bedziecie
mogli tylko wtedy, gdy bedziecie mieli Swiete mysli.

Dharmiczne zasady stanowia podstawe zachowania cztowieka.
Rodzimy sie jako ludzkie istoty. Zyjemy jako ludzkie istoty, ale zachowujemy
sie jak zwierzeta. Nasze zachowanie i postepki sg gorsze niz zwierzat. Miejsce,
gdzie zbierajg sie uczniowie i studenci, powinno byc spokojne i bezpieczne,
ale dzisiaj staje sie¢ ono straszne i niebezpieczne. Powinniscie stara¢ sie
pozbyc¢ tej skazy. W tym celu niezbedne jest panowanie nad narzadami
zmystéw. Bhagawata podsuwa wiele metod prowadzacych do tego celu.
Przez minione 13 dni stuchaliscie opowiesci Bhagawaty. Kazdy epizod tego
sSwietego tekstu stanowi idealny przyktad dla ludzi. Jest on przepetniony
mitoscia. To, co pochodzi z czystej mitosci, jest takze petne mitosci. To, co
pochodzi z petni, musi takze byc¢ petne i kompletne. Jesli z nieskoriczonego i
petnego zrodta pobierzecie cos petnego, to, co zostanie, bedzie dalej petne.
Wtasnie to wyraza powiedzenie: ,Tamto jest petnia, to jest peinia; z tamtej
petni wytania sie ta petnia; chociaz z tamtej peini pochodzi petnia, tamta
petnia pozostaje petnia.” Wszyscy pochodzimy z niesmiertelnego zrédta i
jesteSmy niesmiertelni. To podlegajace rozpadowi ciato nie jest
niesmiertelne. Mitos¢, ktora jest ucielesnieniem Boga, okreslono stowem
rasawiszaha (pokonujaca stodycza). Pochodzi ona z rasy (stodkiej esengji
brahmana), a to, co pochodzi z rasy, zawsze jest silne. Niekiedy wydaje si¢
staba, ale dzieje sie tak po prostu dlatego, ze my hotdujemy samolubstwu i
stabosciom. Nasze Swiete zycie kierujemy na grzeszne sciezki. Nikt inny za to
nie odpowiada - kazdy odpowiada za siebie. Kazdy, kto chce sie poprawic,
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musi wstgpi¢ na sSwietg sciezke. Mam nadzieje, ze wystuchujac tak Swietych
rzeczy, uczniowie pozbeda sie zawartych w nich nieczystosci i stana sie silni i
zdrowi.
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14. Z Kim cztowiek przestaje zawsze takim si¢ staje

Zachodnia edukacja miata ogromny wptyw na
nasze zachowanie i kulture. Nasi ludzie ulegli
moralnej degradacji. Catkowicie zanikty
wszystkie nasze tradycje. Ludzie zmienili sposob
ubierania sie i inne zwyczaje. Niechetnie
rozmawiajq z wtasnymi matkamii Zonami.
Uwazajag, ze przestrzeganie kodeksu
postepowania starszych jest niewtasciwe.
Nastaty straszne czasy. C0Z moge powiedziec o
stanie Bharatu? Jego mieszkaricy, niczym stor,
ktdry nie zna wtasnej sity, nie znajq sity swojej
kultury.

Zycie cztowieka to toze pelne robactwa. Jest to toze petne wszelkich
chordb, ktore bujnie rozwijaja sie w sSwiecie. Trzeba przebyc dtuga droge, aby
w zyciu poczuc sie i byc szczesliwym. Uczniowie, chtopcy i dziewczeta, nasz
swiety kraj Bharat to piekny kraj z licznymi jezykami, rozmaitymi tradycjami
i wspaniata kultura. W zadnym innym kraju nie ma takiej liczby i
roznorodnosci jezykow i religii, jakie kwitna w Bharacie. Starozytni Swieci i
riszi przekazali nam Swiete Wedy, itihasy i purany po to, aby wprowadzac
zmiany i zreformowac ten wielki kraj. Prawdziwe tto tego kraju i jego
kultury maja swoje odzwierciedlenie w opowiesciach Bhagawaty i
Mahabharaty. Przez ostatnie 14 dni stuchaliSmy opowiesci Bhagawaty.
Musimy zrozumie¢, ze jest to w istocie historia naszej wielkiej kultury.
Wemana powiedziat, ze sol i kamfora wygladaja podobnie, ale bardzo roznia
sie w smaku. Miedz i ztoto wygladaja podobnie, ale przy upadku wydaja
bardzo rozne dzwieki. Tak samo jest z boskoscig przyjmujaca ludzka postac;
przy powierzchownym ogladzie postepowanie takiej postaci i zwyktej
ludzkiej istoty sa takie same. Jasoda, matka Kriszny, potozyta go do snu, a
gdy spiewata mu kotysanki, zatopita si¢ we wzniostosci tej czynnosci. Dtugo
probowata go w ten sposdb uspi¢, ale mimo to on nie zasypiat. Dziwita sie,
dlaczego Kriszna nie zasypia i nawet modlita sie do bogini snu, proszac ja o
pomoc. Wszystkie bezinteresowne i Swiete czyny mozna traktowac jako lile
(gry) Pana. Po jakims$ czasie Jasoda stwierdzita, ze Kriszna $pi, wiec kazata
stuzbie zachowywac sie cicho. Ale on faktycznie tylko udawat, ze $pi. Jasoda
mowita do Kriszny: , Obejmujesz soba caty swiat, jak wiec ktokolwiek
mogtby zbudowac dla ciebie rezydencje? Jasniejesz blaskiem miliona stonc,
jak wiec ktokolwiek mogtby pokazac¢ ci jakies swiatto? Czy mozemy cie
poznac, skoro ty sam zawierasz w sobie cate stworzenie?” Jednak Jasoda byta
matka i mimo ze Kriszna byt paramatmg, ona przejawiata do niego swoje
macierzynskie uczucia. Nikt nie jest w stanie zrozumie¢ wptywow maji.
Niemadre ludzkie istoty rodza sie w maji, w niej wzrastajg i nie moga jej
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zrozumiec. Wszelkie zycie jest tylko skutkiem maji — narodziny i Smierc sa
skutkiem maji. Jej skutkiem sg wszystkie przywigzania i petne jej jest cate
zycie. Cztowieka, Kktory $pi, mozna w jednej chwili zbudzi¢; kogos
przebudzonego nie trzeba budzic¢. Ale jak mogtby ktokolwiek zbudzi¢ kogos,
kto udaje, ze spi? Podobnie Jasoda mowita do Kriszny: ,Czy ktokolwiek moze
cie zbudzi¢, skoro ty udajesz, ze spisz? Musisz przesta¢ udawac.” Dewy i
dewaty (niebianskie bostwa i bogowie) przygladaty sie¢ tej rozmowie i
stwierdzaty, ze Jasoda byta wielkim szczesciarzem, gdyz mogta bawic si¢ z
Bogiem.

Kiedy indziej, gdy Kriszna juz zasypiat, Jasoda przyszta i zaspiewata
kotysanke: ,W rogach twojej kotyski zainstalowatam cztery Wedy i
ozdobitam ja dziewiecioma kamieniami szlachetnymi. Krol kobr strzeze
twojej kotyski. Jest to kotyska omkary (mantry OM), ktorg wymoscitam ci
sentencja Tat twam asi (Owym jestes ty). Ty symbolizujesz wszystkie siedem
swiatow, ktore tacza sie w tobie. W takiej kotysce bedziesz gteboko spat.”
Ona bardzo dobrze wiedziata, ze Kriszna byt Wszechmocnym Bogiem, ale
mimo to czesto ogarniata jg taka maja (utuda). Kriszna stopniowo wzrastat
w tym domu Nandy i z czasem nauczyt sie porusza¢ po domu i bawic¢. Matka
caly czas opiekowata sie nim. Kiedys, gdy do Jasody przyszty gopiki, by
dowiedzie¢ sie jak Kriszna sobie radzi, on podszedt do lustra i, udajac
niewinne dziecko, probowat karmi¢ mastem wtasne odbicie w lustrze. Tq
niewinnoscig bardzo zaskoczyt matke. Wszystkie czyny Kriszny wygladaty
tak jak gdyby byty wykonywane przez bardzo mtoda i niewinng osobe, ale
dla innych stanowity wielkie zaskoczenie. Na przyktad, ciagle pytat matki,
dlaczego wtosy nie rosna mu tak tadnie jak jego bratu. Aby go zadowoli¢,
matka zawsze odpowiadata, ze i jego wtosy tadnie urosna, jesli bedzie pit
duzo mleka i jadt duzo masta. Po jakims$ czasie Kriszna przyszedt do niej i
pytat, dlaczego wtosy mu nie rosna, mimo ze pije duzo mleka i je duzo
masta. Tym razem matka nieco szorstko odpowiedziata: , Twoj brat pije
mleko przegotowane i je masto tylko wtedy, gdy sa mu podawane - on ich
nie kradnie. Ty za$ ciagle si¢ niecierpliwisz i porywasz mleko zaraz, gdy
wydoje krowy. Zanim masto jest gotowe, ty ptaczesz, domagajac sie go. W
odroznieniu od ciebie, twoj brat jest cierpliwy i spokojny!” W ten sposob
upomniata Kriszne. Od tego dnia on juz nie prosit matki o mleko - chodzit
do sasiednich domostw i tam prosit o mleko. Poniewaz zrobit wiele
niezwyktych rzeczy, takich jak zabicie rakszasi (demona rodzaju zenskiego)
Putany, zdobyt wzgledy mieszkancow wioski; wszyscy go kochali. Byt mile
widziany w kazdym domu, do ktorego przychodzit. Ale od tego dnia
wzmogty sie tez kradzieze, na co gopiki skarzyty sie Jasodzie. Pewnego dnia
Jasoda ztapata go i upomniata, mowiac: ,Nie jesz tego, co ci dajemy, ale
chodzisz do domow innych gopik i kradniesz mleko i masto. JesteS matym
chtopcem, a cata twoja buzia pachnie mastem. Wszyscy mieszkancy wioski
zala sie na ciebie.” Gopiki ciagle tak skarzyty sie na Kriszng. Musimy
zrozumie¢ wewnetrzne znaczenie opisow jego postepkow. Stowo nawanita
(Swieze masto) znaczy czyste serce. Czyste masto symbolizuje tu czyste serce.
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Kszira sagara znaczy ocean mleka, a sansare (Swiat) niekiedy przyrownuje
sie do oceanu. Mozemy wiec interpretowac¢ czyny Kriszny jako kradziez
czystych serc ludzi, ktorzy sg pograzeni w oceanie sansary. Zatem, czyny
Kriszny maja gtebokie wewnetrzne znaczenie. Pewnego razu przyszedt do
matki, ptaczac jak zwykte dziecko. Spytany dlaczego ptacze, odpowiedziat, ze
przykro mu, gdyz jego brat Balarama ciagle si¢ z nim ktoci i niewtasciwie si¢
z nim bawi. Miedzy Kriszng i Balarama panowata pewnego rodzaju
niezgoda. Gdy sie bawili, Balarama ciggle pytat Kriszne, czy on naprawde
byt synem Jasody. W obecnosci innych dzieci upokarzat go, mowiac, ze w
rzeczywistosci Jasoda kupita go od innej matki i ze nie byt jej synem. To
sprawiato Krisznie przykros¢. Zawsze w takich razach zapewniat, ze byt
synem Nandy i Jasody. Balarama wtedy ripostowat pytajac, jesli tak jest, to
dlaczego ma ciemng cere, podczas gdy Nanda i Jasoda mieli jasne cery.
Utrzymywat, ze gdyby naprawde byt synem Nandy i Jasody, tez miatby
jasna karnacje. Wtedy Kriszna przychodzit z ptaczem do Jasody i skarzyt sie.
Poruszona do gtebi Jasoda ttumaczyta mu, ze Balarama jest zazdrosny i
dlatego wymuysla takie historie. Zapewniata go, ze naprawde jest jego matka,
a on jej synem. W tym wypadku Balarama miat watpliwos¢, jego koledzy
przyjmowali jego przekaz, a Jasoda opierata si¢ na uczuciu. Jak widzimy, nie
korzystano z podstawowego dowodu opartego na dharmie badz Wedach.
Kazdy przyjmowat wtasna pramane (autorytet). Jednakze, autorytet
powinien  pochodzi¢ z  pratjakszy  (bezposredniego  Swiadectwa),
uwzgledniajacej doswiadczenie wszystkich zmystow. Kriszna pokazywat
sSwiatu, ze wiarygodna i wazna jest tylko pratjaksza pramana.

Cztowiek zawsze staje sie dobry lub zty w zaleznosci od towarzystwa,
ktore utrzymuje. Zatem, jesli dostaniemy sie w Swiete towarzystwo,
nabedziemy tez Swietych cech. Oto maty przyktad. Napotkanego
gdziekolwiek weza postrzegamy jako niebezpieczne stworzenie i probujemy
go zabi¢. Ale jedli waz towarzyszy Iswarze (Siwie), zaczynamy go czCi¢ i
okazywac¢ mu szacunek z powodu towarzystwa, jakie utrzymuje. Upaniszady
ucza, ze zarowno dobre cechy, jak i zte, w rzeczywistosci pochodza od
utrzymywanego towarzystwa. Gdy w jakims rogu spotkamy szczura,
natychmiast probujemy ztapac¢ go i zabi¢. Ale gdy tego samego szczura
widzimy jako wahane (wierzchowca) Winajaki (Ganesy), oddajemy mu
czes¢. Postepujemy w ten sposob z powodu towarzystwa, w jakim sie
znajduje. Gdy do wielkiego dzbana petnego mleka dodamy Kkilka kropel
trunku, zepsuje to cate mleko. Podobnie, gdy ogien, ktdry uwaza si¢ za co$
swietego, wejdzie w stycznosc z bryta zelaza, otrzymuje razy mtotem. Tak
wiec, zte towarzystwo przysparza wielu ktopotéw i przykrosci, a dobre
przynosi dobre skutki. Gdy kawatek zelaza rzucimy na ziemig, on zardzewieje
i straci catg swoja wartosc. Ale gdy to samo zelazo wtozymy potem do ognia,
straci ono swoje nieczystosci i nabierze jasnego blasku. W taki sam sposob
cztowiek zmienia si¢ na skutek utrzymywanego towarzystwa. Gdy pyt
wchodzi w kontakt z wiatrem, wznosi si¢ wysoko, chociaz nie ma skrzydet.
Ten sam pyt schodzi w najwieksze gtebiny, gdy zetknie sie z woda. Nie ma
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on ani nog, by schodzi¢, ani skrzydet, by sie unosi¢. Zatem towarzystwo
okresla to, czy sie wznosimy, czy upadamy. Jak wiemy, dobre towarzystwo
skutkuje spokojnym zyciem. Witasnie dlatego starsi radza nam trzymac si¢
dobrego towarzystwa. Chociaz obaj nracia, Balarama i1 Kriszna, majg w sobie
aspekt boskosci, jeden idzie Sciezka dZriany (madrosci), a drugi — Sciezkg
bhakti (wielbienia). Obaj pokazuja Swiatu dwie rozne sciezki. Z tego powodu
w ich postepowaniu czasami widzimy tak duze sprzecznosci. DZriana marga
odnosi sie¢ do madrosci danej osoby, a bhakti marga - do serca.

Zdarzyto si¢ kiedys tak, ze Kriszna chciat wydac siostre Subhadre za
maz za Ardzuneg, ale Balarama nie zgodzit si¢ na to. Postepowanie Kriszny
pokazywato harmonie muysli, stow i czynow. Mowi sie, ze dla ludzkosci
wtasciwym przedmiotem studidow jest sam cztowiek; Kriszna caty czas
utrzymywat te harmonie. Ardzune zawsze nazywat szwagrem i uwazat, ze
nie powinien dalej tak go nazywac bez uczynienia z niego faktycznego
szwagra. Jesli po prostu wchodzicie na podium i zwracacie si¢ do wszystkich
stowami ,bracia i siostry,” jest to ptytkie stwierdzenie nie oddajace prawdy.
W ten sposob powinniscie si¢ zwraca¢ tylko wtedy, gdy rzeczywiscie
uwazacie wszystkich za braci i siostry. W obliczu probleméw kazdej osoby
musicie odczuwac taki sam niepokoj, jak odczuwacie, gdy wasi rodzeni bracia
i siostry popadaja w ktopoty. Gdy niespokrewniona osoba patrzy na waszg
siostre z jakimi$ niestosownymi zamiarami, cierpicie i czujecie sie
nieszczesliwi. Powinniscie czu¢ sie tak samo urazeni, gdy inni bracia i siostry
sq ponizani lub obrazani. Tak wiec, stowa, ktére wypowiadamy musza byc
wcielane w zycie; to samo powinnisSmy przezywac tez w muyslach. Dzisiejsi
uczniowie i studenci powinni stara¢ si¢ propagowac taka harmonie muysli,
stbw i czynow. Lile Kriszny stanowity praktyczny wyraz jego muysli. Nigdy
nie zywit nieczystych mysli. Przyziemnych mysli w nim nie byto. W ogole
nie byto w nim zadnej skazy. Zawsze miat czyste mysli. Kriszna jest idealnym
przyktadem; naszym celem powinno by¢ stanie sie jednym z nim.
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15. taska Boga moze gtadzic gory grzechow

Tak jak farba na powiekach nie dotyka gatki
ocznej, jak ttuszcz na jedzeniu nie dotyka jezyka,
jak lotos nie dotyka btota, z ktorego wyrasta,
tak atma nie dotyka niczego, co jg otacza.

Prema swarupy (ucielesnienia mitosci)!

Atma nie sktada sig, tak jak garnek z gliny, z innego materiatu. Twarog
jest produktem z mleka, ale atma nie powstaje z przemiany niczego innego.
Atma wykracza ponad wszystkie narzady; nie pochodzi z zadnego narzadu.
Mozemy jg urzeczywistni¢ tylko za pomoca buddhi (intelektu), ktore jest
wolne od radzoguny i tamoguny (cech samolubstwa i ignorancji). Btogosci
atmy mozna doswiadczyc¢ tylko poprzez buddhi. Podroz kogos, kto wyruszyt
do okreslonej wioski, zakonczy sie tylko wtedy, gdy dotrze on do celu.
Podobnie, poszukiwanie atmy zakonczy sie w chwili, gdy dana osoba
doswiadczy jej. Atma nie ma zwigzku z zadna pracg, Niekiedy miedzy ksiezyc
a nas wchodzg chmury, powodujac jakis stopien przestaniania. Aby
przegonic te przestaniajgce chmury, potrzebny jest wiatr. Podobnie, miedzy
buddhi a atme, ktéra mozna porownac¢ do ksiezyca, wchodza chmury w
postaci ztych idei i gun. Aby je zdmuchna¢, potrzeba pewnej karmy, czyli
dziatania. Atme mozemy urzeczywistnic¢ dzigki takim dziataniom za pomoca
buddhi.

Istnieja dwa rodzaje sanskar, czyli ksztattowania. Jeden opiera sie na
gunach, a drugi na doszach (ztu, grzesznosci). Pierwszy rodzaj dziata tak jak
podlewanie drzewa owocowego. Drugi jest zwiazany z eliminacja ztych cech
i mozna go porownac¢ do usuwania kurzu z powierzchni lustra. Szczegolna
cecha tego rodzaju udoskonalania jest ogladanie siebie po oczyszczeniu
lustra. Gdy jest na nim Kkurz, nie mozemy wyraznie widziec siebie. Konieczna
jest tu praca: usuwanie nieczystosci. Podlewanie i nawozenie drzewa w celu
uzyskania owocéw mozna nazwac¢ upasana khandg (oddawaniem czci).
Potraktowanie codziennej pracy jako odnoszacej si¢ do Boga to aspekt
karma khandy (pracy). Darzenie Boga swieta mitoscia i premg oznacza
poszukiwanie Go i nazwano to upasana khandg. Usuwanie nieczystosci z
umystu, a zatem szukanie atmy na drodze upasana khandy i karma khandy,
jest bardzo waznym procesem. Nadaje on atmie forme¢ i prowadzi nas do
btogosci ptynacej z urzeczywistnienia jej. Taka forma jawi sie szczegdlnie
pickna i ma szczegolny charakter. Samo to boskie piekno nie ma konkretnej
formy, a jednak kazdego przyciaga.

Gopiki doswiadczaty piekna takiej formy i cierpiaty, gdy byty od niej
rozdzielane. W jej towarzystwie znajdowaty sie w stanie wielkiej btogosci.
Pokazaty one, jak zwykli ludzie moga iS¢ tg Sciezka i cieszyc¢ sie btogoscia
doswiadczania atmy. Poeta telugu Pothana opisat ten aspekt awatara. Twarz
Kriszny przyrownat do ksiezyca, jego oczy — do oczu ryby, ramiona - do

68| Strona

©O0rganizacja Sathya Sai



Seminaria Sai w Brindawanie, 1978

wezy, talie — do lwa, a stopy - do lotosu. Takie porownania wprawity w
zaktopotanie weza, rybe, ksiezyc, lwa 1 lotos. Ksiezyc watpit, czy istnieje
jakiekolwiek porodwnanie promiennej twarzy Kriszny z nim, i czut si¢
zawstydzony tym porownaniem, dlatego uciekt, kryjac sie¢ na niebie. Ryby
stwierdzity, ze ich oczy nie moga rownac sie z podobnymi do gwiazd oczami
Kriszny i z takim odczuciem ukryty sie gteboko pod woda. Ramiona Kriszny
byty delikatne i szerokie, wiec weze dziwity si¢, jak mozna je porownywac z
nimi. Rumieniac sie¢ kryty sie w kopcach po mrowiskach. Lew rowniez czut
sie zaktopotany, uznajac, ze nie mozna porownywac jego talii z talig Kriszny,
dlatego odszedt do lasu. Takze kwiaty lotosu uwazaty, ze nie ma pordwnania
miedzy nimi i tadnymi, delikatnymi stopami Pana. Z takim przekonaniem
schowaty sie pod woda. To samo, aczkolwiek nieco inaczej, przedstawit
Wijasa. Powiedziat: ,Dwa kwiaty lotosu i dwa stonie staty i bawity sie.
Miedzy tymi dwoma stoniami siedziat wielki lew. Na lwie spoczywat wielki
zbiornik wodny, w ktdrego srodku znajdowata sie wielka gora. Na gorze
lezat ksiezyc, na ktorym bawity sie dwie ryby. Wokat ksiezyca ciagle lataty i
bzyczaty ciemne pszczoty.” Ten opis Kriszny w istocie jest podobny do
podanego wczesniej. Dwa kwiaty lotosu odpowiadaja tu dwom stopom, a
dwa stonie - dwom biodrom Kriszny. Na tych dwoch stoniach spoczywa
talia podobna do lwa, a na niej brzuch, ktory mozna porownac do zbiornika.
Nad zbiornikiem wznosi si¢ gora w postaci klatki piersiowej. Nad ta klatka
znajduje sie twarz, czyli ksiezyc, a dwoje jasniejgcych oczu to dwie ryby
bawiace sie na twarzy. Ciemne krecone wtosy zostaty tutaj porownane do
pszczét latajacych wokodt twarzy. Poeta postrzega wtosy jako ciemno
ubarwione pszczoty lecgce, by zebra¢c midd zawarty w usmiechu boskiej
twarzy.

Gopiki, ogladajac te piekna postac¢ Kriszny, zdaty sobie sprawe z tego,
ze nie moze to byc¢ zwykte piekno. Doszty do wniosku, ze moze to byc tylko
piekno zwiazane z boska btogoscia. Niezaleznie jak bardzo byscie sie¢ starali,
w ich postepowaniu i myslach nie znajdziecie niczego odnoszacego sie¢ do
gun, czyli przywiazan. U Kriszny, bedacego paramatmg, w ogole nie ma
takich cech. Paramatma, ktdra wykracza ponad guny, czasami schodzi na
poziom ludzi posiadajacych guny, aby nauczyc ich pewnych rzeczy.

Dam przyktad, ktory bez trudu zrozumieja wszyscy obecni mtodzi
uczniowie. Mozna byc¢ wysoko wyksztatcong osoba, ale ze wzgledu na syna
na poczatku jego nauki bedzie ona wtasng reka pisac¢ litery alfabetu. Nie
powinnisSmy dziwic¢ sie, dlaczego ktos tak wyksztatcony pisze pojedyncze
litery. Aby nauczy¢ matego chtopca, ktdry nie zna abecadta, musi on znizyc
sie do jego poziomu. Podobnie, wszechwiedzgca i wszechmocna paramatma
niekiedy przyjmuje ludzka posta¢ w celu przekazania rozmaitych aspektow
pograzonym w ignorancji ludzkim istotom. Ale osiggnac¢ boskiego Pana nie
jest tatwo. To stwierdzenie niesie gteboki sens dla ludzkiej istoty. Wiecie, ze
nawet zywiac zwykta ludzkg mitos¢, napotykacie wiele trudnosci i
problemow. Nie jest wiec zaskoczeniem, ze probujac zdobyc¢ mitos¢ Boga,
napotykacie liczne trudnosci i przeszkody. Dlatego tez gopiki powiedziaty, ze
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podczas starania sie o mitos¢ Boga napotykaja na liczne ktopoty. To samo
wyrazat Wjasa mowiac, ze jesli pragniecie mitosci Boga, musicie porzucic
mitos¢ do innych rzeczy. Gdy wyzbedziecie si¢ mitosci do innych rzeczy,
nabycie mitosci Boga stanie si¢ tatwe i nie napotkacie w ogole zadnych
problemow. Ten proces nazywa si¢ poddaniem. Gdy jestescie zwiazani
kilkoma innymi rodzajami mitosci i probujecie zdoby¢ mitos¢ Boga,
napotykacie liczne trudnosci. Niektore owady wabi jasne Swiatto i nawet
czasem nawet tracg w nim zycie. Jelenia wabi muzyka, a gdy podejdzie blizej
jej zrodta, wpada w putapke. Pszczoty przyciaga miod w Kkwiatach lotosu,
ktore stajg dla nich putapka. Jesli pragniecie mitosci Boga, powinniscie byc¢
gotowi na petne poddanie si¢ Panu. Nie powinniscie zywi¢ przywiazania do
ciata, ani zwraca¢ uwagi na wtasny honor czy szacunek. Powinniscie
catkowicie odciac¢ sie od wszystkich takich rzeczy. Dopiero wtedy mozecie
zblizyc¢ sie do Pana. Umyst powinniscie mie¢ w petni skupiony na Panu.
Dopoki nie wzniesiemy sie na tak wysoki poziom poddania, powinnisSmy
uczestniczy¢ w boskich i swietych praktykach, takich jak Spiewanie
bhadZandw i prowadzenie dhjany (medytacji), i rozwija¢ preme. Gdy
dojdziecie do stanu btogosci i gdy zaowocuje wasza mitos¢ do Boga, wtedy
sptynie na was Jego taska. Gopiki, aby znalez¢ sie blisko Pana i zastuzyc
sobie na Jego taske, przeszty wiele ucigzliwosci i musiaty przezy¢ wiele
wcielen.

Trzeba cos wiedziec o stopniu poruszenia gopik, gdy Akrura przyjechat,
aby zabra¢ Kriszng. Akrura posadzit Balarame¢ i Kriszne w rydwanie z
zamiarem zawiezienia ich do krola Kansy. Gopiki uwazaty, ze imi¢ Akrura
(tagodny) nie pasowato do niego, gdyz zachowywat sie wrecz przeciwnie do
tego, na co wskazywato to imie¢; byt naprawde okrutny. Nie mogty pogodzi¢
sie z tym, ze on odbiera im ich Pana, przyprawiajac o wielkie zmartwienie.

Zasmucone gopiki tapaty konie i kota rydwanu, chcac nie dopusci¢ do
odjazdu. Widzac ich desperacje, Kriszna chciat sprawi¢ im przyjemnosg,
dlatego udat, ze namawia woznice do zawrocenia. Bardzo to ucieszyto
gopiki. Gdy zebraty sie za rydwanem, Kriszna skorzystat z okazji i dyskretnie
dat znak Akrurze, aby szybko odjechat. Gopiki jeszcze usilnie probowaty
zapobiec odjazdowi i gtosno wotaty: , Och Kriszno! Prosimy, zostan. Mowi
sie, ze jesteS obronca wielbicieli i ludzi stabych, a ty zostawiasz nas,
odjezdzajac - czy jest to wyraz twoich cnot? Nigdy nie zaniechatysmy
modlenia sie do ciebie, nie baczac na to, co inni o nas mowia i jakie
trudnosci z tego powodu musimy przechodzi¢. Czy nie masz dla nas litosci?
Poddatysmy sie tobie.” Pltakaty i nie chciaty wraca¢ do Gokulam. Gdy
czekaty tam bez jedzenia i spania, przyszedt do nich Swiety i powiedziat:
»,Nie rozumiecie prawdziwej mocy mitosci, czyli premy. Jej zawsze
towarzysza ktopoty i smutek. Jesli chcemy cieszy¢ sie stodycza soku
zawartego w owocu, musimy usunac jego gorzka skorke z zewnatrz i
niejadalne pestki ze srodka. Dopiero wtedy mozemy cieszyc¢ si¢ prawdziwym
sokiem.” Oznacza to, ze zastuzyc¢ na taske Pana mozemy tylko wtedy, gdy
wyzbedziemy sie zwiazkow cielesnych. Ptynie stad morat, ze ludzie, ktorzy
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pragna dostapi¢ mitosci Pana, musza najpierw catkowicie pozbyc¢ sie
wszystkich innych rodzajow mitosci. Jesli naprawde chcemy mitosci Pana,
musimy odsunac¢ od siebie obecne w nas zte mysli. Czytacie liczne ksiazki i
wystuchujecie wielu dyskursow, ale nie przyktadacie si¢ do niezbednej
zmiany wtlasnego serca i zachowania. Nie staramy si¢ wprowadzi¢ zmian,
ktdre powinny zajs¢ tak w starszych, ktorzy nas ucza, jak i w uczniach, ktorzy
stuchaja dyskursow. Mozna wygtosi¢ milion idei, ale jaki z tego pozytek, jesli
zadna z nich nie znajdzie zastosowania w praktyce? Stuchacie opowiesci o
Krisznie i o oddaniu gopik, ale powinniscie zastanowic sie, jakie przyniosto
to w was zmiany. Bhagawata to tekst, ktory umozliwia nam zrozumienie
zwigzku miedzy indywidualnymi aspektami boskosci w ludzkich istotach.
Utrzymywac, ze nasza sadhana (praktyka duchowa) miata sens bedziemy
mogli tylko wtedy, gdy postaramy sie wcieli¢ w zycie jakis niewielki utamek
tego, czego wystuchalismy.

Nie znaczy to, ze w ogole nie byto gopik z przywiazaniem do ciata. Ale
nawet one sciezke boskosci stawiaty na pierwszym miejscu i kroczyty swieta
sciezka. Normalnie Kriszna odwiedzat wszystkie domy w Gokulam. Mogt
przyjmowac¢ dowolng liczbe postaci. Wtedy jednak nie byto mozliwosci
btednej interpretacji tych wizyt, gdyz Kriszna mial wowczas siedem lat,
natomiast gopiki miaty po okoto 30 lat. Nie byty do Kriszny przywiazane
nawet tak jak do brata czy syna, lecz traktowaty go jako boska inkarnacje. W
zwigzku z tym i dlatego, ze Kriszna nie zywit zadnych ztych muysli, mogt
swobodnie wchodzi¢ do doméw gopik. Kiedys Kriszna przyszedt dos¢ pozno
do domu jednej z gopik. W tym czasie jej maz juz poszedt spac. Czujac sie
swobodnie, Kriszna gtosno zakotatat do drzwi. Tylko ci, ktorzy chca robic¢ cos
po kryjomu, zachowujq sie bojazliwie, ale w Krisznie nie byto tego rodzaju
strachu, dlatego zapukat gtosno. Gopiki zwykle miaty w drzwiach mate
judasze, o ktorych nie wiedzieli ani mezowie, ani tesciowe. Ma to
wewnetrzne znaczenie, o ktdrym powiem padzniej. Poniewaz ta gopika nie
catkiem wyzbyta si¢ doczesnych przywiagzan, zareagowata na pukanie
stowami: ,,Och Kriszno! Zaczekaj troche. M0j maz jeszcze nie zasnat; za Kilka
chwil otworze drzwi.” Gopiki bardzo dobrze wiedziaty, ze ich poddanie Panu
powinno nastepowac¢ natychmiast, bez ceregieli. Dzisiejsi wielbiciele
posuwaja sie nawet do rzucania Bogu wyzwan, a gdy ich trudnosci nie sa
tagodzone, gotowi sg wyrazi¢c Mu wotum nieufnosci.

Obecnie w niektdrych filmach i ksiazkach Kriszna przedstawiany jest
jako osoba zawsze mowiaca gopikom nieprawde i oszukujaca je, czym
rzekomo podporzadkowywat je swoim pragnieniom. Czesto robi sie z niego
zwyktego ztodzieja nieposiadajgcego zadnej moralnosci. W Bhagawacie
relacje gopik z Kriszng sg przedstawione jako Swiety zwiazek serc. Nie ma
tam miejsca na zla interpretacje. Zwiazek ten byt petny i bez zadnych muysli
zwiazanych z ich ciatami. Jak w tej sytuacji mozna wypaczac stan faktyczny?

Dostep do Boga najtatwiej osiagnac przez rozwiniecie mitosci. Aby
pozbyc¢ sie ztych muysli, musimy dotozy¢ szczegodlnych staran, spedzajac
codziennie jakis czas na myslach o Bogu. Obecnie z 24 godzin doby
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marnujemy niemal 23 godziny i 59 minut. Na myslach o Bogu powinniscie
spedza¢ codziennie przynajmniej kilka minut. Goéra bel bawetny spali si¢
kompletnie, gdy przytozycie do niej matg zapalong zapatke. Mozecie
popetnic gore grzechow, ale gdy padnie na was nawet maty promien taski
Pana, wszystkie wasze grzechy zostang spalone. Spedzajcie zycie na myslach
o Panu i w stuzbie Panu.
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16. Radha jest nierozdzielna od Kriszny,
niczym biel od mleka

Znajgc atme, mozna cieszyc sie btogosciq. Jej
nieznajomosc oznacza cierpienie; wiedza o
brahmanie prowadzi do potgczenia z nim. To
stowo Sai jest stwierdzeniem prawdy.

Pawitratma swarupy (ucielesnienia oczyszczajacej atmy)!

Jedynie brahman jest prawda. Jest on aspektem atmy. Cztowiek mysli,
ze jest czyms roznym od brahmana i wikta sie we wszelkiego rodzaju
problemy zwiazane z rodzina. Sita zyciowa, ktorej przejawy widzimy we
wszystkich dZiwach (istotach zywych), nie jest czyms ré6znym od brahmana.
Brahman jest staty. Jest nieopisany. Jest nieskonczony. Ma taki sam
stosunek do wszystkiego, co nas otacza. Jego statos¢ oznacza, ze nie ma
poczatku ani konca. Wszystko, co sie rodzi, umrze, a to, co nigdy sie nie rodzi,
nigdy tez nie umrze. Jest to podstawowa wtasnos¢ brahmana. Druga cecha
moéwi o nieopisywalnosci. Zadna ludzka istota nie jest w stanie wykazac,
czym on jest i opisa¢ go. Trzecia cecha brahmana odnosi si¢ do jego
nieskonczonosci. Wszelkiego rodzaju moce sa w nim obecne w
nieograniczonej mierze. Cztowiek, ktory z natury nie moze opisa¢ nawet
jednego rodzaju mocy, w sposob oczywisty nie jest w stanie opisac
niezliczonych rodzajow mocy. Jak cztowiek, ktéry nie potrafi wspiac sie na
dach wtasnego domu, miatby wspiac sie i dosiegnac nieba? Jak cztowiek,
ktory nie potrafi zrozumie¢ samego siebie, tego bardzo ograniczonego
aspektu boskiego stworzenia, miatby zrozumie¢ nieograniczone cechy
brahmana?

Mimo to od czasu do czasu spotyka sie jednak osoby, ktore pysznia sie
swoja niewielka wiedza albo btahymi doczesnymi sukcesami, gloszace
okreslone cechy Boga. Cate wyksztatcenie, ktore one otrzymaty, dotyczy
materialnych aspektow tego swiata. Jakie osiagniecie, poza ich ego, daje im
prawo wypowiadac sie o sprawach duchowych, ktérych nie obejmuje ich
skromna wiedza? W rzeczywistosci nie maja one nawet odpowiednich
kompetencji, by mowic¢ o wtasnej specjalnosci. Jak o boskosci i jej sSwietych
aspektach, ktore wiaza sie z wyzsza wiedza, moze mowic ktos, kto nie jest
dosc¢ biegty, by wyjasniac sprawy lezace w obszarze, ktéry podobno poznat?
Prawde¢ mowiac, zadna ludzka istota na tej ziemi nie jest w stanie poznac i
opisa¢ natury boskosci. Cata wiedza, jaka ludzka istota moze naby¢, jest
ograniczona do jakiegos jednego wybranego aspektu Bozego stworzenia.
Skoro nie jest w stanie opanowac jednego aspektu, jak miatby zrozumiec
niezliczone aspekty przejawien Boga?

Jedna z najbardziej uderzajacych cech brahmana jest zdolnos¢, dzieki
ktorej moze on przejawia¢ rozmaite swoje moce i mozliwosci bez potrzeby
przyjmowania formy czy Kkorzystania z jakiej$ podstawy do swoich
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przejawien. Inng godna uwagi jego cechg jest to, ze w jego przejawieniach
nie ma niczego, co moglibysmy nazwac¢ skaza. Wszystko, co zostaje
powiedziane, co sie widzi albo robi, co sie naucza lub gtosi, ma na widoku
pomyslno$¢ i dobro ludzi na $wiecie. Zadne stowo ani zaden czyn nie ma na
celu wtasnego dobra Boga. Niczego, co cho¢by w najmniejszym stopniu trgci
samolubstwem, nie da sie dostrzec w muysli, stowie albo dziataniu Boga.
Wszystko wypowiedziane w brahmanie jest prawda. Kazdy czyn wykonany
w brahmanie jest dharmg. W przypadkach, gdy ludzie zachowuja si¢
niesprawiedliwie lub niewtasciwie, Bog jest tylko sSwiadkiem tego
wszystkiego i1 nie ma z tym nic do czynienia.

Cechg zapalonej lampy jest rzucanie Swiatta. W takim Swietle wielu
ludzi moze czytac teksty zawierajace rzeczy, ktore chca zrozumiec. Moga tez
wykonywac wiele dobrych czynow. Ale w swietle lampy moga rowniez
dokonywac¢ kradziezy. Swiatto moga wykorzysta¢ do robienia wielu ztych
rzeczy. Sama lampa jednak nie zyskuje dobrego imienia dzi¢ki temu, ze wielu
uczonych Kkorzysta z jej Swiatta, czytajac ksiazki, ani tez nie okrywa sie zta
stawag przez to, ze ludzie uzywajac Swiatta piszg fatszywe tresci, albo w
swietle lampy dokonujag kradziezy. Lampa nie czyni zadnego zta ani dobra.
Podobnie, Bog nie nabiera chwaty ani potepienia w wyniku dobra lub zta
czynionego na swiecie przez cztowieka. Jest On tylko Swiadkiem
wszystkiego, co sie dzieje.

Ostatnia z cech brahmana, ktora powinnismy tu wymienic, zawiera sie
w fakcie, ze w catym stworzeniu nie ma niczego o takim samym statusie lub
rownego brahmanowi. Jest on niezrownany i wyjatkowy. Dla brahmana
rownorzedny jest tylko brahman. Na catym sSwiecie nie ma niczego jemu
podobnego. Tego rodzaju swiety aspekt brahmana czasami wtasna sankalpg
(wola) przyjmuje jakas szczegdlng postac i w niej sie przejawia. Robi to dla
dobra ludzkosci.

Jedna z takich sankalp to Eko’ham bahusjam - Jeden Jam jest, niech
stane sie wieloma. Mleko zamienia sie¢ w zsiadte mleko tylko wtedy, gdy
dodamy do niego zsiadtego mleka. To dodawane tez wczesniej powstato z
mleka. Zauwazmy tutaj, ze zwiazek mleka ze zsiadtym mlekiem jest
nierozerwalny. Podobnie, w stworzeniu przejawiajg si¢ w réznych postaciach
tylko moce juz obecne w brahmanie. Te przejawione formy sg w
rzeczywistosci nierozerwalnie zwigzane z nieprzejawiona forma brahmana.
Znaczy to, ze to, co jest rzutowane jako przejawione stworzenie, jest tylko
obrazem brahmana. Stworzenie jawi si¢ w ten sposob jako praca, czyli
karma, przy czym brahman jest tu przedmiotem, celem i istota. Sciezke
prowadzaca cztowieka do osiagniecia boskosci stanowi wtasnie potaczenie
tego przedmiotu, celu i aktu stwarzania. Tym sposobem stworzenie, ktore
powstato z paramatmy, moze wréci¢ z powrotem do zrodta. Dziatania na
sSwiecie powinnismy wiec przyjmowac jako obowiazek. Dziatania cztowieka
powinny umozliwi¢ mu osiagniecie celu stworzenia i ostateczne potaczenie
sie z tym celem. W powiedzeniu Tat twam asi (Owym jestes ty) Tat (Ow) to
paramatma, twam (ty) — prakriti (stworzenie), a asi (jestes) — oddanie. Celem
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oddania jest potaczenie prakriti z paramatmgqg. Jednakze, niestety, tego
aspektu brahmana nie widzimy w otaczajacych nas stworzonych istotach
ludzkich, ktore sg skutkiem sankalpy brahmana. Dlatego cate to stworzenie,
ktdre jest projekcja brahmana, powinno zosta¢ napetnione jego aspektami.

Stworzenie, czyli projekcja brahmana, nazywa si¢ dhara. W celu
ostatecznego potaczenia sie ze stworca dhara ta postepuje kilkoma sciezkami.
Sa to: sciezka pracy, sciezka madrosci i Sciezka oddania. Poniewaz
paramatma dzwiga caty ciezar stworzenia, nazywa sie ja bharta (noszaca), a
stworzenie — bharja (noszone, podtrzymywane). Pan, ktéry nosi caty ten
ciezar, nazywa sie bharta, czyli ktos, kto nosi ciezar. taczenie si¢ paramatmy,
puruszy (stworcy), i stworzenia, czyli bharji, nazywa sie poddaniem lub
sciezka oddania. Sama prakriti nie posiada zdolnosci noszenia wtasnego
ciezaru, dlatego nazwano jg abala, czyli nieposiadajaca sity lub staba. W
mowie potocznej stowo to odnosi sie do kobiety. Cztowiek staby, bez sit, jest
nazywany abala, czyli kobieta. Kazda dZiwa, czyli osoba, ktdra jest czescia
stworzonego Swiata, jest w tym sensie stabeuszem, czyli kobieta. Takie cechy
jak gtod, gniew, zazdros¢ i egoizm dotycza tak samo mezczyzn jak i kobiet.
Cierpienie i przyjemnos¢ doswiadczajg tak samo mezczyzni jak i kobiety.
Roznica zawiera sie tylko w nazwie 1 formie, ale wszystkie inne cechy sa
takie same u mezczyzn i u kobiet. Zatem, gdy spojrzymy na to z punktu
widzenia cech 1 zapomnimy o nazwie i formie, wszyscy na ziemi sg
kobietami.

W przedstawieniu na scenie wielu aktorow moze przyjmowac rozne
role, ale role te nie sg rzeczywiste. Maja zastosowanie jedynie w
przedstawieniu. W przedstawieniu organizowanym w koledzu dla dziewczat
pojawiaja sie takie postacie jak chtopiec, starzec, krol i krolowa, ale w
rzeczywistosci wszyscy aktorzy to dziewczeta. Role meza i zony odgrywaja
dziewczeta. Faktycznie wiec mezczyzna i kobieta jawiag sie takimi tylko dla
celow inscenizacji, ale sa kobietami. Podobnie caty sSwiat jest jedng scena a
wszyscy ludzie sa aktorami. Wszyscy przyjmuja jedna czy druga role i
odgrywaja ja na tej scenie. Jedynym puruszqg (mezczyzna) jest Bog. Wszyscy
inni to stabeusze, czyli abale lub kobiety. Ta stabos¢ sprawia, ze wszystkich
na tym Swiecie ciagle dotyka ten czy inny rodzaj cierpienia.

Stworca istot ludzkich, Kriszna, ktory jest sama paramatmg, przyszedt
w ludzkiej postaci po to, aby pokaza¢ ludziom opisane wtasnie aspekty i
skierowac ich ku Bogu. Dhara, czyli prakriti, przyjeta posta¢ Radhy, ktdra
symbolizuje cate stworzenie. Radhe powinnismy wiec traktowac¢ jako
postanca prakriti symbolizujacego wszystko, co jest typowe w stworzeniu.
Zademonstrowata ona wiele rodzajow ideatow jako przyktadow dla ludzi,
majac na wzgledzie osiagniecie boskiego Pana w postaci Kriszny. W tym
kontekscie powinnismy dostrzegac bliski zwigzek miedzy wysitkami Radhy i
reakcjami Kriszny.

Bardzo blisko Gokulam lezata miejscowos$¢ nazywana Vrishabhapura,
gdzie mieszkata Radha. Radha od samego poczatku wiedziata, ze jest
ucielesnieniem prakriti i znata swoj zwiazek z paramatmg. Poniewaz cate
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stworzenie jest tylko projekcja paramatmy, podczas gdy Radha
symbolizowata to stworzenie a Kriszna paramatme, czyli stworce, ich
zwiazek miat charakter zwigzku obiektu i jego odbicia. W aspekcie cielesnym
Radha byta o 9 lat starsza od Kriszny. Byta tez cioteczng siostrg Nandy, a
wiec byta blisko z nim spokrewniona. Zaraz gdy Kriszna znalazt si¢ w domu
Nandy i Jasody, idee Radhy zaczety stopniowo zwracac sie ku niemu. Caty
czas myslata o Krisznie i powtarzata jego imi¢. Jej dzienny rozktad zajec
wypetniaty prace zwigzane z Kriszng. Gdy Kriszna miat siedem lat, zaraz po
przebudzeniu brat mleko od matki, szedt do Vrishibhapury i wracat. Matka
nic o tym nie wiedziata. Gdy pytata go, gdzie byt, odpowiadat, ze szukat
krow. Jesli pojawi sie w was watpliwos¢, czy moze Kriszna mowit
nieprawde, powinniscie pamietac, ze on nigdy w catym swoim zyciu nie
wypowiedziat nieprawdy.

Na skutek nieczystosci w umystach i ztych mysli niektorym sposrod
nas moze sie to wydac¢ nieprawda, ale wszystko, co powiedziat Kriszna,
zawsze byto prawda. Mowiac, ze szukat krowy, powiedziat prawde. Ziemig,
zgodnie z Wedami, uwazamy za krowe, gdyz daje ona wszystko, co cztowiek
potrzebuje do przezycia. Mamy takie nazwy jak matka ziemia, matka krowa,
matka Weda itp. W tym kontekscie wszyscy ludzie sa drogimi dziecmi tych
trzech matek. Dlatego uznanie Radhy, ktdra symbolizuje stworzenie, za
krowe, nie jest nieprawdg. Tak wiec, Radha od samego urodzenia Kriszny
tkwita gteboko w jego myslach.

W tej sytuacji pewnego dnia Radha chciata pdjs¢ do lasu Brindawan,
aby nazbiera¢ troche wyschnietych krowich odchodow. Wczesniej juz
probowata tam chodzi¢, o czym dowiedziat si¢ Kriszna. Miejscem tym
zarzadzat Nanda, a na jego polecenie pilnowat go stroz. Kriszna poinstruowat
stréza, aby mowit, ze wstep na ten teren maja tylko mezczyzni, a kobietom
wchodzenie jest bezwzglednie wzbronione. Kiedy wiec Radha przyszta z
koszykiem i probowata wejs¢ do Brindawanu, stroz powiedziat jej, ze zadna
kobieta nie moze tam wchodzi¢. Zrazu Radha byta bardzo zaktopotana, ale
zaraz z usmiechem spytata: , Czy ty mozesz przebywac¢ w Brindawanie? Jesli
tym mozesz, ja tez moge tam wejs¢.” Stroz odpowiedziat: ,Ja jestem
mezczyzna, a ty kobieta.” Radha na to: ,Bardzo si¢ mylisz. Na tym Swiecie
jedynym puruszg (mezczyzna) jest Kriszna. Wszyscy inni to kobiety. Jesli
tobie wolno wejs¢, to takze mnie wolno.”

W taki sposdb spierata si¢ ze strézem i, rzucajac pytanie: ,,Czy mozesz
nazywac¢ sie¢ mezczyzng tylko dlatego, ze nosisz stosowne ubranie?,”
wymusita swoje wejscie do Brindawanu. W tym momencie przyszedt
Kriszna i stwierdziwszy, co zaszto, powiedziat, ze poniewaz Radha wymusita
wejscie wbrew jego poleceniom, bedzie musiata zaptaci¢ kare. Radha
odpowiedziata: ,,Och Panie! Jedyne, co posiadam, to serce, ktore mi dates.
Moge ci je zwroci¢c w charakterze zaptaty. Nie mam ani pieniedzy, ani
dobytku, by inaczej zaptaci¢ kar¢. Chetnie poddam ci jedyna rzecz, jaka
posiadam, mianowicie moje serce.” Wtedy Kriszna odrzekt: ,Ztota Radho,
Brindawam powstat po to, aby uwieczni¢ ten rodzaj boskiego zwiazku, jaki
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istnieje miedzy mna jako paramatmag a toba jako prakriti. Potomnosc bedzie
wiedziata, ze Kriszna zawsze byt osadzony jako swietos¢ w sercu Radhy. To
moje zapewnienie zawsze bedzie przekazywato sens zwiazku, jaki istniat
miedzy Radhg i Kriszng. Tam gdzie jest prakriti, tam jest tez paramatma.
Tam gdzie jest paramatma, tam jest tez stworzenie. Paramatma i prakriti sg
jak przedmiot i jego odbicie. Wszedzie, gdzie sie znajdziemy na Swiecie,
ludzie widza tylko potaczenie tych dwoch aspektow Radhy i Kriszny.”

Uczniowie i studenci!

Uwazac¢ Radhe z Bhagawaty za zwykta kobiete a Kriszne za zwyktego
cztowieka i traktowac ich zwiazek jako nie wiecej jak tylko zwigzek kobiety i
mezczyzny, tak jak ludzie to na ogot rozumieja, jest bardzo niewtasciwe i
sprzeczne z tym, co autor tego swietego tekstu chciat przekazac¢. Ten zwigzek
to zwiagzek miedzy Bogiem i Jego stworzeniem. Jest on rownie nierozerwalny
jak biaty kolor mleka i samo mleko. Mleko ma kolor biaty. Nie da si¢
oddzieli¢ bieli od mleka. Gdy swieze mleko zmienia si¢ w zsiadte, jest ono
dalej biate. Gdy takie mleko ubijemy, maslanka takze jest biata. Gdy
wydzielimy z niej masto, ono rdwniez jest biate. Zatem, niezaleznie co z
mlekiem zrobicie, nie oddzielicie bieli od mleka. Radha stanowi nieodtaczng
czes¢ Kriszny, tak jak biel jest nieodtgczng czescig mleka. Wspdlnota Radhy i
Kriszny nie ma na Swiecie odpowiednika 1 nie moze si¢ zdarzy¢ w zadnym
innym przypadku. Dzisiaj bedziemy w stanie promowac na Swiecie aspekty
Kriszny w ich boskiej postaci tylko wtedy, gdy zrozumiemy i przynajmniej
do pewnego stopnia wcielimy w zycie nauki, jakie mozemy wyciagnac ze
zwiazku Radhy i Kriszny. Nie powinnismy natomiast traktowac¢ Radhy jako
jednej osoby, a Kriszny jako drugiej i rozpowszechniac¢ te idee, bazujgc na
roznicach miedzy nimi. Te jednos¢ Radhy i Kriszny w Biblii nazwano
»Krolestwem Bozym.” W istocie aspekt jednosci prakriti i paramatmy pod
roznymi nazwami wystepuje w wielu religiach. Nasi przodkowie stworzyli
posta¢ i imi¢ Radhy, aby umozliwi¢ zwyktym ludziom zrozumienie jej
znaczenia. Ale Radha jest kazdy, kto ciagle i zawsze mysli o Krisznie. Jest to
aspekt, a nie imi¢e. My, niestety, przypisaliSmy temu Swietemu aspektowi
wiele wypaczonych znaczen. Radha jest tylko wiernym odzwierciedleniem
Kriszny, odbitego obiektu. PowinniSmy podejmowac takie dziatania, ktore
prowadza do Kriszny. Kriszna jest Stwdrca. Stworzenie to prakriti.

Dziatanie jest niezbedne, aby mdc pielegnowa¢ boska mitosc.
Powinnismy zdotac¢ go osiagnac¢ dzieki mitosci Kriszny. Dzisiaj poznaliSmy
znaczenie mitosci Radhy do Kriszny. Powinnismy teraz interpretowac
wszystkie jej czyny w swietle takiej boskiej mitosci.
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17. W chwili smierci porzuca si¢ ciato

Niemqdrzy ludzie zawsze majqg mysli zwigzane z
otaczajgcymi ich rzeczami. Ciasny umyst nie jest
w stanie zrozumiec, co oznacza wyzwolenie albo
nieprzywigzanie.

Osoba o szerokich horyzontach nigdy nie zrobi
niczego ztego. Ludzka istota o zwierzecym
umysle zawsze mysli tylko o ztych postepkach.

Pawitratma swarupy (ucielesnienia oczyszczajacej atmy)

Gdy ktos chce zrozumiec aspekt boskosci lub uczy¢ o nim innych, musi
mie¢ czysty umyst. Zadna osoba, ktéra nie oczyscita umystu, nie bedzie
mogta innych uczyc¢ o aspekcie boskosci, ani sama nie zdota go zrozumiec.
Mozecie spytal, czy wszyscy ludzie, ktorzy gtosza nauki duchowe, maja
czysty umyst. Powodem tak gtebokiego upadku ludzkich istot jest wtasnie
to, ze ludzie, ktorzy nie maja czystych umystdw nauczajg innych. Do
ciemnego i brudnego pokoju wchodzag skorpiony, weze i owady. Gdy pokdj
jest czysty 1 dobrze oswietlony, takie zte insekty nie majg do niego dostepu.
Podobnie, gdy cztowiek ma dobry i czysty umyst, cechy, takie jak zadza,
egoizm, zazdros¢ i gniew, nie majg szansy wstepu do niego czy rozkwitu.
Gdy porownamy sie z jakims standardem i przyjmiemy go za miare,
zobaczymy, jak liczne mamy wady. Jesli chcemy pozbyc sie ignorangji,
musimy naby¢ wiedzy o atmie. Wegiel drzewny nie nabierze bieli, nawet
gdy umyjemy go w mleku i uzyjemy mydta. Przeciwnie, mleko i mydto
moga sczernie¢. Mozemy zadac pytanie, czy istnieje mozliwos¢, by wegiel ten
stat sie biaty i jasny? Taka mozliwosc istnieje. Wegiel drzewny okaze sie
jasny w stycznosci z ogniem. Zwro¢my tu uwage na zepsucie wynikajace ze
ztego towarzystwa — nawet w przypadku dobrych ludzi. Gdy dobrzy ludzie o
dobrych cechach, takich jak spokoj i zrownowazenie, zejda sie ze ztymi
ludzmi hotdujacymi ztym ideom, nie tylko nie zdotaja ich zmieni¢, ale sami
moga stac sie zli i nabyc¢ ztych cech. Gdy nie macie wystarczajaco Swietego
umystu, mimo wszelkich wysitkbw bardzo trudno moze wam przyjsc¢
wstapienie na dobrg sciezke. Jesli cztowiek stale, w sposob ciagty, stara si¢
zrozumie¢ Swietos¢ obecna w ludzkiej naturze, bedzie w stanie dostrzec
boskos¢ w sobie. Taka sSwieta postawe mogty rozwina¢ w sobie gopiki dzieki
dobrej pracy, ktérag wykonaty w swoich poprzednich zyciach oraz dzieki
mitosci 1 tasce Boga, ktérg zdobyty. Miejsce, gdzie si¢ urodzity, to mata
wioska nazywana Gokulam. W tamtych czasach w ogodle nie byto zadnych
wygod. Wtedy zycie byto bardzo ciezkie. Nie byto ani koledzow, ani szkot
podstawowych, wiec gopiki byty petnymi analfabetkami. Chociaz byty
niepismienne, posiadaty jednak bardzo dobra wiedze o roznych aspektach
atmy. Dzisiaj edukacja ogranicza sie tylko do swiata zewnetrznego. Pozwala
wam jedynie na zarobienie na zycie, ale nie uczy swietych aspektow atmy.
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Na szczescie w tamtych czasach nie byto takiego nauczania, jakie mamy
dzisiaj. Przygladajac sie¢ blizej dzisiejszej edukacji, z tatwoscia stwierdzimy, ze
nie uczy ona nawet wfasciwego zachowania. Gopiki cate zycie szty
celem ich zycia. Celem ich zycia byto takze zrozumienie atmy. Takie cechy
charakteryzowaty gopiki.

Czy dzisiejsi uczniowie i studenci maja szans¢ zdobycia chocby jednej z
tych sSwietych cech? Obecniej edukacje zdaje sie cechowac¢ gtownie
zdobywanie stopni i tytutow, ktore staja sie tylko obciazeniem gtowy.
Zdobywszy te stopnie, stajecie sie po prostu ciezarem dla spoteczenstwa. Czy
trzeba przechodzi¢ catg takg edukacje tylko po to, aby zarobi¢ na zycie? Czy
ptaki 1 zwierzeta nie radza sobie z wykarmieniem si¢? Jesli mamy
wyksztatcenie, powinno ono pozwoli¢ nam wyrwac si¢ z cyklu narodzin i
smierci i zrozumiec cel zycia. Po zdobyciu wszelkiego rodzaju edukacji gtupia
osoba nie wie kim jest, ani nie wyzbyta sie swoich ztych cech. Zdobycie
takiego wyksztatcenia czyni nas jedynie bardziej ktotliwymi, a nie przysparza
madrosci. Ksztatcac sie¢, powinnismy nauczyc sie¢ takich rzeczy, dzieki ktorym
unikniemy Smierci i powtarzajacych sie narodzin. Gopiki miaty taki rodzaj
wyksztatcenia, ktory uwolnit je od tego cyklu sSmierci i odradzania. Patrzac
na ich zachowanie, mozna odnies¢ wrazenie, ze miaty przyziemne
pragnienia, ale tak nie jest. Byty one zainteresowane tylko w duchowych
aspektach. Wszystkie czyny, jakim sie¢ oddawaty, byty tylko lilami
(igraszkami). Wspotdziatanie gopik i Kriszny stato sie¢ przyktadem dla Swiata
i symbolizowato wspotdziatanie prakriti i puruszy. Wszystko, co powiedzieli
lub zrobili, wydaje sie by¢ niskiego poziomu, dlatego, ze wtasne mysli mamy
niskie. W rzeczywistosci wszystko, co robili lub moéwili, miato wielkie
znaczenie. Uczniowie, gdy staniemy nad brzegiem oceanu, wyda si¢ bardzo
wielki 1 nieograniczony; nie zobaczymy jego konca. Gdy jednak wzniesiemy
sie dostatecznie wysoko, albo uzyjemy odpowiednich instrumentow i
spojrzymy na ocean, wyda sie wielkim jeziorem. Tak samo, gdy wzniesiemy
sie 1 zobaczymy rzeczy z wtasciwej perspektywy, zrozumiemy prawdziwe
znaczenie tych zdarzen. Niestety, nasze zycie przybiera osobliwy obrot. Zycie
petne fatszywych idei i ztych czynow jawi si¢ jako fatszywe przedstawienie.
W rzeczy samej, cate nasze zycie zdaje sie byc¢ dramatem fatszywym i
odgrywanym na pokaz. Zycie gopik byto naprawde przyktadne. W zadnym
ich postepowaniu nie da sie znalez¢ nieprawdy, niesprawiedliwosci lub
nieuczciwosci. One prowadzity doskonate zycie. Przebywanie Kriszny razem
z gopikami uwaza sie¢ za wynik cielesnych przywiazan na skutek tego, co
dzisiaj jest pokazywane w Kkinach i teatrach. Prawda jest taka, ze gopiki i
Kriszne taczyt zwigzek czysto boski. Wszystkie dziatania Kriszny trzeba
traktowac jako idealne przyktady. Cokolwiek robit, miato na celu zniszczyc i
wyeliminowac¢ resztki przywiazan do ciata i zycia, jakie w gopikach
pozostaty. Aspekt mitosci utkwit tak gteboko w ich umystach, ze kapaty sie
w tej ekstazie.
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Oto maty na przyktad. Kiedys Kriszna odwiedzit jedng z gopik, a
stwierdziwszy, ze nie ma jej w domu, rozbit zawieszony pod dachem garnek
z mlekiem, rozlewajac wszedzie mleko. W tym mleku zamoczyt stopy i
wyszedt z domu zostawiajgc slady na ziemi. Gdy gopika wrocita i zobaczyta
slady stop Kriszny, poszta po nich i odnalazta go. On powiedziat: ,Jesli mnie
pragniesz, musisz iS¢ po moich sladach. Jest to jedyny sposob na osiggniecie
mnie.” W ten sposob Kriszna pokazywat metode albo sciezke, dzieki ktorej
wielbiciele moga do niego dotrzec. Kriszna pokazywat Sciezke prawdy. Kiedy
indziej gopiki chciaty zblizyc¢ sie do Kriszny, wiec szukaty pretekstu. Zebraty
sie i razem przyszty do matki Jasody z dtuga litania skarg. Na pytanie
Jasody, co je sprowadza, powiedziaty: ,O potnocy Kriszna wszedt na taras i
zwiazat wtosy jednej gopiki z wtosami drugiej.” Trzeba dobrze zrozumied
wewnetrzne znaczenie tej wypowiedzi. Gopiki powiedziaty, ze Kriszna
przyszedt o potnocy. Pétnoc znaczy tutaj ni to noc, ni to dzien. Gopiki byty w
stanie pot-wiedzy. Inaczej mowiac, nie byty ani boskie, ani ludzkie. Do
takich gopik Przyszedt Kriszna i zwiazat ich ignorancje. Przy innej okazji
gopiki probowaty sktoni¢ Kriszne do wypowiedzenia nieprawdy. Skarzyty
sie, ze on porobit dziury w naczyniach, w ktorych pasterki nosity swieze i
zsiadte mleko. Powiedziaty do Jasody: ,Spytaj swojego syna, czy tego nie
zrobit.” Powinnismy tu takze zrozumie¢ wewnetrzne znaczenie ttumaczenia
sie Kriszny, ktory odpowiedziat: ,,By¢ moze Bog przyszedt i podziurawit
naczynia — nie wiem.” Mowi tu nie wprost, ze tym, ktory porobit dziury, byt
rzeczywiscie on sam. Inna skarga gopik brzmiata: ,Gdy kapatysmy sie w
rzece, on zabrat wszystkie nasze sari, wszedt z nimi na drzewo i nie chciat
zejs¢ nawet, gdy go prositysmy.” Na to Kriszna odpowiedziat: ,Gdy one si¢
kapaty, przyszta traba powietrzna, ktora porwata wszystkie te sari i zaniosta
je na drzewo.” Tutaj trabe powietrzna nalezy utozsamia¢ z forma Boga.
Podstawowe zywioty stworzenia to ziemia, ogien, woda, powietrze i niebo.
Zatem pouwietrze jest jedng z form boskosci.

Prawde mowiac, gopiki miaty swiete serca i caty czas byty pograzone
w muyslach o Krisznie. Nawet gdy nosity naczynia z mlekiem lub mastem
trwaty w ekstazie, zapominajac o Swiecie. Nazywaty go Gowinda (gtowny
pasterz), Madhawa (potomek Madhu) i Damodara (przepasany sznurem).
Kiedys Kriszna ukradt masto. Caty dzien nie byto go w domu. Jasoda dobrze
wiedziata, ze jesli zobaczy duzy Kkij w jej rece, nie podejdzie do niej, dlatego
Kij trzymata za plecami w jednej rece, a w drugiej, jako przynete dla Kriszny,
trzymata masto. Powinnismy tu zauwazy¢, ze Jasoda rozumiata, iz Kriszna
przyjdzie tylko wtedy, gdy zobaczy czysta Cdcitte, czyli umyst i serce,
symbolizowana w tej analogii przez masto. Uwage Boga przyciagaja tylko
czyste umysty. Sensem stwierdzenia, ze Kriszna zabrat wszystkie ubrania jest
to, ze zabrat on wszystkie cielesne przywiazania. Ubrania sq okryciem ciata, a
ciato w rzeczywistosci jest przywiazaniem, czyli okryciem, zamieszkujacej w
nim atmy. Ciato jest tylko ubraniem na to zycie. Gdy mowimy, ze ktos jest
martwy, mamy na muysli to, ze ciato zostato porzucone i jest martwe. Ten
postepek Kriszny nalezy zatem interpretowac tak, ze dopoki mamy
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przywigzanie do ciata, dopoty nie mozemy dostrzec prawdziwego aspektu
atmy. Nie powinnismy ulegac utudzie, ze ciato jest czyms doniostym.
Istnieja dwa aspekty puruszy — indywidualny i grupowy. Gdy mamy
do czynienia z jednostka, nazywamy ja purusza, ale gdy istnieje grupa
jednostek, nalezy ja okresla¢ terminem pradZrianam brahma. Analogicznie,
gdy mamy do czynienia z jednym drzewem, nazywamy je drzewem, ale gdy
istnieje wielka liczba drzew, zbior taki nazywamy lasem. Pojedynczego
drzewa nie nazwiemy lasem. Podobnie, gdy Bog wystepuje w jednej ludzkie)
postaci, nazywa sie¢ Go boskoscia lub awatarem. Jego totalng obecnos¢ we
wszystkim, w catosci nazywa sie stworzeniem. Jednostka rodzi sie, gdyz Bog
chciat tak si¢ urodzi¢. Z drugiej strony, Boga bezimiennego i bez formy
nazywa si¢ puruszottamqg. Zauwazmy, ze jesli taki bezimienny aspekt
puruszottamy przyjmuje ludzka posta¢, nazywamy go puruszq. Przyjmujac
ludzka postac, puruszottama ustanawia przyktad dla innych zywych istot i
pokazuje jednos¢ catego stworzenia. PowinniSmy tez zrozumiec¢ prawde, ze
aspekt atmy mozna urzeczywistnic tylko wtedy, gdy ma si¢ czysty umyst.
Pewnego razu gopiki przyszty do Jasody i powiedziaty, ze nie da si¢
opisac¢ psot, jakie Kriszna wyprawia, dlatego prosza ja, by wezwata go i w
ich obecnosci zabronita mu kiedykolwiek ponownie wchodzi¢ do ich domow.
Skarzyty sie mowigc: , Kriszna pordoznia mezow z zonami. Przychodzi nocami
i dobija sie¢ do domow, a gdy otwieramy, nasi mezowie gniewaja sie. Gdy
zas nie otwieramy, gniewa sie¢ Kriszna. Te sytuacje ciggle wystawiajg nas na
probe. Nie da sie opisa¢ wszystkich problemow, jakie on stwarza. Doszto do
tego, ze musimy albo zapomniec¢ o Krisznie, albo porzuci¢ mezow.” W obliczu
tych zarzutow Kriszna odrzekt: ,Matko, jestes bardzo niewinnag Kkobieta,
dlatego wierzysz tym historiom. Dam ci prosta odpowiedz, a ty sama osadz,
ile jest w tych skargach prawdy. Spatem w ciszy w twoim tdézku, jak wiec
mogtbym wychodzi¢ noca bez niepokojenia ciebie? Teraz widzisz, jaka jest
prawda.” Jasoda pomyslata, ze wszystko to sa fatszywe oskarzenia i kazata
gopikom odejs¢. Znaczy to, ze Kriszna odegrat cate to przedstawienie, aby
udzieli¢ nauki mezom gopik. Musimy tu odnotowac drobny fakt. W tamtym
czasie Kriszna miat zaledwie siedem lat, podczas gdy wszystkie gopiki byty
znacznie starsze. W tej sytuacji nie moze by¢ mowy o jakim$ btednym
rozumieniu ze strony mezow. Jesli natomiast ono wystepuje, jest to tylko
skutek ztych cech i mysli tych mezczyzn. Zdarza sie, ze zona bawi si¢ i spedza
zbyt wiele czasu z wtasnym matym synem, a mezowi sie to nie podoba, wiec
probuje powstrzymac¢ ja. Takie zachowanie mezczyzn trzeba uznac za
grzeszne. Skoro przychodza mu do gltowy samolubne mysli i watpliwosci
nawet wtedy, gdy matka bawi si¢ z wtasnym synem, czy nie bedzie miat
watpliwosci, gdy bedzie si¢ bawic¢ z innymi dziecmi? Watpi¢ w zwiazku ze
wszystkim, co staje na drodze wtasnych samolubnych oczekiwan, to zta
cecha mezczyzn. Kriszna powiedziat, ze podejmowat wszystkie te zadania
tylko po to, aby oczysci¢ umysty mezow. Gopiki miaty Swiete umysty i
watpi¢ w nie to wielki grzech. Kriszna miat siedem lat, wiec stwarzanie
problemoéw z powodu jego poczynan w stosunku do gopik stanowi jeszcze
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wiekszy grzech. Tutaj w ogdle nie ma miejsca na jakakolwiek ztg
interpretacje. Poniewaz ci me¢zowie nie w petni rozumieli aspekt boskosci,
trawity ich rozmaite watpliwosci. Kriszna ochraniat gopiki, ktore byty
narazane na tego rodzaju niepotrzebne posadzenia.

W taki sposob Kriszna szerzyt rézne aspekty awatara. Zadnych czynow
boskosci nie powinniSmy probowac zrozumiec i interpretowac¢ na ludzkim
poziomie. Nasza pierwsza powinnoscig jest robi¢ to, co umozliwi nam
otrzymanie faski. Jesli tylko ja otrzymamy, wszystko w zyciu stanie sie
stodkie. Pan jest peten stodyczy - jego spojrzenie jest stodkie, jego mowa jest
stodka i on sam jest ucielesnieniem stodyczy. Jesli w naczyniu wypetnionym
stodkim sokiem trzciny cukrowej wykonamy wiele otworkdéw, ze wszystkich
otrzymamy tylko stodki sok - nie mozna otrzymac niczego kwasnego lub
gorzkiego. Analogicznie, paramatma jest petna Swietej stodyczy i w jej
stworzeniu nie mozna otrzymac niczego innego.

W nadchodzacych dniach dowiemy si¢ wiecej o oddaniu gopik i
swietych aspektach Kriszny.
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18. Koncentracja w medytacji moze doprowadzic
do wizji Pana

Przekonania i wiara sqg jak dwoje oczu. Gdy ktos
ich nie posiada, zalicza sie go do slepcow. Czy
Bdg nie istnieje tylko dlatego, ze nie mozesz go
zobaczyc? Moze nie istniec dla danej osoby, ale
czy nie istnieje dla nas, ktorzy go widzimy?

Pawitratma swarupy!

Wsréd najwazniejszych rzeczy, jakie cztowiek musi nabyc¢ i
doswiadczy¢, na pierwszym miejscu stoi taska Boga. Dzieki takiej tasce moze
otrzymac wartosciowg madros¢, a dzieki niej moze tez wies¢ bardzo spokojne
zycie. Kazda osoba musi dotozy¢ staran, aby rozpoznawac dziatania boskosci,
ktorych doswiadcza. Powinna tez zrozumie¢ wtasciwe aspekty Boga.
Poczatkowo cztowiek nie jest w stanie modli¢ sie i zna¢ nieprzejawionej
formy Boga. Dlatego koniecznie musi zacza¢ od formy jako podstawy
oddawania czci. Dzieki takim modlitwom powinien stopniowo nabywac
boskiej sity, a z nia posuwac si¢ do nastepnego etapu. Powinnismy starac si¢
rozpoznac istnienie Boga nie tylko w imieniu, ale takze w sabdzie, czyli
dzwieku. Ciagle mowimy Bhagawan, Bhagawan. Trzeba znac znaczenie tego
stowa, Swiete pisma ucza, Ze najwazniejsze jego znaczenie pochodzi z aspektu
paramatmy. To, co zawiera si¢ w brahmanie i paramatmie, zawiera si¢ tez w
Bhagawanie. Jedno ze znaczen tego stowa mowi, ze jest on petny wszelkich
rodzajow pomyslnosci. Znaczy ono tez, ze jest on kims, komu mozna i
powinno sie oddawac czesc.

Sylaba bha ma dwa dalsze znaczenia: sambharta i bharta. Stowo
sambharta oznacza, ze przez niego powinnisSmy postara¢ sie zrozumiec
pochodzenie stworzenia. Samo bharta (noszacy) mowi, ze dzwiga on ciezar
tego stworzenia. Sylaba ga (rodzic sie, trwac, konczyc¢ sie) odnosi sie do faktu,
ze odpowiada on za kreacje, podtrzymywanie i rozpad stworzenia. Istnieje
tez trzecie znaczenie sylaby bha - oznacza ona jasnosc lub iluminacje. W tym
kontekscie ga wskazuje na rozprzestrzenianie tej jasnosci. Stowo wanta
znaczy, ze ma on zdolnos¢ niesienia jasnosci. Zatem, petne znaczenie stowa
Bhagawanta odnosi si¢ do aspektu Boga, wyrazajacego sie¢ zdolnoscig
rozprzestrzeniania jasno$ci. Swiete stowo Bhagawan ma wiec liczne wazne
wewnetrzne znaczenia, ale my, niestety, ich nie pamietamy i uzywamy go
tylko w charakterze honorowego tytutu. Zrozumienie tych swietych znaczen i
swietego aspektu boskosci wymaga pewnej introspekcji. Tylko wtedy
mozemy zrozumiec¢ nature umystu.

Umyst ma charakterystyczna ceche ciagtego myslenia i powtarzania
tego samego w kotko. Umyst zawsze muysli o taczeniu si¢ i rozdzielaniu
rzeczy. Jest to naturalna cecha umystu. Bez sktadania i rozdzielania mysli nie
moze on w ogole istnie¢. Gdy takie mysli przychodzg zbyt szybko jedna po
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drugiej, umyst niekiedy wkracza na btedng sciezke. W takich sytuacjach gubi
sie 1 staje sie¢ niespokojny. Jesli cztowiek chce pokonac¢ tego rodzaju
btadzenie, musi umystowi dac jakis odpoczynek. Gdy chce mie¢ spokojna
gtowe, musi da¢ umystowi odpoczac. Taki przelotny odpoczynek jest
potrzebny nie tylko ludzkim istotom, ale takze zwierzetom, ptakom, a nawet
maszynom, w ktorych nie ma zycia. Bez tego odpoczynku, zyciu bytoby
bardzo trudno przetrwa¢, a cztowiekowi zyc¢. Odpoczynek przynosi spokoj i
szczescie.

Umuyst ma zdolnosc¢ biegania szybciej niz wiatr. Gdy chcemy zatrzymac
szybko jadacy pociag lub samochod, uzywamy urzadzenia nazywanego
hamulcem. Podobnie, gdy chcemy zatrzymac¢ rozbiegany w sposob
niekontrolowany umyst, musimy uzyc¢ hamulca w postaci koncentracji, czyli
dhjany. Cztowiek, ktdry nie panuje nad swoim umystem, staje sie demonem,
staje sie zwierzeciem. Dlatego panowanie nad umystem i narzadami
zmystow jest niezbedne. Na drodze do takiego panowania pojawiaja si¢ trzy
stany, ktore moga dziata¢ jako przeszkody. Pierwszym jest stan nicosci,
drugim - zroznicowanego myslenia, a trzecim, ktory moze by¢ pomocny -
koncentracja. Umyst, z samej swojej natury, ma te trzy aspekty.

Gdy chcemy czytac swiety tekst, moze nas zmorzyc¢ sen. Kiedy indziej,
gdy chcemy uczestniczy¢ w Swietym spotkaniu, umyst moze na to nie
pozwoli¢ i, nawet gdy ciatem udamy sie na nie, tam bogini snu rowniez
bedzie nam przeszkadzac¢. Taki stan mozna nazwac¢ stanem nicosci. Gdy
pogodzimy si¢ z potrzebg snu i potozymy sie, by odpocza¢, beda nas
nachodzi¢ wszelkiego rodzaju niepokojace muysli, ktore wyprowadza nasz
umyst na ulice. Stan ten nazywa sie stanem zroznicowanego myslenia.
Najwazniejszy jest jednak stan koncentracji. Cztowiek moze byc szczesliwy
tylko wtedy, gdy przejdzie do tego stanu i skupi si¢ na pewnych rzeczach,
zapominajgc o tych innych dwoch aspektach. Cztowiek nie musi stawac sie
Madhawg (potomkiem Madhu) i wznosi¢ sie¢ do poziomu boskosci.
Wystarczy, ze nauczy sie zyc¢ jak cztowiek. Koncentracja jest szczegolnie
wazna dla uczniow i studentow.

Niezdolnos¢ do koncentracji odpowiada za liczne choroby na Swiecie.
Panosza si¢ one wsrdd studentow. Pewien lekarz badat studentow na
Uniwersytecie w Bombaju i stwierdzit, ze 89% z nich cierpi na jakas chorobe.
W stanie Bengal choruje 98% studentdw. Patrzac na studentow odnosimy
wrazenie, ze sa przystojni i zdrowi jak tabedzie, ale ich zdrowie gwattownie
pogarsza sie. Na zewnatrz ci studenci wygladajg catkiem zdrowo, ale
faktycznie wcale nie sg zdrowi. Pozwalaja swoim umystom na rozmaite
btedne poczynania i dzien po dniu rujnujg zdrowie. Jest to tez przyczyna
tego, ze coraz bardziej upowszechnia sie¢ wsrod nich tamoguna (tepota) i
muyslenie o réoznych sprawach w tym samym czasie. Dzisiaj skupianie si¢
studentow na wybranym aspekcie jest niezbedne. Jako doskonaty przyktad
pokazujacy Swiatu znaczenie koncentracji mozna przytoczy¢ gopiki.
Cokolwiek robity i gdziekolwiek poszty, miaty umyst catkowicie skupiony
na Krisznie. Nigdy ni pozwalaty sobie na myslenie o roznych rzeczach.
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Zawsze panowaty nad umystem. Dzisiaj nie panujemy nad umystem, nie
panujemy nad narzadami, nie panujemy nad zachciankami i awersjami, nie
panujemy nad wtasnym gtodem. Czesto sie zdarza, ze wasze ciato przebywa
w Swiatyni w obecnosci Pana, ale umyst rozmysla o pozostawionym na
zewnatrz obuwiu. Tak wiec, skupiamy sie na rzeczach, ktore nie majg zadnej
wartosci. Dzisiaj ludzie siadajg w medytacji, ale wkrotce komary zaczynaja
im przeszkadzac¢ i zwracaja swoj umyst na nie. Moze przyciagac ich tez
mrowka, ktdra chodzi im po plecach. Nasze zachowanie zalezy od tego, co si¢
dzieje. Jesli pokoj, w ktorym medytujemy znajduje si¢ obok kuchni, a tam
zona gotuje jakieS warzywa, nasz umyst skupia sie na warzywach i
zastanawiamy sie, czy dobrze sie smaza. Siedzimy w medytacji tylko po to,
by stwarza¢ pozory na zewnatrz, gdy tymczasem nasze mysli, przyciagane
przez trywialne rzeczy, wedruja w rozmaitych Kierunkach. Jesli nie
rozumiemy, jak si¢ zdobywa widje lub awidje (wiedze lub niewiedze),
niczego dobrze nie zrobimy. Awidja prowadzi do braku spokoju, ale czasami
do tego samego prowadzi takze niewtasciwie rozumiana widja. Oto
przyktad. N6z mozna uzyc¢ do krajania warzyw lub robienia czego$ dobrego,
ale takze do ranienia lub szkodzenia innym. Chociaz ndz jest ten sam, nasze
muysli okreslaja, czy uzyjemy go dobrze czy zle. Podobnie, gdy wykorzystamy
nasze wyksztatcenie wiasciwie, bedzie nam przyjazne i przyniesie dobre
skutki. To samo wyksztatcenie stanie sie naszym wrogiem, gdy niewtasciwie
je wykorzystamy. Dlatego uczniowie i studenci powinni zrozumie¢, jak
wiasciwie Korzysta¢ ze zdobytej wiedzy. Mowi sie: ,Powolny i staty
wygrywa.” Studenci powinni starac¢ si¢ wykonywac swoja prace w sposob
powolny i regularny.

Istnieje wiec wiele rzeczy, ktorych mozemy sie nauczy¢ od gopik.
Powinnismy poznac¢ przyjete przez nie odmienne sciezki, stowa, ktérych
uzywaty, i prace, jaka wykonywaty. PowinnisSmy tez zwroci¢ uwage na
jakos¢ ich wyrozumiatosci oraz siostrzany zwiazek, jaki je taczyt. Wprawdzie
przy tak duzej liczbie gopik starajacych sie o dostep do Kriszny musiaty
wystapi¢ miedzy nimi roznice i ktétnie, ale w ich gtowach nie byto zazdrosci.
Ten brak zazdrosci byt ich cecha charakterystyczna. Dzisiaj zazdros¢ pojawia
sie nawet w kontekscie naprawde nieistotnych spraw. Gdy uczen czy student
otrzyma najwyzsza oceng, inni mu zazdroszcza. Sami nie dosc¢ pilnie sie ucza,
a zazdroszczg innym zastuzonej oceny. W 6smym rozdziale Bhagawad Gity
Kriszna ostrzega Ardzune: ,Nie badz zazdrosny.” Gdy ktos ciggle doszukuje
sie skaz u innych, staje sie zawistny. Ta choroba przybiera stopniowo na sile i
w koncu doszukujecie sie on wad u wtasnego guru, a nawet u Boga. Raz
zapoczatkowana zawis¢ nie zna juz miary ani ukierunkowania - w sposob
niekontrolowany ptynie na wszystkie strony. Gopiki w ogdle nie odczuwaty
zazdrosci. Gdy jedna cierpiata z powodu roztaki z Kriszna, wszystkie inne
przychodzity i pocieszaty ja, mowiac, ze one tez dziela z nig jej smutek i
ciezar rozdzielenia. Wypowiadaty przy tym takie imiona Kriszny jak
Gowinda, Damodara, Madhawa itp. Tak wiec, stale muyslaty o Panu
Krisznie. Czy zwykta ludzka istota moze wykaza¢ si¢ takimi cechami
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rownowagi, wyrozumiatosci i braku zazdrosci? Gopiki miaty je dlatego, ze w
poprzednich swoich wcieleniach uczynity wiele dobra. Widzimy na przyktad,
ze ich zdolnos¢ do koncentracji byta wrecz przyktadna. Nie myslaty o niczym
innym. Nawet gdy widziaty jakies bardzo straszne rzeczy, zachowywaty
doskonaty spokoj. W wiosce Gokulam trudno byto znalez¢ ludzi, ktdrzy nie
obwiniali gopik. Mezczyzni generalnie w rozmowach bardzo lekko traktuja
temat kobiet. Niewielu mezczyzn dostrzega swietosc tkwiaca w kobietach.
Kiedys do Gokulam przybyta nowa synowa. Miata na imie Saguna.
Zaraz jak sie zjawita wszystkie gopiki zaczety jej mowic, jakie spotyka ja
szczescie, ze zjawia sie tutaj jako synowa, gdyz dostepuje w ten sposob okazji
przebywania blisko Pana i Spiewania o jego chwale. Zawsze, gdy spotykaty
ja przy ujeciu wody albo na targowisku, opowiadaty jej o Krisznie. W
Gokulam obowiazywata starodawna praktyka, ktdra jest pielegnowana
nawet obecnie w niektorych wioskach. Na werandzie bogatej osoby co
wieczor byta stawiana zapalona lampa i wszyscy mieszkancy przychodzili
zapalac¢ od niej swoje lampy. Nanda byt nie tylko bogaty, ale w jego domu
urodzit sie tez sam BAg w postaci Kriszny. Wiesniacy wierzyli, ze gdy zapala
swoja lampe w tym domu, dostgpia udziatu w szczesciu Nandy. Synowa
Saguna wzieta lampe z domu, w ktorym mieszkata, i poszta do domu Nandy,
by tam ja zapali¢. Na te chwile, gdy bedzie mogta pojsc¢ i zobaczy¢ miejsce,
gdzie mieszkat Kriszna, niecierpliwie czekata od popotudnia. W gltowie miata
tylko swiete mysli. U niej te mysli byty niechwiejne. Z takim nastawieniem
przyszta do domu Nandy, weszta na werande i probowata zapali¢ swoja
lampe. Patrzyta do wnetrza domu w nadziei, ze ujrzy tam Kriszne.
Faktycznie, cata jej uwaga byta skierowana na niego. Gdy byta pograzona w
takich myslach, ogien objat jej reke, ale ona tego nie zauwazyta. W lampie
zobaczyta postac Kriszny. Patrzgc na te posta¢, doznata ekstazy i catkowicie
sie w niej zatracita. Jasoda dostrzegta ze srodka domu, co si¢ dzieje i szybko
odsuneta reke Saguny od ptomieni, besztajac ja za nieuwage. Mimo
strofowania uwaga Saguny byta skupiona wytacznie na lampie i postaci
Kriszny. Jasoda odciagata jg od lampy, ale ona wciaz do niej szta. Jasoda
zrozumiata, ze Kriszna wtasnie darzyt Sagune swojg boska wizja. Szybko
pobiegta na rynek i zaprosita kilka gopik, aby poszty zobaczyc¢ jak Saguna
doznaje darsanu (widzenia) Kriszny. Gopiki przybiegty i zobaczyty te scene.
Na chwile same zapomniaty o sobie i w uniesieniu Spiewaty: , Naszej
Sagunie Kriszna udzielit darsanu, a ona zatracita si¢ w wizji jego postaci.
Nawet przypalita sobie reke.” Koncentracja Saguny doprowadzita do tego
darsanu Pana. Wszystko, na czym si¢ skupiamy, powinno utkwic¢ gteboko w
umysle. Gopiki przezywaty takie sytuacje dzieki swojej koncentracji. Gopiki
zwykty sypia¢ na zewnatrz domodw, opiekujac sie swoimi dziecmi, ale gdy
tylko ustyszaty dzwiek boskiego fletu, zapominaty o wszystkim i biegty w
kierunku, skad dzwiek dochodzit. W swoich dziataniach wykazywaty
pewnosc. Byty przekonane, ze wszystko, co robity, byto swiete, dlatego nie
dbaty o to, co inni moga powiedzie¢. Poniewaz miaty ogromna ufnos¢ w
siebie, mogty koncentrowac si¢ i mysle¢ o Bogu. My zas ciggle obawiamy
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sie, co swiat powie, a takze boimy sie roznorodnych wtasnych mysli. Gdy
czynimy dobro, nie ma powodu bac si¢ Swiata. Wasze mysli sa wasze i wasze
szczescie powinno byc¢ wasze. Wielu ludzi idzie do Swiatyni i naktada sobie
wibhuti, ale sciera je zaraz jak wyjdzie, myslac, ze ich znajomi beda si¢ z nich
smiac. Po co chodza do swiatyni, skoro nie majg odwagi tego robi¢? Dlaczego
boicie si¢ przyznac, ze byliscie w swiatyni i ze macie wtasnag wiare? Czemu
nie powiecie, ze macie swoja wiare i ze nie jestescie niewolnikami idei kogos
innego? Z postepowania gopik mozemy sie bardzo duzo nauczyc. Ich odwaga
i ufnos¢ w siebie sg naprawde przyktadne. Trzeba, abysmy i my mieli troche
pewnosci siebie. Powinnismy rozwing¢ odwage przyjmowania ze spokojem
cierpienia i przyjemnosci, porazki i zwyciestwa.

Gdy ktos dorabia sie jakiejs pomyslnosci, do konca zycia pielegnuje
poczucie, ze dana ziemia nalezy do niego. Po jego Smierci ziemig¢ te dziedziczy
syn i teraz on mysli, ze nalezy ona do niego. Gdy popadnie w finansowe
ktopoty i sprzeda ziemie, osoba, ktora jg nabyta, mowi, ze ta ziemia nalezy
do niej. Ojciec utrzymywat, ze ziemia jest jego, syn to robit i nabywca tez to
robit. Do kogo wiec ta ziemia nalezy? Ziemia, widzac to wszystko, mysli, ze
nie nalezy do nikogo. Ludzie przychodzg i odchodzg i nikt nie moze posigsc
ziemi. Gopiki zawsze uwazaty, ze ich mysli sg ich wtasne i ze nie beda
stucha¢ dyktatu muysli kogos innego. Gdy muyslimy o kobietach, mamy
odczucie, ze sg to stabe istoty, ale tak nie jest. Sa one ucielesnieniami sakti
(mocy). W Bhagawad Gicie mowi sie, ze Bog mieszka w Kkobietach
przejawiajgc siedem rodzajow mocy, podczas gdy w mezczyznach - tylko trzy
rodzaje. Zatem boskos¢ przebywa w kobietach w wielkim stopniu. Oto maty
przyktad. Nie zrozumcie go zle. Caty kraj Bharat ma jednego naczelnego
wodza i dowodzi on milionami zotnierzy. Gdy pojawia sie¢ taki generat,
wszyscy zotnierze dostownie trzesa sie ze strachu. Gdy tenze generat, ktory
napawa strachem tak wielu ludzi, przyjezdza do domu, sam trzesie sie ze
strachu w obecnosci zony. Kobiety maja bardzo duzo mocy i dzieki tej mocy
swiat moze sie kreci¢. Kobieta jest jak pole, a mezczyzna - tylko jak nasienie.
Bez pola nasienie nie moze wykietkowac. Kobieta odpowiada za cate zycie
na ziemi. Wielcy ludzie, wielcy sSwieci, a nawet wielcy awatarzy pojawili sie
na tym Swiecie dzieki pomocy udzielonej przez kobiete w roli matki. Zatem
moce kobiety sa naprawde Swiete. Gopiki nadaty blasku samej kobiecosci.
Wykazywaty przyktadne  zachowanie w  aspekcie  cierpliwosdi,
wyrozumiatosci i przyjazni. Niewtasciwe jest traktowanie przyjetej przez nie
sciezki jako czegos trywialnego. Ich i Radhy Swiete oddanie powinno na
zawsze zosta¢ idealnym przyktadem. Jugi (epoki) mijaty, style zycia
zmieniaty sie, ale ideaty gopik i lile (boskie zabawy) Kriszny przetrwaty
probe czasu i zawsze sa Swieze. Wszystkie te czyny gopik reprezentuja czyny
dZiwy (indywidualnej duszy) w stosunku do brahmana. To wewnegtrzne
znaczenie mozna wyjasni¢ przyrownujac nasz umyst do Brindawanu a nasze
idee do gopik. DZiwa to Radha, a atma to Kriszna. Zatem, w Brindawanie
naszego serca dziwa w postaci Radhy wraz z ideami w postaci gopik
odgrywaja lile z atmg. Nie sadzcie, ze Brindawan byt gdzies daleko i tam
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Kriszna dokonywat swoich lil. Traktujcie swoje serce jako Brindawan, a
siebie jako Radhe i poddajcie sie Panu Krisznie. Wasze mysli muszg byc takie
jak muysli gopik. Grzeszne i nieczyste idee nie powinny mie¢ wstepu do
waszego umystu. Jesli uczniowie w ten sposob uksztattujg siebie, bedg w
stanie wskrzesi¢ dawna chwate tego wielkiego kraju.
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19. Ksztatcenie powinno rozwijac pokore¢

Jesli potrafisz wyzbyc sie ztych pragnien, bedzie
to prawdziwa joga. Porzucenie posiadtosci, zony
I dzieci i pojscie do lasu nie jest jogqg. To stowo
Sai wskazuje wtasciwg sciezke.

Prema swarupy (ucielesnienia mitosci)!

Obowiazkiem cztowieka pograzonego w utudzie i ciemnosci jest
probowanie wyjscia z nich i dostgpienia wizji boskosci. Cztowiek ma prawo
doswiadczac sat, cit i anandy (rzeczywistosci, zrozumienia i blogosci). Majac
to prawo, mysli, ze jest zwykta osoba, ktdra nie ma prawa do takiej btogosci.
Cztowiek nie jest tylko materialny. Materia powinna by¢ mu
podporzadkowana - on nie moze jej stuzyc. Cztowiek nie powinien stawac
sie czescia pracy, ktdra otacza go zewszad, tak jak gdyby byt jej wiezniem.
Cztowiek moze zrozumie¢ boskos¢ dzieki wyzbyciu sie ztych pragnien i
kroczeniu Swietg Sciezkg. Tak powinien postepowac. Dla wszystkiego, co sie
dzieje wokot nas, musi byc¢ ktos lub cos, co stanowi zrodto. Wszystkie
zywioty swiata wykonuja swojg prace w wyniku sankalpy (woli) tej
podstawowej przyczyny. My nie mamy innego zadania poza kochaniem
paramatmy, samej podstawy wszystkiego, co widzimy wokot siebie. Jest
ona jedyna rzecza, ktorag powinnismy prawdziwie kochac¢. Ucza nas tego
gopale i gopiki.

Kultura Bharatu uczy catg ludzkos¢, ze jej powinnoscia jest iS¢ od
nieprawdy do prawdy, a nie od prawdy do nieprawdy. Wtasnie takie
przestanie zawierajg upaniszady, ktore mowig, ze powinnismy szukac
prawdy. Tylko dlatego, ze zyje w iluzorycznym stworzeniu, cztowiek nie
powinien mysle¢, ze wszystko to jest nieprawda i unikac zycia. Tak jak banka
na wodzie powstaje z samej wody, przezywa o wodzie i ostatecznie tgczy sie
z woda, ktora jest jej zrodtem, tak tez ludzka natura, ktdra powstaje z atmy i
trwa dzieki atmie, powinna ostatecznie potaczyc sie z atma. lluzje, na ktore
cztowiek cierpi, kreuje on sam. Nie sa one dla niego naturalne. Cztowiek
muysli, ze zyje w iluzji. Gdy trzymam w rece pachnacy kwiat, wydziela on
zapach nie tylko dla mnie, ale takze dla wszystkich w poblizu. Podobnie, gdy
trzymam co$ o brzydkim zapachu, dociera on nie tylko do mnie, ale tez do
wszystkich wokot mnie. Zwréo¢my uwage na to, ze niezaleznie czy cos jest
dobre, czy zte, jest to tylko odbicie naszego umystu. Dlatego mowi sie, ze
»,sam umyst jest przyczyna zniewolenie i wyzwolenia cztowieka.” Gdy do
wody wrzucimy kamien, utonie on i opadnie na samo dno, tak jak gdyby
woda sie przed nim otwarta. Poza tym na skutek upadku kamienia na
powierzchnie wody powstanie wiele fal. Fale te stopniowo rozejda si¢ i dotra
do samych brzegow jeziora. Analogicznie, jesli do umystu wrzucimy muysl,
powstajace dobre lub zte idee rozejdg sie po catym ciele. Mysl, ktdra
wytwarza te fale na akwenie naszego umystu, moze dotrze¢ do reki i
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sprawic¢, ze wykona jakas zta prace. Moze dotrze¢ do naszych oczu i sprawic,
ze beda ogladac zte rzeczy. Moze dotrze¢ do nog i skierowac je w zte miejsce.
Dobre lub zte dziatania podejmujemy zaleznie od natury mysli. Zatem, nasze
mysli prowadza albo do dobrych rzeczy, albo do ztych, dlatego powinniscie
starac sie zbiera¢ dobre idee i dobre mysli. Osoba, ktora zdota uwolnic¢ swdj
umyst od ztych muysli, zawsze bedzie wyzwolona. Cokolwiek taka osoba
bedzie robi¢, gdziekolwiek pdjdzie, boskos¢ zawsze bedzie przy niej obecna i
zapewni jej powodzenie. Osoba ta nie bedzie zywi¢ zadnych muysli o
owocach swojej pracy. Zawsze bedzie uwazata, ze jej obowiazkiem jest
czynienie tylko dobra. Jej muysli zawsze beda takiego rodzaju, ze bedzie
podejmowata tylko dobre i Swiete prace.

Gopale i gopiki pokazali, jak mozna wprowadzi¢ boskos¢ w cata
codzienng aktywnos¢. Gopale szukali zblizenia do Kriszny od swojego
dziecinstwa i zdawali sobie sprawe z tego, ze zawsze robit rzeczy daleko
wykraczajace ponad mozliwosci zwyktych ludzkich istot. Dlatego tez
oddawali mu czes¢. Chociaz mieli gtebokie przekonanie o jego boskosci, na
skutek cielesnych relacji niekiedy traktowali go jako jednego ze swoich
kolegow. Tak wiec, Kriszna bawit sie¢ z gopalami i gopikami i sprawiat im
radosc¢. Kiedys Kriszna poprosit Jasode o pozwolenie na pojscie z innymi
gopalami pas¢ krowy. Matka probowata odwies¢ go od tego zamiaru
mowigc, ze jest jeszcze za mtody i ze w domu jest pod czutg opieka. On
jednak upierat sie i powiedziat, ze nie bedzie jadt. Znajac jego nieugieta
nature, Jasoda w koncu przystata na te prosbe. Dodata jednak, ze poniewaz
las byt peten wezy, cierni i skorpionow, kaze w ciagu dwoch dni zrobic¢ dla
niego specjalne obuwie i wtedy bedzie maogt pojsc.

Na to Kriszna sie nie zgadzat ttumaczac, ze przeciez krowy i cielaki
chodza do tego samego lasu bez zadnej ochrony na nogach, wiec i on moze
pojs¢ bez obuwia. Jasoda odparta, ze to jest bydto, a Kriszna jest matym
chtopcem i nalegata, by nosit obuwie. W tym miejscu Krisznie nadarzyta si¢
dobra okazja udzielenia lekcji. Powiedziat, ze niewtasciwe jest myslec, iz
wszystko, co porusza sie na dwoch nogach jest ludzkie, a co na czterech jest
zwierzeciem. Wuyjasnit pochodzenie stowa pasu (zwierze) i stwierdzit, ze
kazda istote, ktora posiada tylko widzenie zewne¢trzne, powinno si¢
traktowac jako zwierzg, a kazdy, kto Kkieruje widzenie do wewnatrz, jest
prawdziwa ludzka istota. Istota w ludzkiej postaci, jesli ma tylko widzenie
zewnetrzne, jest rwnowazna zwierzeciu. Wielu ludzi jest podobnych do
wron. Chca rozumiec tylko to, co widac¢ na zewnatrz. Nie chca zna¢ widzenia
wewnetrznego. Caty czas chca cieszyc¢ sie doczesnymi wygodami. Tylko
niewielu czyni starania o uzyskanie wewnetrznego spokoju i dzigki temu
prowadzi zycie petne btogosci. Kriszna nie zgadzat sie z matka i powiedziat,
ze te krowy sa lepsze niz wigkszos¢ ludzi, ktérzy zachowuja sie¢ jak zwierzeta.
Zwierzeta sg petne mitosci. Nie ma w nich egoizmu i wioda zycie petne
poswiecenia. Mleko, ktdre w rzeczywistosci byto przewidziane dla cielat,
oddawane jest ludziom, zapewniajac im energie i pozywienie. Ludzkie istoty
zywig bydto trawa i sianem, a bydto w zamian daje im Swi¢te mleko. Bydto
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przyjmuje coS, co jest bezuzyteczne, a oddaje wartosciowe mleko. W
przeciwienstwie do tego ludzkie istoty przyjmuja i spozywajg dobre rzeczy, a
w odptacie robig zte rzeczy. PowinniSmy dobrze sie zastanowi¢, kto tu
naprawde jest zwierzeciem.

Gdy od czasu do czasu dacie zwierzeciu troche jedzenia, ono bardzo sie
do was przywigze i bedzie wam wdzieczne. Cztowiek nie okazuje takiej
wdziecznosci, nawet wtedy, gdy otrzyma cos bardzo wartosciowego.
Przedstawiwszy takie argumenty, Kriszna powiedziat, ze musi pojs¢ z
krowami. Jasoda, widzac, ze Kriszna nie da si¢ przekona¢, zgodzita si¢ na jego
prosbe. Nastepnego dnia wczesnie rano zapakowata troche ryzu, twarogu i
pikli i data Krisznie jako prowiant. Kriszna i chtopcy wyruszyli na pastwisko,
wesoto bawiac sie i Spiewajac. Krowy rowniez ochoczo ruszyty za gopikami i
gopalami. Cieleta szty razem z krowami niczym dzieci z matkami. W tym
wesotym nastroju nie zdawali sobie sprawy z tego, dokad ida. Zgubili droge i
zawedrowali gteboko w las. Zatrzymali sie nad brzegiem rzeki i pootwierali
zapakowane jedzenie. Aby pokazac jednos¢ wszystkich gopali, Kriszna kazat
rozpakowac¢ wszystkie prowianty i wymiesza¢ pozywienie. Nastepnie
rozdzieli je na tyle czesci, ilu byto ludzi i kazdy gopal otrzymat takg sama
porcje. Ten pokarm rozdzielony boska reka wszyscy jedli ze smakiem.
Mowimy, ze dzieki wizji Pana pozbywacie si¢ swoich grzechow; dzigki
rozmowie z Panem dostepujecie wyzwolenia i zbawienia. W tym przypadku
gopale nie tylko mogli widzie¢ Pana, ale takze rozmawiac¢ z nim i dotykac go.
Po positku zaczeli bawic sie w chowanego. Podczas tej zabawy wszyscy byli
odnajdywani, z wyjatkiem Kriszny. Catkiem tatwo jest dotrze¢ do kazdego
pojedynczego ztodzieja, ale bardzo trudno przytapa¢ szefa grupy.
Wielokrotnie mogliscie ustysze¢ opisywanie Pana jako wielkiego ztodzieja
serc wielbicieli. Tego wielkiego ztodzieja moze ztapac tylko ktos, kto ma
czysta i Swieta mitos¢. Gdy gopale bawili si¢ z Kriszna, zabawie przygladali
sie nawet sami bogowie. Kto moze dostgpic¢ tak fortunnego doswiadczenia
zabawy z Panem? Chtopcy bawili sie tak dtugo, az sie nie zmeczyli. Gopale
pomuysleli, ze Jasoda zmartwi sie, jesli Kriszna tez si¢ zmeczy. Jeden z nich
roztozyt recznik, a Kriszna ztozyt gltowe na jego udach. Inni gopale
pozazdroscili temu jednemu. Podeszli do Kriszny i poprosili, aby odtad
kazdego nastepnego dnia odpoczywat na udach kazdego z pozostatych
pasterzy. Ktorys z nich zauwazyt, ze bezstronnos¢ nie powinna ograniczac sie
tylko do jednakowego rozdzielenia pozywienia i poprosit, aby rowniez ta
przyjemnos¢ byta dana wszystkim po rowno. W ten sposob mineta pora, w
ktorej zwykli wraca¢ do domu. To, co zjedli, juz strawili i teraz zaczat im
doskwiera¢ gtdd. Zebrali sie¢ wokot Kriszny i powiedzieli mu, ze sa bardzo
gtodni. Kriszna na chwil¢ zamknat oczy i poinformowat, ze niedaleko stad
bramini odprawiaja jadZnie (obrzadek ofiarny). Kazat jednemu ze starszych
gopali pdjsc¢ tam i przyniesc troche pozywienia. On wraz z innymi pobiegt do
wskazanego miejsca i poprosit o jedzenie. Ritwicy (kaptani) rozgniewali sig i
kazali im odejs¢. Zrobili to pod pretekstem, ze jeszcze nie skonczyli ofiary dla
Pana. Przegonili gapaldw, mdéwiac ze nie moga da¢ im zadnego pokarmu
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dopoki nie przeprowadzg ceremonialnej ofiary. Chtopy biegiem wrdcili do
Kriszny, opowiedzieli, co zaszto i pytali, co majg zrobi¢. Kriszna gtosno
rozesmiat si¢ i kazat im pojs¢ tam jeszcze raz. Powiedziat, ze kobiety, ktore
lepiej wiedza jak gtdd dokucza, gotuja w kuchni i na pewno pomoga, jesli
zwrocy sie bezposrednio do nich. Gopale nawykli do przyjmowania bez
zastrzezen polecen Kriszny. Zawsze z radoscig je wykonywali. Pobiegli wiec
do kuchni i powiedzieli kobietom, ze Kriszna przystat ich z prosbg o
pozywienie. Wzmianka o Krisznie zmigkczyta serca kobiet; chciaty wiedziec
wiecej o tym, gdzie on jest i jakim lilom si¢ oddaje. Gdy dowiedziaty sig, ze
znajduje sie¢ w poblizu, szybko zebraty jedzenie i poszty na spotkanie z
Kriszna. Ritwicy skonczyli rytuaty i gdy przyszedt czas na uroczyste
ofiarowanie Panu prasadu (poswieconego pokarmu), poszli do kuchni po
zywnos¢, ale nic tam nie znalezli. W kuchni nie byto nawet kobiet. Szukajac
kobiet, znalezli Kriszne siedzgcego pod drzewem i spozywajgcego jedzenie
przyniesione przez kobiety. Mowi sie, ze o ile kobiety sa oddane, mezczyzni
sg tylko madrzy. Powiedzenie to ma wewnetrzne znaczenie. Dzieki swemu
oddaniu kobiety majg prawo wstepu do rezydencji paramatmy. Mezczyzni,
ktorzy afiszujg sie swoja madroscia, moga dojsc¢ tylko do stop Pana, gdy on
siedzi na swoim tronie. Nie moga pojs¢ dalej. Powinnismy tu zwrodci¢ uwage
na to, ze Kriszna stworzyt te sytuacje po to, by pokaza¢ Swiatu wyzszosc¢
prostego i niewyszukanego oddania nad madroscia. Zawsze gdy wstepujemy
na jakie$s swiete zgromadzenie lub do Swiatyni, prym wiodg kobiety. W
kazdym epizodzie Bhagawaty lub Mahabharaty widzimy, ze to kobiety
skierowuja mezczyzn na duchowa sciezke. Nasza tradycja pokazuje, ze serca
kobiet sa bardzo czute. To dlatego w Bhagawad Gicie powiedziano, ze nie
powinnismy dopuszcza¢, by kobieta ronita tzy smutku. PomysIinos¢ nigdy nie
nastanie w domu, w ktéorym kobiete doprowadza sie¢ do ptaczu. Jest to
stwierdzenie Wed, ktdre macierzynstwo wynosza na bardzo wysoki
piedestat. Gdy ktos$ sie zrani, wota ,Amma (matko),” a nie ,,Appa (ojcze).”
Nawet nasz kraj nazywamy macierza (a nie ojczyzna). Mowimy matri Dewo
bhawa, pitri Dewo bhawa (trakjtuj matke jak Boga, traktuj ojca jak Boga), a
nie odwrotnie — matka wystepuje tu na pierwszym miejscu. Mowimy ,Sita
Rama,” a nie ,Rama Sita” i ,Parwati Parameswara (Siwa)," a nie
,Parameswara Parwati.” Tak wiec, wszystkie swiete teksty, takie jak
Bhagawad Gita i Wedy, zawsze stawiaja kobiety na wyniostym miejscu.
Pramatma w Kkobiecie przejawia si¢ siedmioma rodzajami mocy i
szesnastoma roznymi kalami (atrybutami). Dzieki temu tatwo moze ona
wstapic¢ na sciezke duchowosci. Gopiki zostaty tak dobitnie uwidocznione po
to, by pokaza¢ Swiatu przyktadne zachowanie kobiet. Dla ludzkiej istoty
naprawde nie ma cenniejszej wtasnosci niz oddanie i wiara. Niezaleznie jak
wysokie posiadziecie wyksztatcenie, jak wielkie materialne bogactwa
zgromadzicie, wszystko to pojdzie na marne, jesli nie zdobedziecie taski Pana.

Niemadrzy ludzie uganiajg sie za nietrwatymi i przelothymi rzeczami
tego Swiata, a zapominajg o aspektach boskich. Cata dzisiejsza edukacja zdaje
sie byc uzyteczna jedynie do wykarmienia sie i zarobienia na zycie. Cztowiek
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probuje tylko zapetni¢ swoj zotadek. Ludzie zyja jak zwierzeta, wcale nie
zwracajac uwagi na potrzebe moralnego zachowania. Za korzysci materialne
sg gotowi sprzedac swoj honor i reputacje.

Uczniowie i studenci!

Pieniadze przychodza i odchodza, moralnos¢ przychodzi i wzrasta. Jaki
pozytek z gromadzenia bogactw i pieniedzy? One wcale wam nie pomoga.
Uczniowie, nie powinniscie zyc¢ jak zwierzeta, jak psy 1 lisy. Powinniscie
wiesc swiete zycie. Wyznacznikiem dobrej i wtasciwej edukacji powinien byc
wasz szacunek dla starszych i szacunek okazywany wam przez kolegow.
Edukacja powinna rozwija¢ pokore. Dzieki pokorze zdobedziecie zastugi, a
dzieki nim otrzymacie bogactwo, ktore powinniscie wykorzystywac¢ na
upowszechnianie dharmy. Zdobywszy wyksztatcenie, powinniscie rozwingc
dobre cechy. Jesli ono nie sprawia, ze wyksztatcony cztowiek wiedzie
dharmiczne zycie, cztowiek ten staje sie gorszy od zwierzecia. Gdy bedziecie
mieli bogactwa i dobrze je wykorzystacie pomagajac innym, bedziecie
dobrymi ludzmi. Nawet gdy ludzie fizycznie sg bardzo silni, nie stana si¢
petnymi ludzkimi istotami, o ile nie sg dobrzy. Moga ciagle czyta¢c Wedy i
odprawiac dZape (rozaniec), ale to nie wzniesie ich do poziomu prawdziwego
wielbiciela. Zjednoczy¢ ludzi moze tylko Swiete poczucie jednosci. Ludzka
istota bez wiary i przekonan jest gorsza od zwierzecia. Po co zyjemy? Po co tu
przyszlismy i czego szukamy? Zwierzeta takze jedza i Spia. Po co zdobywamy
uniwersyteckie dyplomy? Czy tylko, by zapewni¢ sobie jedzenie i spanie? Nie
ulegajcie poczuciu dumy w przekonaniu, ze edukacja stuzy jedynie do
zdobywania dyplomow. Nie zdobywajcie ich tylko po to, by sta¢ sie
niewolnikami. Prawdziwa edukacja powinna przynosi¢ krajowi pokoj. Dzieki
wyksztatceniu powinniscie stuzyc¢ spoteczenstwu i uszczesliwiac otaczajacych
was ludzi. Jesli chcemy czyni¢ dobro w stosunku do spoteczenstwa i ludzi,
powinnismy wiedzie¢, ze najwazniejsza cecha w tym Kontekscie jest
posiadanie umystu Swietego i gotowego do poswiecenia.

Pawitratma swarupy (ucielesnienia oczyszczajacej atmy)!

Chtopcy 1 dziewczeta, przez minione dwadzieScia dni stuchaliscie
swietych tekstow z Bhagawaty. Mam nadzieje, ze zastosujecie w praktyce
przynajmniej niektore z rzeczy, ktore tutaj poznaliscie, i przyniesiecie chwate
temu Krajowi.
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20. Niewierzacy nie maja bezposredniego
doswiadczenia boskosci, ani nie czytali o niej w
ksiazkach

Stowa wypowiadane przez starszych sq niczym
zsiadte mleko i ryz. W tym duchu powinniscie je
przyjmowac. Gdy ktos tak nie postapi, wyrzqdzi
sobie wielkqg szkode. To stowo Sai jest
stwierdzeniem prawdy.

Pawitratma swarupy (ucielesnienia oczyszczajacej atmy)!

Stworzenie jest nieskonczone. Stworzenie nie ma poczatku. Boskosc¢
przenika wszystko w tym nieskonczonym, bezgranicznym wszechswiecie, jest
wiec nadzwyczaj interesujaca. Cztowiek podejmuje wiele prob, aby poznac,
czym jest Puruszottama (Najwyzsza Istota) i jakie sg jej przejawienia. Te
nieustajgce poszukiwania prowadzono od starozytnosci. Czes¢ z nich polegata
na podejmowaniu rozmaitych sadhan (praktyk duchowych) i doprowadzata
do wizji paramatmy. Niektorzy musieli przerwac takie poszukiwania w pot
drogi, ale dochodzili do wniosku, ze istnieje pewna najwyzsza moc i
podejrzewali istnienie boskosci. Chociaz nie dostapili bezposredniej wizji
Pana, wzmocnili swoja wiar¢ w Jego istnienie. Trzecia grupa ludzi ciggle
mouwi, ze Bog nie istnieje, mimo ze nie prowadzi zadnych poszukiwan ani nie
ma stosownych doswiadczen. Ludzie ci notorycznie zaprzeczaja istnieniu
Boga. Te trzy kategorie ludzi od niepamietnych czasow po dzis dzien
prowadza ze soba spory. Obecnie tez spotykamy takich, ktérzy mieli
bezposrednie doswiadczenie boskosci, ktorzy mieli tylko posrednie
doswiadczenie i ktdrzy nie mieli zadnego takiego doswiadczenia. Tych
pierwszych nazywamy wierzacymi, tych, ktorzy mieli posrednie
dosSwiadczenie boskosci — astikami, a tych, ktorzy nie mieli zadnego
doswiadczenia — nastikami, czyli niewierzacymi. Jednakze pod wptywem
obecnego wieku kali powstata tez czwarta kategoria ludzi. Ci mysla o Panu,
gdy smuca sie w obliczu ktopotow Iub problemoéw, ale zaraz gdy je
pokonaja, zapominajg o Panu, a nawet zaprzeczajg jego istnieniu. Mozna
tolerowac nawet niewierzacego, ale nie takiego wierzacego niewierzacego.

Ci, ktorzy doswiadczyli Boga, polegaja na wiasnym bezposrednim
dowodzie Jego istnienia. O ludziach, ktérzy przyjmuja autorytet dowodu
ptynacego z Wed, itihasow 1 puran (swigtych pism), mowi si¢, ze oni
akceptuja sabda pramane (autorytet stowa). Ci, ktéorzy nie prowadza
sadhany i ktorzy nie maja wtasnego doswiadczenia, to nastiki; dla nich
autorytatywny jest sam domuyst.

Pierwsza kategoria ludzi opisuje Boga jako obecnego w najmniejszej
rzeczy tego Swiata i w rzeczy najwiekszej. W ich pojeciu Bog jest obecny
wszedzie i jest wszechmocny. Druga kategoria wierzy, ze Bog przychodzi w
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ludzkiej postaci zawsze, gdy czasy sa petne trudnosci i niesprawiedliwosci, a
zte czyny ludzi staty sie zbyt powszechne. Wierza oni, ze Bog odpowiada na
potrzeby ludzi. Niemniej, dla nich nie ma bezposredniego dowodu istnienia
Boga i nikt nie moze Jego istnienia badz nieistnienia dowiesc. Jesli oprzemy
sie na doswiadczeniu pierwszej kategorii ludzi, mozemy miec jakas podstawe
przyjmowania istnienia Boga. W ich pojeciu Bog istnieje jako najmniejsza z
najmniejszych czastek i najwieksza z najwiekszych rzeczy. Mozna spytac, jak
mozemy zobaczy¢ te najmniejsza czastke i najwieksza rzecz. Powietrze, ktdre
stale nas otacza, jest zawsze obecne, ale czy potrafimy dostrzec jego czastki?
Jakze wiec moglibysmy zobaczyc¢ najmniejsza czastke z najmniejszych? Nie
mozemy zobaczy¢ nawet tak matych czastek jak atomy, jak zatem
mielibysmy zobaczyc¢ czastki mniejsze od nich? Spytajmy teraz, czy mozemy
zobaczyc Boga jako najwieksza z wielkich rzeczy. Stonce jest o wiele wieksze
i znajduje sie w odlegtosci wielu milionow mil. Nawet gdybysmy
podrozowali z szybkoscig 500 mil (800 km) na godzine, dotarcie do stonca
zajetoby wiecej niz 20 lat. Poza tym istnieja miliony takich stonc. Wszystkie
one na swoich wielkich odlegtosciach wygladajg jak mate gwiazdy.
Wszystkie te gwiazdy sa podobne do naszego stonca, a niektore sg nawet
znacznie wiecksze. Wydaje sie, ze sa blisko siebie, ale w rzeczywistosci
odlegtosci miedzy nimi sa bardzo duze. lle czasu zajetoby nam dotarcie do
innych gwiazd, skoro do stonca potrzeba az 20 lat? Tak wiec, nie jesteSmy w
stanie zobaczy¢ ani najmniejszej czastki, ani najwiekszej rzeczy w stworzeniu.
Jak zatem moglibysmy zobaczyc¢ Boga?

Na tym Swiecie sa trzy typy ludzi. Odpowiadaja one tamogunie,
radZogunie i sattwagunie (przewadze cech ciemnoty, egoizmu i czystosci).
Wedy mowia, ze jesli chcecie rozpoznac¢ i zrozumie¢ paramatme, musicie
przekroczy¢ granice ciemnoty. Chociaz rzeczywistosc jest jedna, wielu ludzi,
ktorzy bezposrednio jej doswiadczyli, opisywato ja na wiele sposobow.
Zgodnie z Wedami, prawda jest jedna, ale ludzie opisuja ja roznorako. W
naszym domu te¢ samg osobe syn nazywa ojcem, zona mezem, matka synem,
synowa tesciem a wnuk dziadkiem. Ta sama osoba na skutek rdéznych
zwigzkow cielesnych jest nazywana roznorako. Podobnie, medrcy, jogini i
osoby, ktore doswiadczyty Boga, opisuja Go réznorako. Sam Boég nie ma
szczegolnego imienia lub postaci. Wedy przedstawiaja Go jako posiadajacego
tysigc gtow, tysiac rak i tysiac nog. Kazdy opisuje takiego Boga zgodnie z
jego pojmowaniem i przekonaniami. Ludzie chca postrzega¢ Boga w ludzkiej
postaci. Niestety, wraz z rozwojem nauki ludzie zacze¢li mowic¢, ze zadnej
zywej osoby nie mozemy uwazac¢ za Boga i ze Bog moze istnie¢ tylko jako
co$ niezyjacego. Ciato obdarzone zyciem to Siwam, a ciato bez zycia to
sawam. Czy nie jest gtupota uwazac trupa za siwam? Dzisiaj mamy wtasnie
taki batagan. Bog przyjmuje ludzka posta¢ w konkretnym celu — wpojenia
ludziom wiary i pokazania im sciezki prawdy.

Wedy ucza, ze w catym tym zamecie istnieje tez pokoj, w ktorym
przejawia si¢ boskie swiatto bedace Bogiem. To samo mozna wyrazic
mowiac, ze w tamogunie jest radZzoguna, w radZzogunie jest sattwaguna, a w
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sattwagunie widzimy Boga. Przyjmujac ten tok rozumowania, powiemy, ze
sattwaguna pochodzi z samej tamoguny. Oto przyktad. Na drzewie mango
mamy liczne niedojrzate owoce. Chociaz jakos¢ owocow jest niewatpliwie
dobra, ale gdy je posmakujecie w tym stanie, okaza sie cierpkie. Po jakims
czasie w owocu moze nawet pojawi¢ sie owad. Gdy mango zacznie
dojrzewac, owoce te bedg zawiera¢ w pewnym stopniu zarowno stodycz, jak
i kwas. W stanie petnej dojrzatosci mango jest w petni stodkie. Zatem,
chociaz mamy dobrej jakosci owoce mango, w poczatkowych stadiach
rozwoju bedg one kwasne. Na tym etapie nie powinniscie ich odrzucac tylko
dlatego, ze sa cierpkie. Powinniscie ochrania¢ je dotad, az nie dojrzeja.
Tamogune mozna porownac¢ do stadium niedojrzatej mfodosci. Z czasem
rozwinie si¢ i dojrzeje, przechodzac w radzogune. Dlatego tez w mtodosci
mamy mnostwo chwiejnosci. Z tej chwiejnosci rozwiniecie wyzsza wiedze i
madros¢. W okresie dorastania ta chwiejna natura wspotistnieje z madroscia.
Na staros¢, po osiagnieciu petnej dojrzatosci, te same cechy dojrzewaja
przechodzac w guny (cechy) sattwiczne. Ale nie wystarczy proste osiggniecie
podesztego wieku. Z latami musi przybywac tez dobrych idei, dobrych mysli
i dobrych uczu¢. Tylko wtedy zycie nabierze stodyczy. Dlatego powinnismy
dotozyc¢ jakichs staran, by rozwija¢ cechy sattwiczne jeszcze w stadium
tamoguny. Stan sattwiczny nazywa sie satja (prawda). Pierwszym etapem
jest satjam wada, czyli mow prawde. Aby do niego dojs¢, musicie
postepowac¢ dharmicznie, czyli dharmam Cdcara. Dzisiaj jednak ten proces
zostat odwrocony - tylko mowimy o dharmie bez jej praktykowania,
gtosimy prawde zamiast mowi¢ prawde. We wszystkich przemowach z
trybun niczym papugi wypowiadamy piekne stowa, takie jak prema
(mitos¢), dharma, satja itd., ale w praktyce to wtasnie satje odrzuca si¢
najpierw.

Ludzie boja sie mowic¢ prawde. Bojg sie poznac¢ prawde nawet o sobie.
Gdy ktos wytknie nam nieprawde, probujemy ja zatuszowac. Jak w tej
sytuacji mowi¢ prawde? Poniewaz nie potrafimy tego zrobi¢, mowimy
satjam wadha, tj. zabij lub zniszcz prawde. Uczniowie, prawda jest
najbardziej podstawowym aspektem. Jest nawet bardziej fundamentalna niz
atom. Stowo prawda jest podstawg nawet atomu. Atomu nie mozemy
zobaczy¢, gdyz jest bardzo maty. Nie mozemy zobaczyc¢ wszechswiata, gdyz
jest bardzo wielki. Ale niewatpliwie mozemy zobaczy¢ prawde. Prawda jest
fundamentem wszystkiego. Mowi sie Satjam nasti paro dharmaha - nie ma
dharmy innej niz prawda. Kierujcie swoja podréz przez zycie swieta sciezka
ku Parameswarze (Najwyzszemu Bogu). Prawda w tej podrozy musi byc
waszym pojazdem. Wtedy zobaczycie, ze sama prawda jest Bogiem.
Niewierzacy i wierzacy niewierzacy ida ta swoja sciezka z powodu
ignorangji. Ich Sciezka jest bardzo osobista i nie opiera sie na autorytecie. W
sprawach odnoszacych si¢ do Boga najlepszym autorytetem jest wtasne
doswiadczenie. Komus, kto spréobowat stodyczy, mozecie wyttumaczyc, jak
stodycz smakuje. Ale jak moglibyscie opisa¢ komukolwiek forme stodkosci?
Wasze doswiadczenie musi pochodzi¢ z bezposredniej wiedzy i jest to
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najlepszy autorytet. W zadnej sytuacji domyst czy pogtoska nie moze byc
wazniejszy od bezposredniego doswiadczenia. Uczniowie musza to jasno
widziec.

Stowo nastika sktada sie z dwoch czesci — na i astika. Na (nie)
wystepuje na pierwszym miejscu i neguje asti (jest), czyli istnienie boskosci.
Zatem juz w samym tym stowie widzimy stwierdzenie o istnieniu Boga. Oto
inny przyktad. Mozemy powiedzie¢, ze okreslonej rzeczy tu nie ma tylko
wtedy, gdy taka rzecz gdzies istnieje. Gdy mowimy, ze ten kwiat to nie roza,
to kwiat nazywany rozg o pewnym zapachu i postaci oczywiscie musi gdzies
istnieC. Mozemy powiedzie¢, ze ten Kkwiat nie jest roza tylko dlatego, ze
gdzies istnieje roza. Podobnie, gdy powiemy ,to nie jest Bég,” znaczy to, ze
Bog gdzies jest. Jest to tylko zonglowanie stowami. Niewierzacy powie
,Boga nie ma.” Wierzacy powie ,Bog jest tutaj.” W jezyku angielskim
wedtug niewierzacego God is nowhere (Boga nigdzie nie ma). Gdy
odsuniemy litere w od here otrzymamy God is now here (Bog jest teraz
tutaj).

Nigdy nie powinnisSmy polegac na autorytecie, ktory catkowicie zalezy
od czyjegos widzimisie. Dla mieszkanncow Bharatu autorytetem sa Wedy, dla
chrzescijan — Biblia, a dla muzutmanow - Koran. Kazda religijna grupa ma
swoj swiety tekst, ktdry dla niej stanowi autorytet. W Bharacie istnieja dwie
grupy nazywane sajwitami i lingajatami. Lingapurana przedstawia Siwe,
ktory uzywa byka w charakterze wierzchowca. Wisznupurana mowi, ze
pojazdem Rangi (Wisznu) jest orzet Garuda. O ile te grupy spieraja sie o takie
rzeczy, chrzescijanie mowia, ze Bog jest podobny do jasno sSwiecacej gwiazdy.
Tak wiec, kazdy przyjmuje dostepny mu autorytet, gdy tymczasem
powinnismy wiedzie¢, ze Bog nie jest niczym innym jak tylko podstawowa
prawda. Niezaleznie gdzie si¢ udamy, ta jedyna prawda przyjmuje rozne
postacie.

Taka wiare w wszechobecnos¢ Boga rozwinety gopiki i gopale.
Wierzyty, ze Bog jest wszedzie, w kazdym miejscu. Gdy przychodzity napic
sie wody ze stawu, spotykaty tam Kriszne. Gdy ludzie z zawisci dali im
zatrute mleko, nawet w nim widziaty Kriszne i myslaty o nim. Mowity:
»Jesli Kriszny nie ma w naszych sercach, nie mozemy go zobaczyc¢, nawet gdy
jest tam, gdzie go szukamy. Ale gdy jest osadzony w naszych sercach,
wowczas widzimy go wszedzie. Gdy nosimy kolorowe okulary, caty swiat
zdaje sie byc kolorowy.” Czy gdy w ustach trzymacie kawatki soli 1 zjecie
troche cukru, odczujecie jego stodycz? Mozecie powiedzie¢, ze cukier jest
stony, ale skad si¢ to bierze? Jest to wina was i soli, ktdra znajduje si¢ w
waszych ustach, a nie wadliwego cukru. Gdy macie wysoka goraczke i zjecie
stodycze, stwierdzicie, ze sa gorzkie. Gorycz pochodzi z goraczki, ktora macie
w sobie, a nie ze stodyczy.

Dzisiaj sytuacja jest taka, ze ludzie siedzacy nad brzegiem rzeki gtosza
wam o gtebokosci tej rzeki, podczas gdy sami nie doswiadczyli rzeki. Albo
robig prelekcje o dobrym jedzeniu, gdy sami go faktycznie nie sprobowali.
Czy rozsadne bytoby probowac przejs¢ rzeke¢ w oparciu o stowa
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niewidomego i chromego? Slepiec nie widziat rzeki, a chromy jej nie
przechodzit. Ludzie niewierzacy sq podobni chromemu i slepcowi. Nie majg
bezposredniego doswiadczenia boskosci, ani nawet nie czytali o niej w
ksiazkach. Wychodzg ze swoimi przekonaniami jako wiara i wspieraja si¢
nawzajem w promowaniu tych swoich pogladow. Uczniowie i studenci
powinni dostrzec te prawde i zachowywac sie we wtasciwy sposob.
Poktadajcie wiar¢ w Sciezce dharmy, przyjmujcie nakazy starszych i
sprawiajcie im i sobie rados¢. Gdy tak postapicie, wasze zycie stanie si¢
przyktadem dla innych.
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21. Jezykiem popelniamy cztery grzechy

Pierwszq powinnosciqg ludzkiej istoty jest
wyzbycie si¢ ztych cech. Porzucajqgc zwierzece
cechy, zbliza sie do Pasupati (Pana Zwierzqt,
Siwy). To stowo Sai wskazuje wam Sciezke
prawdy.

Joga oznacza bezstronne, pozbawione emocji podejscie. Jej
praktykowanie jest najlepsza sposrod wszystkich rodzajow prac. Pawitratma
swarupy (ucielesnienia oczyszczajacej atmy), na tym Swiecie cztowiek nie
doswiadczy swietosci bez zrownowazonego nastawienia. Zachowanie takiej
postawy jest najwtasciwsza sadhang (praktyka), ktéra moze dac cztowiekowi
petnie szczescia. Dopoki cztowiek nie probuje praktykowacd tej rownowagi,
jego zycie jest petne zametu. Istnieje pie¢ typow mentalnej rownowagi.
Pierwszy odnosi sie¢ do Swiata, drugi to rownowaga wzgledem
spoteczenstwa, trzeci dotyczy pracy, czwarty — oddania, a piaty — madrosci.
Podstawa zrownowazonej postawy jest nasza zdolnos¢ do panowania nad
narzgdami zmystow. Tak jak na co dzien w Swiecie mamy gorgco i zimno, tak
mamy tez bol i przyjemnosc. Jesli cztowiek potrafi podchodzi¢ do bdlu i
przyjemnosci z jednakowym nastawieniem, bedzie mogt wies¢ szczesliwe
zycie. W pewnych okolicznosciach zimno przynosi rados¢, a w innych
przynosi ja ciepto. Widzimy wiec, ze zarowno ciepto, jak i zimno, moze niesc¢
szczescie. Powinnismy w tym miejscu zauwazyc, ze chociaz czas i okolicznosci
sg rozne, przyjemnosc jest wspolna. W mrozng zime ciepto sprawia rados¢; w
porze upatow chtéd przynosi ulge. Wydaje sie, ze ciepto i zimno sa
wzgledem siebie przeciwienstwami, ale tak nie jest. Maja tylko przeciwne
charaktery. Gdybysmy nie znali zimna, nie przypisywalibysmy zbytniej wagi
cieptu. Gdybysmy nie znali ciepta, nie przypisywalibysmy takiej wagi zimnu.
Podobnie, o ile nie ma bolu, nie cieszymy sie z przyjemnosci. Zatem, smutek
przyjmuje tu postac etapu na drodze do szczescia. Trzeba, abysmy dostrzegli
prawde, ze szczescie zawiera sie w nieszczesciu, a nieszczescie w szczesciu.
Gdy zrozumiemy te prawde, jedno i drugie bedziemy mogli przyjmowac z
jednakowym nastawieniem. Przyjemnosc¢ jest przerwg miedzy dwoma
okresami bolu. Przyjemnosci przypisujemy jakas wartos¢ tylko wtedy, gdy
jest urozmaicona cierpieniem. Musimy wiec cierpienie i przyjemnosc
przyjmowac z takim samym stanem umystu. Taka rwnowaga odnosi sie do
Swiata. Gdy rozwiniemy ja w stosunku do doczesnych spraw, bedziemy
mogli dobrze znosi¢ napotykane ktopoty.

Teraz o rownowadze odnoszacej si¢ do spoteczenstwa. Pochwaty i
potepienia, straty i zysku, zwyciestwa i porazki nie nalezy uwaza¢ za
wzajemne przeciwienstwa. Jedne wynikaja z drugich. Przyjrzyjmy sie blizej
pochwale i potepieniu. Ujawniajga one statos¢ lub chwiejnos¢ cztowieka.
Wydaja si¢ przeciwstawne sobie, ale tak nie jest. To, co wyniesie was na
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szanowane stanowisko, takze was obali. Gdy jestescie chwaleni, rownolegle z
tym rosnie krytyka. W miare kopania studni rosnie tez obok niej kopiec
ziemi. Im gtebiej wykopiemy, tym wuyzszy zbierze si¢ Kkopiec. Studnia
zostanie nazwana dotem, a kopiec — gora ziemi. Mozemy uznac, ze dot, ktory
odpowiada gtebokiej studni, jest potepieniem, a gora — pochwatg. Jednalk,
gdy wrzucimy te gore ziemi do studni, studnia zniknie. Ziemia ze studni i
ziemia z kopca sg tym samym. Gdy uswiadomimy sobie, ze faktycznie tak
jest, nie bedziemy obawia¢ sie krytyki czy potepiania - rozwiniemy
zrownowazone podejscie do pochwaty i potepienia. Gdy nie ma Kkopca, nie
mozemy zasypac¢ studni. PowinnisSmy zrozumie¢ wazng zaleznos¢, ktdra
mowi, ze gdy Kkopiec staje sie coraz wyzszy, studnia staje si¢ coraz gtebsza.
Jedni ludzie bedg patrze¢ na gtebokosc¢ studni, inni - na wysokos¢ kopca.
Wtasciwa postawa jest patrzenie na gtebokos¢ i wysokos¢ z takim samym
nastawieniem. Cztowiek moze czynic¢ postepy na swietej sciezce tylko wtedy,
gdy do obu bedzie podchodzit z takim samym do nich stosunkiem.

Przejdzmy teraz do strat i zyskow. Jesli cieszymy sie z osiagnietych
zyskow, bedziemy musieli takze wzig¢ na siebie trud ochraniania tych
zyskow. Tak samo duzo ktopotow, jakie pokonujemy przed zdobyciem
zyskow, bedziemy musieli tez przejs¢ po ich zdobyciu. Gdy cieszymy si¢ z
odniesionych korzysci, bedziemy tez si¢ smucic¢, ze znaczng ich czesc zabierze
urzad podatkowy. Jesli zdotamy rozwinac¢ taka postawe, ze zarobienie 25
rupii jest tym samym, co zarobienie 100 rupii i zaptacenie 75 rupii podatku,
bedziemy mogli wies¢ szczesliwe zycie. Jesli rozwiniemy takg postawe, ze nie
chcemy ani zysku, ani straty, bedziemy mogli wies¢ zycie w spokoju.
Podobnie jest z pewnymi innymi postawami wobec zjawisk i zdarzen
zwigzanych ze spoteczenstwem, takich jak cierpienie i przyjemnosc,
zwyciestwo i porazka, ktore zawsze chodza parami. Naszym pierwszym
zadaniem jest uznanie obowiazkéw. Nie powinnisSmy ciagle myslec¢, czy ich
podjecie doprowadzi do sukcesu, czy skonczy sie niepowodzeniem.
Obowiazkiem cztowieka jest podjecie proby; powodzenie lub niepowodzenie
tej proby trzeba zostawi¢ Bogu. Gdy rozwiniemy takg postawe, nie bedziemy
nekani sukcesami czy porazkami. Wszyscy jestescie uczniami i chcecie odniesc
powodzenie na egzaminach. Powinniscie jednak zrozumie¢, ze sadhana, czyli
wysitek, jest wazniejsza niz sukces. Wazniejsze jest dotozenie staran niz
pielegnowanie mysli o tym, ze powinno si¢ odnieS¢ sukces. Rozwijacie
pragnienie zaliczenia danego przedmiotu, ale nie dokladacie staran
niezbednych do tego zaliczenia. Jesli wtozycie wtasciwy wysitek, nie bedzie
watpliwosci w powodzenie. Gdy jednak jakis pech sprawi, ze nie zdacie, nie
musicie sie smuci¢, gdyz staraliscie sie. Musicie rozwinac¢ stabilnosc¢ i
rownowage, dzieki ktérym ani nie bedziecie sie unosi¢, ani nie bedziecie
popada¢ w przygnebienie. Gdy juz posigdziecie te zrOwnowazona postawe w
stosunku do spraw zwiazanych ze spoteczenstwem, nie beda one was
nadmiernie niepokoic.

Kolejny aspekt rownowagi odnosi sie do pracy. Na tym swiecie
konsekwengje, takie jak sukces i porazka w pracy, ktora wykonujecie, sg
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naturalne. Na to stworzenie sktadaja sie taczenia 1 roztaczania rzeczy.
Wszystko, co sie rodzi, musi tez umrzeC. Ale dzisiaj ludzie chca znalezc
przyczyne smierci, nie dbajac o przyczyny narodzin. Zawsze pytamy dlaczego
i jak ktos umart, ale nie pytamy dlaczego ktos si¢ urodzit. Tak jak nie znamy
przyczyny smierci, tak tez nie znamy przyczyny narodzin. Powierzchownie
zadowalamy sie stwierdzeniem, ze ktos umart na skutek wypadku lub
choroby. Ale tak nie jest. Za smier¢ odpowiadaja tylko narodziny. Gdy
zrozumiemy, ze urodzenie si¢ jest przyczynag smierci, nie bedziemy sie nig
smuci¢. Dlatego nie powinniSmy martwic¢ si¢ o rezultaty pracy, ktora
podejmujemy. Prace powinnismy uwaza¢ za cos naturalnego dla ludzkiej
istoty.

Nastepne jest oddanie. Nie ma w ogole zadnej roznicy miedzy
powodzeniem i porazka, zyskiem i stratg dla kogos, kto uznaje, ze Bog jest
ich podstawa. Powinnismy zauwazyc¢, ze sam Bog ma to jednakowe
podejscie. Rbwniez my nie bedziemy czynic¢ rozréoznienia w podejsciu, gdy
zrozumiemy prawde, ze Bog jest wszechobecny i obecny w kazdym.
Rozwijajac takie myslenie, poprzez oddanie bedziemy w stanie rozwingc tez
taki jednakowy stosunek do tych zda sie¢ przeciwienstw.

Wreszcie mamy rownowage podejscia odnoszacg sie do madrosci.
Powinnismy rozumiec, ze Bog jest obecny wszedzie. Uznanie jednosci Boga
jest podstawa wszystkich religii. Skoro istnieje tylko ten Jeden, nie ma
miejsca na roznice postaw. Ta sama sita zyciowa, ktora jest obecna w stoniu,
jest tez obecna w psie lub krowie. Zauwazmy, ze poniewaz sita zyciowa
obecna we wszystkich dZiwach (istotach zywych) jest ta sama, wszystko jest
aspektem boskosci. Dopodki posiadacie poczucie wtasnosci, czyli dopdki
mouwicie ,moje, moje, moje,” nie bedziecie mieli szansy przyjrzec sie rzeczom
innym niz wasze. Dopoki wykazujecie takg postawe, nie zdotacie zrozumiec
tego, co nie jest wasze. W dniu, w ktorym wyzbedziecie sie myslenia, ze
jakies rzeczy sa wasze, naprawde zrozumiecie, czym jest ta postawa bez
emocji. Musicie zredukowa¢ swoje przywiazanie do rzeczy. Poniewaz
niektdre przywiazania pojawiaja sie poprzez ciato, mowimy o stosunkach.
Odpowiadaja za nie obecne w nas zte cechy. Dopdki w waszym umysle
dominuje zazdrosc i ego, Bog bedzie trzymat sie z dala od was. Podejdzie do
was, gdy pozbedziecie sie¢ tych ztych cech. Mysle¢, ze nie znalezliscie sie
blisko Boga jest tylko oznaka waszej ignorancji. Ta sama rzecz lub zdarzenie
raz moze przynies¢ was o rados¢, a kiedy indziej przyprawi¢ o smutek. Za
takie zmiany postawy odpowiada nienawis¢, ego i zazdrosc.

Gdy pewnego razu gopiki patrzyty na murali (flet) w rece Kriszny,
zrodzita sie¢ w nich zazdros¢. Pomyslaty, ze zadna z nich nie dostapita okazji
przebywania tak blisko Kriszny jak to murali, mimo ze bawity si¢ z nim i
towarzyszyty mu od dziecinstwa. Nie dostaty takiej mozliwosci, chociaz byty
bardzo mu oddane i caty czas o nim myslaty. Szemraty miedzy soba pytajac,
dlaczego zwykty patyk w formie murali dostapit takiej ztotej sposobnosci.
Jedna z gopik powiedziata, ze ten patyk musiat ujac¢ Kriszne za serce i w ten
sposob nad nim zapanowat. Druga zauwazyta, ze patyk byt uciskany
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boskimi rekami Kriszny. Kolejna stwierdzita, ze murali miato niezwykte
szczescie, gdyz boski Pan przyktadat je do swoich ust i mieli wspolny oddech.
Jeszcze inna powiedziata, ze murali pysznito si¢ tym, ze sypiato na tym
samym t0zku, na ktorym sypia Kriszna. Gdy w ten sposob gopiki ujawniaty
swoja zazdros¢, ich rozmowe o murali przypadkiem ustyszata Radha.
Wyttumaczyta im, ze nie powinny zywic¢ zazdrosci. Stwierdzita, ze murali
dostarczato szczeScia i btogosci wielu ludziom. Dostapito tak fortunnej
sposobnosci, gdyz zrobito bardzo duzo dobrego dla innych. Muzyka
emanujgca z murali radowata wiele serc. Ale nie tylko to — Radha kazata im
uwazniej przyjrzec sie fletowi, woweczas zobaczg, ze inaczej niz one, nie ma on
zbyt wielu pragnien. Jest w srodku zupetnie wydrazony, catkowicie
pozbawiony miazgi. Wtasnie dlatego Kriszna przyjat go i gra na nim. Jesli i
one chca tak zblizyc sie do Kriszny, takze musza stac si¢ puste i nie miec
zadnych pragnien i mysli. Gdy gopiki to zrozumiaty, zrobito si¢ im przykro,
ze krytykowaty murali, ktore przynosito im tak wiele radosci. Zdaty sobie
sprawe z tego, ze nie mogty dostapi¢ wiekszej bliskosci z Panem z powodu
wtasnych ztych cech. Dopdki sg w nas zte cechy, takie jak zazdrosc i ego, nie
mozemy dostgpi¢ bliskosci z Panem. Gopiki modlity sie do Pana nastepujaco:
,O Kriszno, $piewaj piesni, przemawiaj swoim pieknym gtosem do serc
twoich wielbicieli. Dobadz kwintesencji nada brahmy (dzwieku brahmana),
wprowadz go do swojego murali, wymieszaj i przeksztat¢ w piesn. Zaspiewaj
piesn, o Kriszno, i spraw przyjemnosc¢ swoim wielbicielom. O murali, jakiez
ty masz szczescie, ze jestes tak blisko Pana.” Wystuchawszy Radhy, gopiki
wykazaty wielkg skruche i do murali zwracaty si¢ w sposob wielce
przepraszajacy. Odtad ¢wiczyty swoje umysty, aby przyblizyc sie do wyzyn
poddania, ktore murali juz osiagneto.

Mowity do siebie: ,,0 umuysle, pojdz do miejsca, gdzie zlewa sie Ganga
z Jamuna.” W naszym pojmowaniu Ganga i Jamuna spotykajq sie w Prajagu
(Allahabadzie), ale wedtug gopik te rzeki tylko symbolizuja nerwy ide i
pingale. Schodza sie one na $rodku czota. Srodek czota, gdzie Ganga zbiega
sie z Jamuna (ida z pingalq) jest Swiete, czyste i spokojne. Gopiki uznawaty,
ze w to miejsce dochodzi tez (niczym rzeka Saraswati) nadi (kanat nerwowy)
suszumna, ktora dostarcza spokoju. Staty wszystkie swoje mysli do tego
miejsca, koncentrujac sie na Krisznie. Dopoki hotdowaty idei roznic badz
dwoistosci, cierpiaty. Od dnia, gdy doswiadczyty stanu mentalnego
zrownowazenia, byty szczesliwe 1 wiodty swiete zycie. My tez powinnismy
rozwijac te rownowage i nie dopuszczac ztych mysli. Takie mysli przychodza
do gtowy mtodym uczniom, szczegolnie gdy Swami nie rozmawia z nimi.
Nie ma nic ztego w rozwijaniu premy i mitosci oraz pragnienia, by Swami
przyszedt i rozmawiat z wami, ale niewtasciwe jest by¢ zazdrosnym w
sytuacji, gdy Swami taska obsypuje innych. Powinniscie probowac cieszyc
sie btogoscia, nawet gdy trafia ona do innych. Powinniscie wyrobic¢ sobie
taki stan umystu, ktory nie dopuszcza nienawisci. Musicie starac sie nie ranic
innych, ani ich nie obwinia¢. W ten sposob osiaggniecie swiety umyst. Gdy
do tego dojdziecie, sptynie na was taska Boga. Wtedy tez nie bedzie zadnych
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roznic miedzy ludzmi. Biorgc w swoim mtodym wieku ten idealny przyktad
z gopik, musicie rozwija¢ umystowag rownowage.

Gadatliwos¢ szkodzi umystowi i niszczy pamiec¢. Musicie przede
wszystkim ograniczy¢ te gadatliwosc¢. Powiedzcie sobie: ,0 jezyku, znasz
dobre smaki i jestes Sswietym narzgdem ludzkiego ciata. Zawsze powinienes
wypowiadac swiete stowa, takie jak Gowinda, Damodara czy Madhawa.”
Oko popetnia tylko jeden grzech - patrzenie na zte rzeczy. Ucho tez popetnia
tylko jeden grzech - stuchanie o ztych rzeczach. Ale jezyk popetnia cztery
grzechy: mowi nieprawde, obwinia innych, plotkuje o innych i za duzo
mowi. Aby bronic sie przed popetnianiem przez jezyk tych czterech grzechow,
musimy podja¢ postanowienie, ze bedziemy mniej mowic. Jest to
niezmiernie wazne dla ucznidw i studentéow. Gdy mowicie za duzo, tracicie
energie. Przynosi to wam tez zta opinie. Z powodu gadulstwa wasi koledzy,
gdy przystgpicie do nich, nazwa was nudziarzami. Poza tym, gadulstwo
ostabi wasze nerwy. Gdy wasze nerwy ostabna, staniecie si¢ nerwowym
wrakiem i catkiem stracicie panowanie nad jezykiem. Dlatego tez nasi
przodkowie tak wielka wage przypisywali milczeniu. Przestrzegali trwania w
milczeniu dtugie okresy czasu. Jesli tego samego jezyka uzyjecie do
mowienia o Panu, bedzie wtedy opanowany. Tego rodzaju mowienie jest
godne polecenia. Gdy jezyk wykorzystacie do mowienia o Panu, on stanie
sie tez Swiety. Podam ilustrujacy to przyktad. Gdy posiadacie odbiornik
radiowy i macie go stale wtaczony, zuzywacie 10 czy 20 jednostek energii.
Wyobrazcie sobie teraz ile wydajecie energii, jesli radio w was od urodzenia
ciagle mowi. Widzimy wiec, ze gdy minimalizujemy nasze mowienie,
wspieramy tym nasza inteligencje. Mam nadzieje, ze stosujac sie do takich
rad, zdotacie poprowadzi¢ swoje zycie swietg sciezka.
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22. Najszlachetniejsza cecha kobiecosci jest
wspotczucie

Pragnienia w nas sg obecnie nadmierne.
Pogtebia je jeszcze gniew. Ludzie, ktdrzy zywiag
pragnienia i gniew, Zle skoriczq. O dobrzy ludzie,
ktorzy sie tutaj zebraliscie, jakgz wiekszg prawde
moge wam przekazac?

Dziato si¢ to nad brzegiem Jamuny. Byto tam spokojnie i pieknie. W
rzeskim powietrzu dato sie stysze¢ gtos murali (flet). Radha z dzbanem w
rece weszta na wydmy. Potozywszy dzban na ziemi, zaczeta stuchac
subtelnej i czarujacej muzyki murali. Stata jak zamurowana, roniac tzy
smutku. Po jakim$ czasie ustyszata wotanie: ,Radha, Radha.” Natychmiast
otwarta oczy i rozejrzata sie w koto. Nie byto tam nikogo. Usiadta i
powiedziata do siebie, ze moga byc¢ miejsca, gdzie nie ma istot ludzkich, ale
nie istnieje takie miejsce, gdzie nie ma Kriszny. Uznata, ze wotanie
pochodzito od Kriszny. Stwierdzita: ,To, co mogtam odegrac¢, odegratam, co
mogtam zaspiewac, zaspiewatam. Od niepamietnych czasow podejmowatam
rozne role, gratam w roznych aktach i dos¢ juz tego. Nositam przybrania,
ktore mozna nazwac¢ gniewem i pragnieniem; nositam tez klejnoty, ktore
mozna nazwac¢ przywiazaniem i mohg (zaslepieniem). Nositam ozdoby na
kostki, ktore mozna nazwac chciwoscia. Wystuchiwatam z tego powodu
osadow o winie i zakale. Umyst tez wspierat moje postepowanie,
zapewniajgc muzyczng oprawe tego mojego dramatu. To, co mozna nazwac
towarzystwem ztych ludzi, niekiedy stanowito rytm owej muzyki. Czas
wymierzaty przywiazania i ego. Moj dramat z tymi licznymi przydatkami
dobiegt konca. Czasem odgrywatam ten dramat na wodzie, czasem na ziemi.
To te przywiazania i ludzkie stabostki sa odpowiedzialne za to, ze nie
zdotatam ztozy¢ catego swojego zycia u stop mojego Pana. Niczym papuga,
ktora leci do owocu bawetny, myslac, ze jest to owoc mango, zapatrzytam si¢
na te doczesne pragnienia i powaby, mylac je z czym$ dobrym i marnujac
zycie w rozczarowaniu. Kriszno! Dosyc¢ tego, ten moj dramat powinien sie
teraz skonczyc. Prosze cie, abys zabrat moje zycie i potaczyt je z sobg. Kiedys
nositam imi¢ Dhara, a teraz nazywaja mnie Radha.”

To stworzenie ma trzy atrybuty. Jednym z nich jest zenska natura. W
stowie stri (kobieta) wuystepuja trzy spotgtoski: sa, ta i ra. Sa oznacza
sattwagune, ta - tamogune, a ra - radZogune. Stowo stri na pierwszym
miejscu ma sa, dlatego sattwaguna jest najwazniejsza. Wyrozumiatosc,
skromnos¢ 1 postuszenstwo to trzy wazne cechy zwigzane z ta gung.
Tamoguna jest druga co do waznosci, a zwiazane z nig sa cechy takie jak
pokora i niesmiatos¢. Niestety, tam gdzie powinny przejawia¢ sie guny
sattwa i tamas, widzimy takie cechy jak odwaga, niezaleznos¢ 1 chec
swobodnego podejmowania decyzji. Te cechy spotykamy u niektorych
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kobiet i stajg sie wyrazniejsze we wspotczesnej kalijudze. W tamtych czasach
kalijuga wtasnie sie¢ zaczynata. Radha powiedziata, ze nie chce dalej zy¢ w
sytuacji, gdy cechy odwagi, wolnosci i niezaleznosci dziatan dajg o sobie znac
u kobiet. O ile mezczyzni maja tylko jeden dom, kobiety maja dwa.
Obowiazkiem kobiety jest dbanie o reputacje domu, w ktorym si¢ urodzity i
domu, do ktorego przechodzg. Ale reputacje obu domow w pewnym stopniu
podupadaja na skutek niezaleznosci postepowania kobiet. Kriszna stwierdzit,
ze zwykle o kobiecie mowi sie abala, czyli staba osoba. Nie nalezy tego
interpretowac tak, ze kobieta powinna byc¢ zawsze podporzadkowana
mezczyznie. Nie powinno to znaczyc¢, ze jest najlepsza tylko w Kkuchni.
Reputacja catego domu, a nawet catego kraju, zalezy od kobiet. U podstaw
Kultury Bharatu kobiety maja przypisane konkretne miejsce w pewnych
rytuatach oraz w rozdawaniu niektorych ceremonialnych dardw i to w tym
kontekscie nazywa sie je abala. Gdy Haris¢andra rozdawat Kkrolestwo,
Candramati miata w tym swoja role. W rozdawaniu daréw powinna
uczestniczy¢ takze zona, w przeciwnym przypadku dar nie bytby dobry. Tak
wiec, zona zajmuje wazne miejsce i nazywa sie ja ardhangi (potowa ciata).
Wezmy inny przyktad. Gdy Ramacdandra chciat odprawi¢ jadZnie
aswamedha (ceremonialng ofiare konia), nie mégt tego zrobi¢, gdyz nie byto
przy nim Sity. Musieli zrobi¢ ztota jej figure, aby zados¢uczyni¢ wymogowi
jej obecnosci. Zgodnie z tradycja, zawsze, gdy odprawia sie jadzZnig, zona
musi siedzie¢ przy mezu i tylko wtedy rytuat ten moze byc ukonczony. W tej
sytuacji meza 1 zone nazywa si¢ odpowiednio somadewa 1 somadeuwi.
Poniewaz odprawiania takich rytuatow nie moze przedsiebra¢ sama kobieta,
nazywano ja abala. Stowa tego nie mozna interpretowac¢ w ten sposob, ze
kobieta jest staba pod wzgledem mentalnym lub fizycznie.

W  Kkobiecosci musimy zwrdci¢ uwage na wielka ceche zwana
wspotczuciem. Inna cecha, na ktdrg nalezy zwrdci¢c uwage, jest zdolnosc
kobiet do poswiecenia. W naturze kobiety jest to, ze bedzie ochrania¢c mimo
wielu wad. Mozna ja porowna¢ do dobrej nauczycielki w placowce
oswiatowej, w ktorej ona cierpliwie uczy, nawet wtedy, gdy odbiorca nie
chce sie uczy¢, albo do pani szczesliwego domu, w ktérym ona wszystko
aranzuje, nie baczac na zwigzane z tym uciagzliwosci. O kobiecie mozemy tez
mysle¢ jako o osobie, ktéra ma dos¢ duchowych sit, by sprawi¢, ze Adza,
Hara, Hari (bogowie) badz sam Bog bawi si¢ przy niej niczym dziecko.
Mozna tez o niej powiedzie¢, ze jest kim$ petnym poswiecenia i wspodtczucia.
Dom zony to szkota, gdzie maz moze nauczy¢ si¢ wszystkiego. Radha
stwierdzita, ze ten Swiety obraz kobiecosci przybierat w tamtych czasach
bardzo wypaczona forme. Powiedziata tez: , Kriszno! Byc blisko ciebie jest
moja najwieksza ambicja.” W tym modlitewnym nastroju, trzymajac dzban
w rece, tanczyta w ekstazie na piaskach wydmy.

W tym samym czasie Kriszna przebywat w Brindawanie, niecierpliwie
wyczekujac powrotu Radhy. Rozmyslajgc o czynach Radhy, podsumowywat
wszystko, czego sie od niej nauczyt. Niezaleznie jaka posta¢ majg czyjes idee i
mysli, Bog reaguje stosownie do nich. Poniewaz Radha caty czas
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pielegnowata mysli o Krisznie, on tez myslat o niej. Tak jak ciagle
przywotujac na pamie¢ wiedze o brahmanie mozna mie¢ nadziej¢ na stanie
sie tozsamym z brahmanem, tak samo Radha chciata potaczyc sie z Kriszna.
Gdy bedziecie ciggle powtarza¢ stowo Radha, zabrzmi ono jak Dhara.
Podobnie, gdy bedziecie powtarzac ,,Radha Kriszna,” stowa te przyjma forme
»Kriszna Radha.” Tak wiec, Radha moze ulec przeksztatceniu w Kriszne, a
Kriszna — w Radhe.

W naturze Boga lezy to, ze to, co o Nim myslimy i idee, ktore Mu
przypisujemy, okreslajg sposob Jego reakcji. Bog jest niczym czyste lustro.
Czyny, jakich dokonujecie, odbijaja si¢ w tym lustrze. Radha powiedziata:
»Kriszno! Czy ktokolwiek bedzie ogladat obraz, gdy jest mu dostepny
oryginat? Czy piekno przedmiotu zostanie w petni odzwierciedlone w
obrazie? Czy z zepsutego mleka mozemy otrzymac twarog?” Kiedy Radha w
ten sposob rozmyslata o Krisznie, wtedy boskos¢ Kriszny takze wyszta z
niego w jasnej, promiennej postaci. Gdy przyjeta te oddzielng postac,
opuscita Kriszne i posuwata sie naprzod. Aby odzyska¢ swoja jasnosc,
Kriszna fizycznie podazyt za ta promiennoscig. Owa promiennos¢ dotarta do
Radhy i potaczyta sie z nig. W kontekscie tego dZjoti (Swiatta) taczacego sie z
Radhg, nazywa sie ja tez Ahladini (Radujaca). Imie to oznacza anande
(btogosc). Poniewaz btogos¢ ta wyszta z Kriszny i potaczyta si¢ z Radha,
Kriszna musiat przyjs¢ do Radhy, aby odebra¢ swoja promiennosc¢. Btogosc
Boga moga zrozumiec¢ tylko wielbiciele. Bog jest jedynie Swiadkiem. Jego
btogos¢ i szczescie sa przeznaczone wytacznie dla wielbicieli. Darzy On
owocami waszej pracy, ale do tej pracy was nie przymusza. Przezywanie
szczescia dotyczy wielbiciela, a nie Boga. Gdy ktos chce doswiadczy¢ boskiej
btogosci, musi oczysci¢ wtasny umyst i, tak jak Radha, na nim odbic¢ obraz
Boga. Aby cztowiek mogl zrozumie¢ chwate boskosci i urzeczywistnic
boskos¢ tkwiaca we wszystkich istotach zywych, musi oczysci¢ swoj umuyst.
Mitos¢ zawarta w cztowieku i w Bogu sa ze soba blisko i w sposob
nierozerwalny powiazane. Gdy sprawicie, ze aspekt mitosci w was potaczy
sie z boska mitoscia, przemieni sie¢ on w najstodszy rodzaj oddania Bogu.

Mowiac o oddaniu i wierze, powinniSmy wiedzie¢, ze istnieje szesc¢
roznych rodzajow bhakti (oddania lub wielbienia): santa (spokojna), sakhja
(przyjazna), dasja (stuzebna), watsalja (rodzicielska), anuraga (gteboko
uczuciowa) i madhura (stodka) bhakti. Najlepsza z nich jest madhura bhakti,
czyli stodki owoc petnego mitosci oddania. Sposréod tych szesciu etapow,
mathura bhakti mozna uwazac za etap najwyzszy i ostateczny.

Nie da sie znalez¢ wyzszej lub lepszej formy oddania. Stodyczy tej
bhakti mozna tylko doswiadczyc — nietatwo ja opisac. Tak jak ghi (klarowane
masto) jest koncowym produktem przetwarzania mleka, tak mathura bhakti
jest ostateczna postacig bhakti. Wyjasnia to nastepujacy przyktad. Uzywajac
niewielkiej ilosci zsiadtego mleka jako dodatku, mozecie zamieni¢ Swieze
mleko w zsiadte. Ubijajac je, otrzymacie masto. Masto to mozna stopic i
otrzymac ghi. Ghi nie mozna juz przemieni¢ na nic lepszego. Podobnie, santa
bhakti mozna przeksztatcic w dasja bhakti i stopniowo posuwac sie ku
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madhura bhakti, ktorego juz nie da si¢ dalej przeksztatcic. Osoba, ktora
postanowita dotrze¢ do okreslonej wioski, zakonczy podroz w chwili, gdy
osiagnie te wioske. Analogicznie, wielbiciel, czyli sadhaka, zakonczy swoja
podroz w chwili, gdy osiagnie swoj cel. Cel ten jest pewng postacig purna
premy, czyli petnej mitosci. Wszystko, co z niej pochodzi, jest rowniez petne,
tak jak petne jest to, co pozostaje. Jest ona petna i kompletna. Z niej pochodzi
cos, co jest tez petne i kompletne. Jednak to, co z niej zostaje, ciagle jest petne
i kompletne. Owoc takiej petni jest obecny w zyciu kazdej jednostki. Na
drzewie kazdego zycia znajduje sie¢ owoc madhura bhakti. Jesli chcecie
cieszyc sie tym owocem, powinniscie zdjac¢ z niego okrywe. Ta okrywa to
przywigzania. Poza tym w owocu znajduje sie Kkilka ziaren. Ziarna te,
odpowiadajace naszym myslom i pragnieniom, takze trzeba usungc. Dopiero
wtedy otrzymacie stodki miazsz. Ten miazsz nazywa sie wajragja. Wajragja
nie oznacza porzucenia zony i dzieci i ucieczki do lasu. Prawdziwym jej
znaczeniem jest pozbycie sie ztych cech. Jesli naprawde chcecie sie¢ ich
pozbyc¢, musicie dotozyc¢ staran. Ubiorem Radhy byt gniew i pragnienia.
Stowo ubranie odnosi sie tutaj do cielesnych iluzji. Ona powiedziata, ze
porzucita te iluzje. Nosita ozdoby kostek w postaci przywiazan. Dzwiek
wydawany przez te ozdoby odpowiada skazie. Znaczy to, ze przywigzania
prowadza do obwiniania i potepiania. Powiedziata tez, ze nosita girlande
sktadajaca sie z narzadow zmystowych. Znaczy to, ze porzucita takze
pragnienia, ktorych zrodtem sa te narzady. Stwierdzita, ze dzieki temu
przemienita sie¢ w Radhe i stata sie niczym gotowy sok. Inaczej mowiac,
ziarna, migzsz, okrywa i inne tego rodzaju bezuzyteczne rzeczy same z siebie
oddzielity sie. Stato sie tak dzieki swietej mitosci Boga. Otrzymawszy sSwietg
mitos¢ Boga, nie jest juz zainteresowana mitoscia do innych osob. Prosita o
potaczenie sie z Kriszng. O tym jej potaczeniu ustyszycie w nastepnych
dniach.
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23. Stworca i Jego akt stwarzania trwaja wiecznie

Jezyk bardzo zwinnie porusza si¢ miedzy ostrymi
zebami, nie ulegajqgc zranieniu. Takze cztowiek
powinien z podobng sprawnosciq zachowywac
sie na tym swiecie. To stowo Sai jest
stwierdzeniem prawdy.

To, co widzg wasze oczy, co napedza wasz umyst, co budzi wasze ciato
i co ksztattuje cate wasze zycie, jest otaczajacym was stworzeniem. Gopala
(Kriszna) dobrze zna sie¢ na dogladaniu i opiece nad krowami. Moze obficie
darzy¢. Moze bawic sie i sprawic, ze bedziecie spiewac. Moze wzruszac sie |
wzruszac¢ innych. Moze was ochraniac i uszczesliwiac. Oto czym jest Gopala.
Stowo go w sanskrycie znaczy krowa, ale ma tez wiele innych znaczen.
Oznacza m.in. ziemie¢, narzady zmystowe, niebo, mowe itd. W jednym ze
znaczen go, krowe przyrownuje sie do matki ziemi. Nasza tradycja i purany,
mouwia, ze ziemia przyjeta posta¢ krowy. Gopala rozumiat sytuacje Radhy,
ktora postanowita zakonczyc¢ zycie na piaskach wydmuy, i przyszedt do niej.
Ani paramatma, ani jej stworzenie nie ma poczatku ani konca. Akt
stwarzania i Stworca sa wieczne. Warunki moga sie zmienia¢, czasy moga sie
zmienia¢, ale boskos¢ nigdy nie ulega zmianom - Stworca i akt stwarzania
trwaja ciagle. Jeden z aspektow paramatmy ma zadanie opieki nad krowami,
ochraniania ich i ostatecznego doprowadzenia do potaczenia ich z soba.
Musimy tu jednak widzie¢ wazne wewnetrzne znaczenie stowa krowa.
Odniesienie do matki ziemi jest rownoznaczne z odniesieniem do krowy.
Odniesienie do krowy jest rownoznaczne z odniesieniem do narzadéw
zmystowych.

»,O Kriszno! Te krowy sa psotne i krnabrne. Licz¢ na przekazanie ich
tobie. Jesli zgodzisz sie dzisiaj, by te krowy potaczyty sie z toba, bede bardzo
szczesliwa.” Radha modlita sie do Kriszny, aby wziat jej krowy pod swoja
opieke i przez to ulzyt jej. Krowa ma zty zwyczaj niszczenia nawet
najurodzajniejszych zbiorow na polu w postaci Wed. ,,Przyjmujac mojq ofiare
tej krowy, mozesz spytac, jak masz ja wykarmic. Pasze dla tej krowy tez dam.
Mam nadzieje, ze zte cechy krowy znikna dzieki zwiazkowi z toba.”

Powinnismy blizej zbadac i zrozumie¢ wewnetrzne znaczenie tego, co
Radha miata na mysli przedktadajac te prosbe. Gdy mowi o swoich krowach,
ma na mysli swoje zmysty, ktore niezaleznie od miejsca i czasu roznorako jej
dokuczaty. Narzady zmystow nie poddaja si¢ wptywowi zmian czasu lub
otoczenia. Radha miata z ich powodu wiele ktopotéw. Modlita sie: , Kriszno,
jestes Gopalg 1 to ty stworzytes te narzady. Tylko ty mozesz nad nimi
zapanowac. Wtasnie dlatego w Bhagawad Gicie nazwano ci¢ Gudakesq.”
Stowo gudakesa oznacza kogos, kto stoi na czele narzadow. Sylaba go znaczy
tez indrija, czyli narzad zmystowy. Proszac Kriszne o zajmowanie sie
narzadami, poddawata mu swojg zdolnos¢ do niezaleznego ich uzywania.
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Powiedziata, ze jej ego i przywiazania beda stanowic¢ dobrg pasze dla owych
krow, pod ktorymi rozumiata swoje narzady zmystowe. Pasze te krowy beda
jadty z wielka rozkoszg, niczym zielong trawe. Zawsze byto wiadomo, ze
narzady moga przezyc dzieki ego i przywiazaniom. Gdy widzimy kogos bez
umiaru folgujacego swoim zmystom, odpowiadajg za to jego ego |
przywiazania. Tutaj Radhe widzimy w postaci Dhary (ziemi jako Podpory) w
sytuacji, gdy catkowicie odrzuca swoje ego i przywigzania. W odgrywanym
tu dramacie Kriszna wykorzystuje Radhe jako narzedzie, aby pokazac
ludziom catej ziemi znaczenie narzgdow. Cate stworzenie jest tylko odbiciem
lub obrazem Radhy. Chociaz z powodu znieksztatcen w odbiciu, ktdre stara
sie osiggnac¢ doskonatos¢, mozemy zauwazyc¢ pewne defekty, sam obiekt ich
nie ma. Kriszna wykorzystat Ardzune jako narzedzie, aby ludzkosci przekazac
madrosc. Tak jak Ardzuna byt instrumentem w tamtym przypadku, tak w
tym przypadku odpowiednim instrumentem stata sie Radha. Poprzez Radhe
Kriszna nauczat o Swietych aspektach oddania. Jest wielkim btedem, jesli
myslimy, ze Radha jest zwykta kobieta a Kriszna zwyktym mezczyzng i ze
wszystko, co nam przedstawiono, odnosi sie do zwyktego zwiazku kobiety i
mezczyzny. Kriszna zwykt Ardzune nazywac Parthg. Stowo partha znaczy
syn matki ziemi. Nazywac¢ tak mozna kazdego, kto jest synem matki ziemi.
Bhagawad Gita nie jest darem przekazanym Partcie, czyli Ardzunie. Jej tresc
przeznaczona jest dla wszystkich istot zywych. Przyczynia sie ona do
uswiadomienia jednosci wszystkich istot ludzkich. Podobnie, Kriszna uzyt
Radhy jako narzedzia, aby uczyc¢ ludzi roznych aspektow oddania. Gdy
zdotacie poddac¢ Krisznie swoje czyny i muysli, bedzie to znaczyto, ze
osiagneliscie etap Radhy. Zatem stowo Radha nie odnosi sie tylko do
kobiety. PowinnisSmy rozumie¢, ze kazdy, kto poddaje si¢ Krisznie, staje sie
Radha. Kriszna w Gicie zapewnia, ze bedzie ochraniat wszystkich ludzi,
ktorzy naleza do dowolnej religii, jesli szukajg go. Radha uczy, ze nie
powinnismy tylko zapetni¢ gtowy wiedza i madrosciami, ale trzeba tez
napetnic¢ serce gteboka mitoscia. Lepiej napeini¢ serce mitoscia niz gtowe
wiedzg. Radha mowi, ze roznorodnos¢ powinnismy dostrzega¢ w boskosci,
ktora w istocie jest uniwersalna. MOwi, ze nasze narzady zmystowe
powinnismy poddac Krisznie. W przeciwnym razie poprowadzg na zte drogi.
Mowi, ze nie powinniSmy wierzy¢ w przelotny, nietrwaty swiat, lecz skupic
uwage na trwatym aspekcie Pana. Mowi, ze nie powinniSmy wierzy¢ w
Swiat, nie powinnismy bac sie Smierci i nie powinniSmy zapomina¢ o Bogu.
Takie trzy gtéwne nakazy otrzymaliSmy od Radhy. Mowi ona, ze zawsze i
we wszystkich gunach powinnismy cieszy¢ sie btogoscia Pana. Mowi, ze
powinnisSmy wyzbyc¢ sie zazdrosci, szczegdlnie w stosunku do tych, ktorym
dobrze sie powodzi. To Radha rozwiata podejrzenia gopik i sprawita, ze
wyzbyty sie zazdrosci.

Diwja atma swarupy (ucielesnienia boskiej atmy)!
Powinniscie starac¢ sie przejawia¢ obecng w was boskos¢ i czerpac
zwiazana z tym btogosc¢. Powinniscie starac sie wznosi¢ i nie pozwalac sobie
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na potkniecia. Mozna dowies¢, ze jesli chodzi o atme, najwazniejsze jest
osobiste doswiadczenie. Mowiono wam, ze najwazniejszg rzecza jest Bog, a
po nim aspekty materialne. W rzeczywistosci to nie catkiem tak. Bog jest
najwazniejszy, ale na drugim miejscu stoi aspekt ,ja”, a dopiero po nim na
trzecim i ostatnim miejscu znajduje sie sSwiat. Dzisiaj jednak kolejnosc ta
zostata postawiona na gtowie, gdyz na pierwszym miejscu stawia si¢ aspekt
materialny, a Boga traktuje si¢ jako rzecz najmniej wazng. Boskos¢ w nas
zostanie wyniesiona tylko w pewnych warunkach. Wazne jest zrozumienie,
jak boskos¢ Radhy probowata dotrze¢ do innych i przedstawi¢ im Kriszne.
Codziennie stuchaliscie tych boskich nauk; mam nadzieje, ze przemyslicie to,
co ustyszeliscie, i sprobujecie przynajmniej niektore rzeczy wcieli¢ w zycie
codzienne.
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24. Kriszna byt nieskonnczonym oceanem, a gopiki
taczacymi si¢ z nim matymi rzekami

Szczescie rodzi sie tam, gdzie jest petna mitosc. Z
takim miejscem wigze si¢ prawda, poswiecenie i
pokdj. Bez mitosci nikt nie jest bezpieczny. To
stowo Sai wskazuje sciezke mitosci.

Gopala (Kriszna) opuscit gopiki 1 wies Gokule i przyjechat do
Madhury. Z powodu jego odejscia cierpiata cata Gokula. Gopiki, ktore
zasmakowaty boskiego towarzystwa, nie chciaty doswiadcza¢ niczego
innego. Niecierpliwie wyczekiwaty powrotu Gopali. Codziennie patrzyty na
droge, ktora mogt przyjechac. Pragnety go zobaczy¢. Madhawa (potomek
Madhu, Kriszna), ktory wiedzial, co czujg gopiki, wystat przyjaciela
Uddhawe, aby je pocieszyt. Nikt nie wiedziat, ze Uddhawa przyjezdza do
Gokuli. Wezesnym ranem przed patacem Nandy zauwazono wielki rydwan.
Gopiki radowaty sie, gdyz myslaty, ze ich Pan, wiedzac o ich smutku,
przyjechat, by je pocieszyc¢. Wies¢ o przybyciu rydwanu lotem btyskawicy
obiegta Gokule. Nie mogac zapanowac¢ nad swojag radoscia, gopiki grupkami
przybiegty do domu Nandy. Ale na miejscu szybko dowiedziaty sie, ze
Kriszna nie przyjechat, lecz przystat kogos innego, by je pocieszyt. Gieboko
rozczarowane, poupadaty na ziemie. Wtedy wyszedt Uddhawa z zamiarem
przekazania im wiadomosci o Krisznie. Poniewaz gopiki catkowicie oddaty
sie Krisznie, nie miaty w zwyczaju patrze¢ na kogos obcego lub z nim
rozmawiac. Ich umysty odmawiaty bezposredniej rozmowy z Uddhawa.
Wziety na posrednika pszczote i przez nig rozmawiaty z Uddhawa. Pszczota
w sanskrycie to bhramara, dlatego ten epizod nazywa si¢ Bhramara Gita.
Uddhawa probowat wyjasni¢ gopikom, ze Kriszna jest samym Bogiem, ze
nie ma cech i ze jest wszechobecny. Pouczat je, ze poniewaz Kriszna jest
wszechobecny, nie powinny sie smuci¢ tym, ze jest gdzie indziej. Powiedziat,
ze powinny przyjmowac obecnos¢ Kriszny wszedzie. Gopiki od samego
poczatku oddawaty czes¢ czystej, sattwicznej postaci Kriszny. Nawykte do
czczenia konkretnej postaci, nie mogty od razu zgodzic¢ si¢ na myslenie o nim
jako o boskim aspekcie bez formy. Zwracajac sie¢ do Uddhawy przez pszczote,
mowity: ,,0 bhramaro! On moze byc¢ wielkim jogeswarg (mistrzem jogi) dla
joginow, ale dla nas jest kisorg (chtopcem) Nandy i chcemy go w takiej
postaci, w jakiej go znamy. Nie chcemy go w postaci jogeswary. Czy mozna
pozby¢ sie ciemnosci na Swiecie przynoszac po prostu wies¢ o jakims jasnym
swietle? Czy ubostwo biedaka zniknie dzieki samemu stuchaniu o potedze
bogactwa? Czy gtodny cztowiek nasyci si¢, dzigki samemu stuchaniu opisow
pozywienia? Czy chorujacego cztowieka wyleczy moéwienie o rewelacyjnych
wiasciwosciach rozmaitych lekarstw?” Gopiki nie mowity wprost do
Uddhawy, lecz swoje stowa kierowaty do pszczoty. Ciagnety dalej: , 0
pszczoto! Czy same wiadomosci moga umniejszyc¢ nasz smutek? Czy, patrzac
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na ciebie i stuchajgc twojego przestania, mozemy doswiadczyc¢ stodkiej
postaci Kriszny? Stuchanie twoich wiadomosci nie umniejszy naszego
smutku. Podczas naszych prob dostgpienia wizji Pana kazda chwila zdawata
sie by¢ jugg (wiekiem). Na skutek cierpienia roztaki nasze serca staty si¢
ciezkie i ostabtysmy. W tej sytuacji twoje przestanie nic nam nie da.” Od
swojego dziecinstwa gopiki bawity sie z Kriszng i doswiadczaty jego
boskosci. Nigdy nie zadowolg si¢ przestaniem, ani nie przyjma sugestii, by
mysle¢ o Krisznie bez formy. Dlatego mowity: ,Pszczoto, zachowaj swoje
przestanie dla siebie. Potrzebujemy Gopali, a ni przestania. Zrob, co mozesz,
ale sprowadz i pokaz nam Gopale. Styszatysmy, ze jesteS przyjacielem
Gopali. Styszatysmy tez, ze Kriszna chetnie przyjmuje rady przyjaciot.
Prosimy, wro¢ do Madhury i postaraj sie sprowadzi¢ Kriszne do Gokuli.
Ulzyj naszemu cierpieniu i pomo6z nam.” Jedna z nich powiedziata: ,,Mamy
tylko jeden umuyst i ten jeden umyst odszedt z Gopalg. Nie mamy drugiego
umysty, by stuchac cie i doceni¢ ten aspekt boskosci bez formy, o ktorym
prawisz. Gdybysmy miaty wiecej niz jeden umyst, chetnie bysmy cie
wystuchaty, ale teraz w ogodle nie mozemy stuchac¢. Poniewaz nie mamy
drugiego umystu, nie mamy mozliwosci stuchania twoich nauk. Wracaj wiec
do Madhury.” Na to Uddhawa odpowiedziat: ,Gopiki, nie Spieszcie si¢ tak.
Przynajmniej wystuchajcie przestania od Boga, przeczytajcie wiadomos¢,
ktora przywioztem, i wyslijcie odpowiedz.” One oswiadczyty: , Gokulam jest
matg wioska, bez duzych szkot. JesteSmy niepismienne i nie umiemy czytac.
Nie mozemy przeczyta¢ wiadomosci od Kriszny. Nie nalezymy do tych, ktore
zadowolg sie przestaniem lub listem. Dla kogos, kto zwykt cieszyc¢ sie tym, co
jest niesmiertelne, list nic nie znaczy.” Jasno i1 kategorycznie stwierdzity, ze
list na nic si¢ im nie przyda. Jedna z gopik dodata: ,Na skutek cierpienia z
powodu roztaki nasze ciata staty sie gorgce i nie do zniesienia. Mozliwe, ze
to goraco spali list. Albo list przemoczg tzy smutku z naszych oczu. W kazdym
razie, nie mozemy przeczytac tego listu od Kriszny.” Gdy Uddhawa stuchat
tych swietych mysli gopik, w jego umysle zaczety kietkowac rozne idee. Byt
on wielkim uczonym, ale dotad nie zdawat sobie sprawy z gtebi cierpienia
gopik. Probowat zrozumie¢ kazde pojedyncze stowo wypowiedziane przez
gopiki i przypisa¢ mu sSwiete wedyjskie znaczenie.

Gopiki powiedziaty, ze maja tylko jeden umuyst. Ze stwierdzenia tego
Uddhawa wywnioskowat, ze posiadajg wysoki poziom koncentracji na
obiekcie. Zrozumiat, ze gopiki cata uwage skupialy na jednej rzeczy.
Stwierdziwszy, ze ten ich jedyny umyst byt skupiony na Krisznie, dostrzegt
w tym aspekt catkowitego poddania, co bardzo go ucieszyto. Umuyst ludzkiej
istoty moze znajdowac si¢ w trzech stanach: nicosci, myslenia o roznych
rzeczach i koncentracji. Bardzo trudno osiagnac¢ stan koncentracji. Dojscie do
niego wymaga wielu wysitkow. Gopiki nalezaty do ludzi, ktorzy osiagneli
ten stan w najwyzszym stopniu. Zadne ich idee nie mialy jakiegokolwiek
zwigzku z rzeczami tego Swiata. Swojg uwage kierowaty tylko na atme.
Przychodzito im to tatwo, poniewaz przywykty oddawac czes¢ okreslonej
postaci. Uddhawa domuyslat sie, co sie dzieje w gtowach gopik, wiec
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rozumiat ich cierpienie. One zas zwierzaty sie: ,0 pszczoto! Nasz umuyst
potrafi wyobraza¢ sobie figle, ktore robit Kriszna. Chociaz zewnetrznie
jestesmy rozne od Kriszny, ale pod wzgledem idei jesteSmy mu identyczne.
Mozesz uczy¢ nas roznych rodzajéow oddawania czci aspektowi bez formy, ale
to nas nie przekona. tatwo jest cos gtosi¢ — kazdy moze to robi¢ — ale trudno
jest to samo praktykowac¢. Czekamy na powrot Kriszny.” Takie wypowiedzi
ujety Uddhawe za serce. Zauwazyt, ze gopiki stopniowo opadaty z fizycznych
sit, gdyz nie jadty i zaniedbywaty swoje ciata.

Kiedy gopiki kierowaty swoje odczucia do Kriszny za posrednictwem
Uddhawy, Radha przygotowywata si¢ do oddania zycia i potaczenia si¢ z
Kriszng. Doszta do lasu Kundzana i zatrzymata sie w ustronnym miejscu. Ze
swietym postanowieniem odcisniecia na swoim umysle obrazu Kriszny
pomuyslata: , Caty czas miatam posta¢ Kriszny w jeziorze mojego umystu.
Chronitam go fzami mitosci. Z czasem jezioro zaczeto wysychac. Wtedy
zachowywatam te posta¢ w moich oczach i podtrzymywatam ja tzami. Teraz
nawet tych tez zaczyna brakowac. Jak wiec mam chronic ten lotos Kriszny?
Czasu szybko ubywa i wkrdotce moge opusci¢ to ciato. Nastata wiec pora, by
dZjoti (ptomien) mojego zycia potaczyto sie z boskoscig.” Gdy w ten sposob z
gtebokim uczuciem muyslata o Krisznie, on przyszedt. Radha miata tylko
jedno ostatnie zyczenie. Powiedziata, ze chciataby, zeby Pan zagrat na swoim
murali (flecie). Stuchajac jego grania, porzucita zycie. Pdzniej Kriszna
wyjasnit Pandawom wewnetrzne znaczenie tego zdarzenia. Od tego dnia
Kriszna odrzucit murali, ktdre w mtodosci zawsze miat przy sobie. Gdy
Radha odeszta, Kriszna przestat gra¢ na murali. PowinnisSmy zrozumiec bliski
zwiazek taczacy Radhe z murali. Ludzkie ciato posiada dziewie¢ otworow.
Murali takze ma ich dziewie¢. Radha byta podobna do murali. Nie byto w
niej mysli o Swiecie — wykraczata ponad doczesne idee. Taka Radha wyszta z
murali i ponownie z nim sie potaczyta. Tutaj murali oznacza ciato. Wdech i
wydech reprezentuja sankalpe (wole) Boga. Mowi sie o tym takze so’ham
(On jest mna), ktore jest wypowiadane po mantrze Hansa Gajatri i znaczy
»,Tym Jestem, Tym jestem.” To samo wyraza sentencja Tat twam asi, czyli
,Owym ty jestes.” Chociaz kazdy jest tozsamy z boskoscia, Radha te¢ wielka
prawde ucielesnia w swojej postaci. T¢ prawde ilustruje nastepujacy maty
przyktad.

Na wzgorzu znajduje sie skata. Przychodzi do niej rzezbiarz i wykuwa z
niej figure. Podczas wykuwania ze skaty odpadaja jej mate kawatki. Do
Swiatyni zostanie wstawiona tylko wyrzezbiona figura sSwietej postaci, a owe
kawatki zostana na miejscu. Odtamki te moga powtarzac: ,Jestesmy czescia
pieknej figury, ktéorg wyrzezbiono.” Taki jest sens Tat twam asi. Znaczy to, ze
mate kawatki skaty i piekna figura pochodza z tego samego zrodta, tylko
figurze rzezbiarz nadat piekna forme i czci si¢ ja jako swieta. Mate kawatki i
figura roznia sie jedynie forma i nazwa.

Podobnie, chociaz wszystkie dZiwy (istoty) sa tozsame boskosci, Radha
jest jak ta pieknie wyrzezbiona figura, a gopiki — jak mate kawatki skaty.
Powinnismy tu zauwazy¢ wielka prawde, ze [Swara (Bog) obecny we

113 |Strona

©O0rganizacja Sathya Sai



Seminaria Sai w Brindawanie, 1978

wszystkich dZiwach jest jeden i ten sam. Tak jak wiele dZjoti (ogni) pochodzi
z jednego paramjdZjoti (pierwotnego ognia), tak wiele dZiw pochodzi z
boskiego aspektu. Dobry przyktad mozemy znalez¢ w pielegnowanej u nas
tradycji podczas Dipawali (Swieta Swiatet). Bierzemy jedng Swieczke i za jej
pomocg zapalamy wiele dZjoti (Swiatet). Gdy nie mamy tej swieczki, nie
mozemy zapalic tych licznych dzjoti. Wiele dZjoti pochodzi z jednego dZjoti.
Poniewaz wszystkie dZiwy powstaty z jednego Brahma dZjoti, nasza
sadhana (praktyka duchowa) powinna byc¢ nastawiona na zaniesienie dZziwy
na powrot do Brahma dZjoti. Niestety, my zapominamy o pierwotnym
Brahma dZjoti, a przyktadamy wage do wtornych dzZiwana dzjoti (Swiatet
istot zywych).

Gopiki znaty swoje zrodto. Poddawszy sie jednemu aspektowi, nie
oddawaty czci zadnemu innemu. W ten sposob rozwinety najwyzsza postac
koncentracji. Dzisiaj ludzie majg wiele umystow, sktadajg wiele ofiar, maja
wiele $ciezek i wiele idei i mysli. Zyjemy w réznorodnosci i oddalilismy sie
od jednosci. Pamietamy o Bogu, gdy spotykajg nas trudnosci, a gdy one
przemina, myslimy tylko o Swiecie. Prowadzac takie zycie, nazywamy si¢
jednak wielbicielami Boga. Prawde mowiac, jesli porownamy sie z gopikami
i gopalami, nie znajdziemy ani jednego przyktadu podobienstwa. Oni do
samego konca swojego zycia polegali na imieniu i postaci Kriszny. My takze
codziennie oddajemy siebie, ale czemu? Dzieciom, bogactwu i rozrywce. W
tym Swietle nasze oddanie powinnismy nazywa¢ niepetnoetatowym
oddaniem. Z takim oddaniem nie mozna liczy¢ na zadnego rodzaju btogosc.
Uczniowie, macie dwoje uszu i mozecie stucha¢ dwoch rzeczy, macie dwoje
oczu 1 mozecie uzyc¢ ich do ogladania dwoch rzeczy, ale macie tylko jeden
jezyk i powinniscie wypowiadac¢ tylko jedno stowo i wykorzystywac go do
opisywania jednej postaci. Jest to oznaka sciezki prawdy. Jesli pdjdziemy tg
sciezka, mozemy nasze zycie uczynic¢ idealnym przyktadem dla innych.

Niezaleznie jakie trudnosci musiaty przechodzi¢ gopiki, zawsze
wykazywaty tylko jeden umyst i kierowaty sie na jeden cel. Slubowaty, ze
jesli beda zy¢ milion lat, nie dotkng stop nikogo innego. Oswiadczyty, ze
wypatrujac Kriszny, beda czekaty przez nieskonczonosc. ,Jesli bedzie trzeba,
oddamy wszystko, co mamy, ale nigdy nie przyjmiemy innej Sciezki.” Taka
determinacja pokazywaty sciezke idealng dla ludzkosci. Jesli Bhagawate i to,
co zawiera, potraktujemy powierzchownie, bardzo zle ja zrozumiemy. Gopiki
to btogostawieni ludzie. Prowadzity przyktadne zycie i urodzity sie dzieki
wielkim duchowym osiggnieciom. Wielkim btedem bytoby przyjecie, ze tak
$wiete istoty byty zwyktymi ludzmi. Nawet medrzec Suka, ktory poswiecit
wszystko i ktory nie podporzadkowywat sie niczemu, bardzo chwalit
oddanie gopik. Krol Parikszit spytat go, czy istnieje mozliwos¢, ze gopiki, idac
obrang przez nie Sciezkg, mogly osiggnac¢ zbawienie. Pytat, jak mogtly
osiagnac zbawienie, przywiazujac taka wage do Swiadomosci ciata i oddajac
cze$¢ konkretnej formie. Suka odpowiedziat: ,Jesli w peini i niezachwianie
wierzysz, ze Kriszna jest Bogiem, wtedy zaakceptujesz forme. Ma On
nieskonczenie wiele postaci i jest jak nieskonczony ocean. Gopiki mozesz
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przyrownac do niewielkich rzek lub kanatow. Moze w nich byc jakis aspekt
przywigzan, ale gdy taki strumien wpadnie do oceanu, czy ocean ulegnie
zanieczyszczeniu, czy to strumien zostanie oczyszczony?”

W tym Kkontekscie warto przytoczyc¢ nastepujace dwa przyktady. Jesli
do 10 litrow mleka dodamy 10 kropli wody, mleko pozostanie mlekiem, a
nie stanie si¢ woda. Jesli do 10 litrow wody dodamy 10 kropli mleka, woda
pozostanie woda, a te kilka kropli mleka nawet straci swoje wtasciwosci.
Wszystko, co jest w duzej ilosci, zamienia to, co jest w matej ilosci, nadajgc
mu swoje cechy. Analogicznie, Bog jest jak nieskonczony ocean. Jest on jak
mityczna kszira sagara (ocean mleka). Gdy Kkrople naszego zycia, z
wszystkimi jej nieczystosciami, potaczymy z tym sSwietym oceanem, kropla ta
nabierze cech oceanu. Gdy jednostka taczy sie z nieskoriczong boskoscia, staje
sie takze boska. Wtasnie dlatego mowi sie Brahmawid brahmajwa bhawati
(ten kto poznat brahmana sam staje sie brahmanem). Zatem, nie zwracajcie
uwagi na idee i mysli cztowieka, lecz na jego pragnienie potgczenia si¢ z
boskoscia. Ci z was, ktorzy postaraja sie¢ spedzac¢ przynajmniej czes¢ swojego
czasu na mysleniu o boskosci, na pewno pojda swietg sciezka. Jesli spedzicie
cate swoje zycie na zarabianiu pieniedzy i mysleniu o rodzinie i krewnych,
jak takie mysli pomoga wam po smierci? Musicie dazy¢ do Smierci w
spokoju. Smierci nie da sie unikna¢. Kiedy pomuyslicie o Bogu, jesli caty czas
podwiecicie na pogon za materialnymi rzeczami? Dlatego tez Suka poradzit
Parikszitowi, aby te swoje ostatnie kilka dni spedzit na wuystuchanie
Bhagawaty. Cata Bhagawata sktada sie z metod uswiecenia ludzkiego zycia.

Przez minione 25 dni stuchaliscie o swietej Bhagawacie. Bedzie z tego
pozytek, jesli zastosujecie w praktyce przynajmniej jedng lub dwie z
poznanych rzeczy. Uczniowie, chtopcy i dziewczeta, musicie wspiera¢ boska
mitos¢. Nie powinniscie hotdowac¢ waskiej doczesnej mitosci. Powinniscie
postarac sie rozwijac¢ petna boska mitos¢, ktora emanuje z gtebi waszego
serca. Nie rozwijajcie mitosci, ktora jest indywidualna. Powinniscie wyzbyc
sie waskich idei i rozwija¢ mitos¢ Boga. Nie pozwolcie, by ta Swieta szansa,
ktéora sie wam przytrafita, wyslizneta sie wam z ragk. Musicie dotozyc
wszelkich staran, aby dobrze wykorzystac te sposobnosc.
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25. Stuzenie ludziom to stuzenie Bogu

Sai bedzie ciggle si¢ odradzat, aby sprowadzic
na wtasciwe sciezki tych, ktorzy pobtgdzili i by
ochraniac dobrych ludzi. Bedzie sie rodzit bez
zadnych bolow porodowych. Jakqgz inng prawde
moge przekazac wam, dobrzy ludzie, ktdrzy tu
sie zgromadeziliscie.

Pawitratma swarupy (ucielesnienia oczyszczajacej atmy)!

Swieta historia Prahlady jest wielce pouczajaca. Gopale (pasterze) maja
czyste, sattwiczne umysty. Gopiki (pasterki) zwykly oddawac czesc
konkretnej postaci, Krisznie. Natomiast rownie Swiety Prahlada oddawat
cze$S¢ Bogu bez formy. Bhagawata taczy oba te aspekty — Boga, ktory nie ma
formy i ktory ja posiada wraz z pewnymi cechami. Te dwa podejscia do
oddawania czci Bogu stanowia istote¢ Bhagawaty i mozna je porownac do
dwoch oczu cztowieka. Oba te aspekty Boga powinniSmy zrozumie¢. Na
pytanie, ktora z dwoch nog jest wazniejsza podczas chodzenia, odpowiemy,
ze obie sa jednakowo wazne. Chodzi¢ wygodnie mozemy tylko wtedy, gdy
mamy obie nogi. Chodzenie stuzy do osiagania celu.

Oto poduszka. Na zewnatrz niej jest tkanina, a w srodku bawetna.
Ktos$, kto oddaje czeS¢ niewidzialnej formie, bedzie twierdzit, ze bawetna jest
wazniejsza, uzasadniajac to tym, ze bez baweiny nie bytoby tkaniny.
Przygladajac sie blizej nierozerwalnemu zwigzkowi miedzy tymi dwoma
postaciami bawetny, stwierdzimy, ze tkanina ma pewne zastosowania, a
bawetna inne. Bawetna jest czyms, co uzywa si¢ do wyprodukowania
tkaniny, ale nie moze tkaniny zastgpi¢. Konkretna posta¢c Boga jest
niezbedna dla kazdego, kto posiada ludzka posta¢ - przynajmniej na
poczatkowym etapie. Niewtasciwe bytoby, gdybysmy poszukiwanie
zaczynali od rozwazania tresci pojemnika, zapominajac o samym pojemniku.
Oto srebrny kubek. Nie widzimy w nim roznicy miedzy kubkiem i srebrem.
Kto$ dat mi srebro, a ja kazatem zrobi¢ z niego kubek. Gdy owa osoba
poprosi o oddanie swojego srebra, nie bede mogt powiedzie¢ mu, aby zabrat
sobie srebro, ale zostawit mi kubek. Oddzieli¢ srebra od kubka nie da sie w
ogole. Podobnie jak srebro i kubek sg ze sobg nierozerwalnie zwigzane, tak
zwigzany jest Bog w konkretnej postaci z Bogiem bez formy. Gdy wezmiemy
kawatek srebra i zechcemy nala¢ do niego wody, bedzie to niewykonalne.
Srebro mozemy uzy¢ do trzymania wody tylko wtedy, gdy nadamy mu
ksztatt kubka. Tutaj forme¢ pojemnika mozna porownac do konkretnej postaci
Boga. Przyjmujac te postac za podstawe, mozemy stopniowo is¢ dalej ku
urzeczywistnieniu natury tresci tego pojemnika. Ale pamie¢tajcie, ze jesli
zechcemy sprzedac ten kubek, za kubek nie otrzymamy zadnej zaptaty. Jakas
wartos¢ w rzeczywistosci ma tylko srebro uzyte do wykonania kubka.
Dlatego, gdy atma (dusza) wchodzi do Smiertelnego ciata, nabierze ono
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wartosci tylko wtedy, gdy stowarzyszy si¢ z nim Parabrahman. Celem
sadhany (praktyki duchowej) jest umozliwienie oddawania czci boskosci,
ktora jest wszechobecna, i rozpoznanie tej tkwiacej w nas. Dzisiaj
powinnismy poznac sciezke, ktora pozwoli nam dostrzec te boskos¢, ktora jest
obecna w kazdym. Prahlada kochat Harego (Boga), a jego ojciec, krol
Hiranjakasipu, nienawidzit Harego. Na tym tle ojciec i syn ciagle sie spierali.
Gdy Prahlada dorost, ojciec probowat wszystkiego, co mogt, by wpoi¢ mu to,
co uwazat za wtasciwg edukacje. Dla kogos, kogo przepetnia egoizm, zazdrosc
i arogancja, najwazniejszg rzeczg jest otaczajacy go Swiat. Poniewaz
Hiranjakasipu byt wtasnie taki, zwykt pouczac, ze Boga nie ma, ze on sam
jest Bogiem i ze oprocz jego krolestwa nie ma niczego godnego uwagi.
Prahlada mocno sprzeciwiat si¢ takim naukom. Smucit si¢, ze ludzie na tym
Swiecie czcili siri (bogactwo) zamiast Harego. Byt przekonany, ze bez Harego
wszelkie bogactwo jest w rzeczywistosci bezuzyteczne. Zaczat gtosic, ze Hari
jest podstawa, a bogactwo to tylko uboczna rzecz. Uwazat, ze gdyby
cztowiek nauczyt sie godzi¢ Harego z siri, mogitby sta¢ sie naprawde
btogostawiony. Poniewaz zgodnie z tym muyslat i dziatat, ojcu nie podobata
sie ta jego duchowa sciezka. Wynajat dwoch duchowo mocnych nauczycieli,
Cande i Amarke, i kazal im nakierowa¢ Prahlade na inna $ciezke.
Hiranjakasipu zawsze czcit bogactwo, a Prahlada — Harego. Matka Lilawati z
powodu tych skrajnych postaw bardzo cierpiata. Powinnismy w tym miejscu
zwroci¢ baczng uwage na roznice miedzy ludzkimi istotami, demonami i
istotami boskimi. Gdy mowimy o Bogu, nie powinnismy mysle¢ o Nim, ze
rezyduje gdzies w odlegtym miejscu, gdyz faktycznie mieszka w kazdym z
was. Gdy muyslicie o grzechu, powinniscie wiedzie¢, ze nie jest on czyms na
zewnatrz was i ze zalezy od podejmowanych przez was dziatan. Dlatego tez,
gdy mowimy o demonach, ludziach i dewach (bogach), nie sa to istoty
mieszkajace gdzies w odlegltych miejscach. Jak powiedziano w Gicie, ten
podzial w rzeczywistosci opiera sie na gunach (charakterystykach) lub
czynach, a zaklasyfikowanie danej osoby wynika z jej cech. W tym znaczeniu
Hiranjakasipu reprezentuje demony, Lilawati - ludzi, a Prahlada - boskie
istoty. W tej rodzinie ojciec, matka i syn symbolizujg odpowiednio cechy
demoniczne, ludzkie i boskie.

Prahlada codziennie dokonywat swoich pochodzacych od boskosci
czynow. Miatl on szczescie by¢ w bliskich stosunkach z medrcem Narada.
Kontakty tych dwdodch boskich osobistosci przynosity Prahladzie wiele
anandy (szcze$cia). Wspomniani dwaj nauczyciele, Canda i Amaraka,
probowali wpoi¢ Prahladzie przekonanie, ze Hiranjakasipu jest Bogiem i ze
jego krolestwo jest niebem. Mowili mu tez, ze nikt nie jest wiekszy od jego
ojca. Jednak Prahlada nie zgadzatl si¢ z tego rodzaju naukami. Oponowat,
mowigc nauczycielom, ze nie takie nauki powinni wpaja¢ mtodym i czystym
umystom, takim jak jego. Po pewnym czasie Hiranjakasipu sprowadzit
Prahlade do siebie, posadzit go sobie na kolanach i spytat, czego nauczyt sie
od swoich guru. Prahlada odpowiedziat, ze guru nauczyli go wszystkiego, co
jest wazne w zyciu. Dalej stwierdzit, ze Om namo Narajana (Om, chwata
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Narajanie, czyli Bogu) reprezentuje esencje wszystkich nauk. Gdy
Hiranjakasipu to ustyszat, poczut si¢ tak, jak gdyby nagle uzadlity go
miliony skorpionow. Tego byto dla niego za wiele. Wezwat qguru i
poinstruowat ich, aby uzywajac dowolnych metod Kkarania, odciagneli
Prahlade z obranej przez niego sSciezki. Sam uzyt réznych sposobow, probujac
zmienic¢ syna. Prosit go, karat, naktaniat i grozit mu, ale wszystko to okazato
sie daremne. Prahlada niczemu nie ulegat. Miat tylko jeden cel i zadna z tych
metod nie mogta zwies¢ go z obranej sSwietej sciezki. Dla kogos w boskim
samadhi (rodzaj transu) doczesne kary nic nie znacza. Na Prahladzie, ktory
byt pograzony w aspektach Narajany, kary w ogole nie robity zadnego
wrazenia. Canda i Amarka przyszli do Hiranjakasipu i oznajmili, ze wielu
demonow Kkarato Prahlade, ale nie miato to zadnego na niego wptywu i ze
caty czas trwat on w stanie btogosci, wypowiadajac imi¢ Narajana. Mimo
wszelkich tortur, nie cierpiat, ani nie krzyczat. Kasaty go weze, deptaty
stonie, byt niemitosiernie bity, ale na nic to si¢ nie zdato. Prahlada pozostat
niewzruszony. Takich kar normalnie ojciec nie naktada na syna, ale
Hiranjakasipu poddat syna nieopisanym torturom tylko dlatego, ze chtopiec
ciagle myslat o Panu. Prahlada za wszystko to odptacat sie ojcu naukami o
rozmaitych aspektach prawdy i Boga. Powiedziat: , Ludzka istota ulegajaca
przelotnym przyjemnosciom nie odrozni wegla drzewnego od drogocennego
kamienia.”

Podobna posta¢ wuystepuje w upaniszadach. Krol Jama chciat
sprawdzi¢ miodego Nacikete. Pytat go: ,Drogi synu! Jestes na poczatku
swojej mtodosci i jeszcze nie doswiadczytes jej przyjemnosci. Dlaczego wiec
chcesz wstapi¢c w sSwiat duchowy?” On odpowiedziat: ,Te przyjemnosci sg
bardzo przelotne - niczym chmury lub senne wizje.” Mowit, ze jest
zainteresowany tylko w trwatych aspektach zycia. Prahlada, Naciketa i wielu
innych mtodych wielbicieli pokazali, ze mtodos¢ nie jest przeszkoda w
doswiadczaniu swietych aspektow boskosci. Prahlada wskazat swiatu rodzaj
osob, ktdre powinniSmy uznawa¢ za dobrych nauczycieli. Powiedziat:
»Prawdziwe sg tylko modlitwy kierowane do Kamalakszy (Lotosokiego, czyli
Narajany). Oczy maja wartosc tylko wtedy, gdy uzywa sie ich do ogladania
boskosci. Gtowa liczy sie tylko wtedy, gdy kiania sie Seszasajinowi
(Spoczywajacemu na Seszy, czyli Wisznu). Wszystkie inne glowy réwnie
dobrze mogtyby nie istnie¢. Prawdziwg edukacjg jest tylko ta, ktdra naucza o
Panu. Prawdziwym nauczycielem jest tylko ten, ktdry uczy o tajemnicach
boskosci. Prawdziwym ojcem jest tylko ten, ktory zacheca syna do zblizenia
do Harego.” Dzisiaj mamy wielu ojcéw typu Hiranjakasipu. Gdy dzieci chca
wystuchac¢ dyskursu lub uczestniczy¢ w sSwietych bhadZanach (Spiewach),
ojciec odradza im, mowiac, ze moga pojs¢ taka Sciezka dopiero na starosc,
gdy przejdg na emeryture. Niektdrzy nawet sugerujg im, ze moga to robic
tylko w ostatecznosci. Poniewaz istnieje bardzo wielu takich ojcow, dzieci
schodza na zte drogi. Prahlada powiedziat tez: ,Jak mozesz mysle¢ o Bogu,
gdy postancy smierci wloka ci¢, a krewni potzywego wypychaja z domu,
optakujac zblizajaca sie Smier¢? Czy w takim czasie bedziesz mogt
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wypowiadac imie Hari, jesli nie robites tego, bedac zdrowym?” | ciagnat
dalej: ,,O0 niemadry cztowieku! Czy bedziesz mogt mysle¢ o Bogu, kiedy
bedziesz dusit sie flegma, a krewni otoczg cie i bedg ptakac¢ nad nadchodzgca
twoja smiercia?” Wtasnie dlatego mowi si¢, ze takie modlitwy i myslenie
powinno zaczynac sie na weczesnych etapach zycia. Powinniscie wyruszac
weczesnie, jecha¢ powoli i dojezdza¢ bezpiecznie. Jesli na tej Sciezce
wystartujecie wczesnie, istnieje mozliwos¢, ze wyrosniecie na dobrego
cztowieka. Gdy malenka roslina jest dobra, rozwinie sie w dobre, proste
drzewo. Ale gdy roslinka juz za mtodu stanie si¢ pokrzywiona, cate doroste
drzewo bedzie pokrzywione. W swoim miodym wieku musicie baczyc, by
poprowadzi¢ zycie prosta sciezka. Ten wasz wiek jest najwazniejszy. Nie
znaczy to, ze powinniscie porzucic¢ rodzine, prace i zycie i zamieszka¢ w lesie.
Nie jest to wtasciwe poswiecenie. Powinniscie miec¢ ,rece w spoteczenstwie,
a glowe w lesie.” Dzisiaj jednak jest akurat doktadnie odwrotnie. Wielu ludzi
ma rece w lesie, a gtlowe w spoteczenstwie. Postepujac w ten sposob, tracimy
nawet te resztki boskosci, ktore jeszcze posiadamy. Kazda prace stuzebna
powinnismy wykonywac z myslg o Bogu. Abu ben Adam zdobyt mitosc¢
Boga. Poswiecat sie¢ stuzeniu ludziom. Mozemy powiedzie¢, ze bardzo
kochamy Boga, ale kto moze zmierzy¢ wasza mitos¢ do Boga? W istocie, sam
Bog musi byc¢ zadowolony z waszej mitosci i tylko On moze powiedzie¢, ze
bardzo Go kochacie. Wtedy rowniez Bog bedzie zywit mitos¢ do was.

Jaki sens ma wasze gadanie o wtasnej mitosci, niczym zaba w studni.
Wasza mitos¢ ma byc taka, by Bog byt z niej zadowolony i mogt powiedziec,
ze zastugujecie na Jego taske. Powinniscie otrzymac¢ wystane przez Boga
listem poleconym potwierdzenie, ze otrzymat waszg mitos¢. Odpowiedz na
pytanie, czy wasza mitos¢ jest gteboka, musi przyjs¢ od Pana. Taka
odpowiedz, w wielu réznych formach, otrzymywat Prahlada. On czut, ze Bog
jest obecny wszedzie. Jego sadhana zawsze byta ukierunkowana na Pana.
Kazda prace zamienial w oddawanie czci. Hiranjakasipu ztoscit sie na
Prahlade, ze nie zmienia swojego postepowania, i w koncu postat po syna i
zapytat go, gdzie znajduje sie Bog, do ktdrego sie modli. Na to Prahlada
odpowiedziat, ze Bog znajduje sie wszedzie, gdzie sie Go szuka. Wtedy
Hiranjakasipu spytat, czy mieszka takze w filarze stojacym obok nich.
Prahlada odrzekt, ze mieszka wszedzie, wiec takze w filarze. Dodat, ze aspekt
Boga jest tak powszechny, ze nie ma wolnego od niego miejsca nawet na
wtozenie igty. Ojciec z kolei spytat, czy zobaczy tego Boga, gdy rozbije filar. |
rozbit go.

Powinnismy zrozumie¢, dlaczego Pan obdarzyt swoja wizja
Hiranjakasipu, ktéry caty czas utrzymywat, ze Bog nie istnieje. Powinnismy
tez zrozumiec¢ roznice miedzy Prahlada i Hiranjakasipu. Jesli ktos sie rodzi
jako cztowiek, musi sie za tym kryc¢ jakas karma. Nawet, gdy rodzi sie
drzewo, musi przedtem zosta¢ zasiane nasienie. Podobnie, w przypadku
narodzin cztowieka musi byc jakas przyczyna, czyli karma odpowiadajaca
nasieniu. Mozemy spytac, czy na to, by Bog przyszedt w ludzkiej postaci, tez
potrzebna jest jakas karma. Cztowiek rodzi sie na skutek karmy. Nie rodzi sie
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na skutek karmy kogos innego, lecz wtasnej. Drzewo, ktore wyrasta, zalezy
od nasienia. Nie otrzymacie drzewa mango, gdy zasiejecie ziarno cytryny. W
przypadku narodzin Boga istniejg jednak dwie przyczyny. Za narodziny Pana
odpowiadaja pospotu zte czyny ztych ludzi i dobre czyny dobrych ludzi. W
omawianym epizodzie awatar Narasinha (Cztowiek-Lew) pojawit sie na
skutek ztych czynow Hiranjakasipu i dobrych Prahlady. Prahlada oswiadczyt,
ze Bog jest wszedzie, a Bog przyszedt w ludzkiej postaci, by potwierdzic te
prawde. Wczesniej Hiranjakasipu wierzyt, ze Bdg nie istnieje i, aby si¢
upewni¢, szukat Go wszedzie. Nigdzie Boga nie znalazt. Z drugiej strony,
Prahlada znalazt Go nawet w filarze. Gdy powiecie, ze Bog istnieje, On
istnieje. Dla kogos, kto mowi, ze BAg nie istnieje, On nie istnieje. Dla kogos,
kto mowi, ze Bog istnieje i nie istnieje, On istnieje i nie istnieje. Sa to
wszystko tylko wasze odczucia. ,Nie” i ,Tak” nie sa dla Sai, dla ktorego
zawsze jest ,Tak, tak, tak.” Potrzeba jakiejS sadhany, aby pogodzi¢ te dwa
stanowiska.

Rozwazmy sytuacje, w ktorej grupa ludzi twierdzi, ze Bog nie istnieje i
przychodzi do nich sannjasin (asceta), utrzymujacy, ze Bog istnieje. Zaraz jak
ludzie ci zobaczyli z48ttg tunike, rozgniewani otoczyli go i zapytali, czy Bog
naprawde istnieje. On spytat: ,Co takiego istnieje, jesli Bog nie istnieje? Jesli
mozecie wykazac, ze Bog nie istnieje, ja przedstawie dowod, ze On istnieje.”
Sannjasin, uznawszy, ze musi da¢ im dobra nauczke, powiedziat, ze pokaze
im Boga, jesli przyniosa mu szklanke mleka. Oni pomuysleli, ze moze
rzeczywiscie pokaze im Boga, wiec pospiesznie przyniesli szklanke mleka. W
miedzyczasie wies¢ o tym obiegta wies i wielu ludzi zgromadzito sie przy
sannjasinie. On w S$rodku zebranych zaczat miesza¢ mleko i uwaznie je
obserwowac. Wyjasnit, ze wypatruje masta. Ludzie spytali, jak moze je
zobaczy¢ w szklance mleka? Wtedy sannjasin powiedziat, ze tak jak masta
nie mozna bezposrednio zobaczy¢ w mleku, tak nie mozna bezposrednio
zobaczy¢ Boga. Aby zobaczy¢ masto w mleku, trzeba mleko podgrzac,
poczekac¢ az zsigdzie sie i ubic¢ je. Dopiero wtedy mozna zobaczy¢ masto.
Zebrani ludzie przyznali, ze chociaz masta nie mozna zobaczy¢ w mleku, ono
jest tam obecne i przejawi si¢ po wtozeniu pewnego wysitku. Wtedy
sannjasin wyjasnit, ze Bog jest podobnie obecny w catym stworzeniu, ale
przejawi sie tylko po dotozeniu pewnych staran. Tak jak masto jest obecne w
mleku, Bog jest obecny wszedzie. Tak jak musimy przyja¢ konkretny sposdéb
postepowania, aby otrzymac masto, tak bedziemy tez musieli przyja¢ pewna
sciezke zwana sadhang, aby dojs¢ do doswiadczenia boskosci i dostapi¢ wizji
Pana. Prahlada szedt taka Sciezkg 1 sktaniat innych do jej przyjecia i
zapewnienia sobie wizji Pana.

W tym miejscu moze najs¢ nas watpliwos¢, dlaczego Bog musiat
przyjac te szczegolna postac, by pozbyc sie Hiranjakasipu. W rzeczywistosci
Hiranjakasipu byt wielkim cztowiekiem i wtozyt wiele wysitku w sadhane,
aby zastuzyc¢ na taske Boga. Z czasem jednak rozbudzit w sobie egoizm i
zapomnial o wszechmocnym Bogu. Gdy prowadzit tapas (wyrzeczenia),
poprosit Boga o przywilej, aby nie zmart ze starosci, ani w lesie, ani w domu,
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aby nie zostat zabity przez cztowieka lub zwierze oraz aby nie umart w
domu, ani poza nim. Poniewaz Bog byt zadowolony z jego tapasu, zgodzit
sie na taki dar. Jednak z czasem musiat sam go zabi¢, poniewaz
Hiranjakasipu rozwinat bardzo zte cechy. Aby nie ztamac danej obietnicy, a
mimo to moc go zabi¢, Bog musiat przyjac te niezwykta postac, ktora ani nie
byta cztowiekiem, ani zwierzeciem. Wziat Hiranjakasipu sobie na uda, tak by
nie byt ani na ziemi, ani na niebie. Rozszarpat go swoimi szponami, ktore ani
nie miaty w sobie zycia, ani nie byty bez zycia. Bog moze dac¢ przywileje, ale
gdy grzech przekroczy wszelkie granice, ukarze. Jesli myslimy, ze mamy taske
Boga, nie powinnismy przekracza¢ granic grzechu. Wiara lub niewiara w
istnienie Boga jest tylko wytworem umystu i nie ma nic wspolnego z
Bogiem. Dzisiaj, kiedy ludzie zapominajg o sSwietych aspektach boskosci i
zamiast tego szerza grzech i niewiare, uczniowie powinni wzmocni¢ wiare w
Boga. Historia Prahlady i opisy oddania gopik zawarte w Bhagawacie sa
naprawde inspirujace i Swiete. Opowiesci te sg tatwo przyswajalne. Prahlada
pokazywat, jakie pozywienie powinniscie jes¢, prowadzac Swieta sadhane.
Jednym z powodow, dlaczego dzisiaj ludzie przejawiaja demoniczne cechy,
jest pokarm jaki przyjmuja. Kilka razy mowitem juz wam, ze rodzaj
spozywanego jedzenia okresla rodzaj mysli, jakie rodza sie wam w gtowie, a
to z kolei okresla jakos¢ waszej sadhany. Musicie sie zgodzic¢, ze tak na polu
nauki, jak i w duchowosci, to co jecie okresla wasze zachowanie. Gruba czesc¢
spozytego pokarmu zostaje wydalona. Jego subtelna tres¢ zostaje
przemieniona na krew. Jeszcze subtelniejsza zawartos¢ zmienia si¢ w umyst.
Nasze idee w duzym stopniu wyznacza rodzaj przyjmowanego pozywienia, a
one ksztattujg nasze zachowanie. Pokarm i zachowanie staty sie gtéwnymi
przyczynami naszego dobrego i ztego postepowania. Jesli naprawde chcemy
dojs¢ do stanu boskiego zrozumienia, powinnismy przywyknac¢ do wtasciwe;j
sadhany.

Urodzenie si¢ cztowiekiem wsrod wszystkich istot, ktore sie¢ rodza,
stanowi najbardziej Swieta i najtrudniejsza rzecz, dlatego musimy dotozyc
staran, by osiagnac¢ boski cel. Prahlada zawsze byt pograzony w boskiej
namasmaranie (wspominaniu i powtarzaniu imienia Boga), a w tym wieku
jest to jedyna rzecz, ktora umozliwia osiagniecie boskiej btogosci.
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26. Zdrowie jest naszym najwi¢kszym majatkiem

Zanim nie pokonacie rzeki, tddz jest niezbedna.
Podobnie, zanim nie osiggniecie boskiego celu,
potrzebujecie ludzkiego ciata jako srodka
transportu. BgdZcie zdrowi, nie jedzcie
nieczystych pokarmow, psujqc sobie zdrowia.

Uczniowie!

To wielka szkoda, gdy mimo otrzymania tych swietych ludzkich
narodzin, nie Kierujecie swojego zycia na wtasciwg Sciezke. Gopiki miaty
czyste i swiete umysty i oddawaty czes¢ Bogu o imieniu i konkretnej formie.
Prahlada tez miat czysty i swiety umyst, ale oddawat czes¢ Bogu bez formy.
On i gopiki stanowia idealne przyktady tych dwoch sciezek. Ludzie, ktorzy
chca rozwijac¢ sie na sciezce atmy, muszg mie¢ dobre zdrowie, a do tego
niezbedna jest kontrola odzywiania. Jedzac czyste pozywienie, mozemy
zapewnic¢ sobie czysty umuyst, a dzieki niemu miec¢ klarownag idee celu. Czyste
pojmowanie atmy pozwoli nam pozbyc sie iluzji maji. Takie postepowanie
doprowadzi do rozwiazania wezta obecnego w sercu, co jest warunkiem
dostapienia boskiej wizji. Nie powinnismy muysle¢, ze niepotrzebnie
przypisuje sie taka wage odzywianiu. Wtasciwy rodzaj pozywienia jest
podstawa wszystkich typow jogi — pranajamy, nijamy, pratjahary, samadhi
itd. Mozecie jednak mie¢ pewne watpliwosci, dlaczego tak duza wage
przypisujemy matej sprawie przyjmowania pokarmu, podczas gdy istnieje
wiele innych waznych rzeczy. Bez czystego umystu nie mozemy osiagac
nawet matych rzeczy. Przez spozywanie nieczystej zywnosci niepotrzebnie
narazamy ciato na choroby. W stworzeniu istnieja 84 lakhy (8400000)
roznych rodzajow dziw (istot zywych). Wsrod nich tylko cztowiek gotuje
sobie pozywienie i je spozywa. Wszystkie inne istoty przyjmuja pokarm w
naturalnej, niegotowanej postaci. Dzieki spozywaniu naturalnego pokarmu
poprawiaja swoja dtugowiecznos¢. Gotujac artykuty spozywcze przed
jedzeniem, cztowiek czeSciowo niszczy zawartg w nich site zyciowa. Oto
przyktad. Gdy nasiona umiescimy w ziemi z nawozem, otrzymamy dorodne
drzewa. Ale jesli te same nasiona ugotujemy, a potem zasiejemy, w ogole nie
otrzymamy roslin. Oznacza to, ze smazenie lub gotowanie niszczy sattwiczne
sity zyciowe obecne w tych nasionach. Jedzac takie gotowane pozywienie,
cztowiek staje sie¢ podatny na wiele choréb. Z tego samego powodu oddala
sie od sadhany (praktyki duchowej). Witasnie dlatego w starozytnosci riszi
(medrcy) i wielbiciele Boga jedli tylko niegotowane pozywienie w jego
naturalnej postaci. Bhagawad Gita w 17 i 18 rozdziale okresla sattwiczne
pozywienie jako to, ktore zostato ofiarowane Bogu. Pojeciu sattwiczne
pozywienie nadaje sie rozne znaczenia w roznych czesciach swiata. Na ogot
uwazamy, ze owoce, mleko, warzywa itd. bez nadmiernego dodatku soli lub
pieprzu stanowi pozywienie sattwiczne. Jest to catkiem naturalne, ale
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stosujac sie do tej reguty, nie powinnismy jesc¢ zbyt duzo. Powinnismy jesc¢
ograniczona ilos¢ nawet pozywienia sattwicznego. Napoje alkoholowe i
mieso rozwijaja radZogune (cechy egoistyczne). Bhagawad Gita uczy, ze
powinnismy jesc¢ sattwiczne pozywienie, zachowujac umiar w ilosci. Wokot
siebie mamy powietrza bez liku, ale czy tylko dlatego, ze jest, przyjmujemy
nadmierng jego ilos¢? Wdychamy je w takiej ilosci, jaka jest nam niezbedna.
Nie pijemy nadmiernie duzo wody Gangesu tylko dlatego, ze jest dostepna
w obfitosci. Pijemy ja w ograniczonych ilosciach i tylko wtedy, gdy jej
potrzebujemy. Zatem, ludzkie istoty spozywaja to, co jest im potrzebne.
Dlaczego wiec w przypadku zywnosci jemy za duzo, w nadmiernych
ilosciach? Jesli zjemy wiecej niz potrzebujemy, beda ktopoty z trawieniem.
Aby strawic¢ ten nadmiar pozywienia, bedziemy musieli zmarnowac¢ dwie lub
trzy godziny. Ponadto, bedzie to oznaczac¢, ze pozbawiamy pozywienia kogos
innego, kto moze potrzebowac¢ go bardziej niz my. W ten sposob robimy
dwie zte rzeczy, nie mowiac juz o tym, ze takie jedzenie szkodzi zdrowiu.
Ograniczone przyjmowanie pozywienia sprzyja czystosci umystu.

Przejdzmy do pozywienia, ktore weczesniej byto ofiarowane Bogu.
Cztowiek nie stworzyt ani materii, ani pozywienia. Cate stworzenie jest
wtasnoscia Pana. Jedzenie takiego pozywienia bez ofiarowania go Panu
sprowadza sie do niewdziecznosci. W 15 rozdziale Gity wyrazono to
stwierdzeniem, ze przed jedzeniem pozywienie musi byc¢ ofiarowane Panu.
Mouwi sie, ze Bog w postaci Wajswanary jest obecny w cztowieku i spozywa
zjedzony pokarm. Gdy pozywienie, ktore jecie, jest najpierw ofiarowane
Bogu, staje si¢ prasadg (poswieconym pokarmem) wolna od wszelkich
nieczystosci.  Podkreslmy  zatem: umiarkowana ilos¢ sattwicznego
pozywienia, ktore wczesniej byto ofiarowane Bogu, pozwoli nam zachowac
czysty umyst. To wytacznie umyst odpowiada za nasze wyzwolenie. Jesli
bedziemy dbac¢ o umyst, nie bedziemy mieli problemdéw. Kazde najmniejsze
zadanie, jakie podejmujemy, zalezy od umystu. Jesli mamy osiagnac cel,
musimy to zrobi¢ z pomoca umystu.

Pozywienie przyjmujemy za pomoca jezyka. Ale mamy piec¢ roznych
narzadow zmystowych. Mimo to myslimy, ze pozywienie przyjmujemy w
postaci jedzenia. Wielu ludzi zastanawia sie, dlaczego nachodzg ich zte mysli,
chociaz jedza tylko czyste, sattwiczne pozywienie. Nad tym musicie gteboko
sie zastanowic. Sabda, sparsa, rupa, rasa i gandha (stuch, dotyk, wzrok,
smak i wech) to nasze pie¢ zmystow. Wszystko, co przyjmuje nasze ciato,
wchodzi do niego przez ktdrys z narzadow zmystowych, mianowicie przez
ucho, skore, oko, jezyk lub nos. Myslimy, ze pozywienie przyjmujemy tylko
ustami i nie przyktadamy wagi do rodzaju pozywienia przyjmowanego przez
inne narzady. Gdy mowimy, ze powinnismy przyjmowac tylko sattwiczne
pozywienie, odnosi sie to do wszystkich narzadow.

Nasze oczy powinny przyjmowac tylko Swiete i sattwiczne widoki.
Oczu powinnismy uzywac tylko do ogladania Swietego stworzenia Pana. Nie
powinnismy ich uzywac¢ do patrzenia na wszystko bez zadnych ograniczen
tylko dlatego, ze je mamy. Niekiedy, gdy patrzymy na pewne rzeczy, narzady
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w nas moga sta¢ sie pobudzone nie do opanowania. Wtasnie dlatego
sadhakowie (aspiranci duchowi) maja regute, ze mezczyzni i kobiety nie
powinni zbyt duzo patrze¢ na siebie, gdyz rozwija to radZzogune (pozadanie).
Oczu powinnismy uzywac tylko do patrzenia na sSwicte rzeczy. Z tego tez
powodu gopiki nie chciaty zbyt duzo dyskutowac¢ z Uddhawg. Mowity do
niego za posrednictwem pszczoty. Skorzystaty z tego posrednictwa, gdyz
obawiaty sie, ze gdyby patrzyty i rozmawiaty z Uddhawa, ich umysty
ulegtyby zaburzeniu.

Nastepnie mamy stuchanie, czyli przyjmowanie pozywienia przez
uszy. Nie powinniSmy oddawac si¢ obwinianiu i krytykowaniu innych, ani
stuchaniu o niepotrzebnych rzeczach. Wszystko to stanowi nieczyste
pozywienie. Nie powinnismy tez stucha¢ wysmiewania innych. Powinnismy
stucha¢ tylko wypowiedzi swietych mysli o Panu. Nie powinnismy stuchac
obrzucania innych oskarzeniami.

Teraz o zapachu, pozywieniu przyjmowanym przez nos. Powinniscie
przyjmowac tylko sSwiete zapachy, ktore sa zwiazane z aspektami boskimi.
Dobre zapachy to nie perfumy, lecz zapachy zwigzane z boskoscia.

Kolejnym zmystem jest dotyk. Nasi starozytni zalecali tylko kontakty z
aspektami boskimi. Do dhjany (medytacji) siadamy na matej desce, tak by
nie byto bezposredniego kontaktu z ziemia. Nie mozna zrozumiec, co dzieje
sie na skutek naszego kontaktu z ziemia. Ci, ktdrzy nie zdajg sobie z tego
sprawy, wysmiewaja takie zwyczaje. Oto przyktad. Mam tu kwiat. Gdy go
puszcze, spadnie. Co powoduje jego spadanie? Spada, gdyz ziemia ma
zdolnos¢ przyciagania. Widzimy Kkwiat zostawiony w powietrzu, widzimy
ziemie, ale nie mozemy zobaczyc sity, ktora Sciaga kwiat na dot. Glupota
bytoby utrzymywac, ze ziemia nie ma zdolnosci przyciagania, tylko dlatego,
ze nie widzimy tej sity. Podobnie, aspekt boskosci posiada wiele zdolnosci i
mocy. Stworzenie, ktore widzimy wokot siebie, posiada moc dzwieku, moc
ruchu, zdolnos¢ trwania i rozwoju, zdolnos¢ maji 1 wiele innych rodzajow
mocy. Dlatego tez mowi sie, ze gdy siedzicie w dhjanie, wasze ciato nie
powinno stykac¢ sie z nikim innym. Istnieja tez inne uzasadnienia takiego
postepowania. Tam, gdzie jest brud i nieczysta atmosfera, tam wystepujq zte
bakterie, natomiast w czystym miejscu, gdzie atmosfera jest dobra i czysta,
wystepuja czyste bakterie. Gdy dotykamy nieczystego ciata, istnieje
mozliwos¢ przejscia na nas zarazkow wywotujacych choroby. Ponadto,
nieczyste i grzeszne ciato moze przekaza¢ nam czes¢ swojej nieczystosci. W
tym przypadku dwa ciata sg jak magnesy. Dlatego tez osoby, ktdre weszty
na sciezke sadhany, powinny trzymac si¢ z dala od nieczystych miejsc i
obiektow. W zwigzku z tym, nasi przodkowie radzili, abysmy dotykali stép
swietych i starszych ludzi, dzieki czemu przejdzie na nas swi¢tos¢ zawarta w
ich ciele. Podobnie, gdy dotykacie grzesznego ciata, jego nieczystosci tez
moga na was przejsc.

Tak wiec, bedziecie rzeczywiscie przyjmowac tylko sattwiczne
pozywienie tylko wtedy, gdy ograniczycie je do swietych rzeczy w stosunku
do wszystkich swoich narzadow. Jesli przez usta spozywacie sattwiczne
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jedzenie w postaci owocow i mleka, a oczu uzywacie do ogladania wszelkich
ztych rzeczy, to takie czesciowe ograniczenie nie ma sensu. Wtasnie dlatego
gopiki praktykowaty satsangi, czyli spotkania dobrych ludzi. Zwykty zbierac
sie 1 spedzac czas na rozmowach o Krisznie. W zwigzku z tym mowi sie, ze
dzieki satsangom nabiera si¢ dobrych cech, a stad przychodzi
nieprzywigzanie, ktore prowadzi do statosci i niechwiejnosci umystu. Tak
wiec, przyjmowanie sattwicznego pozywienia przez wszystkie narzady jest
bardzo pomocne.

Chociaz Canda i Amarka bardzo utrudniali Prahladzie zycie i uzywali
surowego jezyka, on starat sie trzymac z dala od ostrych stow. Caty czas
recytowat Swiete Om namo Narajana (poktony Narajanie) tak gtosno, ze nie
styszat niczego innego. Gdy byt sam, podziwiat niezwykte piekno boskiego
stworzenia, ale kiedy przychodzit jego ojciec lub guru, zwykt zamykac oczy,
gdyz obawiat sie, ze gdy na nich bedzie patrzyt, przyjda mu do gtowy zte
muysli. Swiete powiedzenie Jad bhawam tad bhawati (jak myslisz, takim sie
stajesz) znaczy, ze muysli okreslaja dziatania, a Brahmawid brahmajwa
bhawati (ten kto poznat brahmana staje sie brahmanem) - ze jesli
pielegnujecie boskie idee, potaczycie sie¢ z brahmanem. Zatem, mysli sa
bardzo wazne.

Gdy po zabiciu Hiranjakasipu Pan Narasinha zbierat sie do odejscia,
Prahlada zaczat drze¢. Pan Narasinha spytat, czy trzesie si¢ przerazony
strasznym i obcym wygladem Boga. Prahlada odpowiedziat, ze oczywiscie
nie boi sie patrze¢ na piekng twarz Boga i stuchac¢ Jego pieknego gtosu.
Stwierdzit, ze strach z powodu obecnosci Boga w ogole nie wchodzi w
rachube. Wyjasnit, ze boi sie, ze Pan odejdzie po udzieleniu mu tej Swietej
wizji 1 znow zostanie sam na ziemi. Prahlada powiedzial, ze nie moze ani
chwili zy¢ na Swiecie bez Pana i ze wtasnie ta perspektywa przyprawiata go
o wielki niepoko;.

Uznajac wielka Swietos¢ widzenia Boga, jego dotyku i mowy,
powinnismy przyjac¢ postanowienie, ze bedziemy przyjmowac tylko swiete
pozywienie przez wszystkie pie¢ narzadow. Wielu ludzi ma watpliwosdi,
jakie pozywienie jest swiete i sattwiczne. Wyjasnie to. Niektorzy mysla, ze
dobrze jest jes¢ banany lub orzechy kokosowe. Ani te orzechy, ani banany w
zadnym wypadku nie sa zte. Nasi przodkowie uwazali orzechy za
pozywienie sSwiete. Gdy przyjrzymy sie orzechowi kokosowemu, przypomni
nam ludzka gtowe. Ma dwoje oczu i usta. Ma tez wtosy. Niektorzy ludzie
muysla, ze jest to posta¢ Siwy, majaca troje oczu. Podczas pewnych $wiat
orzech kokosowy ozdabia si¢ i ludzie odprawiaja przed nim rytuat pudzy. Co
sprawia, ze przyktadamy taka wage temu orzechowi? Warto si¢ temu
przyjrze¢, nawet z doczesnego punktu widzenia. Lekarze badali ten owoc i
doszli do wniosku, ze ma bardzo wartosciowe sktadniki. Uwaza sie, ze
zawiera on prawie 57 % ttuszczu, 15 % substancji w proszku i dalsze 15 %
substancji wodnistej oraz 7 lub 8 % sktadnikow statych; pozostate 8 % to
migzsz. Riszi wierzyli, ze jest to swiety owoc. Niedojrzaty orzech jest tez
swiety. Sattwicznym mozna nazwac wszystko, co jemy, o ile nie zawiera zbyt
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wiele soli, chili albo kwasu, i o ile jemy to we wtasciwych proporcjach.
Idealng proporcje stanowig dwie czesci statego pozywienia, jedna ptynu i
jedna powietrza. Takie pozywienie jest bardzo pomocne w sadhanie, a takze
ma dobroczynny wptyw na zdrowie. A mowi sig, ze zdrowie jest naszym
prawdziwym skarbem. Zdrowe ciato posiada zdrowy umuyst. Jednak dzisiaj
cztowiek nie przyjmuje zadnych z tych dobrych zasad, narazajgc sie na liczne
choroby i szkody.

Ktos, kto chce osiggnac samorealizacje i zapewnic¢ sobie widzenie Pana,
najpierw powinien porzucic¢ stuchanie i oglagdanie ztych rzeczy oraz jedzenie
ztego pozywienia. Gdy to uczyni, zblizy si¢ do swojego celu. Musicie starac
sie usungc¢ swoje wady Grzesznik moze si¢ zmienic, ale grzech nigdy sie nie
zmieni. Zte cechy bardzo wam szkodza. Musicie dazy¢ do zmian w
spoteczenstwie. Mtodziez taka jak wy ma mozliwosci i energie, by osiagac
wielkie rzeczy. Musicie prowadzi¢ sadhane, by rozwija¢ swoje duchowe i
mentalne bogactwo. Musicie tez kontrolowa¢ swoje postepowanie, ktore
wplywa na spoteczenstwo. Musicie najpierw naprostowac siebie, a potem
probowac prostowac spoteczenstwo. Wiele z naszych swietych pism uczy, ze
dobre odzywianie odgrywa zasadnicza role. Nie powinniscie jesc¢
wszystkiego, co zobaczycie i gdzie was nogi poniosa, tylko po to, by napetnic
kosz swojego brzucha. Nawet gdy stanowi to jakas trudnos¢, musicie szukac
dobrej, czystej zywnosci. Niestety, dzisiaj mtodzi ludzie nie majg dosc
cierpliwosci. Nie musimy daleko szukac. Jesli na kawe, do ktorej nawykliscie,
trzeba dodatkowo poczeka¢ nawet tylko kilka minut, bardzo si¢ irytujecie.
Powinniscie stara¢ sie¢ wyzbyc takich stabosci. Jesli nie potraficie zapanowac
nad swoimi czynami w tym mtodym wieku, nie bedziecie mogli tego zrobic
na staros¢. Cztowiek musi postarac si¢ zapanowac¢ nad swoimi narzadami,
gdy jest jeszcze mtody i silny. Jest to wtasciwa sciezka, ktorg musicie przyjac.
Wasze czyny musza byc¢ podejmowane z myslg o Bogu. Mam nadzieje, ze
potraficie pojsc tak swieta sciezka 1 wies¢ dobre zycie.
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27. Swietych tekstow nie napisano w celu robienia
pieniedzy

Bdg jest twoim przyjacielem, blizszym niz
wtasna matka i ojciec. Znajduje si¢ w tobie w
postaci atmy. Przekazuje ci prostg prawde. Jakqz
wiekszqg prawde moge przekazac?

Na duchowym polu kraj ten zdobyt wielki szacunek. Chociaz zachodzi
tu wiele zmian w moralnym i politycznym wymiarze, pole duchowe caty
czas zachowuje swoj postep. Nikt nie moze go zatrzymac. Niektorzy ludzie
mysla, ze w miare czynienia duchowych postepow stajemy sie coraz bardziej
slepi w tym, co uwazajg za aspekty nowoczesnosci. W tym wspotczesnym
wieku ludzie zyja w taki sposdb, ze nie rozumiejg, czym jest ludzka natura.
Trwaja w utudzie, ze to ludzkie ciato, ktore jest petne brudu i nieczystosci, to
prawdziwa ludzka istota. Sa przekonani, ze gdy maja jakies skromne
wyksztatcenie, dzieki ktoremu moga zarobi¢ na zycie, zdoby¢ dach nad
gtowa 1 jakies ubrania, maja juz wszystko, co trzeba. Jesli utozsamic
cztowieka z samym ciatem, wtedy byc¢ moze wystarczytoby pozywienie,
ubrania i dom. Ale cztowiek nie jest tylko ciatem. Ma wewnatrz siebie zywy
boski aspekt. Ameryka zastyneta z tego, ze jest najbogatszym krajem na
Swiecie. Ludziom w tym Kkraju dobrze si¢ powodzi. Nie ma tam granic dla
przyjemnosci cielesnych. Jeden samochod przypada srednio na pieciu
mieszkancow tego kraju. Gdybysmy ztozyli te samochody jeden na drugim,
stos siegnatby samego ksiezyca. Gdybyscie przy amerykanskiej drodze stali
nawet caty dzien, moglibyscie nie zobaczyc ani jednego piechura. Ale nawet
w tak materialnie prosperujgcym kraju jedna osoba na pie¢ popetnia
samobdjstwo. Dlaczego tak sie dzieje mimo takiego bogactwa? Wprawdzie
istnieja tam wszelkie mozliwosci korzystania ze Swiatowych wygadd, ale brak
jest szans na cieszenie sie boska btogoscia.

Cztowiek w rzeczywistosci nie jest tylko ciatem - jest tym, kto mieszka
w ciele. Ten, kto zamieszkuje ludzkie ciato, jest blisko zwigzany z ludzka
istotg. Prawdziwag btogos¢ mozna otrzymac z tego sSwietego aspektu, ktory
zamieszKkuje ciato, natomiast z materialnego ciata nie mozna otrzymac zadne;j
btogosci. Gdy dziecko bawi sie zabawkami, przez krotki czas czerpie z tego
jakas rados¢, ale w chwili, gdy zobaczy matke, odrzuci wszystkie zabawki i
pospieszy do niej, gdyz wowczas otrzyma trwata btogosc. Bogactwo i
materialne posiadtosci moga przynies¢ przelotne szczescie, ale dtugotrwata
btogos¢ pochodzi tylko od boskosci. Wtasnie dlatego wielu ludzi z dostatnich
krajow przyjezdza i bierze udziat w ruchach takich jak Hare Ram lub Hare
Kriszna, aby zyskac¢ jakis spokoj. Pokodj i blogos¢ pochodza z waszego
wnetrza, a nie z zewnatrz. Cztowiek nie zyje tylko o jedzeniu. Zyje,
doswiadczajac atmy. Nowoczesni ludzie, ktorzy nie potrafig dostrzec tej
prawdy, tkwia w ztudzeniu, ze swiat materialny jest wazny. Ciato sktada si¢
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z pieciu zywiotow i ktéregos dnia nieuchronnie upadnie. Ten, ktory mieszka
w ciele, jest wieczny. Boskos¢ w ciele nie zna ani narodzin, ani smierci. To, co
mieszka w ciele w postaci atmy, jest Bogiem. Obecna w waszym ciele sita
zyciowa jest tez obecna we wszystkich istotach zywych. Upaniszady
stwierdzaja prawde, ze ta sita zyciowa jest tym samym, co Bog. Caty Swiat
jest jednoscia i sktada sie z brahmana, ktéremu nic nie doréwnuje. Swiat ten
jest nietrwaty i jest przyczyna trudnosci. Jak moglibysmy uzyskiwac btogosc
z tak nieprawdziwego, nietrwatego i przelotnego swiata? Ptak siedzacy na
gatezi, ktora stale sie kotysze, tez stale sie kotysze. Chociaz cztowiek na
oceanie trzyma si¢ belki, caty czas porusza si¢, gdyz fale caty czas utrzymuja
to drewno w ruchu. Czy, stanowiac czes¢ tego ciagle zmieniajacego sie
Swiata, mozemy pozostawac niezmienni?

Przywiazywanie sie¢ do tego ciata, ktore jest jak proch, nie ma sensu.
Powinniscie przywiazywac sie do Boga. Bdg jest jak nasz oddech zycia. Zycie
otrzymalismy tylko po to, by dojs¢ do tego wszechobecnego Boga. Prahlada
pokazat, ze syn, ktory nie stara si¢ o taske Boga, wcale nie jest godnym
synem. Jaki cel majg wasze narodziny, poza sprawieniem bolow porodowych
matce, jesli nie czcicie Siwy z petnym zaangazowaniem, jesli nie stawicie
Harego petnym gtosem, jesli nie ma w was wspotczucia i mitosci prawdy?
Musicie tak pokierowac¢ swoim zyciem, by zastuzyc¢ sobie na taske Boga.
Powinnismy kroczyc¢ sSwieta sciezka. Skoro juz si¢ urodzilismy, powinnismy
zrobi¢ wszystko, co konieczne, aby juz sie wiecej nie rodzi¢. Gdy nadejdzie
smier¢, powinnisSmy tak ja przyjac, by drugi raz juz nie przyszta. Jest to w
istocie sekret ludzkiego zycia. Ale dzisiaj sytuacja wyglada tak, ze o ile
wzrosta naukowa wiedza, o tyle zmalaty moce ludzi. Z postepem nauki
ludzkim istotom ubywa rozsadku. To, co nazywacie nauka, moze wam
przynies¢ materialne przyjemnosci, ale nie moze da¢ nic z btogosci atmy.
Duchowos¢ prowadzi do petni. Kazda ludzka istota musi urzeczywistnic te
petnie, czyli kompletna wiedze, jaka niesie duchowosc.

Stowo manawa, czyli cztowiek, ma trzy sylaby: ma, na i wa. Ma
oznacza tu ignorancje, czyli niewiedze, na - pozbycie sie tej ciemnosci
ignorancji, zaS wa - zachowanie. Zatem stowo to mowi, ze powinniscie
zachowywac sie tak, by wyeliminowac¢ ciemnosc¢ ignorancji. Ale dzisiaj
uzycie tego stowa nie ma uzasadnienia, gdyz ludzie nie zachowuja sie w taki
sposob. Z tego powodu catkowicie zmienit si¢ nawet nasz wyglad. Cztowiek
marnuje swoje zycie tak, jak gdyby byto to zycie kinowe. Zachowujmy sie
tak, ze nawet nie dostrzegamy samej podstawy ludzkiej natury. Swiete
teksty, takie jak Biblia, Koran, Bhagawata itd., pokazuja jak iS¢ sSwieta
sciezka. Wszystkie religie ucza tylko dobrych rzeczy. Wiedzac, co jest dobre,
powinnismy zachowywac sie stosownie do tej wiedzy. Co takiego jest zte w
dowolnej religii, gdy umyst i postawa jej wyznawcy sa dobre? Mtodzi ludzie
nie powinni promowac rdéznic zwiazanych z religia lub spotecznoscia.
Prahlada uczyt swoich towarzyszy wielu sSwietych rzeczy po to, by mitodzi
ludzie mogli zrozumiec jednosc¢ wszystkich religii.

Jestesmy ucielesnieniami prawdy i to prawda jest nasza natura. Pokoj
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jest podstawg wszystkich istot na tym sSwiecie. Na tym Swiecie wszystkie
istoty najusilniej poszukuja siwam, czyli pomuyslnosci. Satjam, siwam i
sundaram (prawda, pomyslnos¢ i piekno) stanowig fundament Swiata i sa
nierozerwalnie ze sobg zwigzane. Tak jak jedna rzecz moze miec rozne nazwy,
tak boska atma przyjmuje rézne nazwy i postacie. Nazwy moga byc rozne,
ale tres¢ jest ta sama. Obecnag tu wode ludzie mowiacy w jezyku telugu
nazwag niru, w tamilskim - tanni, w sanskrycie - wari, a w hindi - pani.
Wszystkie te stowa - woda, niru, tanni, wari i pani — sa réznymi nazwami
wody, chociaz ona jest jedna i ta sama. Podobnie, istnieje tylko jeden Bog.
Prawde, ktora jest jedna, rozni ludzie okreslaja za pomocg roznych stow.

Dam przyktad, abyscie tatwiej to zrozumieli. Istniejg rozne stodycze o
roznych nazwach, takich jak mysorepak, qgulabdzam, palakowa, laddu itd.
Jednak w nich wszystkich zasadniczym sktadnikiem jest cukier. Gdy nie ma
w nich cukru, stodycze nie maja ani nazwy, ani formy. Podobnie, boskosc¢
jest obecna w kazdym. Pokazaty to gopiki.

Zyt Kkiedy$ krol, ktory dobrze znat sie na wszystkich gateziach
administrowania, witacznie z aspektem moralnym, politycznym i
akademickim. Zawsze mowit prawde i baczyt, by poddani mowili prawde.
Wierzyt, ze prawda jest podstawg wszystkich rodzajow dharmy. Gtosit fakt,
ze dharma opiera si¢ na prawdzie. Kiedys on i jego determinacja zostaty
wystawione na probe. Kiedy siedziat na tronie zajety sprawami panstwa,
przyszta dobrze ubrana i1 piekna Kkobieta i przedstawita si¢ imieniem
Dhanalakszmi (Bogini Bogactwa). Gdy krol spytat, po co przyszta, ona
odpowiedziata, ze chce odejsc i przyszta prosic¢ o jego pozwolenie. Otrzymata
zgode, a krdl nie okazat przy tym zadnego smutku czy niezadowolenia. Po
jakims czasie przyszta inna piekna kobieta i powiedziata, ze nazywa si¢
Prawosc. Oznajmita, ze skoro z patacu odeszto bogactwo, nie ma sensu, aby
prawosc¢ pozostata, wiec chce tez odejs¢. Rowniez jej krol pozwolit odejsc.
Potem przyszedt przystojny mtody mezczyzna i nazwat siebie Dobrym
Zachowaniem. Powiedziat, ze bez bogactwa i prawosci nie ma miejsca dla
dobrego zachowania, dlatego prosi o pozwolenie odejscia. | jemu krol
pozwolit opusci¢ patac. Z kolei przyszedt cztowiek, ktéory powiedziat, ze
nazywa sie Kirti, czyli Reputacja, i ze tam, gdzie nie ma pieniedzy, prawosci,
dobrego zachowania, nie moze byc¢ miejsca dla reputacji, dlatego chciatby
odejs¢. Na te prosbe krdl tez sie zgodzit. W koncu przyszta kolejna piekna
osoba imieniem Prawda i tez poprosita o pozwolenie na odejscie, ale tym
razem Kkrol ujat jg za stopy, proszac o pozostanie. Wyjasnit, ze moze zyc¢ bez
bogactwa, prawosci, dobrego zachowania a nawet bez dobrego imienia, ale
nie przezyje bez prawdy. Dlatego btagat prawde, aby zostata. Powiedziat, ze
prawda jest sama istotg jego zycia. Prawda zgodzita sie zosta¢ w patacu
krola. Wtedy takze Bogactwo, Dobre Zachowanie, Prawos¢ i Reputacja
stwierdzity, ze bez Prawdy nie maja znaczenia i takze postanowity wrocic¢ do
patacu.

Uczniowie i studenci!
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Powinnismy postara¢ sie o zycie, ktore jest petne mitosci i prawdy.
Powinni$my rozwija¢ bezinteresowna mito$¢. Zycie jest bardzo krotkie. W
tym dostepnym nam krotkim czasie musimy zdobyc¢ dobrg reputacje.
Nazywajac siebie uczniami, nie powinniscie zachowywac si¢ w sposob
niegodny ucznia. Mtodzi uczniowie sa w sytuacji, gdy czeka ich dtuga
podroz. Przed taka podrozg powinni rozwing¢ cechy takie jak mitos¢,
wyrozumiatosc i swietosc.

Uczniowie, to nasze drzewo zycia posiada wiele gatezi, lisci, owocow
itd. W drzewie tym nasi krewni to gatezie i liscie, a nasze idee to Kwiaty.
Nasze przekonania i wiara stanowig korzenie, a btogosc¢ jest owocem na tym
drzewie. Wasz charakter odpowiada sokowi tych owocow. Jesli na drzewie
nie ma owocow, staje sie ono drewnem opatowym. Dlatego drzewo naszego
zycia powinno rodzi¢ owoce w postaci dobrego charakteru i mie¢ korzenie w
postaci wiary.

Muysli 1 postawa gopik zawsze byty nakierowane na Swietg postac
Kriszny. Z drugiej strony, Prahlada uznawat aspekt Boga bez formy. Teksty i
swiete pisma wszystkich religii gtosza tylko takie swiete rzeczy. Takich
tekstow nie napisano po to, by zbija¢ na nich pieniadze. To nie to samo, co
tanie bezuzyteczne ksiazki, ktore dzisiaj mozna kupi¢ na rynku. Napisali je
wielcy riszi (medrcy) po to, by przekaza¢ ludziom swoje osobiste
doswiadczenia dotyczace boskosci. To, czego ucza religie - wedyjska,
chrzescijanska, muzutmanska, zaratustrianiska i inne — po prostu wskazuje
najlepsza droge do Boga. Niestety, uczniowie i studenci nie wykazujg
sktonnosci do czytania takich ksiazek. Mowig, ze brakuje im na to czasu.
Maja jednak czas na czytanie takich ksiazek, jak tanie powiesci, ktore niszcza
ludzki charakter. Pierwszym i podstawowym obowigzkiem wszystkich
ucznidow jest spedzanie tak duzo czasu, jak to tylko mozliwe, na stuchaniu o
rzeczach swietych. Jesli nabeda i beda promowac takie swiete cechy, bez
najmniejszych watpliwosci bedziemy mogli ustanowic braterstwo cztowieka
i ojcostwo Boga. Wielu kroldow 1 wtadcow poswiecito zycie w celu
ugruntowania tych prawd. Nawet gdy posiadacie wszelkie bogactwa, jesli
nie bedziecie mieli spokoju, cate zycie stanie si¢ zywa smiercig. KtoS moze
posiada¢ miliony rupii, ale jaki pozytek z catego tego bogactwa, jesli nie ma
zdrowia? Gdy osoba na wysokim stanowisku ma raka, czy jej stanowisko
uratuje ja przed ta straszng choroba? Bedziecie szczesliwi tylko wtedy, gdy
zdotacie zapracowac sobie na taske i mitos¢ Boga. Tjagaradza spiewat i
mowit, ze jesli bedzie miat taske Pana Ramy, bedzie miat sit¢ catego swiata.
PowinnisSmy wiec prowadzi¢ na tyle dobra prace, by zapewnita nam
zdobycie mitosci Boga. Jesli cztowiek spedzi przynajmniej czes¢ swojego
zycia na tym swietym zadaniu, bez watpienia pokaze innym ten krolewski
trakt do szczescia.
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28. Sity pochodzace z dharmy i od Boga sa trwate

Ciato to dano ci, abys mogt by¢ pokornym
wielbicielem i mogt stuzy¢ Bogu. Nie choruj i nie
uzalezniaj si¢ od lekarza. Jest to stowo Sai, ktore
wskazuje ci wtasciwg sciezke.

Uczniowie i studenci!

Od niepamietnych czasow wielu riszich spedzato caty swoj czas na
rozmyslaniu o Bogu. Takie pytania, jak ,Czy istnieje Bog? Jak mozemy
zobaczy¢ Boga? (Czy mozemy osiagna¢ Boga?,” nie sga czyms nowym.
Nurtowaty nas od samego poczatku stworzenia. Wielu ludzi, stosujgc rozne
podejscia, probowato znalez¢ odpowiedzi na te pytania. Szukali odpowiedzi
prowadzac surowy tapas (wyrzeczenia) wspierany uporczywym wysitkiem.
Probowali tez je uzyskac¢ zabiegajac o taske Boga. Tych niewielu, ktorzy
znalezli czesciowe odpowiedzi, starato si¢ rozpowszechni¢ je na sSwiat.
Zwracali si¢ do ludzi poprzez Wedy i mouwili, ze zdotali przelotnie poznac
moc wielkiego paramapuruszy (meskiego pierwiastka), ktory wykracza
ponad ciemnos¢ i ignorancje. Opisywali go jako co$ promieniujgcego jasnym
sSwiattem. Boga nie mozna zobaczyc¢ ani zrozumiec¢, szukajac Go tylko w
zewnetrznym Swiecie. Chociaz jest wszechobecny, przejawia si¢ wewnagtrz
cztowieka w postaci pradzriany, czyli wiedzy. Wedy gtosza, ze wieczny Bog
jest obecny w materialnym ciele, ktore jest zniszczalne. Diamenty nie spadaja
z nieba, ani nie rodza si¢ w postaci owocow na drzewie. Te kamienie
szlachetne mozna znalez¢ tylko w ziemi. Podobnie, drogocenny klejnot
boskosci przejawia sie tylko w ludzkim ciele, ktore sktada si¢ z materii.
Najwyzszym celem cztowieka jest szukanie tego podstawowego boskiego
pierwiastka, ktory znajduje sie we wszystkich zywych istotach. Dzisiaj,
niezdolni rozpoznac¢ zamieszkujacej w nas Swietej boskosci, marnujemy czas
niczym ktos, kto, nie znajac wartosci drzewa sandatowego, uzywa go jako
opatu. W istocie ten boski pierwiastek obecny w ludzkim ciele przejawia si¢
tylko czasami. Swiatto stonica jest obecne wszedzie, ale korzystajac ze $wiatta
padajacego na sciang, nie bedziemy mogli zobaczyc¢ siebie tak jak w lustrze.
Podobnie jest ze swiattem padajacym na drzewa lub ziemie. Chociaz
promienie stoneczne padajg wszedzie, nie mozemy ich wykorzysta¢ do
obejrzenia siebie. Ale gdy padaja na lustro, mozemy w nim zobaczy¢ wtasna
twarz. Analogicznie, chociaz Bog jest wszechobecny, i wszedzie mozna go
znalez¢, mozemy go wyraznie zobaczyc tylko wtedy, gdy patrzymy na Niego
z czystym umystem.

Czyste serce jest bronia, dzieki ktorej mozecie usunac¢ ego. Z pomoca
boskiego aspektu mozemy tez wyeliminowac zazdrosc¢. Gopiki, pielegnujac
swiete mysli o Bogu, zdotaty pozbyc sie zazdrosci i ego. Wszystko, co robity
w swoim zyciu, robity poddajac Krisznie swodj umyst, mysli i zmysty, dlatego
wiodty swiete zycie. Cokolwiek robity swoim ciatem, muyslaty, ze jest to
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praca wykonywana dla Kriszny i w jego imieniu. Cokolwiek wypowiadaty
za pomocy jezyka, traktowaty te stowa jako lile (gre) Kriszny. Cokolwiek
wykonywaty rekami, uwazaty to za stuzbe dla Kriszny. Ciagle mowity tylko
o Krisznie. Ich usmiech zawsze nidst wiecznos¢. W ten sposob ciagle
przezywaty btogos¢ i oddawaty sie mysli o Panu. Ich zycia zmieniaty sie,
czasy zmieniaty sie, ale zawsze przyjmowaty, ze sa kims bliskim Krisznie, ich
ostatecznemu celowi. Czuty, ze Kriszna jest obecny we wszystkim - w
ludziach i zwierzetach, w istotach zywych i rzeczach nieozywionych.
Mauwiaty: ,C6z mozemy poddac¢? Nie mamy niczego, co mogtybysmy ci
ofiarowac. Wszystko jest w tobie i ty jestes we wszystkim. Czy mozemy ci
ofiarowac jakies stodycze, skoro w tobie zawiera sie caly wszechswiat. Jak
miatybysmy zaproponowac¢ ci wodng kapiel, gdy ty jesteS obecny we
wszystkich wodach? Jak miatybysmy oswietli¢ ci¢ swieca, gdy ty jestes
jasnoscig miliona stonc? Jak miatybysmy cie osiggna¢, gdy nie mogli ci¢
pojac¢ wielcy swieci, tacy jak Adzahara? Mozemy zrozumie¢ tylko nature
ziemi, kryjaca sie w twoim imieniu Gopala (Obronca go, czyli krowy lub
ziemi). Ktoz zdota opisa¢ twoje lile?” W taki sposdb opisywaty chwate
Kriszny i na takich myslach spedzaty czas. Mowity tez: ,0 Kriszno! Jesli
staniesz sie kwiatem, my staniemy sie pszczotami i bedziemy lata¢ wokot
ciebie. Jesli staniesz si¢ drzewem, my staniemy si¢ pnaczami i opleciemy cie.
Jesli staniesz sie gdra, my staniemy sie optywajacymi cie strumieniami. Jesli
staniesz sie wielkim btekitnym niebem, my bedziemy matymi btyszczacymi
na nim gwiazdami. Jesli staniesz si¢ oceanem, my bedziemy wptywajacymi
do ciebie rzeczkami. Nie mozemy znies¢ oddzielenia od ciebie. Modlimy sie o
szczescie przebywania przy tobie na state. Jakgkolwiek postac przyjmiesz, my
przyjmiemy tez odpowiednig posta¢, by byc¢ przy tobie.” Oznacza to, ze
istnieje nierozerwalny zwiazek gopik z Kriszng. Nie jest on czyms$ réznym od
swoich wielbicieli. Jego postac zalezy od pojmowania i mysli wielbicieli. Pan
przyjmuje posta¢ okreslona przez rozumienie i muysli wielbicieli. Na to,
abysmy mogli doswiadczac¢ sSwietosci tego boskiego pierwiastka, niezbedny
jest czysty umyst i ciato. Aby dosiegnac¢ boskosci, ktora jest sama prawda,
powinnisSmy zwiazac¢ nasze zycie ze Sciezka prawdy.

Dzisiaj Swiat pod wielu wzgledami zeszedt na zte drogi. Dla mtodych
ludzi nie stwarza on wtasciwego sSrodowiska. Dlatego, aby zapewnic¢ im
dobrag atmosfere, musimy uczy¢ ich o Kulturze i tradycjach Bharatu.
Uczniowie, na Swiecie nie brakuje ludzi, ktorzy dobrze znaja Swiete teksty,
takie jak Bhagawata, Ramajana itd., ale niezaleznie ile sie nauczyli i jakie
maja wyksztatcenie, jesli nie praktykuja przynajmniej utamka tego, czego sie
nauczyli, po prostu marnuja swoj czas. Wszelka uczonosc¢ jest bezuzyteczna,
jesli nie towarzyszy jej praktyka. Mozna to wyrazi¢ inaczej. Czy osiot
uginajacy sie pod ciezarem pachnacego materiatu doceni zapach i stanie si¢
stoniem, ktéry nie dba o ciezar, lecz raczy sie zapachem? Mozemy czuc sie na
sitach uczy¢ innych, poniewaz przeczytalismy wiele ksiazek. Ale wszystko,
czego sie nauczyliscie, stanie sie catkowicie bezuzyteczne, jesli nie zostanie
wcielone w zycie. To samo wyjasnia stwierdzenie, ze gdy czyjes mysli, stowa
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i czyny sa takie same, nazwiemy go mahatmg. Mozna to tez wuyrazic
powiedzeniem, ze dla ludzkosci wtasciwym przedmiotem studiow jest sam
cztowiek. Nie mamy prawa nazywac siebie ludzkimi istotami, jesli nie ma w
nas ludzkiej natury. Boskos¢ nie znajduje sie gdzies w obcym Kkraju, ani w
gdzies w przestrzeni kosmicznej. Ona jest w nas. Uczniowie muszg zrozumiec,
ze dla ludzi, ktorzy majg niestabnaca ambicje znalezienia czegos, czego nie
moga otrzymac, duchowa sciezka oferuje drogowskaz. Hariscandra wyroznit
sie sposrod swietych, oddanych ludzi. Opowies¢ o nim mowi nam, jak dla
podtrzymania prawdy sprzedat swoja zone i dziecko, a w koncu nawet
siebie. Znalez¢ takag rodzine w obecnym wieku kali bytoby bardzo trudno.
Gdy Haris¢candra zmagat sie¢ z rozmaitymi trudnosciami, jego zona nie tylko
pomagata mu stawia¢ im czoto, ale tez dodawata mu otuchy. Maz i zona
powinni zachowywac sie tak jak obiekt i odbicie. Dla kazdego cztowieka
wczesniej czy pozniej musi przyjs¢ czas trudnosci. Kazda osoba kiedys ma
problemy. W takich sytuacjach jeden powinien pomagac¢ drugiemu.
Cierpliwo$¢ i wyrozumiato$¢ sa dla ludzi bardzo wazne. Kiedy$ Candramati,
dotknawszy stop meza Hariscandry, spytata, czym sie tak martwi. On
odpowiedziat, ze to dlatego, iz nie moze sptaci¢ dtugu winnego Wiswamitrze,
gdyz nie ma przy sobie pieniedzy. Wczesniej Hariscandra byt wielkim krélem
i posiadat wielkie bogactwa. W obecnej sytuacji jego zona, aby go wesprzec,
powiedziata: ,,Na skutek nastania ztych czasow straciliSmy wszystkie nasze
bogactwa. Zostata nam tylko jakas forma wzajemnego wspierania si¢. Prosze
wiec, sprzedaj mnie komus, kto moze zaptacic¢, i wyrownaj swoje rachunki.”
Dzisiaj nie spotykamy takich zon. Powiedza, ze one nie odpowiadaja za dtugi
zaciggniete przez mezow i zaraz zagrozg odejsciem z powrotem do domu
matek. Powinny w swoim sercu osadzi¢ boskos¢, poddajac umyst mezowi i
wiodac Swiete zycie. Tak przyktadne zachowanie w swoim zyciu
demonstrowaty gopiki. Niestety, w Bhagawacie, ktora czytamy i ktora
ogladamy na ekranie, gopiki sa przedstawiane jako grzeszne kobiety
zachowujace sie w sposob niedopuszczalny. One tymczasem wykazywaty
przyktadne zachowanie nawet wobec dew (bogéw). Myslimy o nich niezbyt
pochlebnie po prostu dlatego, ze przyszty na sSwiat w rodzinach pasterzy.
Jednak one w rzeczywistosci sa wielkimi maharszimi, ktérzy za czasow
Kriszny odrodzili sie¢ jako gopiki. Swoje zycie poswiecity Bogu. Powinniscie
tez wiedzie(, ze urodzity si¢ w okreslonym celu.

W obecnych czasach powszechnie uwaza sie, ze myslenie Kobiet jest
katastroficzne i szkodliwe. Gopiki nie byty podobne do dzisiejszych kobiet.
Wykonujac swoje codzienne obowiazki, zawsze myslaty o Bogu i oddawaty
sie Bogu. Na swoich mezow i dzieci patrzyty tak, jak gdyby oni tez byli inng
postacia Kriszny. Podajac positek mezom, wyobrazaty sobie, ze ofiaruja go
Panu. Kapiac dzieci, myslaty, ze odprawiaja Krisznie abhiszeke (ablucje). Tak
wznioste uczucia zywity. Krojac warzywa, robity to z mysla, ze wycinajg ze
swojego umystu zte mysli, ze nozem usuwaja z siebie egoizm, zazdrosc¢ i
gniew. Gotujac warzywa, przyjmowaty, ze uzywana do gotowania woda to
mitos¢ Kriszny. Wykonujgc kazda matg prace, dedykowaty ja z uczuciem
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Krisznie. Jak juz kiedys wam powiedziatem, jesli wszystkie kobiety pojda
szukac zatrudnienia, kto bedzie wykonywat prace domowe? Gdy maz i zona
pojda do biura, skad wzig¢ matke do opieki nad dziecmi? Gdy kobiety pojda
do szkoty uczyc inne dzieci, kto bedzie uczyt ich wtasne dzieci? Gdy kobiety
chodza z ksigzkami w rekach, kto zajmie sie praca w kuchni? Jesli w jakims
stopniu zaspokoicie ktopoty finansowe, pojawi sie wiele innych problemow.
Szczescie, ktore moze przyjs¢ w wyniku zatrudnienia si¢, bedzie niczym w
poréwnaniu z towarzyszacym mu nieszczesciem.

Dzisiaj kazdy chce miec zatrudnienie (udjoge). Gdy posiadziecie joge,
tatwo otrzymacie prace. Stowo udjoga pochodzi od joga. Czym jest joga?
Oznacza ona wypetnianie zadania we witasciwy sposdb. Sytuacja naszego
kraju jest zatosna, poniewaz rozne stanowiska zajmuja ludzie, ktorzy nie
majg wtasciwych umiejetnosci. Nie widzimy ludzi, ktorzy rozumieja swoje
obowiazki. U ludzi zajmujacych stanowiska i posiadajacych wtadze widzimy
tylko dziatania na pokaz. Przede wszystkim powinniSmy rozwija¢ nasze
umiejetnosci i moce. Najpierw powinnismy nabyc sity do naprawienia
wtasnych domow, wiosek i najblizszych spotecznosci. Dlatego uczniowie i
studenci powinni czyta¢ swiete teksty i iS¢ za przyktadami wzietymi z zycia
wielkich ludzi. Sit¢ w dawnych czasach czerpano z dharmy i prawosci. Dzisiaj
pochodzi ona z majatku, pieniedzy i stanowiska. Majatek i pieniadze sa jak
przelotne chmury i moga znikna¢ w kazdej chwili. Stanowisko lub wtadze,
ktore mamy dzisiaj, mozemy w kazdej chwili straci¢. Z drugiej strony, sity
pochodzace z dharmy i od Boga sg trwate. PowinniSmy wiec rozwing¢ petng
wiare i wiedzie¢, co jest trwate. Kiedys wanary (matpy) podjety probe
przekroczenia oceanu, aby odnalezc¢ Site. Podczas proby tej nie tracity ducha
ani sit. Poniewaz podjety sie tego zadania z boska moca i przy statej recytacji
imienia Pana, mogly w bardzo krotkim czasie z powodzeniem zbudowac
most nawet przez ocean. Na jakiej politechnice matpy te zdobyty stopnie?
Jedynym ich stopniem byta taska Ramy. Czy naszym wuyksztatceniem
mozemy rownac sie z wiedza, jaka one miaty, skoro w krotkim czasie mogty
zakonczy¢ budowe mostu nad glebokim oceanem? Dzisiaj wszyscy
inzynierowie zbieraja sie¢ 1 przygotowujg plan piecio- lub dziesiecioletni, a
most zawala sie¢ jeszcze przed formalnym otwarciem. Tamte matpy potrafity
wykonac takie zadanie bez wydania grosza dzieki wierze w Boga i posiadajac
boska moc. Cate nasze zycie stato sie bardzo sztuczne, poniewaz polegamy na
materialnym wsparciu. Zycie teraz sprowadza sie do tego, ze bez pieniedzy
nie mozemy ruszyc sie na cal. Dawniej to dharma byta gora, a dzisiaj gora
jest pieniadz. Uczniowie, mam nadziej¢, ze pracujac w sposob celowy i
owocny, doprowadzicie ten kraj do jego pierwotnej chwaty.
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29. Bog jest jak kalpataru, ktore spetnia wszystkie
zyczenia

Mozna poznac kwintesencje wszystkich Wed;
mozna poznac¢ wedante i wedangi. Ktos moze
mieszkac w krolewskich rezydencjach; moze
odnosic wielkie zwyciestwa na polach
bitewnych i moze podbic bogini¢ bogactwa.
Wszystko to bedzie jednak bezuzyteczne, jesli nie
ma si¢ oddania Bogu. Majgc oddanie mozna byc
lepszym cztowiekiem niz nawet krdl. Jakgz inng
prawde moge wam przekazac?

Istnieje Bog, ktory moze spetnic wszystkie wasze
zyczenia, niczym kalpataru — drzewo spetniajqgce
zyczenia. Lepiej pdjsc do tych lotosowych stop
Boga, niz popetnic grzech i pojsc¢ do piekta, ktore
jest nie do zniesienia.

Pawitratma swarupy (ucielesnienia oczyszczajacej atmy)!

Oddanie Bogu jest jedyna sciezka do zbawienia. Jedynym srodkiem
zaradczym na cierpienia narodzin i smierci, ktore towarzysza wam na tym
Swiecie, jest imi¢ Boga. Oddanie mozemy zdefiniowac¢ jako rozwijanie
$wietego umystu z mysla o Bogu i zachowaniem bezinteresownodci. Sciezka
oddania poprowadzi was, wraz z umystem, ciatem i czynami, ku Bogu. Tak
jak rzeka wptywa do oceanu, tak rzeka waszego zycia powinna wptywac do
oceanu Boga. Powinno to tkwi¢ w ludzkiej naturze jako swiety cel. Prawde
mowiac, jesli nie potrafimy skierowac si¢ ku Bogu, bezcelowe staje sie to
rzadkie osiggniecie w postaci ludzkich narodzin. Istnieje wiele sciezek
oddania, czyli bhakti, ale Wedy mowia, ze trzy z nich sg gtowne. Sa to puszti
bhakti, marjada bhakti i prawaha bhakti (kompletne, ograniczone i
nieustalone oddanie).

Puszti bhakti umozliwia bezposrednie otrzymanie taski Boga, bez
potrzeby wypetniania normalnych puruszarth (celéw zycia). Oddanie Bogu
uzyskuje sie dzieki zgromadzonym zastugom za dobre czyny dokonane we
wszystkich wczesniejszych zyciach. Te sciezke mozna tez okresli¢ jako petne
poddanie Bogu. Osoba nia kroczaca traktuje wszystko, co robi, jako czyn dla
Boga i wyraz Jego taski. Najlepsze przyktady tej kategorii oddania daja
Prahlada i Radha. Pokazuja oni, czym puszti bhakti powinno byc. Mieli to
oddanie od samego urodzenia — nie musieli korzystac¢ z pomocy starszych, ani
prowadzi¢ zadnej sadhany (praktyki). Zdobyli taske Pana i cieszyli sie wielka
btogoscia. Swietlanym przyktadem tej $ciezki wsrod kobiet jest Radha, a
wsrod mezczyzn - Prahlada. Ich zycie miato ten konkretny cel ustanowienia
szlachetnego przyktadu dla wszystkich ludzi. Prahlada nigdy nie odstepowat
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imienia Boga. O Bogu muyslat zawsze, zarOwno w obliczu trudnosci i
cierpienia, jak 1 cieszgc sie wygodami 1 przyjemnosciami. Oddanie
prezentowane przez Prahlade i Radhe mozna takze okresli¢c sciezkg Kkota.
Kocica zabiera swoje kocieta w bezpieczne miejsce. Kocieta zawsze licza, ze
matka przyjdzie i zabierze je w inne bezpieczne miejsce. Same nie ruszg sie z
miejsca. Niczego nie zrobig same z siebie. Kocica zadba o wszelkie ich
zachcianki i potrzeby. Zapewni Kkocietom wszystkie wygody. Podobnie,
Prahlada czut, ze Boég zadba o jego bezpieczenstwo i catkowicie sie Mu
poddawat. Tak samo postepowata Radha - zawsze liczyta na taske Kriszny.
Dopdki macie przywigzania, nigdy nie zrozumiecie, co faktycznie do was
nalezy. Prawde te poznacie dopiero wtedy, gdy porzucicie wszystkie
przywiazania. Prahlada i Radha to wielbiciele, ktorzy poznali t¢ wielka
prawde 1 wyeliminowali swoje ego. Ich prawdziwa postacig byta btogosc.

Diwjatma swarupy (ucielesnienia boskiej atmy)!

Cztowiek jest bardzo maty w stosunku do catej potegi kosmosu. Jesli
pragnie kochac siebie, nie moze uniknac¢ kochania innych. Tylko gdy potrafi
kochac innych, posiada prawo kochania siebie. Nawet gdy zapomnicie czynic
dobro dla innych, musicie zrozumie¢ nature boskosci. Mitos¢ do boskosci
stopniowo przyjmie takg posta¢, w ktorej bedziecie kochac siebie. Kazdy
powinien praktykowac¢ ten rodzaj oddania, ktory jest czysta mitoscig do
Boga. O takich ludziach mowi sie, ze krocza Sciezka puszti bhakti.

Druga sciezka nazywa si¢ marjada bhakti. Krocza nia ludzie, ktorzy
dobrze znaja Wedy 1 ktorzy korzystajac z taski starszych dochodza do sciezki
wielbienia. Daza oni do osiagniecia puruszarth, tj. dharmy, arthy, kamy i
mokszy (prawosci, dostatku, spetnienia pragnien i wyzwolenia), dzieki czemu
dochodza do zrozumienia mitosci boskosci. Do celow codziennego
praktykowania te cztery cele zycia tacza w dwie pary: dharme z arthg i\ kame
z mokszg. Wierza, ze artha, czyli bogactwo, musi by¢ zdobywana w sposob
dharmiczny. Uwazajg tez, ze dostatek jest konieczny do dharmicznego zycia.
Wielbiciele ci rozumieja, ze nalezy dazy¢ do mokszy, czyli wyzwolenia i
wierza, ze cate stworzenie jest podobne do snu i jest nierzeczywiste. Swoim
wysitkiem zdobywaja taske Pana. Tacy sa ludzie na sciezce marjada bhakti.

Trzecia Sciezka to prawaha bhakti. Gdy woda w strumieniu przeptywa
z jednego miejsca na inne, na zwolnione miejsce wptywa inna woda. Caty
czas trwa stan ruchu. Ludzie na tej Sciezce nie maja oddania ani wiary.
Zawsze szukaja sSwiatowych przyjemnosci. Zostato to trafnie ujete przez
Sankarq w stowach: , Rodzi¢ sie¢ ponownie i ponownie umrze¢, podlegac
wielokrotnym odrodzeniom to cykl zyciowy, ktoremu podlegaja nawet
zwierzeta.” Przede wszystkim powinnismy zauwazy¢, ze nie ma sensu ciagle
sie odradza¢ w niekonczacym sie cyklu narodzin i $mierci. Zyt pewien
notoryczny ztodziej. Odsiedziat w wiezieniu swoj wyrok i zostat
poinformowany, ze nastepnego dnia wyjdzie na wolnos¢. Kazano mu
spakowac sie¢ i by¢ gotowym do wyjscia. Ztodziej na to powiedziat, ze lepiej
zostawic¢ rzeczy w wiezieniu, gdyz wkrotce tu wroci. Chociaz tak dtugo
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przesiedzial w wiezieniu, nie zrozumiat, ze nie powinien tam wracac. Ciggle
czynit zto i wracal w to samo miejsce. Jest to charakterystyczna cecha
prawaha bhakti. Prawde mowiac, jesli w waszym zyciu nie bedzie oddania,
bedzie ono stracone. Ludzie tej kategorii sg jak ten ztodziej. To tak, jak gdyby
ciagle krasc i ciggle chodzi¢ do wiezienia. Cztowiek rodzi si¢, marnuje zycie
na bezsensowne rzeczy i ponownie rodzi si¢, by powtdrzyc ten sam cykl.

Na skutek mnogosci religii w Bharacie, nasze postawy staty sie bardzo
rozchwiane. Jednak wszystkie religie ucza tylko dobrych rzeczy. Zadna nie
uczy mowienia nieprawdy, niezyczliwosci ani braku szacunku do rodzicow.
Religie moga sie rozni¢c w odniesieniu do konkretnych aspektow Boga, o
ktorych zasadniczo nic nie wiemy, ale jesli chodzi o sprawy znane i to, jak
powinnismy sie zachowywa¢, wszystkie uczg tego samego. Co do
swiatowego zachowania, wszystkie uczg tego samego. Sa one tez zgodne co
to tego, ze dobrze jest wyspiewywac chwate Boga. Wigzgca sie z tym
spiewem Swieta btogosc jest cecha atmy. Wszystkie szlachetne cechy, takie
jak prawdomownos¢, kochanie innych itp., majg swoje zrodto w atmie. W
tym wieku kali modne stato si¢ odrzucanie tego, co pochodzi z tej sSwiete;j
atmy. Przyjmujemy rzeczy i robimy to, co jest przez nig zabronione. Robimy
to, co sastry (Swiete pisma) zabraniajg. Dla ludzi stato sie to faktycznie
norma. Niektorzy w tym wspotczesnym wieku utrzymuja, ze nie ma niczego
takiego jak religia. Gdyby cztowiek nie miat religii, statby sie kim$S bez
umystu. Uczniowie i studenci powinni zrozumie¢, ze kazdy, kto posiada
umyst, powinien miec religie. Wszyscy liderzy, ktorzy gtosza, ze religia nie
istnieje, koncza na stworzeniu nowej religii. Nie dostrzegaja oni prawdy, ze
nawet samo mowienie, ze nie ma religii, stanowi tworzenie nowej religii. To,
co mozemy nazwac religia, jest czyms$ pochodzacym z wnetrza cztowieka.
Religia to nie zespdt rytuatow, za pomoca ktorych zabraniamy ludziom robic
to czy tamto. Dobre zycie bedziemy mogli wies¢ tylko wtedy, gdy
zrozumiemy te podstawowgqg prawde. Wielu ludzi podaza zta sciezka.
Niewtasciwe jest nasladowanie kogos, kto jest zwykta ludzka istota.
Uczniowie powinni zrozumiec¢ to, ze imitacja kogos jest oznaka stabosci.

Oto maty przyktad. Nasienie zaczyna kietkowac¢. Wy je codziennie
podlewacie i ochraniacie. Stopniowo wyrasta malenika roslina. Dzieki wodzie
i nawozowi nasienie przybiera postac rosliny. Jednak nasienie, gdy staje si¢
roslina, nie imituje wody, gleby czy nawozu. Zmienia swoja naturalng postac
i wyrasta na drzewo. Podobnie, gdy spotykamy si¢ z wielu ludzmi i
pracujemy z nimi, nie powinnismy zmienia¢ swojego naturalnego
zachowania. Mozecie natomiast probowac przyswoic¢ sobie dobre cechy.
Swieta $ciezka to taka, na ktérej nie zmieniacie swojej natury, ale
przyjmujecie od innych wszystko, co jest w nich dobre. Gdy napotykamy
jakis problem, powinniSmy starannie go przemyslec¢ i zastanowic sie, jak
mozemy go rozwiazac.

Szczescie i btogos¢ sa nasza natura, ale gdy schodzimy z naturalnej
sciezki, trafiamy na wszelkiego rodzaju trudnosci. Oto przyktad. Jesli dziecko
bawi sie wesoto w kotysce, matki to nie zdziwi. Widzac takie zachowanie,
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matka odchodzi i zajmuje si¢ czyms innym. Jesli jednak dziecko nie jest
wesote i ptacze, matka biegnie do niego i sprawdza, czy w kotysce nie ma
mrowki lub innego owada. Pokazuje to, ze bycie szczesliwym jest naturalne,
a smucenie si¢ i bycie nieszczesliwym jest nienaturalne. Dla wszystkiego, co
sie urodzito, naturalng rzeczg jest umrze¢. My jednak odczuwamy smutek z
powodu tak naturalnego zdarzenia, jakim jest sSmier¢. Cieszmy sie zas w
wyniku wtasnego nienaturalnego zachowania. Oto maty przyktad. Gdy
detka w rowerze lub samochodzie ulega przebiciu, ucieka z niej cate
powietrze. Jest to naturalne zjawisko. Ale w ludzkim ciele znajduje si¢
przynajmniej dziesie¢ wielkich przebic¢, a powietrze ciagle przez nie wchodzi i
wychodzi. Jakze naturalnie si¢ to dzieje. Nasze ciato wciaz odradza sie.
Opierajac sie na tak przelothnym zyciu, budujemy zamki na piasku i myslimy,
ze sg trwate. Zapominamy przy tym o trwatej i Swietej atmie. Bogactwo i
stawa sa potrzebne, ale sa to wszystko rzeczy uboczne; nie stanowiag
podstawy. Gdy jest w was obecna boskos¢, te uboczne rzeczy sa uzyteczne.
Potaczenie wszystkich tych czynnikdw sktada si¢ na nature cztowieka. Dla
wspomnianych rzeczy ubocznych atma jest niczym centralne serce. Czesto
mouwi sie, ze wioski nie moze byc¢ bez swigtyni, a ludzkiego ciata — bez serca.
Nasze ciato wraz ze wszystkimi przydatkami powinniSmy porownac¢ do
wioski, a serce napetnione duchowoscia - do jej Swiatyni. PowinnisSmy
pamietac, ze to ciato i serce sa nierozerwalnie ze sobg zwigzane. Tak wiec,
powinnismy posiada¢ dobre zdrowie i dobra materialne, a posiadajac je,
powinnismy wiedzie¢, jak je najlepiej wykorzystac. Powinnismy przyjac
jakas dyscypline i ograniczenia. Zbyt duzo czegokolwiek i zachowanie bez
ograniczen sa niedobre. Potrzebujemy jedzenia, ale powinnisSmy przyjmowac
je z umiarem. Jesli przekroczymy te dyscyplinujace ograniczenia, doprowadzi
to do choroby. Temperatura ciata wynosi 98,4° F (36,6° C). Gdy wzrosnie do
99°, mowimy, ze zaczeta sie goraczka. Nawet niewielki wzrost temperatury
oznacza poczatek choroby. Tak samo w okreslonych granicach powinno byc
bogactwo, gniew, nastrdj i wszystkie inne cechy. Powinnismy kierowac je na
uzytecznie Sciezki. Dzisiaj nazywacie si¢ uczniami i studentami. Ale jaki z
tego pozytek, jesli nie stuzycie innym? Wraz edukacja musimy postarac sie
nabyc¢ postuszenstwo i pokore i praktykowac je. Jaki bedzie pozytek z
wyksztatcenia, zdobytej wiedzy i madrosci, jesli zejdziemy na zte drogi?
Dzisiaj ludzie nie maja puszti bhakti, ani marjada bhakti, ani nawet
prawaha bhakti. 1ch oddanie to lakszmi bhakti, czyli umitowanie bogactwa.
Oto krotkie opowiadanie. Pewnego razu Lakszmi i Narajana
rozmawiali ze soba. Kobiety zwykle majg za wiele watpliwosci i wahan -
jest to ich stabos¢. Gdy nachodzi je ta stabos¢, przejawia sie tez egoizm i
gniew. Ego i ztosc¢ z kolei rodzg zazdrosc. To wtasnie okazywata Lakszmi. Nie
powinniscie mysle¢, ze i ona ma te stabos¢. Takie opowiadania tworzy sie,
aby przekazac¢ ludziom nauki i da¢ przyktad. W istocie Lakszmi stanowita
idealny przyktad kobiecosci. Telugu poeta Potana opisat Lakszmi i Narajane
podczas gry w szachy, w ktdrych uzywa sie pionkow, koni i stoni.
Korzystajac ze swoich koni, Lakszmi wzi¢ta stonia w putapke. W tym samym
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czasie krol stoni Gadzendra prosit Narajane o pomoc. Narajana natychmiast
zawotat, ze uratuje stonia. Na to Lakszmi powiedziata, ze nie moze tego
zrobi¢. Miata na mysli gre w szachy i stonia w putapce. Narajana wstat i
odszedt. Poeta pieknie opisat zachowanie i skromnos¢ Lakszmi. W tej sytuacji
byta ona bardzo zaktopotana. Wahajac sie, zrobita krok do przodu i cofneta
sie. Nie chciata niepokoi¢ meza. W swoim zmieszaniu rozczochrata sobie
wtosy. Kobiety tamtych czasow miaty naprawde wielkie oddanie i szacunek
dla mezow i zachowywaty sie z wielkg pokora.

Wracajac do opowiadania, gdy rozmawiali o sytuacji na Swiecie,
Lakszmi powiedziata, ze wiecej jest tam ludzi, ktdrzy oddaja czes¢ Lakszmi
(bogini dostatku). Narajana odpowiedziat, ze to nieprawda i ze wielbiciele
Lakszmi zachowuja sie tak tylko powierzchownie, bo w rzeczywistosci ludzie,
ktorzy szukaja prawdziwej btogosci, sa oddani Narajanie. Lakszmi nie
zgodzita sie z ta opinig i stwierdzita, ze moze w tej sprawie pojs¢ o zaktad.
By to sprawdzic¢, oboje wybrali sie na objazd. Narajana przyjat role wielkiego
pandita (uczonego). Bardzo przekonujgco gtosit nauki i zostawiat niezatarte
wrazenie na umystach ludzi. Chodzit po Swiecie i nauczat Wed i sastr.
Lakszmi przyjeta postac jogini i odwiedzata te same miejsca, w ktorych
nauczat Narajana. Na swoich spotkaniach zastosowata nowatorska procedure
i gdy byta zapraszana do jakiegos domu, nalegata na jej przestrzeganie.
Mouwita, ze nie bedzie jadta z talerzy nalezacych do kogos innego. Przynosita
wtasne talerze wykonane ze ztota i po zjedzeniu positku zostawiata je w
danym domu. Dzieki temu, ze zostawiata te ztote talerze, uzyskiwata bardzo
liczne zaproszenia. Z tego powodu nie miata wolnego czasu czy wytchnienia.
Postanowita zrobi¢ uzytek z tej ciagle wzrastajacej popularnosci. Ogtosita, ze
przybedzie do konkretnej wioski tylko wtedy, gdy wiesniacy odwroca sie od
uczonego, ktory tez ich odwiedzat. Gdy ta wies¢ stopniowo rozeszta sie,
Narajany nie przyjmowano w zadnej wiosce. Faktycznie, nikt nie chciat dac
mu nawet positku. W ten sposdb popularnos¢ Lakszmi rosta z dnia na dzien.
Po pewnym czasie Lakszmi spotkata sie z Narajana i spytata, czy teraz zgodzi
sie, ze jej wielbiciele sa rzeczywiscie w liczebnej przewadze. W istocie, te
sytuacje mamy w Kkalijudze. Wielu stato sie wielbicielami Lakszmi.
Wielbicieli siri (bogactwa) przybywa, a wielbicieli Hari (Boga) ubywa.

Ludzie okazuja swoje oddanie tylko na pokaz, ale faktycznie wcale nie
maja oddania. Gdy Swami jest tutaj, kazdy zachowuje spokdj i dyscypline.
Ale gdy wychodzi, nie ma ani ciszy, ani dyscypliny. Dyscyplina powinna
dotyczyc catego naszego zycia, a nie tylko jednego miejsca i czasu. Wszedzie,
gdzie sie udacie, i w kazdej sytuacji musicie zachowywac¢ dyscypline. Taka
wiara to prawdziwa wiara. Tak jak caty czas wdychamy i wydychamy, tak
nasza dyscyplina powinna sta¢ sie naszym oddechem i trwac¢ przy nas
gdziekolwiek idziemy i cokolwiek robimy. Wielu ludzi przychodzi i
opowiada o Bogu, tak jak gdyby sprawa ta byta na pokaz. W rzeczywistosci
dopoki nie macie czystego serca, dla Boga nie ma tam miejsca. Wielbiciele
nie powinni zazdrosci¢ ani nienawidzi¢ tych, ktorym sie lepiej powodzi. Nie
mozecie nazywac si¢ wielbicielami tylko dlatego, ze odprawiacie pudZe
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(rytuat) lub prowadzicie dZape (powtarzanie imienia). PowinniSmy
przygotowac serce tak, by zyska¢ taske Pana. Powinnismy wiedzie¢, ze
mitos¢ to nie ruch jednokierunkowy. Musicie pamieta¢, ze Bogu trzeba
poddac cate zycie. To, co istnieje, to tylko jedno. Prawda jest jedna. Jesli
mamy dwie rzeczy, nie moga by¢ prawda. Mtodzi uczniowie i studenci
muszg nauczyc sie modli¢ do Boga przynajmniej dwa razy dziennie podczas
wykonywania powierzonych im obowigzkow. Jesli chcemy napic sie stodkiej
wody a wsypiemy do niej sol zamiast cukru, jak miataby stac sie stodka?
Gdy, widzac, ze sol i cukier majg ten sam kolor, wsypiemy sol, nie
otrzymamy stodyczy. Powinnismy nauczyc si¢ panowac nad ztymi cechami.
Boskos¢ jest w jakims stopniu obecna w kazdej ludzkiej istocie. Powinnismy
nauczyc sie ja przejawiac.

W tym kubku jest woda, a na dnie - cukier. Gdy napijemy si¢ tej
wody z powierzchni, bedzie bez smaku. Gdy ja dobrze zamieszamy i wtedy
wypijemy, woda okaze si¢ stodka. Wczesniej tez byt w niej cukier, ale
podczas mieszania rozszedt sie wszedzie i dat nam te stodycz. Podobnie, w
kubku naszego serca znajduje sie stodki cukier w postaci boskosci. Poniewaz
nie rozpoznajemy tej boskosci, doswiadczamy tylko powierzchowne ziemskie
przyjemnosci. Ale jesli, prowadzac sadhane, uzyjemy naszego buddhi
(intelektu) jako tyzeczki i rozmieszamy ten cukier, wtedy stodycz odczujemy
wszedzie. Zatem stodyczy zasmakujecie, gdy bedziecie prowadzi¢ materialna i
duchowa sadhane. Ale my tego nie robimy. Gdy méwimy o Bogu, pieknie
sie wypowiadamy i mowimy tadne rzeczy, ale w zyciu na co dzien dalej
oszukujemy ludzi. Nawet jesli inni nie wiedza o waszym fatszu, czy Bog tez
nie zna waszej natury? Zatem, okazywanie oddania na zewnatrz nie jest
wazne. Wszystko, co robicie, ma byc¢ robione catym sercem. Zewnetrzne
formy oddania w postaci rytuatow byty rozwijane od starozytnosci, ale nie
potrafimy pokaza¢ prawdziwej sity wewnetrznego oddania. Bhakti nie
oznacza posiadania zdjecia do oddawania czci i codziennego wykonywania
przed nim arati, albo wotania Baba, Baba. Prawdziwe bhakti musi
prowadzi¢ do przemiany w waszym zachowaniu. Bdg jest wewnatrz was i
wokot was. Jest On wszechobecny. Uznajac te prawde, musicie dojs¢ do
zrozumienia, ze wy I Bog to jedno. To te prawde musicie urzeczywistnic.
Prowadzac tego rodzaju sadhane i zrozumiawszy te prawde, powinniscie
podjac sie rozpowszechniania duchowej chwaty naszego kraju. Wasz pobyt
tutaj przez caty miesiac bedzie pozyteczny i celowy tylko wtedy, gdy
osiagniecie ten cel i przemienicie siebie. Powinniscie doznawac¢ btogosci, a
takze potrafi¢ przenosi¢ ja na innych, z ktérymi spotykacie si¢. Powinniscie
postaraC sie rozwina¢ w ludzi z puszti bhakti lub marjada bhalkti. Nie
powinniscie reprezentowac prawaha bhakti.

Znacie obecng sytuacje na swiecie. Wszedzie widac¢ cechy takie jak
nieprawda, niezyczliwos¢, nienawis¢ i zazdros¢. W takich czasach uczniowie i
studenci, tacy jak wy, uzbrojeni w zyczliwos¢, wyrozumiatos¢, mitosc i
cierpliwos¢ muszg wtaczyc¢ sie do spoteczenstwa i doprowadzi¢c do jego
przemiany. Powinniscie uszczesliwia¢ swoich rodzicow. W tradycji naszego
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kraju mowi sie, ze powinniscie przynosic szczescie ojcu i matce. Tylko gdy to
zrobicie, mozna bedzie powiedzie(, ze cos osiagneliscie. Tylko gdy zdotacie
wcieli¢ takie idee w zycie, mozna bedzie powiedzie¢, ze czegos sie
nauczyliscie. Uczniowie i studenci, chtopcy i dziewczeta, wszystko, co robicie,
powinniscie robi¢ z mysla o Bogu. Btogostawie wam, abyscie mieli te sity.
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30. Historia i Kultura ojczyzny sa jak ojciec i matka

Jesli nie mozesz zobaczyc¢ Boga z powodu swojej
ignorancji, tak jak nie mozesz zobaczy¢ gwiazd
w dzien z powodu Swiatta, nie mow, ze Bog nie
istnieje. Jakgz inng prawde moge ci przekazac?

Dobrzy ludzie zawsze widzq tylko dobro. Wcale
nie dostrzegajq wad. Ciggle chwalg wszystko, co
zobaczq. Istnieje inna kategoria ludzi, ktorzy
wade nazywajq wadg, a dobro — dobrem.
Trzecia kategoria ludzi zawsze znajduje wady, a
nigdzie nie dostrzega dobra. Czwarta kategoria
ludzi nawet dobre czyny postrzega jako zte i
obwinia wszystkich w koto. Ludzi pierwszych
trzech kategorii mozna tolerowac. Ci z czwartej
sqg jednak tak Zli, ze nawet demony sq od nich
lepsze.

Uczniowie i studenci, chtopcy i dziewczeta!

Cztowiekowi na tym sSwiecie nie jest tatwo wies¢ satysfakcjonujace
zycie. Uczen w szkole codziennie uczy sie nowych lekcji i co rok w nowe;j
klasie. Nie zdarza sie, by przez wszystkie lata siedziat w jednej klasie i ciagle
uczyt sie tej samej lekcji. Podobnie, kazdy sadhaka (aspirant duchowy) na
sciezce duchowej powinien dzien w dzien przygladac sie swojej sadhanie
(praktyce duchowej) i sprawdza¢, czy jest poprawna oraz czy on sam robi
postepy. Jesli cos jest niezadowalajace, powinien skorygowac swoje idee i
postawe. Sadhaka nie powinien stale pozostawac¢ na sciezce dwoistosci.
Powinnismy przejs¢ z pierwszego etapu dwoistosci na drugi, Kktory
nazywamy warunkowa niedwoistoscia. Jest to obowiazek kazdego sadhaki.
Oddawanie czci Bogu przez ofiar¢ z kwiatow i kadzidetka jest tylko
pierwszym krokiem sadhany. Sadhaka o dobrych cechach i Swietym umuysle
zawsze wzrasta w duchowosci. Obowiazkiem kazdego sadhaki jest stata
poprawa od pierwszego kroku. Nie powinien spedza¢ catego zycia na
odprawianiu Bogu zewnetrznej pudZy i pozostawaniu poczatkujacym.
Sadhaka powinien dazyc¢ do poprawy swojej mentalnej postawy.

Bhagawad Gita okresla ahinse¢ (niekrzywdzenie) pierwszym kwiatem
sktadanym w ofierze. Drugim kwiatem nazywa panowanie nad zmystami.
Trzeci i dalsze Kkwiaty to wspotczucie, wyrozumiatos¢, pokoj, tapas
(wyrzeczenia), dhjana (medytacja) i prawda. Gita uczy, ze Boga nalezy czcic
przez ofiarowanie tych osmiu kwiatow i potaczyc sie z Nim dzigki takiemu
petnemu btogosci doswiadczeniu. Cztowiek jednak oddaje Bogu czesc,
spedzajac mnostwo czasu na zbieranie i ofiarowanie kwiatow, ktdre po
krotkim czasie wiedna. Potem te Kkrotkotrwate zwykte kwiaty staja sie
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nieSwieze i bezuzyteczne. Jak mielibysmy dostapi¢ prawdziwej btogosci,
uzywajac do oddawania czci Bogu tak nietrwatych kwiatow? Ponadto, te
zwykte kwiaty pochodza z Jego stworzenia. Nie zostaty one stworzone przez
cztowieka dla dobra cztowieka, lecz przez Boga. Co jest wiec specjalnego w
tym, ze ofiarujecie takie kwiaty Bogu? Zastuge z takiej ofiary ma drzewo,
ktore dato wam te kwiaty. Co wy z niej zyskujecie? Zamiast tego powinniscie
ofiarowac¢ Bogu owoce swojej sadhany, owoce, ktore rodza sie osobistego
prowadzenia praktyki duchowej, owocow, ktore rodza si¢ z wtasnego zycia.
Te owoce to dobre zachowanie, prawda, dobre obyczaje, mitosc itd. Trzeba je
wyhodowac¢ poprzez wysitek wktadany w sadhane. Takie owoce
powinniscie ofiarowac¢ Bogu. Gdy ofiarujecie owoce wyhodowane dzieki
wtasnej sadhanie, zastugi sptyng na was. Na poczatkowych etapach takie
pudZe z Kwiatami zerwanymi z drzewa sg niezbedne. Jednak trwanie przy tej
procedurze przez cate zycie bytoby niewtasciwa sadhang. Bytoby to jak
siedzenie w szkole w tej samej Klasie przez cate zycie. Poniewaz naszego
zycia ubywa z dnia na dzien, powinnisSmy siega¢ przez sadhane¢ coraz
wyzszych szczebli na duchowej drabinie. Bogu powinnismy ofiarowac
esencje dobrych cech, dobre idee i mitos¢, do ktorych doszliSmy wtasng
sadhang. Na dobrym zachowaniu jednostki skorzysta sam swiat. Gdy ogien
zajmie jedno drzewo w lesie, pozar nie zatrzyma si¢ na tym szczegdlnym
drzewie, lecz rozprzestrzeni si¢ i strawi caty las. Podobnie, gdy jedna osoba
ma zte cechy, poza zrujnowaniem siebie, zepsuje tez cata spotecznosc. Z
drugiej strony, gdy drzewo okryje sie dobrymi kwiatami, rozprzestrzeniajac
dobry zapach, obejmie nim caty obszar. Podobnie tez, osoba o wysokim
standardzie zachowania nie tylko poprawi siebie, ale réwniez cata
spotecznos¢ wokot siebie. Tylko nasze cechy odpowiadaja za osiaggane
powazne stanowisko lub niski status. Nasze dobro i nasze zto zawierajqg sie w
naszych cechach. Czynnikiem odpowiedzialnym jest przy tym samolubstwo.
Dopodki jest ono obecne, cztowiek nie moze dosSwiadcza¢ zadnego rodzaju
szczescia. Cecha samolubstwa ma demonicznag nature. Nie zwaza na szczescie
czy dobro innych. Uczniowie i studenci, chtopcy 1 dziewczeta, musicie
wyzby¢ sie tego samolubstwa. Powinniscie rozwija¢  postawe
bezinteresownosci i boskiej mitosci. Jesli chcecie pozbyc sie¢ samolubstwa,
powinniscie rozwijac takie cechy jak sat, ¢it i ananda (prawda, Swiadomosc i
btogos¢). Ich nie nabywa sie skad$ z zewnatrz — sa w nas obecne w sposoéb
naturalny. Cecha prawdy znajduje sie¢ w nas, ale niekiedy, na skutek
posiadania ztych cech, zakrywamy te prawde. Gdyby jej nie byto, jak
mogtaby sie przejawia¢ w pewnych sytuacjach? Prawda jest w nas obecna w
utajonej, ale promiennej postaci. Cit reprezentuje $wiadomos¢. Uzywamy jej
wielokrotnie w celu odroznienia dobra od zta. Gdyby jej nie byto, w ogdle
nie moglibysmy niczego dociekac. A wiec, cecha (it jest tez w nas obecna w
utajonej formie. Takze ananda, czyli btogos¢, jest w nas obecna. Dowodzi
tego fakt, ze czasami czujemy sie szczesliwi. Stonce i ksiezyc caty czas jasno
swieca, ale gdy pojawia si¢ gruba warstwa chmur, nie mozemy ich zobaczyc.
Podobnie, na niebie naszego serca stale obecne sg boskie cechy sat, cit i

143 |Strona

©O0rganizacja Sathya Sai



Seminaria Sai w Brindawanie, 1978

anandy, ale gdy mamy zte cechy, takie jak samolubstwo i ego, petnia one
funkcje chmur 1 przestaniaja dobre cechy. Zatem, powinniSmy rozwijac
boskie cechy, takie jak sat, ¢iti ananda.

Ludzkie ciato nie jest zwyczajng rzecza. Jest jak Swigtynia Boga. Jest tez
jak rydwan dla Boga. Rydwan ten nie moze byc¢ pusty. W rydwanie
przebywa Bog w postaci atmy. Mowimy, ze w miodym ludzkim ciele
mieszka stary, gdyz wieczny, Bog. W tej boskiej swigtyni, w ludzkim ciele
mieszka promienna atma. Tak jak kazda rzeka ptynie, by potaczyc sie z
morzem, ludzkie zycie tez musi ptynac, by potaczyc sie z ostatecznym celem,
oceanem boskosci.

Oto przyktad. Promienie stonca padajg na ocean i zamieniajg wode w
pare. Gdy sprobujemy wode pobrang bezposrednio z oceanu, okaze sie stona.
Ale gdy oceaniczna woda pod wptywem promieni stonecznych zamieni sie
w pare, a potem w chmury i deszcz, woda deszczowa bedzie stodka.
Powinnismy zastanowi¢ si¢ nad pytaniem, skad woda deszczowa nabiera
stodkiego smaku, podczas gdy oceaniczna jest stona. Wode z oceanu mozna
porownac do wiedzy otrzymanej z ksigzek, a wode deszczowa - do wiedzy
zdobytej z doswiadczenia. Gdy promienie stoneczne padajg na wode
oceaniczng, ta zamienia si¢ na chmury, ktore mozna porownac do prawdy. Z
chmur, ktére nazwaliSmy prawda, powstaja krople deszczu, ktory nazwiemy
mitoscia. Krople mitosci zbierajg sie, tworzac rzeke btogosci. Rzeka btogosci,
sktadajaca sie¢ z kropli mitosci, taczy sie z powrotem z oceanem. Innej
alternatywy dla tej wody nie ma, dlatego mowi sie, ze wszystkie rzeki musza
potaczyc¢ sie z oceanem. Woda, ktora spadta na ziemie, musi ostatecznie
potaczyc sie z oceanem. Ale dzisiaj cztowiek zapomniat o swoim ostatecznym
celu i goni za iluzjami. Obecnie ludzie nie wiedza, skad przyszli i dokad
zmierzajg. Gdy wysytamy list, musimy na kopercie napisa¢ adres nadawcy
lub odbiorcy. Gdy obu nie ma, list trafi po prostu do kosza na Smieci. Zatem,
powinnismy wiedzie¢, skad nasz list zycia przyszedt lub dokad ma dojsc.
chie, ktore nie jest Swiadome ani pochodzenia, ani przeznaczenia, jest tylko
strata czasu. Jesli cztowiek z czasu spedzanego na mysleniu o najblizszych,
przyjaciotach i innych, z czasu spedzanego na muysleniu o zdobywaniu
bogactwa i stawy przeznaczy chocby jego utamek na myslach o Bogu, nie
bedzie musiat stawac twarza w twarz z piektem. Dla takiej osoby otworzg sie
bramy nieba. Niedobrze spedzac caty czas na ztych myslach o innych. Zawsze
lepiej mysle¢c o Bogu zamiast o innych. Tak wiec, trzeba rozwijac¢ te trzy
boskie cechy - sat, ¢it i anande. Powinnismy zastanowic¢ sie nad tym, jak
rozwija¢ te cechy. Musimy stac¢ sie ludzmi o dobrych cechach. Te Swiete
cechy zaczng w nas kietkowac¢ dzieki dobremu zachowaniu. Dopoki
utrzymujemy przywiazania do Swiata wokot nas, nie mozemy posigsc tych
dobrych cech. Dopdki oczy patrza na zte rzeczy, uszy stuchaja ztych rzeczy,
stowa wyrazaja krytyke innych, dopdki mamy tak wadliwe postrzeganie i
mowe, nigdy nie zdotamy rozwing¢ dobrego zachowania. Z drugiej strony,
jesli poddamy Bogu nasze narzady zmystowe, dobre zachowanie mozemy
zyska¢ przez taske Boga. Chociaz tych cech nie da sie¢ tatwo osiagnac,
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niemniej cztowiek moze je zdobyc¢ dzieki wysitkowi. O zdobycie taski Boga
dobrym zachowaniem musimy walczy¢, nie baczac na pochwaty czy
potepienie, zyski czy straty, cierpienia czy przyjemnosci.

Gopiki poddaty cate swoje zycie Krisznie. Kiedys Radha powiedziata,
ze w jej zyciu nie ma niczego innego. Stwierdzita: , Chociaz na tym sSwiecie
nie mam nawet schronienia, znosze to zycie dla ciebie. Nie przezyje, jesli
zostane od ciebie oddzielona chocby na chwile. Jestes dla mnie jak gatki
oczne. W moich myslach jestes zawsze jak mate dziecko. Bez ciebie nie
mogtabym zyc.” Skoro gopiki traktowaty Kriszne jako dziecko, czy ich
oddanie w ogole mogtoby przyjac grzeszna postac? Jesli chcemy zrozumiec
swieta tres¢ Bhagawaty, mozemy to zrobic¢ tylko przez oddanie. Jesli zas
mamy wypaczone widzenie i z nim sprobujemy zrozumie¢ Bhagawate, jq tez
zobaczymy wypaczona. Jakie macie myslenie, taki skutek. Skutek bedzie
oparty o mysli, jakie dana osoba pielegnuje. Radha okreslita Kriszne¢ jako
swoja gatke oczng. W tym rowniez tkwi ukryte znaczenie. Gdy stoicie przede
mng, a ja przed wami, w sposob naturalny widze moje odbicie w waszych
oczach, a wy swoje w moich. Gdy nie patrzymy na siebie, ani wy nie
mozecie zobaczyc swojego odbicia w moich oczach, ani ja mojego w waszych.
Zatem, to stwierdzenie Radhy oznacza, ze gopiki i Kriszna sa nieroztacznie
umiejscowieni blisko siebie. Kriszna jest obecny w ich sercu tak, jak gdyby
byt wydrukowany na papierze ich serca. Swoje muysli skupiaja na
zewnetrznym imieniu i formie Kriszny. Wszystkie prace poswiecaja jemu. W
swoich umystach mocno osadzity oddanie jemu. Wtasnie dlatego byty
zdolne do takiego poswiecenia i poddania sie. Kriszne doswiadczaty catym
umystem. My dzisiaj mamy natomiast wypaczone wtasne oddanie i
wypaczony obraz oddania Radhy. Mozemy ubiera¢ si¢ tak jak Radha i
mowic tak jak Radha, ale serca nie mozemy uczynic takim jak Radhy. Jednak
nawet jesli nie przyjmiecie tych zewnetrznych form imitujacych Radhe, gdy
zdotacie uczyni¢ swoje serce takim jak Radhy, wtedy Kriszna w nim
zamieszka. Niestety, nasze cate zycie opiera si¢ na dziataniu na pokaz i do
tego z takiego postepowania zdajemy sie czerpac przyjemnosc.

Uczniowie, ignorancja jest porzucenie ptaka, ktorego macie w rece, i
pogon za ptakiem w buszu. Bég nie istnieje w jakim$ oddzielnym miejscu
poza wami. Gdy zwrdcicie swoje widzenie i mysli do wewnatrz siebie,
zobaczycie tam boskos¢. Chociaz na poczatku przyjmujemy zewnetrzne
dziatania, powinniSmy pojs¢ dalej do wyzszego etapu. Kiedy mamy sie
wznies¢, jesli stale bedziemy pozostawac na tym pierwszym etapie? Nasze
zycie stanie sie¢ celowe tylko wtedy, gdy dostrzezemy potrzebe wzniesienia
sie. Posiadane idee odchodza od nas niczym zimny wiatr lub chmury. Nasze
zycie zgasnie ze starosci tak jak kwiat, ktory rozkwita rano i wiednie
wieczorem. Zapominamy o naszych obowigzkach. Nieszczesciem jest to, ze
otrzymawszy tak Swieta sposobnos¢, marnujemy to zycie w pogoni za
bezuzytecznymi rzeczami.

Przez miniony miesiac uczyliSmy sie o swietosci Bhagawaty. Musimy
nauczy¢ sie poddawac¢ Bogu wszystkie czyny. Dopiero wtedy mozemy
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powiedzie¢, ze czegos$ sie nauczyliSmy. Przywiazanie do ciata powinno
stopniowo rozluznia¢ sie. PowinnisSmy dojs¢ do etapu, na Kktorym
zaakceptujemy w kazdym obecnos¢ aspektu Kriszny. Wielokrotnie mowitem,
ze nie jestescie jedna osoba, lecz trzema: ta, o ktorej myslicie, ze nig jestescie,
tg, o ktorej inni mysla, ze nig jestescie, i tg, ktorg faktycznie jestescie. Jesli
cate zycie spedzicie z tym swoim przekonaniem, tj. myslac, ze jestescie
ciatem, jak moglibyscie w ogole myslec o Bogu? Zewnetrzne przejawy
oddania powinnismy stopniowo przeksztatca¢ w prawdziwe wewnetrzne
oddanie.

WspomnieliSmy, ze ahinsa jest pierwszym kwiatem w oddawaniu czci.
Na ogot myslimy, ze ahinsa to niekrzywdzenie istot zywych. Ale ona znaczy
nie tylko to. Ahinsa to nawet zte widzenie, zte stuchanie i zta mowa. W
rzeczywistosci znaczy ona, ze nie powinniscie krzywdzi¢ nikogo swoim
patrzeniem, stuchaniem lub mowa. Budda powiedziat: Ahinsa paramo
dharma (niekrzywdzenie najwyzsza dharmg). Na tym powiedzeniu Buddy
Gandhi opart swojg sciezke zycia. Ahinse interpretowat jako nieczynienie
krzywdy w stosunku do zadnej istoty zywej. Po pewnym czasie zdat sobie
sprawe, ze hinse (krzywde) wyrzadza sie takze patrzeniem, stuchaniem i
mowa. Kiedys krowa, ktora sie opiekowat powaznie zachorowata. Kilku
weterynarzy obejrzato te krowe i stwierdzito, ze nie bedzie zyta zbyt dtugo.
Gdy Gandhi to ustyszat, zaproponowat danie zastrzyku, konczacego jej zycie.
Zrobit to dlatego, ze uznat, ze nawet patrzenie na cierpiaca krowe jest hinsg
dla kogos, kto patrzy na to cierpienie. Ahins¢ powinnismy interpretowac jako
niewyrzadzanie hinsy, czyli krzywdy zadnej istocie w zaden sposob.

Mtodzi uczniowie 1 studenci, zarowno chtopcy, jak 1 dziewczeta,
powinni byc¢ gotowi na wiaczenie si¢ w spoteczenstwo i prowadzenie
wlasciwego rodzaju stuzby. Przede wszystkim powinniscie zrozumiec¢ Swieta
nature swojego kraju. Powinniscie szanowac¢ dharme, czyli prawos¢, oraz
swietos¢ tego kraju. Zaraz po urodzeniu dziecko rozpoznaje ojca i matke.
Takze historie 1 kulture naszego kraju powinniscie traktowac tak jak ojca i
matke. Dzisiejsi studenci nie znaja historii swojego kraju, a jeszcze mniej
wiedzg o jego kulturze. Znaczy to, ze dzisiejsi studenci znajdujg sie w tak
nieszczesnym potozeniu, ze nie potrafia rozpozna¢ wtasnych rodzicow.
Prawde¢ mowiac, ojczyzna jest nawet wazniejsza niz rodzice, ktdrzy dali wam
zycie. Uczniowie i studenci powinni zrozumie¢, ze ciato jest tylko odbiciem
kraju. Spoteczenstwo znajduje sie w bardzo ztym stanie. Swieto$¢ naszej
Kultury zaczyna si¢ brukac. Studenci powinni przystagpi¢ do ozywiania tej
swietosci.
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31. Brahman to ananda

Nasza ojczyzna wydata na swiat licznych
wielkich ludzi, ktdrzy rozstawili jg po wszystkich
kontynentach. Ustanowilismy niepodlegtosc po
przepedzeniu obcych wtadcow i zyskalismy
wielki szacunek dzigki wiedzy i nauce. Nasz kraj
stynie tez ze sztuk pieknych, swietych pism,
kultury i tradycji. Poniewaz urodziliscie si¢ w
tym wielkim kraju, odpowiedzialnosc za
podtrzymanie jego chwalebnych tradycji
spoczywa na waszych barkach, chtopcy i
dziewczeta.

Dam wam w jednym zdaniu kwintesencje catej
wedanty: atma jest obecna we wszystkich
zywych istotach, jest jedna i tylko jedna i nie jest
rozna od was.

Byto weczesne rano. Otoczenie i chtody wietrzyk wprawiaty umyst w
swobodny nastroj. Wschodzace storice nadato catemu niebu ztoty kolor. W
tej spokojnej atmosferze w umysle Bhrigu pojawita sie mysl. W istocie, w tej
swietej atmosferze jego umyst ciagle kreowat swiete muysli. ,Kim jest
brahman? Kto tego brahmana odkryt? Co sktada si¢ na brahmana? Kto
odpowiada za cate to stworzenie?” Takie mysli nieustannie nurtowaty Brighu
i napetnity go pragnieniem poznania odpowiedzi. Podjat mocne
postanowienie zdobycia odpowiedzi na te pytania. Niezdolny dtuzej opierac
sie temu pragnieniu udat sie do ojca, Waruny, ktory wiedziat wszystko.
Poprosit go o przekazanie wiedzy, ktorej poszukiwat. Waruna nie miat nic
przeciwko udzielaniu odpowiedzi na takie pytania, ale w tamtych czasach
powszechnie przyjmowano, ze w przypadku tego rodzaju pytan, odpowiedzi
uczen powinien znalez¢ sam. Gdy guru rozprasza watpliwosci ucznia zaraz
jak sie pojawia, uczen traci zdolnos¢ samodzielnego szukania odpowiedzi.
Kazda osoba musi otrzymac niezaleznos$¢ poszukiwania odpowiedzi na takie
pytania i zaspokajania swojej ciekawosci. Waruna chciat stworzyc¢ te
mozliwos¢ Brighu, dlatego dat mu tylko ogdlna podpowiedz, mowiac:
»Brahman jest tym, w ktorym cate stworzenie miato poczatek i z ktorym ono
sie¢ potaczy. On tez podtrzymuje cate stworzenie.” Otrzymawszy takie
wskazowki, Brighu wrocit do lasu i po wielu przemysleniach doszedt do
wniosku: annam brahma (pozywienie to brahman). Rozumowat, ze cztowiek
rodzi si¢ z pozywienia, zyje odzywiajac si¢ nim, ono go podtrzymuje i
ostatecznie umiera z powodu tego, co jadt. Uznal wiegc, ze pozywienie to
forma brahmana. Wrocit do domu i spytat ojca, czy to, co wymuyslit jest
prawda, czy tylko odbiciem jego ignorancji. Ojciec odrzekt, ze syn jeszcze nie
rozpoznat prawdziwego znaczenia brahmana i zasugerowat, aby wrocit do
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lasu szukac¢ dalszych odpowiedzi. Brighu tak tez wuczynit i znow
kontemplowat przez pewien czas. Zastanawiat si¢, czy cztowiek moze zyc o
samym pozywieniu. Czy ciato moze cieszy¢ sie podsuwanym mu
pozywieniem, jesli nie ma w nim zycia? Uznat, ze zycie jest wazniejsze od
pozywienia i stwierdzit: pranam brahma (zycie to brahman). Do tego
samego wniosku dochodzit po Kkilku innych rozumowaniach, wiec znow
wrocit do ojca. Jednak i tym razem ojciec powiedziat, ze ta odpowiedz nie
jest poprawna i zaproponowat mu dalsze dociekania. W tym miejscu
mozemy sie zastanawiac, czy jest wtasciwe, by ojciec ciagle odsytat syna do
lasu bez udzielenia poprawnej odpowiedzi. Ktos, kto szczerze szuka prawdy,
powinien by¢ gotowy na pokonywanie wszelkich trudnosci na drodze do
niej. Nauczyciele tamtych czasow wierzyli, ze kazda osoba - zarowno syn, jak
i ktokolwiek inny - powinna sama podjac¢ sie trudu niezbednego do
poznania prawdy. Tego przestrzegali wszyscy guru owych czasow. Brighu
wrocit do lasu i dalej podejmowat liczne proby zrozumienia prawdy o
brahmanie. Zadat sobie pytanie, czy jesli cztowiek ma zycie i pozywienie,
bedzie szczesliwy i zadowolony. Czy mozna twierdzi¢, ze cztowiek rodzi sie
tylko dla pozywienia i snu. Doszedt do wniosku, ze do zrozumienia zycia
niezbedny jest umyst. Gdyby go nie byto, nie moglibysmy zrozumiec
ludzkiej natury. Nie moglibysmy zrozumie¢ zwiazku, jaki istnieje miedzy
ludzmi. To wuytacznie umyst odpowiada za zniewolenie i wyzwolenie
cztowieka. W ten sposob wyciggnat wniosek, ze umyst to forma brahmana.
Wrdcit do ojca i przedstawit mu swdj wniosek. | zndw ojciec powiedziat, ze
powinien wroci¢ do lasu i szuka¢ prawdy. Po powrocie Brighu pomuyslat, ze
nawet gdy cztowiek ma pozywienie, dostatek i umyst, jego zycie bedzie
bezuzyteczne, jesli nie bedzie posiadat zdolnosci rozrozniania dobra i zta.
Uznat wiec, ze buddhi (intelekt) jest brahmanem. On sam wyrazit to
stowami widZrianam brahma (rozréznianie to brahman). Gdy pojawit sie
przed ojcem i zakomunikowat mu swoj wniosek, ojciec wciaz byt
niezadowolony i zalecit dalsze dociekania. Bhrigu jeszcze raz wrocit do lasu.
Tak gorace pragnienie znalezienia odpowiedzi jest cecha charakterystyczna
dZidZznasu (osoby dociekajacej). Bez tej koncentracji nie mozna dojs¢ do
prawdziwego zadowolenia. Dzisiaj skupiamy si¢ na nietrwatych i
przelotnych rzeczach. Dawniej maharszi i uczniowie bardzo gteboko skupiali
sie na danym przedmiocie. Jest to prawdziwy cel cztowieka. Jest to tajemnica
cztowieka i powinno byc¢ ostatecznym jego celem. Otrzymawszy ludzkie
narodziny, cztowiek powinien stara¢ si¢ zrozumie¢ boskos¢. Bhrigu
kontynuowat dociekania i w koncu doszedt do wniosku, ze niezaleznie jak
ktos jest uczony, zmarnuje zycie, jesli nie bedzie miat btogosci i szczescia.
Celem zycia jest ananda i zycie pochodzi z anandy. Tak jak banka na wodzie
rodzi sie z wody, rosnie dzieki wodzie i zlewa si¢ z woda, tak cztowiek musi
rodzi¢ si¢ z anandy, podtrzymywac si¢ anandg i ostatecznie potaczyc sie z
anandg. Bhrigu doszedt do wniosku, ze ananda jest brahmanem. Napetnita
go wielka ananda, ktorej stopniowo jeszcze przybywato. Tym razem nie
wrocit do ojca. Po Kkilku dniach ojciec sam przyszedt do niego. Bhrigu byt
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catkowicie pograzony w btogosci, a dla takiej osoby nie istnieje ani ojciec,
ani matka, ani krewni. Ojciec rozpoznat ten stan btogosci i pobtogostawit
syna.

Dawniej ojcowie i synowie wspierali prawde. Dzisiaj, gdy dzieci zadaja
pytania o aspekt brahmana, rodzice ttumia ich ciekawos¢, mowiac, zeby nie
marnowaty czasu na takie rzeczy. Mowia, ze moga zacza¢ o nich myslec¢ na
staros¢. Wielu ludzi, ktorzy gtosza nauki o brahmanie, do niczego nie
dochodzi, gdyz podporzadkowali sie doczesnym pragnieniom. Oto mate
opowiadanie. Nanak szerzyt Swiete idee o Bogu tak, ze przyciagat do siebie
nawet muzutmanow. Jego nauki nie ktocity sie z zadna religia, a ludziom
jasno wskazywaty sciezki, ktorymi winni kroczy¢. Po pewnym czasie
niektdrzy przywodcy religijni zaczeli obawiac sie, ze wszyscy muzutmanie
przejda na religie Nanaka. Kierowali zazalenia do krola Akbara i opowiadali
niestworzone historie o Nanaku, ktore miaty krola nastawi¢ przeciwko
niemu. Chcieli, zeby krol ukaral Nanaka. Jednak Akbar miat bardzo baczny
umyst i wielki szacunek dla wszystkich religii. Chociaz przywoddcy religii
skarzyli sie na Nanaka, on im nie wierzyt. Postanowit sam porozmawiac z
Nanakiem i oceni¢ sytuacje. Postat po Nanaka, ale ten nie przyszedt na
spotkanie z krolem, ktory rzadzit materialnym swiatem. Powiedzial, ze
podjdzie tylko do wielbicieli. Stwierdzit, ze jest wolnym cztowiekiem w
krolestwie Boga i nie pojdzie do Akbara. Ta odpowiedz jeszcze bardziej
wzburzyta przywodcow religijnych. Planowali podja¢ kolejne kroki, by
zaszkodzi¢ Nanakowi. Jednak Akbar wystat wiadomos¢ do Nanaka, ze
nastepnego dnia w meczecie bedg prowadzone modty na czes¢ Boga i
zaprosit go do udziatu w tych uroczystosciach. Wystat tez dla niego palankin.
Nanak jednak uznat, ze bytoby arogancja byc¢ zaniesionym do Boga w
palankinie i do meczetu poszedt pieszo. Na dtugo nim inni przyszli do
meczetu. on usiadt w Kkacie, gdzie nie rzucat sie¢ w oczy. Religijni przywaddcy
zaczeli recytowac modlitwy. Zaraz na poczatku tych recytacji Nanak bardzo
gtosno rozesmiat sie. Wszyscy obecni mocno sie na to zachowanie oburzyli.
Nanak smiat sie tak gtosno, ze nawet modlitw nie dato si¢ styszec. Po
pewnym czasie modlitwy zaczat recytowac Akbar, a Nanak smiat sie jeszcze
gtosniej. Wszyscy zebrani ztoscili sie, ze poniza nawet samego Akbara. Potem
Akbar podszedt do Nanaka i cicho spytat go, dlaczego sie Smieje podczas
recytacji modlitw. Nanak powiedziat: ,Chociaz kaptan recytowat modlitwy,
myslami byt w swoim domu, gdzie jego dziecko miato gorgczke. Jego umyst
byt skupiony na wtasnym domu. Przywoddca religijnym nie moze byc ktos,
czyj umyst mowi jedno, a on robi co innego. To w niczym nie pomaga.”
Akbar podszedt do kaptana i spytat go, czy rzeczywiscie podczas modlitwy
muyslat o synu. Kaptan przyznat, ze syn miat wysoka goraczke, wiec myslat o
nim podczas recytacji. Nastepnie Akbar spytat Nanaka, dlaczego dalej sie
smiat, gdy on sam zaczat sie¢ modli¢. Nanak powiedziat: ,Na pewno wiesz,
dlaczego si¢ sSmiatem. Zanim tu przyszedtes, krol Pancali przystat ci wiele
koni, a ty bardzo lubisz konie. Chociaz modlites si¢ tutaj, myslami bytes przy
koniach, nieprawdaz?” Po tych wyjasnieniach powodu smiechu Akbar zaczat
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rozpowszechniac jego religie i udzielat mu wszelkiego wsparcia. My podczas
modlitw, zaraz gdy sie¢ zaczna, ciaggle oganiamy si¢ od komarow. Poniewaz
dawniej przywddcy religijni, tacy jak Nanak, potrafili koncentrowac sie,
nazywano ich mahatmami (wielkimi duszami). Ich mysli, stowa i czyny byty
w petnej harmonii. Dzisiaj ludziom trudno jest nawet zy¢ po ludzku. Dzieki
postepom w nauce cztowiek nauczyt sie lata¢ po niebie jak ptak, ptywac w
wodzie jak ryba, ale, niestety, nie nauczyt sie zyc¢ na ziemi jak cztowiek. Jesli
nie potrafimy zyc¢ jak cztowiek na ziemi, co takiego osiagamy, zyjac jak ptak
w powietrzu? Dlatego mowimuy: , Ilu rodzi sie jako ludzkie istoty? Ilu staje sie
ludzkimi istotami po urodzeniu? Ilu z nich, urodziwszy si¢ ludzkimi istotami,
porzucito wiasciwe postepowanie? Skoro taka istote nazywa sie cztowiekiem
tylko z racji urodzenia, kim jest matpa?” Nikt nie staje sie ludzka istotg tylko
przez urodzenie, lecz swoim zachowaniem musi pokaza¢, ze nig jest. Ciato
moze byc¢ ludzkie, ale w ogodle nie ma w nim prawego postepowania.
Powinnismy wiec ksztattowac sie na ludzkie istoty.

Oto przyktad. Mamy tu mikrofon. Gdy nie ma w nim pradu, jest on
bezuzyteczny. Podobnie, ciato ludzkiej istoty ma jakies jej cechy tylko wtedy,
gdy jest w nim prad w postaci boskosci. Ciato jest aspektem negatywnym, a
boskos¢ w ciele — pozytywnym. Cos dobrego moze si¢ pojawic tylko wtedy,
gdy oba aspekty wuystgpia razem. Ale dzisiaj ten negatywny aspekt ma si¢
dobrze, a pozytywnego catkowicie brakuje. Jak mozemy liczy¢ na rozwoj
prawego postepowania w takim ciele? tatwo zrozumie(, dlaczego zanikta
prawos¢. Jak sprawiedliwosc¢ i prawda mogltyby cho¢by przetrwac przy was,
jesli w gtowie macie zte muysli, jesli uszy chcg stuchac¢ ztych rzeczy, jesli
chcecie wscibia¢ nos w dziatania innych. Jesli chcemy zyc¢ jak ludzkie istoty,
powinnismy, by¢ moze z pomoca starszych, przyjac jedna lub dwie z dobrych
rad i praktycznie stosowac je w codziennym zyciu.

Uczniowie i studenci, w swietej historii naszej ojczyzny pojawity sie
takie sSwiete teksty jak Ramajana i Mahabharata. 90 % mtodziezy nie ma
pojecia o tych swietych ksiegach. Jak mozecie nazywac sie¢ obywatelami
Bharatu, jesli urodziwszy sie tutaj, nie znacie Swietosci tego Kkraju?
Niewatpliwie powinniscie poznac¢ chwate i swietos¢ swojej ojczyzny. Jesli
tego nie zrobicie, wasze zycie bedzie czyms na podobienstwo zyjacej Smierci.
Mam nadzieje, ze przynajmniej od dzisiaj przyjmiecie t¢ Swieta prawde i ze
bedziecie gotowi stuzy¢ spoteczenstwu przez organizacje Sai. Powinniscie
rozumiec, ze organizacje Sai reprezentuja wszystkie religie. Jesli nie bedziecie
praktykowac tego, czego nauczyliscie si¢ tutaj, wasz miesieczny pobyt w tym
miejscu nie bedzie miat sensu.
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32. Dla mtodych ludzi najwazniejsze jest
panowanie nad zmystami

Mitosci w czystej postaci jest brahmanem;
brahman jest peten boskiej mitosci. Gdy mitosc
tqgczy sie z mitosciq, staje sie dyscypling. Gdy
ktos jest peten mitosci, ma prawo byc¢ na wtasny
sposob wyjgtkowy.

Ta nasza wielka ojczyzna zyskata stawe daleko
poza jej granicami. Ten wielki kraj pokonat
zachodnich wtadcdw i zdobyt wolnosc. Kraj ten
znany jest ze sztuk pieknych i kultury. Znany jest
ze swoich tradycji i sastr. Na ludziach, ktdrzy
rodzq sie na tej ziemi, spoczywa
odpowiedzialnosc za podtrzymywanie tradycji i
dharmicznej reputacji. Mtodzi uczniowie u
studenci, ta odpowiedzialnos¢ spoczywa na was.

Niezaleznie jakie macie wyksztatcenie, bez satji,
premy i Santi (prawdy, mitosci i pokoju) jego
wartosc jest zerowa. Niezaleznie jak wazne
zajmujecie stanowisko, bez satji, premy i santi
skutek jest zerowy. Satja, dharma, prema i Santi
stanowig cztery filary jako fundamenty patacu
sanatana dharmy (odwiecznej Sciezki prawosci).
Jakgz inng prawde moge wam przekazac, o
dobrzy ludzie, ktorzy tu sie zgromadeziliscie.

Drodzy uczniowie i studenci, chtopcy i dziewczeta, nauczyciele, ludzie

administrujacy oswiata!

Dzisiaj staja przed nami liczne problemy, a mamy bardzo niewielu
przywodcow, ktorzy moga pomoc naprawic te sytuacje. Kazdy aspekt i sfera
zycia roi sie od probleméw. Nawet edukacja nie jest w stanie pomoc w ich
rozwiazywaniu, gdyz jej ideaty przyjety wypaczong postac.

Tworcze mozliwosci, jakie powinny charakteryzowa¢ dziedzing
edukacji, rozpadty sie na kawatki. Cztowiek podrdzuje sSciezkg, na ktdrej nie
potrafi rozpoznac¢ swojej prawdziwej ludzkiej natury. Dzisiaj cate pole
edukacji zdaje sie pokrywac gruby koc. Niemadrze jest mysle¢, ze pozywienie
wziete z takiego surowego koca nie bedzie zawierac¢ czastek bawetny czy
widkna. Jesli jednak tak myslimy, jest to wiara oparta na utudzie. Dzisiejsza
ludzka natura doszta do tego, ze nie mozemy w niej dostrzec zadnego ducha
poswiecenia ani przywiazania do prawdy. W tej sytuacji uczniowie I
studenci powinni wstepowa¢ w sfery spraw materialnych, etycznych i
duchowych jako idealne przyktady. W rzeczy samej, te letnie seminaria
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organizujemy w takim wtasnie celu i z taka nadzieja. Esencja wtasciwej
edukacji jest to, ze powinna pozwoli¢ wam stang¢ o wtasnych nogach. Dobra
edukacja ma pozwoli¢ wam wyzbyc¢ sie wszelkiego rodzaju zniewolenia.
Celem wtasciwej edukacji powinno byc¢ umozliwienie wam dostrzezenia
wtasnej boskiej jazni. Gdy cztowiek traci zdolnos¢ do poswiecenia i
bezinteresownego postepowania, zdobyta przez niego edukacja staje sie
krancowo bezuzyteczna.

W Bharacie intensywna praca jest uznawana za gtowna jadZnie
(ofiare). Potrzebujemy wielu ludzi, ktorzy zechcg wykonywac ciezka prace.
Postanowienie porzucenia lenistwa 1 wtaczenia si¢ do wytezonej pracy
powinno zakietkowac¢ w was wszystkich. Kultura Bharatu i tradycje naszego
kraju powinny wzbudza¢ w nas ducha wiary, dzieki czemu powinnisSmy
dostrzec swietos¢ wtasnej jazni. Obszar polityki, materialnego powodzenia a
nawet wyksztatcenie nie gwarantujg nam drogi na skroty. Niezbedne sg
tolerancja, swiete poglady i wytezona praca, ktore stanowia jedyna sciezke
prowadzaca do naszego celu. Musimy odsunac¢ ego. Musimy akceptowac
swietos¢. Musimy uznawac braterstwo cztowieka i ojcostwo Boga. Ten
swiety kraj Bharat bedzie prosperowat i pomaszeruje ku wspaniatosci tylko
wtedy, gdy pojdziemy taka sciezka. Uczniowie i1 studenci musza przebyc
dtuga droge w swoim zyciu. Powinni z odwaga pojs¢ ta boska sciezka 1 stac
sie tolerancyjni oraz pielegnowac dobre i pozyteczne idee. Powinni stac sie
bohaterami i rugowac ze spoteczenstwa niesprawiedliwos¢, niezyczliwosc i
nieprawde. Nie powinni stac¢ sie tchorzami. Powinni pozbyc sie stabosci i
wykonac skok do przodu z wiarg w Boga i pomagac¢ spoteczenstwu. Gdy
zapalimy jedna lampe w domu, cata ulica zostanie oSwietlona. Podobnie,
gdy kazdy uczen i student bedzie mial w swoim sercu jasne Swiatto,
niewatpliwie poprowadzi ono cata spotecznos¢ od ciemnosci ku sSwiattu.
Dzisiaj ta mtodziez jest nieodpowiedzialna albo na skutek stabosci, albo
ztych idei w ich umuystach. Ich niedojrzate umysty i delikatne serca
sprawiaja, ze angazujg sie w polityke i buntujg. Powinni sami zdecydowac,
jaka droga chcieliby pojs¢ i jaki cel osiggnac i1 zgodnie z tg decyzja
pokierowac¢ swoim postepowaniem. Stuzbe spotecznosci powinni traktowac
jako swoj gtdwny cel. Musza rozwijac¢ dyscypline i wiernosc¢ sSwietej pracy;
dyscyplina jest najwazniejsza. Powinni szanowac¢ swoich rodzicdw i swoja
ojczyzne.

W tej spokojnej atmosferze przez miesiac stuchaliscie o Swietych ideach
przedstawianych przez uczonych i starszych o czystym umuysle. To, czego sie
tutaj dowiedzieliscie 1 czego doswiadczyliscie oraz btogos¢, jaka sie
cieszyliscie, powinniscie rekapitulowac¢ i wspominac przez cate swoje zycie.
Gdy bedziecie mieli jakis problem, powinniscie probowac rozwigza¢ go w
sposob pokojowy. Nie powinniscie kazdego problemu przeksztatca¢ w gwatt.
Nie powinniscie przynosi¢c wstydu catemu Kkrajowi przez hotdowanie
indywidualnym ideom i samolubnym interesom. Powinniscie mie¢ na
widoku pokdj swiata. W indywidualnych przypadkach moga pojawiac sie
problemy. Jest to dla was naturalne. Dlatego bardzo wazne jest panowanie
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nad zmystami. W istocie w tym Kkryje sie podstawowa roznica miedzy
cztowiekiem a zwierzeciem. Cztowiek moze byc lepszy od zwierzecia tylko
wtedy, gdy potrafi zapanowa¢ nad zmystami. Nie nalezy pozwalac
umystowi na swobode. Nalezy go kontrolowac i ¢wiczy¢ w taki sposob, by
stat sie wam podporzadkowany. W tym celu niezbedny jest jakis stopien
jogi. Powinniscie rozwija¢ zdrowy i swiety umyst. Nasz kraj bedzie mogt
kroczyc¢ sciezkg pomuysinosci tylko wtedy, gdy zdotacie tego dokonac. Jesli
pojdziecie ztg Sciezka, ojczyzna ucierpi na tym tysiac razy bardziej niz to, co
cierpig rodzice w przypadku braku postepow w waszej nauce. Kazde z was
powinien uksztattowac siebie na idealny przyktad. Wiele razy mowitem
wam, ze niesprawny samochod, ktdéry trafia do naprawy i wymiany réznych
czesci, takich jak nakretki, sworznie, sruby itd., po remoncie, gdy wrdci do
domu, powinien by¢ w dobrym stanie. Podobnie i wy przybyliscie tutaj,
gdyz potrzebowaliscie naprawy. Przybyliscie tutaj miesigc temu jako
niesprawne samochody. Na tych warsztatach byliscie naprawiani i wasze

stare i niskie ideaty zostaty wymienione. Gdy wrdcicie do domow,
powinniscie postara¢ sie Kierowac¢ samochodem swojego zycia z czystymi
ideami i dobrym zachowaniem. Juz nie powinniscie mie¢ wypaczonego

widzenia, wypowiadac¢ ztych stéw czy zywi¢ ztych muysli. Powinniscie
wykonywac dobra prace i stac sie przyktadem dla innych. Jaka bytby korzysc
z waszego uczestnictwa w tych letnich seminariach, gdybyscie po powrocie
do domu dalej zachowywali sie¢ po staremu, z dawnymi nawykami?

Dawalibyscie tym takze zty przyktad swoim kolegom i kolezankom.
Stracilibyscie dobra reputacje. Stracony bytby wasz czas, wuysitki i sity
fizyczne i statyby sie grzeszne. Uczniowie 1 studenci, to, czego sie

nauczyliscie, co nabyliscie i zobaczyliscie przez ten ostatni miesiac, powinno
znalez¢ praktyczne zastosowanie w calym pozostatym zyciu. W tym miesigcu
uczono was wielu rzeczy, ktore powinniscie znac i praktykowac na co dzien.
Nie powinniscie mysle¢, ze te seminaria juz sie skonczyty. Edukacja, ktora
musicie posias¢, trzeba zdobywac stale i przez cate zycie. Nie myslcie, ze jutro
was zegnamy. To miejsce zawsze z radoscig wita Swiete idee i Swiete mysli.
Jesli przezyte tu dosSwiadczenia odcisneliscie na swoich sercach, nabyte tutaj
dobro juz na zawsze pozostanie przy was. Duchowe aspekty wykraczaja
ponad sprawy swiatowe. Wszedzie, gdzie pojdziecie, wyniesione stad
doswiadczenia przyjda wam z pomoca w chwilach potrzeby. Wielu starszych
mowito wam o ideatach. Powinniscie postarac sie zastosowac je w praktyce.
Mam nadzieje, ze tak postapicie i btogostawie wam, abyscie temu podotali.
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