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8. Ignorancja przyczyna cierpien

Barnika na wodzie rodzi sie z wody, sktada sie
zwody i ostatecznie tgczy sie z wodq i znika.
Podobnie, cztowiek jest jak barika, a Narajana
jak Zrédto wody. Cztowiek rodzi sie z Narajany,
sktada sie z Niego i ostatecznie z Nim sie¢ zlewa.
(dz innego moge wam powiedziec? Jest to prosta
i elementarna prawda.

Prema swarupy (ucielesnienia mitosci)!

Dziwa (istota zywa) posiada trzy aspekty: duchowy, materialny i aspekt
zwiazany z codziennym zyciem. Te trzy aspekty przypominaja stany snu
gtebokiego, jawy i snu z marzeniami. Tak jak fale tworza sie z wody
i zawierajg sie w wodzie, tak samo doczesne zycie zawiera si¢ w zyciu
duchowym.

Stodkos¢ i chtod to cechy wody. Te cechy charakteryzuja tez fale i piane.
Sat, czit i ananda (byt, Swiadomosc¢ i btogos¢) to trzy charakterystyki, ktore
mozna zaobserwowad¢ w cztowieku. Przejawiaja si¢ one przez niego w jego
doczesnym zyciu i odzwierciedlajg jego duchowa zawartos¢. Te aspekty,
doczesny i duchowy, sg nierozerwalnie ze sobg powigzane.

Mowiac o cztowieku, musimy wzia¢ pod uwage obecng w nim boskos¢,
czyli atma swarupe. Podstawowa tres¢ cztowieka, czyli atma swarupa,
pozostaje oddzielna i nie miesza si¢ z niczym innym. Ta atma nie wymaga
zadnego bezposredniego dowodu i jest na Swiecie odczuwana we wszystkich
miejscach i w kazdym czasie.

Gdy rodzice mowia dziecku, ktdre w ogole nie widziato oceanu, ze istnieje
ocean, ze oni go widzieli i kapali sie w nim, dziecko wierzy, ze ocean istnieje.
Z punktu widzenia dziecka w tym, co rodzice mu przekazuja, nie ma
bezposredniego dowodu ani demonstracji. Jest to kwestia posiadania przez
dziecko wiary w rodzicow.

Tak samo ludzie, Kktdrzy osobiscie nie potrafia doswiadczy¢ atmy
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bezposrednio, sami nie urzeczywistniaja boskosci czy swigtosci atmy. Takim
ludziom swoje doswiadczenia muszg przekaza¢ boskie osobistosci, medrcy
i riszi, ktdrzy atmy doswiadczyli. Dla zwyktego cztowieka nie jest to
bezposrednie doswiadczenie ani demonstracja.

Tak jak woda, fale i piana sa nierozerwalnie powiazane z soba, tak tez
nierozerwalnie z sobg powiagzane sg trzy aspekty: duchowy, doczesny i boski.
Jednak zaleznie od otoczenia i sytuacji, w jakich sie znajduje, cztowiek uzywa
tego lub innego, bardziej stosownego stowa. Nawiazujac do tych trzech
aspektow, czesto mowie, ze nie jestescie jedng osoba, lecz trzema: ta, o ktorej
muyslicie, ze nia jestescie, ta, o ktorej inni mysla, ze niag jestescie i tg, ktdrg
faktycznie jestescie. Oto maty na to przyktad.

Powiedzmuy, ze garncarz idzie w pewne miejsce, wykopuje stamtad troche
gliny i sktada ja na kopiec przed swoim domem. Po Kilku dniach uzywa
gliny, ktdra zgromadzit, i wytwarza garnki, miski i inne naczynia. Na skutek
dziatan garncarza w jednym miejscu powstat dot, a przed domem Kkopiec
gliny. W miare pobierania przez garncarza gliny na wyroéb kolejnych naczyn
kopiec maleje a naczyn przybywa. Gdy wode wylejemy na gline w kopcu,
woda fatwo w nig wsigka, ale gdy wlejemy ja do garnka, nie ulega
wchtanianiu. Glina uzyta do wyrobu garnka i glina utozona w Kopiec sa te
same. Jednak cechy gliny znajdujacej si¢ w dole lub w kopcu nie sa takie
same jak cechy gliny juz uzytej do wyrobu garnka. Skad ta roznica? Stad, ze
glina uzyta do wyrobu garnka zostata poddana dziataniu ognia; dzieki temu
garnek zachowat okreslony ksztatt i nie absorbuje wody. W przypadku
nieostroznego obchodzenia si¢ z garnkiem moze on ulec rozbiciu. Wowczas
kawatki garnka ulegaja dalszemu rozpadowi, a z czasem zamieniajg si¢ w pyt
i gling. Nasze ciato, ktore mozna porownac¢ do garnka, podlega rozpadowi
i odpowiada aspektowi naszego codziennego zycia. Zjawisko stopniowego
zmniejszania si¢ kopca mozna porownac¢ do aspektu boskosci, w ktorej
dostrzegamy ciagty zanik. Natomiast gline, ktora pozostawata niezmienna na
wszystkich trzech etapach - dotu, kopca i garnka — mozna przyrownac do
zycia duchowego. Nazwa i forma moze si¢ od czasu do czasu zmieniac, ale
esencja, podstawowy materiat, pozostaje niezmienna. To, co nie zmienia si¢
i trwa we wszystkich formach i nazwach, jest state, moze byc¢ porownane do
atmy, ktora jest obecna na wszystkich trzech etapach. Aby rozpoznac
prawdziwa nature atmy, musimy dotozy¢ wielu staran. Istnieje powod tego,
ze nie potrafimy rozpoznac¢ formy i natury atmy. llustruje to nastepujaca
mata historia.

Spotkato sie¢ dziesieciu przyjaciot i musieli przekroczyc¢ strumien. Poniewaz
strumien czy rzeka byt wartki, nie byto to tatwe. Pokonujac trudnosci dotarli
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do przeciwlegtego brzegu. Tam jednak pojawita sie watpliwos¢, czy
wszystkim udato sie przeprawi¢ przez rzeke. Postanowili wiec sprawdzi¢, czy
rzeczywiscie wszystkich dziesieciu przeszto. Jeden z nich zaczat liczyc¢: jeden,
dwa, trzy, ..., dziewie¢¢ i uznal, ze brakuje dziesiatego. W tej sytuagji
wyciagniecie wniosku o braku jednego z nich jest po prostu skutkiem
ignorangji liczacego, gdyz nie policzyt siebie. Ale nie dos¢, ze byt przekonany
o braku dziesiatej osoby, to uznat zarazem, ze jednego z grupy porwata
woda, dlatego wszyscy zaczeli go optakiwac. Przekonanie, ze brakuje jednej
osoby jest ignorancja, a uznanie, ze zostat porwany przez nurt rzeki to dalszy
krok w ich ignorancji. Kompletna ignorancjg jest zatozenie, ze dziesiata osoba
nie zyje.

W tym czasie przechodzit obok tej grupy pewien cztowiek. Widzac ich
lament spytat o przyczyne. Ustyszat odpowiedz, ze przyszli nad rzeke
w dziesieciu, weszli do rzeki w dziesieciu, a gdy wuyszli z rzeki, byto ich juz
tylko dziewieciu, wiec jeden zostal porwany przez nurt rzeki i dlatego sie
smuca. Po tym wyjasnieniu nieznajomy stwierdzit, ze faktycznie jest ich
dziesieciu, lecz kazat im w swojej obecnosci ponownie si¢ przeliczyc. Ten
sam cztowiek z grupy policzyt od jednego do dziewieciu, ale pominat siebie;
wynik liczenia znowu wywotat w nim gteboki niepokoj. Nieznajomy
zrozumiat, jaki btad popetniali. Sam zaczat liczy¢ od jednego do dziewieciu
i wskazujac na dziesiatego - tego, ktory wczesniej liczyt, powiedziat, ze
pominat siebie. Wtedy wszyscy zrozumieli, ze nikt nie zostat porwany przez
rzeke i ze w rzeczywistosci nikt nie zgingl w jej nurtach. Wraz z tym
zrozumieniem natychmiast zniknat ich smutek i nastata rados¢. Co byto
powodem ich smutku, ktory przezywali wczesniej? Co byto powodem ich
pozniejszej radosci? Przyczyng smutku byta ich ignorancja, a usuniecie
ignorancji byto przyczyna ich radosci.

Z tej historii wyptywa morat, ze nierozpoznanie lub rozpoznanie wtasnej
jazni moze byc przyczynag smutku lub radosci. Jest tu takze pokazane, ze
szczescie, jakie przezywamy, jest wiasnym tworem albo wtasng jaznia.
Trwatg btogosc, jakiej sie dostepuje dzieki poznaniu atmy, opisato wielu
ludzi stwierdzajac, ze atma jest wszechwiedzaca i wykracza poza dwoistosc.
Atma jest jedna. Atma jest stata. Atma wykracza ponad opisy i ponad
cierpienie. Istnieje wiele takich opisow atmy, ale te stowa nie moga
przedstawi¢ nam prawdziwej jej formy. Nikt nie moze okresli¢ jej formy.
Tego mozna jedynie samemu doswiadczyc¢. Inni nie moga podac opisu, ktory
umozliwitby nam doswiadczyc¢ atmy. Btogos¢ czy szczescie, ktorego mozna
zazna¢ dzieki demonstracgji lub opisowi, nie dordwna szczesciu
doswiadczanemu z bezposredniego przezycia. Tak wiec, wiedza o atmie moze
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pochodzi¢ wytacznie z doswiadczenia, a nie, na przyktad, z czytania ksigzek.
Oto jeszcze jedna ilustracja.

Gdy sprobujemy wody z oceanu, stwierdzimy, ze jest stona. Ta sama woda
pod wptywem ogrzewania przez stonce zamienia si¢ w pare, tworzy chmury
i spada w postaci deszczu. Woda deszczowa jest juz stodka, a nie stona. Gdzie
dokonata sie ta zamiana smaku ze stonego na stodki? Stodkos¢ pojawita sie,
gdy woda oceaniczna pod wptywem ciepta ze stonca zostata zamieniona na
pare. W tym przyktadzie mamy mozliwos¢ poznania rdéznicy miedzy
smakiem stodkim i stonym. Stodka wode¢ mozemy zrozumie¢ dzigki
wtasnemu doswiadczeniu. Wiedze o tym, ze woda pochodzaca bezposrednio
z oceanu jest stona, nabywamy czesto o tym stuchajgc. Wiedza nabyta na
drodze stuchania i czytania nie jest zbyt zadowalajaca. Prawdziwe szczescie
daje wiedza pochodzaca z wtasnego doswiadczenia. Jak mozemy dojs¢ do
takiego doswiadczenia? Wiedza zawarta w oceanie taski musi zostac
przeksztatcona za pomoca intelektu, niczym stona woda w pare za pomoca
ciepta stonecznego. Otrzymang pare w postaci chmur mozna poréwnac¢ do
prawdy. Z chmur prawdy powinny tworzyc sie krople premy (mitosci). Gdy
krople premy tacza sie, powstaje strumien. Ten strumien stanowi prawdziwa
btogosc¢. Strumien btogosci ponownie wraca do oceanu taski 1 zlewa si¢
znim. Tak jak woda w oceanie stata si¢ para, potem chmurg i deszczem, po
czym wrocita do oceanu, tak samo przychodzaca do nas boska taska zamienia
sie w owoce, niczym chmury, potem w Kkrople premy, ktore tgcza si¢
w strumien premy, a ten wraca z powrotem do oceanu taski.

Dzisiaj ludzie wcale nie staraja si¢ zdobyc jakiegos pojecia o oceanie taski.
Jak wiec moga przeksztatci¢ siebie w chmury prawdy? Skad majg powstac
krople premy, jesli nie moga urzeczywistni¢c chmur prawdy? Czy mozemy
oczekiwac strumieni szczescia, jesli nie ma nawet kropli premy?
Najwazniejsza rzecza, jaka musimy przyjac, jest to, ze nie ma dharmy, ktodra
bytaby rozna od prawdy.

Prawda jest uznawana za najwazniejsza podstawe. Wsparciem dla niej
powinna byc¢ prema. Jesli mamy w sobie preme, mozemy liczy¢ na obfite
zdobywanie taski Pana. Mitos¢ zyje dajac i przebaczajac. ,Ja” zyje biorac
i zapominajac. Dasaratha jest doskonatym przyktadem kogos, kto szedt
Sciezka prawdy. Nosi on tez tytut Satja Parakrama (Smiato idacy z prawda).
Inne jego tytuty to ,ten, ktory jest zwigzany dharma”, Atirati, czyli ten, ktory
obficie dawat szczescie oraz Radzariszi — krol, ale tez riszi, gdyz jasniat
wieloma wielkimi cechami. Jako krol wspierat si¢ rada oSmiu ministrow ze
swojego krolestwa. Praktykowali oni zawsze najwyzszg dharme. Ostatnim
z tych osmiu byt Sumantra.
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Dasaratha przyjmowat tez dwie osoby jako swoich guru. Byli to Wasisztha
i Wamadewa. Na co dzien wykonywali oni obowiazki purohitow (kaptanéw
rodzinnych). Poza nimi, gdy mial jakas watpliwos¢, albo co$ staneto na
przeszkodzie pomyslnosci poddanych, albo gdy chciat jakiejs porady, zwracat
sie do szesciu gtownych doradcow. Byli to: Sujadznia, Dzabali, Kasjapa,
Pasczeja, Markandeja i Gautama. Tych szesciu ludzi Dasaratha miat za
gtownych doradcow. Rzadzit catym Bharatem (Indiami). W czasie jego
panowania w catym Bharacie nie byto niesprawiedliwosci, nieprawdy ani
przestepczosci. Do pomocy miat osSmiu ministrow i szesciu doradcow.
W tamtych czasach rzadzenie polegato na dbaniu o powodzenie poddanych.
Jesli chcemy przyjrze¢ sie blizej tej sytuacji i sprobowac zrozumiec¢ jej
wewnetrzne znaczenie, powinnisSmy zauwazy¢, ze czlowiek ma piec
narzadow dziatania i pie¢ narzadow zmystowych, poznania. Razem ma wiec
dziesie¢ indrijow. Dasaratha dostownie znaczy ludzkie ciato, ktore ma piec
narzadow dziatania i pie¢ narzaddw zmystowych. Symbolizuje on rydwan
(ratha) ludzkiego ciata, ktore ma dziesie¢ (dasa) narzadow. Dasaratha przyjat
tez trzy guny w postaci zon Kausalji, Sumitry i Kajkeji. Jego synowie
symbolizuja cztery puruszarthy: dharme, arthe, kame i moksze (cele zycia:
prawos¢, dostatek, spetnienie pragnien i wyzwolenie). Byt to wiec cztowiek,
ktory gtosit swiatu tak wazne wewnetrzne znaczenia i polecat ludziom
prowadzenie idealnego zycia.

Sita byta corka krola Mithilapury imieniem Wideha (Dzanaka). Wideha
oznacza kogos, kto nie ma ciata lub nie ma Swiadomosci swojego ludzkiego
ciata. Dasaratha miat stolice w Ajodhji. Ajodhja znaczy miasto, do ktorego
nie moga wejs¢ wrogowie. Szlachetne cechy i ideaty Dasarathy przejawiaty
sie tym, ze rzadzit swoim Kkrajem w przyktadny sposob. Site mozna
utozsamiac¢ z madroscig. Po slubie staje sie jednym z Ramg, ktory jest
dharma. Normalnie, gdy schodzi si¢ madros¢ z dharma, to pomysine
zrzadzenie sprowadza jakies przeszkody. Jest catkiem naturalne, ze zwykle
dobrym rzeczom towarzysza przeszkody. Jak czesto mowie, przyjemnosc jest
tylko przerwa miedzy dwoma cierpieniami. Gdyby w ogole nie byto bolu,
przyjemnos¢ nie miataby zadnej wartosci. Sita jest ucielesSnieniem madrosci,
a zostata porwana przez Rawane, ktory symbolizuje samolubstwo i ego.

Jesli ktos chce sie pozbyc tej swojej niewielkiej madrosci, wystarczy, ze
bedzie rozwijat samolubstwo, zazdros¢ i ego. Te przywary symbolizuje
Rawana. Aby odnalez¢ Site, ktora zostata uprowadzona przez zte cechy
samolubstwa, zazdrosci i ego, Rama jako dharma wraz z pozostatymi
puruszarthami udaje sie¢ w droge. W tym przypadku Lakszmane trzeba
utozsamiac¢ z umystem. Tak wiec Rama, ucielesnienie dharmy, stowarzysza
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sie z Lakszmang, ktorego utozsamiamy z umuystem, i idzie do lasu, ktdry
symbolizuje zycie. W lesie zycia Rama szuka madrosci w postaci Sity.
W miedzyczasie pojawia sie spor miedzy bracmi Walim i Sugriwa. Sugriwe
mozna porownac¢ do zdolnosci rozrozniania miedzy dobrem i ztem, czyli
wiweki. W efekcie niezdolnos¢ albo stabos¢, nazywana dhiratwa, zostaje
zniszczona w postaci Walego, a Sugriwa, ktory symbolizuje zdolnosc
rozrdzniania, wychodzi zwyciesko. Obok Sugriwy, ktéry symbolizuje wiweke,
mamy Hanumana. Potgczenie Sugriwy i Hanumana jest jak potaczenie
wiweki i odwagi. Wiweka i odwaga udaty sie¢ na poszukiwanie Sity,
madrosci. Napotkaty przeszkode w postaci oceanu mohy (utudy). Trzeba
byto pokonac ten ocean mohy, a udato si¢ tego dokona¢ z pomocg odwagi
w postaci Hanumana.

Po przekroczeniu oceanu, na przeciwlegtym brzegu, spotykaja trzy guny:
radzas, tamas i sattwe. Sg to Rawana, Kumbhakarna i Wibhiszana. Radzas
i tamas, czyli Rawana i Kumbhakarna, zostaja usunieci ze sceny i ostatecznie
pozostaje tylko sattwaguna w postaci Wibhiszany. Wibhiszana zostaje
koronowany przez Rame¢ na krola Lanki. Po tej koronacji, Rama otrzymuje
wizje madrosci zrodzona z doswiadczenia w postaci osoby Sity. Przed
odnalezieniem Sity Rame¢ mozna byto nazywac¢ brahmadznianinem, ale
kiedy odnalazt Site symbolizujaca wiedze zdobywana z doswiadczenia,
nastapito zjednoczenie wiedzy doswiadczonej z czystg brahmadzniana.
Kulminacja przypadta na koronacje, ktorej historie nazywamy Sahasrartha
Ramajana. Powyzsza interpretacje mozna tez nazwac¢ Adhjatma Ramajana.
Jakas korzysc¢ i mozliwos¢ urzeczywistnienia atmy mozemy uzyskac tylko
wtedy, gdy rozumiemy te interpretacje. Jak mozemy poznac¢ prawdziwe
znaczenie Ramajany, jesli bedziemy ciagle mysle¢ o ludzkiej postaci krola
Dasarathy i jego syna Ramy i przyjmowac¢ te opowies¢ tylko
powierzchownie.

Uczniowie i studenci!

Nawet Rama, ktory kiedys w historycznych czasach ustanowit ramaradzje,
musiat umrzec¢ i opusci¢ ten sSwiat. Wszystko musi kiedys umrzec¢. Nic nie
pozostanie na zawsze na tym swiecie. Nawet ramaradzja musiata zmienic si¢
i zanikng¢. Wszystko z czasem zmienia si¢ i nic nie pozostaje niezmienne.
Nawet Harisczandra, ktory zawsze zarliwie trzymat sie¢ prawdy, musiat
odejs¢ z tego swiata. Nala, ktory rzadzit catym swiatem, musiat odejsc. Czy
mogt zabrac ze soba chocby maty kawatek ziemi, gdy umierat?

Rama zbudowat wielki most przez ocean. Czy widzimy go dzisiaj zywego?
Tym krajem rzadzito wielu ludzi, ale czy ktérykolwiek z nich mogt zabrad
chocby jego mata czes¢? Jedyna rzecza, ktdora mozecie zabra¢ i Kktora
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powinniscie zabra¢, jest taska Pana. W ciggu swojego zycia powinniscie
aspirowac jedynie do zdobycia dobrego imienia.

Chociaz Rama porzucit swoje Smiertelne ciato, to, ze nawet po tak wielu
latach, w obecnej judze, ciggle jeszcze moéwimy o nim, niewatpliwie jest
skutkiem dobra, jakiego dokonat.

Powinnismy zdobyc¢ dobre imie i czyni¢ dobro. Powinnismy prowadzic¢
dobre zycie. PowinniSmy byc¢ dobrzy dla innych. Oto ideat, jaki musimy
przekazac reszcie Swiata.
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Ttum. Kazimierz Borkowski
Red. Izabela Szaniawska

Zrédto: http://www.sssbpt.info/english/sum1977.htm
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