Prawdziwa mitoscia jest przywiazanie do jazni

Dyskurs Bhagawana Sri Sathya Sai Baby wygtoszony 9 wrze$nia 1996 roku
w Sai Kulwant Hall

Szlachetne dusze nie sq w najmniejszym stopniu poruszone,
gdy podli ludzie krytykujg je i wysmiewajq sie z nich.
(zy stori traci swojq site i dostojeristwo tylko dlatego,

ze szczekajq na niego psy?

Ucielesnienia boskiej atmy!

Kazdy przedmiot w tym stworzeniu wydaje si¢ mie¢ jakas barwe. Muyslicie, ze
barwy te sg im przyrodzone. Ale tak nie jest; one tylko wygladaja tak, jakby posiadaty
okreslong barwe. Dla przyktadu, niebo wydaje sie¢ mie¢ barwe niebieska, tak jak ocean,
i mOwicie, ze niebo jest niebieskie i ocean jest niebieski. To nieprawda. Ani niebo, ani
ocean nie sg niebieskie. Poniewaz niebo jest oddalone, wydaje sie¢ naszym oczom
niebieskie. Podobnie, ocean wydaje si¢ niebieski, z powodu swojej nieskonczonej gtebi.
Gdy podejdzie sie don blisko i nabierze w dtonie jego wody, zobaczy sie, ze nie ma zadnej
barwy.

Dobro i zto, jakiego doswiadczacie na Swiecie, zaleza od waszych uczu¢, mysli
i przekonan. Prawdziwej postaci i barwy nie widzicie. Prad wytwarzany jest z wody i ma
wiele zastosowan, ale nie wida¢ go gotym okiem. Podobnie, wszystkie zywe istoty
pochodza z boskiego pierwiastka atmy. Jednak tego pierwiastka atmy nie widac¢. Mozecie
jedynie uswiadomic sobie dobre lub zte zachowanie zywych istot, ktore od niej pochodza.

Filozofia adwajty Sankary zyskata popularno$¢ wsrod uczonych. Kiedys
przewodniczyt on wielkiemu zgromadzeniu uczonych. Gdy zamknat oczy, zobaczyt swoja
matke w rozpaczliwym potozeniu. Serce szlachetnej duszy jest jak lustro. Od razu
wstrzymat obrady zgromadzenia i udat sie do Kalady. Przyszedt do matki i wlat jej w usta
poswiecong wode z tulasi, zanim wydata ostatnie tchnienie. W ten sposdb wypetnit
obietnice, ktdrg dat matce.

W okolicznosciach panujgcych w owym czasie, ludzie z Kalady sprzeciwili sie temu,
aby jakis sannjasin (wyrzeczony) wykonywat obrzedy pogrzebowe swoich bliskich,
poniewaz uwazali, ze jest to wbrew tradycji. Oczekuje sie, ze ten, kto przyjat sannjase,
zrezygnuje ze wszystkich swoich ziemskich zwigzkéw. Jednak Sankara, chociaz byt
sannjasinem, przybyt wykonac¢ ostatnie obrzedy matki, aby wypetnic¢ swoja obietnice. Nikt
we wsi mu w tym nie pomoégt. Bramini mocno sie temu sprzeciwili. Wedtug nich, Sankara
postepowat wbrew dharmie. Nie majac innego wyboru, Sankara poniost ciato matki na
wtasnych plecach i spalit je na podwdrzu za swoim domem. Ten sam zwyczaj utrzymuje sie
w Kerali do dnia dzisiejszego. Jesli kto$ w rodzinie umrze, jego zwtoki palg na podwodrzu za
domem. Jesli udacie sie do Kerali, stwierdzicie, ze za domami sg obszerne podwodrza.

Wuyjasniam to troche bardziej szczegotowo, aby zrozumieli to uczniowie i studenci.
Przed podjeciem sannjasy od cztowieka oczekuje sig, iz wykona wiradza home. Czym jest
wiradza homa? W wiradza homie cztowiek przeprowadza wtasne ostatnie obrzedy,
rezygnujac z wszelkich ziemskich zwigzkéw i z wtasnego imienia. Od tej chwili przyjmuje
nowe imie i wdziewa brunatnozotte szaty. Wszyscy ci, ktorzy wchodza na sciezke sannjasy,
przyjmujg imiona takie jak Satczitananda, Nitjananda itd. Jednak u wielu z nich nie
widzimy nawet sladu anandy (btogosci). Gdy cztowiek przeprowadza swoje ostatnie
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obrzedy, rozpoczyna nowe zycie. Gdzie jest wiec kwestia posiadania ziemskich krewnych?
Dlatego zaleca sie, aby sannjasin nie brat udziatlu w karma kandzie (uroczystych aktach
i obrzedach ofiarnych).

Chciatbym da¢ wam pewien maty przyktad. Kiedy pojechalismy do Riszikesz,
Burgula Ramakriszna Rao poczynit przygotowania do umieszczenia wielbicieli na nocleg
w gospodach oraz w domach kilku oséb. Tamtego dnia przybyt Swami Siwananda oraz
jego uczniowie i poprosili mnie, abym przewodniczyt obchodom 75. urodzin Swamiego
Siwanandy. Powiedziatem im, ze to 75. rocznica urodzin Kuppuswamiego, a nie
Siwanandy. Kuppuswami to byto jego imie, zanim przyjat sannjase. Po wejéciu na droge
wyrzeczenia Kuppuswami przestat istnie¢. Gdy przyjmowat sannjase, otrzymat imie
Siwananda. Od tego czasu mineto 37 lat. Stad tez powiedziatem im, ze sa to 37. urodziny
Siwanandy, a nie 75. urodziny. Siwananda powiedziat, ze nie spotkat w zyciu nikogo, kto
z taka moca udzielit duchowej lekcji. Dzisiaj ludzie polegaja jedynie na fizycznym imieniu
i statusie, jednak nie rozpoznaja tego, co jest fundamentalng podstawa. To samo imig i ten
sam poziom od samych narodzin do konca zycia, maja tylko boskie inkarnacje. Jednak
wielu popetnia btad wiazania si¢ I utozsamiania si¢ ze swoim wczesniejszym imieniem
I statusem nawet po przyjeciu sannjasy.

Burgula Ramakriszna Rao byt wielkim wielbicielem. Byt tez wielkim jezykoznawca,
znajacym dwanascie jezykow. Byt bardzo inteligentny. Pragnat odbyc¢ pielgrzymke do
Badrinath, Kedarnath, z samym awatarem. Kiedy byt gubernatorem stanu Uttar Pradesz,
chcial podja¢ te swieta pielgrzymke ze Swamim. Dowiedziawszy sie¢ o tej podrozy,
dotaczyto do nas blisko 200 wielbicieli ze wszystkich czesci Indii. Burgula Ramakriszna Rao
i jego zona mieli swiete serca. Spozywali jedzenie dopiero po nakarmieniu wielbicieli. Taki
byt ich duch poswiecenia. Osobiscie podawali wode wszystkim wielbicielom. Gdy
pracownicy Ramakriszny Rao poprosili go: , Prosze pana, niech pan takze si¢ posili, a my
podamy wode wielbicielom”, powiedziat im: ,, Teraz nie jestem gubernatorem, jestem stuga
Swamiego”.

Innym razem, kiedy Burgula Ramakriszna Rao byt premierem stanu Hyderabad,
Swami udat sie do Malakpet w tym stanie. Tysigce wielbicieli stato w kolejce, aby
otrzymac¢ darszan Swamiego. Wolontariusze szturchali ich, jak jest to w zwyczaju
w najswietszym miejscu w Tirupati. Studenci powinni zrozumie¢, jak czystego serca byt
Ramakriszna Rao. On takze stanat w kolejce, aby otrzymac¢ darszan Swamiego. Przyszedt
inspektor generalny policji i poprosit go: ,Prosze pana, jest pan premierem, dlatego nie
powinien pan sta¢ w kolejce. Prosze pdjs¢ na sam przod”. Wowczas Ramakriszna Rao
powiedziat: ,Patrzac od strony politycznej, moge by¢ premierem, jednak patrzac od strony
duchowej, jestem zwyktym wielbicielem. Nie jestem az tak wielkim wielbicielem, aby
natychmiast dostapic¢ darszanu Pana”. Taka byta jego szlachetnosc.

Po spetnieniu obietnicy danej matce, Sankara udat sie w towarzystwie swoich
uczniow do Kasi. W drodze spotkat kilkoro idacych razem miodych mezczyzn i kobiet.
Ostrzegt wtedy uczniow, aby strzegli sie fizycznych powabow. Rzekt im: ,W dzisiejszych
czasach mtodzi mezczyzni i kobiety sa przyciggani przez ciato fizyczne, ktore jest
napetnione wszelkimi rodzajami nieczystosci i wydaje z siebie smrod. Porywa ich piekno
ciata, jednak nie widza piekna zamieszkujacej je atmy. To nie przystoi istocie ludzkiej. Po co
taka szalericza mitos¢ do ciata, ktére zmienia sie z kazda chwila?”.

Ciato fizyczne musi sie rozpasc¢ i obroci¢ w proch. W tym ludzkim zyciu mtodos¢ jest
jak nadchodzace i odptywajace chmury. Opisujac krotkotrwata nature ciata, Sankara
probowat rozwija¢ w sercach ludzi pragnienie uwalniania sie od przywiazan. Pod tym
wzgledem mtodzi mezczyzni i kobiety powinni zachowywac sie z wielka ostroznoscig. Nie
powinno was przyciggac fizyczne ciato, ktére sktada sie z miesa, krwi i kosci oraz brzydko
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pachnie. Gdzie tu moze by¢ mowa o pieknie w takim ciele? Jest ono jedynie ztudzeniem,
a nie rzeczywistoscig. (W tym kontekscie Swami przedstawit opowies¢ o ksieciu, ktory
chciat poslubic¢ cérke pewnego kupca z uwagi na jej urode. Dziewczyna, ktdra byta oddana
Bogu i chciata pozosta¢ niezamezna, obmuyslita plan uwolnienia ksiecia od jego zakochania.
Data zna¢, ze zgodzi sie go poslubi¢, jesli ten zaakceptuje jg za tydzien. W miedzyczasie
zazyta lekarstwa na przeczyszczenie, zebrata wszystkie odchody ze swej biegunki i udata si¢
na spotkanie z ksieciem. Do tego czasu byta tak wychudzona, ze caty jej dziewczecy powab
odszedt. Powiedziata ksieciu, ze cate piekno, jakie w niej widzial, jest zebrane w tamtych
naczyniach. Ksiaze wyciagnat z tego nalezyta lekcje i postanowit takze pozosta¢ w stanie
bezzennym, poswiecajac sie stuzbie Bogu).

Ciato jest jak banka wodna, umyst jak szalona matpa. Ciato idzie za umystem. Adi
Sankara uczyt mtodych ludzi, by walczyli z pociagiem do fizycznych przyjemnosci.

Ciato, ztozone z pigciu zywiotow, jest stabe i musi sig rozpasc.
Chociaz przypisane jest mu sto lat zycia, nie mozna brac tego za cos oczywistego.
(ztowiek moze porzucic swojg smiertelng powtoke w kazdej chwili -
w dziecinistwie, w mtodosci czy w starszym wieku.
Smier¢ jest pewna. Dlatego zanim ciato straci zycie,
cztowiek musi czynic wysitki, aby poznac swojq prawdziwqg nature.

Dzieci - chtopcy i dziewczeta!

Ogladacie filmy w kinie. Adwajty mozecie nauczy¢ sie nawet z kina. Kiedy
wchodzicie na sale kinowa, poczatkowo widzicie tylko biaty ekran. Nieustanne ogladanie
tylko tego biatego ekranu was nie zadowoli. Niecierpliwie czekacie, by na tym ekranie
rozpoczeta sie projekcja obrazéw. Gdy na ekranie pojawiaja sie¢ obrazy, ogladacie je
z zadowoleniem. Czy na ekranie pojawia si¢ stale ten sam obraz? Nie. Obraz przychodzi
i odchodzi. Ale ekran ani nie przychodzi, ani nie odchodzi. Jest on tam zawsze. Ekran jest
trwaty, ale obraz jest tymczasowy. Podobnie, dzagat (Swiat), ktéry przychodzi i odchodzi,
jest tymczasowy. Wieczny jest brahman, ktory ani nie przychodzi, ani nie odchodzi.
Dlatego Adi Sankara o$wiadczyt: Brahma satjam dzagat mitja — jedynie brahman jest
prawdziwy, Swiat jest nierzeczywisty. W stowie ‘dzagat’, dza znaczy ‘przychodzi¢’, a gat -
‘odchodzi¢’. Tak jak obrazy na ekranie pojawiajg sie i znikaja, podobnie Swiat przychodzi
i odchodzi na ekranie brahmana. Prawdg jest brahman, ktéry jest jak biaty ekran. Ale nikt
nie lubi ogladac przez caty czas jedynie biatego ekranu. Ludzie widza ekran tylko wtedy,
gdy pojawiaja sie na nim obrazy. Sankara oznajmit réwniez: Sarwam wisznumajam dzagat
- Wisznu przenika caty wszechswiat. Styszac to, uczeni doznali pomieszania, poniewaz
Sankara o$wiadczyt wczeéniej, ze $wiat jest nierzeczywisty. Pézniej rzekt, ze caty Swiat
przenika Wisznu. Uczeni zastanawiali sie, ktore z tych stwierdzen jest prawdziwe. Lecz
Sankara rzekt, ze oba sa prawdziwe. Obrazy przychodza i odchodza.

Punarapi dzananam punarapi maranam
punarapi dZzanani dzatare sajanam,
iha samsare bahu dustare, kripajapare pahi murare.

Panie! Jestem uwieziony w cyklu narodzin i Smierci;
wielokrotnie doswiadczam cierpienia, przebywajgc w tonie matki.
Bardzo trudno jest przeptyngc przez ocean ziemskiego zycia.
Prosze cie, przeprowadz mnie przez ten ocean i obdarz wyzwoleniem.

Wszystko jest nierzeczywiste, z wuyjatkiem brahmana. Oto maty przyktad. Na
ekranie kinowym widzicie obrazy. Widzicie tylko te obrazy, ale nie ekran. Ale gdzie jest ten
ekran, gdy rzutuje sie na niego obrazy? Staje sie on czescig tych obrazéw. Bez ekranu nie
zobaczycie obrazow. Dlatego ekran jest w tle. Podobnie, wieczny pierwiastek boskosci
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przenika caty wszechswiat. Na tej podstawie powiedziano: Sarwam wisznumajam dzagat.
Te samg prawde gtosi wedyjskie stwierdzenie: Isawasjam idam dzagat—- Bog przenika caty
swiat. We wszystkich nazwach i postaciach obecna jest ta sama atma. Bez ekranu atmy nie
mozna zobaczy¢ obrazu $wiata. W ten sposéb Sankara krzewit w $wiecie adwaijte.

Jaka jest podstawowa nauka adwajty? Czlowiek, zyjac na tym fizycznym
i przemijajacym Swiecie, powinien przyjac jej podstawowgq zasade. Tg podstawowa zasada
jest ekran brahmana. Nierzeczywisty Swiat rzutowany jest na ekran brahmana. Cate
stworzenie opiera sie na tej podstawowej zasadzie. Dopiero gdy usSwiadamiacie sobie
podstawe stworzenia, doswiadczycie zasady jednosci. Tg jednoscia jest atma obecna
w kazdym w postaci Swiadomosci.

Zasadzie atmy nadaje si¢ rozne imiona, jak Rama, Kriszna, Budda, Jezus, Nanak itd.
Cztowiek przypisuje wszystkie te imiona boskosci, ktora jest poza narodzinami i smiercia.
Bosko$¢ przenika wszystko. Sankara w wyszukany sposob przekazywat wszystkim
uczonym te¢ zasade adwajty. Zrozumienie filozofii adwajty nie jest jednak tatwe dla
wszystkich, gdyz kazdy cztowiek jest inny. We wszystkich tkwi ta sama podstawowa moc.
Jest to sita zyciowa, zwana rowniez aham (ja). Czym jest ta zyciowa sita? Proces wdychania
i wydychania symbolizuje So’ham. To jest nasza sita zyciowa. Dzigki obecnosci So’ham
istnieje ciato. So znaczy ‘to’, ham znaczy ‘ja’. ,Tym jestes ty” - oto czego uczy mantra
So’ham, zwana takze Hansa Gajatri.

W ciele sg trzy subtelne kanaty zwiazane z sita zycia - ida, pingala i suszumna.
Puraka oznacza wdech, reczaka wydech, a kumbhaka wstrzymanie oddechu. Te trzy kanaty
tworzg zasadnicze aspekty pranajamy. Pranajama to jeden z etapdw jogi, zaproponowane;j
przez medrca Patandzalego, ktora sktada sie z osmiu etapow, a mianowicie: jamy, nijamy,
asany, pranajamy, pratjahary, dharany, dhjany i samadhi. So oznacza proces wdechu,
a ham wydechu. Pomiedzy wdechem i wydechem nastepuje wstrzymanie oddechu
w czasie koncentracji miedzy brwiami. Na tym miejscu skupiaja sie jogini podczas
medytacji. Jest to zrodto atmicznej wiedzy. Starozytni jogini wzywajg czlowieka do
skupiania sie na zasadniczej podstawie wszystkiego, czyli na atmie.

Miejsce potaczenia sie rzek Gangi, Jamuny i Saraswati w ziemskim znaczeniu jest
nazywane prajag. Ale prawdziwy prajag jest tam, gdzie spotykaja sie kanaty nerwowe: ida,
pingala i suszumna. Jest to miejsce zwane bhrumadhja (miedzy brwiami). Adi Sankara
porownat sciezke Swietej i bezinteresownej pracy do Gangi, sciezke oddawania czci do
Jamuny, a sciezke madrosci do Saraswati. Saraswati jest antar wahini (niewidzialna).
Podobnie, madrosc¢ to antar wahini pracy i nabozenstwa. Aby dotrze¢ do Prajagu, jedziemy
pociagiem albo samochodem. Jednak do prawdziwego prajagu nie mozna dotre¢ tymi
srodkami transportu. Te sama prawde oznajmita Mira, gdy zostata zmuszona do odejscia
z domu. Zaspiewata wtedy: (zalore mana Ganga Jamuna tir, Ganga Jamuna nirmal pani,
sital hota sarir - umysle, idZ na brzeg Gangi i Jamuny! Woda Gangi i Jamuny jest czysta;
ochtodzi i uspokoi ciato. Pan Kriszna przebywa w postaci atmy u zbiegu Swietej Gangi
i Jamuny. Kim jawi sie Kriszna? Mora mukata pitambara sobhe kundala radzata sarir -
nosi szate z zottego jedwabiu, zdobig go pawie piora i potyskujace kolczyki. Takie sg Swiete
uczucia wielbicieli o czystych sercach. Mira dzieki swojemu glebokiemu oddaniu
dodwiadczyta jednosci z Kriszna. Sankara uczyt takiej wtasnie zasady jednoéci, zaréwno
mtodych, jak i starych. W ten sposob wszyscy stopniowo przyjeli filozofie adwajty.

Gdy Mandana Miséra przegrat debate, Sankara nalegal, aby wstapit na droge
sannjasy, co byto warunkiem w tym sporze. Ubhajabharati, zona Mandana Misry, byta
wielka uczona. Powiedziata Sankarze: ,Znasz w petni pisma $wiete. Ja jestem ardhangini
(lepsza potowa) swego meza, co oznacza, ze jestem potowa jego ciata. Dlatego dopiero
kiedy pokonasz w debacie mnie, mozesz zada¢ od niego przyjecia sannjasy". Sankara
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zgodzit sie na to, co przedtozyta i wszedt z nia w spdr. W czasie tej debaty zadata mu
pytanie zwiazane z dharma cztowieka, bedacego gtowa rodziny, tak jak wyktada ja Kama
Sastra (rozprawa o mitosci matzenskiej). Sankara nic na ten temat nie wiedziat. Dlatego
poprosit ja o miesigc czasu na znalezienie odpowiedzi. W tym czasie zmart krél o imieniu
Amaruka i jego martwe ciato lezato w patacu. Korzystajac ze sposobnosci, Sankara wszedt
w jego ciato moca jogi. Widzac, ze ich krol wrdcit do zycia, ludzie z krdlestwa nie posiadali
sie z radosci i zabrali go do patacu. Ale w istocie to nie byt krol tylko Sankara, ktéry wszedt
w ciato krola. Zaczat prowadzi¢ zycie gtowy rodu, tak jak tamten krdl. Jednak bardzo
szybko uswiadomit sobie, ze popetnit czyn bluznierczy i jego sumienie tego nie akceptuje.
Natychmiast opuscit ciato krdla, udat sie do Ubhajabharati i odpowiedziat na jej pytanie.

Nastepnie Sankara wyruszyt w podréz do Kaszmiru. W tamtych czasach kaszmirskie
Srinagar byto takze miejscem spotkan wielkich uczonych i intelektualistow. Wspierat ich
materialnie krél Kaszmiru. Gdy Sankara wstapit do Srinagar, od razu zamknety sie drzwi
swiatyni boskiej matki. Ludzie na prozno probowali je otworzyc. Wielu wedyjskich
uczonych udato si¢ do tej Swiatyni i zaczeto Spiewac piesni pochwalne dla tego bdstwa
oraz modli¢ si¢ do niej, aby otworzyta drzwi. Ich oddanie poruszyto bogini¢. Dat si¢
woéwczas stysze¢ bezcielesny glos, ktéry powiedziat: ,Sankara to wielki uczony i aczarja
(ten, ktdry postepuje zgodnie z tym, czego naucza). Jednak teraz dopuscit si¢ bluznierstwa.
Dopiero kiedy odpokutuje swoj btad, drzwi $wiatyni otworza sie”. Wtedy Sankara zaczat
sie gleboko modli¢ do boskiej matki. Przyznat, ze wejscie w ciato tamtego krdla
i prowadzenie zycia rodzinnego w krdlewskim patacu byto jego biedem. Dla
odpokutowania popetnionego przez siebie grzechu podjat gteboka pokute powstrzymujac
sie od jedzenia i snu przez jedenascie dni. Dwunastego dnia drzwi Swiatyni otworzyty sie
same. Taka byta wytrwato$¢ i stanowczo$¢ Sankary.

Wczesniej mowca powiedziat: ,Kazdy powinien kocha¢ Swamiego i jedynie
mitoscig mozna uswieci¢ zycie”. Jednak jaka mitos¢ powinniscie mie¢? To nie jest ziemska
mito$¢. Sankara splamit sie z powodu takiej ziemskiej mitosci. Ale nawet tego nie uczynit
w ztej intencji. Jego zamiarem byto jedynie udzielenie odpowiedzi Ubhajabharati. Jesli
wasza mitos¢ jest zwigzana z uczuciem atmicznym, nie splamicie sie w ogole. Prawdziwa
mitos¢ wiaze sie z atma, a nie z ciatem. Prawdziwa mitoscig jest przywiazanie do jazni.
Mitos¢ to Bog. Zyjcie w mitosci. Taka mito$¢ nada sercu czystosci. Wczoraj powiedziatem:

(ztowiek moze opanowac Wedy i wedangi,
cztowiek moze byc biegty w uktadaniu prozy i poezji,
ale jesli brakuje mu czystosci serca, sam siebie zniszczy.
Nigdy nie zapominajcie tych stow magdrosci.

Nie jest wazna znajomos¢ Wed, sastr i puran. Dobre, Swiete i boskie jest wszystko
to, co robicie z czysto$cia serca. Zadnego czynu nie wykonujcie z pragnieniem jego owocow.
Kazdego kochajcie w poczuciu, ze w was i w nim jest ta sama atma. Oto pierwiastek
prawdziwej mitoéci. Przyjmujac taka mito$¢ za podstawe swoich nauk, Sankara szerzyt
filozofie adwajty na caty swiat. Przekazujac swoje nauki, szczegdlng uwage poswiecat
mtodziezy i dzieciom. Jednak musicie mie¢ sSwiadomos¢, ze ducha nieprzywigzania nie
mozna w sobie rozwing¢ jedynie przez stuchanie duchowych dyskursow.

Pewien wielki przedsiebiorca miat w zwyczaju chodzi¢ codziennie na wyktady
uczonego i swietego, dotyczace mitologicznych tekstdw. Pewnego razu swiety ten ogtosit
wszem i wobec: ,Wszyscy musicie stucha¢ tych wyktadow przez siedem dni w tym
tygodniu. To da wam wielkg zastuge”. Przedsiebiorca przez 5 dni chodzit regularnie na
wyktady. Szdéstego dnia wypadt mu wyjazd w pilnej sprawie. Dlatego wezwat syna i rzekt
do niego: ,Ten Swiety cztowiek powiedziat mi, ze zdobede wielkg zastuge, jesli bede
uczeszczat na jego wyktady przez wszystkie siedem dni. Jednak jutro musze pilnie
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wyjechac. Dlatego ty powinienes pojs¢ za mnie i wystucha¢ przemowienia Swietego, bo
nie chce stracic tej zastugi przez swojg nieobecnos¢”.

WKkrotce potem przedsiebiorca poszedt do swojego pokoju i zaczat myslec: ,Ten
swiety cztowiek przekazuje nauki wedyjskie, mowiace o tym, ze cztowiek powinien wyrzec
sie Swiata i skupi¢ tylko na Bogu. Wzywa kazdego, by nie rozwijat przywigzania do ciata
i nie tkwit w samsarze jak w putapce. Co sie stanie, jezeli moj syn po wystuchaniu nauk
tego Swietego zostanie cztowiekiem wyrzeczonym?”’. Natychmiast udat sie do Swietego
i powiedziat do niego z szacunkiem: ,Jutro wysytam syna, aby postuchat twojego
przemowienia. Prosz¢ uprzejmie o niepodkreslanie w swoim przemowieniu wartosci
wyrzeczenia. MoOw raczej o znaczeniu mitosci do Swiata”. Wowczas sSwiety zauwazyt: Ty
przychodzites na moje wyktady przez pi¢¢ dni. Powiedz mi, ile rozwinates w sobie
nieprzywigzania i wyrzeczenia? Jak to mozliwe, by twoj syn rozwinat w sobie ducha
nieprzywigzania, stuchajac mojego przemowienia tylko jeden dzien? To wykluczone”.

Nie jest tatwo uwolni¢ sie od olbrzymich grzechow zebranych na przestrzeni wielu
zywotéw. Dlatego Sankara miat mocne postanowienie, by rozwija¢ w dzieciach
nieprzywigzanie, oczyszczajac w ten sposob ich serca przez wielokrotne przedstawianie im
swoich nauk. Naczynia uzywane przy slubach mozna myc¢ raz na jaki$ czas. Jednak
uzywany codziennie kubek trzeba myc¢ kazdego dnia. Podobnie mtodziez powinna wcigz
na nowo przechodzi¢ Ow proces oczyszczania, aby rozwing¢ w sobie wolnos¢ od
przywiazan. W ten sposéb Sankara rozwijat w mtodziezy ducha wajragji (nieprzywiazania).
Co nalezy rozumiec¢ przez wajragje? Mowitem wam weczesniej. Czy kto$ bedzie chciat jes¢ to
jedzenie, ktore wczesniej zwymiotowat? Do doczesnych przyjemnosci powinniscie rozwinac
w sobie taka sama odraze, jaka macie do wymiocin.

Nie mowcie: ,Sprébuje”. Probowanie jest jatowe. Musicie dziata¢, musicie dziatac.
Jest to jedynie dla waszego dobra. W rzeczach i w zwigzkach ziemskich nie ma szczescia.
Bez wzgledu na to, ile zarabiacie, bez wzgledu na to, ile szczescia zaznajecie na tym sSwiecie,
wszystko, co macie, musicie zostawic¢ i odejs¢ z tego Swiata. Dlatego mocno trzymajcie si¢
Boga. On jest waszym prawdziwym i wiecznym zbawicielem. Musicie rozwija¢ w sobie
mocne postanowienie trzymania sie¢ Boga. Tylko wtedy wasze zycie bedzie spetnione.

Nie ma sensu rozwija¢ przez jakis czas nieprzywigzania i ponownie przywiazywac
sie do spraw doczesnych. Porzucajac raz doczesne pragnienia, porzuccie je na zawsze. Gdy
bedziecie mieli takie najwyzsze poczucie nieprzywiazania, przejawi sie¢ w was boskosc. Jest
to prawda i tylko prawda. Nauki Sankary o nieprzywiazaniu przyniosty ludzkosci wielkie
dobro. Dzis wielu uczonych propaguje adwajte, ale nie postepuje zgodnie z nig we
wtasnym zyciu. Nie wystarczy, jesli jedynie nauczacie. Musicie stosowac jg w swoim zyciu.
Wasz umyst powinien zatapiac sie w poczuciu adwaijty, za$ ciato powinno przektadac to na
czyn. Oto prawdziwe znaczenie nieprzywigzania. Dopiero wtedy osiggniecie brahmana,
ktory jest satjam, dznianam i anantam (prawda, madroscig i nieskonczonoscia). Tylko Bég
jest rzeczywisty, wszystko inne jest nierzeczywiste.

Bhagawan zakonczyt swoj dyskurs bhadzanem Satjam dznianam anantam Brahma.
Ttum. Grzegorz Leonczuk
red. Bogustaw Posmyk

Zrédto: Sanathana Sarathi, sierpien 2015
(isdk)

Notka redakcyjna:

Niniejszy dyskurs nie wystepuje w serii Sathya Sai Speaks; zostat opublikowany w Sanathana Sarathi, August
2015.
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