Wedy i wedanta

Dyskurs Bhagawana Sri Sathya Sai Baby wygtoszony 8 wrzes$nia 1996 r.

w Sai Kulwant Mandap

Mozesz opanowac cate Wedy, by¢ biegtym w ich recytowaniu,
ale jesli twoj umyst nie jest czysty, zejdziesz na ztq droge.
Postuchaj dobrej rady, synu Bharatu!

Ucielesnienia mitosci!

Sankara, w oparciu o cytaty $wietych tekstdw, twierdzit, z2 Wedy nauczaja o dwajcie
(dwoistosci), a wedanta uczy adwajty (jednosci). Rdznice miedzy Wedami i wedantg sg takie, jak
pomiedzy réznymi organami tego samego ciata. Oczy, uszy, nos, ramiona, nogi — to rézine czesci
jednego ciata. Cztowiek jest cze$cig spoteczenstwa. Spoteczenstwo jest czescig ludzkosci. Ludzkosé¢
zas$ jest czescig natury (Swiata przejawionego). Natura to czes¢ paramatmy (najwyzszej jazni).

W Kasi (Waranasi) w czasie zgromadzen uczeni w pismach spierali sie na tematy filozoficzne.
Rozbawiony owymi sporami Sankara o$wiadczyt: Wade wade wardzate wairam — réinice zdan
wzmagajg wrogos¢. Niekonczace sie dyskusje prowadzg jedynie do rosnacej zawzietosci. Ktdtnie nie
sg odpowiednim podejsciem do tematéw duchowych.

Cztowiek musi nauczy¢ sie stawia¢ czota zyciowym problemom. Zycie nigdy nie jest wolne od
zmartwien. Od narodzin do Smierci cztowiek zmaga sie z problemami. A jedyng drogg na pozbycie sie
ich jest rozwijanie mitosci do Boga. Mitos¢ to najlepsze lekarstwo na wszelkie choroby.

Jednak Wedy za mato mdéwig o tym, jak bardzo wazna jest mitos¢. Ktadg wiekszy nacisk na
asajam (praktyki zewnetrzne) niz na anubhawam (doswiadczenia wewnetrzne). Wielu uczonych
w pismach bez konca cytuje Wedy. Jednak to tylko stowa niepoparte praktyka. Wtasnie to Sankara
nazywa dwajtg (dwoistoscig). Wszystkie mantry wedyjskie majg forme modlitw btagalnych
(chciatbym to, chciatbym tamto). Korzeniami dwoistosci sg pragnienia. A biorg sie one z poczucia
réznorodnosci. Pragnienia powstajg z powodu poczucia, ze istnieje ‘ten drugi’. Jakby ten kto pragnie
(podmiot) i obiekt pragnien (przedmiot) istniaty oddzielnie. Natomiast niedwoistos¢ to usuniecie
podziatu poprzez potaczenie podmiotu i przedmiotu. Dualizm istnieje wtedy, kiedy pozadana rzecz,
na przyktad chusteczka, uznawana jest za cos oddzielonego od osoby, ktdéra jej pragnie.

Niedwoistos¢ jest jedynie stanem $wiadomosci, ktérego mozemy doswiadczy¢, ale nie
mozemy opisa¢ go stowami. Mozna to poréwnac¢ do niemowy, ktory zjadt wspaniaty obiad, ale nie
moze opisa¢ smaku potraw, ktore spozyt.

Istniejg dwa sposoby postrzegania wszystkiego: pratjaksza (postrzeganie zewnetrzne)
i paroksza (wewnetrzne przezycie). Btogosci, ktéra wynika z doswiadczania jednosci, nie mozna ujgé
w stowa. Mozna jej jedynie doswiadczy¢, ale nigdy opisa¢, czy wyttumaczy¢. W takiej sytuacji, gdyby
nie przezycie wewnetrzne, postrzeganie zewnetrzne nie miatoby racji bytu. Niestety, obecnie ludzie
wolg namacalne dowody i gardzg dowodami niebezposrednimi. Popetniajg btagd. Oto przyktad: ktos
patrzy na bryte lodu. Wyglada ona na ciato state, a przeciez cata powstata z wody, ktdra jest ciecza.
W ten sposdb woda, ktorej obecnos¢ nie jest bezposrednia, tworzy twardy blok lodu, ktéry mozemy
zaobserwowac bezposrednio.
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Podobnie, niewidzialna bosko$¢ jest podstawg istnienia Swiata fizycznego. Cztowiek nie
dostrzega tej prawdy, poniewaz zagtebia sie w dualng koncepcje Wed, zamiast odkrywac prawde
zawartg w niedualistycznej wedancie.

Cztowiek spedza zycie zanurzony w sprawach doczesnych. Sankara poswiecit wszystko, by
przekonywacé ludzi do zwrécenia sie ku drodze wewnetrznych przezyé. Pomoc i zachete czerpat od
swego nauczyciela Gaudapady. Mimo mtodego wieku, Sanakara pokazat swa wielkg determinacje
i wewnetrzng site. Majac jedynie 16 lat, potrafit przekonac szanowanych panditéw z Kasi o waznosci
doktryny niedwoistosci.

Czym jest adwajta? To jedno$¢ wszystkiego. Swiete teksty mowia, ze caty wszech$wiat
przepetniony jest Bogiem. Oddawanie Mu czci pod postacig réznych form i imion, tworzenie réznych
ruchdw religijnych i sekt, to tylko wynik pragnien wielbicieli.

Pewien zamozny wielbiciel Kriszny bardzo pragnat systematycznie oddawac czes$¢ jego
posagowi. Ztotnik wykonat dla niego ztoty posazek. Wielbiciel dokupit jeszcze ztotg krowe, ktéra
Swietnie pasowata do posgzka. Potem zamowit jeszcze ziotego pawia i ztotg mise do rytuatéw
obmywania.

Codziennie wielbit Kriszne dokonujac abhiszekam (kgpieli) przedstawiajgcego go posazka. Po
pewnym czasie jednak cztowiek ten popadt w ruine i stat sie nedzarzem. Zebrat wiec swojg ztotg
kolekcje i zanidst do kupca, aby mu jg sprzedaé. Kazda sztuka zostata wyceniona na 60 000 rupii.
Biedak nie potrafit zrozumie¢, jak jego ukochany Kriszna mdgt mie¢ takg samg wartosé, co krowa,
paw, czy misa. Twierdzit, ze posgzek Kriszny ma wiekszg wartos$é. Na to kupujacy odpart: , Panie, dla
ciebie figurka Kriszny moze by¢ cenniejsza niz inne przedmioty. Ale dla mnie liczy sie tylko ilosc¢
zawartego w niej ztota, a nie forma”.

W dzisiejszym Swiecie cztowiek przywigzuje zbytnig wage do formy zewnetrznej, zamiast do
boskiej tresci, ktéra jest sednem wszystkiego. Kazda istota zbudowana jest z pieciu zywiotéw. Szdsty
pierwiastek nie istnieje. Ludzie jednak wierzg, ze on istnieje i szukajg go. To szalone pragnienie jest
przyczyng wiekszosci nieszczesé.

Trudno jest pozby¢ sie pragnien. Ale mozna postawi¢ im granice. (Bhagawan przytoczyt tu
opowie$¢ o krélu Midasie, ktory zapragnat, aby wszystko, czego dotknie, zamieniato sie w ztoto.
Szybko przekonat sie, ze nie mégt nic zjes¢, poniewaz zywnos¢ w jego dtoniach zamieniata sie w ztoto.
Tym razem zaczat sie modli¢ o zabranie mu tego daru).

Z tego opowiadania wynika, ze nienasycone pragnienia mogg miec tragiczne konsekwencje.
Tylko ci, ktérzy dziatajg zgodnie z boskimi prawami, zdobedg szczescie i dobrobyt.

Sankara ostrzegat ludzi przed szalonym pedem za bogactwem i nawotywat do ograniczania
pragnien. (Swami zaspiewat piesn w telugu: , Osiggasz bogactwa zgodnie ze swojg karma. Dlatego
ciesz sie tym, co posiadasz”).

Kontrolujcie pragnienia. Rozwijajcie mitos¢ do Boga. Ta mitos¢ da wam wszystko, czego
bedziecie potrzebowac. Nie musicie o nic prosi¢ Boga. Czyz nie dawat Sabari tego, czego
potrzebowata, mimo ze o nic nie prosita?

Dasaratha dtugo modlit sie i gorliwie prosit, aby jego syn mdgt odprawi¢ dla niego ostatnie
rytuaty. Niestety, tak sie nie stato. Zas ptak Dzataju dostgpit zaszczytu otrzymania tych rytuatow
z dtoni Ramy. Dzataju osiggnat wyzwolenie, kiedy Rama skropit go woda.
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(Swami opowiedziat historie o tym, jak Sabari cierpliwie czekata na przybycie Ramy i jak
przygotowywata wszystko na jego powitanie i wybierata najstodsze owoce). Gtebokie oddanie Sabari
uwienczone zostato nagroda.

Bog obdarza taskg zgodnie z waszymi zastugami. Cechg boskosci jest anugraha (taska), a nie
agraha (zto$¢). Ale wielbiciele oceniajg dziatania Boga wedtug witasnych kryteriow. Cztowiek
przegladajacy sie w lustrze dostrzega odbicie witasnego wnetrza.

Nikt nie moze uciec przed konsekwencjami swoich czynéw. Nawet gdyby bardzo sie starat.
(Swami zaspiewat piesn w telugu, ktorej refren brzmi:)

Czy mozZesz unikng¢ karmy, cztowieku?
Jakie sq twe czyny, takie sq ich konsekwencje.

W skali kosmosu lustrem jest natura. Bog jest obserwatorem. Wszystko, co odbija sie
w naturze, jest boskie. Istnieje tylko On. Tylko dzieki obecnosci lustra pojawia sie przedmiot i jego
odbicie. Gdy znika lustro, znika obraz. Oto tajemnica natury i boskich cudéw. Zadne stowa nie opisza
réznorodnosci i wspaniatosci boskiej chwaty.

Arytmetyka Boga rézni sie od arytmetyki cztowieka. Dla przykfadu, kiedy stajecie przed
lustrem, jest was troje: ty, lustro i twoje odbicie. Wedtug zwyktej arytmetyki, po zabraniu lustra
powinno zosta¢ was dwoje: trzy minus jeden. Ale gdy znika lustro, zostajesz tylko ty. Trzy minus jeden
rowna sie jeden!

Méwi sie: z pieniedzy powstaje wiele rzeczy. A ja moéwie: z pieniedzy powstaje wiele zia.
Ludzie nauczg sie czyni¢ dobry uzytek z pieniedzy, kiedy zrozumiejg réznice miedzy ludzkim i boskim
punktem widzenia.

Oto najwainiejsze znaczenie niedwoistosci w pojeciu Sankary. Poréwnat on doswiadczanie
zycia codziennego do doktryny ekatwam (duchowej jednosci). Bég jest jeden, cho¢ wielbi sie Go pod
réoznymi imionami i formami, jak: Allah, Jezus, Budda, Zaratustra, Rama, Hari czy Hara. Wszyscy s3
jednym. Sankara nie zgadzat sie z uznawaniem Boga za matke, ojca itd. Zwigzek miedzy Bogiem
i cztowiekiem to jednoéé. , Ty i ja jesteémy jednym”. Oto esencja doktryny adwajty. Sankara nauczat,
ze ta sSwiadomos¢ jednosci daje nieskoriczong radosc.

Jednak to doswiadczenie nie przychodzi tatwo. Trzeba podjac¢ intensywne dociekanie
i praktykowac samskare (dyscypline duchowg). Gdy samskara doprowadzi do uszlachetnienia ducha,
wtedy pojawi sie sSwiadomosc¢ jednosci z Bogiem. Jakze szczesliwi s3 ci, ktdrzy mogg jej doswiadczac!
Nie ma ludzi bardziej szczesliwych.

Ten, kto tego doswiadcza, jest Panem wszech$wiata. Jako pan swego ja, staje sie on panem
kosmosu. Atma obecna jest w kazdej komdrce ludzkiego ciata. Gdy cztowiek uswiadomi sobie te
stodka prawde, przestaje szukac tego, co przemijajgce. Kazdy powinien poszukiwac stodyczy wiecznej
btogosci atmy.

Sankara doktadat wszelkich staran, aby krzewié przestanie adwajty w catym kraju i wéréd

wszystkich ludzi, niezaleznie od tego, czy byt to krdl, cztowiek prosty, uczony, czy ignorant.

Sankara obiecat swojej matce, ze w ostatnich chwilach jej zycia przybedzie, aby odprawié dla
niej ostatnie rytuaty. Jako czysta i szlachetna istota, byt zdeterminowany, by dotrzymac¢ danego
stowa. Ktos o czystym sercu musi dotrzymacd stowa. A nawet wiecej — cokolwiek powie, tak sie stanie.

Bhagawan opowiedziat epizod z Mahabharaty, ktéry miat pokazaé, ze Bég wybiera czas
i miejsce, aby obdarzy¢ taskg i przekazac przestanie. W tym przypadku bitwa na polu Kurukszetry byta
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dla Ardzuny odpowiednim miejscem, aby Kriszna mégt poddaé prébie jego catkowitg wiare
w awatara i pokazaé, ze zastuguje on na otrzymanie nauk zawartych w Gicie.

Ttum. Anna Kotkowska
wspotpr. Maria Quoos

Zrédto: Sai Ram 37/2002 (from http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume29/sss29-44.pdf)
(isdk)
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