Moédl sie o wieczng mitosé i pokoj

Dyskurs Bhagawana Sri Sathya Sai Baby wygtoszony 4 maja 1997 r. w Kodaikanal

Wszystkie postaci sq ucielesnieniem pokoju.
Wszystkie imiona sq ucielesnieniem pomyslnosci.
Jeden jest ksztattem bytu, swiadomosci, btogosci.

Jeden jest ksztattem prawdy, dobra i piekna.

Wszystko jest petne pokoju. Wszystko dazy w kierunku pokoju. Wszystko pragnie pokoju.
Celem wszystkich jest pokdj. Chcac osiggnac pokdj, wszystkie istoty wykonujg duchowe praktyki. Od
Switu do zmroku ludzie szukajg pokoju. Kazdy chce pomyslinosci, poniewaz sam jest ucielesnieniem
pomysinosci; nigdy nie pragnie braku pomysinosci. Bég jest przyczyng wszystkiego, co istnieje,
a Swiat jest skutkiem. Cztowiek jest wcieleniem przyczyny i skutku. Boskosc i cztowieczenstwo istniejg
w kazdym, lecz w dzisiejszym $wiecie znajdujemy niepokdj, zamieszanie, chaos i bezgraniczne
pragnienia. Kazdy jest zbuntowany. Widzi tylko swoje problemy i stara sie spetni¢ wtasne pragnienia.
Walczy by osiggnac to, co nieosiggalne, a powinien porzucic¢ swoje zte cechy oraz watpliwosci.

Bitwa w Mahabharacie trwata 18 dni, a wojna Ramy przeciwko Rawanie — 75 dni, lecz wojny
wcigz wybuchaty przez kolejne 5000 lat. W tym czasie na swiecie byto 5600 wojennych bitew. Czy
cztowiek osiggnat w nich jakies zwyciestwo? W sercu cztowieka trwa wieczna bitwa — prawosci
z nieprawoscia, prawdy z nieprawda. By skoriczyé te zmagania, cztowiek wykonuje wiele praktyk, lecz
nie moze osiggnac spokoju. Wcigz szuka rozrywki i postepuje niegodnie. Cho¢ pokdj ma w sobie, nie
jest w stanie go doswiadczy¢, praktykowac i zachwycaé sie nim — z powodu doczesnych pragnien
i przywigzania do materii. Konieczna jest transformacja umystu. Bez tego cata sadhana (praktyka
duchowa) jest daremna.

Pewien bogaty cztowiek stale modlit sie do Boga. Goszczacy u niego przyjaciel zapytat go:
,Posiadasz bogactwa, reputacje i stawe, ale nie wida¢, zebys sie o to troszczyt. O co sie modlisz? Czy
o pienigdze, edukacje, inteligencje, pomyslnos¢, jedzenie, dom, ubranie?”. Bogaty cztowiek
odpowiedziat: ,Modlitwa nie stuzy zdobywaniu bogactw i dobrobytu. Wszyscy majg prawo do
bogactwa i komfortu — od zebraka do najbogatszego cztowieka. Zebrak i milioner tak samo
zaspokajaja swoj giéd. Ten sam gtéd dotyczy milionera, ktéry nie zjada ztota i diamentéw. Zebrak
moze wypetnié¢ swdj brzuch kleikiem, lecz gtéd jest ten sam. Bogacz urodzit sie w fonie matki. Zebrak
rowniez nie przyszedt z nieba, lecz z tona matki. Zaréwno milioner, jak i zebrak pochodzg od matki
Ziemi i doznajg gtodu. Musimy wierzy¢ w jednos$¢ wszystkiego. Jest tylko jeden, jeden, jeden. Wedy
mowig: istnieje tylko jeden, nie dwdch.

Stuchamy codziennie tego rodzaju boskich piesni i dyskursow, lecz nie stosujemy ich
w codziennym zyciu. Praktyka jest najwazniejsza. Ksigzkowa wiedza nie wystarczy do przemiany
cztowieka. Podstawg jest wiara w Boga i wiedza praktyczna. Wstgp na Sciezke prawosci i wykonu;j
swoje obowigzki. Cztowiek urodzit sie z powodu swoich przesztych dziatan”.

Bogacz, ktéry sie modlit, kontynuowat: ,Nie modle sie o bogactwa i posiadtosci. Czy dgzymy
do tego, czy nie, otrzymamy to, co mamy otrzymaé. Nawet jesli schowasz sie w lesie, przyjdzie do
ciebie to, co ma przyjs¢. Nawet jesli chronisz i wtasciwie odzywiasz swoje ciato, to co ma przyjsc,
przyjdzie. Nawet jesli otrzymasz najlepsze lekarstwa, ciato rozpadnie sie pewnego dnia. Czy to
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w miescie, na wsi, czy w lesie, to co musimy osiggna¢, z pewnoscig osiggniemy. To bfad prosié¢ Boga
o spetnienie ziemskich pragnien. Nie modle sie do Boga o doczesne dobra”.

Wtedy przyjaciel zapytat: ,Wiec o co sie modlisz, o zdrowie?”.

,Nie badZ Smieszny. Ciato, utworzone z pieciu zywiotoéw to worek brudu, ttumok chordb
i szkielet. Wiedzac to, nie prosze o zdrowie i o dtugie zycie. Wiec o co? O inteligencje? Nie. Modle sie
o to, czego nie mam, a co Bdg posiada. Chce miec to, co ma Bdg. Nie mam wiecznego spokoju, lecz
tymczasowy, przemijajgcy. Bog jest ucielesnieniem pokoju. Modle sie o ten wieczny spokdj. Chce tez
wiecznej mitosci. Moja mitos¢ jest interesowna, bo dbam o swdj wiasny interes. Ona tylko bierze. Bég
jest zawsze gotowy, by dawaé. Bog jest mitoscig i nieskoriczonoscig. Dlaczego miatbym prosi¢ Boga
oto, co mam? Prosze Boga o to, czego nie mam. W odpowiednim czasie dostane to, czego
potrzebuje. Na tym polega prawdziwe oddanie. Nie prosze Boga o spetnienie marnych pragnien”.

Kiedy istnieje drzewo spetniajace zyczenia, po co szukaé bananowca? Gdy mamy krowe
spetniajgcy zyczenia, po co ptaci¢ za zwykia krowe? Kiedy I$ni géra Meru, po co szuka¢ blasku ztota
i srebra? Gdy Bdég daje wam site, oddanie i wyzwolenie, po co szuka¢ doczesnego zycia i modli¢ sie
o doczesne rzeczy. Po co o nie zabiegac¢? Nie mamy mitosci i pokoju. Gdzie jest pokoj?

Jest wewnatrz ciebie, lecz ty nie wiesz, Ze jeste$ ucielesnieniem pokoju. Bdg jest
ucielesnieniem pokoju i oceanem mitosci. Z oceanu mitosci powinnismy dostaé kilka kropel mitosci
i ofiarowac¢ Bogu nasze zycie. On zaopiekuje sie nami. Bog jest wszystkim. Przekaz odpowiedzialnos¢
Bogu, ktory jest sprawcg. Atma jest w kazdym. Powinnismy poswieci¢ sie wewnetrznym dociekaniom,
aby osiggnac¢ jednosé.

S trzy gatezie wiedzy: ksigzkowa, ktéra jest powierzchowna, wiedza rozrdézniajgca i wiedza
praktyczna. Praktyczna wiedza idzie w parze z rozrdzniajacg. Wystarczy naprawde niewiele
praktycznej wiedzy. Ale dopdki jestesmy zalezni od zewnetrznego Swiata, mozemy jej nie uzyskad.

Pielgrzym nidst ryz i ciasto. Przeszedt pewien dystans. Worek z jedzeniem stat sie ciezki i nie
mogt iS¢ dalej. Usiadt nad rzeka, otworzyt worek i zjadt wszystko. Na zewnatrz pozywienie byto
ciezarem. Ale gdy powedrowato do jego wnetrza, z pewng iloscig wody, dato pielgrzymowi site,
a obcigzenie zmniejszyto sie. Kazdg zewnetrzng wiedze znajdziecie rowniez wewnatrz siebie.
Zewnetrzna wiedza moze by¢ powierzchowna i ciezka, podczas gdy wewnetrzna wiedza jest wiedza
praktyczna.

Jaka jest korzysé z tego, ze duzo studiujecie, by sie wyksztatcié, a w dalszym ciggu nie wiecie
nic, pomimo waszej inteligencji. Pusta edukacja prowadzi do pustego argumentowania i pozornej
madrosci. Studiujecie, studiujecie, az w koricu umieracie. Jesli jednak osiggniecie wieczng madros¢,
otrzymacie wieczne zycie. Jest to mitos¢. Nie ma $mierci dla boskiej mitosci, ktéra istnieje tylko
w Bogu.

Ludzie z dyplomami magistrow i licencjatéw mogg zosta¢ wielkimi i bogatymi ludzmi. Moga
miec reputacje, stawe, bogactwo i dobry charakter. W pewnym sensie mogg by¢ doskonali, lecz nie
mozna tego réwnac z oddaniem Bogu. Tylko bedgc oddanym Bogu mozesz sie wiasciwie wyksztatci¢
oraz osiggnac¢ wyzwolenie.

O dobrzy i szlachetni ludzie zebrani tutaj, co to jest bhakti? Czy to jest medytacja albo dzapa
(powtarzanie imion Boga)? Te praktyki mogg by¢ zwigzane z bhakti, lecz nim nie s3. Wszyscy musimy
rozwija¢ mito$¢. Studiowanie bez mitosci jest bezuzyteczne. JesteSmy wcieleniem bezgranicznej
mitosci. Bez niej nie ma zycia. Mozemy zy¢ w komforcie, mie¢ wszelkie radosci zycia, lecz bez mitosci
Zycie jest pustynig i nie ma sensu. Staraj sie zdoby¢ choc¢ troche mitosci. Po co ci wiele gruntéw, gdy
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jeden maty, zyzny kawatek ziemi w zupetnosci ci wystarczy. Poddaj Bogu swoje Swiete serce i ofiaruj
Mu prawdziwg mito$é. To wystarczy. Gdy starczy nam tyzeczka krowiego mleka, po co nam beczki
oslego mleka? Potrzebujemy jedzenia, ubrania i schronienia, ale rowniez bozej taski.

llu ludzi zostaje po narodzinach prawdziwymi ludZmi? llu zna przyczyny swych narodzin
i swego dziatania. Narodziny dotyczg i cztowieka, i matpy. Czy powinnismy sadzié, ze rogi byka sg
rowne ktom stonia? Prawdziwe oddanie jest czym$ oczywistym dla cztowieka, ktory zyt i przemienit
sie w idealnego cztowieka. Prawdziwy filozof nie moze mysle¢ o niczym innym, poza prawda.

Tulsidas siedzgc na wzgdérzu zawsze myslat o Ramie. Ptaki, stopy, oczy, uszy, stowa, wszystko,
przez caty czas byto dla niego Rama. Pisat i komponowat Ramajane. Na drzewie usiadta ogra, ktéra
rzekta: ,,Komponujesz Ramajane i myslisz o Ramie. Kiedy $piewasz o Ramie, pewien stary cztowiek
roni tzy stuchajac ciebie. Dotknij jego stép, jesli chcesz, by spetnito sie twoje pragnienie”.

Nastepnego dnia, gdy Tulsidas Spiewat o Ramie, tzy starca zndw sptynety po jego twarzy.
Tulsidas upadt do jego stép i powiedziat: ,Dzieki tobie spetnitem swe marzenie. Poprzez twoje fzy
ujrzatem Rame”. Starzec rzekt: ,To nie moja zastuga, to twoje serce stato sie dojrzate. Stale myslisz
o Ramie i wykonujesz jego prace”. To byt Hanuman! Gdy wspomina sie Rame i Spiewa Ram, Ram,
Hanuman zawsze tam jest.

Tulsidas wcigz myslat: , Kiedy dostgpie wizji Ramy?”. Pewnego dnia maty chtopiec poprosit go
o paste sandatowa: ,Dziadku, czy dasz mi te paste?”. Wziat troche pasty i odszedt. Dwa ptaki
skomentowaty to: ,Jaki ignorant z tego Tulsidasa. Rama przyszedt jako maty chtopiec i wzigt od niego
paste sandatowg, a Tulsidas go nie rozpoznat”’. Nigdy nie wiadomo, w jakiej formie Bég do was
przyjdzie. Wszystkie postacie sg Jego. Boskos¢ przenika ciato od stép do gtowy. Dostrzegaj Boga
nawet w psie.

Nastepnego dnia przyszto dwéch chtopcéw. Jeden powiedziat: ,Dziadku, dates mi wczoraj
paste sandatowq, dzisiaj jesteSmy gtodni. Dasz nam co$ do jedzenia?”. Tulsidas pomyslat: wygladaja
jak ludzie, lecz s3 to Rama i Lakszmana. Ztapat Rame za stopy. Rama prébowat odejsé, lecz Tulsidas
powiedziat: ,Nie pozwole ci odejs¢, poki nie dasz mi sit. Och, Ramo, wystuchaj mojej modlitwy.
Musisz by¢ wszedzie dookota mnie, przez caty czas. Prosze, wynagrédz mojg modlitwe”. Wtedy
chtopcy znikneli, a on zrozumiat, ze Bdg jest wszedzie i wszystko jest pod Jego opieka. Kiedy
pamietasz o Bogu, odkryjesz, ze wszystko, co sie zdarza, jest pomysine.

Stuchasz oddechu, ktéry brzmi — So’ham (ja jestem Nim). Dopdki jest oddech, mamy do
czynienia z siwam (pomyslnoscia), lecz gdy nie ma juz oddechu — przed nami jest Sawam, czyli trup.
Wojna w cztowieku toczy sie w sercu. Tulsidas mowit, ze wewnatrz zamku jest ogréd otoczony
siedmioma murami. (Serce to ogrdd, a mury to wystepki). Myslcie o Ramie, ktéry jest mitoscia.
Ptomien lampy w ogrodzie jest prawda. Zbiornik z paliwem podtrzymuje swiatto. Gdy ptomien gasnie,
nie ma Swiatta. Bhadzany do Ramy wystarczg, by podtrzymac swiatto. Gdziekolwiek je $piewasz, tam
jest Swiatto. Kiedy puszczasz gataz (ego), tracisz kontakt z drzewem (Swiatem), lecz za to zdobywasz
owoc (wyzwolenie). Zjednoczysz sie z Bogiem, gdy porzucisz ego i Swiat.

Skad bierze sie iluzja? Jest rezultatem naszych ztudzen. Gdy Bog przychodzi na ziemie,
myslimy, ze to tylko cztowiek. Nawet Go nie znamy. Nawet nie wiemy, gdzie Bdg przebywa.
Powinniscie powaznie traktowac kazdego, kto mysli, ze jest Bogiem.

Nie wszystkie owady na kwiatach to pszczoty. Tylko pszczoty zbierajg ztoty midd. Pasterki
mowity, ze kazda roslina i kwiat sg Bogiem. Ptakaty: ,Czy widziatas Go? Czy widziatas Go? Och
jasminy, czy ktokolwiek schowa sie przed wami. Czy widziatas tego o lotosowych oczach i tego, co
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promieniuje miftoscig? Czy widziata$ Go?”. Tak czuty pasterki. Ale my ztoscimy sie na siebie. Myslimy,
ze musimy wejs¢ do swiatyni, by komunikowac sie z Bogiem, nie wiedzac, ze Bdg jest wszedzie.

Tjagaradza powiedziat: ,Ramo, jestes wszedzie. Nie ma takiego miejsca, w ktérym by ciebie
nie byto. Nikt nie jest w stanie cie opisa¢, nawet Brahma. Czekam na twoje zmitowanie. Okaz mi swg
boskg taske. Ty usuwasz wszelkie przeszkody, ty ochronites Pandawdw. Nie mozna cie opisa¢, bo opis
jest zbyt niedoskonaty. Wielbimy cie i ofiarujemy ci wszystkie nasze czyny”.

Tjagaradza pozdrawiat Rame méwiac: ,,0 ucielesnienie mitosci i btogosci, Boze. Twoja postac
jest doskonatg mitoscig i btogoscig. Gdziekolwiek jest doskonata mito$é i btogos¢, tam ofiarowujesz
siebie”. Tylko w Bogu jest doskonata mito$é i btogos¢. Gdy $piewasz bhadzany, pragniesz Go, a po
bhadzanach, gdy $piewasz ,$anti, $anti, santi” — musisz czu¢ $anti (pokdj). Kiedy umyst jest
niespokojny, tatwo ulega gniewowi lub irytacji. Dlatego musicie méwic¢ ,$anti, santi, $anti” spokojnie,
by odzyska¢ spokd;j.

Badz zawsze peten mitosci. Dla mitosci i oddania charakterystyczne jest to, ze méwi sie
uprzejmie, nawet gdy nie ma takiej koniecznosci. Nie mddl sie o doczesne, materialne rzeczy
i pragnienia. Mddl sie o Swietg mitos¢ i pokd;j.

Bhagawan dazy do tego, abyscie modlili sie o rzeczy wieczne — o zjednoczenie z Bogiem
i boskg mitos¢.

Ttum. Bogustaw Posmyk

Zrédto: Sai Ram 71/2011 (from Discourses in Kodaikanal 1997)
(isdk)
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