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13. Umyst czlowieka jest jak szalona matpa

Podstawa catego Swiata jest prema (mitos¢)
Pana. Nawet jesli kto$ nauczy sie na pamiec esengji
wszystkich Wed, nawet jesli potrafi tworzyc¢ bardzo
piekna poezje, to jesli nie ma czystego serca, jest
osoba bezuzyteczna. Jakaz wieksza prawde
mogtbym wam przekazac?

Dzisiejsza edukacja nie jest prawdziwa edukacja. Jest ukierunkowana jedynie na
zapewnienie srodkéw do zycia. Idac sciezka zarabiania na zycie rozwijacie w sobie
egoizm. Celem prawdziwej edukacji jest natomiast charakter. Ksztatcenie, ktdre nie
obejmuje Swietosci i charakteru, jest bezuzyteczne. Bo jaki pozytek ze zdobywania
wyksztatcenia w rozlicznych dziedzinach? Powinniscie stara¢ sie nauczyc¢ tego,
dzieki czemu mozecie unikng¢ smierci. Mozecie zdobyc stopnie magistra czy
inzyniera; mozecie w zyciu dojs¢ do eksponowanego stanowiska; mozecie robic
wiele dobrego na tej ziemi. Mozecie tez praktykowac dzape lub tape (recytacje
imienia lub wyrzeczenia), ale cokolwiek robicie, nie doréwnacie tym oddaniu
wielbiciela.

Mozna nabyc rozlegta wiedze i spedzi¢ cate zycie na zdobywaniu wyksztatcenia,
ale jaki bedzie z tego pozytek, jesli nie porzuci si¢ niskich cech. Mozecie spedzic
mnostwo czasu, aby sie duzo nauczyc, ale w swoim zyciu bedziecie umieli jedynie
toczyc¢ uczone spory. Edukacja, jakg otrzymujecie, nigdy nie zapewni wam zdobycia
petnej madrosci.

Diwja atma swarupy (ucielesnienia boskiej atmy)!

Jesli pragniecie bezpieczenstwa i dobrobytu kraju, jesli chcecie, by krajowi nic
nie zagrazato, musicie pracowac¢ w trzech Kkierunkach. Sa to: stuzba krajowi,
poswiecenie bez egoizmu 1 oddanie duchowosci. Istnieje potrzeba szkolenia
mtodych ludzi, ktorzy maja pod tym wzgledem silna determinacj¢. Dzisiaj cate
zycie jawi sie jako proste nasladowanie innych. W ten sposob uczen czy student
zabija wtasne idee i indywidualnos¢. Przez nasladowanie staje sie niewolnikiem.

Diwja atma swarupy, uczniowie i studenci, chtopcy i dziewczg¢ta!

Oczekuje, ze uczniowie gimnazjow Sathya Sai nie tylko beda lepsi od innych
w ocenach z egzamindw, ale takze postaraja si¢, by nie byto na nich skarg.
W istocie, brak zastrzezen do zachowania jest wazniejszy niz dobre oceny. Mam
wiec nadzieje, ze uczniowie zachowaja te swieta ceche i beda pamietac o waznym
wymogu przestrzegania dyscypliny, wykazywania oddania i obowiazkowosci i ze
bedg stuzyc¢ temu krajowi.

Dzisiaj uczniowie i studenci, uczac sie¢ i zdobywajac rozmaite stopnie, takie jak
magister, doktor i inne, ubieraja sie tak, ze wygladaja jak uliczni zebracy, a przy
tym nie wykazuja zadnej skromnosci. Nazywaja siebie obywatelami tego wielkiego
kraju Bharatu, a chodza po ulicach jak zebracy i hippisi bez zadnych dobrych cech.
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Uczniowie gimnazjow Sathya Sai swoim zachowaniem powinni dawac przyktad
i baczy¢, by to powszechne zachowanie zostato catkowicie wyeliminowane. Mam
nadzieje, ze rozwiniecie dobre cechy i dacie innym przyktad.

Kraj powinien by¢ dumny z was i waszych cech. Nie powinniscie mysle¢, ze
uczycie sie tylko po to, by otrzymac stopien i nasladowac innych niczym niewolnik.
Powinniscie zachowywac si¢ tak, by przynosi¢ chlube swojemu krajowi.
Powinniscie zdobyc takie wyksztatcenie, ktdre pozwoli wam stang¢ na wtasnych
nogach, a nie byc¢ staba osoba, ktdra we wszystkim zalezy od innych. Nie
powinniscie stawac si¢ zebrakami z miseczka zebracza w postaci stopni i tytutow,
chodzacymi od instytucji do instytucji w poszukiwaniu pracy.

Powinniscie pamieta¢, ze dotad wychowywali was rodzice, wiec musicie przede
wszystkim okazywac im szacunek i wdziecznos¢. Czy uczen, ktory nie robi tego,
moze okazac¢ szacunek swojej ojczyznie? Rodzice dali wam ciato, ubrania i cate
zycie. Jesli nie okazecie za to wdziecznosci, w jaki sposéb mozecie sie przystuzyc
krajowi?

Organizacja Sai powinna jednakowo podchodzi¢ do wszystkich religii. Istnieje
tylko jedna religia - religia mitosci. Istnieje tylko jedna kasta - kasta ludzkosci.
Istnieje tylko jeden Bog — jest On wszechobecny. Istnieje tylko jeden jezyk - jezyk
serca. Musicie zrozumiec te prawde i rozpowszechniac jg po Swiecie. Nie jest wazne,
do jakiej religii, wyznania czy spotecznosci nalezycie. Powinniscie akceptowac
podstawowe zasady, takie jak Matri dewo bhawa, pitri dewo bhawa - czcij matke
i ojca jak Boga, i szanowac¢ matke i ojca. Ten nakaz powinniscie na state wziac sobie
do serca. Wczoraj powiedziano wam, ze cztowiek bez Boga nie jest cztowiekiem.
Bog bez cztowieka zawsze jest Bogiem. Znaczy to, ze Bog pozostaje Bogiem, nawet
gdy nie ma cztowieka. Ale cztowiek bez Boga nie jest cztowiekiem. Staje sie
nieludzki.

Diwja atma swarupy!

Wiemy, ze zwierzeta i ptaki takze jedza, opiekuja sie swoim potomstwem i robia
inne rzeczy podobnie jak ludzie. Jaki jest sens nazywac sie ludzkimi istotami lub
wyksztatconymi ludzmi, jesli nie robi sie¢ niczego odrozniajacego nas od zwierzat?
Jesli w zaden sposob nie roznimy sie od zwierzat, po co w ogole mielibysmy sie
ksztatci¢? Spotykamy wyksztatconych ludzi zachowujacych sie jak zwierzeta.
Dlaczego dzisiejsi uczniowie mieliby prowadzi¢ takie zycie, ktéore pod pewnymi
wzgledami jest podobne do zycia ulicznych psow?

Najwazniejszym pytaniem, jakie uczniowie powinni sobie zadac, jest to, co
znaczy dostatek w zyciu. Przyjemnosci i radosci, jakich doswiadcza maharadza
(krol), doswiadcza takze pies na ulicy. Czy na tej podstawie orzekamy, ze pies
i maharadza nie réznia sie? To bytoby niewtasciwe. Cztowiek nie rodzi si¢ tylko po
to, by sie wyzywic. Zwierzeta, ptaki i inne zywe istoty takze jedza. Jakie specjalne
wysitki czynia zwierzeta? Nie uprawiaja roslin na zywnos¢. Otrzymujg dosyc
i w odpowiednim czasie. Jesli cate swoje zycie spedzicie na samych zabiegach
0 pozywienie, jaki bedzie to miato sens? Z pewnoscia nie moze to byc cel waszego
zycia. Mowiac prawde, niewiele jest potrzeb cztowieka zwigzanych z codziennym
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zywieniem i utrzymaniem. Jednak na ich zaspokojenie ludzie poswiecaja o wiele
wiecej czasu, niz jest to konieczne. Czas to Bdg, dlatego nie powinien byc
marnowany. Marnowanie czasu jest rownoznaczne z marnowaniem zycia. Musimy
oszczedzac czas, a zaoszczedzony czas powinien zosta¢ wykorzystany na dobre cele
i na ozywienie kultury Kkraju.

Dzisiaj mOwi sie¢ o ustanowieniu nowego spoteczenstwa i nowej kultury. Jest to
kolosalne marnotrawstwo czasu. Prawo do tworzenia nowego spoteczenstwa
i kultury uzyskalibysmy tylko wtedy, gdybysmy dostrzegli i zrozumieli wady
w starozytnym spoteczenstwie i w starozytnej kulturze. Ale kultura i tradycje
naszego kraju byty chwalone od niepamigtnych czasow przez miliony ludzi. Bardzo
gtupie jest utrzymywanie, ze te tradycje sg bezuzyteczne, i zastepowanie ich przez
nowe spoteczenstwo i nowa kulture. Takie cele sg bardzo egoistyczne i prowadza
do uzyskania egoistycznej korzysci. Jest to pragnienie, ktore promuje egoizm
jednostek. Nie ma na celu dobra spoteczenstwa. Mtodziez tego kraju musi podjgc
sie przywrocenia do zycia naszej starozytnej kultury.

Wasze zycie jest Swiete i Swiety jest wasz wiek. Okres miedzy 16 i 32 rokiem
zycia jest ztotym wiekiem. W tym czasie macie dosc¢ sity na pokonanie przeszkod
na drodze do zapanowania nad swoim postepowaniem i myslami. W tym wieku,
jesli czujecie ztos¢, zazdros¢ lub podniecenie, musicie wykorzysta¢ swoje sity na
zapanowanie nad tymi uczuciami. Jesli w tym wieku nie wykorzystacie ich do
opanowania swoich emocji, skad wezmiecie na to sity, gdy sie zestarzejecie?

Obowiazkiem kazdego mtodego ucznia i studenta jest rozpoznawanie kazdej ztej
idei i mysli, ktora zakietkuje w umysle, i catkowite jej wyeliminowanie. Umyst jest
jak szalona matpa, wiec nie powinniscie sie mu podporzadkowywac. Powinniscie
panowa¢ nad umystem 1 kierowa¢ nim. Nie powinniscie ulega¢ wszystkim
pragnieniom, jakie wykietkuja w umuysle. Gdy do gtowy przychodzi wam jakas
mysl, powinniscie natychmiast sprawdzi¢, czy jest to dobra mysl, czy zta.

Popatrzmy, na przyktad, na kawatek tkaniny. W rzeczywistosci jest to zbitka nici.
Badajac ja staranniej, stwierdzicie, ze jest to tylko bawetna. Na pierwszym etapie
jest to bawetna, na drugim - ni¢, a na ostatnim — tkanina. Co byscie zrobili, gdyby
ta tkanina wam si¢ nie podobata? Usunelibyscie po kolei wszystkie nici i1 tkaniny
juz by nie byto. Podobnie jest z umystem. Nie ma on jakiejs szczegolnej formy. Jest
po prostu zbitkg pragnien. Pragnienia pochodza z mysli waszego umystu, ktdre
mozna porownac¢ do bawetny. Tutaj powyzszym trzem etapom odpowiadaja mysli,
czyli bawetna, pragnienia, czyli nici, i w koncu umyst sktadajgcy sie z pragnien,
ktory porownujemy do tkaniny.

Zatem musimy ograniczyc¢ te pragnienia, na ile si¢ da. W podrézy zycia sa one
niczym ciezki bagaz. W przypadku mtodziezy ta podroz jest bardzo dtuga. Jesli
chcecie, by podroz byta komfortowa, musicie zmniejszy¢ swoj bagaz. Tym bagazem
sa wasze pragnienia. Dzisiaj pragnienia, jakie przychodza do gtowy mtodym
ludziom, sa takiego rodzaju, ze nie miewa ich nawet 80-latek ze starszego
pokolenia.
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Podam wam maty przyktad. Do Swamiego przychodzi wielu ludzi rozmaitych
kategorii. Maja oni wiele roznych idei i mysli. Kiedys przyszedt mtody 16-letni
chtopiec. Gdy udzielatem mu interview, wygladat na bardzo smutnego
i przygnebionego, a glowe miat petng mysli. Spytatem go, do ktorej klasy chodzi.
Odpowiedziat, ze nie uczy si¢, ze przerwat nauke. Wtedy spytatem, czy w ogole
cokolwiek robi. Odrzekt, ze stracit wszelka chec i zdolnos¢ koncentracji, ze od szesciu
miesiecy jego zycie stracito sens i stato sie obrzydliwe. Spytany, co w tym czasie
przyprawito go o takie przygnebienie, powiedziat, ze szeS¢ miesiecy temu rozwiodta
sie z nim jego druga zona. W wieku zaledwie 16 lat mowi o odejsciu swojej drugiej
zony! Sprawito to, ze poczut sie tak nieszczesliwy, ze bytoby lepiej, gdyby jego
druga zona zywcem go spalita. Takie zycie charakteryzuje tylko psy. Nie
powinnismy tak zy¢. PowinniSmy byc¢ dumni z faktu, ze nasza kultura jest swieta
i wzywa do poszanowania rodzicow.

Wazne jest piekno waszego serca. Zewnetrzne piekno ciata w ogole sie nie liczy.
Gdy bedziecie posiadali czyste serce, bedziecie mogli oczyszcza¢ Swiat. Mtodzi
ludzie nie sa sktonni szanowac¢ rodzicow. Spytacie, dlaczego powinno sie ich
szanowac. Dlatego, ze zawsze, niezaleznie, jakie dziatania podejmiecie, ich skutki
wrocg do was w przysztosci. Macie obowigzek szanowac¢ rodzicow za to wszystko,
co dla was zrobili. Jesli dzisiaj okazecie szacunek rodzicom, w przysztosci, gdy
dorosniecie, wasze dzieci bedg szanowaty was. Jesli teraz spowodujecie cierpienie
swoich rodzicow, wasze dzieci zwrocg wam to samo, przyprawiajac was o tzy.

Jesli uczen chce w przysztosci wies¢ bezpieczne i szczesliwe zycie, juz teraz musi
postanowi¢ prowadzi¢ dobre zycie. To wymaga wtasciwych nauczycieli.
Nauczyciele powinni pokazywac¢ uczniom Swiete i dobre zwyczaje. Jesli wsrod
nauczycieli wystepuja przypadki ztych zwyczajow, uczniowie rdwniez zejda na zte
drogi. Gdy tacy mtodzi uczniowie o czutych sercach trafiajg w rece nauczycieli,
nauczyciele powinni doktadac¢ staran, aby u siebie rozwing¢ dobre zwyczaje
i wtasciwe mysli. Gdy uczen jest zty, tylko on sam ulegnie zepsuciu, ale gdy zty jest
nauczyciel, zepsuciu ulegnie Kkilka tysiecy ucznidow. Dlatego dobre nawyki powinni
miec¢ przede wszystkim nauczyciele. Dobrzy uczniowie w rzeczywistosci sami sg jak
nauczyciele.

Dzisiejsi uczniowie pozostana uczniami przez rok czy dwa, a potem pojda do
pracy. Wtedy nie dotkna juz ksiazek. Ale nauczyciele nie moga tak postepowac.
Z ksiazkami musza mie¢ do czynienia przez cate zycie. W zadnym przypadku nie
powinni by¢ porywczy ani zazdrosni. Gdy tacy sie pojawia, zrujnuja cata
uczniowska spotecznos¢. Mozna stusznie twierdzi¢, ze to nauczyciele odpowiadaja
za to, ze uczniowie schodza na zte drogi.

W nadchodzacym roku musicie doswiadczy¢ wielu rzeczy. Za psucie sie waszych
idei, mysli i zachowania w znacznym stopniu odpowiedzialne sa kina. Na dodatek,
poniewaz rodzice ogladaja filmy, takze ta droga zte idee trafiaja do uczniow.

W swietej opowiesci Bhagawaty jest tez na to przyktad. Gdy Kriszny nie byto
w domu, Ardzuna poszedt do swojej zony Subhadry i opowiadat jej wszystko na
temat padmawjuhy (formacji wojskowej w ksztatcie lotosu). W tym czasie wszedt
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Kriszna i powiedziat Ardzunie, ze wszystko, co mowi, wystuchuje tez dziecko
w tonie Subhadry. Wtasnie w wyniku tej wczesnej lekcji, syn Ardzuny potrafit
wejs¢ do padmawjuhy, ale nie mogt sie z niej wydosta¢, gdyz nauczyt sie tylko
tego, w jaki sposob wejs¢. Dlatego tez nasza tradycja kaze, by ciezarne kobiety
wystuchiwaty swietych i dobrych opowiesci. Przyjeto sie, ze dla kobiet w piatym
miesiacu cigzy organizuje sie recytacje swietych historii i Swietowanie.

Niestety, dzisiaj stato sie powszechng praktyka, ze ciezarne kobiety ogladaja
wiele filmow. Aby zadowoli¢ ciezarna, domownicy zabierajg ja do kina dwa lub
trzy razy dziennie. Gdy ona oglada te niemoralne sceny w filmach pozbawionych
przyktadnych postaci, dziecko w jej fonie rowniez przyswaja sobie te idee. Mate
dziecko nabywa ztych idei juz w tonie matki, a pézniej, gdy dorasta, dodaje jeszcze
ztych cech i rozwija sie ze ztego w gorsze.

Niestety, rzadkoscia stajg sie filmy, ktore majg na widoku wystawianie sSwietych
tradycji. Mtodzi ludzie, nie wiedzac, co ze sobg zrobi¢, chodza do kina na takie
niedobre filmy. Gdy siegniecie do historii i zobaczycie sSwietos¢ kobiet Indii,
zrozumiecie ich wielko$¢. Zamiast czerpa¢ nauki ze Swietych historii wielkich kobiet
tego Kraju, my wystawiamy nasze Kkobiety na sprzedaz na ulicach. Kultura
i tradycje naszego kraju zawsze w przesztosci chronity sSwietos¢ kobiet. Te kulture
obecnie lekcewazymy i zapominamy o niej. Mam nadziej¢, ze uczniowie
gimnazjow Sathya Sai podejma postanowienie o przywroceniu do zycia tej naszej
swietej kultury.

W zyciu niewatpliwie potrzebujemy materialnej edukacji. Ale potrzebujemy tez
edukacji duchowej, dzieki ktorej mozemy uwzniosli¢c nasze dusze i wies¢ dobre
zycie. Potrzebujemy tez wtasciwej kultury po to, abysmy mogli prowadzi¢ zycie,
ktore odpowiada naszemu wyksztatceniu. Edukacja bez niezbednej kultury jest jak
kreda w proszku. Nasza kultura jest jak prad elektryczny. Mozna jej przypisac
tadunek dodatni, a edukacji — tadunek ujemny. O ile nie ma tych dwdch biegunow,
nie ma pozytku z pradu.

Kulture Bharatu powinnismy starannie chroni¢. Czy mate dzieci ze szkoty
podstawowej, ktore oddaja sie paleniu papierosow, piciu alkoholu i grom w karty,
mozna nazywac ludzkimi istotami? Najpierw cztowiek pije wino, potem wino pije
wino, a w koncu wino pije cztowieka.

Nasi uczniowie nigdy nie powinni oddawac si¢ tak ztym praktykom. Przeciwnie,
powinni tepi¢ je i prezentowac¢ si¢ w kraju jako dobre wzory zachowania.
Wspomniane zte praktyki po prostu rujnuja ludzi i ich zycie. Z ich powodu tracimy
szacunek. Powinnismy zachowywac si¢ w sposob godny miana manawy. Manawa
to jest ktos, kto nie zachowuje si¢ jak ignorant. Mowi sie, ze Smier¢ jest stodsza niz
slepota ignorangji. Szacunek dla starszych musimy okazywac¢ przez stuzbe
i poswiecenie.

Mozecie posiadac¢ tylko dwa ubrania, ale powinniscie pra¢ je i nosi¢ czyste.
Wtedy zyskacie szacunek. Jednak uczniowie kupujg nowe spodnie, przecinajg je
w pewnych miejscach i przyszywaja taty. Taka osoba w poprzednim zyciu musiata
by¢ zebrakiem i jest nim teraz. Niektdrzy sposrod uczniow stali sie tak leniwi, ze nie
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myja codziennie twarzy. Co tak leniwy cztowiek zrobi kiedys dla swojego kraju?
Istnieja uczniowie, ktorzy nie kapig sie przez cate dwa miesiace. Jaki przyktad moga
da¢ tacy uczniowie? Co dla kraju moga zrobi¢? Lenistwo to brud i smrdd,
samorealizacja to jest to, co najwspanialsze 1 najcichsze. Kazdy powinien
zastanawiac sie, czy to, co robi, jest dobre, czy zte.

Dzisiaj wytworzyta sie tak nieszczesna sytuacja, ze gdy uczen zblizy sie do nas,
musimy stana¢ w pewnej odlegtosci, gdyz nietadnie pachnie. Uczniowie, ktorzy
zdobyli wyksztatcenie, powinni sta¢ sie w Kkraju narzedziami dobra. Ale teraz
gdziekolwiek pojawiaq si¢ uczniowie 1 studenci, tam powstaje zamieszanie.
Powinniscie dotozyc¢ staran, aby usung¢ to czarne znamie. Jest to hanba dla
spotecznosci uczniowskiej. Powinniscie postanowic¢ z pokora stuzyc¢ krajowi. Tylko
tak pokazecie, ze otrzymaliscie dobre wyksztatcenie. Powinniscie takze pomagac
innym. Nie wzdychajcie ciggle do stania sie liderami. Praca jest oddawaniem czci,
obowiagzek jest Bogiem. Praca i oddawanie czci sg jak dwoje waszych oczu i miedzy
nimi powinno spetniac si¢ wasze zycie.

Uczniowie i studenci!

Macie swiete i czute serca; jestescie mtodzi. Nie mieszajcie sie do polityki. Gdy
dorosniecie i zdobedziecie jakieS doswiadczenie, mozecie wtaczyc¢ si¢ do polityki
i stuzy¢ krajowi. Powinniscie iS¢ Sciezka, ktora nie stanowi przeszkody w waszej
edukagji. Jesli zajmiecie sie polityka podczas nauki, stracicie okazje jakiegokolwiek
stuzenia i takze przystuzenia sie swojemu krajowi. Ani nie bedziecie uczniami, ani
nie bedziecie w stanie stuzyc krajowi. Pozbawicie sie obu tych aspektow.

Jezeli po zakonczeniu nauki bedziecie chcieli stuzy¢ krajowi, wtedy mozecie
wiaczyc sie do polityki i robi¢ to. Jako uczniowie powinniscie by¢ widjarthinami
(mitosnikami wiedzy) i zdobywa¢ wiedze. Nie powinniscie stawac sie
wiszajarthinami, czyli mitosnikami materialnych wygod. Przez ostatnie dziesie¢¢ dni
stuchaliscie wystapien na temat rozmaitych aspektow kultury Indii wygtaszanych
przez dorostych, a takze przez mtodszych studentow. Mam nadzieje, ze bedziecie
w stanie wciela¢ w zycie to, co ustyszeliscie, i przystuzyc sie tak swojemu krajowi.
Btogostawie wam, by tak sie stato.

BHBRP

Ttum. Kazimierz Borkowski
Red. Izabela Szaniawska

Zrédto: http://www.sssbpt.info/english/sum1976.htm
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