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11. Ludzkie ciato jest jak bannka na wodzie

tatwo mowi¢ o zasadach i Kkodeksach
postepowania, ale bardzo trudno wciela¢ je w zycie.
Dotyczy to tak samo mtodych ludzi, jak i dziadkow.
Oto prawda, prosta prawda, ktdrg wam daje.

Uczniowie i studenci, chtopcy i dziewczeta!

Dzisiejsze ogtoszenie wynikow waszych egzamindw stanowi rzeczywiscie
pomysing wiadomos¢. Ale dopoki edukacja, jaka otrzymujecie, promuje jedynie
ignorancje, a nie daje wam niezbednych sit do pracy na rzecz pomyslnosci i tradygji
naszego kraju, dopdty jest bezuzyteczna. Sposrod wszystkich gatezi edukagji
prawdziwa jest tylko duchowa edukacja. Porownujgc ja do innych gatezi, mozemy
powiedzie¢, ze jest ona jak ocean, podczas gdy pozostate sa jak rzeki. Gdy rzeki
wpadaja 1 tacza sie z oceanem, nabywaja gtebi i chwaty niezgtebionego oceanu.
Podobnie, gdy wszystkie inne formy edukacji tacza sie z duchowa edukacja,
nabywaja postaci i wspaniatosci duchowej edukacji. Wasze serce moze sie rozwijac
a mysli uszlachetniac tylko wtedy, gdy wasza edukacja taczy sie z tapasem.

Tapas nie oznacza, ze powinniscie porzuci¢ wszystko i pojs¢ do lasu, a tam sta¢ na
gtowie. Jest to co$, za pomocg czego mozecie zharmonizowac ze sobg muysli, stowa
i czyny. Szansa, ze zakwitng w was wielkie idee, pojawi si¢ tylko wtedy, gdy
otrzymacie tego rodzaju edukacje wraz z wiasciwa kultura. Tylko wtedy istniejace
wewnatrz was dobre idee moga przejawic si¢ w petni. Edukacja nie moze odnosic
sie catkowicie do spraw doczesnych. Edukacja powinna rozwijac charakter.

Dzisiejsi uczniowie i studenci muszg zdobywac tak swiete wyksztatcenie. Tylko
to przyniesie dobre skutki. Jesli dzisiaj naprawde chcemy rozumiec¢ wtasna historie
i kulture, koniecznie musimy uczyc sie i studiowac sruti i itihasy (Swiete pisma
i epopeje), ktore sktadaja sie na wedante (nauke o prawdziwej rzeczywistosci). Gdy
czytamy takie teksty, powinnismy bardzo zwazac¢, by nie miesza¢ wtasnych idei,
pojec i przesadow z tym, co przeczytamy. Powinnismy starac sie zrozumie¢, na ile to
tylko mozliwe, pierwotna tresc.

W ciggu wiekow, ktore uptynety od czasu stworzenia wspomnianych tekstow,
wiele sie zmienito. Wiemy, ze z uptywem czasu wielkim zmianom ulegaty
kontynenty, morza oraz same zrodta rzek. Rzeka, ktdra ileS wiekdw wczesniej
mogta ptyna¢ w okreslonym Kkierunku, teraz ptynie w innym. Rzeka ta mogta
zmieni¢ swoj bieg. Mozemy stwierdzi¢ bardzo wyrazng roznice w biegu tej samej
rzeki wieki temu i obecnie. Znajac dzisiejszy bieg danej rzeki, cztowiek przenosi te
wiedze do swoich poje¢ i mysli, ze rzeka ta dawniej biegta tak samo. To
niewtasciwe.
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Oto maty przyktad. Zadajemy sobie pytanie, czy ziemia, ktorg teraz nazywamy
Lanka, jest tg sama, ktora istniata w treta-judze i w czasach Ramajany znajdowata
sie pod wtadaniem Rawany. Nie, tak nie byto. W tamtym czasie Lanka lezata setki
mil od potudniowego przyladka Indii. Wtedy znajdowata sie na rowniku. Z czasem,
z przejsciem od treta-jugi przez dwapara-juge do Kkali-jugi, ta szczegdlna wyspa,
ktora kiedys byta na rowniku, przedryfowata setki mil na pétnoc. Zatem wyspa,
ktdra dzisiaj nazywamy Lanka, przesuneta sie na potnoc od rownika.

W historii Grecji zapisano, ze gdy wystapita katastrofa nazywana Atlantyda,
wyspa zwana Lanka catkowicie pograzyta sie w wodzie. Grecy nie byli zwyktymi
ludzmi. Ich nauka byta bardzo zaawansowana i dobrze opanowali rézne dziedziny
wiedzy. Opisali fakt, ze Lanka zatoneta w oceanie i odsuneta sie z dawnego miejsca.
To zjawisko akceptowali. Ludzie ci w tamtych czasach mieli tak zaawansowana
technike, ze podrozowali na ksiezyc. Rozwineli wiele rodzajow powietrznego
transportu i opanowali sztuke latania.

Jak wiemy, dzisiaj caty Swiat uznaje za standardowy czas Greenwich. Z historii
Swiata wiadomo, ze astrologowie tamtych czasow za standard przyjmowali dtugosc
geograficzng potudnika przechodzacego przez Lanke. Do obliczen przyjmowali za
standard moment wschodu stonca na tym potudniku. Wedtug tego standardu
podali czas narodzin Kriszny, czas porzucenia przez niego Smiertelnego ciata, daty
bitwy Mahabharaty itd. Gdy zyli Pandawowie, skala czasu byta okreslana
w oparciu o dtugos¢ geograficzng Lanki. Przyjmujac to za podstawe, dochodzimy do
wniosku, ze wiek, Kktory teraz nazywamy Kali-juga, rozpoczat sie w roku
nazywanym pramadi w miesigcu nazywanym srawana, w potowie miesiaca
nazywanej bahula i w dniu nazywanym asztami. Zgodnie z angielskim
kalendarzem dzien ten odpowiada dacie 20 lutego 3102 r. przed Chrystusem. Aby
unaoczni¢ poczatek nowej jugi (wieku) w dniu 20 lutego 3102 r. p.n.e, nasi
przodkowie nazwali ten dzien Jugadi (Ugadi), czyli poczatkiem nowej ery.
Poniewaz byt to dzien rozpoczynajacy nowa ere, otrzymat nazwe jugadi.

Powinnismy tez znac inny aspekt tej daty, chociaz nie jest on zbyt przyjemny.
Ten szczegdlny dzien, nazywany Jugadi, jest tez dniem, w ktdrym Kriszna porzucit
swoje Smiertelne ciato w Swietym miejscu pielgrzymek nazywanym Prabata
niedaleko od Dwaraki.

Istnieje przystowie, ktore mowi, ze gdy zbliza sie¢ nasz koniec, myslimy
o wszelkiego rodzaju nadzwyczajnych i nietypowych ideach. Tak niezwykte muysli
nachodzity wtedy Jadawow, spotecznos¢, w ktorej zyt Kriszna. Mysleli o wtasnym
koncu. Chociaz Kriszna gtosit o potrzebie spozywania tylko sattwicznej zywnosci,
w Swietym dniu Jadawowie naruszali ten swiety nakaz. Odprawiajac obrzadki
religijne, uzywali artykutow, ktorych nie powinno si¢ uzywac, i przyrzadzali positki
zawierajace mieso. Spozywali je, a takze pili napoje alkoholowe. Na skutek
spozywania takiej zywnosci i napojow, odurzali sie i tracili rOwnowage. Zaczeli si¢
bi¢ 1 doszli do takiego stanu, ze wzajemnie si¢ zabijali. W ten sposob wuybili caty
rod Jadawow. Gandhi, majgc na uwadze wtasnie idee gtoszone przez Kriszne, chciat
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wprowadzi¢ zakaz spozywania miesa i picia alkoholu. Niestety, nie powiodto mu
sie.

Cztonkowie spotecznosci Jadawow, ktorych spotkata ta niedola, stracili zycie.
W tej bijatyce zabito nawet Wasudewe, ojca Kriszny. Ocalato jednak wiele kobiet
Jadawodw, ktorych tam nie byto. Zginat tez Balarama, starszy brat Kriszny. Wkrotce
potem na miejsce to przybyt Widura. Zastat przerazajacy widok. Przyjechat tez
Uddhawa. Gdy zapoznat sie¢ z sytuacjg, naszty go obawy, ze jego bliski przyjaciel
Kriszna mogt tez porzuci¢ swoje sSmiertelne ciato. Zaczat szukac¢ ciata. Pomagat mu
w tym Ardzuna. Przeszukali wszystkie miejsca. Ustyszeli, ze w tej makabrycznej
bitwie ciato Kriszny zostato pociete na kawatki i porzucone w réznych miejscach.
Ardzuna i Uddhawa uznali, ze nie zdotajg rozpozna¢ ciata Kriszny. W tej sytuacji
stwierdzili, ze zycie na Swiecie, w ktéorym nie ma Kriszny, nie ma sensu
i przygotowywali sie do utopienia sie w Jamunie. Byt to czas wielkiej katastrofy,
na skutek ktorej cate powietrze i okoliczne wody zostaty bardzo zanieczyszczone.
Cata atmosfera byta zanieczyszczona.

Gdy Uddhawa i Ardzuna patrzyli na rzeke, w pewnej odlegtosci zobaczyli
powiewajgcy niebieski materiat i ustyszeli dochodzacy stamtad dzwiek. To bardzo
zdziwito Uddhawe. Chcac dowiedziec sie, co to jest, pobiegt w kierunku dzwieku.
Pod drzewem zobaczyt Kriszne, ktory siedziat w gtebokim spokoju. Wydawato sig,
ze Kriszna takze przygotowywat sie do porzucenia ciata. Ale Kriszna uznat, ze
niewtasciwe bytoby porzuci¢ ciato w obecnosci przyjaciot i krewnych. Chcac pozbyc
sie Uddhawy, przedstawit mu nauki Bhagawaty i1 kazat pdjs¢ po Ardzune.
Uddhawa byt uszczesliwiony i pragnat podzieli¢ sie z Ardzung wiadomoscia, ze
Kriszna jest bezpieczny, pobiegt wiec ochoczo do Ardzuny.

Stwierdziwszy, ze Uddhawa znacznie si¢ oddalit, Kriszna porzucit swoje
smiertelne ciato. Gdy Uddhawa i Ardzuna przyszli pod to samo drzewo, ciata
Kriszny juz tam nie byto. Pilnowali tego miejsca przez dwa czy trzy dni. W koncu
doszli do wniosku, ze Kriszna uznat, ze cele jego ludzkiej egzystencji zostaty
osiagniete i w tych dniach opuscit ciato, wiec wrocili do Dwaraki. Satjabhama,
Rukmini i gopiki stracity wszystko w swoim zyciu i przezywaty wielki smutek.
Ardzuna i Uddhawa nie mogli patrze¢ na ich cierpienie. Ardzuna pomuyslat, ze nie
bytoby dobrze zostawi¢ te kobiety same w tym miejscu, dlatego wziat swego
Gandiwe i zabrat je do Hastinapury.

W drodze napadli na nich ludzie lesSnego plemienia i chcieli zabra¢ kobiety.
Poniewaz prowadzit je Ardzuna, one wotaty go na ratunek, prosity o jego pomoc.
Weczesniej Ardzuna uczestniczyt i zwyciezat w wielu bitwach. Meznie walczyt
w bitwie Mahabharaty 1 w Khandawawanie.

Przy wielu okazjach Ardzuna wykazywat sie wielka odwaga i sita. Teraz jednak
nie moglt nawet unies¢ swojego Gandiwy i ztozyc sie do strzatu. Pomyslat: , Cata
sita, jaka sie wykazywatem, pochodzita od Kriszny. Gdy jego nie ma, nie potrafi¢
nawet podnies¢ Gandiwy”. Chociaz przez wszystkie te lata jego reka trzymata tuk
Gandiwe, faktycznie byta to sita Kriszny. Teraz czut si¢ bezsilny. Poniewaz caty czas
Kriszna byt jego antarjaminem (wewnetrznym czynnikiem sprawczym), czut sie
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silny. Teraz, gdy juz w nim nie byto Kriszny, miat wrazenie, ze jest tylko workiem
ze skory.

Wewnetrzne znaczenie tego jest nastepujgce: dopoki Ardzuna myslat, ze Kriszna
jest w zwyktej ludzkiej postaci, miat w sobie wszystkie sity, ale gdy uwierzyt, ze juz
go nie ma, stracit wszystkie sity i che¢ do walki. Ardzuna myslat, ze skoro odeszto
doczesne ciato Kriszny, to takze on go opuscit. Poniewaz byt pod wptywem utudy,
utozsamiajac doczesne ciato Kriszny z nim samym, stracit wszystkie swoje sity.
Niedobrze jest mysle¢, ze jest sie bez sity. Wtasciwym podejsciem jest traktowanie
Boga jako kogos bez formy i atrybutow. Powinnismy przyjmowac, ze Bog jest
w nas. To bedzie wtasciwa postawa. Catkiem naturalne jest, ze gdy Bog przyjmuje
ludzka posta¢, mysli sie o tej postaci. Ale poniewaz kiedys trzeba zapomniec o tej
postaci, dobrze jest skupia¢ sie na Najwyzszym bez formy i porzuci¢ przywiazanie
do postaci. Nasza wedanta uczy filozofii wajragji, czyli nieprzywiazania, aby pomoc
nam w tym skupieniu si¢ na najwyzszej mocy, ktora tkwi za kazda forma.

Dziwa (dusza) musi opusci¢ ciato. Gdy dziwa go nie opuszcza, ciato musi ja
opusci¢. Ciato jest jak banka na wodzie. Banka ta rodzi sie¢ z wody, zyje na wodzie
i 0 wodzie i w Koncu rozpuszcza sie w wodzie. Trwatego szczeScia mozemy dostapic
tylko wtedy, gdy rozwiniemy wtasciwy stosunek do najwyzszej mocy bez formy.

Wezmy pitke i rzué¢my nig o twarda ziemie. Odbije sie tak mocno, jak mocno nig
rzucimy. Jesli rzucimy nig w migkka btotnista ziemi¢ zamiast w twardy grunt, nie
odbije sie, a nawet ugrzeznie. Podobnie, jesli czysty aspekt boskosci padnie na
Swiete serce, odbije sie. Jesli natomiast mamy zabtocone i nieczyste serce,
rzutowana na nie boskos¢ utknie w nim. Dlatego bardzo wazna jest czystosc
umystu i przyktadne zycie. Prawde i uczciwos¢ powinnismy traktowac jako nasze
dwoje oczu. Te dwoje oczu zapadaja na chorobe samolubstwa. Z powodu takiej
choroby oczu nie mozemy dojs¢ do czystego serca. Mtodzi ludzie powinni miec
czysty umyst. Powinni bardzo si¢ stara¢ chroni¢ prawde i uczciwosc. Tego ideatu
uczyt i taki ideat demonstrowat Kriszna.

Mieszkancy Bharatu znaja Kriszne i jego mitos¢. On jest wiecznie mtody. Ze
stwierdzenia, ze jest wiecznie mtody, nie powinnisSmy wnosi¢, ze zawsze ma
mtodziencze ciato. Znaczy ono, ze nigdy nie ma w nim niepokoju i ze zawsze jest
pogodnie usposobiony. Ten rodzaj btogosci i szczescia daje tez szczescie i zdrowie
ciatu. Wtasnie dlatego mowi sie¢, ze szczescie to zjednoczenie z Bogiem. Nasze
zachowanie odpowiada za destrukcje 1 starzenie si¢ ciata, a za zachowanie
odpowiadajg nasze pragnienia. Nie powinniSmy uzywac tego ciala w celu
zaspokajania pragnien, ktore wiaza si¢ z tym Swiatem. Bdl i przyjemnos¢ sa jak
chmury, ktore odptywaja z naszego serca. Zatem wszystkie te pragnienia
powinnismy traktowac tak jak chmury.

Wedy porownuja umyst do ksiezyca, a oczy do stonica. Mowia tez, ze serce jest
jak niebo. Umyst na tym niebie naszego serca jest jak ksiezyc na niebie, a oczy
i inteligencja — jak storice. Nasze mysli na tym niebie serca musimy traktowac tak
jak przelotne chmury. Miliony imion Pana na tym niebie Swieca jak gwiazdy.
Witasciwe wiec bedzie, jesli nasz umyst bedzie jasniat na niebie niczym ksiezyc.
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Ksiezycowi, ktdry porownalismy do umuystu, trzeba nadac stan petni. Gdy umyst
przeszkolimy tak, aby stat sie jak petnia ksiezyca, pojawi sie sposobnos¢ do
skorygowania serca. S'wi@tg tekst Mahabharaty dostarcza bardzo wielu nauk, ktore
pozwalaja uczyni¢ serce porownywalne z petnia ksiezyca. ldeaty Kriszny
wymagaja, abysmy wszyscy oczyscili serca i przyjeli prawde 1 uczciwosc jako
podstawe, na ktorej wspiera sie nasze zycie.

Opierajac sie na argumentach dotyczacych daty s$mierci Kriszny, mozemy
rozstrzygna¢ o dacie jego narodzin. Zgodnie z podobnymi wyliczeniami dzien,
w ktorym urodzit si¢ Kriszna, przypada na 20 lipca 3228 lat przed Chrystusem.
Wuyrazajac to w naszym kalendarzu, bedzie to rok srimukha, miesigc srawana,
potowa miesiaca ksiezycowego bahula i dzien asztami. Zatem urodzit si¢ on pod
Rohini (ksiezyc w poblizu Aldebarana), a byta wtedy godzina 3:00 po pdtnocy.

Dzien, w ktorym Kriszna porzucit swoje sSmiertelne ciato, liczac lata wstecz od
dzisiaj, wypada 5078 lat temu. Mozemy to sprawdzi¢ dodajac lata 3102 p.n.e. i 1976.
Byt to tez dzien, w ktorym zaczeta sie¢ kali-juga. Zatem, od poczatku kali-jugi
uptyneto 5078 lat. Jako, ze byt to pierwszy dzien kali-jugi, nazywamy go Jugadi lub
Ugadi. Ale poczatek tego wieku kali przypadt na rok pramadi, dlatego ta juga jawi
sie jako petna niebezpieczenstw i krzywd. W istocie, zamiast nazwy Kkali-juga,
uzasadnione 1 wtasciwe jest nazywanie tego wieku kalaha-juga, czyli wiekiem
ktétni. Dzisiaj ktétnie widzimy wszedzie, gdzie nie pdjs¢ - w domu, na wsi,
w terenie. Mtodzi ludzie powinni postepowac zgodnie z ideatami Kriszny - tak, by
nazwe kalaha-juga mogta zastapi¢ nazwa ,,wiek pomyslnosci”.

Na tym swiecie z koniecznosci istniejg dwie kategorie ludzi — jedni odczuwajacy
bol i drudzy odczuwajacy przyjemnos¢. Bez przezycia bolu nie mozna cieszyc sie
przyjemnoscia. Przyjemnos¢ pojawia sie jako przerwa miedzy dwoma okresami
cierpienia. Bez smutku nie mozecie zrozumiec¢ znaczenia szczescia. Mimo ze te dwa
aspekty istnieja zawsze, powinnismy stara¢ si¢ promowac tylko dobro, szczescie
i rados¢. W naszym ciele z jednej strony ptynie dobra krew, a z drugiej — krew
zanieczyszczona. Nawet w naszych domach z jednej strony rurociggami jest
dostarczana dobra czysta woda pitna, a innymi odprowadzana brudna woda. Oba
rodzaje wody sg obecne w tym samym domu. Na wsi i w miescie pitna woda
doprowadzana jest jednymi rurami, ale obok nich znajduja sie rury niosace scieki;

oba rodzaje rur na zewnatrz wygladaja podobnie i sa podobnie czyste.
Analogicznie, w naszym umysle zawsze ptyng dwa strumienie. Jeden to strumien
dobrych muysli, a drugi - ztych; oba ptyna razem. Ale wy musicie stara¢ sie

akceptowac te dobre mysli, a odrzucac zte.

Na sSwiecie powszechnie wystepuja wstrzasy i rewolucgje. W srodku takich
Swiatowych przewrotdw cztowiek musi stara¢ sie¢ odroznia¢ dobro od zta
i oddziela¢ prawde od nieprawdy. Ludzi mtodych czeka dituga podréz tym
pociagiem, ktdry nazywamy spoteczenstwem. Starzy ludzie wypadna z tego
pociggu na posrednich stacjach. W pociggu spoteczenstwa wy jestescie tymi, ktorzy
muszg jechac daleko, dlatego musicie byc¢ gotowi na podjecie niezbednych dziatan
w celu naprawienia defektdw pociggu. Do was nalezy skorygowanie wad w tym
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kraju, wiec powinniscie odcisnac sobie w umuysle dobre idee. Jesli dzisiaj uwazacie,
ze cos, co robia dorodli, jest niewtasciwe, nie powinniscie tego samego powtarzac,
gdy dorosniecie. Gdy dorosniecie, powinniscie wciela¢c w zycie to, co teraz
w postepowaniu starszych uwazacie za dobre.

Nikt z nas nie chce skutkow ztego postepowania, a mimo to zawsze jesteSmy
gotowi robi¢ zte rzeczy. Nie chcemy przyjmowac tylko skutkéow takich ztych
czynow. Wszyscy chcemy skutkow dobrych dziatan, ale niechetnie je podejmujemy.
Jesli wierzycie, ze aby otrzymac dobre skutki, musicie podejmowac dobre czyny,
musicie przede wszystkim takie czyny podejmowac. Powinniscie trzymac sie z dala
od tego, co uwazacie za grzech i nigdy nie uczestniczy¢ w takich dziataniach.

Zgodnos¢ wypowiadanych stéow, wykonywanych czynoéw i mysli nazywa si¢
tapas. Kriszna powiedziat do Ardzuny, ze harmonia mysli, stow 1 czynow jest
prawdziwym znaczeniem tapasu i ze tapasu nie mozna interpretowac jako stanie na
jednej nodze. Faktycznie, stanie na jednej nodze Kriszna nazwat zwyktym
cwiczeniem fizycznym. Ideaty przekazane nam w Mahabharacie, idealne
i przyktadne zycie, ktore wiodt Kriszna, sa dla nas wazne. Mam nadzieje, ze
mtodziez bedzie stosowac je w swoim zyciu.

BHBE

Ttum. Kazimierz Borkowski
Red. Izabela Szaniawska

Zrodto: http://www.sssbpt.info/english/sum1976.htm
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