Seminaria Sai w Btgkitnych Gdrach, 1976 1. Dyskurs wprowadzajqcy

1. Dyskurs wprowadzajacy

Jak chcesz zrozumie¢ duchowe podstawy bez
pozbycia sie tamoguny 1 gniewu? Jak chcesz
zainteresowac¢ sie duchowymi aspektami bez
pozbycia sie radzoguny i porywczego usposobienia?
W istocie, najlepsza z trzech gun, czyli cech, jest
sattwaguna, ktora sprzyja bhakti, czyli oddaniu,
ktore z Kkolei jest najlepsza sadhana, czyli praktyka
duchowa. To, co wam mowie¢, jest prostg
i elementarna prawda.

Diwjatma swarupy (ucielesnienia boskiej atmy), chltopcy i dziewczeta, ktorzy
jestescie przysztymi obywatelami tego kraju!

Pierwsze, co cztowiek robi po urodzeniu sie, to proba zrozumienia matki i ojca.
W szerszym kontekscie spotecznosci, w ktorej zyjemy, po zrozumieniu rodzicow
nalezy podjac¢ probe zrozumienia petnego znaczenia ojczystego kraju i macierzyste;j
cywilizacji. Naszymi prawdziwymi rodzicami jest historia kraju oraz historia jego
tradycji 1 kultury. Wielkim nieszczesciem jest to, ze chociaz min¢to juz ponad 25 lat,
od Kkiedy uzyskaliSmy niepodlegtos¢, w catym tym okresie nie potrafiliSmy
stworzy¢ chocby jednego tekstu czy sSwietego pisma, ktéry bytby typowy dla
Kultury naszego kraju. Mimo ze w rozmaitych kontekstach stuchalismy
o rzeczywistej historii, nie potrafimy dostrzec esencji naszej cywilizacji. Jedyna
prawda, ktora stanowi esencje i prawdziwg postaC naszej kultury, jest trwata
prawda - taka, ktorej nie zmienia czas ani na ktorg nie majg wptywu rewolucje.
Wewnetrzne znaczenie 1 sens takiej prawdy reprezentuje historia naszego kraju.
Zapominajac o tej naszej swietej historii, uciekamy si¢ do zamiennikow, ktdre sg
tymczasowe, przejsciowe i sztuczne. Z tego powodu zaden uczen czy student nie
potrafi z przekonaniem powiedzie¢, jaki jest prawdziwy obraz naszego kraju.

Niestety, dzisiaj kazdy uczen robi wszystko, by tylko zdac¢ egzaminy. Nie stara si¢
zrozumie¢ madrosci, kryjacej si¢ w prawdziwej edukacji. Dzisiejsi uczniowie
spedzaja zycie na zdobywaniu byle jakich tekstow lub notatek i w taki czy inny
sposob, nie przebierajac w srodkach, kopiujac z takich miernych tekstow, a nawet
uciekajac sie do terroryzowania nauczycieli, chca tylko zda¢ egzaminy. W tak ptytki
sposob cztowiek spedza caty swdj czas, od chwili przebudzenia si¢ ze snu do chwili
potozenia sie do tdzka.

Dzisiaj cztowiek zyje tak, ze staje sie zalezny od innych. Ciagle sie spieszy, caty
czas po prostu biega od jednej rzeczy do drugiej. Biegnie, by zaja¢ miejsce
w autobusie, w kinie, w koledzu - cate zycie biega, by cos zatatwic. Ale mimo ze
w takiej gonitwie stara sie¢ wszystko robi¢ w wielkim pospiechu, zty los zmusza go
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do czekania na wszystko. Nasze zycie jawi sie niczym zycie ptaka lub owada, ktory
we wszystkim jest zalezny od innych. Caty czas spedzamy na czytaniu
bezuzytecznych ksiazek. Nie znajdujemy czasu na czytanie pozytecznych pozycji
z historii I praktycznych aspektow kultury. Mato tego, cztowiek chce takze chodzi¢
na skroty we wszystkim, co pragnie osiggnac. Nie chce pracowac przy produkgji
rolnej; woli ukras¢ zbiory uzyskane przez kogo$ innego. Bez powodu nie chce
podejmowac trudu. Pienigdze woli zdobywac, okradajac kieszenie innych. Takich
skrotow probuje we wszystkim. Jak ma poszerzac¢ sie widzenie cztowieka, gdy
prowadzi tego rodzaju zycie? Cztowiek, ktorego atma nie rozkwitta i cztowiek,
ktérego podstawy duchowe nie rozwinety sie, nigdy w peini nie zrozumie celu
swojego zycia. Obecnie ludzie muyslg, ze edukacja polega na zaznajomieniu si¢
z licznymi ksiazkami.

Powinnismy rozpozna¢ prawde, ze w tym ogromnym stworzeniu, ktore widzimy
w postaci wszechswiata, kryje sie niezmierzona sita. Chociaz narodziny i smierc
cztowieka wydaja sie nam prostymi wydarzeniami, bardzo trudno jest zrozumiec
ich tajemnice. Nikt nie probuje zrozumiec¢ przyczyny ludzkiego zycia, narodzin
i Smierci. Nikt nie stara sie dociec ich podstawy. Cztowiek nie probuje zrozumiec
swoich obowiazkéw jako ludzkiej istoty. Dlaczego w dzisiejszym Swiecie mamy
tyle anarchii i chaosu? Dlaczego nie ma pokoju? Czy dzieje sie tak dlatego, ze
brakuje wyksztatconych ludzi, albo brakuje placowek oswiatowych? Nie, jest ich
mnostwo, ale wyksztatceniu ludzi nie towarzyszy niezbedna kultura i szerokie
horyzonty. Nasz kraj znany jest jako duchowy skarbiec. Ale dzisiaj zapominamy
o tych duchowych skarbach i prawdziwej sile naszego kraju.

Dzieci nie rozumiejg nawet znaczenia edukacji. Gdy do rdzenia wid dodacie jaq,
otrzymacie widja. Tutaj wid oznacza wiedze, oSwiecenie, a ja Swiatto. Zatem widja
jest to, co daje oSwiecenie | Swiatto. Widja mozna nazywac tylko to, co daje wam
swiatto i pozbawia ignorangji i to, co daje wam madros¢ i wyzsza wiedze. Nie
mozna widja nazywac czegos, co szerzy ignorancj¢ i ciemnos¢. Od niepamietnych
czasow nasz kraj byt liderem wszystkich krajow swiata. Na Swiecie cieszyt sie
statusemn lidera, ale jest to rodzaj swietosci, ktora cieszylismy sie w przesztosci.
Poniewaz dzisiaj nie ma przywodcow, ktorzy mogliby ustanawia¢ przyktad
idealnego zycia i ktdrzy mogliby przekazywac¢ takie ideaty innym Kkrajom,
popadlisSmy w zte czasy. Gtéwna tego przyczyna jest fakt, ze u ludzi nie ma
zgodnosci wypowiadanych stéw i postepowania. Wszyscy jestescie przysztymi
obywatelami Bharatu. Jestescie obywatelami, ktorzy przyniosa Bharatowi
pomuysinosc. Caty dobrobyt i pomysinosc tego kraju spoczywa na waszych barkach.
Wasze zycie i serca sg czyste i Swiete. Nie sa chwiejne. Mam nadzieje, ze nie
dopuscicie, by zamieszanie i anarchia, jakie panuja w tym Kkraju, zmacity wasze
czyste, niezachwiane i Swiete umysty i zywie nadzieje, ze wyrosniecie na
przyktadnych obywateli tego kraju.

Ciggle mowimy o dyscyplinie. Tylko mowic¢ o dyscyplinie i nie miec¢ sity 1 wiary,
by ja zaakceptowac, na nic si¢ nie zda. Do dyscypliny i obowiazku powinnismy tez
doda¢ oddanie. Wasze serce bedzie mogto stac sie Swiete tylko wtedy, gdy te trzy
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czynniki (ang. 3 D: discipline, devotion, duty) wystepuja razem i s§ mocno w nim
osadzone. Niestety, dzisiaj nawet osoby, Kktore przypisujg sobie wysokie
wyksztatcenie i obnoszg sie z tym, okazuja sie w praktyce stabeuszami. Ci ludzie nie
rozumiejg wartosci prawdziwej edukacji. Jak wspomniat dopiero co jeden
z uczniow, cata edukacja sprowadza sie do zebraczej miski.

Studenci po zdobyciu stopnia powinni zobowigzac¢ sie¢ by¢ w jakis sposob
uzytecznymi dla spoteczenstwa. Jesli natomiast szukacie pracy, albo o niag zebrzecie,
nie jest to wtasciwe. Os tego rydwanu ciata, czyli atma, stata si¢ bardzo odlegta.
Wtasnie dla skorygowania tej usterki, zniwelowania dystansu miedzy ciatem i osia,
musimy podja¢ joge. Joga nie oznacza, ze uprawiajacy jg ma porzuci¢ rodzineg
i dom. Nie oznacza pojscia do lasu i siedzenia w medytacji. Dzisiaj cztowiek
napotyka wiele trudnosci w spotecznosci, w ktorej zyje. Prawdziwym znaczeniem
jogi jest zdolnos¢ do odwaznego stawienia czota takim problemom i rozwigzywania
ich. Kazdy cztowiek dazy do szczescia i spokojnego zycia. Kazdy cztowiek pragnie
powazanego miejsca w spoteczenstwie, w ktérym zyje. Kazdy cztowiek chce
dobrego zdrowia. Ale zastuzyc¢ sobie na dostgpienie szczescia, zdrowia i spokojnego
zycia to czesc jogi. Aby cieszyc¢ sie pokojem i szczesciem, bedziemy musieli pojsc
pewng Sciezka. Ta Sciezka jest joga, o ktorej mowimy.

Joga, ktorej w Bhagawadgicie Kriszna nauczat Ardzune, miata Ardzunie dac site
stawienia czota zaistniatym problemom. Otrzymat nauki mowigce, ze powinien
podja¢ wyzwanie i znalez¢ rozwiazanie napotkanego problemu. Rodzaj jogi, ktéry
uczniowie i studenci powinni praktykowac¢ w swoim zyciu, powinien pozwoli¢ im
stawi¢ czota Kkrajowi i spotecznosci oraz wystepujacych w nich problemom. Wy
znajdujecie rozwiazania problemow, a dzieki tasce Boga problemy zostajg
rozwiazane. Problemy kraju powinno sie¢ traktowac tak jak wtasne. Odsuncie od
siebie swodj egoizm i traktujcie problemy spoteczenstwa jak wtasne; i musicie je
rozwigza¢. Uczniowie i studenci musza przewodzi¢ w rozwiazywaniu takich
problemow. Mam nadzieje, ze ci z was, ktdrzy obecnie si¢ ucza, zdotaja przyswoic
sobie przestania przekazywane przez starszych w zgromadzeniach takich jak to i ze
swojemu zyciu nadacie taki ksztatt, byscie stali sie pozytecznymi obywatelami tego
kraju. Mam nadzieje, ze bedziecie w stanie tak postapic.

Narodzic¢ sie jako cztowiek, sposrod wszystkich zwierzat rodzacych sie na tym
Swiecie, jest najtrudniejsze i najbardziej fortunne. Urodziwszy sie jako cztowiek
i otrzymawszy ten szczegdlny dar intelektu, musicie uswieci¢ swoje ludzkie
narodziny i ludzkie zycie. Zamiast tylko mowic¢ dziesi¢¢ dobrych rzeczy, musicie
wciela¢ w zycie jedna rzecz z dziesieciu, ktore glosicie. Musicie byc¢ gotowi stuzyc
jak stuga przez cate swoje zycie. Nigdy nie muyslcie o staniu sie liderem. Nie
mozecie zostac liderem, zanim nie bedziecie stuzacym. Najpierw musicie nauczyc sie
podporzadkowania. Swiat znajduje sie w nieszczesnym stanie dlatego, ze ludzie
zostajg liderami bez wiedzy o tym, jak by¢ dobrym stuzacym. Musicie wiec byc
gotowi na spedzenie zycia na stuzbie ludzkosci. Najpierw musicie stuzy¢ wtasnemu
domowi, potem wiosce, potem stanowi i w koncu krajowi. Jak moglibyscie
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z powodzeniem stuzy¢ krajowi bez nabycia umiejetnosci i osiggniecia dobrych
wynikow w stuzbie we wtasnym domu?

Uczniowie i studenci!

Przede wszystkim musicie zadowoli¢ swojego ojca i matke. Zgodnie z naszg
tradycja, matke i ojca, ktdrzy dali wam to ciato, nalezy traktowac jak bogow. Jesli
nie potrafimy okaza¢ im wdziecznosci, nasze zycie jest bez sensu. Wielu wielkich
sSwietych poswiecito wszystko, aby zadowoli¢ swoja matke i ojca. Takimi byli
Cajtanja i Pundarika. Zatem na pierwszym miejscu musicie postawi¢ okazywanie
wdziecznosci 1 zadowalanie swojej matki i ojca. Potem mozecie starac sie przystuzyc
krajowi. Powinniscie przy tym upewnic sie, ze rodzaj pracy, jaka podejmujecie, nie
sprowadza sie do marnowania czasu. Dla nas czas jest wszystkim. W rzeczywistosci,
czas jest samg podstawg wszystkiego, co widzimy w tym stworzeniu. Jesli
bedziemy marnowali czas, zmarnujemy cate nasze zycie i ciato. Doniostosc¢ tego, ze
dzisiaj rozpoczynamy te letnig szkote, wynika z naszego rozpoznania obecnej w nas
duchowej sity. PowinniSmy podejmowac takie kroki, ktére przyczynia sie do
wzmocnienia tej sity i pozwola jej rozkwitnac z pozytkiem dla innych.

Na swiecie istnieje wiele organizacji, ktore majg na celu stuzbe spoteczenstwu,
ale nasza organizacja, Organizacja Sathya Sai, powinna mie¢ co$ szczegolnego
i wyrozniajacego, co pokazuje ideat innym organizacjom.

Dzisiaj rozpoczynamy letnie seminaria. Przyjedzie tu wielu doswiadczonych
starszych ludzi, ktorzy przekaza wam swoje przestania. Mam nadzieje, ze wezmiecie
sobie te przestania do serca. Jednak nie wystarczy, ze odcisniecie je na sercu;
musicie tez stosowac je w zyciu. Konczac ten dyskurs, wszystkich was btogostawie.

Ttum. Kazimierz Borkowski
Red. Izabela Szaniawska

Zrodto: http://www.sssbpt.info/english/sum1976.htm
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