Ofiarujcie swoje zycie Bogu

Dyskurs Bhagawana Sri Sathya Sai Baby wygtoszony wieczorem
25 grudnia 1997 r. z okazji Swiat Bozego Narodzenia w Sai Kulwant Hall

Wiara, smiatosc, odwaga i inteligencja, sita i mestwo -
Wszedzie gdzie wystepuje tych szesc cech,
zapewniona jest boska ochrona.

Ucielesnienia mitosci!

Wiswasa (wiara lub zaufanie), sahasa ($Smiatos¢ Ilub determinacja), dairjam
(odwaga), buddhi (intelekt), sakti (sita) i parakrama (mestwo) - jesli cztowiek posiada tych
szeS¢ cech, Bdg bedzie go wspierat we wszystkich dazeniach. Cechy te sa niezbedne
w kazdym wieku, w kazdym miejscu i w kazdych okolicznosciach. Cztowieka, ktéry
posiada te wartosci, nie bedg trapity zmartwienia.

Tych szesciu cech nie zdobedzie sie dzieki edukacji ani nie przekaze ich nauczyciel.
Nie mozna ich tez odziedziczy¢ po rodzicach. Wartosci te zapewni jedynie atma-wiswasa
(wiara w siebie).

Wiara jest niezbedna do kazdego dziatania w zyciu

Pierwszg wsréd szesciu cech jest wiswasa (wiara). W naszych codziennych
doswiadczeniach wiara uwidacznia sie juz przy prostej czynnosci nadawania listu. Nikt nie
wystatby listu, gdyby nie miat zaufania do urzedu pocztowego. Adres i znaczek pocztowy
na przesytce pozostaja niezmienione przez odlegtos¢. Podobnie, Bég nie czyni rozroznienia
na tych, ktdrzy znajduja sie blisko lub daleko od Niego. Nasza wiara powinna by¢
wtasciwie ,zaadresowana”. Wiara musi byc¢ niezachwiana, petna i wolna od wszelkich
watpliwosci. List wiary musi by¢ opatrzony znaczkiem premy (mitosci). Ta mitos¢ musi byc¢
bezinteresowna. Egoistyczna mitos¢ bedzie bezowocna. Gdy nieztomna wiara potaczy sie
z bezinteresowng mitoscia, modlitwy skierowane do Bhagawana z pewnoscig do niego
dotra.

W dzisiejszych czasach ten rodzaj wiary stat sie rzadkoscig. Wiara w siebie znikneta
zupetnie. Jak mozna bez wiary w siebie wierzy¢ w Boga? Jak taka osoba moze liczy¢ na
taske Boga? Dlatego kazdy cztowiek musi pielegnowac w sobie niezachwiang wiare.

Obecnie silna wiara jest potrzebna w kazdej dziedzinie zycia. Kazdy, kto wychodzi
zdomu do biura, idzie tam z wiarg, ze wréci do domu wieczorem. Nikt nie podejmie sie
danego przedsiewziecia, jesli nie wierzy, Zze moze je zrealizowac. Dlatego wiara jest
niezbedna do kazdego dziatania w zyciu.

Starozytni medrcy dokonali wielu wspaniatych rzeczy dzieki swojej wierze. Dzisiaj
ludzie wysoko cenia ich osiagniecia, chociaz mineto tysiac lat.

Niestety, w obecnym stuleciu z powodu wptywu epoki kali, wiara stabnie z minuty
na minute. Ludzie nieustannie zmieniajg swoje przekonania. Takie zmiany sa oznaka
za¢mienia umystu. Nie odnosza sie do ducha, ktory mieszka w sercu.
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Czym sa wartosci ludzkie?

Historia ludzkosci liczy tysiace lat. Jednak ludzkos¢ do tej pory nie uswiadomita
sobie wielkosci cztowieczenstwa. Po tylu latach cztowiek wcigz nie potrafi odpowiedzie¢ na
pytanie: ,Czym sg wartosci ludzkie?”.

Ludzie studiujg ksiazki, stuchaja dyskursow, doswiadczajg zyskow i strat, radosci
i smutkow, ale to wszystko nie daje im silnego przekonania o tym, co w zyciu jest trwate.
Gdyby porzucili to przekonanie, mogliby sobie uswiadomi¢ ze Swiat jest jedna rodzina.

Wedy nauczaty idei jednej ludzkiej rodziny. Gtosity, ze brihat (najwyzsza kosmiczna
zasada) nie ma ograniczen. Jest nieskoniczona.

Ludzkos$¢ rowniez nie ma ograniczen ani barier. W rzeczywistosci, miedzy rodzajem
ludzkim a kazdym innym gatunkiem istot zywych, jak ptaki, zwierz¢ta, a nawet drzewa,
nie istnieja zadne granice. Wszystkie naleza do jednej rodziny istot zywych. W drzewie
zycia cztowiek pojawia si¢ w wielu formach - zwierzat, ptakéow i owadow. We wszystkich
tych formach doswiadcza swojej boskiej istoty.

Wszyscy wiecie, ze Ganapati miat dwie matki, Gauri i Gange. Kazdy cztowiek ma
cztery matki. Pierwsza jest satja (prawda), druga - dharma (prawos¢), trzecig — prema
(mitos¢), a czwarta — santi (pokoj). Cztowiek musi zyc¢ tak, aby sprawiac¢ rados¢ wszystkim
czterem matkom. Jednak porzucit te cztery Swiete matki i zaczat otaczac czcig cztery inne,
przybrane matki. Kim one sa? Niesprawiedliwos¢, niemoralnos¢, nieprawosc i nieprawda —
oto cztery zastepcze matki. W rezultacie, cztowieka drecza liczne trudnosci. Cztowiek, ktory
powinien trzymac si¢ prawdy, wtasciwego postepowania i mitosci, stat sie nieuczciwym,
niegodziwym i obtudnym zwierzeciem. W wyniku porzucenia swoich prawdziwych matek
i utrzymywania nienaturalnych relacji, wiedzie skazone zycie i traci spokoj.

W poprzedniej epoce Rama gtosit, ze matka i ojczyzna s potezniejsze od samych
niebios. Jednak obecnie cztowiek porzucit swoje prawdziwe matki i wielbi niegodziwe
matki. Cztowiek musi kocha¢ prawde, prawos¢, mitos¢ i pokdj tak, jak swoje matki.
W zadnym razie nie moze sprawiac im bélu, gdyz przysporzy sobie ogromnego cierpienia.

Szes¢ wewnetrznych wrogow cztowieka

Stworca obdarzyt cztowieka wieloma wspaniatymi cechami. Oprocz wspomnianych
wczesniej szesciu cnot, cztowiek otrzymat rdwniez wady. Przeciwienstwem szesciu cnot sa:
kama (pragnienie), krodha (gniew), lobha (chciwos¢), moha (zaslepienie), mada (pycha)
oraz matsarja (zawis¢). Sa znane jako szes¢ wrogow cztowieka. Stanowia czes¢ stworzenia.
Panem tych wad jest umyst. Cztowiek stara sie tak wycwiczy¢ umyst, aby pokonat te
stabosci. Jednak nie dla wszystkich jest to takie proste. Dzieje sie tak dlatego, ze nieznajgcy
mozliwosci kontroli umystu cztowiek staje sie tatwa ofiarg jego kapryséw. Kazdy powinien
stara¢ sie dowiedzie¢, jak wykorzystywac¢ umyst w kazdej sytuacji, w kazdym czasie
i w kazdych okolicznosciach.

Dzisiaj ludzi zdominowaty trzy zte cechy: gniew, nienawis¢ i zazdros¢. Zatruwajq
one umyst cztowieka. W rezultacie, kazde jego dziatanie staje sie zatrute. Kazde
wypowiadane przez niego stowo jest petne jadu. Wszelkie dziatania wykonywane pod
wptywem sktonnosci umystu sa skazone. Wszelkie dziatania zmystéw sg rownie skazone.
Aby przemienic¢ zte mysli i czyny w dobre, nalezy wypetni¢ je mitoscig. Gdy umyst jest
peten mitosci, wszystkie dziatania wypetnia sie mitoscia.
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Obecnie cztowiek jest zupetnie nieSwiadomy tego, co oznacza mitos¢. Utozsamia
pragnienia z mitoscia. Uwaza, ze wszystko, czego pragnie, jest powodowane mitoscig. Nie
jest to prawdziwa prema (mitos¢). Prema jest catkowicie wolna od pragnien, absolutnie
bezinteresowna. Nie potrzebuje niczego w zamian. Jest wszechogarniajaca. Nie czyni
rozroznienia na przyjaciot i wrogow.

Zapominajac o tej idei uniwersalnej, bezinteresownej mitosci i napetniajac sie
egoistycznymi pragnieniami, cztowiekowi wydaje sie, ze jest przepetniony mitoscia. To nic
innego jak ziemskie przywiazanie. Jest ono dos¢ odlegte od mitosci wyptywajacej
z obecnego we wnetrzu ducha. Mitos¢ duchowa jest nieograniczona, wolna od uczucia
nienawisci i zdolna do wyrazania sie¢ w powszechnych pojeciach.

Wazne jest, aby wypetni¢ umyst mitoscig i wypedzi¢ szesciu mieszkajacych w nim
wrogow. Kazda czes¢ ciata powinna byc przepetniona boska mitoscia. Taka jest droga
cztowieka do boskosci.

Wypetnijcie serce mitoscia i czyncie stuzbe

Wielu ludzi muysli, ze uczynienie cztowieka boskim i poboznym to nadludzkie
zadanie. To nieprawda. Boska mitos¢ znajduje sie w zasiegu mozliwosci cztowieka. Jest dla
niego naturalna. Cztowiek ma prawo objac¢ ja w posiadanie. Boskiej mitosci nie nalezy
uwaza¢ za co$ transcendentalnego czy obcego cztowiekowi. Jednak ludzie daza do
umniejszenia znaczenia tej mitosci, przypisujac jej rozne nazwy i formy, i do zniszczenia
samych siebie.

Wada tkwi w wypaczaniu mitosci i nie jest to dla niej wtasciwe. Zmiencie gniew
w mitos¢. Obrdcécie nienawis¢ w mitos¢. Aby przeprowadzi¢ te zmianeg, potrzebna jest
przemiana serca — wypetnienie go mitoscig. Gdy serce przepetnia mitos¢, caty sSwiat staje
sie peten mitosci.

Umuyst jest niespokojny i zmienny. Wszelkie problemy, ktdre dotykajg cztowieka
maja swoje zrodto w umysle. Mysli wyptywajace z umystu sa przyczyng ludzkich
narodzin.

Wedy opisujg cztowieka jako manudze. Oznacza to, ze cztowiek rodzi sie, aby
doswiadczy¢ spetnienia swoich pragnien. Dlatego musi sprawi¢, by staty sie wznioste.
Powinien starac sie poznac to, co mogtoby uczynic¢ jego zycie doskonatym i przyktadnym.

Co moze przyczyni¢ sie do dobrobytu spoteczenstwa? Co stanowi ideat dla catego
Swiata? Zastanawiajac sie nad tymi pytaniami, nalezy rozwija¢ w sobie szlachetne idee.
Ludzie nie powinni dziata¢ w pospiechu pod wptywem kazdej sktonnosci umystu. Moéwi
sie, ze ciato jest niezbedne do osiggniecia prawosci, ale wazne jest tez zwrdcenie uwagi na
to, ze cztowiek zostat obdarzony ciatem, aby sSwiadczyc¢ stuzbe innym. Istota tych opinii
jest to, ze w czasie wykonywania swoich obowigzkéw cztowiek powinien takze petnic
stuzbe dla innych.

Istnieje bardzo duzo pomocowych dziatan stuzebnych, jakie obecnie podejmujg na
tym Swiecie ludzie. Mamy tutaj trzy rodzaje wielbicieli. Pierwszy to ci, ktérzy sa
nieSwiadomi swoich mozliwosci. Druga grupa to ci, ktorzy sami dazg do Boga i nie pragna
niczego innego poza Nim. Trzeci typ stanowia ci, ktorzy wielbig Boga jako ucielesnienie
prawdy i spetniajg swoje pragnienia, modlac sie do Niego jak do wszechmogacego Pana.
Jednak wielbiciele moga oddawac czes¢ Bogu pod réznymi imionami i formami.
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Bog istnieje w mikrokosmosie i makrokosmosie

Cztowiek nie musi niczego szuka¢ na zewnatrz. Kosmos znajduje si¢ w nim, w jego
sercu. Potencjalnie jest kosmicznag istotg. Ma w sobie magnetyczna moc przyciagania, ktdra
pochodzi od Boga. Kazdy atom posiada boska moc. Cztowiek mysli, ze rzeczywiste jest
tylko to, co mozna dostrzec przy pomocy zmystow, a to, co wykracza poza ludzkie zdolnosci
postrzegania uwaza za nierzeczywiste. To btad. Wszystko zawiera sie w tym, co
niewidoczne. Gdy widzicie cztowieka, traktujecie jego cechy fizyczne jako jedyna
rzeczywistosc. Jednak mozecie mie¢ wieksze pojecie o jego mocach i zdolnosciach, ktore na
zewnatrz sg niewidoczne. Ma w sobie wspdtczucie, mitos¢, ducha poswiecenia, szlachetne
muysli, ktore sa dla was niewidoczne. Czy z tego powodu mozecie powiedzie¢, ze one nie
istniejg? Podobnie, tajemnica dziatan cztowieka moze nie byc¢ oczywista. Dla przyktadu,
kwiat ma zapach, ktéry nie posiada widzialnej formy. Forme¢ zapachu nalezy odnalez¢
w formie kwiatu. Bez kwiatu nie ma zapachu. Mowi si¢, ze prema (mitos¢) jest
bezforemna. Lecz mitos¢ posiada forme. Matka, ktora kocha swoje dziecko, przejawia forme
mitosci.

Podobnie, wszystko ma forme. Jednak nieSwiadomy tej prawdy ignorant twierdzi,
ze to, co jest bezforemne, nie istnieje. We wszechswiecie nie ma nic, co nie posiada formy.
Aby cztowiek zrozumiat t¢ prawde, musi uswiadomi¢ sobie, ze Bdg istnieje zaréwno
w mikrokosmosie, jak i w makrokosmosie.

Wszyscy sa jednym! Badz taki jak wszyscy

Odnosnie osoby Jezusa pojawity sie kontrowersje. Te rdéznice byty przyczyna
cierpien, ktédrych musiat doswiadczyc¢. Jednak Jezus byt przygotowany na to, aby stawic
czota wszelkim trudnosciom czy karom. Mitosierdzie byto dla niego najwyzsza wartoscia.
Najpierw oswiadczyt: ,Jestem postancem Boga”. Pdzniej oznajmit: ,,Jestem Synem Bozym”.
W Kkoncu obwiescit: ,Ja i moj Ojciec jestesmy jednym”. Musicie dostrzec te jednosc.
Musicie gtosi¢ jak ongis: jednos¢, a nie réznorodnos¢.

Dzisiaj ludzie mowia o jednosci, ale jej nie praktykuja. Swami méwi o mitosci
w kazdym dyskursie. Ilu jg praktykuje? Ilu prébowato zrozumiec¢ zasade mitosci? Kto ma te
mitos$¢? Nigdzie nie mozna zobaczyc¢ tej mitosci.

Gdzie jest mitos¢, tam nie dopuszcza sie nienawisci. Nikomu nie zazdrosccie. Gdy
pojawi sie ta zta cecha, mitos¢ bardzo szybko zniknie. Czyste serce jest siedzibg mitosci.
Gdzie jest czystos¢, tam jest jednosc. Jednos¢ prowadzi do boskosci.

Obecnie nie ma czystosci. Jak zatem uswiadomicie sobie boskos¢? Musicie
ofiarowac¢ wszystko Bogu nie Zywiac pragnien. Oddajcie wszystko, co macie, Bogu. Tak
uczyt Jezus. Uwazat wszystko za ofiare dla Boga. Gdy zostat ukrzyzowany, zgromadzeni
wokot ludzie ptakali. Wowczas dochodzacy z nieba gtos oznajmit: ,Wszyscy sg jednym,
moj drogi synu! Badz taki jak wszyscy”. Jezus stwierdzit: ,Smier¢ jest szatg zycia”. Tak jak
zmieniamy ubrania, tak tez zmieniamy nasze ciata. Ciata to szaty mieszkajacego w naszym
wnetrzu ducha. Dlatego powinnismy traktowac je wytacznie jak szaty. Nie powinnismy sie
martwic o ciato.

Mitos¢ jest Bogiem. Zyjcie w mitosci

Zanim Budda osiggnat nirwane, w zrozumiaty sposéb wuyjasnit swoje nauki. Syn
jego macochy, Ananda, strasznie ptakat. Budda powiedziat mu: ,Anando! Nie powiniene$
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ronic¢ tylu tez. Dlaczego ptaczesz?”. Ananda odrzekt: ,,Optakuje twoja nieuchronng smierc”.
Budda oswiadczyt: ,,Ani ja nie umieram, ani ty nie zyjesz. Wszyscy muszg porzucic to ciato.
Dlatego nie mozesz wylewac tez”.

Ilu ludzi zastanawia sie nad takimi sentencjami? Musicie nauczyc¢ sie prowadzic
wzorowe zycie. To wtasciwy sposob, aby zwroci¢ uwage na narodziny Jezusa. Tylko
nieliczni troszczg si¢ o przestrzeganie ideatéw wielkich nauczycieli.

Musicie uSwiadomic sobie, ze nie ma nic bardziej boskiego niz mitos¢. Mitosc¢ jest
Bogiem. Zyjcie w mitosci. Jest to wasz obowiazek. Wypetnijcie swoje serca mitoscia.
Wowczas uwolnicie si¢ od wszystkich nieszczesc.

Musicie mie¢ poczucie, ze doSwiadczacie cierpienia z mitosci. Lecz to cierpienie jest
spowodowane ograniczong mitoscia. Gdy wasza mitos¢ stanie sie wszechogarniajaca, nie
bedzie miejsca na cierpienie.

U schytku zycia Ramakriszna Paramahansa cierpial na raka gardta. Wszyscy jego
uczniowie prosili go o modlitwe do matki Durgi Dewi, ktorej oddawat czes¢, aby ulzyta mu
w cierpieniu. Ramakriszna powiedziat: ,Modlitem sie¢ do matki”. Uczniowie zapytali go,
jaka byta jej odpowiedz. Ramakriszna odpart: ,Matka powiedziata mi: ‘Skoro troszczysz sie
o tak wiele rzeczy przez tyle miesiecy, to czy ma dla ciebie duze znaczenie to, ze nie mozesz
jes¢ swoimi ustami?’. Jej stowa otworzyty mi oczy”.

Wyspiewujcie chwat¢ Boga i stuzcie innym

Wszystkie usta sa ustami Boga. Wedy gtosza, ze Bog ma tysigce gtow, oczu i stop.
Oznacza to, ze wszystkie gtowy, oczy i stopy naleza do niego. Bog jest nieskonczony.
Cztowiek jest ograniczony. Nieskonczonego Boga trzeba kochac¢ bezgraniczng mitoscia.
Mitos¢ Boga jest nieograniczona i niestabngca. Jest zawsze czysta i nieskazona. Musicie
stuzyc¢ wszystkim z sercem petnym mitosci.

Chrystus byt ofiarg zawistnych ludzi, ktdrzy sprzeciwiali sie¢ jego naukom
i wysuwali oskarzenia przeciw niemu. Wyznawcy Boga nie powinni przejmowac si¢
krytyka niezyczliwych osob. Wszyscy dobrzy ludzie musza stawic¢ czota tym trudnosciom.
Powinni traktowac¢ wszystko tak, jakby byto to dla ich dobra. W ten sposéb Pandawowie
patrzyli na wszelkie ktopoty, ktorych doswiadczali.

Wczoraj i dzi$ wielbiciele z zagranicy napetnili wszystkich radoscia wykonujac
swoje muzyczne programy. Bog jest mito$nikiem muzyki i cieszy sie nia. Swieci wielbiciele,
jak Narada i Tumburu, ktorzy zawsze przebywaja blisko Boga, nieustannie wyspiewuja
Jego chwate. Nic innego nie daje tyle radosci, co muzyka. Mozecie zadowoli¢ Boga swoja
muzyka. Bdg rozkoszuje sie muzyka. Dlatego muzyka jest Swieta. Odzwierciedla stan
waszej wewnetrznej istoty. Wyspiewujcie chwate Boga i wypetniajcie stuzbe dla innych.
Najwiekszg rados¢ bedziecie czerpac¢ wtedy, gdy bedziecie Spiewac i stuzyc.

ttum. Dawid Koziot
red. Izabela Szaniawska

Zrédto: http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume30/sss30-33.pdf
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