Zastuzcie na mitos¢ Boga

Dyskurs Bhagawana Sri Sathya Sai Baby wygtoszony 22 lipca 1996 roku w Sai Kulwant Hall

Wszyscy ludzie dqzg tego, aby byto im tatwo; do wysokiej pozycji spotecznej i dobrobytu.
Niewielu szuka intelektu, mqgdrosci i dobrego charakteru.
Coz ponadto mozna przekazac temu zgromadzeniu szlachetnych dusz?

Drodzy studenci!

Kazda istota na tym wielkim Swiecie pragnie wiecznego szczescia. Jak mozna uzyskaé to
szczescie? Piekno jest szczesSciem, a szczescie jest stodkim sensem zycia. Jakie rzeczy sg piekne na tym
Swiecie? Cztowieka pocigga wiele rzeczy na rdzine sposoby. Myslicie, ze tym, co pocigga, jest ich
piekno. Ale piekno jest przemijajace, bez wzgledu na to, czy dotyczy ludzi, zwierzat czy przedmiotow.

Dla przykfadu, to jest réza. Wyglada pieknie. Jak dtugo jednak bedzie trwato jej piekno? Moze
skonczy¢ sie dzisiaj lub jutro. Opadng z niej pfatki i straci swoje piekno. Kiedy straci swe piekno, nie
bedzie juz dawac ci szczescia. Nie sposdb znalezé trwatego piekna i trwatego szczescia na tym Swiecie.
Szczescie, ktére zawsze trwa, mozna zdoby¢ tylko od Boga. Na tym Swiecie trwaty jest tylko Bog -
reszta jest tymczasowa jak przeptywajgce chmury. Anitjiam asukham lokam - ten Swiat jest
tymczasowy i peten nieszczesdcia. Jak mozna zazna¢ wiecznego szczescia w tym ulotnym Swiecie
pozbawionym szczescia? Jesli chcecie doswiadczac wiecznego szczescia, musicie przyjac schronienie
w Bogu, ktéry jest ucielesnieniem szczeScia. Bog jest tez ucielesnieniem piekna. Mozesz doznac
wiecznego szczescia, kontemplujgc piekng posta¢ Boga. Dlatego tez przyjmij schronienie w Bogu.
Dopiero woéwczas bedziesz mdgt doswiadczaé wiecznego szczescia. Kiedy zaznajesz wiecznego
szczescia, mozesz stac sie nieSmiertelny. Dzisiaj cztowiek uwaza jednak za trwate chwilowe szczescie,
jakie otrzymuje od $wiata. Dlatego Adi Sankara ostrzegt cztowieka:

Ma kuru dhana dzana jauwana garwam,
Harathi nimeszath kalah sarwam.

Nie badZz dumny ze swego majatku, potomstwa czy mtodosci.
Fala czasu moze je zniszczy¢ w jednej chwili.

Jak dtugo bedzie trwa¢ duma z mtodosci, pieniedzy, itd.? Wszystko to jest chwilowe.

Kiedys pewien student udat sie do osoby wrdzgcej z reki. Czytajac z jego dtoni, cztowiek ten
wykrzyknat: ,,Masz bardzo dobrg linie bogactwa! Méj drogi, bedziesz bardzo bogaty”. Styszac to,
student bardzo sie ucieszyt. Czytajgc dalej z jego dtoni, cztowiek ten rzekt: ,Mdj drogi, bedziesz tez
wysoko wyksztatcony”. Rados¢ studenta nie znata granic. Cztowiek czytajacy z reki powiedziat tez:
,Zdobedziesz stawe i dobre imie”. Student byt zachwycony. Nastepnie cztowiek czytajacy z reki
zamilkt na pewien czas. Wygladat na bardzo zamyslonego. ,,0 czym pan mysli? Czy chce pan jeszcze
co$ powiedzieé?” - spytat student. Cztowiek czytajacy z reki rzekt: ,Linia twojego zycia jest bardzo
krotka”. Ustyszawszy to student popadt w przygnebienie. Mozna by¢é bardzo bogatym, wysoce
wyksztatconym i zdoby¢ wielki rozgtos. Jaki jest jednak z tego pozytek, jesli zyje sie krotko? Podobnie

© Organizacja Sathya Sai w Polsce



cztowiek moze zaznaé chwilowo wszelkiego szczescia, ale pozostanie rozczarowany, o ile nie
doswiadczy wiecznego szczescia. Szczescie, jakie czerpie sie z tego Swiata, nie jest trwate.

Gautama Budda wstat w srodku nocy, spojrzat na zone i syna i pomyslat o swym krélestwie.
Potem powiedziat do siebie: ‘Jak dtugo trwa wszystko na tym S$wiecie? Szczescie, jakie dajg te
nietrwate rzeczy, nie jest state. Musze zdoby¢ trwate szczescie nirwany (wyzwolenia)’. Postanowiwszy
tak, w jednej chwili porzucit wszystko. Jesli cztowiek chce doswiadcza¢ wiecznego szczescia na tym
tymczasowym Swiecie, powinien prowadzi¢ swe Zycie uwaznie i ostroznie. Pragnienie statego
szczeScia wiedzie cztowieka do niwritti (drogi wewnetrznej), podczas gdy pragnienie ziemskiego
szczescia kieruje cztowieka do prawritti (drogi zewnetrznej). Dlatego powinniscie dgzy¢ do tego, zeby
doswiadczac statego szczescia. Dzisiejszy cztowiek, choc jest wysoce inteligentny i wyksztatcony, nie
potrafi uSwiadomic sobie tej prawdy.

Bal i przyjemnosé sq wspolne dla cztowieka i innych stworzen

Podczas wojny Mahabharaty medrzec Wjasa zauwazyt matego robaka uciekajgcego z wielka
szybkoscia. Spytat go: ,Dlaczego biegniesz tak szybko?”. Dat robakowi zdolno$¢ mdwienia i czekat na
odpowiedz. Robak odpart: ,,Swami, zaraz nadjedzie z wielkg predkosciag rydwan Ardzuny. Gdy
poczutem drzenie ziemi, porazit mnie strach. Musze dotrze¢ do domu, zanim rydwan nadjedzie, wiec
uciekam”. Wjasa styszac to zdziwit sie. Zapytat: ,Jestes tak drobnym stworzeniem. Jak to jest, ze masz
w sobie tyle mitosci do zycia?”. Robak odpart na to: ,Swami, pierwiastek zycia jest taki sam we
wszystkich stworzeniach, czy matych, czy duzych. Cztowiek jest wyksztatcony, inteligentny i wielki,
jednak szczescie, wygody i ziemskie przyjemnosci, jakich doznaje, sg takie same jak te, ktérych my
zaznajemy. To nie postac jest wazna. Kazda istota, czy to wielka, czy mata, kocha swe zycie. Wszystkie
inne stworzenia zaznajg takich samych ziemskich przyjemnosci, jak cztowiek. Cztowiek jest szczesliwy
jedzac pyszne jedzenie, my réwniez czerpiemy tego rodzaju szczescie podczas jedzenia. Cztowiek
czuje sie szczesliwy zajmujac sie rodzing, my réwniez to odczuwamy”.

Doswiadczenie to otworzyto oczy medrcowi Wijasie. Powiedziat do siebie - No prosze, ten
maty robak powiedziat gteboka prawde. Kazda zywa istota doznaje tego samego bdlu i przyjemnosci.
Nie ma pod tym wzgledem rdznicy pomiedzy cztowiekiem, a innymi stworzeniami. Zaréwno on, jak
i one doznajg takiego samego szczescia i smutku. Tym, co odréznia cztowieka od innych stworzen,
jest jego inteligencja. Jesli spotka sie kogo$ ptaczacego, pyta sie go: ,Dlaczego ptaczesz?" - poniewaz
smutek jest nienaturalny dla cztowieka. Czy jednak pytasz sie jakiego$s szczesliwego cztowieka:
,Dlaczego nie ptaczesz?”. Nie, poniewaz szczescie jest naturalne dla cztowieka, a smutek jest
nienaturalny. Dzisiaj to, co nienaturalne dla cztowieka, uwazacie za naturalne, a to, co naturalne - za
nienaturalne. Poniewaz ludzie nie potrafig dzi§ zrozumieé, co jest dla nich naturalne, a co
nienaturalne, w swoim ztudzeniu mysla, ze pomiedzy ludZzmi a innymi zywymi istotami istnieje wielka
roznica. Nie ma rdznicy pomiedzy doswiadczeniami przyjemnosci i bélu, jest jedynie réznica w upadhi
(postaci). Mozecie myslec, ze mniejsze stworzenia cierpig maty bdl, a duze stworzenia - wielki, albo ze
bdl, jakiego doznaje cztowiek, jest duzo wiekszy w poréwnaniu do bdlu innych stworzen. Jest to
wielki btad. Smak kropli wody ogromnego oceanu jest taki sam, jak smak samego oceanu. Mozecie
mysleé, ze w kropli wody z oceanu jest bardzo mato soli. llo$¢ soli moze by¢ mata, ale jakos$¢ stonego
smaku jest taka sama, jak jakos¢ stonego smaku oceanu. Podobnie, doznanie przyjemnosci i bélu jest
takie samo dla wszystkich zywych istot.
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Utrzymujcie rownowage umystu

Jak cztowiek powinien postepowacé? Bhagawadgita naucza: Sukhadukhe samekruthwa
labhalabhau dzajadzajau - powiniene$ zachowywaé réwnowage w szczesciu i smutku, w zysku
i stracie, w zwyciestwie i klesce. Cztowiek powinien jednakowo podchodzi¢ do przyjemnosci i bodlu,
pochwaty i krytyki. Oto prawdziwa joga. Samatwam jogam udjate - zrbwnowazenie nazywane jest
prawdziwg joga. Medrzec Wjasa ogtosit Swiatu to, czego dowiedziat sie od tamtego robaka i wezwat
cztowieka do rozwijania rownowagi umystu. Nie dostrzegajcie réznic zwigzanych z postacig. Wazna
jest nie posta¢, ale jakos¢ i cnoty. Gtéwng cechy cztowieka jest mozliwo$é utrzymywania
zrownowazonego umystu. Cztowiek przywigzuje dzi$ wielkg wage do postaci. Mysli, ze forma jest
najwazniejsza. Ale gtdd jest taki sam dla matki i noworodka. Matka je ryz, natomiast dziecko pije
mleko. Pozywienie jest rézne, ale doznanie gtodu to samo dla obojga. Podobne doznania sg wspdlne
dla wszystkich istot. Medrzec Wjasa byt wielkim joginem i cztowiekiem madrosci, ktéry skodyfikowat
Wedy, ale nawet on nie potrafit zrozumie¢ tej prawdy, dopdki nie spotkat tego robaka. Cztowiek
moze otrzymac wiele lekcji nawet od matych stworzen. Przyroda uczy go wielkich ideatéw.

Cztowiek nie zazna wiecznego szczescia jedynie przez czytanie swietych tekstéw czy stuchanie
nauk nauczycieli. Nie moze otrzymaé go w darze. Aby doswiadczy¢ szczescia, powinien stosowad
rozréznianie, nalezycie wnikajagc w kazdga sprawe. Powinien badaé, co jest prawdziwe, a co
nieprawdziwe, w obowigzkach w swoim codziennym zyciu. Powinien rozréznia¢ pomiedzy tym, co
wieczne, a tym co krétkotrwate, pomiedzy kszetrg i kszetradznig (polem i znawcy pola). Ciato ludzkie
jest kszetrg, a $wiadomo$é to kszetradznia. Jak moina rozpoznaé te $wiadomoséé? Swiadomosé
mozesz rozpoznac jedynie przy pomocy ciata. Ciato jest podstawa. Swiadomosci nie mozna zobaczy¢
gotym okiem. Tego, czego nie mozna zobaczyé gotym okiem, mozna doswiadczy¢ jedynie poprzez
skierowanie wzroku do wnetrza. Nazywa sie to medytacjg. To duchowa praktyka, podczas ktérej
zamykasz oczy i starasz sie doswiadczy¢ tego, czego nie mozesz zobaczy¢ gotym okiem. Normalng
praktyka jest tez chodzenie do Swigtyni. Dlaczego ludzie idg do swigtyni? Idziecie tam, aby zobaczy¢
Boga i odda¢ Mu czesc. Ale gdy stajecie przed podobizng Boga zamykacie oczy. Podrézujecie dtugo,
by dotrze¢ do Swiatyni i zamykacie oczy przed posagiem bdstwa. Dlaczego nie cieszycie oczu
ukochang postacig Boga? Przyczyng jest to, ze posag jest tylko widzialnym wyobrazeniem
niewidzialnego Boga. Btogos¢, jaka emanuje z posagu, jest niewidzialna. To dlatego mozesz
doswiadcza¢ niewidzialnego szcze$cia z pomocg niewidzialnej madrosci, bo sam je posiadasz.
Swiadomo$é¢ jest obecna w kazdym cztowieku. Jest ona $wiadkiem wszystkiego, czego on dos$wiadcza.
Chtopiec, ktéry moéwit wezesniej, wspominat o tym.

Doswiadczajcie atmy kontemplujgc Boga

Pewnego razu podczas rozmowy z ministrami i dworzanami w czasie kolacji, krél Dzanaka
poczut zmeczenie i poszedt do swej sypialni. Krélowa i studzy wykonali swojg stuzbe dla kréla i on
zasnat. Widzac to krélowa polecita stuzbie wyjs$é, a sama usiadta naprzeciw kréla. Po pewnym czasie
krdl nagle zerwat sie z tézka i zaczat gtosno powtarzac: ,Czy to jest prawda, czy tamto?”. Krélowa
zaniepokoitfa sie i zadawata krélowi pytania, lecz on zamiast odpowiedzie¢, wcigz powtarzat ,Czy to
prawda, czy tamto?”. Wtedy krélowa wystata stuzbe, by zawotali ministréw. Ministrowie przybyli
i zapytali krdla o jego watpliwosci. Ale krdl nadal powtarzat ,,Czy to prawda, czy tamto?”. Ministrowie
wezwali wiec medrca Wasiszte. Medrzec zapytat: , Krdlu, co sie stato?”. Ale nawet na pytanie medrca
Wasiszty kroél udzielit tej samej odpowiedzi. Medrzec Wasiszta zamknat oczy i zatopit sie w medytacji.
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Poniewaz posiadat wiedze o trzech czasach - przesztosci, terazniejszosci i przysztosci - dowiedziat sie
o co chodzi i powiedziat: ,Krélowi przysnit sie sen. Oto co w nim zobaczyt. Stracit krélestwo i btgkat sie
po lesie. W lesie cierpiat ostry gtdd. Zaczat krzyczeé: ‘Jestem glodny, jestem gtodny’. Byta tam jakas
grupa zfodziei, ktorzy cos jedli. Na jego widok pomysleli sobie: ‘Ten facet wyglada jak krél!’. Ulitowali
sie i ofiarowali mu jedzenie. Kiedy krdél wyciagnat reke, aby przyja¢ pozywienie, przyleciat orzet
i porwat mu je z rgk. Poniewaz nie mogt obroni¢ nawet ofiarowanego mu jedzenia, zaczat jeszcze
gtosniej krzyczed: ‘Jestem gtodny, jestem gtodny’. | wiasnie wdéwczas obudzit sie. Podnidstszy sie ze
snu, zobaczyt, ze lezy na swym tozu w sypialni swojego patfacu, a we $nie wedrowat po lesie, krzyczac:
‘Jestem gtodny, jestem gtodny’. Dlatego zaczat sie zastanawiaé, co jest prawdg, to czy tamto”.
Medrzec odstonif to wszystkim obecnym.

PdZniej Wasiszta zwrdcit sie do kréla i uswiadomit mu rzeczywistosc: ,Krélu! Ani to, ani tamto
nie jest prawda. Tym, co jest prawdziwe, jestes ty. Ty bytes we $nie i jestes rowniez na jawie. Sen nie
istnieje na jawie, a jawa nie istnieje we $nie. Prawdziwe jest to, co istnieje w obu tych stanach,
zaréowno we $nie jak i na jawie. W prawdziwym stanie wyrzeczenia zycie jest zaledwie snem.
Wiedzac, ze sen ten moze znikngé w kazdej chwili, cztowiek powinien zy¢ bez przywigzan”.

Jakie jest gtebsze znaczenie tej opowiesci? Wszystko, czego doswiadczacie na tym swiecie,
zniknie ostatecznie pewnego dnia w fonie czasu. Trwate jest tylko doswiadczanie atmy. Doswiadczy¢
atmy mozna jedynie poprzez kontemplacje Boga. Kontemplujgc Boga mozna doswiadczaé wiecznego
szczescia - jest On prawdziwy i wieczny. Dlatego wiasnie opisywany jest jako nirgunam, nirandzanam,
sanathana niketanam, nitja, suddha, buddha, mukta, nirmala swarupinam. Nie ma cech, skazy, jest
ostatecznym schronieniem, jest wieczny, czysty, oswiecony, wolny i jest ucielesnieniem Swietosci.
Wieczne szczescie mozecie zdoby¢ jedynie od Boga. Wszystkie inne doznania nigdy nie dadzg wam
trwatego szczescia. Jesli jestescie gtodni, idziecie do stotdwki, ptacicie 2 rupie, jecie placki czapati
i zaspokajacie swoj gtdd. Kiedy gtdd jest zaspokojony, czujecie sie szczesliwi. Jak diugo jednak trwa
wasze szczescie? Po dwéch godzinach zndw jestescie gtodni. Stad tez szczescie czerpane z jedzenia
czapati jest jedynie krotkotrwate. Aby zaspokoi¢ gtdd musicie zndw jes¢. Wszelkie doczesne szczescie
jest tymczasowe i ulotne. Dlatego Adi Sankara powiedziat:

Punarapi dzananam punarapi maranam,
Punarapi dzanani dzZatare sajanam,
lha samsare bahu dustare,
Kripajapare pahi murare.

O Panie! Zostatem schwytany w to koto narodzin i Smierci
i wiele razy zaznatem meczarni w tonie matki.
Przedostanie sie przez ten ocean ziemskiego zycia jest bardzo trudne.
Prosze, zabierz mnie przez ten ocean i udziel mi wyzwolenia.

Wszystko na tym Swiecie jest tymczasowe jak przemijajgce chmury. Nikt nie wie, kiedy bedzie
musiat opuscié to ciato. Ciato jest ulotne jak barkka na wodzie, a umyst jest niespokojny jak szalona
matpa. Dlatego nie idZ za ciatem, nie idZ za umystem - idZ za sumieniem. Sumienie jest twoim
Swiadkiem. Jedli idziesz za zmiennym umystem i tymczasowym ciatem, skutki takze muszg by¢
tymczasowe.
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Na tym przemijajagcym Swiecie mozecie zaznawaé jakiegos szczescia, jesli macie majatek
i inne udogodnienia, jednak nawet to nie jest gwarantowane. Jest wielu ludzi na Swiecie, ktorzy maja
wszystko, ale nie mogg zaznac¢ szczescia. Dritarasztra miat olbrzymi majgtek i krélewskie wygody,
amimo to brakowato mu szczescia. Chociaz miat miekkie toze z piér, umyst jego byt niespokojny
i gorejacy jak wulkan. Fizyczne wygody nie mogg dac prawdziwego szczescia. Jesli ktos ma pienigdze,
moze kupi¢ klimatyzator. Jednak klimatyzator ten bedzie schfadzat tylko ciato, a nie umyst. Umyst
schtodzi jedynie kontemplacja Boga.

Mozecie mie¢ wszystkie rodzaje wygdd, nie potrafig one jednak uspokoi¢ niespokojnego
umystu. Ardzuna powiedziat do Kriszny: Czanczalam hi manah Kriszna pramathi balawadrudham —
,2Umyst jest bardzo niestaty, niespokojny i potezny. Umyst ten jest niezwykle zmienny, uparty
i niebezpieczny. Jak mam z nim zaznawaé szczes$cia?”. Na to Kriszna odpart: , Och, gtuptasie, réb jak
mowie. Nie idZ za swym umystem. W ogdle nie mysl o umysle. Pomijaj go zupetnie. Zawsze mysl
o0 Bogu”. Ardzuna zapytat: ,Swami, jak moge mysleé o tobie, gdy walcze na polu bitwy?”. Kriszna
powiedziat: Mam anusmara juddhjacza — ,Pamietaj o mnie i walcz. Mozesz by¢ w samym ogniu
bitwy, ale walczy tylko twoje ciato. Co robi umyst? Skup umyst na mnie”.

Jesli bedziesz rozmyslac i kontemplowac Boga we wszelkich okolicznosciach i sytuacjach, na
pewno doswiadczysz wiecznego szcze$cia. Mozesz tego dokonaé. Nie ma co do tego watpliwosci.
W twoim umysle jest dos¢ sity, aby to zrobic.

Dostrzegajcie Boga w kazdym

Kazdy jest obdarzony boskg moca. Btedem jest sgdzi¢, ze maja jg tylko niektdrzy ludzie, inni
za$ nie. Od matego brzdaca po starego cztowieka, od ubogiego po milionera, od malutkiego owada
po wielkie zwierze, jest ona obecna w kazdym. Posta¢ moze sie réznié, ale boskos¢ jest obecna we
wszystkich w rdwnej mierze. Wykonuj swoje obowigzki w kazdych okolicznosciach. Wykonuj swoje
obowigzki szczerze. Cokolwiek widzisz, uwazaj, ze jest to boskie. Jesli bedziesz patrze¢ majac
doczesne uczucia, zobaczysz tylko fizyczny i ulotny $wiat. Patrz na Swiat z boskimi uczuciami.
Upaniszady mowig: Sahasra sirsza purusza sahasraksza sahasra pad - kosmiczna istota ma tysigc
gtéw, oczu i ndg. Wszystkie gtowy sg Jego, wszystkie postaci sg Jego. Kiedy zywisz takie uczucia, jakze
szczesliwy i spokojny sie stajesz! Jesli natomiast widzisz réznice zwigzane z postacia, bedziesz mie¢
dwoisty umyst i stracisz spokdj. Ta dwoistos¢ jest gtdwng przyczyng braku spokoju. Cztowiek
z dwoistym umystem jest na wpdt Slepy. Dwoistos$¢ czyni nas slepymi na prawde. Rozwijaj poczucie,
ze ty i ja jesteSmy jednym, a wszechs$wiat uwazaj za posta¢ Pana. Jak méwig Wedy: Sarwam
Wisznumajam dzagat - Pan Wisznu przenika caty wszechswiat. Boska moc jest taka sama we
wszystkich. Dlatego nigdy nikogo nie krytykuj, nie o$mieszaj ani nie miej do nikogo nienawisci.
Postrzegaj w kazdym Boga, nieustannie rozmyslaj o Bogu i poddaj Mu sie. Tylko wtedy mozesz zdoby¢
wieczne szczescie. Jesli chcesz osiggnac wieczne szczescie, musisz przyjac schronienie w Bogu. Jesli
pragniesz tylko fizycznego i doczesnego szczescia, musisz cierpiec.

Ramajana uczy wielu subtelnych prawd. Rawana byt bardzo potezny i wykonat wielkg pokute.
Mimo to nie potrafit opanowac swego pozadania. Chciat wykorzysta¢ przyrode, lekcewazgc Stworce.
Sita, ktéra byta cérkg matki Ziemi, symbolizuje przyrode. Czyjg wiasnoscig jest przyroda? Jest ona
wtasnoscig Boga. Jesli chcesz posigéc przyrode bez woli Boga, jaki spotka cie los? Rawana chciat
posigs¢ Site, ktdra byta matzonkg Ramy. Jaki byt ostatecznie jego los? Stracit krélestwo, rodzine
i w koncu spotkata go zguba. Jesli probujesz ukras¢ wtasnosé kogos innego, na pewno dopadnie cie
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smutek. Jedynie kiedy zdobedziesz taske Boga, masz prawo do Jego wifasnosci. Rawana, wskutek
swego pozadania i ego, chciat sitg porwac Site. To doprowadzito do jego upadku.

Co jest gtéwng podstawg Ramajany? Gtédwna przyczyna Ramajany to kama i krodha
(pragnienie i gniew). Manthara symbolizuje gniew, a Surpanaka przedstawia sobg pozadanie.
Manthara i Surpanaka sg odpowiedzialne za catg historie Ramajany. To wfasnie Manthara stata sie
przyczyng zestania Ramy do lasu, a Surpanaka byta odpowiedzialna za porwanie Sity na Lanke. Te
dwie postaci tworzg podstawe Ramajany. Podobnie kama i krodha odpowiadajg za wszystkie
cierpienia cztowieka. Ludzie myslg, ze cierpiag wskutek wptywu dziewieciu graha (planet).
W rzeczywistosci nie powodujg one niczyjego cierpienia, wypetniajg jedynie swoje obowigzki. Sa
jednak dwie grahy, ktére odpowiadajg za wszystkie wasze cierpienia. To kama i krodha, ktére s3
bardzo poteine i powodujg ogromne cierpienia u cztowieka. Co powinniscie robié¢, aby nad nimi
panowac? Powinniscie rozwija¢ przyjazn z Bogiem. Tylko Bdg jest waszym prawdziwym i statym
przyjacielem.

Prahlada jako dziecko powiedziat swemu ojcu: ,Ojcze, moze i masz site, aby pokonaé
wszystkie Swiaty, ale céz takiego osiggnates, skoro nie jestes w stanie pokonac wtasnych zmystéw
i czitty (mysli)? Myslisz w swoim ztudzeniu, ze tak wiele osigghates. Tak naprawde jednak nie
osiggnates niczego. Jak ten, ktdéry poddat sie swoim wewnetrznym wrogom, moze cokolwiek
0siggnac?”.

W ten sposéb Prahlada dat lekcje swemu ojcu. Ty tez musisz ujarzmi¢ swoich wewnetrznych
wrogow. Jak mozesz ich pokonad? Jest to mozliwe tylko przez zdobycie faski Boga. Jest wielu takich,
ktorzy nie doswiadczyli boskosci. Jednakze wiele szlachetnych dusz z pomocg modlitwy i pokuty
osiggneto wielkie moce. Jesli uzyskasz taske Boga, woéwczas mozesz zawojowac caty swiat. Stad tez
powiniene$ zastuzy¢ sobie na Jego mitosé. Czas to Bég. Uswiecaj czas i zbaw swoje zycie przez
kontemplacje Boga i stuzenie Bogu.

Bhagawan zakonczyt swéj dyskurs bhadzanem Prema mudita manase kaho.

Ttum. Grzegorz Leonczuk
red. Bogustaw Posmyk
Zrédto: Sanathana Sarathi, sierpier 2012
(isdk)

Notka redakcyjna:
Niniejszy dyskurs nie wystepuje w serii Sathya Sai Speaks; zostat opublikowany w Sanathana Sarathi, August
2012.
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