Pracuj roztropnie, czcij Boga Swiadomie

Dyskurs Bhagawana Sri Sathya Sai Baby wygtoszony 22 sierpnia 1996 roku

w Sai Kulwant Hall

Dlaczego szukasz Boga tu i tam, kiedy jest On obecny w twoim sercu?
Wyswiadczaj stuzbe, a otrzymasz mitosc.
Oto jak mozZesz poznac zasade boskosci.

Studenci!

Widja dadati winajam - wyksztatcenie przynosi pokore. Pokora jest znakiem wyksztatcenia
i samym jego celem. Pokora nie oznacza jedynie pochylenia gtowy i stania ze ztozonym rekami.
Pokora oznacza dokonywanie czynéw bez ego. Prawdziwie wyksztatcong osobg jest ten, kto wszelkie
swe dziatania w codziennym zyciu wykonuje bez udziatu ego oraz przywigzania. Nie badzcie
egoistyczni tylko dlatego, ze jestescie wyksztatceni. Nie bgdzcie dumni ze swojej inteligenc;ji.

Pomimo swego wyksztafcenia i inteligencji,
gtupi cztowiek nie rozpozna wtasnej jazni,
a podta osoba nie porzuci swoich wad.

Wspdtczesne wyksztatcenie prowadzi jedynie do argumentowania,
nie zas do petnej mqgdrosci.
Jaki jest pozytek z wyksztatfcenia, ktdre nie prowadzi do niesmiertelnosci?
Zdobgdzcie wiedze, ktora przyniesie wam niesmiertelnosc.

Pragnienie i nienawis¢ zastaniajg twojg wrodzong boskos¢

Pan Kriszna oswiadczyt w Bhagawadgicie: Adhjatma widja widjanam - prawdziwym
wyksztatceniem jest wyksztatcenie duchowe. ,,Sposrdd wszystkich rodzajow wiedzy, ja jestem wiedzg
duchowg” - powiedziat. Nie ma wiedzy wyiszej niz ta. Wspdtczesna oswiata daje tylko wiedze
doczesng i ksigzkowq. Ale wiedza duchowa daje wiedze praktyczng. Wspodtczesna oswiata zajmuje sie
tylko wiedzg materialng, doczesng, krétkotrwatg i przemijajgcg. Nazywanie tego wiedza nie jest
nawet wtasciwe. Edukacjg jest to, co daje wiedze prawdziwg. Ucielesnieniem prawdziwe] wiedzy jest
Bog. Mowisz, ze potrzebujesz Boga. Pytam: ,Dlaczego potrzebujesz siebie?”. Ty sam jestes Bogiem.
Bdg nie jest od ciebie oddzielny. Jest z tobg, wokét ciebie, nad tobg i pod tobg. Wiedzg duchowg jest
ta, ktdra otwiera oczy na te prawde.

Studenci!

Jak wzrasta duchowos¢? Jesli wtozy sie do blaszanej puszki nasiono i poleje je wodg, nasiono
obumrze i nie wyjdzie z niego roslina. Zeby nasiono wykietkowato, musi byé¢ zasiane w ziemi.
Podobnie, jesli posiejecie nasiono duchowosci na glebie mitosci, wyrosnie ono na wielkie drzewo
i wyda owoce btogosci. Nasiono duchowosci nie wyrosnie w sercu pozbawionym mitosci.
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Dzieki praktyce mozna wykonac kazde zadanie. Wszystko w zyciu wymaga praktyki, czy jest to
chodzenie, jedzenie, czytanie czy pisanie. Kiedy jeste$ dzieckiem, matka uczy cie stéw takich jak
amma, appa (matka, ojciec). Wszystko to przychodzi drogg praktyki. Méwicie - chcemy pokoju. Do
tego réwniez trzeba wtozy¢ troche wysitku. Siedzicie wszyscy na posadzce. Bez praktyki nie mozna
nawet siedzie¢ ze skrzyzowanymi nogami. Jesli chcecie odegraé jakies krétkie przedstawienie
teatralne, zaczynacie éwiczy¢ z wyprzedzeniem przynajmniej 10. dni. Swiat jest jak scena. Bog to
rezyser. W tym przedstawieniu zycia wszystko wymaga praktyki.

Do boskosci mozna dotrzec jedynie Sciezkg duchowa. W kazdej istocie ludzkiej jest ogien
madrosci. Jesli zaniedbujecie ten ogien madrosci, pokrywa go popidt ego, przywigzania i nienawisci.
Skad pochodzi popiét? Pochodzi jedynie z ognia i ostatecznie sam pokrywa ogien. Podobnie w kazdej
istocie ludzkiej jest Bog. Platon opisat Go trzema stowami: prawda, dobro i piekno. Starozytni ludzie
w Indiach nazwali Boga: Satjam, Siwam, Sundaram. Kazdy jest obdarzony dobrocig, ktéra jest cechg
boskosci. Na tym $wiecie nie ma nikogo, kto jest pozbawiony dobroci. Ale te dobroc¢ zastania raga
i dwesza (pragnienie i nienawis¢). Jesli chcecie uzmystowi¢ sobie swg wewnetrzng boskosé, najpierw
musicie usung¢ popiodt ego, przywigzania i nienawisci.

Studenci!

Nie ma tatwiejszej Sciezki niz duchowos¢. Na tym Swiecie nie ma nic tatwiejszego niz to. Jaki$
wysitek moze wigzaé sie ze zgnieceniem pfatka kwiatu, ale duchowosc¢ jest znacznie tatwiejsza od
tego. Jaka jest tego przyczyna? Przyczyng tg jest boskos¢ w tobie. W istocie boskos¢ nie jest poza
toba. Dlatego nie ma potrzeby szukania boskosci.

Studenci!

Czy szukacie siebie gdzies na zewnatrz? Nikt nie bedzie szukat sam siebie. Ten, kto powie:
»,Szukam siebie”, bedzie uwazany za gtupca. Sam jestes Bogiem. Prorektor wyjasniajgc zasade
dziwatmy i paramatmy, przywotat stowa Ramakriszny Paramahamsy. Chciatbym opowiedzie¢ o tym
w inny sposob. Istniejg trzy kroki do boskosci. Dehatma (jestem tym ciatem), aham dziwatma (jestem
jednostkowg duszg) i aham paramatma (jestem uniwersalng jaznig). Mowienie: jestem ciatem, jest
oznaky niewiedzy. Jest to dwajta (dwoistos¢). Mowienie: jestem dziwatmqg to wiSisztadwajta
(uwarunkowana niedwoistos¢). Méwienie: jestem paramatmg, to adwajta (niedwoistos¢). Jestes nie
jednym, ale trzema: kims, kim myslisz, ze jestes; kim$ kim jestes w oczach innych i tym, kim jestes$
naprawde. W stowach dehatma, dziwatma i paramatma, wspdlna jest atma. Aby zrozumieé boskosé,
cztowiek powinien poznac réznice pomiedzy tymi trzema. To samo znaczenie przekazujg stowa bhur,
bhuwah, swaha. Bhur odnosi sie do bhuloki. Co to jest bhuloka? Sktada sie z ziemskiej materii. Mozna
jg opisac¢ jako materializacje, reprezentowang przez ludzkie ciato. Bhuwah reprezentuje pierwiastek
zycia, ktory sprawia, ze ciato sie porusza. Stad mozna go opisac¢ jako wibracje. Ciato jest w stanie
poruszaé sie wtasnie z powodu obecnosci wewnatrz tej wibracji. Dlatego ciato jest materializacjg,
pierwiastek zyciowy jest wibracjg, a atma jest promieniowaniem. Wszystkie te trzy sg obecne
w tobie. Gdzie wiec szukasz boskosci? Dlaczego miatby$ jej szukaé? Kiedy zrozumiesz te prawde,
pojmiesz, ze jestes wszystkim.

Kazdy ma Boga jako swego mistrza

Kabir byt biednym tkaczem. Pienigdze, jakie zarabiat tkaniem, wykorzystywat do karmienia
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biednych ludzi. Nigdy nie pracowat dla zysku. Zwykt sprzedawac swoje sukno bardzo tanio, nie
patrzac na zysk. Gdy jaki$ biedny cztowiek przyszedt don, zeby kupié tkanine, dawat mu jg za darmo,
aw ten dzied gtodowat. Przy tkaniu zwykt ciggle Spiewaé Imie Ramy. Dlatego wtasnie tkana przez
niego tkanina nabierata wielkiej wartosci.

Z Grecji przyjechato dzis troche osdb. Przybyli samolotem z Grecji do Bengaluru. Z Bengaluru
przyszli do Puttaparthi pieszo, niosgc swdj bagaz na plecach, z kazdym krokiem $piewajgc mantre Om
Sri Sathya Sai Babaja Namaha. Przyjatem ich w mandirze. Spytatem, czy bolg ich nogi. Powiedzieli:
,Nie, Swami, jesteSmy bardzo szczesliwi, to dla nas wielkie wyréznienie. Mozemy is¢ dalej nawet
dziesie¢ mil. Gdybysmy podrézowali samochodem, nie mieliby$Smy tego wielkiego szczescia Spiewania
twego imienia przez cafa droge”. Dlatego witasnie nasi starozytni powiedzieli: kaszte phali - ciezka
praca przynosi bogate wynagrodzenie. Tymi owocami mozna cieszy¢ sie tylko wtedy, gdy wykonuje

sie ciezka prace.

Kabir zwykt réwniez ciggle Spiewac¢ imie Ramy, gdy odwiedzat pieszo inne miejsca. Tak
wiasnie caty kraj dowiedziat sie o oddaniu Kabira dla Ramy. Takze pewien krdél dowiedziat sie o jego
oddaniu dla Ramy. Ustyszat, ze Kabir jest bardzo biedny i nie ma nic, dzieki czemu mdgtby sie
utrzymaé. Uwazajgc go za anathe (osamotnionego), krdol postat mu w lektyce pienigdze, ubrania
i racje zywnosciowe. Gdy Kabir wrécit do domu po kapieli w rzece, zobaczyt czterech ludzi, niosgcych
lektyke do jego domu. Zaskoczyt go ten widok i spytat niosgcych: ,Dlaczego przyniesliscie te lektyke,
do ktorej trzeba czterech ludzi? Mam sie zupetnie dobrze”. Co niesie czterech ludzi? Martwe ciato.
Kabir chciat w ten sposdb przekazaé krélowi, ze nie potrzebuje niesionej przez czterech ludzi lektyki,
bo ma sie catkiem dobrze. Wéwczas niosgcy odparli: ,Prosze pana, krél rozkazat nam dac ci te
wszystkie rzeczy, bo jestes biednym anathg”. Wtedy Kabir odrzekt: ,Och, krél tak powiedziat! Czy
powiedziat, ze wszystkie te rzeczy majg by¢ mi dane, bo jestem anathg? Cdz, ja nie jestem anathg,
poniewaz moim nathg (panem) jest Pan Rama. W istocie anathg jest Rama, bo nie ma On nad soba
zadnego pana. Dlatego ofiarujcie te rzeczy Panu Ramie”.

Zobaczcie, jak gtebokie znaczenie zawiera ta wypowiedZ Kabira! Na tym Swiecie nie ma
nikogo, kto jest anathg, bo kazdy ma Boga jako swego pana. Jesli jest jaki$ anatha, to jest nim jedynie
Bdg, poniewaz nie ma On nad sobg zadnego pana. W istocie BAg nie jest ani panem, ani krélem; jest
tym, ktdry ustanawia krdéla. Wielu bhaktéw modli sie: ,Swami, prosze, nie czyrn mnie anathg”. Méwie
im: ,,M0¢j drogi, nie jeste$ anathg. W rzeczy samej, ja jestem anathg”. Niezdolni pojg¢ istote Boga
i Jego rzeczywistos¢ wyznawcy zle Go rozumiejg i tworzg btedne wyobrazenia. Temu, kto ma petng
wiare w Boga, niczego nie zabraknie.

Badicie wolni od ego jak ja

By zapali¢ w sobie lampe boskosci musicie uwolni¢ sie od ego, przywigzania i nienawisci,
arozwija¢ mito$¢. Doskonatym przyktadem jestem ja. Dlaczego? W czasie darszanu siedzicie na
swoim miejscu, a ja przychodze do was, pochylam plecy, wyciggam reke i biore wasze listy. Zamiast
tego moégtbym, powodowany ego, tez siedzie¢ w jednym miejscu i powiedzie¢ wam, zebyscie
przychodzili do mnie i podawali swoje listy. Z pewnoscig tak zrobicie. Nie robie tego, poniewaz nie
mam nawet $ladu ego. Tak jak ja przychodze do was i wam stuze, wy tez powinniscie i$¢ do innych
i stuzy¢ im bez ego. Oto ideat, ktéry chce pokazaé. Przyjezdzacie do Prasanthi Nilajam z odlegtych
miejsc. Czy bedzie to dla was trudne przejs¢ niewielkg odlegtosc i da¢ mi swe listy, jesli bede siedziat
w jednym miejscu? Mozecie to zrobi¢ z powodzeniem. Ale ja dziatam w taki nieegoistyczny sposéb,
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aby da¢ wam przyktad. Nie dostrzegam zadnych réznic, takich, ze ktos na przyktad jest méj, a inni nie.
WYy wszyscy jestescie moi. Ja jestem wasz. Kazdy wielbiciel i kazdy student powinien rozpoznac te
prawde.

Mamatma sarwa bhutantaratma - jestem obecny we wszystkich istotach jako atma. Ten sam
pierwiastek atmiczny jest obecny we wszystkich. Dlaczego wiec nie jest widoczny dla kazdego?
Myslicie, ze ktos jest blisko mnie, a inni nie. Bog nie jest tego przyczyna. Poniewaz jestescie zmozeni
doczesnymi sktonnosciami i przywigzaniami, oddalacie sie od Boga. Co wiecej, wspdtczesna mtodziez
jest zawsze w stanie pobudzenia. Majg bzika na punkcie wszelkiego rodzaju wulgarnych stéw,
piosenek i taricdw. Nie interesujg ich bhadzany, dyskursy czy przemdéwienia o Bogu. Niektdrzy z nich,
ktorzy tu przybywajg, stuchajg stéw Swamiego jednym uchem, a wypuszczaja je drugim.

Przyswajajcie to, co styszycie lub czytacie

Kiedy$ pewien rzezbiarz przynidst na dwor kréla Bhodzy trzy lalki. Wszystkie trzy wygladaty
jednakowo pieknie. Cesarz wezwat premiera i poprosit, zeby rozstrzygnat, ktéra sposrdd tych trzech
lalek jest najlepsza. Premier przynidst zelazny drut i wtozyt go w ucho jednej z lalek. Drut wyszedt
drugim uchem. Wdwczas zauwazyt: , To jest najgorsza lalka”. Kiedy wtozyt drut do ucha drugiej lalki,
ten wyszedt przez jej usta. Rzekt: ,Tej lalce mozna da¢ drugg nagrode”. Gdy wtozyt drut w ucho
trzeciej lalki, wszedt on do srodka i nie wyszedt na zewnatrz. Wéwczas premier oswiadczyt: ,Ta
zastuguje na pierwszg nagrode”. Céz to znaczy? Oznacza to, ze najlepszy jest cztowiek, ktéry
przyswaja sobie to, co styszy.

W tych wspodtczesnych czasach niektdrzy ludzie stuchajg jednym uchem swietych nauk, ale
natychmiast wypuszczajg je drugim. Jeszcze inni powtarzajg jak papugi to, co czytajg w pismach
Swietych i styszg od Swamiego. Nieliczni tylko przyswajajg sobie to, co ustyszeli od Swamiego. Co jest
tego przyczyna? Skad ta rdéznica? Rdznica tkwi w upodobaniach i w uprzedzeniach cztowieka. Skad
pochodzg te upodobania i uprzedzenia? Pochodzg od towarzystwa, w jakim przebywacie.

Bedziecie szczesliwi, kiedy wszyscy beda szczesliwi

Ludzie chca jedynie wtasnego dobra i dobra swoich rodzin. Jakze gtupie jest takie myslenie!
Jakze naiwne. Myslisz, ze dazysz do wiasnego dobra i dobra swojej rodziny! Ale gdzie ty zyjesz? Od
kogo jeste$ zalezny? Jeste$ zalezny od swojej rodziny, a twoja rodzina zalezy od spoteczenstwa.
Dlatego twoja rodzina bedzie bezpieczna, kiedy spoteczeristwo bedzie bezpieczne. Stad konieczne
jest, zebys przede wszystkim starat sie o dobro spoteczenstwa. Tego witasnie uczy modlitwa wedyjska
Samasta loka sukhino bhawantu - oby wszystkie istoty wszystkich swiatéw byty szczesliwe! Kiedy
wszyscy bedg szczesliwi, ty tez bedziesz szczesliwy. W ten sposdéb wedanta przekazuje swiete
i zasadnicze prawdy. Niestety jest dzi$ niewielu nauczycieli, ktérzy umiejg przekazywac takie swiete
nauki i ludzie stracili zainteresowanie nimi. Tam gdzie jest zaufanie, tam jest tez zainteresowanie. To,
czego dziS$ wam potrzeba, to wiasnie zaufanie. Ale dzi$ wszystkich interesuje odpoczywanie. To
znaczy, ze ludzie stali sie leniwi. Nie jest to dobry znak.

Uwazajcie kazdg prace za prace Boga

Zawsze przebywajcie w dobrym towarzystwie. Powiedz mi, jakie jest twoje towarzystwo,
a powiem ci, kim jestes.
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Satsangatwe nissangatwam,
nissangatwe nirmohatwam,
nirmohatwe nisczalatattwam,
nisczalatattwe dziwanmukti.

Dobre towarzystwo prowadzi do nieprzywigzania;
nieprzywigzanie uwalnia cztowieka od ztudzenia;
wolnos¢ od ztudzenia prowadzi do stato$ci umystu;
statos¢ umystu przynosi wyzwolenie.

Co znaczy dobre towarzystwo? Dobre towarzystwo to takie, ktére sprawia, ze wiecej myslisz
0 Bogu niz o sSwiecie. Co oznacza swiat? Oznacza przychodzenie i odchodzenie, przychodzenie
i odchodzenie.

Punarapi dzananam punarapi maranam,
Punarapi dzanani dzatare sajanam,
lha samsare bahu dustare,
Kripajapare pahi murare.

O Panie, zostatem porwany w ten cykl narodzin i Smierci;
wielokrotnie doswiadczam meczarni przebywania w fonie matki.
Bardzo trudno jest przeptyna¢ ten ocean ziemskiego zycia.
Prosze, przewiez mnie przez ten ocean i daj mi wyzwolenie.

W stowie dzagat (Swiat) s dwie sylaby: dZa i gat, to co przychodzi i odchodzi. Nie ma w tym
nic rzeczywistego. Jest to wiec wielkie zero. Jest powiedziane, ze kazda dobra praca jest praca Boga.
Jak staje sie pracq Boga? W angielskim stowie ,,good” (dobry) sg cztery litery. Kiedy z tego stowa
usunie sie jedno ‘0’ (zero) zostaje: Bég (God). Jesli porzucicie swoje przywigzanie do swiata, staniecie
sie boscy. Nie musicie wszakze wyrzekaé sie Swiata. Mozecie opiekowac sie swojg rodzing,
wywigzywac sie ze swoich obowigzkéw w biurze, ale rdobcie wszystko jako ofiare dla Boga. Kazda
prace uwazajcie za prace Boga. Wowczas wasza praca przeobrazi sie w nabozenstwo. Nawet
zwyktego zadania nie moina wykonaé poprawnie, jesli nie wykonuje sie go z poczuciem
nabozenstwa. Macie prace biurowg, ale jedli nie wykonacie jej z nabozernstwem, bedziecie jg
zaniedbywacd.

Nabozenstwo nie ogranicza sie tylko do Boga. Kazde wykonywane przez was zadanie, kazdy
przedmiot, z jakim macie do czynienia, uwazajcie za nabozenstwo. Kiedy bedziecie to robili w tym
duchu, otrzymacie pozadane wyniki. Jesli nie bedziecie skupiali umystu na danej pracy, jedynie jg
zepsujecie. Nawet praca, ktérg wykonujecie od rana do nocy, jest w istocie wielbieniem Boga. Jecie,
zeby zaspokoié gtdd. To réwniez jest akt nabozenstwa. Cokolwiek zjecie, dociera do Boga w waszym
whnetrzu. Inaczej bowiem, jak mogtoby by¢ strawione to jedzenie? Przed jedzeniem wypowiadacie te
oto modlitwe:

Brahmarpanam brahma hawir

brahmagnou brahmanahutam

brahmajwa thena ganthawjam
brahma karma samadhina.
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Czyn ofiarny jest brahmanem, sama ofiara tez jest brahmanem.
Jest on ogniem ofiarnym i tym, kto ofiarowuje.
| ostatecznie, brahman jest celem tego, kto wykonuje czyn ofiarny.

Kiedy modlicie sie w ten sposdb przed jedzeniem, Bég natychmiast odpowiada tak oto:

Aham waiswanaro bhutwa
praninam dehamaszrita
pranapana samajukta
paczamjannam czaturwidham.

Ja jestem obecny we wszystkich istotach w postaci ognia trawiennego.
Zjednoczony z prang (wydechem) i apang (wdechem).
To wiasnie ja trawie cztery rodzaje pozywienia.

Bog moéwi: ,Méj drogi, jestem obecny w twoim zotgdku w postaci wajswanary. Ja trawie
jedzone przez ciebie pozywienie i dostarczam jego esencje do wszystkich czesci twego ciata. Tak oto
mozesz prowadzic szczesliwe i zdrowe zycie”.

Kim jest ten, kto miele zjadane przez ciebie jedzenie, a jego esencje dostarcza do wszystkich
czesci ciata? Jaki sam czynisz wysitek w tym celu? W ogéle zaden. Jaki czynisz wysitek, zeby bito twoje
serce? Tylko moc Boga sprawia, ze serce bije. Niektérzy ludzie myslg, z powodu ego, ze sg sprawcami
wszystkiego. Jaki jest twéj wysitek na rzecz krwiobiegu i bicia tetna? Wszystko to czyni Bég. To Bog
sprawia, ze bije twoje serce i tetno, napetnia ptuca powietrzem i dostarcza tlen do wszystkich
cztonkéw ciata. Catym mechanizmem i dziataniem ciata kieruje Bég. Bez obecnosci boskosci we
wnetrzu, nie mozesz wykona¢ zadnego zadania. Dlatego przede wszystkim powiniene$ prébowac
poznac swojg wewnetrzng boskos¢. Czy wierzysz w to, czy nie, Bog wykonuje catg te prace. Jednak
btogosci doswiadczysz dopiero wodwczas, gdy rozwiniesz w sobie wiare w Boga. Pracuj
z rozréznianiem, oddawaj czes¢ Bogu Swiadomie. Cokolwiek robisz, powiniene$ to robi¢ z petna
Swiadomoscig i zrozumieniem. Kiedy bedziesz wiedziat, ze jest ogien, nie wlozysz do niego reki.
Natomiast, jesli wtozysz reke w ogien bezwiednie, reka dozna oparzenia. Stad tez Tjagaradza spiewat:
,2Umysle, rozmyslaj w petni Swiadomie o chwale Ramy. Bég przenika wszystko. Nic sie nie dzieje bez
Jego woli”:

Czimalo brahmalo siwa kesawaadulalo prema
mira welasi unde birudhu wahinczina rama nannu browara.

Meppulakai kannatawu nappu badaka wirrawigi
tappu panulu leka junde Tjagaradza winuta Sita.

Och, Ramo! W swej czystej i wolnej od skazy postaci mitosci
mieszkasz we wszystkich istotach — od mréowki po Brahme,
jak tez w Siwie i Keawie. Bad?, prosze, réwniez moim obronca.

Sita Ramo! Tjagaradza, ktéry cie wystawia,
nie oddaje sie ztym czynom dazac do poklasku
ani nie ulegt zadufanej dumie i nie zapomniat o swym zrédle.
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Rozwijajcie widzenie wewnetrzne

Jesli bedziecie stale mysle¢ o Bogu, wéwczas cokolwiek zrobicie, stanie sie doskonate. Aby
zdoby¢ te wiedze, potrzebna jest edukacja. Mdéwie wam to wszystko ze szczegdtami jedynie po to,
zeby wpoi¢ wam prawdziwe znaczenie edukacji. Wid + ja = widja. Edukacjg jest to, co daje
prawdziwg wiedze. Jakiego rodzaju wiedze? Czy jest to wiedza materialna? Wiedza materialna
zwigzana jest z reakcja, odbiciem i oddzwiekiem.

Oto stot. Jest to przedmiot materialny. Kiedy uderzysz go mocno rekg, twoja reka tez zostanie
mocno uderzona. Méwisz, ze mocno uderzytes w stét. Nie jest to petna prawda. Stét uderzyt cie
rownie mocno, bo w tym przedmiotowym swiecie wszystko podlega reakgcji, odbiciu i oddZwiekowi.
WSszystko wiec co myslisz, méwisz albo robisz wrdéci do ciebie jako reakcja, odbicie i oddZzwiek. To
dlatego musisz mysle¢, moéwié, widzie¢ i doswiadczaé dobra.

Celem ludzkiego zycia jest czyni¢ dobro. Jesli urodziwszy sie jako istota ludzka obdarzona
wielkg inteligencjg i wyksztatceniem i osiggngwszy wysokie stanowisko zachowujesz sie jak zwierze,
wowczas jaki jest z tego pozytek? Nawet mréowka doswiadcza gtodu i strachu tak jak ty. Nawet
zwierzeta, jak psy i lisy oraz ptaki, jak kruki i orty posiadajg pragnienia, tak jak ty. Jesli ty rowniez
postepujesz jak zwierzeta, wéwczas w jaki sposdb jestes lepszy od nich?

Kiedys krol Dzanaka zwotat wielkie zgromadzenie wspaniatych uczonych i poetéw. Z catego
krélestwa przybyli stynni i wyksztatceni ludzie. Zgromadzenie skfadato sie z takich gigantow w swojej
dziedzinie, ze w ogdle nie byto miejsca, aby weszli tam zwykli ludzie. Codziennym spotkaniom
przewodniczyt sam krél Dzanaka. Jedynie najwybitniejszym i najznakomitszym uczonym dano
sposobnos¢ przemawiania i przedstawienia swych pogladdéw.

Do tego swietnego i czcigodnego zgromadzenia uczonych przyszedt réwniez pewien cztowiek
o znieksztatconym ciele. Nazywat sie Asztawakra. Widzgc osobliwg postaé Asztawakry wiekszosc
zebranych tam wielkich uczonych zaczetfa sie Smiaé. Asztawakra rozejrzat sie uwaznie po sali, a potem
zupetnie nieoczekiwanie zaczat sie Smia¢, gtosniej nawet od siedzacych tam uczonych. Ten gtosny
wybuch $Smiechu Asztawakry bardzo zaskoczyt uczonych, jak tez kréla Dzanake. Krél zapytat go
woweczas: ,Zgromadzeni tu uczeni zasmiali sie na widok twojego dziwnego ciata. Jaki jest jednak
powdd twojego gtosnego sSmiechu?”. Asztawakra odpart: ,,Céz, krélu, wszedtem na to zgromadzenie
myslac, ze jest to Swiete zebranie, zwotane przez ciebie w celu omawiania pism Swietych. Gdybym
tylko wiedziat, jakiego rodzaju ludzie w nim uczestniczg, nie zawracatbym sobie glowy
przychodzeniem tu. Z niecierpliwoscig czekatem na to, zeby by¢é w towarzystwie wielkich uczonych.
Niestety, widze tutaj tylko tataczy starego obuwia, szewcow, co zszywajg sandaty i pracujg ze skoéra.
To jest przyczyng mojego Smiechu”.

Zwracajac sie do uczonych, Asztawakra rzekt: ,Wszyscy Smiejecie sie z mojej skéry i jak widac
uznaliscie, ze nie jest duzo warta, ale ani jeden z was nie uczynit wysitku, aby pozna¢ mojg wiedze.
Pandici powinni rozwija¢ wglad do wnetrza, ale wy zdajecie sie dba¢ jedynie o powtoke zewnetrzna.
Jesli nie rozwineliscie widzenia wewnetrznego, ale interesuje was tylko powierzchowne widzenie
zewnetrzne, wéwczas nie mozna was w ogoéle nazwac uczonymi. Jestescie wiec tylko tataczami
starego obuwia, szewcami, specjalistami od skor”.
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Styszac te stowa gtebokiej madrosci, uczeni zwiesili gtowy we wstydzie. Krél Dzanaka, ktéry
bardzo dobrze pojmowat, co méwi Asztawakra, zaprosit go, by zajat wysokie miejsce w tym
zgromadzeniu, a pdzniej obdarzyt go licznymi zaszczytami.

Jak byto wdweczas, tak jest i teraz na catym Swiecie. Jakkolwiek wielcy byscie nie byli,
rozwineliscie jedynie widzenie zewnetrzne. Nie zawracacie sobie glowy rozwijaniem widzenia
wewnetrznego. Kiedy patrzycie na cztowieka, zwracacie uwage tylko na jego zewnetrzne rysy, jego
majatek, status, wyksztatcenie, stopnie naukowe itd. Gdy natomiast Bog widzi cztowieka, to patrzy na
czystosc jego serca; przywigzuje wage do pokoju, jaki ten ma w sobie. Musicie rozwija¢ wtasnie takie
widzenie wewnetrzne.

Bez wzgledu na okolicznosci, jakim stawiasz czota, nie powinienes wpada¢ w podniecenie ani
rozdraznienie. Powinienes dac sobie czas, aby wezbraty w tobie i przejawily sie szlachetniejsze
uczucia. Poprzez ¢wiczenie sie w cierpliwosci i wyrozumiatosci bedziesz mogt zdobyé wszystkie inne
wazne cechy duchowe, takie jak panowanie nad umystem, wiara, wyrzeczenie, wytrwatosc
i skupienie. To sprowadzi stan wewnetrznej czystosci i napetni cie trwatym pokojem.

Czystos¢ wewnetrzna jest duzo wazniejsza niz zewnetrzna. Pan jest zawsze obecny, tak
w $rodku, jak i na zewnatrz. Stad zaréwno wnetrze jak i zewnetrze — bo wszedzie mozna znalezé Boga
- musi by¢ czyste i uswiecone. Wéweczas Bég bedzie cie chronit, gdziekolwiek pdjdziesz.

Dostapcie bliskosci Boga

Kazdy patrzy na rézne sprawy po swojemu. Munde munde mathir bhinnah - zdania ludzi s3g
podzielone. Dzisiaj cztowiek ma mysli zepsute moralnie. Przede wszystkim powinien oczysci¢ swe
serce. Niektdérzy ludzie uwazajg sie za wielkich uczonych i poetéw. Ale Bdg nie patrzy na waszg
wiedze czy poetyckie zdolnosci. Bég patrzy na wasze wewnetrzne uczucia, a nie na to, co pokazujecie
zewnetrznie. Niektdrzy czujg dume z tego powodu, ze ofiarowali tysigcom ludzi jedzenie i ubrania.
Powinni sie wstydzi¢! Czy majg czym sie chetpi¢? Jesli ofiarowates jedzenie i ubrania tysigcom ludzi,
mozesz daé to zestawienie statystyczne wtadzom zajmujgcym sie podatkiem dochodowym. Bdg
mowi, ze nie musisz Mu podawad tych wszystkich szczegdtéw. Tym, na co patrze, jest czystos¢ twego
serca. Jesli masz czyste serce, to wystarczy. Tego witasnie nauczyt Asztawakra owych uczonych na
dworze. Powiedziat im: , Nie patrzcie na moje ciato fizyczne, patrzcie na wiedze, jakg mam”.

Kto jest prawdziwym uczonym? Pandita samadarsina - panditem jest ten, kto jest
zrownowazony. Prawdziwym uczonym jest ten, kto jest obdarzony rownowagg. Czy jednak posiadasz
te ceche? Mozesz nosi¢ grube ztote naszyjniki, ozdabiac sie drogim szalem i siedzie¢, jakby pozujgc do
zdjecia. To nie sg oznaki wiedzy. Otwdrz swe serce, zrozum istote Swiata i rozpowszechniaj wieczne,
boskie nauki. To sg oznaki prawdziwe] wiedzy. Wtasnie tego rodzaju wiedze powinniscie zdobywag,
rozwijac i szerzy¢.

Studenci!

Jestem zadowolony, kiedy dobrze sie uczycie, dostajecie najwyzsze oceny i zdobywacie ztote
medale. Wraz z tym wszystkim powinniscie rozwija¢ w sobie wiare w Boga. Bez wiary w Boga nie
mozecie osiggnacé na tym sSwiecie niczego wartosciowego. Jaka jest przydatnos¢ wszystkich twoich
débr doczesnych? Przede wszystkim powinniscie zdoby¢ taske Boga. Jedynie wtedy znajdziecie
spetnienie w zyciu. Przy braku boskiej taski wszystkie wasze doczesne osiggniecia sg bez znaczenia.
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Kiedy cztowiek wytania sie z fona matki,
nie znajdziemy na jego szyi Zadnego wierica kwiatdw.
Nie ma tez Zadnych klejnotow z peret ani btyszczgcych ozddb.
Nie ma réwniez naszyjnikow wysadzanych drogimi kamieniami,
takimi jak szmaragdy i diamenty. Ale na jego szyi jest jeden wieniec.
Brahma wykonat ten ciezki wieniec, nawlekajqgc skutki jego przesztych czyndw
i zaktada mu na szyje w czasie jego narodzin.

Ten niewidoczny wieniec karmy znajduje sie na szyi w momencie narodzin. Cztowiek
powinien dbaé o to, zeby nosi¢ dobre i pachnace wience, nie zas te, ktére brzydko pachna. Dlatego
trzymajcie w szachu swoje doczesne pragnienia tak bardzo, jak to tylko mozliwe. Rozwijacie
nieprzywigzanie. Jak to jest mozliwe? Wielu z naszych chtopcéw moéwi: ,,Swami, w naszym umysle
jest zawsze jakie$ pragnienie, aby mie¢ to czy tamto. Jak nad tym panowac?”. Zasadniczg rzeczg jest
rozwijanie ducha nieprzywigzania. Jedynie gdy posiadasz prawdziwg wiedze, cztowieczenstwo
i oddanie dla Boga, moze rozwingc sie w tobie duch nieprzywigzania.

Jakie jest prawdziwe znaczenie nieprzywigzania? Czy masz ochote zjes¢ jedzenie, ktére
zwymiotowates? Tak samo jak odrzucasz jedzenie, ktére zwymiotowates, powinienes poniechac
doczesnych pragnien. Jesli powstaje w tobie jakies doczesne pragnienie, powinienes od razu je
odrzuci¢, mowigc sobie: to jest jedzenie, ktére zwrdcitem. Nie chcesz nawet patrze¢ na takie
jedzenie, jak wiec mozesz je ponownie jes¢? Dlatego prawdziwe nieprzywigzanie polega na
odrzuceniu niegodziwych mysli i pragnien, tak jak odrzucasz wymiociny.

Kiedy pojawia ci sie w umysle jakies doczesne pragnienie, powinienes by¢ ostrozny. Studenci
w tych czasach majg sktonnos¢ do patrzenia na zte rzeczy i do ztych mysli. Kiedy taka mysl powstaje
w twoim umysle, powinienes sobie przypomniec: , To jest jedzenie, ktore zwrdcitem, nie chce zndw
tego. Brzydko pachnie i jest bardzo niedobre”. To, czego odmawia twdj zotadek, zwrdcisz. Jak mozesz
pragngé tego ponownie? Oznakg prawdziwego nieprzywigzania jest rozwijanie w sobie mocnego
postanowienia, ze odrzuci sie doczesne pragnienia. Dopiero wéwczas bedziesz mdgt wejsé na sSwietg
Sciezka i stac sie drogi Bogu. Bég bedzie bardzo z ciebie zadowolony i kaze ci usigs¢ blisko siebie. Nie
ma wiekszego bogactwa niz bliskos¢ Boga. W istocie jest to celem ludzkiego zycia. Przyszedtszy na ten
Swiat, powinniscie osiggnac bliskos¢ Boga i zdoby¢ dobre imie.

Bhagawan zakonczyt swéj dyskurs bhadzanem Gowinda Kriszna dzej Gopala Kriszna dzZej.

Ttum. Grzegorz Leonczuk
red. Bogustaw Posmyk
Zrédto: Sanathana Sarathi, grudzien 2013
(isdk)

Notka redakcyjna:
Niniejszy dyskurs nie wystepuje w serii Sathya Sai Speaks; zostat opublikowany w Sanathana Sarathi,
December 2013.
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