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4,

Bdog mieszka w sercu prawych ludzi

Dziwy, czyli indywidualne dusze, przyjmuja narodziny na tym $wiecie na skutek zta lub
dobra zawartego w czynach, w ktérych braty udziat podczas poprzednich wecielen. Ktos
zwigzany z dobrymi czynami zawsze ma przy sobie Boga jako niezawodnego towarzysza.
Wedy od starozytnosci pozostajg zrodtem madrosci zardwno dla tych, ktérzy odeszli z tego
Swiata, jak i dla tych, ktdrzy jeszcze zyja. Stowo Wed, obok Wasu (najwyzszej duszy
wszechswiata), Rudry i Aditji, jest statym towarzyszem wszystkich ludzi w catym tym
stworzeniu. Kieruje i pomaga im kroczy¢ dobrg sciezkg. Zacheca ono do trzymania sie dobrej
pracy, dlatego otrzymato imie Ida. Te same Wedy w Swietle wykonywanej przez ludzi karmy
byty nazywane wasu. Aby zapewni¢ pomysinos¢ swiata i ukierunkowac¢ wszelkg prace na ten
cel, Wedy nakazywaty pewne ograniczenia, w ramach ktdorych powinna by¢ wykonywana
wszelka taka praca. W takim kontekécie Ide nazywano tez Sasini, czyli ta, ktéra ustanawia
reguty i wydaje polecenia. W czasie ceremonii ofiarnych z Agnim zaprasza sie wielu innych
bogdéw, dlatego pojawia sie jej imie Dewahu (wywotywanie bogdéw). Wszelkie starania
podejmowane po to, by zapraszane dewy (bogdéw) moc utozsamic¢ z jadznig i by uczestniczyty
w tym obrzadku, nazywano jadzniahu. Poniewaz bogini Ida zawsze wigze sie
z wypowiadaniem mantr, nazywa sie jg tez Manuhu. Zatem mamy kilka réwnowaznych imion
bogini Idy; s to: Sasini, Dewahu, Jadzniahu i Manuhu. Ta bogini o tak réznorodnych imionach
dba o pomysinos¢ swiata.

Bogini mowy ma pierwszorzedne znaczenie dla pomysinosci $wiata. Z mowy pochodzi
stowo, a ze stowa — znaczenie. Zatem, mowa jest podstawg petnego znaczenia wszystkiego,
co widzimy wokot na $wiecie, a wiec takze catego materialnego Swiata. Wtasnie w tym
kontekscie materie nazywamy padarthg, czyli znaczeniem stowa. Gdy wypowiadamy stowo,
powiedzmy wastra, oznacza ono jakas czes¢ ubrania i jest to zarazem znaczenie tego stowa.
Kazda materialna rzecz na tym sSwiecie, ktdrg mozna postrzegaé, jest powigzana ze stowem,
a znaczenie tego stfowa wskazuje na te materialng rzecz, czyli padarthe. Zatem, padartha
oznacza materialng rzecz wskazywang przez dane stowo.

Podstawg dla stowa jest mowa. Mowa jednak jest podstawg catej materii na tym
Swiecie. Wtasnie to wyjasniano za pomocy stowa lda. To stowo z Wed nazywa sie tez
imieniem Saraswati. Ludzie, ktérzy dobrze znajg Wedy, napetniajg swoje serca ich trescig
i gdy odprawiaja jadznie, z gtebi serca wypowiadajg wedawani (stowa Wed). Te umiejetnos¢
nazywa sie saraswan. Nazywa sie jg tak, poniewaz stowa, ktére stanowig wedawani, znajdujg
sie w ich umystach. Gdy te idee zostang wyrazone w stowach, wtedy nazywa sie to saraswati.
Ostateczna tego postaé, sformutowana w umysle i wypowiedziana stowami, nazywa sie
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strumieniem saraswati.

Strumien stéw ptynacy ze strumienia mysli nazywa sie tez zréodtem wody. Poréwnuje
sie go do studni z przybierajgca wodg. W tej analogii powinniémy zauwazyé, ze im wiecej
wody zaczerpniemy z powierzchni, tym wiecej przybedzie ze zrédfa. W przypadku strumienia,
tyle wody poptynie w dét strumienia, ile jej wyptynie ze zrédta. W przypadku ludzi biegtych
w Wedach jest podobnie — gdy oddajg swoje mysli, bogini Ida daje im site, dzieki ktoérej
tworzg wiecej mysli i wypowiadajg wiecej stéw. Stowa te ptyng niczym strumien. W miare jak
osoba dobrze znajgca Wedy przekazuje swiatu wiecej idei, moc Idy wytwarza coraz wiecej
szlachetnych idei, dzieki czemu strumieri ten moze ciggle ptyna¢ dla dobra swiata.

Bogini mowy, czyli Saraswati, nazwano Hansawahini, co znaczy, ze hansa, czyli tabedz,
jest jej wierzchowcem. Nazywajac jg tak, powinnismy rozumie¢ wewnetrzne znaczenie tej
nazwy. Bogini Saraswati, ktéra ma tabedzia za wierzchowca, przemienia nasze mysli w stowa.
W tym procesie korzysta z naszego wdechu i wydechu jako nosnika naszych mysli i stow.
Gdyby nie byto oddechu, stowa w ogdle nie mogtyby wydostac sie na zewngatrz. Wewnetrzne
znaczenie tego jest takie, ze oddech przejawia sie jako stowo so’ham (On jest mng). Stowo to
oznacza mysl, ktéra jedzie na tabedziu.

Poniewaz wystepuje ono takze w aspekcie, w ktdrym mantre Gajatri skomponowano
w poetyckiej mierze wierszowej (metrum) zwanej ¢andas, niekiedy nazywa sie je takze
hansagajatri. Candasu nie powinno sie uzywa¢ w kontekscie zwyktego metrum. Powinien by¢
uzywany wytgcznie w kontekscie metrum, ktére wystepuje w Wedach. Innych stéw nie nalezy
nazywac¢ ¢andasem. Mahariszi Panini powiedziat, ze stowa ¢andas mozna uzywaé do opisu
tego, co wystepuje w Wedach i niewtfasciwe jest uzywanie go do jakichkolwiek innych zdan.
Nalezy by¢ ostroznym nawet przy uzywaniu stowa wak (méwic¢, mowa) i zwazac, by odnosito
sie wytgcznie do stéw, ktére pochodza z Wed.

Stowo so’ham, ktére jest rdwnoznaczne z aspektem hansagajatri, ktéry z kolei
wyptywa z gtebi serca, jest Swiete i nazywa sie tez wasuhu. Stowa Wasu, Rudra i Aditja s3
sobie réwne. Wydajg sie rézne, ale oznaczajg jedno i to samo. Pojawiajg sie jako jedno i majg
te same funkcje tak w odniesieniu do trzech czaséw — przesztego, terazniejszego i przysztego,
do trzech swiatéw — bhu, bhuwa i suwah (ziemi, atmosfery i nieba), jak i do trzech gun —
sattwy, radzasu i tamasu. Stowo wakwani przyjmuje posta¢ Wed i wstepuje do serca tylko
tych ludzi, ktérzy oddajg serce Bogu i catg uwage skupiajg na Nim. Tylko takich ludzi nazywa
sie madrymi w stosunku do Wed.

Jesli ludzie pielegnujg btahe idee i myslg o dziataniach, ktére szkodzg innym oraz
wigczajg sie do takich dziatan, jest to sprzeczne z nakazami zawartymi w Wedach. Grzeszne
jest uczenie sie tak wielu stéw i wtgczanie sie do tak wielu dziatan nie nakazanych w Wedach
w tym ludzkim zyciu, ktdre jest przelotne i trwa krétko. Takiego zachowania Wedy nie
akceptujg. Umyst otrzymaliscie w celu pielegnowania swietych mysli, a mowe w celu
wypowiadania tylko dobrych i stodkich stéw, mitych dla innych. Mimo ze cztowiek wie, iz
w koncu padnie martwy, oszukuje samego siebie i wigcza sie w dziatania, ktore sg szkodliwe
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i zte.

Juz stwierdzilismy, ze z powodu bardzo rygorystycznej dyscypliny narzucanej przez Ide,
nazywa sie ja Sasini.

Czy drzewo zna stodycz swoich owocéw? Czy pngcze cieszy sie miodem, ktory
pochodzi z jego kwiatu? Czy ksigzka ze zbiorem wierszy cieszy sie stodyczg zawartg w tej
poezji? Czy pisarze i literaci, ktorzy zajmujg sie swiatem materialnym, moga pojac¢ piekno
niwritti (nieprzywigzania)? Cztowiekowi przesigknietemu materializmem bardzo trudno
zrozumie¢ piekno nieprzywigzania. Wtasnie w tym kontekscie powiedziano: Jad bhawam tad
bhawati — jak myslisz, takim sie stajesz. Czesto jesteSmy zdania, ze inni mys$lg podobnie do
nas. Wszystko, co powiedzieli historycy, jest odbiciem ich wtasnych mysli na temat ludzi
i zdarzen. Bég mieszka w sercach tych ludzi, ktérzy zawsze idg Sciezkg dharmy i w zadnych
okolicznosciach z niej nie zbaczajg. Jest to bezsprzeczna prawda. Bég zawsze jest mitosierny
w stosunku do ludzi kroczgcych sciezkg prawosci.

Te prawde bardzo tadnie zilustrowano w Mahabharacie. Kriszna, aby zapobiec wojnie,
chciat wynegocjowac zawieszenie broni miedzy Kaurawami i Pandawami. Kiedy przybyt na
dwor Kaurawow, tamtejsi niegodziwi ludzie, tacy jak Durjodhana i Duhsasana, nie przyjeli go
godnie. Naturalnie, mimo ztych cech swoich dzieci, krél Dhritarasztra probowat je chronic.
Ten niewidomy krél spytat Kriszne, ktérg strone wesprze w przypadku wojny. Kriszna
odpowiedziat, ze stanie po stronie Pandawoéw. Dhritarasztra byt tym bardzo poruszony
i gwattownie sie sprzeciwiat. Powiedziat Krisznie, ze nie powinien faworyzowa¢ Pandawdw,
zwtaszcza, ze zaréwno Pandawowie, jak i Kaurawowie byli z nim spokrewnieni. Stwierdzit, ze
niewtfasciwe jest wspierac jedng ze stron kosztem drugiej. Ta insynuacja bardzo rozgniewata
Kriszne. Zripostowat, ze nie mozna poréwnywaé¢ Pandawoéw i Kaurawow. Pandawowie byli
ucielesnieniami dharmy i prawosci, zas Kaurawowie — podtymi ludzmi.

Kriszna wyjasnit bliski zwigzek miedzy nim a Pandawami w nastepujacy sposob.
U Pandawéw Dharmaradza, najstarszy z nich, jest niczym gtowa. Ardzuna gra role ramion,
Bhima — zotadka, a Nakula i Sahadewa — dwdch nég. Tych pieciu braci stanowi jedno ciato.
W ciele tym Kriszna jest sercem. Ciato nie moze zy¢ bez serca i na odwrét. Nierozerwalny
zwigzek Pandawdéw z Kriszng mozna poréwnac do zwigzku serca z ciatem. Poréwnywanie ich
do Kaurawdéw nie ma sensu i jest haniebne.

Pandawowie byli wielokrotnie upokarzani. Musieli stawia¢ czota wielu trudnosciom
i stratom, a mimo to nigdy nie utracili wiary w Kriszne i nigdy nie zboczyli ze Sciezki dharmy.
Chociaz Pandawowie byli dzie¢mi wielkiego kréla, doznawali cierpien nawet wiekszych niz
zwykli ludzie. Jednak dzieki temu, ze w sercu mieli stale osadzonego Kriszne, mogli znie$é
wszystkie te problemy i pokonywaé wszystko, co stawato im na drodze. Stowa Kriszny
traktowali jako wazniejsze niz ich wiasne zycie. Pandawowie lubili, kochali i szanowali Kriszne.

Ten ich aspekt mitosci zrozumiecie na matym przyktadzie. Gdy Kriszna wrdcit, by
poinformowaé Pandawéw o niepowodzeniu jego préby pojednania, mtody Sahadewa zaczat
ronié tzy radosci i obejmowat Kriszne. Na to Kriszna zapytat go, dlaczego sie cieszy zamiast
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obawia¢ sie wojny. Sahadewa odpowiedziat: ,Wyrazam tak uczucia, ktére we mnie s3. Gdy
wysytalismy ciebie, naszego szwagra, do Hastinapury na pokojowe negocjacje, w duchu
pragnatem, by zakonczyty sie niepowodzeniem. Jednak nie mogtem tych uczué wyrazi¢
otwarcie. Gdy obarczalismy cie tym zadaniem, bardzo sie batem, ze wstepujesz w sam $rodek
niegodziwych i przebiegtych Kaurawdéw. Modlitem sie, aby$ wrécit cato”. W ten sposéb
Pandawowie pokazywali, ze oprécz oddania i przywigzania, réwnie wazna jest prema
(mitosc). Chociaz nie podjeli sie $cistego tapasu (wyrzeczen) ani nie odprawili zadnej jadzni
(obrzadku ofiarnego), samo imie Kriszna byto dla nich wszystkim.

Mowi sie ,Mito$¢é jest Bogiem, zyj w mitosci”. Pandawowie wcielali to powiedzenie
w zycie. Sg oni jedynym prawdziwym przyktadem ilustrujgcym takie uczucia. Kriszne
postrzegali jako ucielesnienie mitosci i zyli w tej mitosci. W trudnych chwilach wierzyli, ze
Kriszna byt Panem we wfasnej osobie. Wierzyli w niego jako Pana réwniez w pomysinych
czasach. Zawsze byli przekonani, ze Kriszna jest paramatma.

Pandawowie nie unosili sie radoscig, gdy byli szczesliwi, ani nie marnieli z zalu, gdy
byli smutni. Nigdy nie pysznili sie powodzeniem, ani nie popadali w depresje w obliczu strat.
Zawsze okazywali takie samo opanowanie i spokdj. Dlatego uwaza sie ich za szlachetny
przyktad niezachwianej wiary i zdecydowania.

Z naszym oddaniem i modlitwg do Boga nie powinnismy nastawia¢ sie na samo
otrzymanie czegos lub spetnienie jakiegos$ pragnienia. Powinny one by¢ kierowane na atme,
czyli na stanie sie jednym z Panem, w celu otrzymania btogosci ptynacej z bliskosci z Panem.
W tym wzgledzie najpierw nalezy postarac sie uczyni¢ swojg mowe Swietg. Wypowiedziane
stowo jest formg Saraswati, a nasze serce jest ucielesnieniem Idy. Nasze mysli i stowa wziete
razem maja forme Bharaty. Tego Bharate mozna tez rozumiec jako symbol strumienia mitosci,
czyli premy. Jesli taki strumief premy skieruje sie w niewtasciwg strone, bardzo trudno
bedzie go zawrdci¢. Nie da sie odzyska¢ minionych dni mtodosci cztowieka ani wody
strumienia, ktéra juz przeptyneta. Jesli wiec pozwolimy Saraswati, ucielesnieniu naszej mowy,
bfadzi¢ samopas, bedzie bardzo trudno jg zawrdci¢. Nie powinniémy wypowiadac
niewtasciwych stéw i naduzywac naszej mowy, przyprawiajgc innych o zmartwienia, ranigc
ich lub oszukujac.

Niekiedy, prébujac spetni¢ pragnienia, chwytamy sie ztych lub pokretnych metod. By
to zilustrowaé, opowiem wam historyjke. Pewien bramin byt dos¢ biegty w Wedach. Miat on
zwyczaj zaprasza¢ kazdego, kto przechodzit przed jego domem, podawania mu positku
i traktowania go jako waznego goscia. Nawet gdy nie miat w domu niezbednych artykutéw,
szedt do sgsiaddw i wypraszat pozywienie dla swojego goscia. Zyt w wielkim ubdstwie, ale nie
dopuszczat, by bieda nad nim zapanowata. Zawsze wypetniat swoje obowigzki jako grihastha
(gtowa rodziny). Ktéregos dnia w samo potudnie bramin ten przed swoim domem zobaczyt
cztowieka i zaprosit go do Srodka nalegajac, by skorzystat z jego gosciny.

W domu tym mieszkata z nim zona i jedyny syn. Poniewaz wedyjski bramin codziennie
zapraszat kogos i oferowat mu goscine, zona i syn czesto ostrzegali go, ze w domu juz nic nie
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zostato — nie byto ani jedzenia ani picia. Matka z synem zastanawiali sie, czy z braminem nie
dzieje sie cos ztego, gdyz codziennie zapraszat kogos, mimo ze jedzenia nie starczato nawet
dla mieszkancéw domu. Dlatego tez starali sie zniechecac gosci. Tego dnia matka i syn uznali,
ze nadarza sie po temu dobra okazja i postarali sie, aby w domu nie byto nawet liscia, na
ktdrym mozna by podac positek.

Bramin zaprosit goscia do umycia rak i stop, okazujagc mu wszelki szacunek. Gdy
przyszta pora na poczestowanie pozywieniem, zona poinformowata go, ze w domu nie ma
nawet liscia. Bramin poszedt do sgsiaddw, aby pozyczy¢ lisé. Tego dnia, byé moze z powodu
ztych intencji zony i syna, nie mogt go nigdzie zdobyé. Matka i syn w miejscu, gdzie mieli
podawaé positek, przygotowali tegi kij. Go$é spytat, po co im ten kij potrzebny. Oni
odpowiedzieli, ze gospodarz ma zwyczaj codziennie zaprasza¢ goscia i solidnie go tym kijem
bi¢. Dodali, ze jest im bardzo przykro, ze tym razem wypadto na niego i ze boja sie, czy tak
szczupty bramin jak on przezyje te ciezkie ciosy.

Gdy zaproszony bramin ustyszat te stowa, natychmiast wybiegt z domu. Gospodarz
widzgc uciekajgcego goscia pospieszyt ze zdobytym lisciem do domu i spytat, co sie stato.
Zona i syn byli na to przygotowani i zgodnie z planem opowiedzieli kolejne ktamstwo.
Stwierdzili, ze go$¢ poprosit o jakis kij, a gdy oni mu go nie dali, wybiegt mdéwigc, ze skoro nie
mogg mu dac¢ nawet kija, jak mogg zapewni¢ positek. Gospodarz zbesztat ich za to, ze nie
dopetnili swoich obowigzkdéw, gdyz nie tylko nie poczestowali goscia pozywieniem, ale nawet
nie dali mu tak prostej rzeczy jak kij, o ktéry prosit. Chcac da¢ gosciowi to, o co prosit, pobiegt
za nim z kijem. Ten sgdzac, ze kij ma postuzy¢ do pobicia go, uciekat jeszcze szybciej. Myslat,
Ze gospodarz biegnie za nim, by go tym kijem pobié. A gospodarz nie wiedzgc, co sie stato,
wotat za gosciem, by zwolnit i prébowat powiedzie¢, ze chce mu dac ten kij. W opisanej
sytuacji to, co sie faktycznie zdarzyto, byto catkowicie réine od tego, co myslaty
zainteresowane osoby. To nieszczesne zdarzenie zaszto dlatego, ze istnieli niegodziwi ludzie,
ktorzy zaangazowali sie w uczynienie nieczystymi mysli czystego wedyjskiego bramina.

Jezyk jest najwazniejszym narzadem i nie powinien sie myli¢ i wypowiadac ztych stéw.
Powinien wykorzystywaé wszystkie swoje mozliwosci na recytowanie imienia Pana Gowindy
(Kriszny) i wypowiadanie dobrych stéw. Mowa i stowa sktadajg sie na Saraswati i nigdy nie
powinny by¢ niewtasciwie uzywane. Ten aspekt Saraswati jest szczegdlnie wazny dla uczniéw
i studentow. Mtodzi ludzie muszg bardzo dbac o utrzymanie Swietosci swojego jezyka przez
unikanie ztych stoéw lub ztego moéwienia. Nie dotyczy to tylko ich, bo wszyscy ludzie powinni
osadzi¢ Saraswati na wazinej pozycji. Ludzie zwykle myslg, ze Saraswati jest wazna i ma
szczegdlne znaczenie tylko dla ucznidw. Faktycznie jednak, Saraswati jest obecna w sercu
kazdego cztowieka i jej zadaniem jest baczenie, aby zadne niewtasciwe lub nieczyste stowo
nie wyszto z jezyka zadnej osoby. Powinniscie doktada¢ staran, aby wasz jezyk nie
wypowiadat nieczystych stéw.

Niestety, dzisiaj w imieniu Saraswati ludzie zdobywajg wyksztatcenie, ktdre nie
prowadzi na wifasciwg $ciezke. Cata nasza dzisiejsza edukacja jest nastawiona przede
wszystkim na zarabianie marnych groszy na przezycie. Skoro uzywa sie jej tylko do zarabiania
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na zycie, staje sie kompletnie bezcelowa. Ta edukacja nie poszerza waszych horyzontdw i nie
uczy zadnych aspektéw atmy. Wyksztatcenie powinnismy wykorzystywaé do uswiecania
naszego zycia, a nie tylko do zarabiania na jedzenie. Tak jak btyskawice towarzyszg chmurom,
tak tez pokora powinna towarzyszy¢ prawdziwemu wyksztatceniu. Pokora zawsze towarzyszy
gtebokiej wiedzy. Dzisiaj u osdb, ktére twierdzg, ze sg wyksztatcone, nie widzimy skromnosci.
Niektdrzy nawet nie rozumiejg stowa pokora. Jesli nie wiemy, czym jest pokora, jak mamy
wiedzie¢, czym jest dzniana, czyli wiedza?

Nosimy tylko ciezar bezuzytecznych stopni i tytutéw, ktére w ogdle nie maja
prawdziwej wartosci. Wczesniej méwitem, ze ludzie spedzajg mndstwo czasu na nauce
algebry, a nawet nie potrafig oszacowa¢ powierzchni wiasnego domu. Codziennie prowadzg
fizyczne ¢wiczenia, ale majg wielkie trudnosci, gdy kaze sie im usig$¢ w padmasanie (lotosie).
Ucza sie szczegdtowo botaniki, ale nie znaja zastosowania tulasi'. Nie jest wtasciwe i nie
przystoi, aby mieszkanicy Bharatu posiadali takg edukacje i szczycili sie z nabycia wyzszej
wiedzy w okreslonej specjalnosci. Gtupotg jest mysleé¢, ze zdobyto sie wyiszg wiedze
szczegdlnie wtedy, gdy po drodze zagubito sie catg wiedze ogdlng. Nalezy starac sie zdoby¢
najpierw wiedze o atmie, a dopiero potem doczesne wyksztatcenie zapewniajgce zycie na
tym Swiecie. Innymi stowy, aby cieszy¢ sie aspektami doczesnosci i aspektami duchowosci,
trzeba posigs$¢ wiedze zaréwno o dharmie, jak i o brahmanie.

Uczniowie i studenci o swietych umystach!

Wasze serca sg bardzo czute. Jestescie jeszcze miodzi. Macie bardzo czyste umysty
i jestescie bezinteresowni. Majgc swoéj bezinteresowny i niechwiejny umyst, powinniscie
bardzo wczesnie, juz teraz, zaczag¢ zdobywac wtasciwy rodzaj edukacji. Wtasnie dlatego
mowimy: ,Wyruszaj wczesnie, jedZ powoli i dojedz bezpiecznie”.

tlum.: Kazimierz Borkowski
) red. Izabela Szaniawska
Zrodto: http://www.sssbpt.info/english/sum1974p2.htm

! tulasi (tulsi) — krzew bazylii czczony jako $wiety, wykorzystywany do celow religijnych, medycznych i in.
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