Ego i przywigzanie prowadzg do niedoli

Dyskurs Bhagawana Sri Sathya Sai Baby wygtoszony 16 sierpnia 1996 roku
w Sai Kulwant Hall

Bdg jest mitosciq, a mitosc jest Bogiem.
tqczyc sie z Bogiem mozecie tylko przez mitosc.
Rozwijajcie mitos¢ i osiggnijcie najwyzszy stan - niedwoistosc.

Wyzwolenie nie spada z nieba ani nie wyfania sie z piekfa.
Nie jest rowniez dostepne na ziemi.
Swiety stan mokszy mozesz osiggnqc¢ dopiero wowczas,
gdy z twego serca zostanie usunieta zastona niewiedzy.
Usuniecie moha kszaji (przywigzania) jest mokszq (wyzwoleniem).
Oto prawda przedfozona w Wedach.

Ucielesnienia mitosci!

DZzantunam nara dzanma durlabham - sposrdd wszystkich zyjgcych istot, najrzadsze s3
narodziny ludzie. Ludzkie narodziny sg najswietsze, najbardziej szlachetne i najwyzsze. Sg one
wynikiem chwalebnych czynéw dokonanych w wielu przesztych zywotach. Zdobywa sie je w wyniku
pokuty, modlitwy i innych duchowych praktyk.

Wiasciwie wykorzystajcie swoje ludzkie narodziny

Zdobywszy po tak ciezkich doswiadczeniach cenne ludzkie narodziny, obecnie cztowiek
marnuje je, zamiast robi¢ z nich wtasciwy uzytek. Na czym polega owa wspaniatos¢ ludzkich
narodzin? Jaki jest ich cel? Kazdy musi to pojgé. Na tym ogromnym Swiecie zwierzeta, ptaki, owady,
nawet mrowki i komary wypetniajg swoje obowigzki. Jednak cztowiek zapomniat o nich i czyni
niewfasciwy uzytek z tych swietych ludzkich narodzin. Czas przemija jak trgba powietrzna, a czas zycia
dany ludzkiemu ciatu skraca sie jak bryta lodu, ktéra topi sie z kazdg chwilg. Ostatecznie cztowiek
konczy swoje zycie zanim pojmie, co jest jego obowigzkiem i w jakim celu dano mu te ludzkie
narodziny. Jaki wiec ma pozytek z tego, ze urodzit sie jako cztowiek? Modwi sig, ze ludzkie narodziny sg
najrzadsze. Dlaczego? Cztowiek ani nie rozumie tej prawdy, ani tez o niej nie mysli i nie wykorzystuje
jej w zaden sposdb. Ludzkie narodziny sg bardzo swiete. Tak sSwiete narodziny powinno sie
odpowiednio wykorzystac. Jednak tak sie nie dzieje. Cztowiek marnuje czas, energie, a nawet wtasne
ciato. Co jest tego powodem? Powodem jest jego pogon za fizycznymi, krétkotrwatymi
i przemijajacymi przyjemnosciami. Mysli, ze najwazniejszg czescig zycia jest pogon za ziemskimi
przyjemnosciami. Sktonno$¢ ta odpowiada prawritti (zamitowaniu do rzeczy ziemskich). Jednak
prawdziwym celem cztowieka jest niwritti. W pogoni za celami fizycznymi, ziemskimi i krotkotrwatymi
cztowiek zapomniat dzi$ o prawdziwej i wiecznej duchowosci. Jakiz wiec jest pozytek z jego
wyksztatcenia?
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Jakiz pozytek z catej twojej wiedzy,
jesli nie pomaga ci ona zmienic swego przeznaczenia?
Kiedy do twego umystu wchodzq zte mysli,
cata twoja nauka i inteligencja staje sie daremna i bez znaczenia.

Co ostatecznie osigga cztowiek przez zdobycie ziemskiego wyksztatcenia? Rawana byt
mistrzem 64 rodzajéw wiedzy. Nawet Hiranjakasipu miat wielkg wiedze. Podobnie Kamsa byt dobrze
wyksztatcony.

Oczy$¢ swe serce i napetnij je mitoscia

Rawana odprawit wielkg pokute i czcit Pana Siwe. Do czego jednak doszedt? Wszystko to
czynit, aby osiggngé ziemskie cele. Dlatego nawet po opanowaniu tak wielu rodzajow wiedzy,
odprawieniu wielkiej pokuty, podjeciu tak wielu ¢wiczed duchowych i $piewaniu wielu Swietych
mantr, jego demoniczna cecha nie zostata zmieniona. Doczesne uczucia mozesz usungc ze swego
umystu jedynie przez napetnienie go boskimi uczuciami. Cztowiek dzisiejszy napetnit umyst swieckimi
i ziemskimi uczuciami. Prowadzi zycie, majac tylko chwilowe cele. Jak wiec moze osiggna¢ wieczne
i trwate szczescie? Nie jest to mozliwe. Powinniscie oczysci¢ serce i napetni¢ je mitoscia. Prawdziwa
wiedze mozecie zdoby¢ jedynie poprzez rozwijanie mitosci. Obowigzkiem mtodziezy jest rozsiewanie
w sercach ludzi nasion mitosci, ktére wydadzg kwiaty wyrozumiatosci i owoce pokoju. Studenci
powinni postanowié, ze bedg nies¢ pochodnie pokoju. Istnieje wielka potrzeba pokoju
w spotfeczenstwie. Jednak pokoju i bezpieczenstwa nie mozna zdoby¢ z zewnatrz; sg one w gtebi was.
W istocie wszystko jest w was. Ale zapomnieliscie o tej prawdzie.

Cztowiek zapomniat dzisiaj o swojej prawdziwe] naturze. Poktadajgc wiare w doczesnych
dazeniach szuka pokoju w Swiecie zewnetrznym. Ale powinien zdaé sobie sprawe z tego, ze boskosé
przenika caty wszechswiat. Sarwam kalwidam brahma - zaprawde wszystko jest brahmanem. Nie ma
takiego miejsca, w ktorym boskosé jest nieobecna. Wszystko, co widzicie, styszycie i przezywacie jest
niczym innym jak brahmanem. To, co widzg oczy, styszg uszy i odczuwa umyst, jest tylko i wytgcznie
brahmanem; on urzeka serce i roznieca cztowieczenstwo. Kiedy cztowiek uswiadomi sobie te prawde,
nie beda go na tym Swiecie trapi¢ ktopoty i niepokoje. Gdziekolwiek sie dzi$ spojrzy, widzi sie
zagorzate konflikty i réznice. Trudno juz poznaé, kto jest cztowiekiem, a kto jest demonem, kto
cztowiekiem szlachetnym, a kto podtym, kto cztowiekiem, a kto zwierzeciem. Rozwingwszy sie
stopniowo z poziomu zwierzecia, cztowiek powinien wznies¢ sie do boskiego poziomu. Zamiast tego
jednak idzie on w odwrotnym kierunku, w strone zwierzecosci. To nie jest to, co powinien robic.
Powinien postepowac jak prawdziwa istota ludzka.

Prawda jest matkg, mqgdros¢ jest ojcem, prawosc jest bratem,
wspofczucie jest przyjacielem, pokdj jest zong, wyrozumiatosc jest synem.
Te szes¢ cnot to prawdziwi krewni cztowieka.

Dlatego Wedy wzywajg cztowieka, aby szedt za zasadg: Satjam wada, dharmam czara - méw
prawde, postepuj w prawy sposéb. Nie ma nic wiekszego niz satja. Trikalabadhjam satjam - prawda
pozostaje niezmienna w trzech okresach czasu - przesztosci, terazniejszosci i przysztosci. Pozostaje
niezmienna we wszystkich czasach i okolicznosciach. Niestety, cztowiek zapomniat o tym.
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Wspoétczesnemu systemowi oswiaty brakuje edukacji duchowej

Aby zobaczy¢ boskosé, nie trzeba zadnych szczegdlnych wysitkéw. Kiedy usuniesz zastone ego
i przywigzania, ktéra pokrywa twojg wrodzong boskos¢, uswiadomisz sobie prawde. Cztowieka trapig
dzi$ dwie grahy (planety), a mianowicie raga i dwesza (pragnienie i nienawis¢). Kiedy pozbedziesz sie
ragi i dweszy, uswiadomisz sobie, ze ty sam jeste$ brahmanem. Sarwam wisznumajam dzagat -
Wisznu przenika caty wszechswiat. Wéwczas odkryjesz, ze caty wszechswiat jest przejawem boskosci.
Powinienes$ czyni¢ wszelkie wysitki, zeby przynajmniej przelotnie zobaczy¢ boskosé.

Studenci!

Jestescie pod wptywem btednego wyobrazenia, ze duchowosé jest czyms trudnym. W istocie
jest tysigckrotnie fatwiejsza od swieckiego wyksztatcenia, jakie zdobywacie. Edukacja duchowa jest
duzo prostsza niz edukacja ziemska. Uwazacie jg za trudng, poniewaz nie znacie tej prawdy. Kiedy
uczycie sie A B C D po raz pierwszy, uwazacie, ze to takie trudne! Ale kiedy przechodzicie do wyzszej
klasy, uznajecie te nauke za bardzo tatwg! Dzi$ system nauczania Indii jest ograniczony jedynie do
ziemskiej edukacji. Zupetnie brakuje w nim wartosci moralnych. Dlatego uczniowie zapomnieli
o cztowieczenstwie i zaniedbujg dharme. Poniewaz ludzie przypisujg znaczenie tylko wyksztatceniu
Swieckiemu, zaniedbano tez Wedy i $astry (pisma $wiete). Studenci uwazajg za co$ wielkiego
zdobycie stopnia licencjata czy magistra, zas edukacji duchowej nie uznajg za wazng. Czym sg te
stopnie magistra [ang. M.A.] i licencjata [ang. B.A.]? M.A. + D = szalony [ang. MAD], B.A. + D = zty
[ang. BAD]. Czy tak powinniscie sie uczyé? W istocie caty wspdtczesny system oswiaty batamuci
ucznidow i prowadzi ich na ztg droge. Studenci zdobywajg dzi$ wyksztatcenie po to, aby napetniac
sobie brzuchy, a nie dla rozkwitu swych serc i oczyszczenia swego umystu. Ten umyst powinien sta¢
sie czysty i boski, a w sercu powinna kwitngé bosko$¢é. Oto prawdziwy cel wyksztatcenia. Ale dzisiaj
studenci, natychmiast po otrzymaniu swoich stopni (naukowych) idg do biura zatrudnienia
i rejestrujg swoje nazwiska. Marnujg tak duzo czasu na wielokrotne chodzenie do biura zatrudnienia.
To nie jest to, co powinniscie robic¢. Nie ma watpliwosci, ze ziemskie i Swieckie wyksztatcenie jest tez
konieczne, jednak nie rozwija w was dobrych cech. Co przede wszystkim powinniscie rozwijaé? Satje,
dharme, santi, preme i ahimse (prawde, prawos¢, pokéj, mitosé i niestosowanie przemocy).

Cafe wasze wyksztatcenie, pozycja, dobroczynne i stuzebne czyny
majg matq wartosc bez cnét satji, dharmy, santi i premy,
ktore sq zaprawde podporami patacu sanathana dharmy.

Wartosci s3 zdrowym fundamentem patacu zycia

Do zbudowania domu potrzeba czterech S$cian. Patac ludzkiego zycia zbudowany jest
z czterech Scian: satji, dharmy, santhi i premy. Dzis$ te cztery Sciany zawality sie i cztowiek stracit swoje
prawdziwe schronienie. Wiedzie bardzo sztuczne zycie. Czy mozemy to nazwac cztowieczenstwem?
Jesli wazne jest zycie, czyz zwierzeta tez nie zyjg? Jakie konto bankowe one majg? Jakie patace budujg
dla siebie? Zyja chwilag obecng i sg szczesliwe. Nie martwig sie o jutro. Ale cztowiek zyje wedtug
piecio- i dziesiecioletnich plandow.
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Ciezko walczysz w zyciu o to, by napetni¢ swoj brzuch.
Zdobywasz wiele rodzajow wiedzy z réznych dziedzin,
ale nie jestes w stanie cieszyc sie petng btogoscig.
Zatem przyjmij schronienie w Bogu i rozmyslaj o Nim.
Na pewno wskaze ci dobrg Sciezke.

Cztowieku! Sam ocen, jakiez to wielkie szczescie osiggngfes,
spedzajqgc caty czas, od switu do zmierzchu,
na zdobywaniu ziemskiego wyksztatcenia i majqtku,
jednoczesnie zapominajgc o Bogu.

Czego potrzeba nam dzisiaj? Przede wszystkim wartosci moralnych, etycznych i duchowych.
S3 jak nasz oddech zycia. Ale dzi$ wartosci moralne, etyczne i duchowe upadty na najnizszy poziom.
Nie ma ich nigdzie. Prawosc i sprawiedliwos¢ odeszty na pustkowie. Wioski staty sie przystaniami
niesprawiedliwosci, nieprawosci i nieprawdy. Na kazda chorobe moze by¢ lekarstwo, jednak nie ma
zadnego leku na rage i dwesze. Dlaczego? Powodem jest samolubstwo i interesownos¢ cztowieka.

Studenci!

Bez watpienia, w kazdym jest pewna ilos¢ samolubstwa. Ale powinno ono mie¢ swoje
granice. Z powodu swoich nieograniczonych pragnien doznajecie wielkich cierpied. Co czyni was
szcze$liwymi? Czy jest to jedzenie i picie, ptodzenie dzieci lub zarabianie pieniedzy? Nie, nie. Zadna
z tych czynnosci nie daje prawdziwego szczescia. Szczescie, jakie z tego czerpiesz, jest tylko chwilowe.

Ma kuru dhana dzana jauwana garwam,
Harathi nimeszath kalah sarwam.

Nie badZz dumny ze swego majatku, potomstwa i mtodosci;
fala czasu moze je zniszczy¢ w jednej chwili.

Ziemskie przyjemnosci sg chwilowe. Jako studenci wiecie to. Myslicie, ze bedziecie szczesliwi
przez zdobycie stopni, takich jak licencjat, magister, magister technologii? Nie. Chcecie czegos$ wiecej.
Dobra praca - tego teraz chcecie. Czy bedziecie szczesliwi po zdobyciu pracy? Bedziecie szczesliwi
tylko pare miesiecy. Potem zaczynacie pragna¢ awansu. Ale czy otrzymawszy awans bedziecie
szczesliwi? Nie. Chcecie sie ozeni¢ (wyjs$¢ za maz), bo myslicie, ze bedziecie szczesliwi, bedac zonatymi
(lub mezatkami). Ale czy bedziecie juz szczesliwi po swoim slubie? Po $lubie chcecie syna, potem
chcecie cérke. Czy bedziecie szczesliwi po zrodzeniu syna i cérki? Nie. W miedzyczasie maz i zona
zaczynajg toczy¢ nieskonczone ktdtnie. Potem przypominacie sobie o Bogu. Modlicie sie: , 0 Boze!
Dlaczego jestem w putapce tych zmartwien? Prosze, przyjdz mi na ratunek”. W istocie cate to
cierpienie jest spowodowane przez wasze nieograniczone pragnienia.

Spetnianie pragnien nie daje trwatego szczescia. SzczeScie czerpane z pragnien jest jedynie
chwilowe, jak przeptywajgce chmury. Kiedy zatem doswiadczy sie prawdziwego szczescia? Nie
jestescie szczesliwi nawet na staros$é, przekazawszy wszystkie obowigzki swoim dzieciom. Zaczynacie
martwié sie tym, jaka choroba moze was dotkngé i kto sie wami zaopiekuje, gdy zachorujecie. Kiedy
macie 90 lat i jestescie ztozeni chorobg, nawet wtedy pragniecie szczescia i wygody. Kiedy lekarz
przychodzi, aby da¢ wam zastrzyk, prosicie go: , Prosze dac¢ ten zastrzyk ostroznie, zeby nie bolato”.
W taki oto sposdb, od urodzenia do Smierci, pragniecie szczescia. Gdzie jest prawdziwe szczescie?

© Organizacja Sathya Sai w Polsce



Prawdziwe szczescie daje tylko poswiecenie

Tjagaradza powiedziat: Nidhi czala sukhama, iswara sannidhi czala sukhama, nidzamuga
telupumu manasa - umysle, powiedz mi, czy szczescie tkwi w bogactwie, czy w bliskosci Boga.
Odmoéwit przyjecia wszystkich cennych daréw i bogactwa, jakie ofiarowat mu krol. Prawdziwe
szczescie jest tylko w bliskosci Boga. Nie szkodzi, jesli czerpie sie przyjemnosc¢ z rzeczy ziemskich, ale
powinno to mieé granice, a wy powinniscie by¢ skupieni zawsze na duchowosci. Spetniajcie swe
pragnienia w stopniu, w jakim jest to konieczne; to wystarczy. Radujesz sie spozywaniem jedzenia,
ale jesli sie przejesz, doznasz rozstroju zotgdka i ucierpisz wskutek niestrawnosci. Wdychasz
powietrze, ale nie mozesz zatrzymad go w sobie. lle powietrza wdychasz, tyle samo musisz wydychaé.
Tak samo, mozecie zarabiac pienigdze, ale powinniscie uczyni¢ z nich odpowiedni uzytek i wydawa¢é
je na dobroczynnos¢, na pomoc ludziom biednym i potrzebujacym.

Od czaséw starozytnych kultura Bharatu rozpowszechnia owg wielka lekcje dla ludzkosci: Na
karmana na pradzaja dhanena tjagenajke amrutattwamanasu - nieSmiertelnosci nie zdobywa sie
przez dziatanie, potomstwo czy majatek; osigga sie je tylko przez poswiecenie. Mozecie wykonaé
dowolng ilos¢ jadzni i jag, mozecie zrodzié bardzo duzo dzieci, mozecie zdoby¢ dowolng ilos¢ majatku.
Ale nic z tego nie da wam nieSmiertelnosci. Niesmiertelno$¢ znajduje sie tylko w poswieceniu.
Prawdziwe szczescie jest tylko w poswieceniu. Nie ma wiekszego szczescia nad to, ktére czerpie sie
z poswiecenia.

Czego musicie sie wyrzec? Czy powinniscie wyrzec sie domu i majgtku? Bog nie oczekuje,
abyscie wyrzekli sie tych rzeczy. Bég chce, zebyscie porzucili swoje zte cechy. Co powinniscie
ofiarowac¢ Bogu? Nie prosi was o to, zebyscie ofiarowali swoje dobre cechy. Prosi was o wasze zte
cechy, bo nikt ich nie przyjmie, nawet wasi rodzice.

Studenci

Mozecie uwazaé mitosé waszych rodzicow czy mitos¢ waszych zon za mitos¢ najwyzszg, ale to
wielkie nieporozumienie. Najwieksza jest mitos¢ Boga do was. Wasi rodzice kochajg was, poniewaz
myslg, ze uszczesliwicie ich, gdy dorosniecie i zdobedziecie w zyciu dobre stanowiska. W ich mitosci
jest pewien pierwiastek samolubstwa. Tak samo jest w przypadku waszych zon i dzieci. Tylko Bdg
kocha nie zywiac ani $ladu samolubstwa i interesownosci. Powinniscie ofiarowac swoje zte cechy
Bogu, ktéry jest catkowicie bezinteresowny.

Ofiarujcie Bogu swoje zte cechy

Kiedy przed chwilg bytem w pokoju spotkan z naszym prorektorem i innymi osobami,
powiedziatem im o tym. Przypusémy, ze podarliscie i zabrudziliscie 100-rupiowy banknot, ktdrego nie
przyjmie nawet zebrak. Nawet jesli rzucicie go do smieci, cztowiek zabierajgcy Smieci go nie dotknie.
Nikt go nie przyjmie. Ale ten sam 100-rupiowy banknot zostanie przyjety przez bank rezerw
i wymieniony na nowy. Podobnie tez nikt nie przyjmie twojego brudnego umystu, ktory jest jak
zabrudzony i podarty 100-rupiowy banknot. Nawet twoja matka, ojciec, zona i syn go nie przyjma.
Dlatego ofiaruj swoéj brudny umyst Bogu, ktéry jest jak prezes banku rezerw. On da ci w zamian czysty
umyst [gtosne oklaski]. Kiedy ofiarujecie wszystkie swoje zte cechy Bogu, nie bedg was one dreczyty.
Bedziecie szczesliwi i swiat takze bedzie szczesliwy. Nie trzymajcie swych ztych cech w sobie, nie
oddawaijcie ich tez innym. Ofiarujcie je tylko Bogu, z poczuciem petnego oddania.
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Twamewa mata cza pita twamewa,
Twamewa bandus cza sakha twamewa,

Twamewa widja drawinam twamewa,

Twamewa sarwam mama dewadewa.

O Panie! Tylko Ty jestes moim ojcem i matka,
przyjacielem i krewnym, madroscig i bogactwem.
Jestes wszystkim, co mam.

Co oznacza ,ofiarowac wszystko Bogu?”. Nie oznacza to jatowego siedzenia bez jakiejkolwiek
pracy. Wykonujcie swojg prace, wypetniajcie swoje obowigzki, ale wszystko ofiarowujcie Bogu,
z poczuciem: Sarwa karma bhagawad pritjartam - rébcie wszytko, aby sprawi¢ przyjemnosé Bogu.
Kiedy dokonujecie czyndw nie oczekujgc wcale owocdw tych czyndw, a ofiarowujecie je Bogu, da On
wam to, co jest dla was dobre.

Piszesz list, wktadasz go w koperte i wysytasz. Tu konczy sie twdj obowigzek. List dotrze do
miejsca przeznaczenia - w Ameryce, Niemczech czy w Japonii. Kiedy wyslesz ten list, nie musisz sie
martwié czy dotrze do miejsca przeznaczenia czy nie. To wydziat pocztowy ma zapewnié, aby list
dotart do miejsca przeznaczenia. Najpierw moze on pojecha¢ do Mumbaju, a stamtagd do Nowego
Jorku. Niezaleznie od sposobu wysfania, list dotrze do miejsca swego przeznaczenia. Podobnie,
powinniscie wywigzywac sie ze wszystkich swoich ziemskich powinnosci i ofiarowac je Bogu. To Bég
postanowi, jaki rodzaj szczescia powinien wam daé. Jednak dzi$ cztowiekowi brak niestety wiary,
ktora jest bardzo potrzebna. Wiara jest dla cztowieka jak oddech zycia. Cztowiek bez wiswasy (wiary)
jest jak ciato bez $wasy (oddechu). Stad tez wiara powinna by¢ przepojona mitoscia. Zycie bez mitosci
jest bezuzyteczne.

Ziemskie zwigzki sg fatszywe

Pewien mifody cztowiek w swym wysitku, aby osiggng¢ wiedze o wielu duchowych
zagadnieniach, spotykat sie co dzien ze swoim guru, ktéry mieszkat poza wioska. Pewnego dnia guru
ten pouczyt go:

Mata nasti, pita nasti,

Nasti bandu sahodara,
Artam nasti, griham nasti,
Thasmat dzagrata dzagrata.

Wiezi, takie jak z matka, ojcem, braémi, siostrami i przyjaciétmi nie sg prawdziwe.
Ztudne sg rowniez dom i bogactwo. Dlatego strzez sie, strzez!

Dzanma dukham dzara dukham
Dzaja dukham punah punah
Antja kale maha dukham,
Thasmat dzagrata dzagrata.

Narodziny sg cierpieniem, wiek starczy to cierpienia, rodzina to cierpienia,
a Smier¢ to straszliwa niedola. BgdZ wiec uwazny, uwazny!
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Uczen powiedziat wéwczas: ,Swami, wszystkie te nauki moga by¢ stosowne dla wyrzeczonych
0s6b takich jak ty, ale nie dla takich ludzi jak ja. Moi rodzice majg tyle mitosci dla mnie, ze bedg zywo
oczekiwaé mojego powrotu, stojgc u wejscia do domu. Zona réwniez kocha mnie tak serdecznie, ze
beze mnie nie spozyje jedzenia. Stad twoja wypowiedz: Mata nasti, pita nasti... nie niesie dla mnie
zadnego znaczenia”.

Guru wystuchat tego wszystkiego i dat mu pigutke, méwiac: ,Drogi synu! Udowodnie
stusznos¢ swoich stéw, dajac ci bezposredni dowdd. Wez te pigutke. Po dotarciu do domu wtéz jg do
ust i wypij troche wody. Bedziesz wygladat jak martwy przez jaki$ czas, ale bedziesz mégt styszec
wszystko, co dzieje sie wokdt ciebie. Wowczas bedziesz mdégt poznac¢ prawde”.

Uczen ochoczo zgodzit sie na te prébe. Dzisiejsza mtodziez, zanim w cokolwiek uwierzy, chce
to zbadac i sama sie o tym przekona¢. Ma wielkie upodobanie w sprawdzianach! Ow mtody cztowiek
przyszedt do domu i zrobit tak, jak polecit guru. Widzac go lezgcego bez przytomnosci wszyscy
mieszkaricy domu zaczeli gto$no ptakaé, uwazajagc go za zmartego. Zona ptakata gorzko, méwigc:
,estem jedyng corkg swoich rodzicow. Teraz stracitam meza. Jaki los mnie teraz spotka?”. Nawet
podczas pfaczu z powodu meza, martwita sie jedynie o wiasng przysztosé.

Przyszli tam réwniez sgsiedzi, aby wyrazi¢ im wspodfczucie. Poniewaz byt on bardzo dobrym
chtopcem i szedt duchowg sciezka, jego ‘Smierc’ dotkneta kazdego smutkiem. Po pewnym czasie do
domu wszedt réwniez guru — niby dlatego, ze szedt tamtedy, aby wykonad jakas prace. Ustyszawszy
o wszystkim, guru rzekt: ,Przywrdéce go do zycia. Ale zrébcie, co méwie”. Wszyscy ludzie w owym
domu powiedzieli guru: ,Swami! Na pewno zrobimy to, o co nas poprosisz”. Wéwczas guru rzekt:
,Postuchajcie! Aby przywrécic¢ go do zycia, jedno z was powinno by¢ gotowe umrzeé. Po zaspiewaniu
pewnej mantry skropie go wodg z mojego kamandalu (naczynia na wode) i on wstanie”. To
powiedziawszy, guru najpierw spytat matke tego mtodego cztowieka: ,Ammo! Czy jeste$ gotowa
umrzeé dla swego syna?”. Matka odparta: ,Swami! Mam pod opiekg inne dzieci. Kto sie o nie
zatroszczy, kiedy umre? Co sie z nimi stanie, gdy mnie zabraknie?”. Potem guru zadat to samo pytanie
ojcu mtodego cztowieka. Ten rzekt: ,Mam obowigzek utrzymywania catej rodziny. Czyz nie tak? Jakze
moge umrzec?”. Nastepnie guru spytat zone owego mtodego cztowieka: ,,Droga cérko! Dla zony maz
jest wszystkim. Czyz nie tak? Mysle, ze nie bedziesz miata zastrzezen, zeby umrzeé dla niego”. Zona
powiedziata: , Jestem jedyng cérkg swoich rodzicéw. Bedg bardzo smutni, jesli umre”.

Potem cafa tréjka weszta do domu i wymyslita mistrzowski plan. Ojciec owego mtodego
cztowieka wyszedt z domu po pewnym czasie i powiedziat do guru: ,Czcigodny guru! Ty jestes
ucielesnieniem wspodfczucia. Nie masz zadnych obowigzkéw. Zatem dlaczego nie poswiecisz swego
zycia dla mego syna? Zbudujemy dla ciebie marmurowe samadhi (grobowiec) i bedziemy oddawac ci
czes$¢ z wielkim oddaniem”.

Kiedy guru skropit wodg twarz mtfodziana, uczen wstat. Guru rzekt do niego: , Widzisz, co
powiedzieli twoj ojciec, matka i zona. Wszyscy powiedzieli, abym ja poswiecit zycie. Przynajmniej
teraz sprébuj zrozumied, ze caty Swiat jest mithjg (nierzeczywisty)”. Nikt nie jest z nikim zwigzany,
w zaden sposob.

Rozwijajcie pewnosc¢ siebie
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Mitos¢, jaka ludzie okazujg sobie nawzajem, to tylko przywigzanie cielesne. Podstawg tej
mitosci  jest samolubstwo i interesowno$é. Zupetnie bezinteresowny jest jedynie Bodg.
W utrzymywaniu zwigzku z innymi nie ma nic ztego, ale z catego serca kochajcie Boga. Jakakolwiek
prace wykonujecie, uwazajcie jg za prace Boga. Kogokolwiek widzicie, szanujcie go jako ucielesnienie
Boga. Jak zostato to przedtozone w Bhagawadgicie, Bog jest we wszystkich: Mamatma sarwa
bhutantaratma - jestem obecny we wszystkich istotach jako atma. Dlatego nie wysmiewajcie ani nie
nienawidzZcie nikogo. Zarazem, nie pokfadajcie w innych nazbyt wiele wiary. Zamiast wierzy¢
w innych, ztéicie catg swg wiare w Bogu [Swami pokazat tu swojg chusteczke]. To jest tkanina,
zrobiona z jakze wielu nici. Poniewaz zeszto sie wiele nici, tkanina ta stata sie mocna. Jesli te nici
tkaniny rozdzieli sie, mozna je porwac palcami. Stad tez skupiajcie catg swag mito$é na Bogu. Kochajcie
wszystkich, stuzcie wszystkim, kazdego uwazajcie za boskiego. Wiare miejcie jedynie w Boga.

To ciafo jest jaskinig brudu, jest podatne na choroby,
zmienia sie od czasu do czasu i nie moze przeptyngé oceanu samsary (doczesnosci).
Jest niczym innym, jak konstrukcjg wspartg o kosci.
Umysle, nie tudz sie, ze ciato jest trwate.
Zamiast tego schron sie u boskich lotosowych stop.

W obecnych okolicznosciach, w tych wspdtczesnych czasach, w tej kalijudze, z petng wiarg
uczyn Boga swoim jedynym schronieniem. Poniewaz ludzie stracili wiare w Boga, nardd jest
w zupetnym pomieszaniu i beztadzie. Rozwijajcie wartosci moralne. Kroczcie Sciezka prawosci.
Doswiadczajcie duchowosci. Wtedy osiggniecie réwniez ziemskie szczescie.

Poniewaz ani w szkofach, ani na wyzszych uczelniach nie ma zadnej duchowe] edukacji,
mtodziez jest zagubiona. Nie jest to ich btad, ale wydziatu oswiaty, ktory nie zapewnit duchowosci
w szkotach i na uczelniach. Jak moze stac¢ patac zycia bez fundamentéw duchowosci? Fundamentem
jest wiara w siebie, zadowolenie z siebie jest scianami, poswiecenie sie jest dachem, a samorealizacja
jest zyciem. Stad tez rozwijajcie wiare w siebie. Na tym polega duchowos¢. Bez wiary w siebie nie
mozna wykonaé¢ nawet matego zadania. Skupiajcie mysli na Bogu zamiast marnowac czas na
niepotrzebne gadanie, zywienie ztych mysli i wchodzenie na ztg droge. Rozmyslanie o Bogu jest
waszym prawdziwym bogactwem, ktére zapewni wam przysztosé. Zdobywajcie takie trwate
bogactwo i dobre imie. Tylko wéwczas wasze zycie bedzie petne znaczenia. Stuicie spoteczeristwu
i starajcie sie o jego dobro. Stancie sie drodzy wszystkim wykorzeniajgc swoje ego i przywigzanie do
ciata. Po co zostato wam dane to ciato? Sariramadjam khalu dharma sadhanam - ciato zostato wam
dane w celu podejmowania prawych dziatan. Zachowajcie w sercu przynajmniej jedng lub dwie dobre
nauki Swamiego z tych, ktére codziennie styszycie. Mozecie nie by¢ w stanie zapamietaé wszystkiego,
ale zapamietajcie przynajmniej jedng czy dwie wazne nauki i stosujcie je.

Bhagawan zakonczyt swéj dyskurs bhadzanem Hari bhadzana bina sukha santi nahi.

Ttum. Grzegorz Leonczuk
red. Bogustaw Posmyk
Zrédto: Sanathana Sarathi, lipiec 2013
(isdk)

Notka redakcyjna:
Niniejszy dyskurs nie wystepuje w serii Sathya Sai Speaks; zostat opublikowany w Sanathana Sarathi, July
2013.
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