Wszystko jest ucieleSnieniem brahmana

Dyskurs Bhagawana Sri Sathya Sai Baby wygtoszony 30 lipca 1996 roku w Sai
Kulwant Hall

Gwiazdy sq brahmanem, storice jest brahmanem,
ksiezyc jest brahmanem, woda jest brahmanem,
niebo jest brahmanem, Wajkuntha jest brahmanem,
matka jest brahmanem, ojciec jest brahmanem,

Wszelki majgtek jest brahmanem, mitos¢ jest brahmanem,
zyjqce istoty sq brahmanem, indywidualna dusza jest brahmanem,
Stwdrca jest brahmanem, obrorica jest brahmanem,
niszczyciel jest brahmanem, gospodyni jest brahmanem,
karma jest brahmanem, kajam (ciato fizyczne) jest brahmanem,
prakriti (przyroda) jest brahmanem, prana (pierwiastek zycia) jest brahmanem,
Wszystko jest brahmanem, to zgromadzenie jest brahmanem,

Sai, ktéry oznajmia te prawde, rowniez jest brahmanem.
Drzewo zrodzone z ziemi jest w swojej istocie takie jak ziemia.
Podobnie stworzenie zrodzone z Brahmana nie jest rézne od brahmana,
ale wydaje sie ono rézne.

Oto tajemnica tego sSwiata.

Ucielesnienia brahmanal!

Kiedy posadzi sie w ziemi nasiono, kietkuje ono do postaci matej roslinki i wyrasta w swoim
czasie na wielkie drzewo. Wszystkie konary na tym drzewie, wszystkie gatezie, kwiaty, liscie i owoce
zdajg sie rézni¢. Ponadto kazde z nich ma jaki$ szczegdlny cel. Ale wszystkie one sg réznymi
postaciami ziemi, z ktérej sie zrodzity. Konary, gatezie, liscie, kwiaty i owoce - wszystkie one s3
réoznymi postaciami tej samej ziemi.

Wszystko jest przejawieniem brahmana

Widzac z daleka w ciemnosci powrdz i podejrzewajac, ze to waz, cztowiek krzyczy ze strachu.
Wkrdtce przychodzi inna osoba i zapewnia go, ze to nie waz, a powrdz. W chwili, kiedy poznaje
prawde, ze to tylko powréz, jego strach znika. Byt to powrdz, zanim cztowiek go zobaczyt, byt to
powrdz, kiedy mylnie wzigt go za weza i byt to tylko powrdz, kiedy uswiadomit sobie te prawde.
Powrdz ten symbolizuje brahmana, ktérego na skutek ztudzenia cztowiek mylnie bierze za przyrode.
Uswiadamia sobie prawde, kiedy przychodzi jaki$ dznianin (osoba o prawdziwej wiedzy) i mowi mu,
ze to nie przyroda, ale przejawienie sie samego brahmana. Wszystko, co widzimy w widzialnym
Swiecie, jest niczym innym jak brahmanem. Jednak ludzie mysla w swej niewiedzy: ,Gdzie jest
brahman, a gdzie my? Jestesmy zwyktymi smiertelnikami, podczas gdy brahman jest wszechmocny,
wszechobecny i wszechwiedzacy”. Btedem jest tak mowic. Jeste$ zaprawde wszechobecnym,
wszechmocnym i wszechwiedzgcym brahmanem. Ale z powodu materialnych poglagdéw powstatych
na skutek ztudzenia myslisz, ze jestes zwyktym Smiertelnikiem. Dazysz do Boga, myslac, ze jest On
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rézny od ciebie. Wszystko, co widzisz wokét siebie, wszystko, czego doswiadczasz, jest brahmanem.
Ale ty wcigz chcesz zobaczy¢ brahmana. Paszjannapicza na paszjati mudho - gtupcem jest ten, kto
widzi, a mimo to nie rozpoznaje rzeczywistosci. Jakze wielkie jest to ztudzenie! Ale nikt nie chce
wierzy¢ w te prawde.

W oceanie sg niekonczace sie fale. Wskutek ruchu fal tworzy sie piana. Kiedy patrzysz, ocean,
fale i piana wydajg sie rézne od siebie. W istocie jednak te trzy formy sg jednym i tym samym.
Zarowno ocean jak i fale posiadajg te same cechy - sg chtodne i mokre. Podobnie jak pomiedzy
oceanem i falami istnieje bliski i nierozerwalny zwigzek, ten sam rodzaj zwigzku istnieje pomiedzy
dziwami (duszami indywidualnymi) i brahmanem. Z nieskonczonego i niezgtebionego oceanu sat-¢it-
anandy (istnienia-wiedzy-btogosci) wytaniajg sie jak fale niezliczone istoty zywe. Podczas gdy
brahman jest satiam dznianam anantam - ucielesnieniem prawdy, madrosci i wiecznosci, cztowiek
jest uciele$nieniem sat-¢it-anandy.

Znawca brahmana staje sie brahmanem
Ucielesnienia boskiej atmy!

Barwa okularéw, jakie nosisz, okresla barwe, ktorg widzisz wszedzie wokét siebie. Podobnie,
gdy napetnisz swoje widzenie mitosScig, cate stworzenie bedzie ci sie jawito jako boskie. Jad bhawam
tad bhawati - jakie sg uczucia, taki jest wynik. W rzeczywistym swiecie znajdujecie réznorodnosé¢, ale
w rzeczywistosci nie ma zadnej réznorodnosci. Dlatego powinniscie czyni¢ wysitki, aby pozna¢ ten
boski pierwiastek boskosci. Zaréwno brahman jak i maja sg w kazdym cztowieku. Parwati
i Parameswara nie rdznig sie od siebie. Parwati symbolizuje sraddhe (gorliwos¢, gorgce pragnienie),
a lSwara, wiswase (wiare). Kazdy cztowiek jest obdarzony sraddhg i wiswasg. Podobnie, w kazdym
cztowieku obecna jest zaréwno maja, jak i brahman. W ten sposéb kazdy cztowiek jest ucielesnieniem
Ardhanari$wary (potaczeniem postaci Sakti i Siwy). Musicie dociekaé, czym jest brahman, a czym jest
maja? Cztowiek to pofaczenie sat-¢it-anandy, imienia i postaci. Sat-¢it-ananda to brahman, podczas
gdy imie i posta¢ oznaczajg maje. Posta¢ posiadajgca imie jest widoczna gotym okiem, co jest
powodem ztudzenia.

Woda oceanu przyjmuje postac fal z powodu oddziatywania wiatru. Bez pomocy wiatru nie
bedzie fal. Podobnie jak sita wiatru tworzy fale na oceanie, fale poszczegdlnych ludzi powstajg
w oceanie sat-Cit-anandy wskutek oddziatywania maji. Wiatrem jest maja, osoby sg falami,
aoceanem jest sat-Cit-ananda. Stad tez osoba, ktdra powstata z sat-Cit-anandy, jest réwniez
ucielesnieniem sat-¢it-anandy. Kiedy rozpoznasz te prawde, staniesz sie boski, jak stwierdzono
w wedyjskim powiedzeniu: Brahmawid brahmaiwa bhawati - znawca brahmana staje sie zaiste
brahmanem. Dzisiaj porywa cie réznorodnosc¢ imion i postaci. Myslisz o réznorodnosci i doswiadczasz
réznorodnosci. Pierwiastek sat-Cit-anandy jest zalecany przez maje. Jednak maja ta stopniowo znika.
Ta sama sita, ktéra oddziela fale od oceanu, kaze im ponownie potgczy¢ sie z oceanem. Cokolwiek
wyltania sie z oceanu, musi potgczy¢ sie z nim w jedno. Narodziny i $mieré sg tylko dla imienia
i postaci, dla brahmana jednak nie ma ani narodzin ani $mierci. Dlatego brahaman oznacza
nieskonczonos¢. Nie ma konca. Gdziekolwiek spojrzysz, brahman tam jest. Na tym swiecie nie ma nic,
co nie jest brahmanem. Caty wszechswiat to brahman. Z powodu ograniczern waszego intelektu
i rozumienia, jestescie niezdolni do zrozumienia tej wiecznej i nieskonczonej zasady. Podobnie jak
stwarzacie weza w powrozie, stwarzacie réznorodnos¢ istot w jednosci brahmana, a przez to
narazacie sie na cierpienia.
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Wszyscy sg ucielesnieniami brahmana. Nie powiniene$ umniejszaé siebie méwiac, ze jestes
zwyktym cztowiekiem, w oparciu o rdznice imion i postaci. Widzenie réznorodnosci w jednosci jest
oznaka niewiedzy. Niemoznos¢ zrozumienia prawdy jest réwniez niewiedza. Wiedza tkwi
w Swiadomosci prawdy. Zardwno wiedza, jak i niewiedza nie sg obecne w ksigzkach. Sarwam
dznianamajam - wszystko na tym Swiecie jest przenikniete wiedza. Kazida jednostka, kazde
spoteczenistwo jest obdarzone wiedzg. Ta wiedza jest postacig Boga. Taka jest prawda. Dlatego jest
powiedziane: Satiam dznianam anantam Brahma - brahman jest ucielesnieniem prawdy, madrosci
i wiecznosci.

Maja cie nie chwyta, to ty chwytasz maje

Powietrze jest wszechprzenikajgce, ale nie mozesz go zobaczy¢ oczami ani ztapaé go w rece.
Jednak nie mozesz zaprzeczyé jego istnieniu tylko dlatego, ze go nie widzisz ani nie mozesz
potrzymac. Bez powietrza nie mozemy przetrwaé. Powietrze mozna przyrowna¢ do maji. Myslisz, ze
maja jest szkodliwa dla ciebie, ale tak naprawde maja nie krzywdzi nikogo. Ludzie krytykuja maje
mowiac, ze trzyma ich ciasno w swym uscisku i przysparza im kfopotdw. Ale jak maja moze kogo$
ztapaé? Nie ma ragk i nie ma nég. Ty masz rece i nogi. Dlatego ztapates maje, ale maja ciebie nie.
Zamiast tapa¢ maje, powinienes$ ztapac¢ brahmana. To wiatr maji stwarza fale réznych istot w oceanie
brahmana. W istocie maja jest odpowiedzialna za cate stworzenie.

Cztowiek urodzit sie i wychowat w maji, ale jest tak gtupi, ze nie rozumie, co jest majq.
Zycie jest majq, przywigzania ziemskie sq majg, rodzina jest majqg i nawet smier¢ jest majq.
Wiedzqc dobrze, Ze zycie jest petne maji, cztowiek mimo to wpada w putapke maji.
Jakze to dziwne!

Niewiedza cztowieka jest gtdwng przyczyng tego, ze wpada w putapke maji. Jaka jest gtéwna
przyczyna niewiedzy? Gtéwng przyczyng niewiedzy sg czyny wykonywane z przywigzaniem. Z tej
karmy (czynu) cztowiek otrzymuje dzanme (narodziny), zas dzanma rodzi bhrame (ztudzenie), ktéra
prowadzi z kolei do niewiedzy. Dlatego podstawg dla wszystkiego jest karma. Jaki jest twdj czyn, taki
jest i skutek.

Cztowiecze, czy mozna unikngc¢ skutkéw czyndow?
Mozesz zgtebiac pisma Swiete i oddawac czes¢ swoim rodzimym bdstwom,
mozZesz udac sie do lasu i wykonywac wielkq pokute,
ale niemozliwym jest unikngc skutkéw swoich czynow.
Dostaniesz tylko tyle wody, ile pomiesci¢ moze twoje naczynie.
Niewazne czy zanurzysz je w jakims matym jeziorze czy w poteznym oceanie.

Dobro i zto zalezy od sposobu waszego myslenia. Zawsze jestescie napetnieni zewnetrznymi
i ziemskimi myslami i uczuciami. Odkad tylko wstaniecie z tdzka, caty czas spedzacie na czynnosciach
ziemskich. Btedem jest mysle¢, ze prowadzenie takiego zycia jest naturalne dla istoty ludzkiej.
Powinniscie zaniecha¢ prawritti (Swiatowosci), a wkroczy¢ na sciezke niwritti (duchowosci). Robicie
rézne rodzaje ¢wiczenn duchowych, zeby dotrze¢ do brahmana. W istocie do brahmana nie mozna
dotrzec poprzez takie praktyki. Brahmana mozecie zrozumiec¢ jedynie poprzez dociekanie. Uzywajcie
swojego zmystu rozrdzniania i dociekajcie. Nawet stowo dociekanie nie jest w odniesieniu do tego
wiasciwe. Mozesz dociekaé czegos, co nie znajduje sie tuz przed toba. Dlaczego miatby$ poszukiwac
czegos, co jest wszedzie? Brahman jest obecny w tobie, z tobg i wokodt ciebie. Dlaczego miatbys Go
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szukac¢? Jest to oznaka niewiedzy. Wszystkie ¢wiczenia duchowe wykonuje sie jedynie dla
umystowego zadowolenia.

Umyst jest jak kwiat lotosu. Madhukara (duza czarna pszczota) wchodzi do tego lotosu i pije
jego nektar. Jak utrzymuje sie kwiat lotosu? Dzieki ‘madhukarze’. Jak to rozumieé¢? Podziel to stowo
'madhukara’ na dwie czesci, madhu i kara. Madhu oznacza wode, a kara - promienie storca.
Promienie stoneczne z géry i woda spod spodu zapewniajg utrzymanie owemu kwiatowi lotosu. Tak
jak bhramara (madhukara) wlatuje do kwiatu lotosu, tak bhrama (ztudzenie) wleciato do lotosu
umystu. To ztudzenie rodzi pragnienia. Pragnienia sg przyczyna twego szczescia i smutku. Nie gon za
pragnieniami swego umystu. Jesli bedziesz szedt za kaprysami swego umystu, bedziesz ofiarg maji.

Cztowiek, ktory idzie za kaprysami umystu, stanie sie gorszy od zwierzecia i zniszczy siebie.
Kiedy idziesz za nakazami intelektu, bedziesz Bogiem na ziemi.

Dlatego nie idZ za umystem, idZ za intelektem. Umyst to pofaczenie pozytywnych
i negatywnych mysli. Nie ma zadnej postaci. (Bhagawan pokazat swojg chustke do nosa) Co to jest?
To jest tkanina. Ale ta tkanina to wiele utkanych razem nici. To nie tylko wiele nici, ale rowniez
bawetna. Jedli bedziecie dociekac w taki sposéb, postugujac sie zaprzeczaniem, uswiadomicie sobie,
Ze pragnienie jest niczym innym jak ztudzeniem.

Studenci!

Musicie zrozumie¢ pewng subtelng zasade. Méwicie ,,Na dehamu, na manasu” - moje ciato,
maj umyst. Co to znaczy? ‘Na’ znaczy tu ‘nie’. Dlatego Na dehamu, na manasu znaczy: ‘Nie jestem
ciatem, nie jestem umystem’. Podobnie, jesli bedziecie docieka¢ gteboko, uswiadomicie sobie: ‘ja nie
jestem buddhi (intelektem), nie jestem indrijami (zmystami), nie jestem zadng z tych rzeczy. Kim wiec
jestem? Ja jestem ja’. [Ja jestem sobg].

W czterech Wedach sg cztery mahawakje (gtebokie twierdzenia): Pradznianam Brahma
(brahman to najwyzsza swiadomosc), Aham brahmasmi (jestem brahmanem), Tat twam asi (Tym
jestes ty), Ajam atma Brahma (ta jazn jest brahmanem). Cho¢ te mahawakje przekazujg najwyzisza
prawde, to jednak mowig o dwoistosci. W istocie cata Weda przekazuje jedynie dwoistos¢. Gdzie
zatem znalezé mozna adwajte (niedwoistos¢)? Celem Wed jest nauczyé cztowieka tego, co ma
osiggnac¢ na tym Swiecie, jak osiggnac szczescie, jaka Sciezkg powinien podazaé, jak powinien
postepowaé brahmaczarin (cztowiek bezzenny), grihasta (cztowiek rodzinny), a jak wanaprasta
(pustelnik) oraz sannjasin (cztowiek wyrzeczony). To jest wszystko, czego uczg Wedy. Wedy
przekazujg tylko dwoistos¢. Wedanta jednak uczy niedwoistosci. Wedante stanowig Upaniszady.
Upaniszady nie wspierajg stwierdzenia Aham brahmasmi jako prawdy najwyzszej, poniewaz mowi
ono o dwdch istotach, mianowicie o ‘ja’ i o brahmanie. Kiedy sg dwie istoty, jest to dwoistos¢, a nie
niedwoistos¢. Bdog jest wszechprzenikajgcy, ale cztowiek z powodu niewiedzy niezdolny jest
uswiadomic sobie te prawde i staje sie ofiarg wielorakiego cierpienia.

Jedynie Bog jest prawdziwym guru

Moéwicie, ze dzisiaj jest Swieto Guru Purnima. Prawde mdwigc, nie jest to poprawna nazwa
tego Swieta. Niektdrzy fatszywi guru, aby otrzymywad jakies$ korzysci od swoich uczniéw, dali temu
Swietu nazwe Guru Purnima. Prawdziwa nazwa tego Swieta to Wjasa Purnima, poniewaz s3 to
urodziny medrca Wjasy. To wtasnie w ten dzien podzielit on Wedy na 4 czesci i dat im nazwy:
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Rigweda, Jadzurweda, Samaweda i Atharwana Weda. On réwniez utozyt 18 puran. Jednak nazwe
Wjasa Purnima zmieniono z uptywem czasu na Guru Purnima.

Medrzec Wjasa byt kims$ o wielkiej wiedzy. Dla zwyktego cztowieka o ograniczonej dtugosci
zycia nie jest mozliwe zgtebienie nieskoiczonych Wed. Dlatego oddzielit on Riks od Wed i nazwat je
Rigweda. Riks to sg mantry, ktére chronig cztowieka, kiedy $piewa on je stale i z oddaniem. Manana
trana sammilitam iti mantra. Stowa te znaczg: rozmyslanie o tym, co sie styszy oraz wecielanie tego
w zycie.

Wijasa oddzielit tez wszystkie jadzus, ktore sg przydatne do wykonywania jadzni i jag i nazwat
to Jadzurweda. Zgromadzit wszystkie samy z Wed i nazwat je Samaweda, gdyz zwigzana jest ona
z muzyka i literaturg. Wreszcie zebrat wszystkie mantry zwigzane z nauka o broni i zdrowiu, i nazwat
to Atharwanaweds. Poniewaz wyswiadczyt wielkie dobro ludzkosci przez takie podzielenie Wed, jest
uwazany za guru.

Na wyzszych uczelniach znalezé mozecie wielu nauczycieli, a kazdy z nich uczy jakiego$
przedmiotu, np. chemii, matematyki, botaniki itd. Podobnie w dziedzinie duchowosci za guru uwaza
sie tego, kto daje nauki duchowe. Jakie jest wewnetrzne znaczenie okreslenia guru? Gukaro
andhakarasja rukaro thanniwaranam - guru jest ten, kto rozprasza ciemnos$é niewiedzy. Okreslenie
guru ma tez inne znaczenie: Gukaro gunatita, rukaro rupa wardzita - prawdziwym guru jest ten, kto
nie ma cech i postaci. Jedynie brahman jest poza cechami i postaciami. Dlatego jest On jedynym
prawdziwym guru. Awatarzy nie dajg nikomu mantropadeszy (inicjacji w mantre). Nie ma potrzeby
brahmanem. Po cdz miatby$ potrzebowac jakiejs oddzielnej mantropadeszy? Tylko ci, ktdrzy nie
uswiadamiajg sobie tej prawdy, przekazujg mantropadesze. Tacy guru otrzymujg z kolei
mantropadesze od swoich witasnych guru. Tak naprawde prawdziwym guru jest ten, kto nie ma
zadnego innego guru. Prawdziwym guru jest tylko Bog.

Guru Brahma Guru Wisznu
Guru Dewo Maheswara;
Guru Sakszat Param Brahma
Thasmai Sri Gurawe Namaha.

Guru to Brahma, guru to Wisznu, guru to Maheswara.
Guru jest zaprawde najwyzszym brahmanem.
Tak, pozdrowienia dla guru.

We wspdtczesnych czasach naucza sie, ze guru jest Brahma, guru jest Wisznu i guru jest Siwa.
Nie, nie. Ci wspodtczesni guru nie sg Brahmg, Wisznu i Maheswarg. Kim wiec jest guru? Brahma jest
guru, Wisznu jest guru i Siwa jest guru. Brahma, Wisznu i Maheséwara (Siwa) reprezentuja trzy
podstawowe cechy, mianowicie radzasowg, sattwiczng i tamasowg (cechy zapalczywosci, spokoju
i gnusnosci). W istocie caty Swiat jest tworzony przez te trzy guny [podstawowe cechy]. Kazdy
cztowiek obdarzony jest tymi trzema cechami. Brahma, Wisznu i Maheswara obecni s3 w sercu
kazdego w postaci tych trzech gun. Jak dotad nikt nie widziat Brahmy, Wisznu i Maheswary fizycznymi
oczyma. Kto jest twoim guru? Ty sam jestes swoim guru. W chwili, gdy uswiadomisz sobie te prawde,
nie bedziesz potrzebowat zadnego innego guru. Porzucajgc tak fatwg sciezke, ludzie marnujg zycie
idac btedng Sciezkg z powodu swego niezrozumienia i watpliwosci. Dzisiejsi tak zwani guru daja
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swoim uczniom mantre i prosza, zeby oddawali czes¢ guru. Nie chce krytykowaé nikogo, ale chce
ujawni¢ prawde. Oni szepczg swojemu uczniowi jakag$ mantre i wyciagajg reke przed siebie
o pienigdze jako guru dakszine (ofiare dla guru). Guru tak nie postepuje.

Czym jest guru dakszina? Prawdziwg guru dakszing jest wiedza, ze ty sam jeste$ guru. Ty
jestes guru, ty jestes Brahmg, ty jeste$ boska sitg, wszystko jest w tobie. Dlatego od czasu do czasu
mowie wam o znaczeniu mantry Gajatri, Om bhur bhuwah suwah... Ludzie myslg, ze stowa te
oznaczajg trzy rdéine Swiaty, mianowicie bhuloke, bhuwarloke i suwarloke (ziemie, przestrzen
i niebiosa). Powodem tego btednego myslenia jest to, ze nie ma dzi$ zadnych wielkich uczonych
zdolnych rozprasza¢ watpliwosci ludzi poprzez podawanie im prawdziwego znaczenia tych stéw. Bhu
odnosi sie do bhuloki, swiata materialnego, czyli reprezentuje materializacje. Bhuwah jest sitg
zyciowa, ktdra sprawia, ze ten swiat materialny wibruje. Dlatego reprezentuje to wibracje. Suwah
reprezentuje wiedze zawartg w twierdzeniu wedyjskim PradZnianam Brahma. Nazywa sie to
promieniowaniem. Materializacja, wibracja i promieniowanie - wszystkie te zjawiska s3 w nas, a nie
gdzies w jakims innym Swiecie.

IdZcie za mna

Jesli wykonujecie dobre czyny i czynicie dobro innym, nie musicie juz nic innego robié. Z jakim
nastawieniem powinniscie pomagac¢ innym? Powinniscie mie¢ poczucie, ze ten, kto pomaga, to
brahman i ten, kto otrzymuje, réwniez jest brahmanem. Stad ludzie w Bharacie podczas karmienia
biednych uzywajg okreslenia Daridra Narajana sewa. Pan Narajana ma dwie postaci: jedng jest
Daridra Narajana (biedny), a drugg Lakszmi Narajana (bogaty). Lakszmi Narajanie nie brakuje
bogactwa. Ma wielu ludzi, ktédrzy mu stuzg. Ale Daridra Narajana nie ma ani majgtku, ani stug.
Powinniscie pomaga¢ takim ludziom i stwarza¢ im mozliwosci, zeby oni réwniez stali sie Lakszmi
Narajanami. Dlatego wcigz moéwie: ,Zawsze pomagajcie, nigdy nie ranicie”, co jest sednem
osiemnastu puran. Pomagajcie kazdemu. Pomaganie innym réwna sie pomaganiu samym sobie.
Wszystko, co robicie innym, wréci do was zwielokrotnione. Dlatego witasnie Wedy gtosza: Sarwa
dziwa namaskaram keszawam pratigaczati - kogokolwiek pozdrawiacie, dociera to do Boga. Jakie jest
wewnetrzne znaczenie tych stdw? Wewnetrzne znaczenie jest takie, ze wszyscy sg brahmanem. Ten,
kto ofiarowuje pozdrowienie, jest brahmanem i ten, kto je otrzymuje, rowniez jest brahmanem.

Ucielesnienia mitosci!

Gdy bedziecie szli przez dtugi czas btedng sciezka, wasze zycie znajdzie sie w stanie
pomieszania z powodu wielu watpliwosci i braku wiary. Nie jestescie w stanie o0sgdzié, co jest dobre,
a co jest zte. Przyczyng jest to, ze myslicie, ze jestescie wjaszti, oddzielnymi istotami. Ale tak
naprawde nie jestescie wjaszti, ale czescig samaszti (spoteczeristwa). Jednak samaszti jest czescia
sriszti (stworzenia), ktére jest niczym innym jak przejawieniem sie Parameszti (Stwarcy).

Stad tez ty sam jestes Parameszti, bo wszyscy sg ucielesnieniami Boga. Nikt nie jest wiekszy
ani mniejszy od drugiego. Mozesz zastanawiac sie nad tym, jak zdoby¢ moce, ktére ma Swami. Idz za
mna. Na pewno zostaniesz obdarzony takimi boskimi mocami. W istocie, wszystkie moce s3 juz
obecne w tobie. Ale ty nie zdajesz sobie z tego sprawy. Wszyscy chcecie btogosci. Jesli bedziecie iS¢ za
mng, bedziecie zawsze w stanie btogosci. Tak naprawde btogos¢ jest w was, z wami, wokét was, nad
wami i pod wami. Jestescie ucielesnieniami btogosci.
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Dlaczego masz szukac btogosci na zewnatrz, gdy jest juz w tobie obecna? W swoim ztudzeniu
myslisz, ze mozesz otrzymad szczescie z ziemskich rzeczy. Na tym Swiecie nie ma szczescia. Wszystko
jest w tobie. Wszystko jest odbiciem twojej wewnetrznej istoty. Jeste$ ucielesnieniem brahmana.
Uwazaj siebie za brahmana. Zyj zawsze w cigglej $wiadomosci: ,Jestem brahmanem, jestem
brahmanem”. Gdy rozwiniesz w sobie te Swiadomos¢, staniesz sie brahmanem.

Kiedy skierujesz na mnie aparat fotograficzny i nacisniesz migawke, otrzymasz w nim moje
zdjecie. Twoje ciato jest tym aparatem, twdj umyst jest obiektywem, twoje uczucia sg filmem, a twdj
buddhi (intelekt) jest przyciskiem. Jesli w petnym skupieniu skierujesz obiektyw swojego umystu ku
Bogu i nacisniesz przycisk buddhi, Bég przejawi sie w tobie. Wowczas twoje widzenie stanie sie
boskim widzeniem, a ty staniesz sie boskg istotg. Swami zawsze doradza wam: ,Mdj drogi, réb to, nie
rob tamtego”. Po co? Nie przez wzglad na mnie; tylko po to, aby uczyni¢ was boskimi. Tylko po to,
zeby nauczy¢ was prawdy brahmana i uczynié wasze zycie wzorowym i boskim. Kazdy powinien stac
sie wzorowym cztowiekiem. Tak jak Bog jest wiecznym swiadkiem, wy takze powinniscie stac sie tacy.
Nie jest mozliwe, zeby ktos zrozumiat boska tajemnice, ktéra ukryta jest za zastong maji. Wy widzicie
tylko skutek, przyczyna natomiast jest ukryta przed waszym wzrokiem. Aby uswiadomic¢ sobie
zwigzek pomiedzy przyczyng i skutkiem, powinniscie podazac sciezkg oddania. Uswiecajcie swoje
Zycie rozwijajac w sobie oddanie.

Ucielesnienia mitosci!

Jakze szczesliwy bedzie cztowiek, jesli caty Swiat bedzie czysty, swiety i peten boskich uczu¢?
Nie bedziecie mie¢ w sobie nienawisci do nikogo. Uswiadomicie sobie, ze krytykowanie innych jest
rownoznaczne z krytykowaniem Boga. Sarwa dziwa tiraskaram keszawam pratigaczati - kogokolwiek
krytykujesz, dociera to do Boga. Za jedynego swego guru uwazajcie Boga. Jest on w istocie Guror
Guruh (Guru wszystkich guru). Po co sie o cokolwiek martwic¢, gdy macie takiego wielkiego guru?

Kiedy macie kalpawriksze (drzewo spetniajgce Zyczenia)
doktadnie przed sobg, dlaczego pragniecie bfahostek?
Kiedy macie u siebie kamadhenu (krowe spetniajgcq Zyczenia),
czy musicie kupowac jakgkolwiek inng krowe?

Kiedy sg z wami kalpawriksza i kamadhenu, po co mielibyscie wyciggaé reke do kogokolwiek
i szuka¢ pomocy tej osoby? Wszyscy sg dzieémi Boga. Wszyscy sg przejawami Boga. Wszyscy s3
ucielesnieniami Boga. Pan Kriszna przedstawit te samg prawde w Gicie: Mamajwamszo dZziwaloke
dziwabhuta sanathana - wieczna atma we wszystkich istotach jest czescig mojej istoty.

Na tym Swiecie nie ma nic, co nie jest brahmanem. Dlatego Bhagawadgita gtosi: Sarwatah
panipadam... - Jego rece i nogi sg wszedzie. Naukowcy mdéwig, ze wszystko sktada sie z atoméw; nie
ma zadnego miejsca bez atomow. Wedanta wysuwa te sama prawde, kiedy stwierdza: Anoranijan
mahato mahijan - brahman jest subtelniejszy od tego, co subtelne i wiekszy od tego, co ogromne.
Podobnie jak atomy sg wszedzie, tak réwniez brahman jest wszechprzenikajacy.

Ucielesnienia mitosci!

Nie ma potrzeby mysle¢ o niczym innym. Zawsze miejcie boskie uczucia. Nie ma nic
wiekszego od tego. Bedziecie mieli wszystko, kiedy bedziecie mieli boskie uczucia i ostatecznie
dotrzecie do boskosci. Wszystkie nazwy (imiona) i formy nalezg do tego samego Boga. Ek prabhu ke
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anek naam - jeden Bég ma wiele imion. Stodkich potraw jest wiele, np. mysore pak, gulab dzamun,
burfi itd. ale jest w nich wszystkich obecny ten sam cukier, ktéry zapewnia im stodycz. Ludzie mogg
miec rézne smaki, a stodkie potrawy moga nosi¢ rézne nazwy, ale nie ma rdznicy w stodyczy cukru.
Jedynie ztudzenie umystu stwarza rdzinice, jednak w boskosci nie ma réznicy. Cztowiek jest
ucielesnieniem Boga. Istotne znaczenie - zwigzane z tym - ma stowo wiswam. Wiswam oznacza
w istocie to, co ma niezliczone korficzyny i niezliczone rece. Dlatego jest powiedziane: Wiswam
Wisznu swarupam - caty wszechswiat jest ucielesnieniem Pana Wisznu. Nigdy nie powinniscie
pozwalaé na rdznice.

Ten sam Pan jest czczony pod réznymi imionami i w réznych postaciach

Z okazji Guru Purnimy chce wam powiedzie¢ co$ bardzo waznego. Wskutek rdéznic tudzicie sie
i stajecie sie ofiarami niewiedzy. Oto maty przyktad. Uwazacie Wisznu jako tego, ktéry trzyma
w rekach sankhe, czakre, gade i padme (muszle, dysk, butawe i lotos). Jakie jest tego wewnetrzne
znaczenie? Istnieje osiem cech boskosci: Sabda brahmamaji, czaraczaramaji, dzjotirmaji, wangmaji,
nitjanandamaji, paratparamaji, majamaji i srimaji (ucielesnienie dZwieku, ruchomosci i bezruchu,
Swiatta, mowy, wiecznej btogosci, doskonatosci, utudy i bogactwa). Muszla Wisznu symbolizuje tu
$abda brahmamaji, czakra znaczy czas, butawa oznacza site, a lotos - serce. Stad Bdg jest panem
czasu, dzwieku, wszystkich mocy i serc wszystkich istot. Oto wewnetrzne znaczenie przedstawiania
Pana Wisznu jako tego, co nosi Sankhe, czakre, gade i padme. Wielbiciele przyjmujg w swej
niewinnosci dostowne znaczenie, nie rozumiejgc ich wewnetrznego znaczenia.

Oto przyktad. Wyznawcy Wisznu czczg Pana Narajane, za$ wyznawcy Siwy oddajg cze$é Siwie
i $piewajg mantre panczakszari do Siwy. | ci, i tamci udajg sie do Tirupati, aby dostgpi¢ darszanu Pana
siedmiu wzgérz. Wyznawcy Wisznu oddajg mu cze$¢ jako Wenkataramanie, a wyznawcy Siwy jako
Wenkateswarze. Jedynie imiona sie réznig, ale Pan, ktéremu oddajg czes$é, jest ten sam. Ramana
oznacza tego, ktdry sprawia przyjemnosé. Jest to imie wisznuickie [uzywane w nurcie wyznawcéw
Wisznu]. Okreélenie Iéwara uzywane przez wyznawcoéw Siwy oznacza wszystkie rodzaje bogactwa.
Powodowani swojg wyobraznig, oddani wielbiciele przypisujg Bogu imiona, takie jak Wenkataramana
czy Wenkateswara, dla wiasnej satysfakcji. Pan ISwara opisywany jest jako Paszupati, co oznacza
pana wszystkich istot. Réwnoznacznym dla Paszupatiego okresleniem wedtug wisznuitow jest
Gopala. Zaréwno Gopala, jak i Paszupati to jedno i to samo. Poniewaz drogie Panu Krisznie byty
krowy, jest on opisywany jako Gopala. Zaréwno krowy jak i paszu symbolizujg tu wszystkie zywe
istoty. Siwe uwaza sie za tego, ktéry trzyma w rekach damaru [bebenek] i trisul [tréjzab], ktére
oznaczajg odpowiednio dzwiek i czas. Damaru Siwy oznacza diwiek, tak samo jak muszla Wisznu.
W ten sam sposéb trisul Siwy i czakra Wisznu symbolizujg tych, ktérzy sg panami czasu. Jedno¢
trzech okreséw czasu - przesztosci, terazniejszosci i przysztosci - jest symbolizowana przez trisul Siwy.
W ten sposdb, ten sam Pan jest czczony przez réznych ludzi pod réznymi imionami. Nie powinniscie
wiec nikogo krytykowac.

Nigdy nie dostrzegajcie réznic miedzy religiami

Szanujcie wszystkie religie. Oto maty przyktad. Studenci powinni to dobrze zrozumiec.
Instrument muzyczny wina ma wiele strun. Kazda struna wydaje jaki$ szczegdlny dzwiek. Jesli cho¢
jedna struna nie jest w $ruti (tonacji), wowczas muzyka nie jest przyjemna dla stuchaczy. Strun jest
wiele, ale wina jest jedna. Muzyka bedzie mita dla uszu dopiero wtedy, gdy wszystkie struny potgcza
sie w harmonii. Dany nardd jest jak wina, a rdine religie sg jak struny. Dopiero kiedy jest jednos¢
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i harmonia pomiedzy réznymi religiami, w kraju moze by¢ pokdj i zgoda. Powinniscie rozwijac¢ wiare
w zasade jednosci.

Sai Baba z Sirdi miat zwyczaj prosi¢ bhaktéw, przybywajacych do Sirdi, o dakszine
w wysokosci 2 rupii. Tutaj dwie rupie oznaczajg wiare i oddanie. Sg jak dwa kietki tego samego
nasiona. Dopiero kiedy te dwa kietki tgczg sie razem, nasiono moze wyrosngé na mtode drzewko.
Kiedy te kietki s oddzielne, mtode drzewko nie moze rosngc. Podobnie $raddha (stata wiara) i bhakti
(oddanie) powinny tgczy¢ sie razem jak dwa kietki nasiona. Dopiero wowczas mozecie otrzymacd
mtode drzewko szczescia. Nigdy nie dostrzegajcie rdznic pomiedzy religiami.

Religii jest wiele, ale cel jest jeden.
Ubran jest wiele, ale przedza jedna.
Klejnotow jest wiele, ale zfoto jedno.
Krow jest wiele, ale mleko jest jedno.

Istot jest wiele, ale oddech jeden.

Kast jest wiele, ale ludzkos¢ jedna.

Istot jest wiele, ale atma jedna.
Kwiatdw jest wiele, ale wielbienie Boga jest jedno.

Czcicie posagi réznego rodzaju kwiatami, takimi jak jasmin, réza i nagietek. Ale czy jest jakas
réznica w wielbieniu? Wielbienie jest takie samo. Wszystkie rdznice sg stwarzane przez bhranti
(utude) umystu. Dlatego poniechaj bhranti, a rozwijaj brahmatattwe (pierwiastek brahmana).
Wszyscy sg ucielesnieniami brahmana, wszyscy sg ucielesnieniami Boga. Kazdy musi ostatecznie
potaczy¢ sie w jedno z boskoscig. Rozwijajcie tak otwarty umyst. Nie zachowujcie rdznic takich jak ‘ja
sie réznie, ty jestes rozny i inni sg rézni’. Ludzie mowig o braterstwie cztowieka i ojcostwie Boga. Co
znaczy to braterstwo cztowieka, kiedy jeden brat walczy z drugim i idzie do sadu najwyzszego, aby
rozstrzygaé spory dotyczace majatku? Dzisiaj nie znajdzie sie jednosci nawet miedzy rodzonymi
braémi. Dlatego powinniscie wyjs¢ ponad ten stan braterstwa cztowieka i rozwing¢ ekatmabhawe
(poczucie jednosci). Ta sama atma jest obecna w was, we mnie i w kazdym. Kiedy to sobie
uswiadomicie, nie bedziecie dostrzegac zadnych rdznic - jakichkolwiek. Jednak nie jest to takie tatwe.
Ale ciaggte i uporczywe ¢wiczenie pomoze wam uswiadomié sobie te jednos¢. Chodzenie, méwienie,
czytanie i jedzenie, wszystko przychodzi jedynie drogg ¢wiczen. Podobnie, tylko poprzez uporczywe
¢wiczenie mozecie uswiadomié¢ sobie swoje prawdziwe ja. Jesli pdjdziecie za nakazem Boga, na
pewno dotrzecie do boskosci. Przyjmijcie i ¢wiczcie nauki Swietych tekstéw jako Swiete nakazy.
Zdobadzcie sobie mito$¢ Boga. Wdéwczas osiggniecie wszystko.

Bhagawan zakonczyt swéj dyskurs bhadzanem, Prema mudita manase kaho.

Ttum. Grzegorz Leonczuk
red. Bogustaw Posmyk

Zrédto: Sanathana Sarathi, kwiecierh 2013
(isdk)

Notka redakcyjna:
Niniejszy dyskurs nie wystepuje w serii Sathya Sai Speaks; zostat opublikowany w Sanathana Sarathi, April
2013.
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