Zyj w milo$ci
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Wiele szlachetnych dusz czcito Boga na rézne sposoby — jedni pokutowali, inni
praktykowali dobroczynnos¢, byli nawet tacy, ktorzy skladali w ofierze swoje zycie. Niektorzy
poswiecali swoje zycie na uczenie i rozpowszechnianie $wigtych pism jezdzac po calym Swiecie.
Pomimo tego nie mogli zyska¢ laski 1 milosci Boga. Dlaczegor Samsara sagarottara sadédiana
sewanam wina - nie mozna przekroczyé groznego oceanu samsary, nie stuzac szlachetnym duszom.
Jedynie stuzac szlachetnym i wielkim duszom, mozna osiagnaé¢ moc pokuty. Zadna inna sadhana
(duchowa praktyka) niz bezinteresowna stuzba nie umozIliwia zdobycia boskosci.

Zastugi (punja) naszych studentéw sa naprawde wielkie. Uzyskali oni darszan (widzenie
swictej osoby), sparszan (dotknigcie $wigtej osoby) 1 sambaszan (rozmowa ze §wigta osoba) wielu
szlachetnych dusz oraz zdobyli ich taske. Sporo oséb w Indiach przez taki darszan, sparszan, czy
sambaszan uswigcito swoje zycie.

(Nawigzujac do Santa Asarama Bapu, Swami powiedzial:) On zadal sobie wiele trudu, aby
przyby¢ tutaj az z Gudzaratu 1 przemowic¢ do studentéw. To ich wielkie szczescie. On ma czule i
kochajace serce. Jego nauki sa dla naszych studentow bardzo istotne. W czasach, kiedy zalamata
si¢ wiara i oddanie, a ateizm z powodu ery kali (czasy, w ktorych zyjemy) jest na porzadku
dziennym, takie nauki sa bardzo wazne zwlaszcza dla studentéw, aby utrzymac ich na wiasciwej
Sciezce.

Drodzy studenci!

Nie mozecie osiagnaé spelnienia w zyciu jedynie przez darszan, sparszan lub sambaszan
szlachetnych dusz. Osiagniecie pokdj 1 réwnowage jedynie wtedy, kiedy zyskacie te trzy dary. Dla
uswiccenia ludzkiego Zycia istotne sa nawawidha bhakthi (dziewi¢¢ rodzajéw oddania). Sa to:
srawanam (stuchanie), kirtanam ($piewanie), wisznusmaranam (rozmySlanie o Wisznu),
padasewanam (sluzenie Jego lotosowym stopom), wandanam (pozdrawianie), arczanam
(oddawanie czci), dasjam (sluzenie), sneham (przyjazni) i atmaniwedanam (poddanie sig).
Czlowiek moze uswigci¢ swoje zycie poprzez srawanam, mananam i nididjasanam - stuchanie,
dociekanie, gleboka medytacje. Dzisiaj dzieci sa bardzo inteligentne. Lecz tylko wtedy, gdy
wladciwie uzyja inteligencji, moga uswigci¢ swoje zycie.. Duchowos¢ jest jedyng $ciezka, ktora do
tego prowadzi! Natomiast dzisiejsi studenci niewladciwie wykorzystujq inteligencje i marnuja swoj
czas angazujac si¢ w prozne spory. Laski Boga nie mozna zdoby¢ inaczej, jak tylko przez milosc.
To jest jedyna radza marga, krélewska droga. Studenci powinni rozwija¢ wiare, aby uswigcic
swoje zycie kroczac ta krolewska droga.

Drodzy studenci!

Edukacja nie jest jedynie czytaniem ksigzek. Czytajac ksiazki mozemy zdoby¢ jedynie
wiedze ksigzkowa. Bez wzgledu na to, jaka wiedze zdobedziecie, musicie ja praktykowaé. Jezeli
chcecie zyskac taske Boga, milosc jest ku temu krélewsks Sciezka. Czlowiek moze zyskac wiele
mocy dzigki milosci. Jedynie przez milo§¢ moze zdoby¢ on umysly innych, a nawet - moze
zdoby¢ kontrole nad natura. Takze duchowa sadhana moze sta¢ si¢ owocna jedynie przez milosc.
Umyslu nigdy nie moga kontrolowa¢ zte cechy, zte mysli i zte towarzystwo.



Ludzka natura moze by¢ uswigcona jedynie przez boska i bezinteresowng mitos¢. Jedyna
wartoscig 1 sifa, ktorej nigdy nie ubedzie ludzkiej istocie, jest milos¢. Mozesz dzieli¢ si¢ nig z
dowolna liczba 0séb, a ona nie zmniejszy sie, lecz bedzie rosta. Nie dotyczy to ziemskiej mitosci,
lecz mitosci transcendentalnej. Musimy kocha¢ Boga tak, jak kochamy ojca i matke - naturalnie i
spontanicznie. Nic nie moze réwnac si¢ z taka miloscia. Dlatego tez kazdy od momentu wstania
z t6zka do czasu polozenia si¢ spa¢ musi dazy¢ do uswiecenia swojego zycia poprzez milosc.
Musisz kocha¢ swoich bliznich i traktowac ich jak przyjaciol. Poprzez pielegnowanie takiej
uniwersalnej mitosci caly swiat moze zosta¢ zjednoczony jako jedna rodzina. Nie jest to mozliwe
w zaden inny sposob. Dlatego rozwijaj t¢ uniwersalng mitos¢.

Drodzy studenci!

Bardzo zabiegacie o zdobycie wyksztalcenia. Dzigki wyksztalceniu mozecie czyta¢ duzo
ksiazek, chodzi¢ na egzaminy, zdawac je 1 zdobywac stopnie naukowe. Ale cala ta edukacja ma
negatywny charakter. Musicie zdoby¢ pozytywne wyksztalcenie, ktére wyzwoli wasze ukryte
wrodzone cechy, takie jak boska milos$¢, pokdj, wspoélczucie, wyrozumiato$é, itd. Musicie gorliwie
rozwija¢ w sobie te cechy przez ciagla praktyke. Kilka oséb ze starszego pokolenia uswigcito
swoje zycie pielegnujac te szlachetne cechy. Jesli ludzki umyst ma zostac¢ przeobrazony — zrobi to
milo§¢ — nic innego. Nic innego, tylko milo§¢ moze przeobrazi¢ ludzki umyst.
Umyst...umyst...umyst. Wiecie, jak on dziala. Wiecznie si¢ zmienia i jest potezny. Zadna sila
procz miloscel nie jest w stanie go kontrolowac.

Drodzy studenci!

Ofiarujcie wasza mito$¢ jedynie Bogu. Sq na $wiecie ludzie, ktorzy poswiecili swoja mitosé
réznym celom, na przyklad zdobywaniu wiedzy, bieglosci w réznych sztukach, sportach i grach,
dobru jakiej§ osoby, itd. Czy oni moga osiagna¢ boskos¢? Nie, nie. Musicie u§wiadomi¢ sobie
prawde, ze jedynie przez nieustanna kontemplacje Boga z oddaniem skupionym na jednym celu,
mozna osiagna¢ boskos¢. Dlatego, drodzy studenci, musicie u§wiadomic sobie prawde, ze Boga
nie mozna osiagnac przez zadng inna nauke z wyjatkiem nauki milosci. Na tym $§wiecie nie ma
sily wigkszej niz mitosc.

Wszystko na tym $wiecie jest zmartwieniem.

Narodziny sq zmartwieniem,
przebywanie na ziemi jest zmartwieniem;
Swiat jest przyczynq zmartwienia — Smier¢ rowniez;
cate dziecinstwo jest zmartwieniem i starosc jest zmartwieniem,
zycie jest zmartwieniem, porazka jest zmartwieniem
wszystkie dziatania i trudnosci powodujq zmartwienie;
nawet szczescie jest tajemniczym zmartwieniem.

Jezeli jestescie w stanie zdoby¢ taske Boga, wszystkie wasze zmartwienia zostang usunigte.
Mozecie zdoby¢ ziemska edukacje, nie ma w tym nic zlego. Jednak aby zdoby¢ boska mitosc,
ktora jest trwala, niezmienna i wieczna, musicie by¢ przygotowani nawet na poswigcenie
wlasnego zycia. Wiele wielkich i szlachetnych dusz podrézowalo po $wiecie, usilnie starajac sie
wydzwigna¢ §wiat przy pomocy swych swietych nauk. Jaki bylby los Indii, gdyby oni si¢ nie
narodzili?! Dlatego kazdy powinien gorliwie bra¢ przyklad zaréwno z tych wielkich dusz, jak i
ludzi starszych. Wszystko, co mowia, traktujcie jak autorytet swictych pism. By¢ moze jestescie
dumni ze swojej wiedzy, bo jestescie elokwentni i plynnie moéwicie po angielsku. Duma i
arogancja to najbardziej naganne cechy. One spychaja ci¢ w bezdenna przepasc. Jedynie mitosé
sprawia, ze istota ludzka staje si¢ wielka.

Drodzy studenci!



Dlatego pielegnujcie mitos¢ i usilnie starajcie si¢ osiagnac¢ taske Boga. Uswigcajcie swe zycie
przez pokore oddanie i wiar¢ w Boga. Dla czlowieka milos¢ jest jedynym schronieniem, ktore
doprowadzi go do Boga. Wiele starszych oséb osiggneto swoj cel jedynie przez milosc.
Podazajcie za ich przykladem. Nigdy nie traccie bogactwa milosci. Uczyncie miltosé
najwazniejszym celem w swym zyciu. Milos¢ moze wydawac ci si¢ bardzo prosta rzecza, lecz nie
ma sily wigkszej niz mito§é. Mitos§¢ jest Bogiem, Bog jest miloscig 1 dlatego zyjcie w Mitosci.
Tego musicie si¢ nauczy¢.
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