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Sai — prawdziwie transformujacy

Moja azcigodna prababcia ze strony matki byta pobozng, skromna i prosta kobieta.
Mieszkata w jednym ze starozytnych, Swietych miast na ziemi — Benaresie (inna
nazwa: Kasi lub Waranasi). Mowi sie, ze Benares ma na ludzi duchowy wptyw.
Prawdopodobnie tak jest, poniewaz w latach 60. moja prababcia nie miata pojecia,
ze wkrotce jej los uksztattuje sam stworca Benaresu!

Rak usuniety

U meza mojej prababci (mojego pradziadka) zdiagnozowano raka. Oczywiscie
w domu zapanowata rozpacez. Jej dzieci dowiedziaty sie, ze na potudniu Indii zyje
cztowiek, ktéry nazywa sie Bhagawan Sri Sathya Sai Baba i ktory posiada wielka
duchowa moc. Jego siedzibg jest wioska Puttaparthi.

Moja babcia wyruszyta w podroz razem z dziecmi. Na darszanie Pan podszedt do
niej, ztapat ja za reke i powiedziat w jezyku hindi: ,Chodz, Matko” Trzymajac ja za
reke, zaprowadzit ja do pokoju interview. Gdy Pan usiadt na kizesle (my, czytelnicy,
wszyscy z niecierpliwoscig zekamy na to, co sie wydarzyto, prawda?), zapytat
w jezyku hindi: ,Gdzie podziat sie rak?’ Ach! Tak, styszeliSmy, jak mowit: ,Rak
usuniety” Jego taska, jego moc, jego majestat — on nawet tak nie powiedziat.
Zwyzajnie zapytat. Medrcy mowia: ,Stowo Pana wuystarzy” Z catym szacunkiem
pozwole sobie sie z tym nie zgodzi¢. Swami nie musi tego nawet mowic! ,Wystarczy,
ze Pan zadaje pytanie” — to jest bardziej prawdziwe. Nie tizeba dodawac, ze po
powrocie do domu rak zdiagnozowany u mojego pradziadka zniknat!

Wszechobecnos¢ Sai

Moja mama miata wtedy 7 lat. Opowiadata, jak babcia wpadata w trans,
spiewajac bhadzany poswiecone Wittali, ktorych nauczyta si¢ w Puttaparthi. Babcia
mowita: , Patrzcie! Sai przyszedt!” Na podtodze pojawiaty si¢ slady stop z wibhuti,
a powietrze wypetniat zapach jasminu.

W ten sposdb Swami poruszyt serce mojej matki. Cztonkowie mojej rodziny
zapomnieli o wszystkich innych bogach i awatarach. Ich ciata, serca i dusze byty
zarezerwowane wytacznie dla jednego - Bhagawana Sri Sathya Sai Baby, ktory
obdarzyt ich tak wielka radoscia!

Jednak jesli chodzi o mojg wiare w Sai, zdaje sobie sprawe, ze nie opierata si¢ ona
wytaznie na wierze w rodzinie. Chociaz od najmtodszych lat styszatem opowiesci
o Swamim, to moje pierwsze spotkanie z nim miato bezposredni charakter.

Zdjecie, ktore mnie zobaczylo

Na poczatku lat 90. mieszkaliSmy w Ranazi. Miatem wtedy 3 latka. Bytem
niegrzecznym dzieckiem i tego dnia robitem rozgardiasz. Bytem sam. Przewracatem
przescieradta i materace.
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Nagle przewrdcitem materac i zobazytem zdjecie. Spojizatem na to zdjecie, ale
najdziwniejsze byto to, ze zdjecie rowniez mnie zobawczyto. Na tym zdjeciu
zahipnotyzowaty mnie krecone wtosy, promienna twarz i piekne oczy Swamiego.
Nasze spojrzenia spotkaty sie i w przebtysku swiadomosci, bez cienia watpliwosci,
zrodzita sie we mnie mysl, ktora bez wysitku zapadta mi w pamiec na cate zycie: ,,To
jest Bog”

Gdy patrze wstecz, zdaje sobie sprawe, jakie miatem szczescie. Swami przedstawit
sie mi bezposrednio. Nie przez moja matke, nie przez mojego ojca ani przez zadnego
innego ztowieka, tylko bezposrednio we wtasnej osobie.

To zdjecie przemowito do dziecka. To spojrzenie zmienito moje zycie. Gdy
nastepnego dnia mama ztapata mnie na gorgcym uczynku na psotach, ustyszatem,
jak moéwie: ,Mamo, przysiegam, ze tego nie zrobitem. Przysiegam na imi¢ tego Boga,
ktorego zdjecie lezy pod materacem” Na pocazatku moja mama byta lekko
zdezorientowana, ale wkrotce wszystko stato sie jasne. Powiedziata: ,, Och, to nasz Sai
Baba”

W ten sposob moja mama zapoznata mnie z imieniem Swamiego. Imi¢ Pana ma
ogromng moc, dlatego zaleca sie praktykowanie namasmarany. Jednak w moim
przypadku najpierw pojawita sie posta¢, a dopiero pozniej imie. Dlatego zawsze
bardziej przyciggata mnie jego postac (rupasmarana).

Spojrzenie, ktore pojawilo sie w domu

Zycie tozyto sie dalej. Dorastatem, studiowatem, pracowatem, podrézowatem
i prowadzitem zwycajne zycie. Swami byt fizyaznie obecny na Swiecie przez wieksza
zeS¢ mojego dziecinstwa i mtodosci, ale przed 2011 rokiem nie miatem okazji
zobazyc¢ go osobiscie. O dziwo, nie zatuje tego, poniewaz to Swami przyszedt do
mojego domu, aby mnie zobaczy¢! Stato si¢ to w sierpniu 2018 roku w Bengaluru.

Wrocitem do domu po rodzinnym obiedzie w pobliskiej restauracji. Potozytem
materac na podtodze, poniewaz moje t6zko zajmowat gosc. Zmeczony i wycazerpany
zasnatem. Po 20 minutach otworzytem oczy, budzac si¢ ze snu. Przed moimi drzwiami
stanat Pan! Zrobit dwa kroki do przodu, skrecit w lewo i szedt do mnie. Nie, wtasciwie
to nie szedt - razej sunat. Pomyslatem sobie: ,,Coz za piekny chod”

Swami miat boski, majestatyzny wyraz twarzy. Delikatnie sungt w moim
kierunku. Bytem peten podziwu i nie mogtem wydobyc¢ z siebie ani stowa.
Doswiadazytem tego, co wielki mistrz Siwaizmu z Kaszmiru, Abhinawgupta, nazywa
»Adbhut” (Nie ma angielskiego odpowiednika tego stowa. Najblizsze znaczenie to
»,bosko cudowne” lub , bosko zadziwiajgce”).

Zwykle takie zdarzenie wywotatoby u mnie przerazenie — powiedzmy, gdybym
zobazyt swoja dawno zmarta babcig, ale to byto co$ innego - oniemiatem
z wrazenia.

Widziatem, jak Swami pieknie sunat do krawedzi mojego materaca. Podszedt do
mnie, a ja spojrzatem prosto w gore i wpatrywatem sie w jego tagodna twarz matki.
Pozniej Swami sie pochylit, tak jakby chcial, abym przyjizat si¢ mu z bliska i sie
usmiechnat.
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Ach! Ten usmiech! C6z moge powiedzie¢? Byt to usmiech matazyny, ale boski,
prosty, ale gteboki, tagodny, ale przenikliwy. Nasze spojizenia si¢ spotkaty. Nie ma
sensu, abym prébowat opisa¢ stan mojego umuystu. Czutem sie bezpiezny, pewny
siebie, spokojny i szczesliwy. Taki byt modj stan. Swami patrzyt na mnie, a ja patizytem
na niego. W jezyku hindi méwimuy: ,To spojrzenie byto bardzo wymowne”

To spojrzenie zmienito moje zycie. Nie widziatem Swamiego przed 2011 rokiem,
gdy byt na pozor widoazny, ale moim najwiekszym osiagnieciem w zyciu zawsze
bedzie to ze: ,,Nie poszedtem zobaczyc¢ Boga. On przyszedt do mojego domu, aby mnie
zobawzy(¢’ Czyz nie jest to wielkie szazescie?

Sai w moich snach

Nigdy nie zatowatem, ze nie zobaczytem Swamiego, zanim opuscit ciato w 2011
roku. On wudziela mi darszanu w snach. Chciatbym opowiedzie¢ o jednym
sugestywnym S$nie.

Zobacytem rozowy peron kolejowy. MOJj pocigg witasnie sie zatzymat.
Wysiadtem. Swiecito storice. Bytem sam. Zobaczytem bujnie zielone wzgdiza.
Nazwatem to ,szalong zielenia” — zielenia, ktdrej nie da si¢ z nicym porownac ani
opisac. Na wprost jednego ze wzgoiz rozciggato sie jezioro. Widziatem najpiekniejsze
odbicie wzgdiza porosnietego dizewami w spokojnej tafli jeziora. To Szwajcaria na
sterydach! Nie da sie tego opisac stowami.

(Nawiasem mowigc, po tym s$nie moje pragnienie podrozowania zostato
zaspokojone. Jak moge znalez¢ takie miejsce na ziemi?)

W nastepnej scenie tego snu znajduje sie w matym hotelu. Podchodzi do mnie
kobieta 1 wykizykuje: ,,Baba przyjezdza na darszan, szybko, szybko!” Co za emocje!
! wtedy widze Swamiego. Taki boski. Taki piekny!

Ten sen byt wiecej niz rzezywisty. To podekscytowanie, ten pospiech, to
oczekiwanie, ta mitosc.

Gdy pozniej odwiedzitem Puttaparthi, zobaczytem, ze zezywiscie jest tam rozowa
stacja kolejowa. Sa tam bujnie zielone wzgorza i duze jezioro u ich podnodza! Jak
mawiat pewien wielbiciel w swoich wystapieniach: ,Darszan Sai w snach to
najprawdziwsza prawda” Swami rowniez o tym mowit w swoich dyskursach.

Swami prowadzi nas w naszych snach. Dlatego gdy tesknie za Swamim, drazni¢
sie z nim: ,Babo, juz dtugo nie pojawiates sie¢ w moich snach” Swami szybko spetnia
moja prosbe.

Subtelne sposoby ujawniania obecnosci

Pewnego dnia w 2022 roku pojechatem do Brindawanu, aszramu Swamiego
w Whitefield. Siedziatem w Sai Ramesh Hall. Nagle do mojego umystu naptynety
mysli o mojej prababci. Podzickowatem jej za to, ze zapoznata nas wszystkich
z Panem.

Gdy wyszedtem z aszramu, na zewnatrz zobaczytem imie mojej prababci, Triweni,
napisane na wielu billboardach. Zbieg okoliznosci? By¢ moze. Ale dla mnie byto to
potwierdzenie od Swamiego. On widzi wszystko, on wie wszystko i on odpowiada,
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tak jak nikt inny. Nikt inny to znaczy nikt inny — ani Rama, ani Kriszna — tylko mdj
Pan - Baba.

Anioly na jego dworze

W tym samym 2022 roku odwiedzitem Puttaparthi i poszedtem do Sai Kulwant
Hall na poranne bhadzany. Cos zaczeto sie we mnie zmienia¢. Ogarnety mnie emogje.
Teraz zdarza mi sie to niemal za kazdym razem, gdy odwiedzam Prasanthi Nilayam,
wiec nie sadzitem, ze jest to cos niezwyktego.

Gdy zawety sie bhadzany, odczutem obecnos¢ aniotéw. Wyczuwatem Kilka
aniotow. W rzeczywistosci dwoje z nich unosito sie w powietrzu. Wydawato sie, ze
sa stworzone z ognia — promieniste. Spiewaty razem z grupa bhadzanowa. Co
ciekawe, spiewaty réwniez inng piesn, ktdra mogtem ustyszec. Styszatem ja bardzo
subtelnie, ale jednak styszatem.

Ogarneta mnie euforia. Statem si¢ niezwykle szezzesliwy. Stuchatem ich muzyki,
ale zupetnie nie mogtem uchwyci¢ melodii. P6zniej stowa staty sie bardzo wyrazne:
»,Baba tera lakh lakh shukar hai tera (Babo, dziekuje Ci milion razy z catego serca)’

Anioty Spiewaty qawwali. Jednak nie mam stuchu muzyaznego. Przez cate studia
stuchatem wytgaznie heavy metalu. Nigdy waesniej nie styszatem o qawwali. Teraz
melodia stopniowo do mnie dotarta razem ze stowami. Zawierata kilka pieknych
arabskich stéw. Czasami nuce ja sobie pod nosem jak modlitwe.

Z perspektywy easu zrozumiatem, ze z naukowego punktu widzenia bardzo
interesowato mnie to, w jaki sposob kompozytorzy otrzymujg bhadzan od Baby. Teraz
juz wiem! Pan obdarzyt mnie bezposrednim doswiadazeniem tylko po to, by
zaspokoi¢ moja ciekawosc.

Transformujacy

Najwiekszym cudem Swamiego, ktorego codziennie doswiadzam, jest
transformacja, jaka we mnie przeprowadza, i oddanie, jakie budzi w moim sercu. On
obdarza mnie sita. ROwnowazy moja osobowosc.

Jesli jestem sktonny do Kkonfrontacji, Swami mnie uspokaja. Jesli unikam
konfrontacji, Swami uezy mnie, jak walczy¢. Swami nauczyt mnie, ze musimy ¢wiczyc
nasze umysty, aby w niego wierzyc¢. Zmienia moj lek w oddanie, szacunek i mitosc.

Przed 2018 rokiem bytem materialistycznym, miesozernym alkoholikiem, ale petna
wspotazucia cierpliwosc¢ Pana przetransformowata mnie. On jest prawdziwym Fatita
Pawan - Panem upadtych.

Swami jest Panem tazarza - przyszedt, aby przeprowadzi¢ nas z gtebokiej, ciemnej
doliny do Kkrdlestwa piekna. Nie miatem poczucia winy z powodu przesztosci,
poniewaz Swami wziat na siebie nasza ciemnosc i obdarzyt mnie swoim Swiattem.
Patrzac wstecz, jest to chyba najprostszy sposob, w jaki moge go opisac.

On jest Transformujacym.

Swarnim Narajan z Indii
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Swarnim Narajan pochodzi z Indii i jest wieloletnim wielbicielem Bhagawana Sri
Sathya Sai Baby. Urodzit sie w rodzinie Sai I jest wolontariuszem MOSS. Jest
inzynierem informatykiem i absolwentem fizyki specgalizujgcym sie w inzynierii
oprogramowania 1 analizie danych. Zatozyt matg firme w branzy Al (sztucznej
inteligengji), w Bengaluru, w Indiach.

(dk)
Zrodto: Sathya Sai - The Eternal Companion, vol. 5, issue 8, August 2026

https://www.sathyasai.org/sites/default/files/pages/eternal-companion/vol-5/issue-8/eternal-
companion-vol-5-issue-08.pdf
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