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Duchowos¢ — wewnetrzna $ciezka (2)

Czesc 1

Moéwi sie wprost, ze Sciezka duchowa przypomina spacer nad przepascig. To wewnetrzna podréz
prowadzgca do odkrycia prawdziwej jazni, petna wielu ukrytych zagrozen. Dlatego w indyjskiej
tradycji duchowej i w wielu innych, takich jak zasady sufich czy sanghi buddystéw, zalecano
aspirantowi duchowemu, aby jego przewodnikiem lub opiekunem byt nauczyciel, czyli guru.

W dzisiejszych czasach nieskrepowanej wolnosci i nacisku na indywidualizm guru-Siszja parampara
(system nauczyciel-uczen) moze wydawaé sie przestarzaty. Ktos§ moze sie zastanawiaé, dlaczego
potrzebny jest guru? Czy Swiete pisma (Sastry, Swiete teksty) nie wystarczg, aby prowadzi¢ cztowieka
tg Sciezkg. W wieku cyfryzacji i szybkich rozwigzan jest sporo samoobstugowych aplikacji, ktére
obiecujg szybkie osiggniecie oswiecenia! Niewielu ludzi ma czas na zdobywanie wiedzy duchowej.
Zatem dlaczego w ogole potrzebujemy guru?

Krotko mowiagc, przyswajanie wiedzy w kazdej dziedzinie to proces, ktérego nie mozna
przyspieszyé. Aby nauczy¢ sie stolarki, muzyki, architektury, ksiegowosci lub kazdej umiejetnosci,
musisz praktykowac u mistrza; podobnie jest w duchowosci. W sferze duchowej rowniez istotne jest
przebywanie z kim$, kto przeszedt sciezke i zobaczyt swiatto, aby zachowac dyscypline i unikngé
putapek w tej wazinej podréozy ducha. Ponadto jednym ze znaczen pojecia ‘guru’ jest ‘ten, ktory
rozprasza ciemnosc’.

Pojawia sie wiec podstawowe pytanie: jak znalezé prawdziwego guru w tej materialistycznej erze
kali? Ere zelaza, czyli kalijuge, okresla sie takze jako kalahajuge — wiek konfliktédw i chaosu. Jak znalez¢
nauczyciela, ktory jest uczciwy i ktéry nie bedzie zwodzit ani oszukiwat? W tym kontekscie w swej
petnej mitosci taskawosci Bhagawan powiedziat:

»,@uru czesto moéwi ci, ze zapomniates, jakie jest twoje prawdziwe imie lub ze stracites
najcenniejszg czastke siebie. Jesli nie spotkasz takiego guru, médl sie do Pana, aby wskazat ci droge,
a On na pewno przyjdzie ci z pomocg”.

W ten sposdb Bhagawan, purna awatar epoki kali, przyciggnat do siebie wielu ludzi dzieki
tajemniczym zbiegom okolicznosci i ‘szturcharicom’ od $wiata. taska wszechobecnego Boga sprawia,
Ze staje sie On guru, a state wewnetrzne przewodnictwo i petna mitosci opieka to spuscizna
Bhagawana, jakg wcigz otrzymuja jego ukochani wielbiciele.
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A najwazniejsza jest mitos¢

Pani Depy Spyratou (Surya)

Depy Spyratou urodzita sie w Kenii, w Afryce, gdzie jej rodzice, greccy uchodzcy,
wyemigrowali w latach 50. XX wieku i gdzie mieli plantacje kawy. Przyszta na swiat
w Nairobi w czasie powstania Mau Mau® przeciwko sitom kolonialnym. Depy wierzy,
Ze jej rodzina wyszta z tego bez szwanku dzieki tajemniczej interwencji i opiece
Bhagawana w tych niebezpiecznych chwilach.

Depy Spyratou wczesne dziecinstwo spedzita na pieknych dzikich obszarach
Afryki, znajdujgc pocieszenie po smierci matki wsréd przyrody. Gdy miata 12 lat,
przeprowadzita sie do rodzinnej Grecji, aby sie ksztafcic¢ i ‘stracita’ kraj, ktory darzyta
wielkim uczuciem. Gdy ukoriczyta studia magisterskie z zarzqdzania, pracowata
i mieszkata w wielu krajach, m.in. w Grecji, na Cyprze, w Wielkiej Brytanii, w Kenii,
na Islandii, w Indiach, w Tanzanii i w Niemczech. Bardzo interesuje sie takze dzikg
przyrodq i fotografiq. Jednak jak sama mdwi: ,W gtebi duszy jestem artystkgq,
wspotczesnym nomadgq i pielgrzymem po wszystkich religiach swiata”. Depy uwaza
Indie za swojq duchowgq ojczyzne, a szczegdlnie Puttaparthi za swoje prawdziwe
miejsce pochodzenia i schronienia.

W zyciu otrzymatam wiele btogostawienstw i poniostam tez wiele strat. W sumie zaprowadzity
mnie one do Jednego, ktéry nigdy mnie nie zawiddt, do Jednego, ktéry nigdy mnie nie opuscit. Przede
wszystkim to on sie mng zaopiekowat i nadat znaczenie tym narodzinom i temu zyciu.

Wyraine tajemnicze znaki od Sai

Nieraz probowatam sobie przypomnie¢, kiedy doktadnie méj ukochany Swami dat mi znaé
o swoim istnieniu w tym zyciu. Spogladajac wstecz, byto to gdzies na poczatku lat 90., byé moze
w 1992 roku, gdy po raz pierwszy ustyszatam jego imie i zobaczytam jego twarz na zdjeciy;
mieszkatam wtedy na Islandii. Swami dyskretnie wkroczyt do mojego zycia i nigdy nie odszedt!

Jednak juz wczesniej, chociaz go nie znatam, zawsze czuwat nad nami, szczodrze obdarzajac nas
mifoscig. Pamietam, jak przed laty dowiedziatam sie o Bhagawanie Sri Sathya Sai Babie. Posztam
z cérka do Brytyjskiego Towarzystwa Duchowego (Spiritual Society of Great Britain) w Londynie.

Mo&j maz zgingt w wypadku samochodowym, a my, z pomocg medium, ktéra potrafi nawigzac
kontakt z duchami na drugim Swiecie, chciatySmy sprébowaé sie dowiedzie¢, co sie tak naprawde
wydarzyto.

W pewnej chwili zapytatam medium, czy méj maz opiekuje sie teraz cérka z drugiego wymiaru. Ku
mojemu zaskoczeniu kobieta odpowiedziata: ,Nie, ojciec nie troszczy sie o nig, ale od urodzenia
zawsze jest przy niej mezczyzna ze Wschodu. To swiety cztowiek, przed ktérym ktaniajg sie ludzie
ubrani na biato”.

Poniewaz wtedy nie znatam zadnego Swietego cztowieka, zaczetam interpretowac jej stwierdzenie
wykorzystujgc swojg ograniczong wiedze. Musiata mie¢ na mysli jakiego$ muzutmanina w meczecie
gdzie$ w Swiecie arabskim! Zupetnie nie myslatam o Indiach.

! Powstanie Mau Mau — nazwa nadana zbrojnym walkom rdzennej ludnosci Kenii przeciwko kolonialnej
administracji Wielkiej Brytanii w latach 1952-1955 — https://pl.wikipedia.org/wiki/Powstanie Mau Mau
(dostep 10.04.2018) (przyp. ttum.).
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Na poczatku lat 90. przeprowadzitam sie na Islandie — to byta duza zmiana dla mnie, Greczynki,
ktdra urodzita sie i wychowata w Afryce Wschodnie;j!

Jedng z moich pierwszych przyjaciétek na Islandii byta Margaret. Czesto podrézowata do Indii
w interesach i w czasie tych wyjazdéw odwiedzata jakiegos Sathya Sai Babe. Dopdki mi o nim nie
powiedziata, nie styszatam jego imienia ani nic o nim nie wiedziatam.

Jeden z przyjaciét Margaret miat sale medytacyjng, w ktérej powiesita ona oprawione zdjecie
Swamiego, jakie przywiozta z Puttaparthi. Wtedy zobaczytam go po raz pierwszy. Spojrzatam,
przyjrzatam sie i zachowatam sie tak, jakbym go nie widziata! Lecz nasionko musiato zostaé zasiane
bez stowa.

Sai przygotowuje serce Depy ha swoje przybycie

Mniej wiecej w tym samym czasie jeden z dyrektoréow firmy, w ktdérej pracowatam, takze
odwiedzit Indie. Byt bardzo uduchowiony i wcigz namawiat mnie, abym pojechata do Indii. Pewnego
dnia dat mi prezent; to najpiekniejszy dar, jaki mdgt mi ofiarowaé. Byta to cudowna ksigzka
»Autobiografia jogina” Paramahansy Joganandy.

Gdy ja przeczytatam, zmienito sie cate moje zycie. Rozbudzitam w sobie pragnienie poszukiwania
boskosci i duchowosci — zaczetam szukaé prawdy, piekna i Boga, ktéry jest tym wszystkim i czyms
znacznie wiekszym. Marzytam o tym, aby polecie¢ na Wschéd, do Indii i w 1995 roku moje marzenie
sie spetnito.

Razem z przyjaciétmi zatrzymatam sie w Radzastanie, a pdzniej pojechatam do Waranasi, gdzie
odwiedzitam dom Sri Lahiri Mahasaji, guru Sri Jukte$wara Giri, ktéry byt z kolei guru Sri Paramahansy
Joganandy! Czutam sie bardzo szczesliwa; byt to poczatek moich poszukiwan duchowych. Po
wyjezdzie z Waranasi sama spedzitam dwa wspaniate tygodnie w aszramie Sri Joganandy w Ranchi
i miatam bardzo silne uczucie, ze naleze do Indii, do duchowych Indii.

Gdy bytam w aszramie, pamietam, ze ktos zapytat mnie, czy znam Sai Babe i pamietam takze mojg
zabawng odpowiedz. , Tego cztowieka, ktéry czyni cuda i do ktérego przyjezdzajg ttumy? Nigdy tam
nie pojade!”.

Z Ranchi pojechatam pociggiem do Kalkuty, do aszramu Sri Joganandy i bytam w jego pokoju,
w ktérym doéwiadczyt kilku wizji boskosci. Miatam réwniez okazje modli¢ sie w pokoju Sri
Ramakriszny Paramahansy w Belur Math, co byto wyjatkowe z powodu silnej energii w tym miejscu.
Poranna wizyta w stynnej $wigtyni Kali w Kalighat byta kolejnym niezapomnianym przezyciem.

Datam sie ponies¢ poszukiwaniom, bytam na najlepszej drodze, ale wcigz nie miatam pojecia, jaki
skarb w koncu znajde ani dokad mnie to zaprowadzi. Gtéd prawdziwosci i sensu zycia, stawat sie
coraz silniejszy.

W tym czasie w Niemczech odwiedzitam réwniez Matke Mire. Widziatam, jak jej wielbiciele na
darszanie ptaczg z mitosci i zrobito mi sie troche smutno, ze nie mogtam ptakac tak jak oni! Pamietam,
Ze zastanawiatam sie, jakie to musi by¢ cudowne uczucie — ronic fzy oddania i mitosci. Chciatam takze
dzieli¢ to uczucie, lecz w moim przypadku trwato to ponad 5 lat, zanim sama doswiadczytam tej
wielkiej radosci i mitosci.

Gdy mniej wiecej w 1997 roku wrdcitam na Islandie, pewien dzentelmen z Indii, ktérego
poznaliSmy na uroczystej kolacji, pokazat mi zdjecie Baby, jakie nosit w portfelu. ,,Zawsze mam przy
sobie zdjecie Sai Baby, poniewaz dowiedziatem sie, ze jesli nosisz jego zdjecie, on zawsze cie
ochroni”.

Interesujgce — pomyslatam i ponownie posztam dale;.
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Byt rok 1999, wrdcitam do Grecji wyczerpana fizycznie i psychicznie trudnymi wydarzeniami
osobistymi. Czutam, jak ciggle boli mnie serce. Nie wiedzac, jak sie wzmocni¢, poprositam kuzynke,
aby data mi kontakt do refleksoterapeutki. Przekazata mi numer telefonu i w pazdzierniku 1999 roku
zadzwonitam do Vasso.

Chociaz Vasso zwykle chodzita do domdw swoich pacjentéw, to z jakiego$ nieznanego powodu
nalegatam, ze musze jg odwiedzi¢ w jej domu! Zupetnie nie zdawatam sobie sprawy, ze to pragnienie,
aby sie z nig spotkaé, na zawsze zmieni moje zycie, przynoszac najwieksze btogostawienstwo mojego
zycia.

Dom Vasso stat samotnie na wzgdrzu, otoczony sosnami. Wesztam do srodka, przywitata mnie
usmiechnieta ciepta osoba, a zaraz za nig znajdowato sie naturalnej wielkosci zdjecie tego, o ktérym
powiedziatam, ze nigdy go nie odwiedze! Jak sie wkrdtce dowiedziatam, nasze plany i plany
Swamiego majg niewiele wspdlnego! Po zakonczeniu sesji wrécitam do domu; wzietam ze sobg
ksigzke Samuela Sandweissa ,,Sai Baba: Swiety i psychiatra”.

Gdy stowa stracity moc, a z serca nagle wyptyneta btogos¢

Przeczytatam te ksigzke i w czasie nastepnej wizyty u Vasso poinformowatam ja, ze chce odwiedzi¢
tego Sai Babe. Gdy powiedziata mi, ze grupa Grekdw jedzie do Baby w lutym 2000 roku, natychmiast
postanowitam, ze pojade z nimi. Lecz gdy przyjechatam na lotnisko, nie byto grupy, ktéra miata lecie¢
tam, gdzie ja, wiec poleciatam do Bahrajnu sadzac, ze jestem sama. Ponownie Swami miat wobec
mnie inne plany; by¢ moze nie podobat sie mu pomyst wielbicielki, ktéra sama leci do Mumbaju
o godzinie 4.00 rano i sama idzie do hotelu na noc.

Gdy bytam przy bramce na lotnisku w Bahrajnie, jakas kobieta zapytata mnie po angielsku: ,,Dokad
lecisz?”.

Odpowiedziatam: ,Lece do Puttaparthi”. Nie wiem, dlaczego powiedziatam ,Puttaparthi”, a nie
»Indie”. Oczywiscie Marion i Kalinka réwniez leciaty do Puttaparthi. Céz za cudowny zbieg
okolicznoscil Marion i ja spedzitySmy wspdlnie pozostatg czes¢ podrédzy. Jakie pieknie Swami
wszystko planuje!

Ja, ktéra nigdy nie miatam zamiaru odwiedzi¢ ‘tego cztowieka’, wreszcie bytam w domu. | w tym
moim odwiecznym domu odkrytam, jakie to jest uczucie ptaka¢ z mitosci i oddania. Gdy pierwszy raz
zobaczytam Swamiego, moje serce po prostu pekto i przeptyneto przeze mnie tyle mitosci, ze nie
mozna byto jej zatrzymaé. Spojrzatam na rzad darszanowy, w ktorym siedziatam, a tego dnia inni
ptakali tak samo jak ja.

Gdy ludzie pytajg mnie o Swamiego, zawsze im modwie, ze to, co do niego czuje, nie pochodzi
z ksigzek ani z wiedzy. Moje serce odczuwato takg btogosé, a ta btogosc i ta mitosc jest tym, czym on
jest dla mnie. On jest doswiadczeniem, ktorego nie mozna wyttumaczy¢. Kazdy z nas doswiadcza go
w wyjatkowy sposdb. Doswiadczania Bhagawana nie mozna nauczaé ani uczy¢ sie samemu, poniewaz
on jest czystg, nieskoiczong mitoscia.

Zespot Radia Sai
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Czeséc 2

Nauka dostrajania sie do wnetrza

Juz od mojej pierwszej dwutygodniowej wizyty wiedziatam, ze musze wrdci¢ i zostac u jego stdp.
| stato sie tak, ze 10 grudnia 2000 roku przyjechatam do Puttaparthi.

Dzieki tasce Swamiego przed przyjazdem wynajetam mieszkanie. To byt luksusowy apartament
z bardzo duzym balkonem. Widok byt przepiekny i byto to najlepsze miejsce dla Pepsi, mojego
matego psa i najlepszego przyjaciela, aby mégt wychodzi¢ i sie bawic.

Pepsi biegat i szczekat na wszystkie ptaki, ktérych nastuchiwat, gdy kazdego dnia o zmierzchu
leciaty do aszramu. Jedynym problemem byto to, ze Swami przebywat w Whitefield i chociaz
codziennie czekaliSmy na niego, aby wrdcit do Puttaparthi na Boze Narodzenie, to jednak nie
przyjechat.

Bytam zatamana, gdy zamknieto wszystkie sklepy i wszyscy wyjechali do Whitefield. Moje i tak
silne obawy przed porzuceniem jeszcze bardziej wzrosty. Pewnego dnia biegtam do domu i na
schodach mojego budynku spotkatam u$miechnietego mtodego cztowieka. Spojrzatam na niego
i spontanicznie zdradzitam mu swojg obawe: — Wszyscy wyjezdzajg — powiedziatam z niepokojem. ,Ja
nie wyjezdzam” — odpowiedziat Jurij i od tego dnia znalaztam nowego brata i drogiego przyjaciela.

Gdy Swami byt daleko, w Puttaparthi nie byto wiele zajeé. Zastanawiatam sie, czy tez nie pojechac
do Whitefield, lecz ostatecznie postanowitam cierpliwie czeka¢ na jego powrét. Przez ten czas
przezytam kilka doswiadczen, ktére cho¢ nieprzyjemne, to jednak nauczyly mnie cennych lekcji.
Prosze Czytelnika, aby okazat mi cierpliwos¢, gdy bede o nich opowiadata.

W tym czasie doszto do kilku zdarzen, gdy bytam swiadkiem aroganckiego zachowania niektérych
wielbicieli z Rosji, szczegdlnie wobec mieszkarncow Puttaparthi. Zdenerwowato mnie to tak bardzo, ze
podesztam do rezydencji Swamiego, stanetam przed nig i w ciszy modlitam sie: ,Swami, nie cierpie
Rosjan, prosze odeslij ich wszystkich do domu”.

Modlac sie do Swamiego, aby uwolnit mnie od Rosjan, z radoscig posztam w strone swigtyni
Ganeszy. Zanim tam dotartam, podbiegta do mnie kobieta, ktorej nigdy wczesniej nie widziatam.

Powiedziata mi, ze wybiera sie gdzies na krdtka jednodniowg wycieczke razem z grupkg osdb,
a poniewaz w wanie byto wolne miejsce, zapytata mnie, czy nie chciatabym do nich dotgczy¢.

Uwielbiam podrézowac i kocham fotografie, Swamiego tam nie byto, czutam sie troche samotna,
a jej propozycja brzmiata doskonale. Natychmiast wskoczytam do wana stojacego przed bramg
Ganeszy, drzwi sie zatrzasnety, rozejrzatam sie i odkrytam, ze tylko ja nie jestem Rosjanka
w miniwanie petnym Rosjan!

Gdy pytatam, dokad wtasciwie jedziemy, nikt nie byt do konca pewny. Mamrotali co$
o odwiedzinach guru/baby w jakim$ miejscu zwanym Penukonda.

Teraz starzy bywalcy ostrzegliby mnie przed podrdzg do tego cieszgcego sie ztg stawg miejsca, lecz
wszyscy byliSmy nowi.

Czesto méwi sie, ze nowi wielbiciele sg bezradni, a poniewaz nigdy nie doswiadczyli darszanu
Swamiego, mozna ich tatwo wprowadzi¢ w bfad, Zle pokierowaé i zaprowadzi¢ do niewtasciwych
miejsc o watpliwej przesztosci.
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To, co czutam w czasie mojej wizyty we wspomnianej Penukondzie u Baby, pokazuje, ze wcale nie
musi tak byé. Moje instynktowne odczucia i reakcje zaraz po przyjezdzie na miejsce, zupetnie
zaprzeczaty temu, co tam zobaczylismy.

Miatam mdtosci, chciatam wstaé i uciec z tego ‘aszramu’, ale drzwi byty zamkniete i czutam sie tak,
jakbym sie dusita. Prawie wszyscy byli do gtebi poruszeni swoimi niezwyktymi doswiadczeniami, a ja
czutam sie niekomfortowo i niedobrze.

Gdy w koncu dotartam do domu w Prasanthi Nilajam, przynajmniej przez tydzien odczuwatam
szkodliwe skutki negatywnej energii, ktéra musiata zosta¢ dostownie ‘wyptukana’ z mojego uktadu.

Tak wiec energie mozna zawsze poczuc i rozpoznac taka, jaka jest, pod warunkiem, ze stuchamy
naszych instynktownych odczué. Jesli lustro serca jest czyste, mozemy miec takie odczucia i nigdy nie
wolno nam lekcewazy¢ tych wskazéwek pochodzacych z wnetrza.

Mitosé, ktora nie zna granic

Gdy czekalismy, az Swami wréci do nas do Puttaparthi, zauwazytam, ze Rosjanie nie tylko stad nie
wyjezdzaja, ale przybywajg! Za posrednictwem Jurija spotykatam ich coraz wiecej! Nie tylko nie byli
aroganccy, byli takze petni stodyczy i oddania dla Swamiego. Najwieksza lila, jakg zagrat dla mnie
Swami, byta taka, ze nie uswiadamiajgc sobie, jak do tego doszto, a wszystko wydarzyto sie bardzo
szybko, znalaztam sie w grupie Rosjan (Kazachow) z purpurowymi chustami! Stato sie to w niedziele
11 lutego 2001 roku.

Teraz chciatabym sie cofngé o miesigc lub wiecej, gdy czutam sie mocno przygnebiona zyciem
i w wewnetrznym monologu ze smutkiem powiedziatam Swamiemu: — Swami, w tym roku réwniez
bede sama w Walentynki. To byta tylko przelotna mysl, ktdra, tak jak wszystkie mysli, szybko odeszta
jak przeptywajgca chmura. Zapomniatam o tym, lecz méj ukochany Swami oczywiscie nie zapomniat!
Powoli zaczat wszystko uktadac.

W nocy 12 lutego miatam sen. Reka data mi klucz i wyraznie ustyszatam stowa: ,To klucz do
najlepszego pokoju w tym hotelu, do pokoju nr 7”.

Siedem to liczba boskosci i wiekszo$¢ wielbicieli zrozumiataby znaczenie tego snu. Jednak ja bytam
Slepa i moje serce musiato by¢ na krétko zamkniete. Jak inaczej moge wyttumaczy¢ fakt, ze nie
zrozumiatam tego, co méwit mi ‘gtos’.

W dniu 13 lutego zamiast pdjs¢ na darszan, spacerowatam i wybratam sie na zakupy. Rafi, do
ktorego zwykle przychodzitam, od ktdérego dzwonitam do domu i ktdry znat mojg grupe, tego
popotudnia powiedziat mi: ,Jak mozesz tu by¢, skoro twoja grupa poszta na interview?”.

Prawie padfam martwa. Biegtam do domu, ryczac catg droge. Gdy dotartam na miejsce, usiadtam
na dole z wfascicielami i bez przerwy rozpaczatam nad moim ciezkim potozeniem. Jak mogtam
przegapi¢ interview! Gdy ptakatam, co wydawato sie wiecznoscig, jedna z dziewczat powiedziata do
mnie: ,Teraz przestan ptaka¢. Widocznie nie bytas gotowa na interview. IdZ i dowiedz sie, co sie
stato”.

W sSwigtyni Ganeszy zobaczytam jedng z moich przyjacidtek z grupy, zblizajacg sie do mnie
z wielkim usmiechem na twarzy. , Przygotuj sie na jutrzejsze interview” — powiedziata. Nie mogtam
uwierzy¢ wiasnym uszom. Czy to byt zart? Najwyrazniej nie!

Swami zabrat grupe na werande mandiru, rozmawiat z nimi, zmaterializowat dla nich réine
prezenty, lecz pdzniej powiedziat: ,Czy nie chcielibyscie jutro uczestniczy¢ w osobistym interview?
Studenci trzymajg pudetka w moim pokoju, dlatego dzisiaj nie ma miejsca. lle was jest?”.
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Jurij odpowiedziat: ,Swami, jest nas trzynascie, ale dzisiaj brakuje jednej osoby”, na co Swami
odpart: ,Tak, ona bedzie tu jutro!”. Jak wszyscy wielbiciele wiedzg, w jezyku Swamiego ‘jutro’ nie
zawsze znaczy jutro. Wszystko, co moglismy zrobi¢, to mieé nadzieje i sie modlié.

Nastepnego dnia byt 14 lutego, Walentynki, a wydarzenia wyryty sie w mojej pamieci. Jedna osoba
z naszej grupy usiadta w pierwszym rzedzie. Reszta z nas czekata w mekach obok w ‘czesci dla
cierpliwych’.

Czy Swami bedzie pamietat? Nadeszta chwila, na ktdrg czekalismy. Swami wyszedt, podszedt
prosto do przedstawicielki naszej grupy siedzacej w pierwszym rzedzie i zapytat jg: ,Czy dzisiaj jest
trzynascie osdb?”. Gdy odpowiedziata: , Tak, Swami”, wezwat grupe na interview.

A ja martwitam sie, ze bede sama w Walentynki! Jakze bardziej kochajgcy i troskliwy mdgtby by¢
nasz ukochany Swami? Czy w ogdle moze istnie¢ cos$ lepszego na Walentynki niz on sam?

W tej chwili czas sie zatrzymat. Swiat, jaki znam, stanat w miejscu. Wszystko, co mogtam ustysze¢,
to odgtos mojego serca, bijgcego serca, ktére byto gotowe peknac z mitosci i radosci. Zdatam sobie
sprawe z powagi sytuaciji.

W matym pokoju u stép Swamiego bytam nie tylko ja, siedziatam tam z grupg Rosjan, grupa
najbardziej petnych mitosci, pieknych i czystych dusz, a wszystko to dziato sie w Walentynki. Jak moge
kiedykolwiek znowu zwatpi¢ w to, ze nasz ukochany styszy kazdg mysl, jakg tworzymy i kazda
modlitwe, jakg odmawiamy! Jaki lepszy sposdb madgtby zastosowaé Bhagawan, aby pokaza¢ mi, jak
btedne byto moje przekonanie o Rosjanach i jak niewtasciwe jest ocenianie wszystkich na podstawie
zachowania kilku oséb!

Pamietam, jak patrzytam na zegar z kukutkg w matym pokoju. Byta godzina 7.15 rano. Rozpoczety
sie najbardziej pomyslne i btogostawione chwile w moim zyciu! Nie bede wdawata sie
w najdrobniejsze szczegdty interview, ale chciatabym podzieli¢ sie jednym matym detalem.

Swami wzigt mnie, innego wielbiciela i ttumacza do mniejszego pokoju. Spojrzat na drugiego
wielbiciela i wskazujac na mnie, powiedziat: ,,Zawsze sie martwi, zawsze jest nieszczesliwa”, a pdzniej
patrzagc na mnie, oznajmit: ,,Czemu tak bardzo sie martwisz? Badz szczesliwa! Czy nie wiesz, ze
wszystko jest zapisane tutaj?” — i pokazat mi swojg dton.

Ile razy musimy to ustyszeé, zanim nauczymy sie nie martwic!

Na zakonczenie chciatabym opowiedzie¢ o czyms, co wydarzyto sie na darszanie w 2010 roku.
Czesto siedziatam w pierwszym rzedzie, pragnac spojrze¢ w piekne oczy Swamiego. W dniu
30 listopada 2010 roku miatam usig$¢ w pierwszym rzedzie po raz ostatni.

Swami przyjechat na swoim wézku, usmiechnat sie szeroko do wielbiciela siedzgcego obok mnie,
a nastepnie obdarzyt mnie skromniejszym usmiechem — czutam sie tak, jakby usmiechat sie do mnie

'II

i mowit: , Nie badz zazdrosna, oto usmiech takze dla ciebie!”. Pdzniej ustyszatam nastepujgce stowa,
ktére po powrocie do domu natychmiast zapisatam w swoim pamietniku. Swami powiedziat:

»,Bedziesz musiata tak robic¢ do korca zycia”.

Pamietam, ze czutam sie zaintrygowana, gdy opuszczatam Kulwant Hall. Co Swami miat na mysli?
Czy nigdy wiecej nie dostane miejsca w pierwszym rzedzie? Czy nie zobacze go ponownie z bliska?
Czy nigdy nie bede mogta wrdci¢ do Indii? Nie przyszto mi do gtowy, ze Swami opusci ciato!

W tym samym dniu, w ktérym ziemskg powtoke Swamiego ztozono w Samadhi, Pepsi, ktérego
Swami kiedys tak stodko pobtogostawit z samochodu, takze porzucit swoje malerikie ciato zaraz za
murami aszramu. Lubie mysle¢, ze zostat obdarzony szczesciem, jakim byto opuszczenie tego Swiata
razem ze Swamim.

Skoro on jest tu, po co gdziekolwiek jecha¢
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W styczniu 2010 roku wrécitam do miasta Tanga w Tanzanii, w Afryce Wschodniej. Tam jest magj
rodzinny dom, lecz z powodu wieloletniej nieobecnosci rodzicéw, rzad roscit sobie prawo do tej
nieruchomosci. Odziedziczytam dom razem z siostrg, wiec od nas zalezato, czy bedziemy toczyé
0 niego prawng batalie.

Pojechatam tam w nadziei, ze zdotam cos$ zrobi¢, ale sie batam. Tanga to mate miasteczko, wszyscy
cudzoziemcy stamtad wyjechali, a miejscowos¢ byta catkowicie zniszczona. Martwitam sie, w jaki
sposdb ja, obca, biata kobieta (jak oni méwig) mogtaby walczy¢ z rzgdem.

Gdy wychodzitam frontowymi drzwiami po pierwszej wizycie w biurze naszego prawnika, spotkat
mnie najbardziej zaskakujgcy widok. Cata polna droga byta pusta, ale tuz przede mnga szta miejscowa
kobieta z Tanzanii, ktéra na plecy miata narzucong kange (kolorowa tkanina). Znajdowato sie na niej
zwrécone w mojg strone duze zdjecie Swamiego z dtoimi uniesionymi w gescie btogostawienstwa
i ze sfowami ,,Z mitoscig — Baba”, a ponizej widoczny byt napis w jezyku suahili: ,Jeden Bdg, wiele
imion”.

Pobiegtam za tg kobiety i zapytatam jg w jezyku suahili, czy wie, kim jest ten ‘cztowiek’. Nie
wiedziata, ale widzgc moje zainteresowanie, data mi swojg kange, ktérg mam do dzis.

A teraz, 10 lat pdzniej, jestesmy prawie na koncu dtugiej batalii prawnej, w ktdrej bytam silna tylko
dzieki wsparciu Swamiego, jakie otrzymatam w czasie pierwszej wizyty. Moje przestuchanie, ktérego
tak bardzo sie obawiatam, poszto zaskakujgco dobrze. Nawet sedzia wygladat na zaskoczonego. Gdy
maoj adwokat wsiadat do samochodu, popatrzyt na mnie i powiedziat: ,,Naprawde nie rozumiem, co
sie stato. Bytas wspaniata. To byto tak, jakby nagle wstapita w ciebie jakas boska moc”.

Usmiechnetam sie, poniewaz wiedziatam, co to byta za boska moc. Teraz mdj ukochany Swami
podjat sie mojej obrony! Sedzia Sagdu Najwyzszego miat wydaé orzeczenie w tej sprawie przed Bozym
Narodzeniem w 2017 roku. Zamiast tego poinformowat nas, ze 14 lutego 2018 roku na ostatniego
Swiadka wezwat urzednika prowadzacego rejestr tytutéw wtasnosci.

Siedemnascie lat po moim pierwszym interview ze Swamim, w dniu, ktéry zawsze uwazatam za
swoj szczegoblny dzierh ze Swamim, sprawa szybko ruszyta z miejsca zmierzajac do logicznego konca.

Urzednik prowadzacy rejestr tytutdw wtasnosci zaswiadczyt, ze jestesmy prawowitymi
wtascicielkami tej nieruchomosci. Nie moge nie przywotaé stéw Swamiego, jakie skierowat do mnie
na pierwszym interview: , Dlaczego tak bardzo sie martwisz? Czy nie wiesz, ze wszystko jest zapisane
tutaj (pokazat mi swojg dton)? Badz szczesliwa”.

Doswiadczytam tak wielkiej faski i tak wielkiej mitosci, ze niczego wiecej nie potrzebuje; jest jej
wiecej niz mi potrzeba do konca zycia! Jestem tak petna mitosci dla Swamiego, ze praktycznie nie
mam miejsca dla innej mitosci, dla innego guru czy dla innych form. Gdy spojrzates w oczy Bogu, co
jeszcze mogtoby sie pojawi¢ miedzy Nim a tobg?

Uswiadomitam sobie, ze to jest skarb, ktérego zaczetam szuka¢ we wczesnych latach moich
poszukiwan. Zanim go znalaztam, wcigz szukatam, chodzitam od guru do guru, a wszystko to byty
etapy prowadzace mnie do ostatecznego celu. Jakze jestem btogostawiona, ze odkrytam ten skarb
i ze w koncu dotartam do konca drogi!

Zespot Radia Sai

Ttum. Dawid Koziot (is)
kwieciern-maj 2018
Zrédto: ,Heart to Heart”, vol. 16, issue 3, March 2018
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