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Opowies¢ o wewnetrznej transformacji

Dzienri Pan obchodzi sie co roku 19 listopada w potgczeniu z obchodami Mahila Day (Dnia
Kobiet) w kulturze indyjskiej, ktory obchodzi sie 19. kazdego miesigca. W latach 1995-2003 Sai
Baba wygtaszat boskie dyskursy z okazji Dnia Kobiet.

Sathya Sai Baba zainicjowat obchody Dnia Pan, aby zacheci¢ kobiety do celebrowania,
poznawania, zapamietania i wypetniania swoich swietych obowigzkdw w waznej roli kobiet
i matek.

Aby uczci¢ Dzieri Pann w 2018 roku, przedstawiamy artykut Brigitte Kashtan z Izraela, ktdra
opisuje swojg podréz duchowgq, jaka zaprowadzita jqg do Sathya Sai Baby, a takze
transformacje, jakq przeszta, podqzajgc za jego naukami.

Mam skromny zaszczyt podzieli¢ sie osobistg historig o transformacji dzieki petnej mitosci
tasce Swamiego.

Urodzitam sie w Belgii, dorastatam w rodzinie katolickiej w Belgii i Francji, chodzitam do
katolickich szkoét, ktére prowadzity zakonnice ubrane na czarno. Te oddane i surowe
nauczycielki uczyty nas tego, co wiedziaty i jak rozumiaty Marie, matke Jezusa — pierwszg
wspaniatg kobiete, o jakiej styszatam.

Pamietam, ze w wieku dziewieciu lat, w maju, miesigcu poswieconym Marii, udekorowatam
maty ottarz w moim pokoju, aby oddac jej czes$¢, a nawet powiedziatam rodzicom, ze pragne
zostac¢ zakonnicg. Nie otrzymatam wsparcia w realizacji tego pragnienia. Zamiast tego przez
wiele lat szukatam boskich rodzicow, ktéorym mogtabym zaufaé.

Miatam poczucie, ze stracitam naiwng wiare mojego dziecinstwa i ze teraz staram sie
zrozumiec znaczenie wszystkiego, co istnieje, w racjonalny i logiczny sposdb. W czasie dtugich
intelektualnych i filozoficznych dociekan, gdy studiowatam na uniwersytetach w Paryzu i gdy
uczytam sie psychologii i filozofii, w ksigzkach, napotkatam pierwszych wielkich nauczycieli,
ktorzy przedstawiali bardziej uniwersalne rozumienie duchowosci. Czutam, ze moge zaufac
tym nauczycielom, ktérzy przede wszystkim przyjeli madros¢ buddystéw indyjskich
i tybetanskich — Mahatmy Gandhiego, J. Krisznamurtiego i Sri Aurobindo. Poszukujac jednej,
uniwersalnej prawdy, przeczytatam wiele innych ksigzek.

Wtedy nie rozumiatam, ze przez zycie prowadzi mnie petna wspodtczucia i wszystkowiedzgca
reke Swamiego. Moje matzenistwo sprawito, ze zamieszkatam w lzraelu. W judaizmie, religii
obowigzujgcej w tym kraju, nie znalaztam zadnego wyraznego zwigzku z odwieczng zeniska
zasadg. Chociaz prébowatam nauczy¢ sie kabaty, mistycznej tradycji zydowskiej, to pojecie
Szechiny (boskiej obecnosci) pozostato w moich oczach intelektualng abstrakcja, ktéra nie ma
potgczenia z sercem. Wcigz poszukiwatam prawdy i odwiecznej boskiej zasady.
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Gdy pojechatam do Niemiec, aby otrzymaé darszan Matki Miry, w ksigzce The Mother
(Matka), jakg w 1987 roku napisat jej uczen Adilakszmi, znalaztam kilka zdan, ktore przeniknety
do mojego serca i uderzyty w dawno zapomniang strune; jej dzwiek zawsze rozbrzmiewat
w mojej duszy: ,,Gdy poddaje sie Matce, poddaje sie pieknu, stodyczy i niezgtebionej madrosci
kochajgcej i wszechwiedzacej rodzicielki”.

W odpowiedzi na pytanie: ,Jaki jest cztowiek zrealizowany?”, Matka Mira stwierdzita:
,Cztowiek zrealizowany jest jak spokojne dziecko w fonie matki, ktére wie, ze w kazdej chwili
utrzymuje je przy zyciu taska i $wiatto Boskiej Matki”.

,Chciatbym zy¢ tak, aby podtrzymywaty mnie faska i Swiatto Boskiej Matki, aby chronit mnie
Boski Ojciec”.

Jakze daleko bytam, aby poczu¢ to urzeczywistnienie, lecz jak bardzo tesknitam za takim
stanem $swiadomosci! Od tego zdania rozpoczeta sie moja dtuga droga powrotna do domu, do
serca Boskiej Matki.

Inne zdanie, ktére przeczytatam w Benaresie, w domu Lahiri Mahasaji, rowniez ukazuje
gteboky i starozytng wewnetrzng wiedze: ,,Do czasu uswiadomienia sobie, ze niezwykfa
i dobroczynna energia otacza wszystko, co znajduje sie w zasiegu jej przenikliwej inteligencji,
nie mozna wyzwolié sie z kregu narodzin i Smierci”.

Dzieki nauczycielowi duchowemu, ktdrego spotkatam we Francji, na swojej drodze
zetknetam sie takze z Wielkg Matkg lzydg, boginig Egiptu. Nauczyciel przedstawit mi gtebokie
metafizyczne rozumienie uniwersalnej prawdy, ktora jest wspdélnym zrodtem wszystkich
religii. Przestrzegatam jego nauk przez wiele lat i od niego ustyszatam o Swamim jako
prawdziwym awatarze, ktéremu mozina zaufaé. Jestem dozgonnie wdzieczna mojemu
pierwszemu guru.

Jak Swami wezwat mnie do siebie? Gdy rozmawiatam z innymi cztonkami Organizacji,
okazato sie, ze wielu z nas w trakcie poszukiwan rodziny duchowej w kraju i sposobu, aby nies¢
pomoc i otrzymac pomoc na sciezce duchowej, dofaczyto do grupy medytacyjnej w intencji
pokoju. W tej grupie byta kobieta, ktéra miata w swoim pokoju zdjecie Swamiego. Tak oto
pierwsi wielbiciele z Izraela otrzymali boskie wezwanie i przyjechali do Prasanthi Nilajam na
poczatku lat 90.

Pierwsi wielbiciele tworzyli grupy, dotgczylismy do nich i organizowalismy spotkania.
UczestniczylisSmy w kétkach studyjnych i uczyliSmy sie pies$ni naboznych, zachwycalismy sie
opowie$ciami o cudach, o jakich opowiadali ci, ktérzy ich doswiadczyli i ktérzy je widzieli. Teraz
Swiadomie odczuwatam i przezywatam wezwanie Swamiego.

Pierwszy raz odwiedzitam aszram w Boze Narodzenie w 1997 roku, gdy moje dzieci byty juz
duze i gdy zmart méj pierwszy nauczyciel duchowy. Inni powiedzieli naszej matej grupie trzech
kobiet, abySmy poprosity Swamiego o udzielenie interview. Zamiast skupié sie na tym, aby
cieszyé sie jego btogostawiong obecnoscia i jej doswiadczaé, catg energie skoncentrowatysmy
na pragnieniu otrzymania interview, ktére sie nie spetnito. Swami nie wzigt od nas listéw ani
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nawet na nas nie spojrzat. Pdzniej zrozumiatam, ze Swami w swej nieskonczonej tasce
pobtogostawit mnie ,specjalnym warsztatem”, ,szlifowaniem diamentu” przez wzbudzenie
uczué odrzucenia, aby uzdrowic je swojg mitoscia.

Gdy wrécitam i powiedziatam, ze jestem rozczarowana, kilka osdb stwierdzito, ze czuli
energie Swamiego, ktora ptyneta przeze mnie jak przez antene i ze Swami zwrdcit mojg energie
ku boskosci.

Nastepne wizyty w aszramie byly bardzo podobne, za kazdym razem koncentrowatam sie
na kolejnej gtebokiej ranie, dopdki nie zyskatam wiecej wewnetrznego pokoju i wiary.

Miatam sny ze Swamim. W czasie tych wewnetrznych darszanéw zaznatam jego
nieskoiczonej mitosci i wspdtczucia, przezytam cuda i spetnity sie moje pragnienia. Powoli
pomimo catkowitej nieufnosci potgczonejz poczuciem, ze na to nie zastuguje i brakiem mitosci,
otworzytam swoje serce na tyle, ze mogtam Swiadomie zaakceptowac w nim boskiego rodzica.

Po wielu latach ztudnej kontroli, jakg miatam nad zyciem, postanowitam odda¢ swoje zycie
pod jego petng mitosci opieke.

Stopniowo zrozumiatam, ze Swami naprawde jest boskim ojcem i matkg, ktérych szukatam
przez cate zycie — wszechobecny, wszechwiedzacy, wszechmogacy, kochajgcy, wspotczujacy
i zawsze przebaczajacy. Swiadomoéé pomogta mi powoli uwolnic¢ sie od bardziej wojowniczej
meskiej wewnetrznej energii typowej dla tych, ktérzy wierza, ze muszg zadbac o siebie sami,
a takze zaakceptowac bardziej zeriskie wewnetrzne oddanie sie w jego petne mitosci ramiona.
Zaczeto rozwijac sie we mnie zaufanie do jego nieomylnego i doskonatego przewodnictwa.

On jest Siwa-Sakti i pomaga nam uswiadomi¢ sobie wewnetrzny zwigzek tych
przeciwienstw w nas, najwyzszy i wieczny taniec dwdch uzupetniajgcych sie bdostw.

Z tej pomyslnej okazji Swieta Pan badZmy jeszcze bardziej $wiadomi i wdzieczni Swamiemu
za jego nieskonczone btogostawienstwa, gdyz on jest wieczng Boskg Matkg, ktéra niesie
kazdego z nas w swoich kochajgcych ramionach, ktdra leczy nasze rany i ktéra prowadzi nas
droga ku jednosci z Bogiem.

Caty wszechswiat nalezy uwazac za $wigtynie Boga. Swiat zewnetrzny stanie sie odbiciem
twoich mysli. Jesli spojrzysz na swiat z mitoscig, bedzie jawit sie jako przepetniony mitosciq.

Sathya Sai Baba, 24.07.1983 r.

Brigitte Kashtan z Izraela
(dk)

Zrédto: https://www.sathyasai.org/events/festival/ladies-day-2018
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