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Jak troszczy¢ sie o spuscizne Sri Sathya Sai

Archiwizowanie stéw Sathya Sai

Dla nas — milionéw wielbicieli na catym $wiecie — Bhagawan Sri Sathya Sai Baba jest
uosobieniem najwyzszego Boga. Kochamy go, oddajemy mu czes$¢ i modlimy sie do niego
w chwilach radosci i smutku. On jest naszym przyjacielem i filozofem, guru i przewodnikiem,
awatarem i atmanem. Chociaz opuscit fizyczng posta¢ 24 kwietnia 2011 roku, to jego
obecnos¢ jest wcigz zywa w naszym zyciu dzieki jego spusciznie. Tg spuscizng jest boska
mitos¢ przejawiajaca sie w jego stowach i dzietach.

Gdy Bhagawan byt wsréd nas obecny fizycznie, pragnelismy i prosiliSmy o szanse, aby mu
stuzy¢ bezposrednio albo chociaz posrednio. Bralismy na siebie wielkie trudnosci oraz
poswiecaliémy duzo czasu, pieniedzy i energii, aby by¢ blisko niego, a takze bysmy stali sie
mu drodzy. Teraz, gdy nie ma juz z nami jego fizycznej postaci, jedyny sposéb, w jaki mozemy
mu stuzy¢, to dzieli¢ sie jego spuscizng — jego stowami i jego dzietami. Swami wielokrotnie
mowit, ze jego zycie jest jego przestaniem. Dzisiaj jego przestanie stato sie jego zyciem — on
Wwciaz zyje dzieki swojemu przestaniu.

Poniewaz my, cztonkowie zespotu Radia Sai Global Harmony, pragnelismy aktywnie
uczestniczy¢ w przechowywaniu i podtrzymywaniu tej czesci spuscizny Bhagawana, jaka sa
jego stowa, zastanawialiémy sie wspdlnie i wtozyliSmy w to cate serce, aby opracowa¢ plan
dziatania na przyszto$é. Jednym z waznych wydarzen byto oddanie do uzytku Archiwéw Sri
Sathya Sai, aby na zawsze zabezpieczyé i zachowaé cenne dokumenty, listy, zapiski i dzienniki
Bhagawana oraz nosniki audio i wideo. W zabezpieczaniu tych materiatdw pomagali najlepsi
ludzie, najnowoczesniejsze technologie i najnowsze techniki. Dowiadujgc sie o wysitkach
zwigzanych z ich archiwizacja, ludzie z catego Swiata zgtaszali sie, aby podzieli¢ sie czastka
tych skarbéw — listami, zdjeciami, materiatami wideo i audio, ktére dotychczas sami
zarchiwizowali i przechowywali.

Nie ma watpliwosci, ze kazdy z nas pragnie troszczy¢ sie o spuscizne, jakg powierzyt nam
Swami. Lecz jaki na to jest najlepszy sposdb? To pytanie, ktore stale musimy sobie zadawac.
Swami odpowiedziat na nie bardzo symbolicznie w niezapomnianym snie, jaki miatem w dniu
20 lutego 2017 roku. Co ciekawe, obdarzyt mnie tym snem na zakoriczenie dwudniowych
miedzynarodowych warsztatow, ktére Radio Sai prowadzito w Prasanthi Nilajam.

Sen pomaga spetni¢ nasze marzenie

,Swami siedziat na fotelu i na kolanach trzymat bardzo wazny archiwalny dokument. Gdy
to zobaczytem, mdj umyst myslat o spisanych na tysigcach stron dzietach Bhagawana,
znalezionych w jego pokoju na tytach audytorium Purnaczandra. Swami skonczyt czytaé,
a nastepnie odwrdcit kartke, aby mi jg pokazac. Bytem w szoku widzac, ze wiekszos¢ tego, co
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byto zapisane na tej stronie, znikneta! Czutem sie bardzo Zle z tym, ze boski dokument sie nie
zachowat i zastanawiatem sie, jak go odzyskaé i zabezpieczy¢. Swami usmiechnat sie
i powiedziat, ze pokaze mi doskonaty sposéb archiwizacji dokumentéw. Bytem
podekscytowany. Kto jak nie Swami nauczy nas najlepszej metody przechowywania swej
spuscizny?

Wodweczas, ku mojemu catkowitemu przerazeniu, Swami zgnioétt w dioni starg kartke
papieru.

,O niel — pomyslatem — dokument sie zniszczy i nie da sie go uratowac”. Gdy nad tym
rozmyslatem, Swami witozyt jeden koniec kartki do ust i zaczat jg zuc! Bardziej niz na
doskonata archiwizacje , wyglagdato to na niezawodny sposéb zniszczenia archiwalnego
dokumentu! Gdy Swami catkowicie ‘zniszczyt’ ten papier, powiedziat mi: , Powinienes go

'H

‘skonsumowac’ i ‘przetrawié’, aby wtasciwie zarchiwizowac
Sen sie skonczyt.

Obudzitem sie z drzeniem serca. Swami dat jasno do zrozumienia, ze najlepiej jest
przechowywac i przekazywac jego stowa przez przyswajanie ich sobie i przetrawienie, zycie
nimi i wprowadzanie ich w czyn, mananam i nididhjasanam (kontemplowanie
i praktykowanie).

Ktopot podrdznika zamienia sie w rados¢

Pewien mtody cztowiek dostat worek, ktéry zabrat ze sobg, gdy wyruszat pieszo w dtuga
droge. Ocenit, ze dojdzie do celu dopiero przed zachodem stonca. Postanowit, ze bedzie
szedt przez caty czas, bez odpoczynku, aby jak najszybciej dotrze¢ do celu.

Z tym postanowieniem wyruszyt przed wschodem stonca. Szedt szybko i kilka pierwszych
mil pokonat w szalonym tempie. Lecz gdy wzeszto storice, zaczat odczuwa zmeczenie.
Wydawato sie, ze worek, ktory nidst na plecach, z kazdg minutg stawat sie coraz ciezszy.
W koncu nie mogt i$¢ dalej, wiec postanowit chwile odpoczaé.

Gdy siedziat w przyjemnym cieniu pod drzewem, zastanawiat sie, co jest w tym worku.
Otworzyt, a w srodku znalazt bardzo smaczne jedzenie i orzeiwiajgcy sok do picia. Byt
zachwycony, a przerwa na odpoczynek wkrétce zamienita sie w przywracajacy sity piknik!
Napetnit brzuch, ugasit pragnienie i peten energii ruszyt w dalszg droge. Worek byt teraz
pusty, a wiec juz nie cigzyt. O zachodzie storca chtopak caty i zdrowy doszedt do celu.

Historia ta wydaje sie catkiem zwyczajna, dopdki nie uswiadomimy sobie metaforycznego
znaczenia.

Jako wielbiciele Swamiego wyruszamy w codzienng podrdz zycia, niosgc potezny ciezar
jego dziedzictwa. Jesli tylko bedziemy patrze¢ zawsze do wnetrza (See Always Inside - SAl), to
uswiadomimy sobie, ze ciezar bagazu jego dzieta nie jest dojmujacy ciezarem, lecz stanowi
zrédto sity i natchnienia (Strength And Inspiration - SAI). Dlatego musimy sie zatrzymac
i poswiecic czas na ‘przezuwanie i przetrawianie’ zawartosci tego bagazu!
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»Moje zycie jest moim przestaniem”

Jest to jeden z najbardziej znanych wersetéw Bhagawana, jaki stale sobie powtarzamy.
Jego znaczenie pojmujemy tak, ze jesli spojrzymy na zycie Swamiego, zrozumiemy, czym jest
jego przestanie. Lecz jezeli A = B, to prawdg jest réwniez, ze B = A. Podobnie, odwrdcenie
powyzszego stwierdzenia — Moje przestanie jest moim zyciem — rédwniez jest prawdziwe.
Oznacza to, ze zycie Swamiego zawiera sie w jego przestaniu, a on sam bedzie zyt tak dtugo,
jak dtugo bedzie zyto jego przestanie!

Jesdli kochamy i szczerze troszczymy sie o Swamiego, musimy szczerze zatroszczyC sie
o jego przestanie. Mozemy to zrobié przyswajajac je i wprowadzajac je w nasze zycie.

W ten sposéb chronimy jego spuscizne — zyjac nig i stajgc sie jej czescig!

Drogi Czytelniku,

jesli chcesz od razu zaczac ‘spozywac’, aby ‘wzmocnic sie’ i ‘nasyci¢’, przygotowalismy uczte w
postaci tekstow tutaj: Sri Sathya Sai Books and Publications site i materiatéw audio tutaj: Sri Sathya
Sai Speaks site.

Aravind Balasubramanja
Zespodt Radia Sai

(dk is)

Zrédto: ,Heart to Heart”, vol. 16, issue 8, August 2018
http://media.radiosai.org/journals/vol 16/01AUG18/How-to-Continue-the-Legacy-of-Sri-Sathya-Sai.htm
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